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: kulmin. Ai gé ta prish qe’resme me
pafajesisht pclrc:ndlen ngjyréen e té neseérmes se largéet kur gjithcka e
'vesh njé inferes i cmendur dhe truri i crregulluar nga kjo nis e komplikon
nethana me té pagenat gjéra. Pastaj kérkon & ndértoje njé ure fe
mundshme pér t& kapércyer kété dité gé po jeton. Kénga e foshnjés
t& drejtohet ty burim jetédhénés, mos harro. Pérse nuk e do pjellen e
déshirés ténde & maré, né fund té fundit pérse nuk e do veten ténde
’re njomé, té pastér, & panjollosur. E kuptoj miré g& né shikimin ténd t&

ngriré e né t& njéjtén kohé t& derdhur hollésisht mbi cdo sipérfage té
flohte t& arsyes, mbi ¢do sipérfage magnetike € pas ionit. Emocione gé
duan te asnjanesojne njeri-tietrin te kane ngaterruar e teren e di, fe kané

ndérlikuar kegas me veten té veshur me ndjenjén e véshtiré prej vete
magjisé ndiesore. Né té vérteté objektivi gé nuk éshte, vecse njé lineare
absolute e [iré, di t& shoh vetém né njé drejtim, gofté edhe té shirembaér.

Shpirt, kjo risi gé pret & vije s'do té jeté kurrsesi gozhdé pér plagét e tua.
Gershefohen sekonda’r e I(isaj 1ete, I\lle e dhlmbshme e shkuar ndiqe’r
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erfitemi rreth vetes toneg,
ikimm dhe viimé sérish tek
ndérgjegjia joné, pa
frokitur ende miré né
portat e saj té eréta, nga frika
se ¢'do ndodh me ne po té
jemi krejtésisht vetém.
Kemi friké, mendojmé dhe e
kuptoimé se ... vetém jemi...
bosh, por sa do e calé gé ta
ndjgjme, thellé né dejet tona
rmedh ai gjaku gé& na lidh, e na
bén ta njohim me paijetér e
té kérkojmé té ritemi né gjirin e
sq;.
Né gjirin e familjes, e asaj vatrés
gé & mbledh e & ngroh kur
bén shumé ftohté kudo, né até
vatér gé té freskon kur digjesh
nga tymi i vetmisé e hamesés,
i asqj botés s& madhe, kur
shumékush té& harron e vetém
porta e familjes ténde géndron
hapur tek pret trokitien ténde té
ndrojtur.
Kjo éshté panoramé mé shumeé
poetike se sa recle e families,
por e doja njé nuancé poetike
gé ta mibushja shpirtin pér té
kujtuar familjet tona.
Ku jané ato?
Ku ikén e u zhdukén?
Atanéetéveéneténukjanézhdukur
ende, por si kortezh i coroditur
po shkojné drejt humbjes. Me
ndérmarjet e fundit té shumékuijt
prej geverive, e shiteteve né
zhvilim, prej proceseve né
rrokullisie mé shumé se sa
né ngrtie, dégjojmé tek flitet
pér globdlizim, pér shumé
ndryshime shndérrime, pér liri
pafund e pakrye, périendenca
gé cdo gjé do ishte e gjetur, e
arriré pérvecse familes, asagj
vlere gé mé sé shumti e vecon
gjininé njerézore nga gjinité e
tiera.

Kjo, e cilavjen prej gjakut e ashtit
toné, prej shpirtit e frymés, kété
duan ta crrénjosin pér té ngritur
piedestalin e unit t€ njeriut t&
vetém, individualizmit.

Né c¢do ndryshim kuptohet
se dicka po shkon miré gé
né filimet e i, por kur béhet
fijala pér minimin e késqj viere
shogérore e unike sic éshté
mbijellia e dashurisé s& njeriut
pér familien, pér rénjét e fij tek i
ka léshuar me méshirén e Zotit,
rénjé té cilat e rmisin até dhe
mbajné shéndoshé shogériné
gé shpesh e Iékundin marrézité
e mendjeve njerézore.

Kushdo mund té flasé pér
familien, kushdo mund fta
shkérmoqgé até, po askush nuk
foli mé miré se veté Krijuesi i sqj
pér t&, kushdo mund ta hedhé
poshté peshén e sqj, por
asnjéhere besimtari i drejté, ai
gé nuk hedh poshté dhuratén
mé té shtrenjté né prehrin e
sé cilés e ka véné me shumé
kujdes Ai gé fal jeté e mirési.
Dita Ndérkombétare e
Families ka sjellé né gendér
& vémendjes mungesat gé
ka sot shogéria shgiptare né
kété piké. Po késhtu dihet se
éshié shumé e nevojshme té
harfohen politka dhe strategiji
pér nxjerjen e shogérisé nga ky
proces ku éshté futur. Né ditén
botérore t& families ngrihen
shumé podiume, flitet né rethe
t& pakia, sidomos grash, por
asnjé lobim, asgié mé tepér
deri sa té shikojmé rrénojat nén
kémbét tona ose mos mé keq
dénime gé na viné plot tmerr
e mé pas le té kujtohemi se ku
caluam.

Mé kujtohet kur kam lexuar mbi
familien, veté fiala “familie”

EDITORIAL

né gjuhén arabe pérdorej pas
kuptimit “aile”, gé& né gjuhén
arabe kishte kuptimin “varféri”
ose di pér té cilin duhet té
kujdesemi.

Kio gié mé ka mbetur né

mendje, kam rrénuar shumeé e
shumé heré né ¢cdo gjuhé ti gjej
kuptimin etimologjik, por askush
e asgjé mé miré se ky shpjegim
nuk i shkon familjes, bérthamés
soné. Dicka pér té cilén duhet
t& kujdesemi, a ka lgjtmotiv
mé té miré e té pérgjallé gé
t& mban lidhur pas idesé se fi
vértet je “prej njeriu™?
Ndérsa nga aspekii legjislativ kjo
fialékishtekuptimin"kontratémes
burrit dhe gruas pér bashkimin
e jetés sé tyre, me t& cilén
formojné njé shogéri 1€ vogél”.
Familia né& secilén fe dhe
secilin regullim social pranohet
si guréthemel né shogéri
Dhe Islami shumé mé shpesh
drejtohet tek rendésia e familjes.
Né Kuran dhe né thénie
profetike takohemi me zakonet
gé e pérpunojné temén pér
formimin e families né shumé
detgje. Marrédhéniet mes
burit dhe gruas ose mes
bashkéshortéve, marrédhéniet
e prindérve ndaqgj fémijgve té
tyre, kéto marmédhénie nga
aspekti juridik dhe moral jané té
shpjeguara deri né detajet mé
t& imta. E gjithé& kjo ka pér géllim
gé shogéria dhe jo vetém ajo
myslimane té& ndérohet mbi
themele t€ shéndosha ndgj
edhe islami kudo dhe né cdo
kohé ka ftuar pér tek familja, tek
mirésia e saj dhe tek ushgimi i
saj me besim e géndrueshmeéri
né té vértetén. Ku do keté mé
miré se sa rendja pas asaj nga
nis filesa e ¢dokujt prej nesh.




4 T i Madhéruar ka béré gé natyra e prindérve té jeté e fillé gé té
kujdesen ndajfemijéve, 1€ jené bamirés dhe té gatshém té sakrifikojneé
pasuring, me géllim kénagjen dhe rehatiné e tyre. Padyshim g& kjo,

_ shumeé e miré e cila meriton & shpérblehet me bamirési dhe
ale '

W{jﬁa e fémijéve duke ua kthyer njé pjesé té késaj mirésie
dhe duke'mos harruar se merita dhe bamirésia mé e madhe i pérket atij gé ua

dha i pari keté mirési (prindif). Respektimi i prindérve éshte nje fakt gé tregon pér
lidhjen e ngushté shogérore, pér € cilen Islami ka nxitur pasuesit e fij, e me kété
cilési muslimanét dallohen nga popujt e tieré mosbesimiare.

Familja myslimane krenohet me prezencén e babadllaréve dhe nénave mes
tyre, vecanérisht kur aia jané né moshé té thyer dne me shumé fémijé nipér e
mbesa. Babai musliman géndron né mes femijéve dhe nipérve té fij si njé mbret
né mbretéring e i, sillet nga njéra shiépi tek tietra, ndérsa familja tek i cili gjenden
prindérit e moshuar, krenohet pérpara véllezérve té fiere, po késhtu tére shogéria
e shikojné me njé sy fietér duke e nderuar dhe respektuar pér shkak té respektit
gé ky u bén prindérve.

SHPERBLIMI ME | MADH...

Nga: G. Lecini

Sistemi Islam dallohet nga t€ gjitha
sistemet e tjera.

Zofti ka urdhéruar né Librin e Tij Famélarté
gé té ndjekim nugén e té Dérguarve fé
méparshém duke na théné: " ... dhe
udhézimin e fyre paso!” El En‘'amé; 90

E nuk ka dyshim se t& Dérguarit kané
gené shembull né bindjen ndgj prindérve
1é tyre.

Nuhu alejhi selam, i éshté drejtuar Zotit
duke i théné: Zofi im! Mé fal muaq,
prindérit e mi, até gé hyné né shtépiné
fime si besimtaré, té gjithé besimfarét
dhe besimtaref dhe mos u shfo
tjetér mosbesimtaréve por vefem se
shkaterrim.” Nuh: 28

lorahimi alejhi selam, ka theng; "O Zoti
im! Mé b& mua gé fé plotésoj faljen
e rregullt t& pércaktuar, po késhtu bégji
edhe hga pasardhésit e mi. Zofi yne! Ma
prano duané. Mé fal mua dhe prinderit
e mi si dhe té gjithé besimtfarét Ditén gé
do 1é béhet llogaria.” Ibrahim: 40-41
Ndérsa pér Ismailin ka théné: "Keshfu Ne
i dhameé Ilgimin pérgézues fé njé djali
me durim té madh. Dhe kur ai (I biri) u rrit
mjaft sa té ecte me fé, aiitha: O biriim!
Kam paré né éndérr gé po fé therja ty
[duke té béreé kurban pér Zotin). Mendo
pra si e shikon! | biri | tha: O baba! Béje
até qgé je urdhéruar, se do & mé gjesh
mua né dashté Zofi, prej durimtaréve.”
Safaté: 101-102

I Madhéruari pér Jahjané thoté: "O Jahja!
Mbahu fort pas Librit & Paré (Teurdiit].
Dhe Ne i dhameé afij urfési duke gene
akoma fémijé.

Dhe [e bémé até] fé dashur ndagj
njerézve si méshiré (a siguri] nga Ne, 1&
pastér nga gjunahet dhe ai ge i drejté
dhe i devotshém.

Dhe i pérkushfuar ndgj prindérve fé i,
e nuk ge as mospérfillés e as i pabindur
(ndaj Zofit dhe ndaj prindérve té fij).”
Meriem; 12-14

Ndérsa pér Isain Zofi i Madhéruar thoté;
Al (Isai né diep) tha: Me fé vertefé gé
uné jam rob | Zotit, Al mé ka dhéné
mua Librin {Inxhilin] dhe mé ka béré
pejgamber. Dhe Ai mé ka béré mua
& bekuar kudo gé fé jemn dhe mé ka
urdhéruar namazin, zekatin sa té jem
gjallé.

Dhe té bindur ndaj nénés sime ahe
nuk mé ka béré mospérfillés e té
mjerueshem.” Merjem: 30-32

Zoti i Madhéruar i ka urdhéruar 1€ gjithé
muslimanét, t& Dérguarit apo dhe
njerézit e thjeshté, gé t'i respekiojné e
t'i nderojné prindérit. Pér veté réndésiné
gé ka kio ceshije i Madhéruari e ka
bashkangjitur adhurimin e Tij me bami-
résiné ndaj prindérve, falenderimin e Tjj
me falenderimin e prindérve. Zoti thoté
né Kur' an: "Ndérsa Zoti yt ka pércaktuar
geé ti t& mos adhurosh askénd e asgjé
fietér pérvec Tij dhe té jesh i pérkushtuar
ndaj prindérve té fu...” El Isra: 23

... mé falenderoni Mua dhe prindérit
tugj dhe fek Uné éshté kthimi i fundit.”
Lukman: 14

Zofi i Madhéruar ka vendosur pér prindérit
& drejta 1€ shumta pér faktin se ata kané
mirési- t&€ médha ndaj fémijéve, i kané
edukuar me moral e larté dhe né bindje
ndaj Zotit, jané kujdesur e jané privuar
nga shume kenagési té tyre vetem pér
i€ mirén e fémijéve.

Pranddij, jep mundinténd né pérkujdesjen
e tyre gofte gjaté kohes gé jané gjallé
apo edhe pas vdekjes s& tyre. Nése fi
vepron késhiu, ke zbatuar késhillén e Zofif
pér 1a, ke kénagur Zotin dhe aiq, sepse
fi je munduart ua kthesh t& mirat gé té
kané bere,

Mendo se mirésia e prindérve ndagj teje
eshfé mé e madhe se cdo mirési gé
mund t'u afrosh atyre, prandgj sado
gé fi f& mundohesh kurré nuk do té
mundesh ' ua shpérblesh mirésité gé t'i
kané béré ty. Ebu Hurejre transmeton se
i Dérguari i Zotit ka théné: “Kurré nuk e
shperblen djali babain e fij, vefem nése
e ka skilav e blen ahe pastaj i dhuron
liriné.” Muslimi

Njé dité ibn Umeri pa njé buré gé e
mbante nénén e tij né krah dhe me té
bénte fauafin reth Kabes. Ky buré iu
drejtua lbn Umerit dhe e pyeti se a ia
kishte dhénée shpérblimin e auhur asaj?
lbn Umeri me qetési ia ktheu duke |
théneé: ‘As edhe njé dhimbje (prefje té
barkut) nga dhimbjet e lindjes nuk ia ke
shpérblyer, por Zofi té shpérblen shumeé
pér kéfeé té pakié gé po bén.” Buhariu
Eshté detyré pér ty o besimtar té
kujdesesh pér ta duke zbatuar fialén e
Zotit: "Né qgofté se njérin prej fyre ose té
dy [ arrin plegéria dhe 1i je ma fa, mos u
thuaj atyre ndonjé fialé pakénagésie e
mosrespekti, as mos e ngre zérin duke
u théné “ufl” Por t" u drejtohesh afyre me

PERTE) FIALES
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PERTE) FJALEiJ

Asnjéheré
mos e ngre
zérin ténd mbi
zérin e tyre,
por mundohu
gé zéri yt

té jeté mé i
uléti. Thuaju
atyre fjalé té
nderuaraq, té
bukura e té
buta duke mos
Iéné ménjané
respektin dhe
nderimin, duke
zbatuar fjalén
e Zoftit: “E mos
u béji vrazhdée
me ta, por
thuaju fjalé té
buta.”

shprehje nderuese e me respekt.

Dhe ule mbi fa krahun e nénshirimit, té
mirésisé e té péruljes me méshiré dhe
thuay: Zoti im! Dhuro mbi ta perkujimin
Tend, si¢ meé rritéh mua kur uné isha i
mitur.” El lsra: 23-24

Méso nga Libri i Zotit Teénd, si 1€ sillesh me
edukaté ndqgj prindérve té iu, duke mos
u shfryré para tyre péer ndonjé gjé g€ e
sheh e nuk t& pélgen, e dégjon apo e
nuhat prej tyre, béj durim duke shpresuar
shpérblim, sic kané béré edhe ata durim
né fémijériné ténde si dhe duke zbatuar
fialén e Zoftit: "Dhe mos u thuagj afyre
ufl”

Asnjeheré mos e ngre zérin tend mbi
Zérn e tyre, por mundohu gé& zér yt
té jeté mé i uléti. Thuagju atyre fialé 1é
nderuara, té bukura e 1€ bufa duke mos
[Ené mMménjané respektin dhe nderimin,
duke zbatuar fjalén e Zotit: 'E mos u
béj i vrazhdé me fa, por thuaju fialé té
bura.”

Ata® bin ebi Rabiah pyeti pér ajetin e
meésipéerm dhe tha se ka kuptimin & mos
i brakfisésh.

Mundohu té€ jesh modest dhe i buté
né fjalé dhe né vepraq, shikoi me syrin e
méshirés dhe butésisé dhe mos i shiko
me mérzi e mendiemadhési edhe nése
ata t& mérzisin. Ur’ uete, radij Zoti anhu,
pér gjetin: "Dhe ule mbi ta krahun e
nénshitrimit, 1& mirésisé e fé pérulfjes me
meéshiré...” ka théné: "Nese fé meéerzisin,
ti mos i shiko me vrazhdesi sepse shenja
e paré gé shfagef nga mérzitia éshte
shikimi me vrazhdési i atijf personi gé fe
ka mérzitur.”

Gjithashtu nga e drejta e tyre ndagj teje
éshté dhe shiimi i duasé pér ta gé Zofi
17i falé, si shpérblim pér edukimin ténd
né vegiéli. “E thuaj: Zofi im! Dhuro mbi fa
pérkujimin Ténd sic mé rritén mua kur
uné isha i mitur.”

Pér shkak 1€ t& drejtés s& madhe gé
kané prindérit, Zoti e ka béré detyré
respektin e tyre dhe sjellien né ményrén
mé & miré edhe nése ato mund t€ jené
mosbesimtaré. Jo vetém kagqg, por edhe
nése mundohen té té largojné nga feja
e té t& hedhin né mosbesim e gjunahe,
pérséri kio nuk i hedh poshté detyrimet e
tua ndagj tyre pér mirési e edukaté, "Por
nése ata té dy pérpigen me fy, gé ti fé
bashkosh té tieré né adhurimin Tim, per
fé cilét nuk ke asnjé fakt, aféhere mos iu

bind atyre, por sillu me fta né dunja me
dashamirési...” Lukman: 15

Esma radij Zoti anha, thoté: "Né kohén
e té Dérguarit t& Zotit, na erdhi néna pér
vizité€, e ajo donte 1€ mbante lidhjet me
mua (néna ishfe mosbesimtare), & uné
e pyeta t& Dérguarin e Zofit: A 17i mbqj
lidhjet me t&? Ai tha: “Po, mbgji lidhjet
me nénén fténde.” Buhariu dhe Muslimi
Nése mosbesimi i tyre nuk e zhvierésoka
pérkujdesien ténde ndaqj tyre, atéheré
do té thonim se nése prindi &shté thjesht
giunahgar, nuk béhet fijalé pér mos
respekiimin e fij,. Mirépo ky respekiimm nuk
do té thoté gé fii & veprosh gjunahun
pér t"iu bindur atyre sepse: "Nuk lejohet
t'i bindesh krijesés kur thyhet urdhéri i
Krijuesit.”

Ne kemi edhe rastin e kétij sahabi &
nderuar Sa'd ibn Ebu Uekas, i cili kur
pranoi Islamin néna e tij u mérzit dhe e
urdhéroi ge ta linte fené Islame, por ky e
refuzoi. Atéheré gjo e frikésoi duke i théné
se nuk do té hante e as nuk do t& pinte
derisa te vdiste nese ai nuk largohej nga
Islami, e késhtu arabét do ta shanin se i
e kishte vraré nénén e iij. Késhtu néna e
Sa’ dit géndroi fre dité pa ngréné e pa
piré derisa i ra té fikét, njé djalé tietér i
saj gé guhej Umarek i dha té pijé e mé
pas gjo filloi & mallkonte Sa din. E pér
keté ngjarje Zoti i madhéruar zbriti ajetin
e 15 t& sures Lukman: "Por nése arfq fé
dy pérpigen me ty, qé fi & bashkosh
t& fjeré né adhurimin Tim, pér té cilét
nuk ke asnjé fakf, atéheré mos iu bind
afyre, por sillu me fa né dunja me
dashamirési...”

Zotfi i Madhéruar na e ka hapur dhe
lehtésuar rrugén e mirésise, e kujt i jepet
mundésia t'i keté t€ dy prindérit ose
njérin prej tyre gjallé, i ka mbetur akoma
mundésia e pérfitimit t& shpérblimit duke
i respektuar ata. Késhiu lidhja vazhdon
t& géndrojé mes fémijés dhe prindérve
nése ai kérkon méshiré dhe falje nga Zofi
pér tq, realizon premtimin e tyre, nderon
t& afémit, ruan lidhjet me migté e tyre
duke arritur né kété meényré kénagésiné
e Zotit dhe kénagésing e tyre.

Mbajtia mend e njg miésie dhe
mosmohimi i saj gé & ka béré dikush,
llogariten si cilési t& mira, e gjithashtu
prej cilésive t€ mira éshté dhe kthimi i
& mirés po me t€ miré, por nése dikush
do té té bénte ndonjé t€ miré dhe fi

do t'ia ktheje po me 1€ njéjién ményre,
pérséri do ta konsideroje veten té paafté
pér t'ia kthyer mirésiné e béré, shokut a
mikut ténd e vazhdimisht do tia kujtoje,
sepse ishte ai i par gé ta béri kéte mirési,
ndérsa pérsa i pérket mirésive gé na i
kané béré prindérit, duhet ta ndieimé
veten gjithmoné t& paafté pér t ua
kthyer né té njéjtén ményré sado gg fé
mundohemi.
Abdullah ibn Umer na sjell njié shembull
té& shkélgyer né respekiimin e prindérve
dhe pas vdekies, nga fémija i miré.
Abdullah ibn Dinar fregon se: "Njé dité
Abdullah ibn Umer takon diké né njée
nmugé t& Mekés dhe i jep selam, zbret
nga gomari dhe e hip afé ne te si dhe i
jep calmén gé e mbante né koké. lbn
Dinari thoté: | thamé diij: Zoti 1€ drejiofté!
Al éshté beduin dhe ata njeréz kénagen
me pak. Abdullah Ibn Umer na e kiheu:
Babadi i tij ka gené mik i Umer bin Hatabit
dhe uné kam dégjuar i€ Dérguarin e
Zofit té€ thoté: "Respekiimi meé i maadh i
prindérve gé mund fé bgjé dikush eshté
rugjfia e lidhjeve me mikun e babait té fij
edhe pas vdekjes sé babaif.” fransmeion
Muslirni
Ebu Hurejre radij Zoti anhu, fransmeion
se i Dérguari | Zofit ka thené: "Nése vdes
biri i Ademit | hdérpritet puna e tif me
pérjashtim té fri rasteve: "Sadekaja e
vazhdueshme, dija e dobishme me fé
cilén pérfitohet dhe fémija i hajrit i cili
bén dua pér fé.” Muslimi
Rrespektimi i prindérve pas vdekjes nuk
pérgendrohet vetém ne bérien Iutje per
ta, por nése merr vesh se prindérit ose
nier prej tyre kané borxh agjérimin ia
shlyen até, nése nuk e kané béré haxhin
e bén pér ta edhe nése nuk e kané [ené
amanet. Kryerja e kétyre dy shiyllave
t& fesé pér ta e largon pergjegjesingé
e tyre pas vdekies para Zoiit dhe ua
shton shpérblimin pa ia pakésuar aspak
shpérblimin fémisé gé i kryen ato.
Burejdi, tfregon se kur ishfe ulur prané
pejgamberit, alegjhi selam, vien njé grua
dhe i tha t&€ Dérguarit: "Uné dhashé
sadeka pér nénén fime njé robéreshé
mirépo néna mé vdiq.

| Dérguari i Zotit i tha: *Ti e more
shpérblimin, ndérsa robéreshén merre
si frashégimi nga néna jofe.” Pastaj gjo
e pyet: O i Dérguari i Zofit, néna ime ka
pasur njé muaj agjérimi pa e agjéruar, a

1€ agjéroj uné per t&€? | tha: Agjéro pér
&. Ajo pérséri i thoté: Néna ime nuk e
ka béré Haxhin, a ta bé&j uné Haxhin pér
t€? | Dérguari i Zotit i tha: B&je Haxhin pér
1é.” Muslimi
Prindérit tané kané shpenzuar shumé
pasuri, pér ne kur kemi gené té vegjél
pér t& na gézuar e kénagur, pra jepni
sadeka pér ta (pér hir & Zofit por gé
shpérblimi t'u shkojé atyre, sh.p) sepse
kio gjé u bén dobi atyre.
Nga Ibn Abas, radij Zoti anhu, fregohet
se Sa’d ibn Ubades i vdes néna e ai nuk
ishte i pranishém dhe i tha pejgamberit,
alejhi selam: "0 i Dérguari i Zotif, néna
ime vdig dhe uné nuk isha i pranishém
né vdekien e saj, a i bén dobi asg
dhénia e sadekasé nga and ime pér t&?
| Dérguari i Zofit i tha: Po. Pastaj Sa” di tha
se; Ji déshmitar se uné filan vend e jap
sadaka péer te.” Buhariu
Ashtu sic e ka bashkangjitur Zoti
bamirésiné ndagj prindérve me
adhurimin dhe falenderimin e Tij, késhiu
edhe i Dérguari i Tij e ka bashkangjitur
mos respekiimin e tyre me & bérit shirk
Zofit. Nga Ebu Bekrete fransmetohet se
i Derguari-i-Zotit, alejhi selam, ka théné:
‘A doni t'ju fregoj pér gjunahet mé 1é
medha? | thameé: Po o i Derguari i Zotit.
Tha: te bérit shok Zofit né adhurim ahe
mosrespektimi i prindérve. E sic ishte i
mibéshtetur u ngrit ulur dhe tha: Ruajuni
génjeshirés dhe déshmise sé rreme.” Ag
shumé i pérseriti ato fjalé, derisa thamé:
Sikur t€ pushonte!” Buhariu
| Dérguari i Zofit, ka théné: "Kénagesia
e Zotit éshié e lidhur me kénagésiné e
prindérve dhe merzitia e Zoftit éshfé e
lidhur drejfoérdrejt me até té prindérve.”
Tirmidhiu, dhe Albani e konsideroi t&é
sakté

Njé besimtari nga gjeneratat e para
muslimane i vdes néna e ai u mérzit
shumeé. Njé shok i tij po e ngushellonte
duke i kujtuar se ky éshté cakiimi i Zotit.
Al iu pérgjigj duke i théné: "O vella kur
e kisha nénén gjallé kisha dy dyer té
xhenetit 1€ hapura e mund 1é futesha
nga té dyja duke ia dhéné hakun edhe
nénés edhe babés, e tani m'u mbyll
nigra deré”. Nése do i shohim prindérit
me kété sy edhe sjellja joné ndaj tyre do
jeté mé afér asaj gé na urdhéron Zoti
dhe i Dérguari | Tij.
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vdekjes nuk
pérgéndrohet
vetém né
bérjen lutje pér
ta, por nése
merr vesh se
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njéri prej tyre
kané borxh
agjérimin ia
shlyen até,
nése nuk e
kané bére
haxhin e
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edhe nése
nuk e kané
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Kryerja e kétyre
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e tyre pas
vdekjes para
Zotit dhe
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shpérblimin pa
ia pakésuar
aspak
shpérblimin
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SHKELJA

E TE DREJTAVE

TE GRAVE
NEINTERNET

ur flasim pér median 'ﬁgsh’re’r mé
KveTe themi me té drejié se ajo njeh

si mbretéreshe @ saj fashmé gruan
promotore e viera e , por si né ¢do realitet
ekzistencial njerezor dhe jo njerézor, konkret
apo abstrakt ana tieter e medaljes mbi rolin
mediatik f& gruas né shogéri, menyra se si gjo
pozicionohet apo ményra se si e pozicionojné

min € mjeteve té komunikacionit
mjeteve te informacionit gé arrifi
viteve te fundit e gé krijoi zhvilime
komunikimin mes njerezve.

dhe intelekiualét e kané konsideruar
rendésishém kété fenomen né té
ezve,ndérsa te fieré informacionin
gjine e konsiderojné si mjetet
pushtetit né bote.

vilimet e reja né fushén e
kané pasur edhe ndikime té

Por nga ana tjeter sipas eksperteve té
informacionit nuk mund t€ injorohen
pasojat negative dhe té démshme
& mijeteve té reja té komunikacionit
—sepse indiferenca ndaj ketyre
pasojave mund té keté deme te
pariparueshme pér mbaré bashkésing
njerezore.

Né kete kuadér shkelja e té drejtave
1é grave népéemijet intemetit, ndoshta
mundet t€ jeté céeshtja ku eshté
neglizhuar mé shumeé. Né epokén
aktuale, megjithése né pamje &
pare u kushtohet rendési principeve
& filla si & drejtaf e njeriut dhe liria e
shprehjes, shkelen vazhdimisht kuadre
& fiera té 1€ drejtave 1€ njeriut sic
jané liia personale, pozita njerézore
dhe morali i shogérisé.

Perendimi akuzon shume vende
pér shkelie t& t& drejtave t& njeriut,
sidomos té grave, por studimet e
shumta deshmojné se éshiée rmritur
mjaft abuzimi me graté né mediat
perendimore dhe né site t& shumta
fe infernetit.

Né kété kuadér shumé nga géndrat
e degjenerimit dhe prostitucionit né
bote shfrytezojne intermnetin péer tfé
organizuar trafikun e fémijeve dhe
grave. Dhe me keté rast reklamojné
edhe mallrat e tyre né internet.

Crate, si pjesée e madhe e shogérisé
njerezore mund & luajné njé rol
té réndésishém dhe ndikues né
mirégénien e bashkésise njerézore
dhe ne fakt konsiderohen si faktori
kryesor | progresit té shogerise. Si
rjedhim éshté | domosdoshém
rrespektimi | pozités sé tyre njerézore |
dinjiteti dhe vieres sé tyre né shogeéri.
Por pér fat te keq imazhet e turpshme
& vajzave né faget e ndryshme
e reklamave 1€ internetit dhe te
informacionit publik, pérbéjné shkelie
flagrante te dinjitet té tyre njerézor
dhe te rolit ie tyre fe vertete ne
shogéri.Madije arrihet deri atje sa afo
& paragiten si mall né treg, duke ulur
shumeé poshté figuren e gruas, ndaj
dhe juristet jane t& mendimit se kjo

céshtje perben shkelje te té
drejtave & grave.

Disa géndra e kompani
fregtuese té mallrave apo
shéerbimit publik anetaresojné
falas ne intfemet dhe sitet e
tyre gra dhe vajza dhe pas
njefarée kohe per shkak te
reklamimit 1€ kétyre grave, kéto
kompani térhegin mijéra kliente.Ne
keté proces nén ftityj t& ndryshém si;
migésia apo gjetja e bashkéshortes
virtuale , krijohen lidhje te
pashendosha duke krijuar dhe nje
klime shkaterruese né mietet e
komunikacionit publik.

Kjo eshte edhe fagja tieter e
perbaliur e medalies ge shfaget
frikshém né kohét e sotme ne njé
nga llojet e mediave. Dhe kjo si

pér paradoks té rradhés e né njé
kohé kontrastesh ku vete fiala
“infernet explorer”- do te thote =
zbuloj, shirytézoj hapésira dijeje
pafund( nga folja explorer, fr),

pra gjej dhe zbuloj njé game te
madhe mundésish, pér té naviguar
né boten e informacionit,dijes

dhe progresit dhe jo sic shfaget
ky relitet i hidhur ku jo vetem

gé nuk eksplorohet pér dicka
njerezore, efiko-kulturore akademiko-
shkencore, por perkundrazi duke
pare dhe marré cdo gjé té servirur
né ményrén me shtazarake te
mundshme, bén gé edhe nervi
kerkues e kiijues fek njerezit t&
humbase sé funksionuari
rjedhimisht duke u ndotur pafund
né paturpésité e shfagura aty dhe
duke shkelur e pérdhosur figurén e
brishté t& gruas, duke e pasqgyruar
aty si njé mall fregu e gé i duhet njé
reklame e piset per fa shitur ate.
Dhe se kjo figuré fare miré mund té
formésohet ndoshta né figurén e
nenées, motrés, apo bashkeshores a
vajzés ténde, e do té ishite kafshate
e hidhur turpi???....... dhe se veret
kafshate ge s’kaperdihet , eshte
vete turpi.......
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Ne Kur'anin e Shenjte thuhet :"Zofi yf ka dhéne urdhér e preré ge fe

Nga: Iris Magi

mos adhuroni fieter pérvec Tij, gé té silleni né menyre bamirése naagj
prindérve. Nése njerin prej fyre, ose qé e dy, | ka kapur plegeria
prané kujdesit fend, afehere mos u thuagj afyre as ‘of (oh),as mos u be
i vrazhdé ndaqj tyre, po atyre thuaju fjalé té mira [té buta, respekiuese).
E né shenje meshire shirije prane fyre krahun perulés e respektues dhe
thuay: Zoti im! Méshiroi ata té dy, sikurse mé edukuan mua kur isha i
vogel, " (Isra 23-24)

Mémeésia, éshte nje domosdoshmeéri jetésore pér shogéring njere-
zore, ajo pembledh lidhjen shpirtérore me ate shogérore. Néena eshté
fakfori kryesor ne familie, ku femija gjen getesing, rehatiné e siguriné e
plote, kur nena e shtréengon dhe e péergafon féemijen me krahet e saj,
ai gien mbeéshiefje e i léshohet térésisht asaj né prehér, e késhtu atij i
largohet cdo friké apo brengé gé mund 1é keté,

< %
>

Femijgt t& cileve ju éshté mohuar kjo
perkujdesje dhe mbrojtie e nénés, vuajné nga
sémundije te ndryshme si frupore, shpirterore
e deri edhe mendore.

Duke u nisur nga kjo, islami i ka kushtuar njé
réendési shumeé té madhe edukimit & femijes
e kryesisht femrés gé né vegijéli, duke ndaluar
te beérit keq apo padrejtési asaj, apo gofte
edhe duke mos lejuar preferencéen e djalit
ndaj vajzeés, e si kompesim apo kundérpeshe,
femrés i éshté bére obligim perkujdesja dhe
edukimi i femijeve ashtu sikurse i éshté beré
obligim mashkullit, t& mbulojé shpenzimet pér
t& dy (nénés dhe fémijes) si per t& ngrénurit
e veshmbathje, e mé pas te dy prindérit sé
bashku i japin fémijés edukaten, moralin, t&
respekiuarit et].

Islami ia ka ligjéruar gruas, ato detyra dhe té
drejta té cilat pérshtaten me natyrén e sqgj si
femeér, me temperamentin, brishtésing, duke
respektuar ményrén e komunikimit me fémijen
e s5dj, né ményré gé gjo té kryejé kété mision
té shenjtée ne jeté, gé eshté ‘'mémesia’, me
giithcka gé ky mision permbledh si gjidhénia,
edukimi, pérkujdesja e mirerritja. Késhtu, gé né
femijeri fillon & behet investimi per njé shogéri
té konsoliduar dhe me bazé té gendrueshme
vlerash dhe aspiratash humane. E péer kéte
duhet njé kujdes i caktuar dhe mijaft i vecante
née rritien dhe edukimin e femijéeve.,

Fémija éshté si ajo fleta e bardhé, ku nése
bejmé njé pikturé ku t& punonim pa finese,
pa dije e pa taktin e duhur, ne nuk mund t'a
fshijmeé e t'ia nisim nga e para por na duhet
ge te bgimeé njé tietér té re, ndéersa jetén e nje
individi — fémije, nuk e kthejmé dot mbrapsht
per t'i dhene njé formé a pamije tjetér. Fémija
eshte mijaft delikat, i brishie, naiv dhe ka
nevoje té padiskutueshme pér forcen, dien,
pérvojén e pérkushtimin e prindérve.

Zofi i Madhéeruar né librin e Tij té shenjte
fregon mbi mardhéniet njerézore duke véné
dhe kushtet ndermjet kétyre mardhénieve
né menyre gé né shiépi t&€ mbizoteroje
getfésia, harmonia, lumiuria, mirekuptimi e

. respekfi i ndérsiellfé mes

dy bashkeshorteve, kjo
né meényré ge fémija té |
rritet nén ombrellen e ketij
ambjenti.Né& Kur'an thuhet |

* Dhe nga shenjat e
Madheshtise se Tij éshté |
se pér té mirén tuqj, Ai |}
krijoi nga veté lloji juqj
palén (gruan], gé ju té
gjeni prehje tek afo, e né mes jush krijoi
dashuri dhe méshiré.’

Nuk ka dyshim, se ekziston njé lidhje shume
e forfé ndéemijet féemijeriseé dhe mémesise.
Nése nuk do té keté mémési nuk do té
kete as fémijéri, e nése kjio mémesi ekziston
afeheré éeshté domosdoshmér gé ko
meémeési 1€ jepet, e per pasojé do té jepet
edhe pérkujdesje, perkushtim e mbrojtie, e
nese nuk do té keté femijeri nuk do té kete
pérciellie & mémeésise.

Méemeésia ofron gjithmoné émbélsi gjé me
té cilen qjo éshté krenuar pérgjate gjithe
historisé njerezore, e éshté po kjo histori ge
fregon se si késaj mémésie i éshté besuar
nga vete Zofi i Lartésuar, sekreti i ndjenjés
s& pérkujdesies dhe dhembshurisé pér té
vegjélit e sqj, e duke i mbéshtjellé ato me
krahet e saj gjo u jep dashuri e pérkedhel,
e gé mé pas edhe kur ato largohen pér nje
kohé té gjaté e béhen madhoré né moshée,
qgjo persér i pret krahéhapur, pa i pakesuar
aspak ato ndjenja.

Shmangia nga memesia, pra duke mos
e kryer rolin gé i éshté caktuar né ritien e
fémijés, con né shkaterrim dhe né nmuge té
gabuar.

Sa e sa femié kané humbur fresking,
shkélgimin dhe humanizmin, sepse kané
humbur pérkujdesjen dhe dashuriné e nénés,
kio, nuk do fé thote ge té pakésojmé rolin e
babdait, porse mémeésia le gjurmeé te gara e
té thella té cilat nuk fshihen lehté nga kujtesa
e fémijes e né vecanti ne vitet e para té fi.

Por megjithé kéto, mémeésia nuk mund te
realizohet vecse me pércimin e hapave te
paré ge éshteé lindja e fémijeve, fémijéria nuk
mund té linde nga boshlleku apo nga asgjgja,
pra duhet patjetér nga memésia... pra, kemi
nje lidhje rménjésore e t& domosdoshme midis
meéemesise dhe femijerise. Mémeésia lidhet
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githmoné me instiklin dhe ky éshté instikfi
natyror gé gjendet tek cdo grua. Ky instikt i
mémeésise fillon me shtafzaniné e me pas
vazhdon me lindjen e fémijés, e cila éshte
funksioni bazeé né nderimin e jetés njerézore.
Qellimi i saj vazhdon me mbrojtien dhe
pérkujdesjen e femijés derisa ai té nitet e &
mibushé moshén e pjekurise.

Pa dyshim se kjo krijesé e vogél e papjekur e
pa formuar nuk mund té hedhé hapat e pare
ne jeté pa ndihmesé, gjo éshté e pafugishme
dhe e pavetédiishme gé té kontrolloje apo
& zoterojé trupin e saj apo gofté edhe té
sigurojé nevojat e saja. Késhtu, eshté instikdi i
nenes ge Zoti i Madhéruar ia ka dhuruar asdqij,
e cila me ané té dashurisé, pérkujdesjes e
mbikgyries t'a misé keté femije, ku dihet se e
gjithé kio dashuri e pérkujdesje e nénés me
pas kompesohet apo shpérblehet.

Shumeé njerez mendojné se femra eshte krijuar

pér té gené néné dhe se mémeésia éshte roli i
sqj i vetém ne kété boté.

Por jo, memésia ka mijaff rendesi sepse
luan njé rol edukativ, dhe pérgatitor pér
individin, dhe nuk lé shkas pér te dyshuar
sepse memesia éshté njé misionin i shenjte,
i pércaktuar vecanerisht péer femren, kjo, pér
t'a respektuar ate.

Nuk mjaffon vetem instikfi pérndértimin e jetes
njerezore, sic éshfé né rastin e kafsheve, kjo
éshté njé gjé e vetékuptueshme dhe e garté
por, roli i sgj si nené e bén té nevojshme kete
si dhe njé ¢éshije mjaft delikate. Réndésia e
rolit t& nenés ka té béjé me shume pérgjegijési

KUR LIND
NJE BEBE

Q«] mbi supe, sic jané : gjidhénia e
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fémijés, pérgatitia e ushgimit, pérgatitia pér
giume, ndihmesa ne kryerien e detyrave té
shkolles mé pas efj...e padyshim ge té gjitha
keto shgetésime e pérgjithési kané njé rendési
mijaft té madhe pér sa i péerket perkujdesjes
se femijes.

Dihet se fémija nuk ritet veterm me buke,
apo nuk rritet vetém me gjerat me jetésore
e elemtfare apo duke e ushgyer vetem me
ndjenjat e nénés, sepse kjo ndjenjé nuk
mjafton pér t& pérmbushur té gjithé misionin
me largpamesi.

E pra, cili éshte roli i nénes?

Roli i saj eshté shumé i réendésishem dhe
delikat né té njejten kohé dhe éeshte nje rol
gé nuk ka pércaktim apo kufinj. Pafundésia
e dashurisé dhe e ndjeshmeérisé nuk mjafton,
por duhet edhe parapergatitie e individit g
eshté edhe mée fisnikja dhe kjo eshte para té
gijithave.

Vleresim i ploté mbi humanizmin e gruas,
domosdoshmeéria pér i hapur asaj horizonte
& gjéra te jetés, né menyre ge personadliteti
i sqj t& kompletohet gé t& mund té ndertoje
njeriun e ri. Parapérgatitja e nénés do té thote
parapéergatitia e njeriut, si medhoje gruaja ka
nevojé me shume se te tierét, gé té kete sukses
né shkollen e jetés e gjithcka gé ajo pérfshin,
ge té béhet nje néné e dobishme pér te
pergatitur mé pas njé individ t& dobishem.

Késhtu mémesia nuk éshté vetem nje
profesion por gjo éshté rol, funksion, mision,
pergjegjési e madhe.

, C'DUHET
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Feja Islkame késhillon se njé besimtar i vérteté duhet té lutet pér 1€ patur familje e pasardhés &
miré. Kété gjé e gjejmé edhe né Kuran ku thuhet: "Edhe ata gé thoné: "Zoti yné na bén gé fé
Jemi té gézuar me punén e grave fona dhe pasardhésve tané, e neve na bén shembull pér fé

devotshmit.” (Furkan, 74)

Ashtu sic jané urdhéruar fémijét gé t'u binden prindérve té tyre, ashtu edhe prindérit jané té
obliguar gé t'i respekiojné e t'i zbatojné detyrat dhe obligimet gé kané ndaj fémijéve té tyre.
N&é mesin e detyrave té prindérve kundrejt fémijéve, krahas dashurisé, trajtimit né ményré &
siellshme, dhembshurisé e pérkrahjes, duhet té pérfshihet edhe kujdesi e edukimi i tyre, rrénjosja
e vlerave &€ mira tek to e késhtu me radhé. Le t& pérmendim disa prej tyre dhe mé kryesoret:

E drejta pér 18 jetuar

Né Arabingé paraislame, tek njerézit
ekzistonte njé zakon cnjerézor, sic ishte ai
i sakrifikimit t& fémijéve né emeér té zotave
1€ tyre, ose i vrisnin duke u justifikuar pér
giendjen e kege ekonomike, varfériné
etfj... Ky fenomen i hidhur ndodh edhe
sof né kohét modeme né t& gjitheé botén,
ku nga pamundésia pér té mitur fémijé
apo né momentin € njohjes s& seksit
t& fémijés, e viasin duke e aborfuar.
Fenomeni i mbyljes apo vrasjes sé fetusit
gé né fazat e para éshté i ngjashém me
kohén para ardhjes sé Islamit, kur vajzat e
sapclindura i groposnin t€ gjalla né dhé.
Mbi kété fenomen kaq cnjerézor flitet
edhe né Kuran: "E kur fé pyefen atfo vajza
€ groposura gjallé né dhé. pér cfaré
meékati afo jané mbytur?” (Tekvir, 8-9), "Kur
ndonjéeri prej tyre lajmérohet pér lindjen e
vajzes, fytyra e tij prishet dhe pérbrenda
mbushet plot hidhérim qé zien. Fshihet
nga njerézit prejf sé keges gé u lgjmérua.
E do fa mbajé até ashtu i pérulur apo
do fa mbulgjé té gjallé né dhé. Sa i
keq éshté gjykimi i tyre!” (Nahl, 58-59)
Dhe éshie pikérisht Islami gé e ka ndaluar
viasien e fémiéve, duke e deklaruar
kété akt si nje mizori e tmenshme e njé
krim réngethés e té umryer. Pérgjegjésia
kryesore pér t& mbrojtur dhe rugijtur jetén
e fémijéve bie mbi prindérit, e nése aia i
mbysin pér shkage ekonomike, kjo eshte
nie¢ prej mekateve me 1€ médha e gé
feja islame i ndéshkon. Né Kuran thuhet:
"S'’ka dyshim se kané déshfuar keq afa gé
mbytin fémifjét e fyre nga méndjelehtésia
e pa kurrfaré dije dhe afa gé duke i
shpifur Zofit, shpallén fé& ndaluar até
geé Zofi u kishfe dhuruar.” (En‘'am, 140)
Ni¢ nga sahabet e pyeti profetin
Muhamed a.s.: Cili ésht€ mékati mé i

madh? Profeti iu pérgijigj: "TT bésh shirk
Zotit”, Pastaj ai e pyeti pérséri; Po pas
késaj? Profeti (a.s.) i tha: "Kur fi vret fémijén
ténd nga frika se mos ai & merr pjese
(hise) hga ushgimi y1”.

Pikérisht, me ardhjen e njé fémije né kété
bote, dtij apo asaj duhet 1 vihet emeér i
miré (musliman).

Déshmi pér keté éshité fakli se i derguari
i Allohut a.s. i ndryshonte emrat e

furpshém dhe i nxiste pasuesit e
fii & zgjdhnin emra t€ miré (pér
vetet e tyre dhe pér fémijét e tyre).
Ebu Derda thoté se Pejgamberi a.s.
ka théne: "Me fe vérfeté né Ditén e
Gjykimit do té thirreni me emrat tuajf
dhe me emrat e baballareve fugj,

késhtu gé vendosni emra fé bukur,” “,":

(Ebu Davudi)

Né& fakt, emri duhet t'i vihet pasi t'i thuhet
ezani né vesh (d.m.th. ezani né veshin e
djathté dhe ikameti né t€ mgitin). Ebu
Raifi thoté: "E kam paré se si Pejgamberi
a.s. ia kéndonfe ezanin né vesh Hasan
ibn Aliut né vesh, menjéheré pas lindje
sé fij. (Ebu Daudi, hadith hasen)

Profeti a.s ka théné&: "Cdo foshnje éshté
peng i akikés s& saj, e cila theret pér
té né difen e shaté f€ lindjes, afé dife
i vendoset emri dhe | rruhet koka”
(Timnidhiu, hadith hasen)

Aishja fransmeton se Profeti a.s ka thené:
"Pér fémijén mashkull theren dy dele,
peraférshf té ngjashme, ndérsa pér
fémijén femér theret njé dele.”

Bérja synet e fémijés sé vogél
mashkull

Ebu Hurejre transmeton se Profeti a.s
ka théné: "Pese obligime jané qé
prej lindjes: synefimi, hegja e gimeve
nga vendet e furpshme, shkurfimi i
musfageve, prerja e thonjve, heqgja e
qgimeve nén sqetulla.”

Kjo éshte e drejta fillestare g& fémija merr
pas lindjes. Kurani fisnik e ka véretuar
kété dhe e ka pérkufizuar kohézgjatien
maksimale pér 1€ duke théné: “Nenat,
afo gé duan fa plotésojné gjidhénien,
Jané fé obliguara tu japin gji femijéve té
vet dy vjef fé plota...,” (Bekare, 233). Kjo
ka t& béjé me ata prindér gé déshirojné
fa plotésojné afatin e dhénies sé gijirit.
Pagimi i harxhimeve & fémijés

Allahu xh.sh ka théné; “"Babai i fémijés do
& mbarté harxhimet e ushgimit 1& nénés
dhe té veshjes aqg sa éshté e arsyeshme.
Asnjé person nuk do t& ngarkohet pértej
mundésive té tij.” (Bekare, 233)

Pérzgjodhl dhe pérgafifi: G. Plumbi
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mé _’re véshtira té je’fes sime té shkurtér.

Nuk mé trishtonte vdekja sepse até e kemi hak dhe e besojmé, por gjo gé mé trishionte
né ato momente té véshtira ishte se ai iku papritur dhe uné s’'munda t'i thoja faleminderit, R

s'munda t'i shprehja mirénjohjen time pér kujdesin gé kishte treguar ndajmeje, pér dashuriné
gé mé kishte falur, pér buzégeshjen gé mé kish dhuruar, por pse jo dhe pér ato ledhatime

prindérore gé shumé mé kishin ndihmuar
_ne ato fllllmei e pclrc té largimit tim nga

Fjalet e poeteve nuk mjaftuan,
Lotet e femijeve s’kane mbaruar,
Zéeri i zogjve s’ka pushuar,

Haku juaj s'eshte vleresuar!

E duke géndruar i heshtur para kéfij shtrati t&
mikut fim, né syté e mi kishte ngelur akoma ngjyra
e bardhe e gefinit. Bardhésia e tij shkélgente
sagé mé jepte forcé pér t'u lutur pér kété shpirt
gé té shkonte né paradén qiellore i pastér nga
giynahet. Ta pastronte Krijuesi yng, se méshira e
1ij nuk njeh kufinj pér besimtarin. Se ishte méshira
e kétij Krijuesi g& né filimet e viteve 90 1€ na
ndriconte me diitén e besimif, 1€ na lironfe nga
zinxhirét e robéris€, nga robéria e njé sistemi,
dictatorial firaonik ne liin e njohjes se krijusit te
vetem. Ishin momentet € par ate njohjes se
Allahut i cili €shté ky, Zoti yné gé& na krijoi dhe na
solli né kété jeté pér té jetuar dhe po na kthen
né varret fona pér t& na ringjallur para Tij pérséri
pér t& dhéné llogari pér kété jeté.

Prandaqj, éshté ky besim gé nuk mé frishtoi
vdekja, por frika se mos jam njeri mosmirénjohés
me mikun tim, i cili ishte béré banor i kétij shirati
t& fundit. Sepse profeti Muhamed (pagja dhe
meéshira e Zofit qofté pér t&€) ka thené&: "Kush nuk
falenderon njeré&zit, nuk falenderon Allahun.”

Mirénjohje pér k&? Pérse?!

Shumeé shpeijt kujtesa mé solli né mendie ato
vite kur uné gjeta shokun e paré té singerté
né jetén time. Ishte shogéria mé e singeré gé
kisha njohur, ndoshta kjo pér faktin se gjo ishte
ndértuar me baza té shendosha. Shogéri pér hir
& Krijuesit, pa pasur né té interesa miskine si¢
ndodh réndom né jetén toné.

Ishte djalé i vetém e pér té u béra vélla . Me
plot kuptimin e fialés, vélla, sepse dhe prindérit
e fij mé konsideruan té ftillé. Mé& konsiderconin
si didlin e dyté né até shtépi plot lumtur. Ag
sa buzégeshja e babait té tij sot mé duket me
pranese, atéheré dhe kjo mé shtyn me gjithé
forcén e shpirit fim, i lufem Krijuesit g& t'ja
buzégeshé fytyrén e tij né natén e paré té varrit.
Tia ndricojé dhe zgjerojé shiratin e tij & fundit,
e banesén e tij t&€ paré té botés tietér. Enésirén
e varit t'ia ndricojé me namazin e sabahut gé
e falte né xhami. Se ky éshté prindi im i dyfe. E
konsiderova si babain tim.

Mund t& jeté normale té shkruash pér nénén,
pér dhimjen gé té jep humbja e sqj, por babai
e ka njé vend g& dhe até askush se plotéson
dot. P&r mua ishte sikur mé thané: -Babi té
nderroi jeté. M'u ngushtua gjoksi, m’'u errén syté
dhe me z& nga thellésia e shpirit nuk thoja gje
fietér vetém se: -O Allah, té tuté jemi dhe tek ty
do té kthehemi. O Allah, méshiroje.

Mbasi mbaruan dhe rregulluan dheun, nuk
doja té flisja me askénd, por thoja me vete:
-Kisha dhjeté vijet gé s'te kisha folur, sté kisha
buzégeshur. Ishim ndaré pas gjithé asaj mirésie
gé mé kishe dnhuruar. Nuk po gjeja asnjé aresye

pér & justifikuar veten time.
Ahhhhhhhhhh, sadoté doja
té té isha prané, té & jepja
njé goté uje! E mbi té gjitha
& 1€ thoja: -Faleminderit,
pér té gjitha.

E né k&té gjendie m'u
kujtua njé hadith g& njeriu |
né momentin e prehjes
né shtépiné e fundit ka nevojé pér lutien e
besimtaréve. Thashé me z& té forté, por gé
askush se dégjoi sepse nuk e nxorra jashté keté;
kam akoma shanse pér t'i shprehur mirénjohjen,
t& lutem pér t&, t& lutem, t& lutem... sepse kjo
lutje éshté lehtésim pér shpirtin e fij, i cili u tregua
shumé bujarme mua dhe uné s'dot’‘aharroj, por
do té théras me gjithé forcén e zérit e 1€ penés
gé ne kété bote ka verteté njeréz té thieshte,
por me njg zemér bujare shumé t&€ madhe
gé njerézit kané nevojé pér shembuj 1€ Hillé.

E gjo g& mé getéson sado pak dhe mé
lehtéson jané fialet ilac té profetit t& fundit 1€
njerézimit, Muhamedit, pagja dhe méshira e
Zofit gofté pér t&, i cili ka théné: Birit t& Ademit i
shképuten veprat e mira nga kjo boté, pérvec
sadakasé sé medhshme ...dhe fémijés s& miré
gé lutet pér té.

Ky hadith mé shtyu té besoj e 1€ them se do
t& jem njé djalé i dyté pér t& bashké me shokun,
véllain, mikun mé té shirenjté t& jetés sime.

Allahu na bashkofté né xhenetet mé té larta
dhe é&shté kjo dité g& mé& getéson sadopak
ndérgjegjen time gé besoj se do t& jemi bashké
pérheré dhe s'do ndahemi mé kuré! Amin!

E kur njerzit u larguan, doja t& ikja i fundif,
por disa loté t€ fjeré me dénesé mé térhogén
vémendjen nga meditimi im. Pashé gé& paska
dhe t€ tjieré gé jané ndjeré mé keq se sa uné
dhe e ndjejné ndarjen nga babai im i dyté. Kjo
meé veértetonte edhe mé shumeé bindjen time se
di kishte gené i dobishém dhe pér té tjerét. Dhe
mé shumé gé e ndien kété humbje s'ka dyshim
gé éshté vellai im i shirenjté, por mendoj se
edhe mé shumé éshté néna e vellait tim gé
nuk di se cfaré t& shprehem pér até zonjé t&
madhe gé nuk do mundem dot t'ia shpreh
mirénjohjen dhe t'i jem prané né kété humbje
t& madhe pér nénén e veéllain tim.

Do mé mijaftonte skena e fundit kur u ndava
prej tyre pas mibarimit t& shkollés, tek mé pércolli
tek dera dhe me loté né sy mé tha: Bir, mos e
harro véllain ténd sepse ai ty t&€ ka dhe ne na
kujto. Kéto fialé mé mjaffojné mé shumeé se
cdo gjé tietér. Kokén ta puth né shenje respekti
e do té jem mirénjohés gjithé jetén...

Nga: J. Bakiu




Zoti éshté Ai i cili shpesh na ka shpétuar
e na ka pérgézuar me mirésité qé i kemi
e po i gézojmé, a nuk meriton gé ta
falénderojmé? Ne e falenderojmé diké pér
ndonjé nder qé na bén e nuk ia harrojmé sa
té jemi gjallé e nuk e kujtojmé Zotin e aq
mé pak ta falenderojmé. Eshté Zoti, Ai i cili
ka géné shumé i Durueshém, Méshirues e
Furnizues ndaj nesh, shumeé na ka falur, na
ka léné té liré e na ka mundésuar shumé nga
ato ¢faré ne i kem: da,shur perserz Dé
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=~ Shikoo nene, c:h:kﬁse cpo ndopgh J&s
-mos déshiron gé edhe uné té jem e pri
si ata? A p tfeshmm qe)
keq e té mos
rrugé, té vij natén voné né shtépi, té mos
e ruaj nderin e té jem e pa moralshme?!'Té
mos e mar miratimin e pélgimin ténd kur
té martohem, e pse jo té té nxjer jashté
shtépisé ndonjé dité, apo kushedi se cfaré
tietér?! Atje jashté e kané harruar Zotin,
e bota boshe i ka marré me vete, atje jashté
ajo shogéri e shprishur kéto gjéra mé
kérkon, mé bén té harroj e té€ mos e zbatoj
respektin ndaj teje, mé zhyt thelle né zjarr!
Jo moj néné, mos mé kérko té béhem si ata
e as t'i mos wvazhdo té mendosh keq pér
mua, pér fené e pastér e té ndritur té Zotit
té Lartésuar. Mos mé me kéto mendime se
ato té cojné né humbje, se koha nuk té pret,
se njerézit po vdesin c¢do dité, ndérsa tani
e ke njé mundési té pendohesh dhe duhet

- pér Zotin, até fa, 7
falje e méshiré', ite

> béjné puné' té' mim, pér té _ﬁtuar kenaqesme el ],
nuk do té ndalem sé luturi e as gé do té lodhem duke e béré n]e adhurim té ti le se
xheneti fitohet me puné e me méshirén e té Gjithéméshirshmit. Zoti na drejtohet né
Kuranin famélarté duke na théné:-“Thuaj:o robérit e Mi, té cilét e keni ngarkuar
me shumé gabime veten tuaj, mos e humbni shpresén ndaj méshirés sé Zotit, pse
vértet, Zoti i fal té gjithé mékatet, Ai éshté gé shumeé falé dhe éshté méshirues!” (Ez
Zumer, 53)

Frikésohu o néna ime nga Zoti e jo nga njerézit se prej tyre nuk ke dobi. Zoti thoté:-
“Uné nuk i bashkoj pér robin tim dy frika dhe dy kénaqgési, ai i cili mé frikésohet né
kété dynja, ai ka pér t'u kénaqur né ahiret kurse ai i cili tenton té kénaget né dynja,
ai ka pér té mu frikésuar né ahiret”. (Had. Kudsi)

Mos té té vijé turp nga krijesat pér bijén ténde muslimane por, turpérohu pér kété
mendim qé té vértitet né mendje e arsyeto né argumentat qé ndodhen kudo. Ja, edhe
tani té éshté dhéné njé mundési tjetér qé té€ mendosh, je né kohé qé té pérmirésohesh,
e mos mendosh se jemi krijuar kot por e kemi njé qéllim, njé mision.
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té pendohesh sepse e ke kohén pér ta béré
para se zemra té vuloset e té mos keshé mé
mundési gé té pendohesh, je né kohé qé ta
zbusésh zemrén, vepro tani.

Drejtoju Zotit se Ai e fal até qé i largohet
mékatit, gé ndjen keqardhje pér veprimet
e tij né té kaluarén, até qé nuk i kthehet
mé gabimit e qé vendos té mos e pérsérisé
mé, ai gé ka besim té mirfillté e qé bén
puné té mira. E kur ta kesh kuptuar té
verteten zemra té thyet kur kujton se gfare

pér besimin né ZoiL ke ndje
e zemerbardhe e déshiron me r ]e ell té

W bésh vepra té mird ndérsa je .

mad.
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rohet pos teje, Tl
yli

perveg Te]e
Mua do té mé gjejsh gjithmoné prané, né té
miré e né té keq. Uné do té jem aty kur ty té
té marré malli pér té mé paré e do té pérqafoj
ngrohtésisht e nuk do té largohem derisa
t'l té ma kérkosh, do té jem ¢cdo méngjes
e mbrémje né kokén e shtratit ténd kur t'I
té zgjohesh e gjer sa té té zéré gjumi, nuk
do té largohem prej teje pa té rregulluar
shtépiné, pa té béré gati bukén, pa té bére
kafené. Do té jem aty pér té té dhéné gotén
e ujit kur té té pihet e té ta férkoj dorén e
trupin kur té lodhesh. Do té jem aty duke
iu lutur Zotit pér ty. Kéto o e shtrenjta imé
nuk mi mésoi shogéria e moderuar por jan
urdhrat e Zotit e profetit toné tyé dashur
qgé té jemi té sjellshém, té kujdesshém e té
respektueshém ndaj jush.

nga: Enkeleda Rroshi
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Gjithashtu, ka kushte 1€ ndryshme dhe vende ku
graté jané né disavantazh. Ndonjéheré origjiné
e diskriminimit jané besimet e pabaza, traditat
kulturore apo interesat politike. Ké&fo arsyetime
né disa raste inkurajojné frajtim té pabarabarté
dhe diskriminues t& grave, duke krijuar k€shtu njé
bashké&sitéshtypur. Permétepérkategorizimisipas
racés, dftésive 1€ kufizuara, gjendjes ekonomike
dhe disa faktoré té fjeré shkaktojné gjithnjé e
mé shumé veprime diskiminuese né shogéri.
N&é njg sistem patfriarkal, ku meshkujt jané
dominues, ky diskriminim &shté aq i zakonshém
né shumé shogéri, por edhe brenda familieve.
Si pasojé, dhuna ndaj grave éshté paré kryesisht
né kéto lloje komunitetesh dhe familjesh.
Aktet e fundit 1€ dhunés gé kané t& béjné me
dhunén ndaj grave jané: dhuna né familje,
pérdhunimet, abuzimi seksual, tortura, etj. Disa
nga c¢éshtiet e tjera zakonisht g& kérkohen te
njihen si pjesé e t€ drejtave t€ grave jané:
integriteti frupor dhe pavarsia, e drejta pér té
votuar, e drejta pér té punuar ose pér t'u paguar,
e drejta e barabarté pér té pasur pasuri, si dhe
pér t& hyré né kontrata ligjore, edukimi, t& drejtat
martesore dhe prindérore dhe 1€ drejtat fetare.
Kur ne kujfojmé Iévizjen gjinore, né mend na vien
lévizja feministe pér t& mbrojtur baraziné gjinore
né ményra 1€ organizuar pér gindra viet gé nga
mesi i shekullit t& 19-té. Feministet peréndimore
luftuan pér njohjen e grave si “persona”, pér
& drejtén e tyre pér té votuar né zgjedhje ose
pér & mané njé arsim t& avancuar. Mé voné,
feministet luftuan pér pérgjegiési 1€ pérbashkét
né punét e shtépisé t&€ papaguara dhe né rritien
e fémijéve, pér mosdiskriminimin né vendin €
punés dhe pér 1& fituar pagese t& barabarté
pPér puné te barabarté, pér pavarsing e grave
dhe té& drejtat riprodhuese, kujdesin e duhur
shéndetésor, sidhe dnénien fund t& dhunésndagj
grave. Pérmé tepér, feministet jané duke punuar
pért'i dhéné fund transformimit f& institucioneve
patriarkale né komunitete 1€ ndryshme.
Sot shumé gra né shumé vende, me ané té
pjesémarijes né organizata € ndryshme,
vazhdojnété béjné punétéréndésishme né kéto
fusha. Népérmijet bashképunimit ndérkombétar
dhe rjeteve t& ndryshme, zéri i grave ka filluar
t€& dégjohet mé shumé kané filluar 1€ jené mé
efektive né komunitete t& ndryshme. Si rezultat
ka pasur pérpjekje t& médha ndérkombétare té
pérgéndruara né zhdukjen e kétyre pabarazive.
Konventa mbi Eliminimin e t€ Gjitha Formave té
Diskriminimit ndaj Grave (CEDAE) éshté fraktati

kryesor ndérkombétar i 1€ drejtave |
t& njeriut pér graté, miratuar nga
Asambleja e Pérgjithshme €
Kombeve t€ Bashkuara né vitin |

1979. Né Konventén CEDAE, éshté -
pérshkruar shpesh si nje ligi ndérkombétar i

t& drejfave t€ grave. Dokumenti i detajuar
pércakton se cfare pérbén diskiminim ndagj
grave dhe pércakton edhe ngitien e njé
axhende pér veprim ndérkombétar pér fi
dhéné fund njé diskriminimi t& ftillé.

Té drejtat e nénés né vecanti

Fiala *néné&” i atribuohet edhe njé grugje tietér
gé nuk éshté piindi biologjik, vecanérisht né
gofté se aqjo éshté& gé plotéson rolin kryesor
social né rmiten e fémiés. Nénat kané
pérmbushur historikisht rolin kryesor né edukimin
e fémijeve, por gé nga fundi i shekullit t& XX-
t&, rolit 1& babdit né kujdesin e fémijés i éshté
dhéné réndési e madhe dhe éshté pranuar
nga anda socidle né disa vende peréndimore.
Roli shogéror dhe pérvoja e amésisé ndryshon
shumeé varésisht mbi vendndodhjen. Organizata
"Save the Children” ka njé renditie t& vendeve
té botés dhe ka zbuluar se vendet skandinave
jané vendet mé i& sigurta pér t& lindur, ndérsa
vendet e Afrikés nén-sahariane jané pak mé
& sigurta pér t& lindur. Ky studim ka lidhje me
kushtet gé mbizotérojné né kéto vende.
Lévizjet e t& drejtave t€ nénave jané formuar né
fusha t€ ndryshme, duke u fokusuar né ¢éshtjet
e punés (té drejtat e punés), dnénies sé (pirjes)
gji dhe 1€ drejtat bazuar né t€ drejtén familjare.
Ni&€ numér organizatash, duke pérfshiré
Organizatén Botérore e Shéndetésisé (OBSH),
Fondin e Kombeve t€ Bashkuara pér Fémijét
(UNICEF) dhe Fondi i Kombeve t& Bashkuara
pér Popullsing (UNFPA), jané duke punuar pér
té pérmirésuar t&é drejtat e nénave dhe ulien e
vdekshméris€ s& nénave dhe fémijéve népér
boté,

Né& kontekstin e se drejtes familiare, céshtjet
kryesore té€ identifikuara né kété fushé jané:
siguria e nénave dhe fémiéve té iyre né
rethanat e dhunés né familje, duke mané
masa mbrojtése né rast 1€ abuzimit t& fémijéve,
rastet e adoptimeve pd lejen e nénés, dhénien
e kujdestarisé né raste divorcesh, efj.

Shumé organizata t&€ fjera kané mbrojtur idené
pér leje lindieje me té gjaté dhe ruajtien e
vendit & punés pér kéto néna. Shumica e
vendeve 1éné garanci t& paguar, duke ofruar




shume me tepéer se 3 muaqj leje t& paguar, SHBA
nuk garanton nje dité t& vetme & pushimit t&
paguar.

Islami dhe té drejtat e nénés

Ndér shembujt mé t& garté té respektimit
t& gruas né Islam éshté statusi | madh ge |
jepet nénés. Islami urdhéron mirési, respekt
dhe bindje ndagj prindérve dhe né ményré
specifike thekson dhe i jep pérparési nénes.
Islami i ngre prindérit né njé status mé t& madh
se né cdo legijislacion, fe fieter apo ideologji.
Zoti thoté: "Adhuroni Zofin € mos | shogéroni
Atij asnjé send, silluni miré ndaj prindérve, ndaj
& aférmve, ndgl Jeflméve, ndag/ té varférve,
ndaj fqinjit t& afért, ndagj fqinjit & largét, ndaj
shokut prané vetes, ndal udhétarit té largéet
adhe ndqgj robérve. Zoti nuk e do afé ge &éshré
kryelarté dhe até gé lavdérohet.” [Nisa,36]
Pémmendja e bindjes ndagj prindérve vijon
menjéheré pas bindjes ndagj Zofit. Kjo eshié e
pérséritur gjaté gjithé Kur‘anit.

Zotl vt ka dhéné urdhér té preré gé & mos
adhuroni tiefér pos Tij, gé feé silleni né ményré
bamirése ndaf prindérve.

Sa i pérket ndémnimit t& kétyre t€ drejtave
neépérmijet koherave, nuk kané ndryshuar né
aspekiin e parimeve té ménjosura fecrike, por
ne aié prakfike. Sa i pérket aspektit praktik nuk
ka dyshim se koha e arté e islamit (gjenerata
e arté), muslimanét ishin mé shumé praktikues
t& sheriatit t& Zotit 1€ tyre dhe prej dispozitave
i€ jurisprudenceés ishte: Bindja ndagj prindérve,
bamirésia ndaj bashkéshortes, vajzés dhe
motres dhe femrave ne pérgjthési. Sa mé
shumeé ge t€ dobésohej feja ndodhnin defekte
ose probleme né& prakiikimin e k&tyre t& diejtave,
mirépo vazhdon té jeté njé grup deri ne Ditén
e Fundit gé i pérmbahet fesé dhe e praktikon
ligiet e Zotit t&€ késaj feje, kéta jané ata té cilét
e nderojné femrén dhe id japin t& drejtén e sq.
Megijithé dobésimin e fesé te disa prej
muslimanéve né kohén e sotme femrés |
ngelet vendi dhe pozita e sdj si, nené, vajze,
bashkéshorte, motér, megjithé mangésite dhe
padrejtésité dhe |énia pas dore e té drejtave té
sqj tek disa prej njerézve.

Gruagja éshté mesuesi i paré dhe mée i shkélgyer
i femijeve, sepse ndér detyrat mé 1€ rénda dhe
mé me pérgjegjési né boté eshté ritja, kujdesi,
edukimi dhe arsimimi i fémijés si dhe formimi i
personalitetitté tij. Atéheré a mund 1€ mendohet
gé kété ta béjé néna e paarsimuar?

A mund t& pritet edukimi dhe arsimimi i

nevojshém i njeriut t& ardhshem, pa prinder,
e sidomos pa néne té arsimuar? Sigurisht
gé jo. Prandagj nuk éshté théné mé kot: "Me
arsimimin dhe edukimin e fémijéve duhet filluar
20 vjet para lindjes s& fémijés”. Muhammedi
pagja e Zofit gofté mbi & , kishte kérkuar nga
zonja Shifa gé gruas sé tij Hafsés t'ia mésonte
shkrim-leximin dhe t'i jepte nga pérvoja e saj.
Né ndarjen e detyrave nga Krijuesi, pér shkak
€& vecorive fizke dhe i€ cilésive shpirtérore,
femrés, pér dalim nga mashkulli, i jané dhéné
katér privilegje t€ médha: T€ jeté shtatzeng, té
lindé&, T'i japé gji feémijés dhe & edukojé.

Q& djo & mund t'i kryejé me sukses kéto detyra
baze, ajo nuk duhet t& konsumohet nga punét
e rénda e té lodhshme, gé pér nga natyra u
takojné burrave t'i kryejné ato. Prandaij, nje grua
€ punésuar d ka mundeési ti kryejé gjithé kéto
detyra? Sipas botékuptimit islam, preferohet
gé njé femér e afté pér t'i kryer kéto detyra
primare té saj, 1€ mos i neglizhojé k&to pér hir
& punésimit apo t& pérfitimit tjietér material,
sepse me voné do t& mund t& ndeshet me
pasoja té llojllojshme negative gé do té lindnin
si rezultat | mospérfillies se kétyre detyrave nga
ana e sdj. Me kété rast duhet perkujtuar se rolin
dhe réndésiné e institucionit t& natyrshém té
families nuk e zé&vendéson dot dsnjé institucion
fietér artificial, sic éshté cerdhja pér fémijé,
bebisiteri etj,. Nga ana tjetér, Islami nuk éshté
kundér punésimit t&é njé femre gé ka nevojé per
1€, nése nuk ka kush tjietér gé do t'ia siguronte
jetesén, apo njé femre tietér e cila ose ka
mbaruar me rifjien dhe edukimin e fémijéve ose
nuk ka mundésiné pér té lindur. Pra, marré né
pérgijithéesi, Islami nuk éshté kundér punésimit t&
femrés né punét gé djo mundt'ikryejé, nése me
kété rast nuk i lé ménjané detyrat parésore té saj.
Kurani thekson luftén e madhe t& nénés gé
adjo bén pér fémién e saj, pér t& theksuar
nevojén pér reciprocitet t& fémijeve né lidhje
me sakrificén gé gjo ka bére pér ta. Zoti xh.sh.
thoté: "Ne njeriun e kemi urdhéruar pér (sjellje
& mira nda|) prindérit té vet, sepse héna e vet
até e barti mund pas mundi dhe pas dy viteve
la ndau gjinin. (e porositem) Té fesh mirénjohés
ndaj Meje dhe ndaj dy prindérve fu, sepse
vetem tek Uné éshfé kthimi juaj” [Liukman, 14].
| njohuri Shejh Abdurrahman Es-Sa'di  (vd.
1956) thoté né lidhje me kété agjet: "...e kemi
urahéruar pér (siellie & mira ndaj) prindérif &
vert ka kuptimin, silluni né ményré bamirése ndaj
prindérve tuaj, shfaguni atyre dashuri, ngrohtési

dhe méshiré, si me fialé dhe vepra, frajtoi
ata me pérulési, jepu siguri dhe mos i béni
atyre kurré dém, as gojarisht dhe as fizikisht.
Pastaj, Zoti pérmend arsyen pse ne duhet té
jemi bamirés ndaj prindérve tane, kur Zofi
thoté "sepse néna e vet afé e bartl mund pas
mundi”, d.m.th. néna patfi vuagjtie konstante,
dhimbje dne véshtirési nga moment i paré kur
djo ndjeu né bark leévizien e fémijés sé sqj, duke
kaluar mé pas né dhimbje fé forfa gjaré kohés
sé lindjes. Dhe "dhe pas dy viteve ia ndau gjinin"
d.m.th. gjaté kétyre dy viteve néna e ushgen
fémijén e sqj dhe kujdeset pér t&é. Pra, pas t&
githé kétyre viteve t€ vudijtieve, véshtirésive,
dashurie dhe kujdesi, nuk mundemi, t& pakién,
lia kompesojmé nénave tona até gé ato kané
béré pér ne dhe t'u japim t& drejtat e tyre?
Kurani i pérsérit véshiirésite e nénés né nje ajet
fietér. "Ne e urdhéruam njeriun tu bgjé miré
princérve fé vef, ngase néna e vef e barfi me
mundim dhe e lindi me veshtirési. Bartja e fij dhe
glidhénia e tif zgjaft fridhjeté mudaj (e al vazhdon
1é jefojé) derisa fé arrijé pjekuriné e vet adhe kur
1l mbush dyzet vite thoté: "Zoti im! Mé Iinspiro
mua ge feé falénderoj pér fé mirén fénde gé
ma dhurove mua dhe prindérve & mij, gé fé
begj vepra e mira gé i pélgen Ti dhe m’i bén
& miré pasardhésit e mi. Uné pendohem
te Ti dhe jam me muslimanét” [Ahkaf, 19].
Edhe pse pjesén e paré té ké&tij vargu urdhri eshté
t& béjné vepra té mira pér 1€ dy prindérit, fialia
e dyté i referohet vetém véshtirésive 1€ vuajtura
nga nénaq, sepse ato jané t& pashmangshme
dhe fémija nuk mund f& lindé pa to. Cdo néné
ka pér t& hasur probleme gjaté shtatzénisé
dhe dhimbje té rénda gjaté lindjes. Pér kundér
késaij, nuk éshté e nevojshme pér njé baba gé
di t& vuajé nga ndonjé veshtiirési né sjellien dhe
deri né edukimin e fémijés, nése ai mund ta
pétbdllojé gé 1€ paguajé diké tietér pér kéto
shérbime. Kjo éshié arsyeja pse Profeti i ka
dhéné mé shumé té drejta nénés se kushdo
fietér.”

Profeti Muhamed i ka kujtuar shpesh pasuesit
1ij pér statusin € nénés dhe detyrimin e t& génit i
miré ndaj prindérve. Transmetimi i méposhtém
eshté njé shembull i bukur i pozités fisnike t&
nénés: "Njé nferi erahl te Profeti dhe tha: "O
i Dérguari i Zofif! Kush nga mesi | njerézve e
meriton mé fepér shogériné fime, rrespektin
Him?" Ai u pérgjigj: "Néna jore.”- e pyeti serish:
'E kush flefér? "Profetl u pérgjig): "Néna jofe.” -
e pyeti sérish: "Pastqaj kush?" Profeti iu pérgjigj

pérséri; "Nena jote.” E me pas
kush e pyetfl pérséri?* Al u pérgfig):
"Pastaj babai yt* ‘
Shejh Abdulaziz Ibn Baz - n&
komentet e tij pér kété thénie
profetike ka théné: Kjo fregon
se nénés i éshté dhéne i heré
me i miré dhe trajfim 1€ miré sesa babait.
Ai gjithashtu shkruan: “Sekrefi | réndésisé sé
s5aj géndron né pérgjegjésiné dhe barrén e
madhe me té cilén agjo éshté ngarkuar, si dhe
véshtirésité gé ajo ka né vetvete - pergjegjésité
dhe véshtirésité disa prej t& cilave as edhe
nie njer nuk i mbart. Kjo éshté arsyeja pse
nga detyrimef mé t€ réndésishme mbi njé
person &shié té tregojé mirénjchje pér nénén,
mirési dhe mareédhénie 1€ mira me i€. Dhe
né kété céshije, asaj duhet t'i jepet perparési
edhe mbi babain. (Mexhmu el Fetaeq)
Shejh lorahim Ibn Salih el-Mahmud shkruan:
.... Bindju prindérve tuaj dhe as mos i zemeéero,
pérnaryshe ju do feé jetoni njé jefeé té mjeré né
kefe boré dhe bofén ftietér dhe fémijét tugj
do fju frajtojné né té nféjfén ményré. Pyetini
prindérit fugj né ményrén meé té buté, nése
keni nevojé pér dicka. Gfithmoné falénderofini
afa, nése ata te japin dicka dhe justifikojini
afa nése nuk fa japin até gjé gé kérkonl pref
tyre dhe mos kémbénguini né qofté se ara
refuzojné tju japin dicka."

Profeti ka théné se mirésia ndaj prindérve
éshté nj¢ nga veprat mé t&€ mira, di
gjithashiu ka théné se mosbindja ndagj tyre
éshté né mesin e mékateve 1€ médha:
‘Wékatet mé & médha jané: 11 bésh shok
Zofit né adhurim, mosbindja ndaj prindérve,
vrasja e njé shpirti (njeriu), gé e ka ndaluar
Zofl dhe déshmia e rreme.” [Sahih Buhari]
Kag shume e ve theksin Islami tek prindérit,
sagé pér musimanét konsiderohet si njé
mundési e madhe pér té fituar pargjsén né
shérbim € nénés. ljas ibn Muaviju ishfe njé
dijetar i famshém i islamit nga brezi i dyté
i muslimanéve. Kur néna e tij vdig, ljas ibn
Muaviju gau. E pyetén: "Pse gan?” Ai tha: "Uné
kam pasur dy porta 1€ hapura pér né Xhenet,
fani njera prej tyre éshté e mbyllur.”

Dita e nénave éshté shpikje e atyre gé i harrojné
nénat e veta, sidogofté mijafton njé dite gé
t'i kujfojné 1€ mijerat....Civilizimi materialist ua
ka vulosur shpirtat e tyre, pastaj ka pélcitur
dhe ka shkatéruar cdo gjé para fij. Dhurafa
mé e miré gé fémija mund t'i jopé nénés
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fa janée datie. Jemi

mésuar 1'i njohim si

té dénuara, dhe si

jese e akullt burgu,

vetem bumrat, boten gé
shpesh ia mveshim vetém
atyre dhunén, por jo. Ja ka
edhe gra, vajza, madje té
moshuara.
Perej kushteve e
pérmirésuara té burgjeve, aty
ka akoma klithma,
Ka akoma tym e errésire, frike,
dhimbje e harrese.
Afa jane aty ku i théemnet vetem
vetmia dhe frika se nuk do
munden f& ndryshojné pér
me miré.
Secila e ngjashme, e secila
ndryshe nga fietra, me
problme e peripeci.
Gdhihen e ngrysen duke
gene tée dénuara né fatin e
tyre, e né gabimet e tyre.
Gdhihen duke shpresuar te
jené té falura jo vetem nga
frupi gjykues, por edhe nga
familiarét e tyre, edhe nga
Ai gé e ka ndaluar vrasjen,
por edhe dhunén ndagj tyre,
ndaj Zofit & Larté, e ngrysen
duke menduar se nuk do fé
paragjykohen.
Por serish, shogéria né ecje
gdlopante nuk i l& pas
diskiminimet, dallimet, e
margjinalizimin n& cdo skaj.
Atfo sérish ndjehen si fajtore e
gra g& duhet pasur frike nga
to- thoté njé gardiane, sepse
késhtu kemi dégjuar dhe
keshtu eshte realiteti.
Ato, nuk duhet harruar! Ato
jané néna, gram-Graté kudo
ne bote jane te brishta e
thyhen lehte, tepéervuajtshme
e hallemédha. Shogeria
dhe shteti 'duhet. t& beje

dicka. Me mijaft ndryshime
e reforma,me politka pro
rolit dhe pozites s& saj né
shogéri, jane bére reforma né
mbrojtie 1& te drejtave te saqij,
por serish, krimi vret, ai ther
gjer né kocké, dhe familja po
péreton kriza té kobshme.
Esht¢ ekonomia e, niveli i
ulet i saj, varféria, papunésia,
ge i shtojné hallet njé cifti i
cii mes shumé zenkash e
mospagijfimesh me redlitefin
jetik.e barkun e pabuke té
femijeve, me zhgénjime
nga me té shumtat, zihen e
grinden, fajésojné njéri-tietrin
e luftojné pa ditur se nuk jané
amig, e kjo lufté palietér gé
pérfudon me kime, me te
plagosur e viktima.

Ja, kimi, pér graté e ketyre
burgjeve, e ja vikiimat e tyre,
ata gé tashme s'jané mé nga
dora e krimit t& tyre, e vikliima
ge gjdllojné, jané femiet e
tyre té pafa.

Nje dore ge tund djepin, nuk
mund t& ngrihet kurré drejt
vriasies a kimit, por ja gé
ndodh.

Momentet e pafugishme te
lodhjes,momentet fatale me
mungesé té forté durmi e
besimi, cojné né humnerg,
neé humbje shkafterim te
familieve e mé pas veimi,
dhimbje, lot e pendese, ku
¢do gje ka shkuar tashmé aty
ku nuk kihehet, e ti detyroheh
& jesh e vetmija tek rrit fémijet
e "pa baba’, apo 1i gé
rmtesh duke gené vrasése e
prindérve té tu,véllait apo
motrés.

Rrethanat jane nga mé té
ndryshmet.aqg sashpeshhere
ie justifikojne, por ti duhet
e gjesh forcen e madhe
te shpitit femeérar, até larg

kimit  dhe
gjakut, zisé
e trishtimit,
Tidenoncoje
dhunén ndaqj teje.si nga
véllai, babai apo dhe motra,
kunati, punedhénesi a
¢dokush tietér, dhe ji djo gé
parandalon sémundjet gé
té kanosen e jo ajo gé men
pérsipér sherimin e plagéve
gé s’ mbyllen dot.

Ndaj né keté muagj ku fe
gjithé, sidomos tek ne né
Shgipér festojne, se éshié
nje diteé gée " kujftohet nena”
apo grugjd”, mos u ndiej e
frishtuar.  Tisi i zi i atij burgu
te enet, t& ndihmoje té
qgarfésoje mendje e arsyen
e té pendohesh, me veten
tende, por mé seé shumti
para Krijuesit tend.

Si e lexon ti fialen e Zoftit kur
thoté;"Kush  vret nje njer
eshteé sikur te keté wvraré
gjithé njerézimin” e te tjera
thénie té tjera profetike, ku
urdhérohet né maksimumet
e saj dashuria pér prinderit e
femijet, per té afem e faré
efiselj?

Sot ndoshta shumica
dénmmuese po geézojng, po
festojne, por kjio daté té mos
te gjejé melankolike. Nuk
eshté nje date feste, por
proteste g& daton shumé
kohe para késa gé po
jetojmé ne, kur graté ne
mbaré botén profestonin
pér té drejtat e tyre, péer té
drejte mespekti, pune, vote,
fiale &fj.

E ti kete dité merre si té fille;
té protestosh me veten, e té
gjesh brenda vetes pika ge
kur i bashkon bashke,. nxjerrin
ne pah nje grua te forte, e té
penduar:

NjOLLE




= 1 Jemi mesuar te na

t; W\ shohin ndryshe,

Ndaj dhe késhtu
ndodh edhe me

vajzat, apo graté
studente ose jo té
besimit islam.

Pergatiti. A. Muja

jané mésuar té na
vézhgojné me cudi,
madje heré-heré
vénger si “té huagj*
e sikur na mbajné
mbi supe e nuk na
durojné dot.

ag me tepéer veshja e

fyre, duket sikur i bén
& ndryshme, & gatshme
per tu paragjykuar, per fu
margjinalizuar e stigmatizuar
si gjo pjese e shogerise, e
cila ka pengesa t& shumta
pér t'u infegruar né shogéring
ge ecen pa ndalur.

Por, nuk éshte ashtu!

Nuk eshte hera e pare,
por kio eshteé dukur me e
vecanta, kur vajzat dhe grate
& ketij besimi, ish stfudente &
shkelgyera, né degé nga me
té vecantat e larmishmet, si
shkenca politike, apo sociale,
arte t& bukura, letersi, drejtesi
efj, me datéen 20 shkurt 2010
u promovuan né& akfivitetin
me logon: "Mesazhi im...
Pertej fiales”

Ishin  piktore, skulptore,
poete, shkimtare te rejq,
gazetare dhereportere,secila
me f& vecantat gé i kish
sielle botes se artit, kulfures
e medias me ag sa kishte
pasur “hapéesire”.

Ky akiivitet u nderthur
kéndshem, duke paragitur
ne pjesén e pare té tij analiza
dhe mendime, opinione mbi
liorat me poezi dhe me ese
& fre poeteshave té reja si;
Jerida Kulla, Anisa Proda,
Mercedes Gega, vleresuar
kéto nga Znj. Elsa Xhai, e
Shega Murati.

Nderkohe mée pas ishfe
radha e vlerésimit nga njé
pedagoge prane Areve
pamore, vlerésim i pikiurave
dhe skulpturave perkatésisht

J etesa e tyre ndryshe, e

1é autoreve, Monda Maksutaj,
Majlinda  Shala, Albana
Xhallamati e Denisa Paho.

Ishin vleresime, opinione,
fiale miresie gé& mibushéen
sallat e mbresa ku
pedagogia e tyre sillle ndér
mend vajzat besimiare me
té cilat kish punuar dhe tani
po i vierésonte sérish. Minuté
pas minute, logoja ™ mesazhi
1 s pértej fialés, ftonte pér
fek pjesa e dyte e tij.

Cfaré ishte: “ Péertej fialés”

Eshte fitulli i késaj reviste
& dalé né tregun mediatik
tfashme prej 7 muaijsh.

Njé reviste kulturore me njé
vision e mison & garté.,

Ashiu sic edhe fituli e
fregon. Te ikurit, pértej fiales,
éshté gjo gé na zgjon pér té
siellé dicka ndryshe, dicka
pértej fialeve ge hidhen ne
fregun mediatik ag kontravers
e pervers gati-gati pa nje té
vérteté.,

Pertej fialés kerkon té preke
fuginé e vepres, e aksionit, e
asqj c¢faré fshihet pas fialeve
gé shpeshheré i merr era-
mijaft mé me fjale, e cilat nuk
i ndiek as vepra e as dinjiteti
- shprehet kryeredakiorija e
keésaqj reviste.

Ky takim, sic edhe mund
& kuptohet nga gjysém
fitulli, kishte ne fokus edhe
promovimin e késaj reviste,
ndajedhe me kéte rast mbaiti
flalen e sqj, pedagogia
Prof. dr. Mimoza Gjokutaij,
ne pozicionin e redaktores
gjuhescre prane: “Pertej
fialés”,

Afa gé vlerésuan ishin
vertet gé ishin mésuar me
notat dhe rezultatet, me
arritiet dhe mosarritjet, por kur
né fund cdo gjé u kurorézua
me mé " t& miren” mbetet

péer te thené: ishte njé takim
mes arfistesh té r1inj e pa
shumeé pérvopée, por gé fiala
e profesoréve te tyre foli pér
shpresa té medha gé ky
brez aristesh do te dije te
ecé péerpara edhe psé nén
vézhgime té cuditshme, t&
pamies se tyre teé jashime.

Ky akiivitet nuk kishte si 1&
mbyllej vecse me: “fiale”

Ndaj edhe pas analizés
sé librave, pikturave, ishte
veté ekspozita me piktura
e skulptura,me  punime
artizanale, nje  ambient
konkret tashmé gé shikohej e
prekej, vierésohej e cmohej.

Njé art i mbajtur né sirtare
autoresh té reja, ge kerkonte
medoemos té njihgj, te
dilte pértej” sifareve”, péregj
enreésirave & mosnjohjes, e
fingujve té heshiur.

Dhe kio u bé redlitet
nga vizioni prej gruaje té
ndieshme, e t& afté pér
organizime te tilla, ku géllimi
sajashiusic edhe pozicionige
mban eshte i fille; perkrahja
né cdo hap e grave, e
vajzave, lis Maci Kryetare
e Departamentit f& Gruas
prané KMSH né bashkepunim
me shogatén Kulturore FIF;"
Femra investim i families
me gendér né Tirané me
experiencé  shumévjecare
né fushen e promovimit,
ndihmés dhe pérkrahjes se
femrés besimtare shgiptare.

Duke shpresuar se
aktivitete té tjera t& vershojne
né cdo suazé té jefes sé
kesaj shogérie né ngritje,
urojméeé gé ky aktivitet té kete
gene nje fillese e mbare péer
t& njohur botén gé na rrethon
se ;'vertet mesazhi i kétyre
vajzave percjell viera.




AUT IZMI

a e shekullit té

Uné mund té kem njé rrugé shumé té gjaté pér té béré,

por nuk kam friké t'i hedh hapat njé e nga njé

Cfaré éshté Autizmi? Autizimi éshte njé crregullim i rende i
funksioneve té tfrurit dhe pér nmiedhojé i siellies njerezore, gé
siell probleme té komunikimit, nderveprimit dhe pérfytyrimit
shogéror. Njerézit gé vuajné nga autizmi shpesh kané njq rreze
tg kufizuar interesash dhe shfagin sjellie dhe magnyra 1é sjelljes
pérseritése, si dhe kundéerveprime € ndryshme me mjedisin
dhe rrethanat e pérditshme. Né pérgjithési aftésité e tyre péer
té zhvilluar shogéeri dhe aftésia e tyre per té kuptuar shprehjet
emocionadle té njerézve té fjeré jané té kufizuar. Kjo sémundije
eshté identifikuar né vitin 1943, por edhe sot ajo rezervon
shumeé té panjohura pér njerezimin. Sipas mijekéve specialiste
aufizmi éshte njeé semundje e cila shfaget tek femijét para se
ata té arrijné moshén 3 viecare dhe shogérohet me vonesa
né ndéerveprimet e tyre shogérore, gjuhé, shenja apo lojéra
perfytyruese. Vitet e fundit numiri i fémijeve autiké éshté mitur
ndjeshem,studimet fregojné se djemté jané mé té prekur se

vajzat.

Cila jané shenjat gé duhet t'i
bejne prinderit t& shgetésohen
pér fémijét e tyre?

Shenjat e hershme té sindromés
s& autizmit mund té kuptohen nga
nje specialist kur fémija éshté né
mugijin e pesté, ndér-sa shenjat me
t& dukshme variojné nga 18 deri né
36 muajsh. Karakteristike e késqj
sindrome éshté se fémija mund
t& zhvillohet pa shfagur shenja
shumé t& dukshme t& cregullimif
deri né moshén 16-18 mugjsh dhe
pas késaj moshe, néna mund te
identifikojeé probleme né zhvilimin
e tij. Fémijét autiké kané probleme
t& komunikimit, mbyllen né vetvete,
nuk krjojné lidhje emocionale,
nuk shogérohen me mosha-tarét,
fiksohen pas njé sendi apo objekti,
né shumicén e rasteve jané
hiperakiivé, por nuk pérjashtohen
rastet hipoakfivé. Crregulimet e
giuhés dhe komunikimit, simptomat
mé karakteristike t& fémijgt autiké,
eviden-tohen kur fémija nis té flase,
prandaj dhe prania e tyre pérbén
ni¢ nga kiteret diagnostikuese. E
folura heré mungon, heré éshté e
vonuar ose dhe atipike.

Fermija nuk t& sheh ne sy kur i flet
apo bén levizie drejt fij.

Eshte indiferent ndaj t& tieréve,
lojérave, qofté edhe nddgj
prindérve.

Ka tendencé té rijé i térhequr, nuk
reagon nga pérkédheljet.

Pérplas koken né objekt té forte, apo
shfaq fendencé autolezionimi.

Bén vepiime t& pérséritura dhe
obsesive,

Pérsérit fialet g& i thuhen, pa géné

né gjendje & thoté fialé tiera apo
pergiigie).

Uléret kur e largon nga njé vend gé
atij i duket i rehatshem, por nuk té
sheh né sy.

Nuk flet apo flet shumé pak

Nuk té rikthen buzegeshjen.

Nuk pérgjigjet kur e thérret me emér.
Autizmi éshtfé njé sémundje, e cila
pranohet me shumé véshtirési nga
prinderit,por duhet t& theksojmé
se sa mé shpejt t& identifikohet
dhe té fragjfohet gjo, ag mé e lehté
do fé jeté si pér femijén edhe pér
prindérit,

Llojet e autizmit

Eksistojné dy lloje & autizmit,
sindoma e Apsbergut dhe
sindroma e Kanerit, Sindroma e
Apsbergut éshté njé formé me té
lehté e autizmit,ku edhe shanset e
shérimit jané mé 1€ médha. Ndérsa
sindroma e Kanerit éshté forma mé
e réndé e autizmit dhe ku mundésia
e shérimit éshté minimale.

Trajtimi

Autizmni mendohet si nj@ sémundje
e pashérueshme, megijithése ky
mendim éshfé i diskutueshém. Ka
shumeé terapi autiste me synime te
ndryshme, p. sh. t& permirésimit
t& shéndelit dhe mirégeénies,
problemeve emocionale,
shqisore, véshtirésive me mésimin
dhe komunikimin etj. Sa i pérket
frajfimit t& autizmit,ka shumé terapi
gé aplikohen duke u nisur prej
metodave edukative dhe duke
pérfunduar me medikamente.
Jané prindérit ata té cilét luajné nje
rol t& madh péer t'i ndihmuar femijet

me autizém gé ata t& mos vecchen
nga shokét e fieré dhe madije t&
zhvillojné talentet e tyre. Eshié e
véshtiré t& pranosh gé fémija vyt
nuk éshté dhe nuk do te jeté kure
si té gjithé fémijét e tjieré,por edhe
né kété rast prindérit mund te
béjné githcka. Zbuloni cilat jané
talentet dhe déshirat e tyre dhe
ndihmaojini t& realizojné déshirat e
tyre dhe gjérat do té ndryshojné
pozitivisht. Njé shémbull i vérete i
késaj gé po themi éshté edhe rati
i 6 viecarit Klodi. Si shumé fémijé
t& fjeré, vogélushit i pélgen t€ lugjé
né parge. Por ndryshe nga fémijét
e tieré, ai ka nevojé pér ndihmeén
e nénés ge té lévizé népér park,
sepse éshté pjesérisht i verbér dhe
vuan nga aufizmi.  Por ai ka dicka
shumé té vecanté.

Né njg festival muzikor té qytetit,
Klodi kéndon kéngén e hapjes.
Kénga éshté béré tashmé pjese e
pandaré dhe e réndésishme e kétij
vogélushi.

Q& kur ishte njé vieg, thoné prindérit
e tij, ai mésoi t& mbante ritmin me
duar dhe me kémbé. Ata i blené
nie piano elekironike dhe ai filloi
t& pérsériste kéngé pas kénge
megjithése i kishte dégjuar vetém
njé here.

Késhtu njé grup muzikor vuri re se si
Klodi mbante ritmin dhe e ftoi até
né skenée.

Ai kéndoi alie kété kéngeé dhe
papritur u gjallérua si kuré mé
paré.

Njerézit filluan té brohorasin dhe ai
e ndjeu veten t& lumitur, thoté néna
e Klodit.

Kjo na gézoi sepse ne e kuptuam
se muzika do té ishte shpétimi i tij,
thoté i afi.

Si gjithé fémijét me autizém, Klodi e
ka t& véshtiré komunikimin, por me
ané té muzikés ai ka krijuar gjuhén
e 1ij t& vecanté. Prindérit e fij tani
kané kuptuar dicka tietér, thoté njé
ekspert. Kjo lloj gjuhe e ka ndihmuar
até pér gjithcka, & méscjé dhe t&
zeré shoké. Muzika e ndihmon até
t& qetésohet shpitérisht dhe té
pérgéndrohet. Ndérsa prindérit po
béjné giithcka gé ai ta zhvillojé njé
pasion té tille.

Kur e shikon se sa i geté dhe i lumtur
éshte, pér prindin nuk ka éndér me
t& bukur, thoté i dfi i ké&tij fémije t&
talentuar.

Njesoj si Klodi mund fé jeté edhe
fémija juaj,té ndjehet i redlizuar dhe
i lumtur,falé pérkushtimit dhe punés
suaqi.
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ME poshté po ﬂaszm né ményré té pérmbledhur pér ]Qfen e gruas sé paré

¢ njerézimit Havasé bashkshart]a e Ademit.
Merjemen e devotshme,nenén e Isait

he bashkshorten e té Dérguarit toné Muhammed, pagja dhe méshira
e Zotit qofté mbi té, Hadixhes Tahra (e pasfé’f) '

Thesar

ju njeréz, kini friké Zotin tuaj,qé ju krijoi prej njé veteje dhe nga ajo krijoi

. palén e saj, e prej atyre té dyve u shtuan shumé burra dhe gra dhe kini frike
Zotin,qé né emrin e Tij pérbetoheni”. (En-Nisa 1)

' Havaja (Eva), éshté néna e gjithé njerézimit. U quajt Hava, sepse u

‘-";;:;: et krijua nga dicka e gjallé,nga Ademi a. s.

Ademi a. s u krijua nga dheu i tokés,ndérsa
Havaja u krijua nga brinja e tij.

Secili u krijua nga elementi me té cilin do té
merrej gjate jetés.

Késhtuqé, Ademi domerrejme tokén, punimin
e saj etj, ndérsa Havaja do té merrej me
edukimin e fémijeve.

Profeti, bekimi i Zotit qofté mbi té thoté:”U
késhilloj té silleni miré me graté pasi gruaja
éshté krijuar nga brinja dhe pjesa mé e
shtrembér e brinjés éshté fundi i saj. Nése do
té pérpigesh ta drejtosh do e thyesh e nése do
e lésh ashtu si¢ éshté do té mbetet e shtrembér.
Prandaj silluni mire me grate.”

Kjo thénie profetike nuk na tregon se gruaja
éshté e shtrembér né natyré,por u tregon
burrave se si duhet té sillen me graté e tyre
dhe se brinja éshté njé simbol, gé pérfagéson
detyrat e burrit ndaj gruas si dhe varésiné e
gruas ndaj burrit pér kujdes dhe mbrojtje.
Zoti i Lartémadhéruar urdhéroi Ademin té
jetonte né parajsé sé bashku me gruan e tij
Havané dhe aty té shijonin begatité e shumta
té parajsés,pérve¢ njé peme. Pra ishte ne
déshirén e Zotit gé té ishin té limituar si né
aftési ashtu dhe né zgjedhje.

Kjo shpjegohet késhtu né Kuranin Famélarté:
”E Neithamé: O Adem banoni, ti dhe bashkéshortja
juaj né xhennet ( parajsé) dhe hani lirisht nga
frutat e tij ¢faré té donipor mos iu afroni asaj
peme e té beheni zullumgare” el-Bekare 35

Por shejtani i mallkuar i cili ka pér géllim
mashtrimin e atyre qé besojné,béri punén e
vet duke iu pérmbajtur asaj gé i kishte kérkuar
Zotit né momentin e mallkimit. “Dhe doi gjesh
shumicén e tyre mosmirénjohés” el-Araf 17

Pér mashtrimin e Ademit dhe Havasé ai
ndérmori disa hapa.

Hapi i paré ishte emértimi i pemés me emrin
pema e perjetésise.

“Zoti juaj nuk ua ndaloi ju té dyve até pemé,
vetém gé té mos béheni meleké ose mos té beheni
prej té pérjetshméve” (el-Araf 20)

“O Adem a té tregoj mbi pemeén e pérjetésisé dhe
pushtetit té pérjetshém’ (Taha 120

Hapi i dyté gé ndérmori ishte betimi i rremé
né Zotin, e duke géné zemrat e tyre té pastra
me té dégjuar betimin né Zot i besuan fjaléve
té tij. "L me mashtrim ai rréshqiti drejt gjynahut”
(el-Bekare 36

Zotiudrejtoi atyre té dyve kété pyetje retorike:
" A nuk ua ndalova ju té dyve até pemé dhe a nuk
ju thashé ju se shejtani éshté armik 1 hapté pér ju.
“ (el-Araf 22

Né suren el-Araf shpjegohet garté se té dy
ishin pérgjegjés pér até gé ndodhi dhe se te
dy u mashtruan nga shejtani i mallkuar,té dy
kerkuan falje nga Zoti e Ai i fali.

“Ata thané: O Zot ne i bémé padrejtési vetes toné
dhe nése nuk na fal do té jemi prej té humburve”
(el-Araf23)

Zoti me méshirén e Tij té pafundme e pranoi
pendimin e tyre dhe i zbriti né toké. Aty i
urdhéroi ta popullonin tokén me pasardhes.
Nga ¢do shtatzani u lindnin dy binjaké. Té dy
se bashku jetuan njé jeté té begaté dhe shejtani
nuk arriti kurré mé,qé ti mashtronte.

Pas vdekjes sé Ademit,Havaja u mérzit dhe
u pikéllua aq shumé saqé gau pér njé vit
derisa vdiq edhe ajo. Kjo dashuri dhe respekt
gé kishin mes njéri-tjetrit éshté vértetimi’i
thénies sé Havasé Ademit a. s: Jam krijuar per
té gjetur prehje tek uné. :




) e Kur’anin Fisnik pérmendet njé sure e ploté me emrin e njé

5 familjeje, qe quhet Ali-Imran.

Kjo grua fisnike nuk u déshpérua asnjeheré,
por i lutej Zotit pérheré gé t'i dhuronte asaj
njé djale, gé t'i shérbente tempullit té shenjté
neé Palestine.

Dhe né té verteté Zoti iu peérgjigj lutjes sé saj
dhe té burrit té saj.

E gjithé Kkjo pérmendet késhtu ne
Kuran:“(Pérkujto) Kur gruaja e Imranit
pati théné:Zoti im, uné kété qé kam né bark
vendosa t'ia kushtoj céshtjes ténde, prandaj
pranoje kété prej meje. Vertet Ti Je Ai gé
dégjon dhe di”. Al Imran35

Dita e lindjes po afronte dhe Zoti me urtésiné
e Tij né vend té djalit dhuroi njé vajzé. Ashtu
e meérzitur dhe me zemeér té thyer gruaja e
Imranit tha: “Zoti im uné e linda femér. Zotie
di mé miré até qé lindi. E mashlulli nuk éshté
si femra. Dhe une e quajta até Merjeme. Até
dhe pasardhesit e saj po ti Ié Ty né mbrojtje
prej djallit té mallkuar”. Ali Imran 36
Pra,vajza e lindur u quajt Merjem. Néna i vdiq
disa muaj pas lindjes sé saj.

Duke pérmbushur zotimin e béré nga néna
e Merjemes,ajo jetoi né tempullin e shenjté
ku adhuronte Zotin me pérkushtim dhe
devotshméri. Dhe ishte pikérisht ky vend i
shenjté ku engjéjt i flisnin Merjemes duke
i thene:“O Merjem, me té vérteté qé Zoti té
zgjodhi ty, té pastroi e lartésoi mbi graté e
. botes”. Ali-Imran 42

. Zoti e nderoi Merjemen mbi graté e botés pér
dy cilésite e saj, e para, ishte adhurimi dhe
pérkushtimi, ndérsa e dyta, nderi dhe morali

- ilarte.

Ai gé e mori né pérkujdesje Merjemen pas
vdekjes sé nénés sé saj ishte Zekerija, i cili
ishte profet si dhe burri i tezes sé saj.

Gjaté géndrimit né tempullin e shenijté,
Mexjemes i zbritnin ushgime e begati té
shumta, derisa edhe Zekerija u habiste nga

. Kjo familje ishte njé familje profetésh dhe njerézish té miré c té
¢ njohur pér besim e devotshméri né mesin e popullit izraelit.

 Imrani dhe gruaja e tij nuk kishin femije, ngase gruaja e Imranit nuk
> mund té lindte mé fémijé, pér shkak té moshés sé thyer qé kishte.

kjo dhe iu drejtua me kéto fjalé: “O Merjem,
nga té vjen ky ushqim? Ajo i thoshte: Ai éshté
nga Zoti. Zoti e furnizon até gé do pa mase”.
Ali Imran 37

Njé dité,ndérkohé gé ajo po adhuronte Zotin
né tempullin e shenjté, engjélli Xhibrili iu
paragit asaj né formeén e njé burri.

Ajo u frikésua shumé dhe u dridh, por ai
e njoftoi se ishte i dérguar nga Zoti pér ta
pérgézuar até me lindjen e njé fémije (djali).

E cuditur tha: “Si do té kem uné njé djalé, kur
mua nuk mé éshté afruar njeri, dhe as nuk
kam géné e pamoralshme”. Merjem 20
Atcheré, Merjemi ndjeu fémijén té lévizé né
barkun e saj dhe ndérkohé e pikélluar thoshte:
“Ah,sikur té kisha vdekur para késaj dhe té
isha harruar” Merjem 23

Ajo vendosi gé té largohej jashté qytetit,
sepse e dinte gé njerézit e saj do ta akuzonin
pér fémijén e lindur kur ajo ende nuk ishte
martuar.

Né prag té lindjes Merjemi u ul prané njé
trungu té njé palme té thatéi cili u bé njé
burim uji i freskét duke i léshuar Merjemes
hurma té freskéta sapo ta prekte.

Pas lindjes ajo u urdhérua nga Zoti qé mos i
fliste njeriu.

Késhtu qgé, vendosi té kthehej né shtépiné e
saj bashké me foshnjén e lindur duke zbatuar
urdhérin e Zotit qé mos t'i fliste askujt.

Kur arriti tek té aférmit e saj, e pyetén se cili
ishte ai fémijé qé e mbante né krahé?

Ajo drejtoi gishtin drejt tij,gé ta pyesnin até e
t'u peérgjigjej pér ¢do gje.

Ata e konsideruan kété gjé si tallje e gmenduri
dhe filluan ta qortonin até. Mirépo mrekullia
e Zotit u shfaq né komunikimin e Isait foshnje.
Ai filloi té fliste duke shfajésuar nénén e tij
nga akuzat e shumta gé i kishin théne.

Ky komunikim ishte i mjaftueshém pér tu
treguar njerézve té vértetén rreth lindjes se
tij, ku Ai qé béri té flasé njé foshnjé, ka fuqi
gé ta krijojé até né barkun e nénés sé tij pa u
martuar.

Merjemi jetoi me té birin derisa u rrit dhe filloi
t'i thérraseé njérézit né besimin dhe adhurimin
e Njé Zoti té Vetém.

Ajo femeér fisnike u bé shembull nga Zoti pér
té gjithé ata qé besuan né suren Et-Tehrijm

11-12. “E atyre qé besuan, All-llahun u solli

shémbull gruan e faraomt

kur ajo tha: “Zoti im, mé béj

njé vend prané méshirés sate Thesar
né Xhennet dhe mé shpéto prej

faraonit e brutalitetit té tij dhe

mé shpéto prej popullit mizor!Edhe
Merjemen té byén e Imranit, qé e ruajh
nderin e vet, e Ne prej anés soné i frymézuam
njé shpirt e ajo 1 besoi fjalét e Zotit té saj dhe
librat e Tij dhe 1shte e devotshme.”

jolindi né Meké né vitin 556. Ajo rrjell nga njé familje fisnike. Nénén
e saj e quanin Fatime bint Zejd dhe babain Hauejlid bin Asad. Ai
ishte njé prijés shumé i pérmendur né fisin e kurejshéve dhe njé
tregtar shumé i suksesshém gjithashtu. Burri i Hatixhes (para té
Derguarit Muhammed) kishte vdekur duke i 1éné asaj njé pasuri
, shumé té madhe. Mprehtésia dhe aftésité tregtare béri qé biznesi 1

saj té ishte ndér mé té sukseshmit ndér kurejshét.

Muhamedi, pagja e Zotit qofté mbi té,né ate
kohé respektohej nga té gjithé, madje nga
besueshmeéria e tij,ai mori nofkén “el-emijn”
gé ka kuptimin i “besueshém”. Hadixhja
duke dégjuar pér ndershmériné dhe sjelljet
parimore té profetit Muhammed, i ofroi atij
puné,gé té drejtonte karvanet tregtare dhe
i besoi atij pasuriné e saj. Shérbétori i saj i
hershém dhe shumé i besueshém Maisarah u
zgjodh pér ta shogéruar dhe pér t'i shérbyer.
Gjaté udhétimit Maisarah u habit nga skenat
e mrekullueshme gé i zuné syté. Forca e
karakterit, besnikéria ndaj parimeve,géndrimi
miqésor dhe aftésité tregtare té profetit i
lané pérshtypje té jashtézakonshme. Kur u
kthye, ai i tregoi Hatixhes ¢do gjé gé kishte
ndodhur. Asaj i béné shumé pérshtypje ato
gé dégjoi dhe mori vendimin se Muhamedi
do té ishte bashkshorti mé i miré pér té, edhe
pse fisnikét mé té shquar té kurejshéve kishin
kérkuar dorén e saj. Muhamedi dhe Hadixhja
u martuan, ku né até kohé profeti yné ishte 25
vje¢ dhe Hadixhja ishte 40 vjege. Martesa qge
shumé e begaté dhe ata patén gjashteé féemijé,dy
djem Kasimin, prej té cilit profeti njihej dhe

me emrin Ebul-Kasim dhe Abdullahun gé
njihej dhe si Tahir (i pastér) apo Tajjib (i miré).
Té dy vdigén né fémijéri.

Mé pas pasuan katér vajzat, Zejneb, Rukija,
Umu Kulthumi dhe Fatimja. T¢ katér vajzat
u rritén besimtare té devotshme né Islam. Té
gjitha emigruan né Medine me profetin. Ire
vajzat e para vdigén ndérkohé qé profeti ishte
ende gjallé,ndérsa vajza e tij e dashur Fatimja
vdiq vetém gjashté muaj pasi ai ndérroi jete.
Ata ishin fémijé té zgjuar e té mrekullueshém
dhe shtépiné e karakterizonte njé atmosferé e
lumtur dhe e pagme.

Kur Xhibrili iu shfaq pér heré té paré profeti
Muhammed ashtu i frikésuar shkoi tek
Hadixhja dhe i rrefeu asaj até ¢fare i kishte
ndodhur. Ajo duke dégjuar me vémendje dhe
kujdes fjalét e tij iu drejtua me kéto fjalée:"Mos
u shgetéso,sepse pasha Até gé ka né doré
shpirtin e Hadixhes shpresoj qé ti té jesh i
dérguari i kétij kombi. Zoti nuk do té turpéroje.
Ti i mban lidhjet farefisnore,ndihmon té
varférit dhe té ngratét,i pret miré mysafirét
dheindihmon fatkegét”. Kéto fjalé émbéltuese
dhe inkurajuese ishin prej Hatixhes fjalé me




té cilat profeti fitoi forcébesim dhe gqetési
~ shpirtérore.

Pasi profeti u getésua pak,ajo shkoi bashkeé
me té,qé té bisedonin me kushéririn e saj
Uaraka bin Neufel,pasi ai ishte njé njeri i
ditur i cili kishte studiuar me vémendje librat
e shenjté. Ai ishte né dijeni té ardhjes sé njé

o té dérguari té fundit gé ishte parathéné nga

7 profeti Musa dhe Isa. Pas dégjimit té asaj qé i
kishte ndodhur profetit Muhammed,Uaraka i
tha profetit se ai ishte i Dérguari i fundit dhe
shprehu déshirén pér té jetuar né kohén kur
do débohej nga njerézit e tij. Pa kaluar shumé
kohé profeti Muhammed u urdhérua nga Zoti
gé t'i ftonte njerézit qé té adhuronin vetém
Zotin. Dhe ishte Hadixhja e para,e cila nuk
hezitoi té shprehte haptazi até gé ajo e kish
mbajtur té fshehur pér pak kohé. "Déshmoj se
nuk ka Zot tjetér pérve¢ Zotit dhe se profeti
Muhammed éshté i Dérguari i Zotit”

A nuk éshté nder i madh pér graté qé i pari
person gé pérqgafoi Islamin ishte njé grua?

Ne vitet e véshtira gé pasuan,gjaté té cilave
prijésit e kurejshéve béné gjithcka gé kishin
né doré pér té débuar profetin Muammed
dhe pér ta ndaluar té pérhapte mesazhin
e tij, Hadixhja ge burim i pérhershém i
ndihmeés,pérkrahjes dhe qetésimit pér té
dérguarin Muahammedpagja e Zoti qofté mbi
te.

Hatixhja ishte njé grua dhe néné ideale. Profeti
jetoi me té né shtépiné té cilen u bé gendra e
Islamit ge frekuentohej shpesh nga sahabég,
gra dhe burra. Hatixhja vdiq né moshén 65-
vjecare duke léné pas plot 25 vite pérkushtimi
ndaj Muhamedit dhe Islamit.

Kur Muhammedi e pa né castet e vdekjes
e ngushélloi duke i théné se késhtu kishte
vendosur Zoti pér té dhe se ajo pér té cilén
frikésohej ishte dicka shumé mé e miré. Né
ato caste ajo ngriti syté dhe véshtroi burrin e
saj té dashur, e mé pas shpirti i saj u shképut
nga trupi tokésor. Varri u pérgatit né vendin
e quajtur Huxhun, afér Mekés. Muhamedi
zbriti veté pér té paré nése ¢do gjé ishe ashtu
si¢ duhej dhe me duart e tij zbriti lehté e buté
trupin ‘e saj né toké. Késhtu u largua nga kjo
boté néna e té gjithé besimtaréve, gé sakrifikoi
¢do gjé pér Islamin.

Dashuria dhe méshira kishin 1éshuar rrénjé
té thella mes tyre aq sa edhe vdekja nuk

mundi t'i shuante. Profethuahmmednuk
reshti kurré sé dashuri Hatixhen edhe pse u-

martua me grua tjetér pas saj. Njé heré Profeti
Muahammed i tha Aishes kéto fjalé pérte:” Ajo
besoi tek uné kur askush tjetér nuk besoi, ajo
pranoi islamin kur njerézit e tjeré mé refuzuan
dhe mé ndihmoi e me ngushélloi kur askush
nuk ge aty pér té mé ndihmuar”.

Aishja gjithashtu tregon se sa heré gé profeti
do té fliste pér té,do té gjente shprehjet mé
té larta,do té vinte né pah cilésité mé té mira
dhe do té lutej e do té kérkonte falje pér te.
Té devotshmit do té priten ashtu si¢ e ka
pérmendur Zoti né suren Fexhr né Kuranin
Fisnik:

“O ti shpirt i bindur plotésisht! Kthehu tek
Zoti yt i vetkénaqur dhe i kénaqur (me Te)!
Hyn né turmén e robérve té Mi dhe hyn né
Xhennetin tim. 7 89:27-30

Hadixhja ishte néna e Fatimes, gruas meé
té dalluar né Parajsé, gjyshja e nipérve té
dashur té profetit, Hasanit dhe Husejnit
(Zoti qofté i kénaqur me ta), gé jane
mé té dalluarit nga té rinjté e parajsés.
Abdullah ibn Abasi tregon se njé dité profeti
hogqi katér viza né toké dhe i pyeti shokét e tij
se ¢cfaré nénkuptonin ato viza. Ata me respekt
té madh iu pérgjigjén se ai e dinte mé miré. Meé
pas ai u tregoi se katér vizat paragisnin graté
meé té larta e té nderuara té Universit: Hatixhe
bint Hauajlidin, Fatime bint Muhamedin,
Merjem bint Imranin, néna e profetit Isa, dhe
Asije bint Mazahimin (gruaja e Faraonit), Zoti
gofté i kénaqur me té gjitha. Dhe né njé hadith
tjetér ka théné:”Mé e mira e grave té kohés sé
saj ishte Merjemja,vajza e Imranit, dhe gruaja
mé e mira e kohés se saj ishte Hadixhja vajza
e Huuejlidit”. ‘
Fisnikéria e karakterit t& Hatixhes dhe morali
i saj i larté e kénagén aq shumé Zotin e

botéve sa dérgoi engjéllin e Tij, )(]rﬂbrilin,"pé;f_:l': i
ta pérshéndetur. Kété profeti ia tregoi 'Eb',u’f '
Hurejres dhe pérmendet né librat e sakté té

transmetimeve “Sahihun” e Buhariut. Kur

Hadixhja ge ende gjallé, erdhi Xhibrili te i

dérguari Muammed dhe tha:"O i dérguari‘i
Zotit,Hadixhja éshté duke ardhur me njé ené
ushqgim pér ty. Kur té vijé tek ti jepi selam nga

Zoti i saj dhe nga uné dhe pérgézoje me njé -
shtépi prej margaritarésh né Xhennet né "tél: '

cilén nuk ka zhurmé”.
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Né rradhé té paré duam té sgarojmé faktin se Islami éshté kundér
marrédhénieve seksuale jashté martese, por éshté pér marrédhéniet vetém
ndérmijet dy bashkéshortéve té lidhur né kuroré. Né kété temeé nuk kemi pér
géllim té flasim pér planifikimin familjar té cifteve jo &€ martuar, por do té

flasim pér planifikimin familiar né njé ¢ift bashkéshortésh.

Shumé gra muslimane kur dégjojné
termin “planifikim familjar” mendojné
se gjo éshté njé gjé e gabuar dhe
e ndaluar né Islam. Ajo cka duhet
& béné kéto gra éshté interesimi
i tyre né até se si Islami e sheh kété
fenomen dhe nése e lejon até apo jo,
sigurisht duke u bazuar né argumentet
kuranore dhe ato té fradités profetike.
NEé kété temé kemi pér gélim tu
japim pérgjigjie kétyre pyetieve:
Cfaré éshfé planifikimi familjar?

Cilat jané llojet dhe mefodar e
planifikimit familjar dhe cilat pref tyre
jané té lgjuara?

A e lgfon Islami planifikimin familjar
apo jo?

Cfaré éshté planifikimi familjar?
Konftrolli i lindjeve apo parandalimi i
shtatzanisé éshté evident qysh nga
koha e lashtésisé. Qysh né kohén
e Egjiptit, graté pérdomin ményra
dhe forma t& ndryshme pér té
krijuar ambient jo 1€ pérshtatshém
spermicidal. Pér gruan si individ,
aftésia pér t& kontrolluar kur dhe
nése ajo ngel shtatzéné&, ndikon né
aftésiné e saj pér té arritur gélimet e
5aj dhe né mirégenien e sqj. Zgjedhja
e metodés kontraceptive pérfshin
faktoré t€ fillé si; sa e lehté éshté pér
t'u pérdorur, siguring, meziget, koston
dhe nethanat tiera personale.
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Kio céshifie nuk é&shté njé
problem gé tani paragitet pér
heré t& paré, as ndér ne dhe
as né arenén ndérkombétare.
Edhe tek civilzimet e lashta
Babilonase, Egijiptiane, Greke
eti. ka gené prezente céshtja
e shtimit t& popullsisé ose
mosshtimit t& saj, ngase mbi
kété bazé vendosej fati dhe e
ardhmja e shumé popujve e
perandorive,

Por me miten e mundésisé sé
komunikimit midis popujve, e
sidomos pasi luffa e ffohté filloi
& z&ré vendin e konflikieve
midis bllogeve & cakfuara né
boté, hyri né modé té termave
t& gazetarisé, diskutimit dhe
propagandés, termi “kufizimi
i families”, term ky i cili ishte
paksa i ashpér pér t€ géndruar
para masave € médha té
nierézve né mbaré botén pa
dalim feje, race a ngjyre. Kjo
béri gé strategét té cilét kishin
interes nga kjo fushaté té gjejné
nig¢ term mé té buté pér kété
céshtie, sic éshté “planifikimi
familjar”.

Nén kété “simbol” ata
organizojné konferenca
me karakiter kombétar dhe
ndérkombétar; duke i lidhur

kéto né raste 1€ caktuara edhe
me néntituj tjieré si “t& drejtat
e gruas” ose “barazia né mes
burave e grave” efj. Eshté
pér t'u cuditur fakti se ké&to né
pérgjithési  organizohen nga
peréndimorét, t& njohur pér
zhvillim 1€ ulét 1€ popullsisé ose
shumeé té ulét, madije 1€ quaijtur
banor t& vendeve “té plakura”
nga popullsia, vende kéto ku ky
problem vazhdon t€ mbetet né
nig¢ kufizim & tejskajshém. Pra
jané kéta gé shkojné né vendet
e té ashtéquaijtur "boté e treté”
me gélim gé t'u propozojné
edhe atyre pér té zvogéluar dne
kufizuar numrin e lindjeve (shtimit
t& popullsisé) né ato vende.
Pra théné mé qarté, botés
peréndimore "té zhvilluar” nuk i
leverdis gé shiete 1€ cakiuara né
boté té kené shtim té popullsisé

meé tepér sesa kané nevojé ata,
ngase nuk ju hyiné né puné,
“jangé  tepricé  teknologjike”,
"giendja mund t'u dalé nga
kontrolli” efj...1?

Planifikimi familjar i jep te drejtén
ciffteve dhe individéve t& pér
t& vendosur liishém dhe me
pergjegjesi distancén dhe kohén
e femijeve te tyre, duke patur
informacionin dhe ményrat pér
ta redlizuar kété.,

E drejta pér planifikimin familjar
mori  miratimin - zyrar  ne
Konferencén e Kombeve té
Bashkuara né vitin 1968.

Sot planifikimi familjar shikohet
si njé e drejté e njeriut, Njerézit
kané mundesiné té zgjedhin
metodat e shumita & planifikimit
familiar. Normalisht fémija nuk
éshté proné private, si makina
dhe shtépia, por éshté esenca
e vazhdimésisé s& dgjinisé
njerézore.  Planifikimi  familjar
éshté njé mundési gé ndihmon
bashkéshortét t€ vendosin pér
shpeshtésiné dhe diferencén e
viteve ndérmijet fémijéve té tyre.
Para viteve '?0-t€, nisur edhe
nga kérkesat e komunizmit pér
shiim & numrit t€ popullsisé,
familia me shiaté anétaré
ishte dicka nommale, ndérsa
sof né shogériné shqiptare nuk
ndeshemi mé me njé redlitet 1&
fillg.

Shumé ciffe kané déshiré té kené
shumeé fémijé, por pamundésiné
pér kété déshiré e lidhin pikérisht
me gjendien ekonomike té
families. Packa se lindien e
fémijéve e konsiderojné si pjesén
meé té bukur 1€ nj& martese dhe
rmifien e fémijéve e vlerésojné
si shumé té réndésishme. Njé
studim i kryer pak kohé mé
paré nga |Insfituti i Shéndetit
Publik fregon se shumica e té
intervistuarve kané déshiré té
kené sa mé shumé fémijé. Sipas
studimit, shumica e grave té
intervistuara déshirojné té kené
2-4 fémijé. Pra, pamundésia
e numrit 1€ larté t& fémijéve
lidhet me giendjen ekonomike
dhe me domosdoshméring e

sigurimit t& kushteve sa mé té
mira 1€ jetesés pér fémijét dhe
gjithé familien. Kjo éshté edhe
arsyeja kryesore gé kushtézon
shumicén e gifteve né vendimin
gé t& béné fémié. Pérpara
vitit 1992, abortet ishin ilegale,
ndérkohé gé tani ato jané krejt
t& ligishme. Rezulton se po
kryhen 40 aborte pér 100 lindje
t&é gjalla. Njé rezultat ky shumé
frondités.

Pse hezitojné té kené fémijé?

Shumékush mund té thoté se
fémija garanton pasardhjen,
shéndetin shpirtérorté njé familje,
pra mban gjallé prindérit né
ményre direkte apo indirekte....
Cuditérisht familiet e pasura
béjné mé pak fémijé, ndonése i
kané mundésité. Ndryshe ndodh
me familjet e varfra, 1€ cilat "nuk
e véné shumé ujin né zjan” dhe
e mbushin shtépiné me fémijé.
Studimet fregojné se arsyeja pse
hezitohet t& béhen fémijét jané
kryesisht angazhimet e shumta
profesionale dhe pérkujdesi
ndaj vetvetes pér té pasurit dhe
mungesa e kushteve ekonomike
pér t& varférit. Numiri i lindjeve
né vendin toné ka ardhur duke
u pakésuar vitet e fundit. Kjo
pér shkak 1€ njé ményre mé té
miré t& mbrojtjes me t&é gjitha
metodat, por edhe pér shkak
se para viteve ‘90 ekzistonte
ideja e shtimit 1€ popullsisé dhe
shtimit t& sa mé shumé lindjeve.
Késhtu, studimi tregon se né
Shaipéri numii i lindjeve vazhdon
€ pésoje njé ulie té ndjeshme
mesatarisht me  5000-7000
lindje mé pak né vit, megjithaté
Shqipéria vazhdon té keté nivel
té laté lindshmérie né raport
me t& dhénat e lindshmérisé né
Evropée.

Réndésia globale e planifikimit
familiar géndron né faktin se:
1.5hpéton jetét e nénave dhe
femijéve: lindjet e shpeshiq,
lindjet né moshé té re dhe té
femrave né moshé zvogélojné
gjasat e mbijetesés s& nénave
dhe fémijéve. Planifikimi familjar

mund t& parandalojé reth 25%
t& vdekieve maternale dhe
t& foshnjeve duke favorizuar
intervalet mes lindjeve né sé
paku fre vite dhe mbdgjten
e shtatzénis€é né moshén e
femrave kur gézojné shéndet té
ploté gjithsesi duke shmangur
shtatzanité e paplanifikuara.

- Pémirésimi i marrédhénieve
t& bashkéshortéve dhe uniteti
familiar. ~ Studimet  tregojné
se liimi nga brenga pér njé
shtatzéni té paplanifikuar
pérmiréson marrédnéniet mes
bashkéshortéve dhe ndihmon
né mirégenien familjare.

Karakteristikat e  planifikimit
familjar jané:
. Eviton shtatzéniné e

paplanifikuar.

- lindja e fémiéve kur
bashkéshortét e déshirojné.

- Rregulimi i intervaleve
ndémjet lindjeve pér té
pérfituar njé hapésiré kohore té
pérshtatshme,

- Koordinimi i lindjeve né
momentin mé té& miré né raport
me moshén e nénés,

A éshté planifikimi familjar i
lejuar né Islam?

Né disa raste mitjia e numirit té
anétaréve té families éshté e
duhur, € né vecanti kur dmé
se prej gélimeve esenciale
t& martesés né Islam éshté
krijimi i familjes. Nuk ka dyshim
se martesa posedon njé séré
géllimesh, endértoedhe prehjen
dhe getésiné: "Dhe vendosi mes
Jjush dashuri dhe méshiré.” Dhe
thoté: "Tash e futje bashkohuni
me to dhe kérkoni afé gé ua
ka caktuar Zofi..” (Bekare, 187)
Komentatorét e Kur'anit jané té
mendimit se fiala “... kérkoni até
geé ua ka caktuar Zofi” ka pér
géllim fémijét dhe familjen.

Rrisku nuk mund 1€ anihet
ndryshe, vecse me zbatimin e
ligieve té Zofit. Eshté e véreté
se Zoti ka garantuar miskun, sic
thoté edhe Veté: "Nuk ka anjé
gjallesé né toké gé Zoti t& mos
ia kefé garantuar furnizimin

e sg. Al e di vendbanimin
dhe vendstrehimin e sqj (pas
vdekjes). Té gjitha (kéfo) jané né
librin e rugjtur (Levhi Mahfudh).”
Institucioni i martesés dhe
déshira e 1€ pasurit fémijé ishte
fradité e pejgamberéve dhe e
t& dérguarve té zgjedhur nga
Zofi. Zoti thoté: "Ne dérguam
edhe para teje fé dérguar ahe
alyre U mundésuam fé kené
gra e fémijé..."(Rad, 38)
Shembuli mé i miré pér
besimtarét é&shté shembulli i
profetit Muhamed a.s., i cili ishte
i martuar dhe kishte fémijé. Kéto
profeté dhe t& dérguar jané
nieréz, t& cilét ¢do musliman
duhet i marré si shembull. Zofi
xh.sh thoté&: ‘Ata (té dérguarit
e pérmendur] ishin g& Zoti i
vuri né rrugé té drejté, andaj fi
merri shembull né udhézim...
Profetét e Zotit jané shemioull
pér t'u ndjekur nga muslimanét
dhe nuk jané pér t'u pasuar
jomuslimanét peréndimoré apo
stili i tyre i jetesés, i cili pér shkak
& shgetésimit pér té€ shijuar
jetén e késgj bote mund té
shkurgjojné graté ngagé kané
shumé fémijé.

Islami e ka ndaluar begaring,
murgériné dhe fredhjen pér
géllime t& filla. ™

Profeti a.s nuk inkurajon vetém
martesén, por  vecanérisht
ai inkurgjon maresén me
ato gra gé jané pjellore dhe
lindin shumé. Profetfi a.s thoté:
Martohuni me gruan e cila do
jju dojé dhe e cila do 1Jju lindé
fémijé, me té vérfeté uné do té
krenohem me numrin fugj para
pejgamberéve 1é tjeré né Ditén
e Gjykimit.

Nga perspektiva islame, fémijét
jané njé dhuraté dhe njé bekim
nga Zofi. Zoti pémend disa
nga mirésité gé Ai i ka dhuruar
nierézimit né gjetin  vijues:
"Zofi krijoi pér ju bashkéshorte
nga vefé lloji jua, e pref
bashkéshorfeve tugja fémijé
e nipa dhe ju furnizoi me
(ushgime) 1€ mira. A besojné
afta t& pavértetén, e t& miraf

e Zotit i mohojne?” (Nahl, 72)
Zofi gjithashtu ka théné: "Pasuria
dhe fémijét jané stoli e késqj
bote.” (Kehf, 46)

Garantuesi i vetém i véreté pér
té gjithé njerézit éshté Zoti. Nése
muslimanét ndjekin até gé Zotika
caktuar pér ta, Ai do 1& sigurojé
pér ta. Zofi ka paralajméruar
né lidhje me njé fémijé t& vraré
nga friika e varfésisé: "...1& mos i
mbytni fémijét tuaj pér shkak té
varferisé, sepse Ne u ushgejmé
juve dhe afa...” (En‘'am, 151)
Zoti gjithashtu thoté: "Ju mos i
mbyini fémijét tuaj nga frika e
varféris€, se Ne ua sigurojmé
furnizimin atyre dhe juve, e
mbyfia e fyre éshté mékat i
madh.” (Isra, 31)

Prandaj, muslimanét nuk duhet
t& ndérpresin shtaizéniné ose
vrasin fémijét e tyre nga frika e
varférisé. Zofi i furizon ata.
Nukéshtéilejuarmiratimiinjéligii, i
cilikufizonliriné e bashké&shortéve
pér 1é pasur fémijé.
Esht¢ e ndaluar ndérprera
‘pérgjithmoné” e aftésisé sé
gruas apo burit pér t& béré
fémijé, népémijet metodave
si lidhja e tubave tek graté
apo vazektomia tek burrat,
Eshté e lejuar pér té kontrolluar
kohén e lindieve me gélim
t& distancimit t& dukurive té
shtatzénisé ose ta shiyjé até
pér njé sasi 1€ caktuar kohore,
nése ka ndonjé nevojé, por né
bazé té marréveshjes dhe rénies
dakort mes dy bashkéshortéve,
Komenti i njé hadithi i cili
frajton ¢céshtjen e planifikimit
familjar

Nga Ebu Seid el-Huderiu ra.
pércillet se kishte gené ulur me
t& Dérguarin e Zotit dhe dikush
e pyeti: "O i Dérguari i Zotit! Ne
fitojmé robéresha (si placké
pas luftés), vieré gé déshirojmé
ta rugmé (né ményré gé mé
voné té& mund t'i shesim). Cfaré
mendoni mbi "azlin® ( mbrojtja
tradicionale)? Aitha: 'Pse ju nuk e
béni kété?! Né té nuk keni asgjé
té keqge. Zofti éshté Ai gé cakion
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se cili shpirt njerézor do 1€ lindé.”
Komenti: Nga hadithi i mésipérm
vérehet qaré gé béhet fjalé pér
planifikimin familjar, sidhe lejimin
e praktikimit t& azlit) - (mbrojtjes
fradicionale, terhegjes).

Imamul Haramejni thoté: “Azli-
mund té konsiderohet i ndaluar,
atéheré kur ai praktikochet nga
frka prej varférisé, nga frika se
nuk do t& kemi se me ¢faré ta
mbajmé familien, € nése ky nuk
éshté shkaku i praktikimit t& azlit,
atéheré nuk éshté i ndaluar.”
Q& ta vértetojmé lejueshméringé
e praktkimit t€ azZlit do té
sielim edhe njg hadith dhe
até nga Xhabii, ra. qé
thoté: “E prakiikonim azlin né
kohén e t& Dérguarit & Zofit
ndérkohé gé& shpallej Kur'ani.
Po t& kishte dicka & kege
né &, di do t& ndalohej me
shpdllje.” (Buhariu dhe Muslimi)
Islami anon né numin e lindjeve,
me bekim t&é pasardhésve djem
dhevajza. Megjithaté, kurpérkété
ekzistojné shkage té arsyeshme
dhe nevoja t& vértetq, Islami u
lejon muslimanéve planifikimin
e lindjeve. Zoti i Madhérishém
né Kuran thoté: Zofi me kéfé
aéshiron lehtésim pér ju, e
nuk déshiron véshfirésim pér
Jju.” (Bekare, 185). Ké&tu mund
t& numérohet edhe fiika nga
pérkegésimiishéndetit té fémijés
ose rénia e sjellies morale té tyre.
Shumica e dietaréve islamé
pohojné gé& pér praktikimin e
azlit ( térhegjes tradicionale)
duhet pélgimi i bashkéshortes,
duke u mbéshtetur ne hadithin
gé e transmeton Ahmed ibn
Hanbeli dhe Ibn Maxhe nga
Omerir.a. gé thoté: "Pejgamberi
e ka ndaluar prakfikimin e
azlit me gruan e kurorézuar,
pérvec se me pélgmin e saj.”
Sot kemi mijete t& ndryshme
kontraceptive, té& cilat bien
né kategoriné e dispozités
s& azlit. (mbrojtes népérmjet
terhgjes) Ddllimi midis mijeteve
kontraceptive dhe abortuese
éshté shumé i madh. Mijetet
kontraceptive jané ato gé

pengojné prekjen, domethéné
bashkiminesperméssémashkullit
me gelizén vezé &€ femrés, Kéto
mijete konsiderohen njésoj si
dispozita e azlit, domethéné jané
té lejuara. Nga ana fjetér, mjetet
abortuese jané ato gé e mbysin
jetén e filluar, gofté menjéheré
pas bashkimit 1€ spermés sé
mashkullit me gelizén vezé té
femrés, ose edhe pascamuaijsh,
kur fetusi ka filluar t& formohet.
Mjetet té filla jané té& ndaluara
rreptésisht, sepse Islami nuk lejon
ndérprerien e dhunshme 1é
shtatzénisé pasi ajo ka ndodhur.
Edhe imam Gazaliu bén
ng dalim t& qgarté midis
kontracepsionit dhe aborfimit,
duke théné; “"Kontracepsioni nuk
éshté i njgjté me aborin dhe
mbytienefémijévetéporsalindur.
Aborti &shté akt kiminal kundér
ni¢ genie té& gjallé. Pér shkak
se genia e mbarésuar kalon
népér disa faza. Faza e paré
éshté t& hedhurit e spermés sé
mashkullit né mitér. Pas késaqj,
kic pérzierje éshté e gatshme
t& pranocjé jeté. Ndérprera e
késqj jete éshté akt kriminal. Kur
kioc genie & zhvillohet mé futje,
gjo béhet gjak i ngjizur (alek)
i ngjitur né mitér dhe aborti né
kété rast éshté akti kiminal edhe
mé i madh. Dhe kur kjo genie
t& pranojé shpirtin dhe formimi
i saj & plotésohet, atéheré
edhe mé& shumé nitet shkalla
e krimit, ndérsa kur kjo genie &
shképutet e gjallé prej nénés,
né qofté se atéheré ajo hidhet,
krimi konsiderohet maksimalisht
sefioz.”

Metodat e planifikimit
familjar

Ka 2 lloje metodash té€ planifikimit
familjar: 1. metodatpermanente
2. metodat e pérkohshme.

(1) Metodat e pérhershme: Kéto
metoda pérfshijné vazektominé
tek burrat dhe lidhjen e tubave
tek graté. Nga pikpamja e
pérgjithshme kéto 2 metoda
jané ndaluar nga shumica
e dijetaréve. Zoti xh.sh thoté:

"Pérgéndro velvefen ténde
singerisht né fené, i larguar prej
¢do fé kote, (e qjo fé), feja e
Zofit né té cilen i krijoi njerézit,
ska ndryshim [mos ndryshoni]
té asaj natyrshmérie té krijuar
nga Zofi, gjo éshfé feja e drejfe
por shumica e njerézve nuk e
diné.”(Rrum, 30)

Metoda kontraceptive gé ishte |
njohur né kohén e Profetit a.s, t&
cilin e prakiikonte veté Profeti a.s
dhe shokét e f1ij ishte ndérprerja
e aktit sekual apo ashtuguaijturi
ndryshe azli (térheqgja e burrit).
Sterilizimi 1 bunit (vazektomiq)
apo i guas (lidhja e tubave)
nuk éshté e lejuar, pérveg se né
rastet kur éshté béré absolutisht
e nevojshme pér arsye
mijekésore. Né rastin e sterilizimit
ajo gé duhet té shikohet éshté
efekti i shtatzanisé né shéndetin
e nénés. Nése njE mijek
kompetent pércakton se cdo
shtatzani e mundshme paraget
nig¢ kércénim real pér jetén e
nénés apo té shkakioje mezik
serioz pér shéndetin e sqj dhe
metodat e fjera konfraceptive
mund t& kené njg ndikim
negativ né shéndetfin e sqj,
atéheré grugja mund té béjé
njé operacion té filé pa asnjé
brejtie t& ndérgjegjes. Sterilizimi
i cili né vetvete pérfshin njé
operacion kirurgjik &shté njé rast i
vecanté, Ndryshe nga metodat
e fjera kontraceptive éshié e
pérhershme. Pér kété arsye djo
duhet t& shihet vecmas. Kjo
pér sa i pérket planit individual.
Nga ana fjetér njé politiké
kombétare pér  planifikimin
e familes, e cila ka si gélim
reduktimin e popullsisé éshté e
papranueshme, sepse djo ka té
ngjaré té keté zmbrapsje serioze
né shéndetin e popullit si njé i
1éré,

Nése ju mendoni s&e mund ta
planifikoni mé miré familien tuaq;,
zgjedhja é&shté e jugja ose po
1€ doni lereni né doré t& Zotit té
béjé planifikimin mé té miré pér
familien tua.

nga: Shehide Vojvoda
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Posavin’remarsi’régjifhéfé%&’ﬁ 'éIogjessimebéheshingo’ripértéblerédhuro’ro pPEer nénén,
sepse duhejtagézonin ate pérfesténe saj... ndérsanénaime gjithnje me thoshte: Mé
mjafton dashuriage ke pérmua, fivetje dheuratame e mire gé kammarré ndonjeheré”
Uné si féemijé nuk kuptoja cfaré ishte réndesia e késqj feste, por me flinte né
shpit djo g& néna ime nuk kishfe nevoje per dhurateé materiale, femijet e
saj ishin dhurata mé e miré pér té. Kjo ishte e nalyrshme pér njeé néné, por
meé vriste kureshtja pér nénat e mikeve t€ mija! c¢fare kishin afo ne mendje?
Me kalimin e viteve po kalonin edhe marse & shumta dhe atmosfera e 8 marsit ishte
giithnje e njgjte, shihje femije me lule ne dore andej e kendej lagjes.
Ndryshe nga femijet e lagjes sime une cdo dité fe jetés sime kur shkoja ne
shkolle dhe kthehesha nga shkolla e puthja néenén time né bdlle dhe i thoja se
e dua shumé e shpeshheré ndodhte té képusja ndonjé tréndafil nga kopshti
dhe té ja dhuroj nénés sime sé& bashku me puthjen ge e merte cdo dité. . .
Né thellésiné e sqgj kjo | mjaftonte, buzégeshte shumé kur | dhuroja dhe lulen madije
shpesh me thoshte e képute dhe nje sot €? Nesér do behet mé e bukur...!
Nje dite mé kapi kureshtja t& di se cfaré eshté ne fakt 8 marsi dhe mora te
hulumtoj.



Pashe kéte shkrim:

"8 marsi eshté ditandéerkombétare e grave. Kjo
dite festohet né shumé vende te botés. Dita
ndérkombétare e grave eshte historia e grave
té zakonshme gé kane beré histori. Kjo dité
éshté rmenjosur si lufté shekullore e grave pérté
marré pjese né shogeri né nivel té barabarte
me burrat.  Ideja e dités nderkombétare
teé grave erdhi né filim t& shekullit 20... *

Cudi thashé me vete, dita kur grave u dhanée
disa “té drejta”

Per cfaré té drejtash po flitet kétu?!

Kéto teé drejta edhe shumé me shume se kag
femrave myslimane u jané dhéne 14 shekuj
me pare... ! Zoti i Madhéruar ju dha te drejta
té shumta, ua béri té tyre ¢do diteé te jetes,
ndérsa ato injorojné kété dhe gézohen pér njé
dite té vetme né vit?! Ndersa viti ka 365 dité?!
Nuk po kuptoj gjé thashé me vete!

Ndérsa, kush guxon ta nénvierésoj femrén,
kur Allahu e ka lartésuar até?! Femren e beri
vajze, e béri motér, e béri grua, e béri néng,
gjyshe, edukatore. Madje i dha réndésiné mé
t& madhe sinéné. Kur u pyet i Dérguari i Zofit
Muhamedi se kush nga prindérit e meriton
respektin me té madh aitha: nena! Po pastajo
i Dérguar? Tha néna! Po pastqgj? Thanena ! po
pastaj o i Derguar i Allahut? Tha pastaj babail
Sikur dikush t& mé thoté se mé do vetéem mé
8mars, mé jep dhurata vetéem mé 8mars,
mé vileréson si femér vetem até dite, do
ndjehesha e poshtéruar, kio genka poshtérsia
mé e madhe pér njé grua...!

E shgetesuar me kete dola né kopsht te nena
ime, si zakonisht e putha ne balle dhe i thashe
se e dua shumé!

Dua té té béj njé pyetje moj nene - i thashe?
Urdhéro moj drita ime - u péergjigj gjo!

Pse ti kurré nuk deshe te té blej dhuraté per
8mars?!

Atehere gjo geshi me zérn e sqj t& émbél
dhe mé tha:

Bija ime, 1i dhe véllezerit e tu jeni drita e jetés
sime, uné falenderoj Zotin gé mée dha njé
familie té fille. Ju jeni dhurata me e mire gé
uné dhe babai yt kemi marré nga i Madhi
Zot. Ju jeni ata gé ma ndriconi ¢do dite té
jetés sime. Ti je gjo gé mé puth dhe me thua
se mé do shumé cdo dité kur nisesh pér né

shkolle dhe kur kthehesh nga shkolla, uné teré
diten mi e kénagur me kéto fjale, madje te
nigjten gje pa e veérejtur si té vecanté ti e bén
edhe ¢cdo 8 mars si nje dité e zakonshme pér
ne.

Mé thuaj bija ime, sikur ti kéte ta béje vetém
meée 8mairs ¢faré do te béja une pa pergafimin
dhe fialén ténde t& émbéel 364 dite?! Nese
njerezit e mi t& dashur nuk ma japin até ge e
meritoj cdo dité té jetés sime ¢'mé duhet 1 dité
ne vit?! Uné marr dhurata nga ju e pérgafime
cdo dité, pra ¢cdo dité neé méenyren e sqj éshie
e vecanté pér mua falenderimi i fakon Zofit.
Atéhere uné u ula te kémbeét e sqj i putha té
dy duart dhe i thashe:

Néna ime falenderimi i fakon Zotit gé me
ka dhuruar nje¢ nené té fillé, njig néné qgé
di t& jeté shembull pér mua, nje néné
gé me mbush plot jeté me keshillat dhe
fialet e sqj t& embla. Ti, néna ime meritfon
shumé mé shumé se sa té ofroj uné.
Nen kémbét e tua éshte Xhenneti im...
Uné néna ime t&€ dua ag shumé dhe
& jam mirénjohése gé& mé edukove né
frymén islame, sepse sikur ndonjeheré
ta kisha vecuar kété dité péer ty sof nuk
do gieja fialeé péer t& te kérkuar falje...!
Uné e dua c¢do néné dhe ¢do femer,
prandaj ju drejfohem me kéto fiale:
O Néna dhe moftra juve ge Zoti ju bér
margatrifareé mos e nénvlerésoni veten, mos
i léni anash privilegjet ge ju dhané, mos
e kufizoni vetén né njé dité. Zoti ju dha té
drejta cdo dité té jetés suaj. Ngrijeni zérin
dhe kérkoni até ge e meritoni né té verete,
Ai gé ua mori 364 dité e ua dha vetém nje
nuk ju do, ai ju nénvileréson mos i buzégeshni.
Mbéshtetuni Alij g& ju do dhe ju ngriti ag
lart, jini falenderuese ndgj Zofif, Krijuesit
& margaritaréve ge shpesh déshironi 1ju
ngjani...

Falenderimi i takon Allahut gé ma mundésoi ta béje
kété shkrim deri né fund dhe ta ndaj me ju néna dhe
motra t&é dashura gé ju dua shumeé pér hir té Zofit. . .
Pastaj falénderoj nénén time pér késhillat dhe edukatén
gé mé dha, gjo meriton dashuriné dhe respektin tim
cdo dité fé jetés.

Ajo éshté margaritari i shtépise sime. . .

Page dhe mirési pér nénén time dhe pér ¢cdo néné. . .

Njé fjali depértoi thellé né veshét e mi dhe
ma ndau zemrén. ‘

“Féemija juagj ka ndérpreré zhvillimin e hj ose

me sakté fémija i juaj ka vdekur. | gjithé
frupi mu drodh nga ankthi, €éndrrat sikur mu
shuan dhe zemra mu copétua. Valle cfaré
po thoté ky doktor me kéto fiale, -pyesja
veten. Pse po mi thoté mua ndérkohé gé
uné jam shumé miré. Po une pse po ndjeja
kaq friké, ¢faré po ndodhte késhiu. A véret
nuk po e kuptoja dokforin apo uné nuk doja
ta besoja até cfaré po me ndodhte. Duke
paré gjendjen time, doktori mé pérsériti:”
fémija juaj ka vdekur tashmé. Si rrufe u ngrita
\vngc shirati dhe dola nga dhoma e spitalit.
ta veten tek njé lulishte duke menduar
pPo mé ndodhte mua. Né vesh kasha
et e doktorit tek na ngushéllonte:” Mos
u jeni té rinj dne do keni f i
desha & besoja
shellolo veten ¢
me siguri nuk IShI

Tik-taket e orés u ndalén. Njé rebesh shiu ra mbi faget
e mia. Dokfori me fytyré té ngrysur po afrohej drejt
meje pér t&€ me dhéne lajmin mé te hidhur té jetés
sime. Me ankth po prisja se cfaré do té nxirte nga
buzét e cfaré kishte ndodhur gé fytyra e tij ishte 1
ngrysur. Dhe ja ku dokfori foli;
- Zonjé, ne béme gjithcka mundéem, pérdorém té
| gjitha forcaf fona por kur éshté e shkruar dicka- sic
edhe ju e thoni, ne nuk e ndalojme dof. Isha shumée
e hutuar, zemra me mihte forf: asnjé fjalé nuk kuptova
nga ato gé doktori po mé thoshfe. Ai vazhdonte
dhe fliste e fliste,dhe uné me aité hutiné time e shihja
dokiorin né sy duke i théné me shikimin tim: doktor te

lutem pérsérite dhe njé herée cfare thate.

Njé néné nuk duhet ta léré birin e saj vetém,

nuk doja t€ me ndanin nga ai, sepse ishte

foshnja ime ishte ajka e zemrés sime, drifa
’sWe & mi, ishte bota pér mua,

o |
Cfaré nuk Jo te jepja t& dojm Te*qoren ¥ Y

e paré té njé fémije gé ishte pjesé e trupit
tim kur € pashe te shiriré né njé tryezé druri,

Por jo,i shirenjti im po flinte mbi até tryezé
gé nuk do té zgjoheshe kurré. Uné nija dhe

e véshiroja me syté mbushur me lotét e nj¢
néne gé gante nga pérmaliimi pér t& birin
e sqj té vetém.

E kapané doré, e puthafortdhei peshperrfc
ne vesh biri im ne jemi t& Allahut dhe tek Ai
do t& ldheheml njé dit€, ndaj mos u
se mcrnl yr se shperh do ’re 1eTe
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fushat, malet e yjet

por, se kush i krijoi askush nuk pyet
vazhdojmé rrugén pa ditur se ku po shkojmé

dhe zérin e sé vértetés aspak se dégjojmé

Njé ndértesé duhet dikush pér ta ndértuar
po ky univers vetévetiu éshté krijuar?!
Zhytemi pas dynjasé, pas luksit e parasé
duke harruar se ¢do té vijé mé pas...

Jeta éshté si lumé gé shkon pér t'u freskuar

por té merr né thellési krejt pa e kuptuar
Por, Zoti ka dérguar libra e profeté

€ ne té jetojmé jetén e vertete.
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Nje Zot , Ai i Vetém, botéin e krijoi
Per gfashte dite me rradhe dhe mbi arsh gemdrol.

Krijor 7 pale’ toké, go ag dhe giej
grellin me te afé’rﬁ*yje ¢ Zoukirol.

Krijor fusha, male, dete dire ogeane
Lumery ¢ burime, madhéshti pa fjalé
}(I‘l]'df-ll"fé’//, héne. vite, miaj, jave
/\‘dé}' 1 katér stiné dimér dhe bearé

Krijoi Adeniveglabui@ mierézimit ks
JMé pas A’f{]‘a)" avane, | W fzjf,m ¢ fij ¢ brinjés

Dire nga ai burré, & grua, it b wsivési

U béné fis ¢ ko ] ‘

Ve mgfyra para 2
T gjithié ' barabarf,

Krifoi lindfe, v
NE “librin ¢ sigurt
- Ndalii hapin njei

& madhéron -/
Ve juve 1ndér 4
MG o gjalles

- pereaon?
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Shkroi: Armela
Medreseja ¢ Ciranes
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