‘  EDITORIALI

“KUMTONI NGA Y
UNE QOFTE DHE =
NJE FIALE”

ur ke fatin té mésosh, dégjosh apo té fitosh dicka té miré, me siguri ndjen njé
Kpérjetim té hareshém né thellésiné e shpirtit ténd, sepse takimi i pastértisé sé

shpirtit me pastértiné e mirésive ndjell gjalléri, meqé zemra até e ka ushqimin
mé té shéndetshém dhe mé té miré. Porse tretja e kétij ushqimi té lezetshém arrihet
duke u munduar ta pérhapésh até mirési dhe t'ua mundésosh nevojtaréve até
ngazéllim, ndérkohé qé té gjithé njerézit jané nevojtaré. Mirépo njé gabim nuk
duhet ta béjmé, té pretendojmé dhénien e asaj qé nuk e zotérojmé, sepse shpejt
realiteti béhet i qarté dhe né vend qé té pérjetojmé qgetésiné shpirtérore do té
ballafagohemi me shpirtngushtési dhe varféri.

Atéheré na mbetet té shfrytézojmé nga ¢do rast pér té nxjerré mésime, t'i
kuptojmé fjalét e Allahut, si¢ i ka kuptuar Pejgamberi, sal-lallahu alejhi ue selem,
dhe té studiojmé personalitetin e njeriut qé e shémbéllente Kuranin pér sé gjalli, né
ményré qé té pasurohemi dhe té zotérojmé vlera dobiprurése pér ne dhe pér
dashamirét qé na rrethojné. Le t'u pércjellim njerézve mesazhet hyjnore né
ményrén mé té miré, duke gené té zbukuruar me praktikén e asaj qé e flasim dhe
pastaj té vjelim shpérblimet e paparamenduara nga Allahu i Lartmadhéruar.

Penguesit nuk do té zhduken asnjéheré, sepse Allahu deshi qé e mira dhe e kegja
té ekzistojné derisa té ekzistojé kjo jeté, prandaj le t'i pérvishemi punés me besim
té palékundur tek Allahu, me singeritet té kulluar, me saktési né veprime dhe urtési
né situata prekése.

Té pérkujtojmé se muaji i Ramazanit éshté edhe muaji i fitores, triumfit té
vértetés mbi té pavértetén dhe dallimit té drités sé Islamit nga errésirat e shumta
qé po na serviren né ¢do skaj fatkegésisht. Prandaj té mos druajmé té shfaqim, té
shprehim dhe té ndihmojmé té mirén e té luftojmé té keqen, sado e vogél qé na
duket ajo. Gjithnjé pérderisa mbéshtetemi né porosité e Krijuesit toné dhe mésuesit
qé Ai dérgoi pér njerézimin le té vazhdojmé rrugétimin drejt Allahut... Allahu na
ndihmofté!

Né emér té redaksisé: Omer BERISHA
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AKTUALE

RAMAZANI-SFIDON
GLOBALIZMIN

po mendoja pér Ramazanin e kétij viti, dhe pashé né té disa kuptime té reja, té cilat nuk i kisha véné re mé
paré, pashé né kété muaj njé ligjiérim té ri sfidues, nga i cili mund té nxirret njé argument i ri pér njéshmériné
e Krijuesit

DR. NEHA KATREXHI

dhe ata vazhdojné té ngelen mbrapa

dhe té jené té pércaré, edhe si rezultat i
ngjarjeve politike qé ndodhin sot né boté. Do
té gjesh njeréz mes nesh, té cilét e pérkrahin
kété forcé botérore e cila kérkon ta vendosé
veten né piedestalin e njé peréndie té re dhe
kérkon té geverisé dhe té nénshtrojé me
politikat e saj mbaré popujt dhe kombet, duke
futur hundét edhe né punét e brendshme té
tyre. Ndérsa né krahun tjetér géndrojné
besimtarét, té cilét nuk pranojné t’i
nénshtrohen politikés sé skllavérisé dhe
poshtérimit. Politiké kjo qé shogérohet me
zhdukjen e identitetit té liré islam, identitet i
cili nuk beson vegse se tek njé Zot i vetém, i
Cili geveris kété univers né bazé té ligjeve dhe
rregullave gé Ai veté i ka vendosur.

Nén hijen e njé kontradikte té tillé po
mendoja pér Ramazanin e kétij viti, dhe pashé
né té disa kuptime té reja, té cilat nuk i kisha
véné re mé paré, pashé né kété muaj njé
ligjérim té ri sfidues, nga i cili mund té nxirret
njé argument i ri pér njéshmériné e Krijuesit

N ¢ Ramazan i ri po vjen pér muslimanét

dhe depértimin absolut té Tij né sundimin e
késaj bote gé veté e krijoi.

Ky ligjérim sfidues nuk kufizohet vetém
tek muaji Ramazan, por njé njeri qé mediton
mund ta dallojé até tek té gjitha adhurimet né
Islam, ndonése né Ramazan ai &éshté mé i
dukshém. Nése pér shembull do té€ mendojmé
pér Haxhin do té gjejmé né té elemente, si
véllazéria dhe bashképunimi pér hir té
Allahut, té cilat sfidojné globalizmin, i cili
propagandon individualizmin dhe braktisjen
e tjetrit. Kété bashképunim dhe véllazéri nuk
mund ta dallojmé tek té gjithé muslimanét,
sepse ky adhurim, gé éshté Haxhi, nuk éshté i
obliguar pér té gjithé, por vetém pér ata gé
kané mundési. Ndérsa adhurimi i agjérimit né
muajin Ramazan karakterizohet nga njé
llojshméri adhurimesh gjithépérfshirése, kjo
llojshméri shfaget shumé bukur né agjérimin
e dités dhe faljet e natés, né 1émoshén qgé
jepet, né bashképunimin pér té mira e té tjera
té késaj natyre. Gjithépérfshirja dhe
universaliteti i kétij muaji shfaget né forcén
qé ai ka pér té bashkuar muslimanét né
mbaré botén kudo gé jané, dhe ripértéritjen e
besimit té tyre, madje edhe muslimanét
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gabimtaré, tek Allahu i Madhéruar, duke
treguar né kété ményré universalitetin e
Islamit, té pakapshém dhe té pa rivalizueshé-
m nga ¢farédo bindje apo doktriné njerézore,
sado e zhvilluar dhe pérparuar qofté ajo. Prej
kétu lindén edhe meditimet e mia sesi
Ramazani sfidon globalizmin.

Né Ramazan shfaqet gjithésundimi
i Allahut ndaj robérve té Tij. Muslimani né
kété muaj ripértérin besén e tij ndaj Allahut
té vetém e té pashoq, Atij té cilit i
nénshtrohen té gjitha ligjet e késaj bote dhe
botés tjetér. Ky besim dhe nénshtrim ndaj
Allahut shfaget né dy rregulla thelbésore, gé
jané bindja dhe adhurimi; “Dhe Uné (Allahu)
nuk i krijova njerézit dhe xhinét, vegse qé ata
duhet té€ mé adhurojné vetém Mua. Dhe nuk
dua prej tyre ndonjé furnizim dhe as nuk dua
qé ata té mé ushqejné Mua.” [1] Ky adhurim
éshté bazuar né liriné e zgjedhjes, adhurim i
cili nuk i privon zgjedhésit té drejtén e tij pér
té shijuar jetén e késaj bote, por nuk ia largon
pérgjegjésing, qé ai duhet té mbajé pér
shpérblimin apo ndéshkimin e tij. Dhe kjo né
bazé fjalés sé Allahut: “Nuk ka asnjé detyrim
né fe. Vértet, Rruga e Drejté éshté béré e qarté
ngarruga e gabuar.”[2]

Kjo gjé bie ndesh me qeverisjen e
globalizmit, e cila u imponohet njerézve me
forcé dhe pa déshiré, népérmjet bindjes ndaj
ligjeve, té cilat veté ata i kané sajuar dhe té
cilat nga njéra ané nuk i sigurojné njeriut
nivelin mé té ulét té jetesés sé ndershme, dhe
nga ana tjetér u japin mundési té pakufizuara
njé pakice njerézish té kontrollojné dhe té
shfrytézojné pasurité njerézore, intelektuale
dhe materiale né interes té tyre, pa u dhéné
atyre si shpérblim asgjé pérveg poshtérimit,
cinizmit dhe indiferencés.

Né Ramazan gjithashtu sfidohet haptazi
globalizmi ideor, i cili propagandon ideté

[ |

[1] Dharijat: 56-57.
[2] Bekare: 256.

[3] Tirmidhiu: 2380.

£ fnta pretendojné se clirimi i
epsheve e ndihmon njeriun té
gjejé liriné dhe lumturiné e tij,
ndérkohé qé agjérimi vérteton se
lumturia dhe liria e vérteté nuk
gjendet tek kénaqésité epshore,
por tek kufizimi i tyre...¥ ¥

liberale peréndimore pér té shijuar té gjitha
kénaggsité dhe epshet trupore dhe materiale
pa asnjé lloj kontrolli dhe veté-pérgjegjésie.
Ata pretendojné se clirimi i epsheve e
ndihmon njeriun té gjejé liriné dhe lumturiné
e tij, ndérkohé qé agjérimi vérteton se
lumturia dhe liria e vérteté nuk gjendet tek
kénaqésité epshore, por tek kufizimi i tyre.
Profeti i Islamit thoté: “Enén mé té kege qé
mbush Biri i Ademit éshté barku i tij, atij i
mjaftojné pak kafshata pér té mbajtur veten,
por nése nuk mundet atéheré le té mbushé
njé té tretén me ushgim, njé té tretén me
léngje dhe njé té tretén ta léré me ajér.”[3]
Pér kété arsye shumé prej studiuesve té
hershém dhe té sotém kémbéngulin, se
lumturia nuk gjendet tek té shijuarit e
kénaggésive trupore, por tek kontrolli dhe
vendosja e tyre né vendin e duhur, ¢cka nuk e
zhvesh njeriun nga ana njerézore e tij. Njé
dijetaré musliman pér té theksuar kété fakt
ka théné: E gjithé lumturia e njeriut géndron
né faktin sesa ai e kontrollon vetveten, dhe
ndérsa fatkeqésia sesa e kontrollojné déshirat
dhe epshet até. Njé tjetér argument
bashkékohor gé fakton se nuk ekziston njé
lidhje e domosdoshme ndérmjet mirégenies
materiale dhe lumturisé &shté edhe
konstatimi qé njé studiues peréndimor i ka
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béré késaj gjéje. Robert Rajt studiues né
Universitetin e Pensilvanisé thoté: Nuk
ekziston ndonjé lidhje e pandaré ndérmjet
pasurisé, mirégenies materiale dhe lumturisé,
pasi éshté véné re se njerézit né shtetet e
varfra jané mé t& lumtur sesa ata né shtetet e
pasura, té cilat ofrojné té gjitha shérbimet pér
njé miréqgenie materiale.

Né Ramazan gjithashtu do té gjejmé njé
tjetér element, i cili sfidon globalizmin
ekonomik, i cili pérpiget té vendosé njé
sistem té vetdm, té bazuar mbi individu-
alizmin dhe braktisjen e tjetrit, dhe zhytjen e
tij né borxhe dhe taksa pa fund, duke shtuar
késhtu varésiné dhe varfériné e kétij njeriu
dhe né té njéjtén kohé shton pasuriné dhe
shfrytézimin e padronéve té Peréndimit. Kjo
ideologji pajton me idené se kapitalizmi bazo-
het mbi ligjin e xhunglés, ku mé i forti jeton
dhe mé i dobéti vdes. Ndaj nuk éshté habi gé
né peréndimin ekonomik té ndeshésh zéra té
cilét girren se njé miliard e njerézve té varfér,
gé jetojné né botén e treté, si¢ u pélqejné t'i
quajné vendet e pazhvilluara ekonomike,
jané té tepért ndaj dhe duhet té shpétojmé
prej tyre, sepse jeta u pérket atyre gé jané mé
té forté. Agjérimi i Ramazanit i kundérvihet
késaj teorie, duke theksuar se i varféri ka té
drejtén e tij né pasuriné e té pasurit, pjesé e
cila duhet té jepet népérmjet Zekatit apo
sadakasé. Allahu i Madhéruar thoté: “Dhe né
pasuriné e tyre éshté e drejta pér lypésin dhe
té privuarin.’{4] “Merr Sadaka (e Zekat) nga
pasuria e tyre me qéllim qé t’i pastrosh dhe t'i
bésh té déliré me ané té saj.’{5]

Kété pérgjegjési personale pér besimtarin
e sqaron mjaft miré i Dérguari i Allahut, kur e
késhillon até qé té japé tepricén e pasurisé pér
até qé nuk ka: “Kushdo prej jush qé ka njé
kafshé transporti tepér le ta pérgatisé até pér
até qé nuk ka, dhe kushdo qé ka ushgim té
tepért le ta pérgatisé até pér até qé nuk ka”[6]
T4] Dharijat: 19.

[5] Teube: 103.

 Molhichleefbienisnd

Kjo praktiké éshté vlefshme pér ¢do kohé,
por né Ramazan ajo béhet edhe mé e detyruar
pér veté hadithet e shumta, té cilat nxisin pér
té ofruar iftar pér agjéruesin dhe pér té dhéné
sadaka pér té mjerét dhe té varfrit. Né
traditén profetike tregohet se i Dérguari i
Allahut, pagja dhe bekimi i Allahut qofshin
mbi t&, ishte njé njeri bujar, por ai béhej edhe
mé bujar né Ramazan, kur Xhibrili vinte tek ai
dhe té dy bashké ata mésonin Kuranin.[7] Kjo
pér sa i pérket ushqimit dhe sadakasé qé jepet
pér té vobektit dhe té mjerét, ndérsa pér sa i
pérket Zekatit, dhénia e tij nga shumé musli-
mané né kohén e Ramazanit kontribuon né
pakésimin e vuajtjeve té shtresés sé varfér té
popullsisé dhe aktivizon gendrat bamirése, qé
merren me pérkrahjen sociale té njerézve né
nevojé. Né Ramazan do té gjejmé njé tjetér
sfidé ndaj globalizmit social, i cili pérpiget ta
largojé njeriun nga familja dhe shoggria e tij,
ta kthejé até né njé individ qé jeton vetém pér
vete. Dhe vjen Ramazani pér té krijuar até ba-
shkim familjar rreth sofrés sé ushqimit dhe
pér té ripértériré edhe njéheré unitetin famil-
jar, dhe pér té treguar se muslimani i géndron
besnik sistemit shogéror, i cili bazohet né
dashuriné e pjesétaréve té familjes pér njéri-
tjetrin, pér té treguar se muslimani kérkon
kénagésiné e Zotit té botéve, i Cili ka
pércaktuar pér té pikésynimet e tij né jeté.

Nése do té shohim gruan, e cila éshté njé
nga shtyllat e shtépisé muslimane, ajo gjaté
Ramazanit e sfidlon mé tepér sistemin
globalist, i cili kérkon ta detyrojé até me
parime, té cilat refuzojné familjen
tradicionale, e cila ngrihet mbi parésiné e
burrit dhe bindjen ndaj tij. Dhe gruaja né kété
muaj sado e preokupuar qé té jeté me puné té
tiera pérpiget me té gjitha forcat pér t’i
shérbyer familjes sé saj njé ushqim té
kéndshém dhe té shijshém, pa e vraré aspak
mendjen pér ata gé mendojné se puna e saj

[6] Muslimi nr.1728.
[7] Hadith qé transmetohet nga Buhari me nr. 1902.
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shtépiake éshté njé ulje pér nderin dhe fisn-
ikériné e saj. Nése do té shohim burrin dhe
kryefamiljarin e shtépisé do ta gjejmé até
gjaté muajit Ramazan tek takohet pérdité me
familjen e tij rreth sofrés sé iftarit, pér té
ripértériré praktikén e dashurisé dhe méshir-
és mbi té cilén ngrihet familja muslimane. Ky
takim i pérditshém njé-mujor u jep njé
kénaqési té vecanté pjesétaréve té familjes,
dhe né vecanti fémijéve, té cilét mund ta
vuajné kété mungesé takimesh ngjaté gjithé
vitit, ndaj dhe me té drejté njé poet thoté:
Nuk éshté jetim ai qé prindérit e kané léné té
braktisur
sepse ata u ndané nga jeta
por jetim &shté ai gé gjen njé néné dhe baba
gé s’pyesin pér té...

Po ashtu gjaté kétij muaji do té shohim
sesi marrédhéniet shogérore ndérmjet mysl-
imanéve do té shtohen dhe pérmirésohen me
ané té vizitave té shumta e té ndérsjella, pér
té treguar edhe njé heré réndésiné e lidhjes
mes muslimanéve, lidhje té cilén e kérkon
Islami sé tepérmi. Kjo lidhje shfaqet né forma
té ndryshme, si pér shembull:

Mbushja e xhamive me muslimané nga té
gjitha grupmoshat dhe origjinat, duke vértet-
uar késhtu baraziné ndérmjet té gjithé musli-
manéve. “Té gjithé ju jeni pasardhés té
Ademit, dhe Ademi u krijua nga dheu, mé i
miri prej jush tek Allahu éshté ai ¢ mé tepér
éshté i devotshém. Njé arab nuk éshté mé i
miré sesa njé joarab, vetém devotshméria i
vleréson njerézit”[8]

Harmonia ndérmjet muslimanéve dhe
mos-shqetésimi i tjetrit me fjalé apo me
vepra, si¢ méson edhe Profeti, pagja dhe
bekimi i Allahut qofté mbi té: “Nése ndonjé
prej jush agjéron, mos té thoté fjalé té
shémtuara dhe té mos béjé veprime té
pahijshme, dhe nése ndokush e sulmon até

£ fNé Ramazan do té gjejmé njé
tjetér sfidé ndaj globalizmit
social, i cili pérpiget ta largojé
njeriun nga familja dhe shogéria
e tij, ta kthejé até né njé individ
qé jeton vetém pér vete... 9

apo e fyen, le t'i thoté: uné agjéroj”[9]

Nxitja e brendshme gé ka njé besimtar pér
té gézuar dhe kénaqur véllezérit e tij
besimtaré népérmjet ndihmés dhe veprave
bamirése vullnetare. Si pér shembull dhénia
iftar njé besimtari qé agjéron, Profeti
thoté: “Kushdo qé i jep iftar njé agjéruesi, ai
do té shpérblehet sa ai, duke mos iu pakésuar
asnjé shpérblim edhe atij qé agjéron”[10]

Nga pérvoja éshté konstatuar se asgjé nuk
mund té krahasohet né kété boté me
kénaqésiné shpirtérore gé ndjen kur ti u jep
gézim apo ngushéllim njerézve té tjeré. Kété
kénaqési gqé ndjen kur té tjeréve u dhuron
dicka e kané pranuar edhe studiues
peréndimoré, por dallimi ndérmjet nesh dhe
atyre géndron né faktin se ata e kufizojné
lémoshén né dhénien e disa dollaréve, pér té
shlyer disi ndjesiné e keqardhjes dhe fajit qé
ata mund té ndjejné karshi té varférve. Robert
Rajt shprehet: Nése ty nuk té z& gjumi pér
shkak t& trishtimit se njé fabriké né Sri Lanka
éshté mbyllur dhe punétorét e saj kané ngelur
né rrugg si rezultat i njé ngadalésimi té lehté
qé ka prekur globalizmin, kétu ka njé rrugg t&
cilén nése e ndjek mund té shlyesh ndjesiné e
kege qé t& jep njé fakt i tillé, dhe kjo duke i
dhuruar para ndonjé fondacioni bamirés, qé
merret me shpérndarjen e ushqgimit pér
shtresat mé té varfra né boté. l

Pérktheu: J. TOPULLI

| ]
[8] Pjesé nga Hutbja e lamtumirés té Profetit , Sirretu Ibn Hisham.

[9] Muslimi 1151.
[10] Tirmidhi 807.
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SPANJA NUK
PRANON TE
NDALOHET NIKABI

Parlamenti spanjoll refuzoi miratimin e
ligjiit pér ndalimin e nikabit né vende
publike, propozim i sjellé nga Partia
Popullore opozitare, me pretendimin e
“mbrojtjes sé té drejtave té gruas”. Pas njé
debati mé 20 Korrik 2010, kundér
propozimit votuan 183 deputeté, pér
ndalimin e nikabit votuan 162 deputeté
ndérsa dy deputeté abstenuan. Senati
spanjoll né Qershor solli rezoluté
jodetyruese pér kété ¢éshtje, mirépo partia
socialiste e kundérshtoi ndalimin e nikabit
né vendet publike. Ministri i Drejtésisé i
Spanjés Fransisko Kamanio mé herét kishte
deklaruar: “Veshja rrallé heré mund té keté
lidhje me té drejtat e njeriut, prandaj
geveria kundérshton miratimin e ndalesés
sé burkas, sepse kjo do ti detyrojé graté qé
mbajné burka té thyejné ligjin ose té
géndrojné né shtépi”. Numri i muslimanéve
né Spanjé mendohet té arrijé 1 milion nga
gjithsej 47 milioné banoré. Disa qytete
spanjolle, sikurse Barcelona e kané ndaluar
mbajtjen e burkas né objekte publike.

Kryeministri britanik Dejvid Kamerun ka
kundérshtuar té kalojé ndonjé ligj pér té
ndaluar burkan né vendin e tij, duke
theksuar se ¢éshtja ka té béjé me zgjedhjen
personale dhe nuk duhet té votohet ligj pér
kété céshtje. Zédhénési i Kamerunit
shprehet: “Kameruni kundérshton ligjin pér
ndalimin e burkas, sepse beson se
géndrimin e tij ai e mbéshtet né ¢éshtjen se
kjo ka té béjé me zgjedhje personale dhe
nuk na ka hije qé pér kété té miratojmé
ligj”. Kjo deklaraté erdhi si pérgjigje e

| o ==

parashtresés sé deputetit konservator Filip
Hollobon mé 17 Korrik, ku kérkonte té sillej

njé ligj qé do té ndalonte burkan né vende
publike. (almoslim.net)

101 BANKA
AMERIKANE
FALIMENTUAN
KETE VIT

Numri i bankave té falimentuara né
SHBA qgé nga fillimi i 2010 ka mbérritur
numrin 101. Kjo pasi Instituti i Sigurimeve
Federale pak dité mé paré i shpalli si té tilla
pesé banka té vogla. Sipas Institutit té
Sigurimeve Federale, pesé bankat gé u
mbyllén ishin né shtetet e Floridas,
Gjeorgjias, Karolinés Jugore, Kanzasit dhe
Minesotas. Pritet qé né pjesén e dyté té kétij
viti numri i bankave té falimentuara té
rritet edhe mé shumé, pér shkak té
rimékémbjes sé ngadalshme té sektorit
bankar nga rezerva té médha, qé jané té
veguara pér kredi té kégija, shumica e té
cilave ka té béjé me sektorin e pasurive té
patundshme komerciale. (islammemo)

DEPUTET] SIONIST
FUTET NE XHAMINE
E KUDSIT

Deputetit sionist Dani Danone, i njohur
pér nga géndrimet e tij ekstremiste u fut né
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oborrin e xhamisé sé shenjté Kuds, njé hap i
tillé & mé herét kishte shkaktuar ndezjen e
intifadas palestineze. Kjo ndodhi né njé
kohé kur forcat izraelite veprojné pér té
rritur prezencén né qytetin e Kudsit té
okupuar, dhe kjo me rastin e memorialit té
cifutéve pér té kujtuar prishjen e Hejkelit I
dhe 11, sipas besimit té tyre. Danone qortoi
mungesén e partisé sé djathté ekstreme né
xhaminé e shenjté dhe thérriti qé ¢ifutéve
t'u lejohet vizita e kétij vendi me njé “liri”
mé té madhe. Disa nga protestuesit
palestinezé thérritnin “Allahu Ekber”,
ndérsa Danone kryente vizitén e tij i
rrethuar me polici té armatosur dhe né
shogéri té dhjetéra turistéve cifuté dhe té
tjeré. E tillé ishte edhe vizita e ish-
kryeministrit ekstremist Ariel Sharon né
vitin 2000, kur ai ishte lider opozitar, gjé e
cila pélciti intifadén e treté palestineze.
(islamtoday.net)

18 AKIKA PER TE
SHTUAR
VELLAZERINE

Mbi 300 persona (24 Korrik 2010) né
parkun e Sarajit - Shkup shijuan kénagésiné
e njé prej takimeve véllazérore tradicionale,
qé ¢do vit i organizon Shogata pér Afirmim
nga Shkupi “Bamirésia’. Aty erdhén
besimtaré nga mbaré vendi, duke filluar nga
Kumanova, Shkupi, Tetova, Gostivari, Dibra,
Prilepi, Struga si dhe mysafiré nga Shqipéria
dhe Kosova. Qéllimi i kétij takimi &éshté
ngjallja e njé prej suneteve té Profetit, sal-
lallahu alejhi ue selem, qé njihet me emrin
Akika dhe gé manifestohet me therjen e
kurbanit, si falénderim ndaj Allahut pér

fémijén e dhuruar. Kété vit, pér kété qéllim
u therén 18 kurbane dhe e lusim Allahun gé
kété adhurim t'ua keté pranuar dhe t’i
shpérblejé pér faktin se ishin shkak té kétij
takimi madhéshtor.

Takimi filloi me njé program té shkurtér
qé e hapi kryetari i SHA Bamirésia, hoxhé
Ali Shabani dhe gjaté asaj hapje béri njé
ndérlidhje té origjinés sé kurbanit né
pérgjithési dhe besimit té palékundur té
besimtarit. “Tek Ibrahimi, alejhi selam ishte
formuar njé dashuri e madhe ndaj birit té tij
Ismailit, por Allahu deshi t’ia béjé me dije se
dashuria e madhe i takon vetém Allahut.
Ndaj e sprovoi duke e urdhéruar qé té theré
dashuriné e tij, Ismailin alejhi selam dhe
Ibrahimi alejhi selam u nis pér ta guar né
vend kété urdhér, por pastaj Allahu ia
zévendésoi me njé kafshé, duke ia béré me
dije, se ajo ishte vetém sprové dhe mésim,
qé té mos hutohemi pas dashurisé ndaj
njerézve, por té lidhemi vetém me Allahun
dhe ta duam shumé vetém Até”,- u shpreh
hoxha Ali Shabani.

Pastaj hoxha Ismail Asllani na i freskoi
zemrat me disa ajete nga Kurani Famémadh,
pér té marré fjalén hoxha i mirénjohur nga
Kosova, Enis Rama, i cili pérkujtoi véllezérit
besimtaré, se sprovat jané té vazhdueshme
né jetén e besimtarit, sikurse ishin né jetét e
pejgambereve. Solli shembullin e sprovés sé
Junusit, té cilin e kishte marré né brendési
peshku i madh dhe kétu komentoi “Junusi,
alejhi selam u sprovua me barkun e balenés,
ndérsa ne ¢do dité po sprovohemi me barget
e fitneve té pérditshme, ashtu gqé doemos
duhet té mésojmé sesi shpétoi Junusi alejhi
selam nga ajo sprové, qé edhe ne té
shpétojmé nga kéto sprova”. Pastaj e
komentoi me imtési lutjen e njohur té
Junusit “LA ILAHE IL-LA ENTE SUBHANEKE
INNI KUNTU MINE DHALIMIN - Nuk ka té
adhuruar me té drejté pérveg Teje, pa té
meta je Ti, ndérsa uné u tregova i padre;jté”.
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Embélsia, késaj radhe para ushgimit,
ishte fjalimi i hoxhés sé nderuar nga Tirana
Ahmed Kalaja. Ai na tregoi se ftesés né kété
takim i éshté pérgjigjur pér té manifestuar
bashkimin e besimtaréve edhe fizikisht.
Pastaj, na pérkujtoi pér dhuratén dhe
mirésiné qé Allahu ua fal njerézve, duke
pérmendur sesa dhuraté e madhe éshté ajo,
por “cdo gjé e madhe ka edhe taksé té larté,
taksa pér dhuratén e fémijés éshté edukimi i
tij né até ményré qé Allahu té jeté i kénaqur
prej tij, sepse Allahu na ka théné: “O
besimtaré, mbrojeni veten dhe familjen tuaj
nga Zjarri”” - theksoi hoxha Ahmed Kalaja.
Pas kétij programi u shtrua ushqimi
gjegjésisht mishi i pérgatitur nga 18 akikat e
véllezérve dhe pér secilin mbetén caste qé
do té shénohen né memorien toné dhe nuk
do té harrohen. Allahu i shtofté takimet e
tilla. (Albislam)

HENRYK M.
BRODER INTELEKTU
ALl GJERMANO-
HEBRE PRANON
ISLAMIN

Broder éshté intelektual i famshém
gjermano-hebre (61 vjeg). Prindérit e tij i
mbijetuan “holokaustit” polak. Ai ka
deklaruar konvertimin e tij né Islam né
xhaminé Rida né Njukoln, pas njé serie té
gjaté shkrimesh armiqgésore ndaj Islamit
dhe muslimanéve. Broder éshté gazetar
veteran i revistés gjermane
prestigjioze Spiegel DER. Ai éshté autori i

- "~ -

librit mé té shitur né Gjermani né vitin 2007,
me titull: “Hurra, Wir Kapitulieren, “
(“Hurray! We're Capitulating” Urra NE
kapitulluam). Né vitin 2007 ka marré
shpérblimin pér librin e vitit né gjuhén
gjermane. Disa prej thénieve té tij té
njohura para pranimit té Islamit, jané: “Uné
nuk dua gé Evropa t’iu dorézohet
muslimanéve... Evropa nuk do té mbetet
késhtu pas mé shumé se njézet vjetéve.
Evropa po kthehet né Islam demografikisht.
Ne po ushtrojmé njé lloj té cuditshém
pagésimi né pérgjigie ndaj veprimeve té
fundamentalistéve islamiké.”

Njoftimi i pranimit té Islamit nga ana e
tij, para imamit té xhamisé Rida né
Newcoln, ka ardhur si rezultat i njé konflikti
té ashpér té brendshém me veten e tij pér
shumé vite. Ai pérmend se né fund éshté
liruar duke shpétuar nga shtypja e vérteté
qé ia ngushtonte shpirtin. Duke komentuar
pyetjen né lidhje me braktisjen e fesé cifute,
ai ka théné se nuk e ka 1éné fené, por “Eshté
kthyer né Islamin e tij, qé éshté feja e
natyrés njerézore, natyré me té cilén lindin
té gjithé njerézit.” Shkrimtari gjerman e ka
théné déshminé islame para dy
déshmitaréve dhe éshté quajtur Henry
Muhamed Broder. Duke e komentuar kété
me krenari, ai thoté: “Uné tani jam anétar i
njé komuniteti numri i té cilit éshté njé
miliard e treqind milioné, i njé
komuniteti qé i é&shté ekspozuar
vazhdimisht ofendimeve. Pér shkak té
kétyre fyerjeve ka pasur edhe kundér-
reagime nga ana e tyre. Uné jam i lumtur qé
jam kthyer né shtépiné ku kisha lindur.”
Sipas agjencive, pranimi i Islamit nga ana e
Henry Broderit, i cili mé paré ka gené njé
sulmues i madh i besimit islam &shté pritur
shumé miré nga muslimanét.
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KENAQESITE

MUHAMMED IMRAN

Dashuria e Allahut pér banorét e xhenetit:

Allahu, subhanehu ue teala, thoté:
“Allahu thoté: “Kjo éshté Dita né té cilén té
singertéve u sjell dobi singeriteti i tyre.
Atyre u takojné kopshtet, népér té cilat
rrjedhin Iumenjté e ku do té qéndrojné
pérgjithmoné, Allahu éshté i kénaqur me ata
dhe ata jané té kénaqur me Até. Kjo éshté
fitorja e madhe!” (Maide, 119).

SHPIRTERORE TE
XHENETIT (2/2)

Né divanet e xhenetit
ata do té ulen pérballé
njéri tjetrit si véllezér
zemérbardhé, duke
shprehur dashuriné dhe
respektin ndaj njéri
tjetrit. Do té largohet
urrejtja dhe zilia, e cila
né kété hoté e prish
kénagésiné e shumé
njerézve

Grada té larta né xhenet, kopshte,
géndrim pérgjithmoné, Allahu i kénaqur me
ta dhe ata té kénaqur me shpérblimin, té
cilin ua ka dhéné Allahu. Allahu é&shté
kénaqur me ta dhe asnjéheré mé nuk do té
hidhérohet.  “Allahu u ka premtuar
besimtaréve dhe besimtareve kopshte,
népér té cilat rrjedhin lumenj dhe ku do té
banojné pérgjithmoné, si dhe pallate té
mrekullueshme né Xhenetin e Adnit. Por
kénagqésia prej Allahut éshté shpérblimi mé i
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££po té mos ishte e caktuar gé
xhenetlinjté nuk vdesin, zem-
rat e tyre do té ndaleshin nga
gézimi dhe lumturia... ¥Y

madh. Kjo éshté fitorja madhéshtore.”
(Teube, 72) Kénagésia prej Allahut éshté
shpérblimi mé i madh dhe mé madhéshtor
né krahasim me begatité e tjera qé
pérjetojné. Ebu Seid Huderiu, radijallahu
anhu, tregon: I Dérguari i Allahut, sal-lallahu
alejhi ue selem, ka théné: “Me té vérteté
Allahu i Lartésuar dhe i Madhéruar do t'u
drejtohet banoréve té xhenetit me thirrje.
Ata do té pérgjigjen: Té pérgjigiemi duke t'u
nénshtruar, o Zoti yné.- A jeni té kénaqur,-
do té pyesé i Lartésuari. Banorét e xhenetit
do té pérgjigjen: Si té mos jemi té kénaqur
pasi qé na éshté dhéné ajo qé s’e ka askush
prej krijesave Tuaja.- Allahu do té thoté: Do
t’'ua jap njé gjé mé té miré se kjo.- Ata do té
pyesin, cila éshté ajo gjé qé éshté mé e miré
se kjo gjendje né té cilén jemi.- Allahu do té
thoté: Mbi juve do ta Iéshoj kénaqésiné Time
dhe asnjéheré mé nuk do hidhérohem me
Jjuve.” (Buhariu dhe Muslimi).

I Madhéruari thoté: “Sa u pérket
besimtaréve té& paré, prej muhaxhiréve dhe
ensaréve, Allahu éshté i kénaqur me ata dhe
me té gjithé té tjerét qé i pasuan me
vendosmeéri e pérkushtim né besim; edhe ata
jané té kénaqur me Até, Allahu ka pérgatitur
pér ata kopshte népér té cilat rrjedhin
lumenj dhe ku do té jetojné pérgjithmoné.
Kjo éshté fitorja madhéshtore!” (Teube, 100).

Té parét jané ata qé shpejtuan dhe
besuan, u shpérngulén dhe luftuan.
Muhaxhirét té cilét Kurani i pérshkruan
késhtu: “.té cilét u pérzuné nga vendlindja
dhe pasurité e tyre, duke kérkuar mirésiné
dhe kénaqgésiné e Allahut dhe duke

==

ndihmuar Allahun dhe t& Dérguarin e Tij.
Pikérisht ata jané besimtarét e singerté.”,
dhe Ensarét pér té cilét Kurani déshmon:
“Ndérsa ata qé banojné né Mediné dhe gé e
kané pranuar besimin qysh mé paré, i duan
mérgimtarét gé vijné né Mediné dhe né
zemrat e tyre nuk ndjejné kurrfaré réndimi,
pér até qé u éshté dhéné atyre, por duan t'u
béiné mé miré mérgimtaréve sesa vetes,
edhe pse veté jané nevojtaré.”

Mos t'i harrojmé edhe ata té cilén erdhén
pas tyre dhe e vazhduan rrugén e tyre né
ményrén mé té miré, kéta shpétuan prej
vérejtieve  dhe  fituan  lavdérimin
pérfundimtar. Shpérblimi mé i madh éshté
kénagésia e Allahut ndaj tyre, kénagési kjo e
cila éshté mé e madhe se begatité e xhenetit.

Kénagésia e Allahut éshté ajo pas sé cilés
vien shpérblimi dhe né vetvete &shté
shpérblimi mé i larté dhe mé fisnik.

“Page!” do té jeté fjala prej njé Zoti
Méshiréploté.” (Jasin, 58) Pagja me té cilén
do té shpérblehen nga Zoti Méshiréploté.
Kur do ta dégjojné fjalén Paqe do té
shpérblehen me siguriné e ploté dhe do té
pérshéndetet me pérshéndetjen mé té larté,
né vendbanimin e lumturisé dhe té
kénagésisé...

Po té mos ishte e caktuar qé xhenetlinjté
nuk vdesin, zemrat e tyre do té ndaleshin
nga gézimi dhe lumturia. Do té pushonin té
rrahurit e zemrave té tyre dhe do té vdisnin
pa asnjé dyshim, por banorét e xhenetit nuk
vdesin.

Dashuria e engjéjve pér banorét e xhenetit:

Allahu, subhenahu ue teala, thoté:
“Xheneti i Adnit, né té cilin do té hyjné ata
dhe besimtarét e ndershém prej prindérve té
tyre, grave dhe pasardhésve té tyre. Dhe
engjéjt do té hyjné tek ata nga ¢do deré (e
Xhenetit). (e do t'u thong): “Shpétimi qofté
mbi ju pér durimin qé keni treguar (né jetén
e késaj bote)! Sa vendbanim i bukur qé éshté
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ky!” (Rad, 23-24).

Nga ¢do deré e xhenetit ata dégjojné
pérshéndetjen e selamit dhe fjalét e
nderimit, prej krijesave mé té pastra-
melekét. Tanimé nuk do té ballafagoheni me
asgjé té keqe e as té urryer. Do té bashkoheni
me paraardhésit e miré, me pasardhésit e
devotshém dhe bashkéshortét besniké.
Prania e tyre do ta shtojé intensitetin e
kénagésive, né kété tubim né té cilin engjéjt
thérrasin me respekt dhe selam.

Dashuria mes banoréve t& xhenetit:

Allahu, subhanehu ue teala, thoté: “Ne do
ta shkulim urrejtjen nga kraharori i tyre. Te
kémbét e tyre do té rrjedhin lumenj dhe ata
do té thoné: “Qofté lavdéruar Allahu gé na
udhézoi né kété. Ne nuk do té ishim
udhézuar, sikur té mos na udhézonte Allahu.
Pa dyshim, té dérguarit e Zotit toné kané
sjellé té vértetén”. Dhe njé zé& do t’i thérrasé:
“Ky éshté Xheneti g€ ju e keni merituar pér
até qé keni punuar”, (Araf, 43).

“Ne do ta heqim urrejtjen nga zemrat e
tyre; ata do té rriné ulur si véllezér pérballé
njéri-tjetrit né divane.” (Hixhr, 47).

Urrejtjen gé kishin né kraharorét tyre, e
qé éshté pjesé e natyrés sé tyre, Allahu do ta
largojé. Né divanet e xhenetit ata do té ulen
pérballé njéri tjetrit si véllezér zemérbardhé,
duke shprehur dashuriné dhe respektin ndaj
njéri tjetrit. Do té largohet urrejtja dhe zilia,
e cila né kété boté e prish kénagésiné e
shumé njerézve dhe u shkakton kokécarje
dhe stres. Njé jeté e tillé ka marr fund me té
hyrit né xhenet.

Allahu, subhanehu ue teala, thoté: “Ne do
ti bashkojmé besimtarét e vérteté me ata
pasardhés té tyre qé i ndjekin né besim dhe
nuk do t'u pakésojmé asgjé nga shpérblimi
pér veprat e tyre. ¢do njeri éshté peng i
veprave té veta.” (Tur, 21).

Nderimi do té vazhdojé duke i bashkuar
besimtarét me pasardhésit e tyre qé i

ndjekin né besim duke mos ua pakésuar
shpérblimin dhe késhtu do té plotésohen
begatité pér besimtarét né xhenet. Duke
géndruar me té aférmit e tyre besimtaré ata
do té mbrohen nga fjalét e kota: “Aty nuk do
té dégjojné biseda té kota, as fjalé gjynahesh,
por vetém fjalét “Paqge, page”! (Vakia, 25-26).
Nuk ka vend pér biseda té kota e té
padobishme. Bisedat e banoréve té xhenetit
jané biseda té kéndshme, qé shprehin
kulturén e larté né té shprehur dhe
komunikim té ndérsjellé. Atmosfera e
xhenetit éshté krejtésisht: “Paqe, page”.

Dashuria e xhenetit ndaj banoréve té saj:

Allahu, subhanehu ue teala, thoté: “Até
dité Xheneti do t'u afrohet besimtaréve té
devotshém...” (Shuara, 90).

Xheneti do té afrohet prané besimtaréve,
i zbukuruar dhe i stolisur, duke i kursyer
banorét e xhenetit nga lodhja e té ecurit
drejt tij. Do té afrohet gqé ta shohin, t’i
kénagin syté e tyre e pastaj té kénagen me
begatité e pérhershme né shtépiné e
kénagésisé qé Méshiruesi e ka pérgatitur pér
robérit e Tij bamirés.

“Ndérsa ata qé i jané frikésuar Zotit té
tyre, do té ¢ohen grupe-grupe né Xhenet.
Kur t'i afrohen atij, dyert e tij do té hapen e
rojtarét e tij do t'u thoné atyre: “Shpétimi
qofté mbi ju! Ju keni qené njeréz té miré,
prandaj hyni né té dhe qéndroni
pérgjithmoné!” (Zumer, 73).

Kur té afrohen prané vendbanimeve té
nderimit pér besimtarét, dyert e tyre do té
hapen né ményré respekti, kjo éshté pritja e
merituar dhe lavdérimi i bukur pér banorét
e xhenetit.

Allahu na e mundésofté hyrjen né xhenet
dhe vendbanimin me shogériné mé té mirg,
té dérguarit, déshmorét, besnikét dhe
robérit e miré... Allahumme amin. ll

Pérktheu: Talha Kurtishi
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MESATARJA DHE
KUPTIMI I CEKET |
TEKSTEVE TE SHERIATIT

Porse nuk éshté e théné qé nése del prej mesatares
né njé céshtje automatikisht ke dalé nga mesatarja e
fesé, kjo pér faktin se nga dalja prej mesatares né
njé céshtje, e cila konsiderohet prej degéve té fesé
dshté dicka nga e cila zor se shpéton kush.
Megjithaté edhe pse éshté e tillé ajo sérish nuk
dshté dicka e pélgyer

PROF. DR. NASIR EL OMER

lénderimi i takon vetém Allahut, e né
Fijim. Dallueshméria né té kuptuar dhe
ndryshimi i perceptimeve &shté njé
karakteristiké e shfaqur mes njerézve
sikurse dallueshméria e tyre né forma dhe
ngjyra. Késhtu qé dallueshméria e tyre né
kété drejtim  éshté e njéjté me
dallueshmériné e cilésive té tjera qé ata
kang, si shpejtésia dhe pesha. Mes njerézve
ka té atillé qé jané té miré né perceptimin e
gjérave, ata kuptojné shpejt dhe jané tejet té
mprehté, porse ka prej tyre qé kané té
kundértén e kétyre cilésive dhe pérsosméria
éshté vetém pér Allahun, ndérsa biri i
Ademit éshté gabimtar.

Askush nga njerézit nuk shpéton prej
defektit, me pérjashtim té atyre qé i ka
ruajtur Allahu, edhe pse sheriati ka ardhur i
lehté dhe i thjeshté pér t'u kuptuar, né até
ményré saqé masa e njerézve nuk kérkon
shumé mund pér ta kuptuar até. Allahu
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Epi qé mediton mbi Kuranin,
né ményré qé té udhézohet pre;
tij, patjetér qé do t'i béhet e
garté rruga e vérteté... 77

thoté né Kuran: “Vértet, Ne e kemi béré
Kuranin té lehté pér t'u kuptuar dhe
kujtuar, prandaj, a ka ndonjé qé té marré
késhillé?!” * “Ne u kemi zbritur atyre njé
Libér, té cilin e kemi shpjeguar gjerésisht, qé
té jeté udhérréfyes dhe méshiré pér njerézit
qé besojné”, * “Cdo gjé e kemi shpjeguar
hollésisht”. * Né shumé vende Allahu e ka
cilésuar librin e Tij té nderuar si sqarues.
Késhtu qé Allahu ia ka ngritur
argumentimin njerézimit me zbritjen e
Kuranit dhe dérgimin e profetéve, ndaj dhe
pér kété Ai tha: “Ky Libér qé kemi shpallur,
éshté i bekuar, prandaj ndigeni dhe druani
kundérshtimit, né ményré qé té
méshiroheni dhe qé té mos thoni: “Shkrimet
e shenjta u jané shpallur vetém dy sekteve
para nesh, ndérsa Ne nuk kemi ditur gjé
¢faré mésonin ata”. Ose qé té mos thoni:
“Sikur Shkrimet e shenjta té na ishin
shpallur neve, ne do té ishim mé té
udhézuar se ata”, Pra, ju ka ardhur nga Zoti
juaj prové e qarté, udhérréfim dhe
méshiré!”*

Falénderimi i takon Allahut gé e ka béré
sheriatin té lehté e té qarté; qé e ka béré até
té thjeshté dhe né harmoni té ploté me
mendjen dhe natyrshméring, nuk éshté e
véshtiré pér logjikén e masés e jo mé pér
ekspertét, pér kété Allahu i Lartésuar thoté:
“Ata qé Iuftojné pér ¢éshtjen Toné,
sigurisht, Ne do t'i udhézojmé drejt udhéve

[ |
' Kamer: 17.

? Araf: 52.
*Isra: 12.

Tona.”. " N& lidhje me kété Shejhul Islam
Ibén Tejmije ka théné: “Ai qé mediton mbi
Kuranin, né ményré qé té udhézohet prej tij,
patjetér qé do t'i béhet e qgarté rruga e
vérteté”. ¢

Porse té kuptuarit éshté dy llojesh: té
kuptuar, i cili arrihet me ané té pérpjekjes
dhe té kuptuar, i cili arrihet népérmjet
metodave ndihmuese. Ndaj dhe Sheriati ka
ardhur né harmoni té ploté me kété; té
vértetén né té éshté e mundur ta perceptojé
¢dokush, ndérsa  kuptueshméria e
dispozitave dhe ¢éshtjeve té tij né ményré
té menjéhershme dhe me ané té
informacioneve qé gjenden né mendjen e
njeriut, éshté e véshtiré. Ndérsa mundésia e
praktikimit té kétyre dispozitave té
pércaktuara me realitetin éshté edhe mé i
véshtiré, ndaj dhe perceptimin e tyre né
ményré té drejté, nuk mund ta arrijé askush
veg profetéve. Késhtu qé askush nuk mund
té pretendojé se ai e di té vértetén rreth té
gjitha ¢éshtjeve praktikuese té Sheriatit né
té cilat nuk ka njé géndrim unik dhe té
pérbashkét dhe kjo vjen, ose si pasojé e
cektésisé, ose si shkak i shpérfilljes, ose nga
pamundésia, e cila nuk varet nga njeriu.
Ndodh gé mospérputhja né perceptime té
vijé edhe si shkak i ndikimeve té ambientit
apo té ngjashme me té.

Né shumicén e rasteve cektésia e
kuptimit nuk ndodh pér mos-kuptimin e
tekstit fetar, porse si pasojé e moszbatimit
té tij né ¢éshtjet e realitetit ku jetojmé, dhe
né kété piké kuptimet ndryshojné shumé
nga njéra-tjetra. Nése na qartésohet njé gjé
e tillé dhe pércaktohet se feja qé ka zbritur
Allahu éshté veté feja e mesme, atéheré atij
qé i jepet sukses ta njohé até, padyshim qé
do té arrijé dhe mesataren, ndérsa ai qé
‘ Enam: 155-157.

* Ankebut: 69.
¢ Uasatije: f, 8.
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devijon prej saj majtas e djathtas, patjetér
qé do té devijojé dhe nga metodologjia e
mesatares, ose duke u treguar ekstrem, ose
duke treguar shpérfillje. Té gjitha kéto jané
kuptim i cekét i teksteve, apo kuptim i cekét
se si duhet t'i zbatojé ato dhe kjo vjen si
pasojé e mosnjohjes si duhet té realitetit apo
té ngjashme me té, edhe nése kuptimi i
tekstit éshté i rregullt.

Sa mé i madh té jeté mosperceptimi i
teksteve, apo ményra se si duhet té zbritet né
realitetin qé jetojmé, aq mé i madh do té jeté
dhe largimi nga kjo fe fisnike dhe aq mé larg
mesatares do té jeté njeriu. Por kjo nuk do té
thoté se mesatarja éshté njé piké e vetme dhe
njé hapésiré shumé e ngushté, qé kush e
tejkalon éshté ekstremist apo shpérfillés!
Madje mbetet hapésira e ¢éshtjeve
ixhtihadije’, té cilat i pérfshijné argumentet,
qé jané brenda hemisferés sé mesatares.
Késhtu gé muxhtehidi, i cili mendon se e ka
gélluar té vértetén, nuk e qorton
muxhtehidin, té cilin e mendon se éshté
gabim. Njé gjé e tillé ka gené e pranishme né
kohén e sahabeve, por edhe nése gjejmé mes
tyre disa thénie qé kané devijuar nga rruga e
duhur, si thénia e dikujt pér lejimin e
martesés me kontraté té pérkohshme; lejimin
e disa llojeve té kamatés, ne do té gjejmé se
ata jané kthyer prej tyre.

Nga shembujt e largimit prej mesatares
me té cilén ka ardhur Kurani, éshté cdo
gjykim fetar rreth té cilit dijetarét nuk kané
njé mendim té pérbashkét dhe tek i cili kané
dalé me dy mendime té kundérta, ku njéra
prej tyre duket garté se éshté e dobét apo e
pavlefshme dhe shembuyj té tillé ka shumé.
Porse nuk éshté e théné qé nése del prej
mesatares né njé céshtje automatikisht ke
|

[ Wbkt

dalé nga mesatarja e fesé, kjo pér faktin se nga
dalja prej mesatares né njé céshtje, e cila
konsiderohet prej degéve té fesé éshté dicka
nga e cila zor se shpéton kush. Megjithaté
edhe pse éshté e tillé ajo sérish nuk éshté
dicka e pélgyer® dhe assesi nuk lejohet heshtja
ndaj saj, pérderisa nuk éshté céshtje
ixhtihadije, sikurse e sqaruam edhe mé lart.
Por pértej késaj duhet ta pranojmé se jo ¢do
¢éshtje, e cila konsiderohet prej degéve té
fesé té jeté ¢éshtje ixhtihadije, edhe pse duhet
té pranojmé se géndrimi rreth ¢éshtjeve gé
klasifikohen si degg té fesé éshté mé tolerues,
se ato té cilat klasifikohen si baza té fesé.

I gjithé problemi géndron atéheré kur
devijimi ndodh né metodologjiné e mesatares
dhe térhiget drejt bazave té fesé, sikurse
devijimi né té kuptuarin e shtatédhjeté e dy
grupeve té humbura, edhe pse disa prej
kétyre grupeve devijimi u ka ardhur si shkak
i cektésisé né kuptimin e teksteve, apo si
shkak i cektésisé né punimin me to, duke
marré késhtu disa prej tyre e duke 1éné disa té
tjera.

Mé e lehté se devijimi né metodologji
éshté devijimi né njé ¢éshtje té vogél prej
bazave té fesé, duke pasur metodologji té
drejté né pjesén tjetér té bazave té fesé,
késhtu gé kush bie né interpretimin e njé
cilésie apo disa cilésive,’ nuk éshté sikurse ai
€ né ¢éshtjen e cilésive kété e ka metodologji
té tijén. Késhtu qé duhet té bésh dallim mes
atij tek i cili ka zéné vend dorézimi ndaj asaj
qé ka théné Allahu dhe i Dérguari i Tij sal-
lallahu alejhi ue selem, dhe e ciléson Allahun
me até qé Ai e ka cilésuar veten, dhe atij i cili
nuk i pérmbahet késaj baze. Ai i cili i
pérmbahet késaj baze, sigurisht i &éshté
pérmbajtur mesatares dhe devijimi i tij nga

7 Céshtje té ndryshme, té cilat i pérfshijné argumentet e pér té cilat dijetari del né njé pérfundim pas njé

konsultimi té gjeré té argumenteve fetare.

® Céshtja prej degéve té fesé né té cilén gabimi dhe devijimi éshté tejet i qarté.
? Kétu béhet fjalé pér cilésité e Allahut, té cilat nuk pranojné interpretim, por qé duhet té besohen ashtu

sikurse do Allahu dhe i Dérguari i Tij.
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ajo né njé ¢éshtje, nuk e nxjerr até térésisht
nga mesatarja, pérkundrazi ai éshté prej tyre
né térési, edhe pse mund té keté devijuar né
kété céshtje.

Nga shembujt e atyre qé kané dalé nga
kornizat e mesatares dhe drejtésisé, pér
shkak té marrjes sé tyre rrugén e cektésisé né
kuptimin e teksteve, jané edhe ata qé kané
devijuar né ¢éshtjen e cilésive, té cilét nuk e
kané béré rregullin e tyre té pérgjithshém, qé
té vértitet rreth pohimit té asaj qé ka pohuar
Allahu pér vetveten, duke e pastruar Até prej
ngjasimit me krijesat, dhe duke ia 1éné
Allahut kuptimin e tyre real. Cdo kush gé e
kundérshton kété rrugé ka dalé nga
mesatarja né kété pjesé té fesé, madje ata
kané pohuar se tekstet pérmbajné ngjasim,
késhtu gé ata kérkuan té ikin prej késaj dhe
rané né interpretimin e tyre, apo disa té tjeré
ia lané Allahut kuptimin e tyre", duke mos
pohuar até qé Allahu ia pohoi vetes dhe até gé
pohoi pér té i Dérguari i Tij sal-lallahu alejhi
ue selem, pérkundrazi thané té kundértén e
asaj qé tha Allahu dhe i Dérguari i Tij.

Kéta devijuan si shkak i té kuptuarit, duke
e béré anén e jashtme tek krijesat, ané té
jashtme dhe né cilésité té cilat i jané atribuuar
Krijuesit. Kjo padyshim qé éshté njé humbje e
qgartg, sepse ata e kané béré anén e jashtme té
fjaléeve té Allahut dhe té Dérguarit té tij
pérngjasim! Sikurse kjo éshté humbje e garté,
sigurisht qé dhe pérngjasimi i Allahut me
krijesat e tij éshté humbje po kaq e qarté,
ndérsa ndjekésit e té vértetés jané té mesém
mes pérngjasuesve dhe mohuesve, sikurse ka
pohuar Shejhul Islam Ibén Tejmije Allahu e
méshirofté né librin e tij Akide Uasitije: “Ata
jané té mesém né grupet dhe sektet gé kané

||
" Q&€ i pérmbahen mesatares (sh.p).

£ ETeksti dshté i garté pér
kédo qé éshté i zhveshur nga
ndikimet kulturore, apo
dyshimet logjike, té cilat
mund té jené pérhapur né
mesin e njé shogérie...yy

devijuar nga ky umet, sikurse umeti yné éshté
i mesém né umetet e tjera, ata jané té mesém
né kapitullin e cilésive té Allahut té Lartésuar
mes mohuesve prej Xhehmive dhe
pérngjasuesve”.”

Ky éshté njé lloj i daljes nga kornizat e
mesatares, shkaku i sé cilés éshté kuptimi i
cekét dhe gé nuk ia ka detyruar vetes pér-
mbajtjen me tekstin, sepse teksti éshté i qarté
pér kédo gé éshté i zhveshur nga ndikimet
kulturore, apo dyshimet logjike, té cilat mund
té jené pérhapur né mesin e njé shogérie. Ku-
shdo gé ka shpétuar nga kéto ndikime nuk
mund té thoté dicka, e cila éshté né kundérs-
htim me até qé argumenton fjala e Allahut
dhe e Dérguarit té tij, pérkundrazi ai do t'i ish-
te pérmbajtur asaj qé iu pérmbajtén selefét.

Nga llojet mé té médha té kuptimit té
cekét té teksteve éshté dhe kuptimi i teksteve
nga Batinité”, gjé e cila i udhéhoqi ata né
tjetérsimin e téré fesé dhe daljen prej vathés
sé saj duke tjetérsuar késhtu dispozitat dhe
besimin. H

Pérktheu dhe pérshtati:
Bledar Haxhiu

" B&j dallimin Allahu t& méshirofté mes kétyre té devijuarve, té cilét ia 1éné Allahut kuptimin e cilésisé duke
théné p.sh. né lidhje me dorén e Allahut: Allahu e di kuptimin e saj dhe atyre qé besojné né até qé pérmban kjo
cilési, pra se Allahu ka doré, por té cilét realitetin e saj (se si éshté ajo) ia 1éné Allahut (sh.p).

" Uasitije: fq. 10.

U Batinité jané ata qé besojné se feja ka anén e jashtme té saj, té cilén e kuptojné masa (dhe kétu ata kané pér
qéllim dijetarét e selefit dhe Ehli Sunetit), dhe ané té brendshme, té cilén nuk e kuptojné vecse njeréz té
vecanté dhe kéta jané batinité. Ky grup ka dalé nga Islami térésisht dhe nuk bén pjesé né 72 grupet e humbura.
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RAMAZANI

MUNDESI NDRYSHIMI PER MIRE

Ramazani duhet té shérbejé si nxités pér t'i ngritur né njé nivel akoma mé té miré raportet me prindérit,
bashkéshorten, fémijét, farefisin, migté dhe fqinjét.

toné: dérgimi i Muhamedit sal-lallahu
SHKRUAN: ISMAIL BARDHOSHI alejhi ue selem, zbritja e Kuranit né
Bejtul Izze, né qgiellin e dynjasé, si dhe

amazani éshté muaji i ndryshimeve té fillimi i zbritjes sé tij né Toké, ngjarje
Rmédha. Né kété muaj ndodhén kéto gé ndryshuan rrjedhén e historisé
ngjarjet mé té madhe pér umetin dhe béné qé era e ndryshimit té madh té
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fryjé kudo. Gjaté Ramazanit hapen dyert
e xhenetit, mbyllen dyert e zjarrit dhe
lidhen shejtanét. Kéto favore qé i jané
béré muslimanit gjaté Ramazanit, i japin
mundési atij té jeté sa mé prané xhenetit,
méshirés dhe mirésisé sé Allahut, sa mé
larg zjarrit dhe sa mé i geté nga cytjet e
shejtanit. Né natén e paré té Ramazanit
njé melek thérret: ‘O ti qé kérkon té bésh
puné té mira dhe té fitosh shpérblim, eja
sepse kjo éshté koha e punéve té mira
dhe e shpérblimit té tyre, dhe o ti gé
kérkon té bésh té kéqija, hiq doré, sepse
kjo éshté koha e largimit nga té kéqijat,
koha e teubes dhe istigfarit, koha e
fshirjes sé gjynaheve’. Muhamedi sal-
lallahu alejhi ue selem, thoté: “Kur vjen
nata e paré e muajit té Ramazanit, lidhet
shejtanét dhe rebelét e xhinéve; mbyllen
dyert e zjarrit dhe nuk mbetet asnjé deré
e tij e hapur; hapen dyert e xhenetit dhe
nuk mbetet asnjé deré e tij e mbyllur dhe
njé thirrés shpérndan kété thirrje: “O ti
qé kérkon té veprosh puné té mira, eja;
dhe: o ti, qé kérkon té bésh puné té
kéqija, hiq doré”. Allahu liron njeréz nga
zjarri né ¢do naté té kétij muaji”.
(Shénon Tirmidhiu nga Ebu Hurerja.
Hadithi éshté i sakté.)

Ramazani éshté muaji i bujarisé,
sadakasé, durimit, edukimit. Ai éshté
muaji i sakrificés, xhihadit dhe fitoreve.
Né kété muaj muslimanét kané zhvilluar
shumé beteja té réndésishme, si lufta e
Bedrit, ¢lirimi i Mekés etj. Duke gené se
Ramazani éshté i tillé, besimtari duhet té
béjé pérpjekje maksimale, duke e
shfrytézuar kété muaj pér té béré
ndryshime té réndésishme dhe té
nevojshme, si pér kété boté edhe pér
botén tjetér.

Pikésépari gjaté Ramazanit besimtari
duhet té fillojé ndryshimin me edukimin
e vetes, duke mposhtur déshirat e liga,

£ ENése besimtari nuk kupton
arabisht, bén miré qé sé paku
njé hatme té Kuranit ta
shogérojé edhe me leximin e
pérkthimit té tefsirit apo kupti-
meve té tij né gjuhén shqipe,
me qéllim pérftime sa mé té
médha nga leximi i tij... JY

duke u shképutur nga veset e punét e
uléta, me té cilat éshté mésuar, dhe duke
u frenuar nga haramet. Agjérimi duhet t’i
shérbejé besimtaréve, si freré pér t'u
pérmbajtur nga ligésité dhe si nxités pér
shtimin e punéve té mira. Agjéruesi
duhet té synojé té béjé pérmirésime té
vazhdueshme né kété drejtim, sepse
objektivi i agjérimit éshté qé njeriu té
béhet i devotshém. Si¢ dihet, takvaja
(devotshméria) éshté zbatimi i detyrave
dhe largimi nga haramet. Gjaté agjérimit
besimtari duhet té arrijé t'i vendosé nén
kontroll tekat dhe trillet e nefsit,
sidomos kur agjérimi vjen né njé kohé
shumeé té volitshme pér realizimin e kétij
objektivi. Agjérimi né kushte té tilla
éshté shumé i pérshtatshém pér té
gjalléruar motivet fetaré dhe pér t'u
udhéhequr nga arsyeja e shéndoshé.

Né Ramazan muslimani kultivon
vetépérmbajtjen, vetépérsosjen morale,
durimin, maturiné, vendosmériné dhe
disiplinén. Kur besimtari térhiget né
vetmi, ku nuk e sheh askush pérveg
Allahut, asgjé nuk e pengon té prishé
agjérimin pérve¢ ndjesisé se Allahu e
shikon. Né kété ményré agjérimi i
shérben besimtarit pér kultivimin e
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singeritetit dhe té ndjesisé se Allahu té
mbikéqyr. Sinqgeriteti éshté kusht pér
pranimin punéve té mira tek Allahu,
kurse ndjesia se gjithnjé dhe kudo je nén
mbikéqyrjen e Zotit éshté njé faktor
shumé i réndésishém pér t'i géndruar
besés dhe pér té cuar né vend amanetin,
si dhe pér té ruajtur moralin, pér té€ mos
iu afruar haramit dhe pér té kryer
detyrat, nése je né vetmi. Pér kété arsye
né njé hadith kudsi Allahu ia kushton
agjérimin Vetes sé Tij, duke théné:
“Pérve¢ agjérimit, i cili éshté vetém pér
Mua, dhe Uné shpérblej pér t&”.

Ramazani éshté muaji i namazit té
teravive. Pejgamberi sal-lallahu alejhi ue
selem, thoté: “Kush fal namazin e natés
né Ramazan (teravitd) me besim né
vlerén e tij dhe duke kérkuar vetém
shpérblimin e Allahut e jo pér syefaqési,
atij do t’i falen gjynahet e kaluara”.
(Shénojné Buhariu dhe Muslimi.) Né
lidhje me namazin, Ramazani duhet té
shérbejé pér té béré pérmirésimet e
méposhtme:

Nése agjéruesi nuk éshté i rregullt né
faljen e pesé kohéve té namazit, duhet té
béhet i rregullt né faljen e tyre, jo vetém
né muajin e Ramazanit, por vazhdimisht,
sepse njeriu nuk mund té afrohet tek
Allahu me dicka mé té dashur pér Tg, sesa
ajo qé Ai e ka béré detyré, sikurse thoté
Allahu né njé hadith kudsi.

Nése éshté afér xhamisé dhe nuk e fal
namazin me xhemat, ose nuk e fal
rregullisht me xhemat duhet té béjé
ndryshim dhe ta falé namazin me
xhemat, sepse namazi me xhemat &shté
njézet e shtaté heré mé i miré sesa
namazi vetém.

Té jemi té vémendshém né namaz, té
mendojmé mbi pjesét e Kuranit, dhikrin
dhe lutjet gjaté namazit. T'i kushtohemi
plotésisht Allahut dhe té mos mendojmé

/7

pér punét e dynjasé gjaté namazit. Ta
kryejmé namazin me sinqgeritet dhe té
luftojmé ¢do ndjenjé syefagésie, qé na
lind né zemér. Singeriteti, kushtimi dhe
pérulja ndaj Allahut jané shpirti i
namazit, jané esenca e tij. Duke folur pér
punét e banoréve té xhenetit Allahu i
Lartésuar thoté: “Me té vérteté, jané té
shpétuar besimtarét, té cilét jané té
pérulur né namazin e tyre”. (Muminun:
1-2).

Té falim namazin e teravive me getési
dhe pérulje, e jo nxitimthi. Té kéndojmé
Kuranin né namazin e teravive ngadalé
dhe qarté, ngase Allahu i Lartésuar thoté:
“Lexoje Kuranin ngadalé dhe qarté”.
Muzzemmil: 4. Saib Ibén Jezidi tregon:
“Omer Ibén Hatabi urdhéroi Ubej Ibén
Kabin dhe Temim Dariun, qé t'u prinin
njerézve me njémbédhjeté rekaté teravi.
Imami kéndonte né njé rekat deri né
dyqind ajete, aq sa ne mbéshteteshim né
shkopinj nga qéndrimi i gjaté né kémbé
dhe namazin e pérfundonim né aférsi té
agimit, nga frika se mos na kalonte
syfyri”. Késhillohet gjithashtu qé té
vazhdojmé té falim me imamin namazin e
teravive deri né fund, né ményré qé ta
marrim shpérblimin, qé pérmendet né
hadithin: “Nése burri vazhdon té falet me
imamin derisa té pérfundojé namazin,
atij do t’i shkruhet shpérblimi sikur éshté
falur gjithé natén”. (Ebu Daudi.)

Ramazani éshté muaji i Kuranit, pasi
né natén e Kadrit, qé éshté njé prej
netéve té kétij muaji zbriti Kurani né
giellin e dynjasé dhe po kété naté té
Dérguarit toné sal-lallahu alejhi ue
selem, iu shpallén ajetet e para té
Kuranit. Ibén Abasi thoté: “Pejgamberi
sal-lallahu alejhi ue selem, ishte njeriu
mé bujar, por mé shumé bujari se né ¢do
kohé tjetér ai béhej né Ramazan, kur
takohej me Xhibrilin, me té cilin
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pérsériste Kuranin (ia lexonte Xhibrili
dhe Pejgamberi sal-lallahu alejhi ue
selem, e lexonte pas tij). Xhibrili takohej
me Pejgamberin sal-lallahu alejhi ue
selem, né ¢do naté té Ramazanit pér t’i
lexuar e dégjuar pérséritjen e Kuranit.
Mirésia qé Pejgamberi u bénte njerézve
kur takohej me Xhibrilin kishte njé
shpejtési dhe pérfshirje mé té madhe sesa
era me shpejtésiné dhe dobiné e saj.”
(Buhariu dhe Muslimi.)

Pérderisa Ramazani éshté muaj i
zbritjes sé Kuranit dhe pérderisa Xhibrili
takohej né ¢do naté té tij me Muhamedin
sal-lallahu alejhi ue selem, pér leximin
dhe dégjimin e pérséritjes sé Kuranit, kjo
déshmon se kéndimi i Kuranit gjaté kétij
muaji té begaté éshté mé i vlefshém sesa
né muajt e tjeré, prandaj agjéruesi duhet
té shénojé njé raport tjetér me Kuranin
gjaté kétij muaji; ai duhet té vegojé né
kété muaj mé shumé kohé pér leximin e
Kuranit dhe meditimin mbi té, se sa né
muajt e tjeré. Nga hadithi qé pércjell Ibén
Mesudi mésohet se Pejgamberi sal-
lallahu alejhi ue selem, ka théné: “Kush
lexon njé shkronjé prej librit té Allahut,
do té marré njé té miré, dhe ¢do e miré
shpérblehet me dhjeté té tilla; nuk them
‘elif-lam-mim’ éshté njé shkronjé, por
elifi éshté njé shkronjé, lami éshté njé
shkronjé dhe mimi éshté njé shkronjé”.
(Tirmidhiu.)

Leximi i Kuranit gjaté Ramazanit
pérfshin leximin né namazin e teravive
dhe leximin jashté namazit. Prandaj
agjéruesi duhet té caktojé njé kohé té
pérditshme pér kéndimin dhe pérséritjen
e Kuranit, si dhe pér leximin e tefsirit té
tij dhe thellimin mbi kuptimin e tij. Nése
besimtari nuk kupton arabisht, bén miré
qé sé paku njé hatme té Kuranit ta
shoqérojé edhe me leximin e pérkthimit
té tefsirit apo kuptimeve té tij né gjuhén

&£ Ibén Omeri kur agjéronte
celte vecse me té varfrit, dhe
nése njerézit e familjes sé tij
nuk i lejonin té varfrit té
hanin bashké me té, ai nuk
hante ushqim até naté... yy

shqipe, me qéllim pérftime sa mé té
médha nga leximi i tij.

Kur hynte muaji i Ramazanit imam
Zuhriu thoshte: “Ky muaj éshté pér
leximin e Kuranit dhe pér t'u dhéné
ushqim té tjeréve”. Ibnul Hakemi tregon:
“Kur hynte muaji i Ramazanit Maliku nuk
merrej aspak me leximin e hadithit dhe
kuvendimin me njerézit e dijes”.
Abdurrezaku rréfen: “Kur hynte muaji i
Ramazanit Sufjan Theuriu i linte ibadetet
e tjera nafile (si leximin dhe
transmetimin e haditheve) dhe merrej
me leximin e Kuranit”. Ibén Rexhebi
thoté: “Selefét lexonin Kuranin né
Ramazan, né namaz dhe jashté tij”.

Ramazani éshté edhe muaji i
bamirésisé. Pak mé lart mésuam se
Pejgamberi bénte akte bamirésie dhe
jepte sadaka né ¢do kohé, por né
Ramazan ai i shtonte aktet e bamirésisé,
ndaj dhe besimtari duhet té shtojé aktet e
bamirésisé dhe dhénien e 1émoshés né
Ramazan. Kjo do ta ndihmonte
besimtarin qé shpirtmirésia,
zemérgjerésia, dhurimi dhe mirébérja té
béheshin pjesé e karakterit té tij gjaté
gjithé jetés. Pejgamberi sal-lallahu alejhi
ue selem, thoté: “Kush i jep ushqim njé
agjéruesi pér té celur, ai do té marré
njésoj si shpérblimi i tij, por agjéruesit
nuk do t’i pakésohet shpérblimi aspak”.
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(Shénojné Ahmedi dhe Tirmidhiu nga
Zejd 1bén Halidi.) Ibén Omeri kur
agjéronte celte vecse me té varfrit, dhe
nése njerézit e familjes sé tij nuk i lejonin
té varfrit té hanin bashké me té, ai nuk
hante ushqim até naté. Njé heré imam
Ahmedi i dha njé lypési dy pite buke qé i
kishte pérgatitur pér té gelur me to dhe
veté e kaloi natén pa ushqim, dhe jo
vetém kaq, por u gdhi té nesérmen
agjérues.

Ramazani &shté muaji i fshirjes sé
gjynaheve, pasi né té mblidhen mjaft
shkaqge pér fshirjen e gjynaheve, prandaj
besimtari duhet i ndérmarré kéto shkagqe,
né ményré qé t’i falen gjynahet.
Pejgamberi sal-lallahu alejhi ue selem,
thoté: “I poshtéruar qofté njé njeri qé i
kalon Ramazani pa iu falur gjynahet”.
Shénon Tirmidhiu. Sipas njé hadithit
tjetér thuhet se Xhibrili i éshté drejtuar
Muhamedit sal-lallahu alejhi ue selem,
me kéto fjalé: “O Muhamed! Allahu e
largofté nga méshira e tij njé njeri qé
arrin muajin e Ramazanit dhe vdes pa iu
falur gjynahet, e pér pasojé hyn né zjarr”.
Pejgamberi sal-lallahu alejhi ue selem,
tha: “Amin”. Gjaté kétij muaji besimtari
duhet té béjé sa mé shumé teube,
istigfaré, dhikér dhe lutje. Né kohén e
iftarit, si¢ pérmendet né njé hadith té
sakté, Allahu i Lartésuar liron njeréz nga
zjarri i xhehenemit. Né njé hadith tjetér
pérmendet se né ¢do naté e dité ¢do
musliman ka lutje té pranueshme.

Ky muaj dallon dhe me pérpjekjen,
sakrificén dhe xhihadin né rrugé té
Allahut. Sic¢ dihet, Pejgamberi sal-lallahu
alejhi ue selem, ka pérmendur né hadith,
se xhihadi kundér kundérshtaréve té
Islamit béhet dhe me propagandé e
shpenzim pasurie, késhtu qé muslimani
duhet té kapé medoemos njé standard té
ri, nisur nga muaji i Ramazanit e né

AKIDE

vijimési, né thirrjen e njerézve pér tek
Allahu, si dhe né sigurimin e té gjitha
mjeteve té nevojshme pér fitimin e tyre.
Ramazani duhet té shérbejé si nxités pér
t’'i ngritur né njé nivel akoma mé té miré
raportet me prindérit, bashkéshorten,
femijét, farefisin, miqté dhe fqinjét.
Agjéruesi duhet té ruhet nga veset dhe
sjelljet e wuléta, nga pérgojimi dhe
pércjellja e fjaléve pér pércarje mes
njerézve, nga génjeshtra, déshmia e
rremé, hilet e mashtrimet né shitblerje
dhe né té gjitha marrédhéniet me
njerézit, sepse kéto nése nuk e fshijné té
téré shpérblimin e agjérimit, e pakésojné
até. Pejgamberi sal-lallahu alejhi ue
selem, thoté: “Kush nuk Ié génjeshtrén,
shpifien dhe té gjitha théniet e
pavilefshme, si dhe ushtrimin e punéve té
uléta, Allahu nuk do t’ia vlerésojé lénien
e ushqimit dhe té pijes”. (Buhariu.)

Agjérimi i Ramazanit duhet ta mésojé
besimtarin té ménjanojé ushqimin dhe
pijen e tepért, bisedat e panevojshme dhe
gjumin e tepért, jo vetém gjaté kétij
muaji, por né vazhdimési, pasi teprimi
me kéto gjéra démton shéndetin fizik dhe
shpirtéror. Ramazani éshté muaj ibadeti
dhe gjalléri dhe jo muaj argétimi, loje dhe
pasiviteti sikurse mendojné e veprojné
shumé njeréz té cilét e kalojné kohén
para ekranit té televizorit, ose me gjéra
té padobishme, prandaj muslimani duhet
té tregohet né kété muaj mé i gjallé se né
¢do muaj tjetér dhe mé i kursyer né kohé
se né ¢do muaj tjetér. Sé fundi le té
shérbejé muaji i Ramazanit, ashtu sic
éshté mesazhi i tij, si njé shtytés pér té
hapur njé fage té re né té gjitha fushat e
jetés. A
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Bindja e dobét tek Allahu dhe mosnjohja e madhéshtisé sé Tij e bén njeriun té dobét dhe té pafugishém para
cdo personaliteti té fugishém, qé pastaj té béhet i varur prej tij. Ndonjéheré epshi dhe trillet e njeriut jané
vendimtare pér t'u kapur pas njé personi, sikurse ata qé varen te dikush pér shkak té interesave té vogla té

késaj dynjaje

PERGATITI: OMER BERISHA

Allahun, punon pér Allahun, shpreson

tek Allahu, i pérgjérohet Allahut dhe
shpreson té vdesé duke arritur kénagésiné e
Allahut. Ai kénaget me gjithcka qé i ka
caktuar Allahu, urdhri i Tij éshté ngritje pér
té, ndalesat e Tij jané shpétim, pérkujtimi i
Tij éshté gézim, pérkrahja e Tij éshté fitore
dhe premtimi i Tij éshté i vérteté. Kjo i
takon Allahut dhe askujt tjetér nga krijesat.
Shejtani pa reshtur pérpiget té shembé kété

Besimtari i miré &shté ai qé jeton pér

géndrim té besimtarit dhe pérdor lajka e
lajka, porse drita e imanit ¢doheré i ka
djegur planet e kobshme té armiqve né
pérgjithési.

Nga sémundjet e pérhapura ndér njerézit
éshté lidhja e ngushté e njerézve me
persona té tjeré, deri né até shkallé saqé
krijohet njé varési e réndé. Kjo sémundje
éshté njé nga dyert e shirkut (politeizmit)
dhe shtrembérimit té Fesé. Personi tek i cili
varet dikush mund té jeté babai, néna,
bashkéshortja, bashkéshorti, djali, vajza,
mésuesi, mésuesja, hoxha, dijetari,
muxhahidi, shoku, shogja, kryetari et;.
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E£Eshta i frikshém fakti sesi
shumé edukatoré e harrojné
kété piké, madje gézohen dhe
krenohen me faktin qé filan
nxénési apo xhemati “nuk
mund t& rrijé pa mua”...yy

Pér té konstatuar nése varemi te njerézit
jané disa shenja, qé tregojné qarté varésiné
toné. Glorifikimi i njeriut pa masé, duke e
ngritur dhe duke e lévduar me vend e
pavend éshté simptoma e paré. Njeriu nuk
pranon se i dashuri i tij mund té béjé gabim
a nése pranon, e arsyeton shpejt e shpejt. Ai
e ndjek até né gjithcka, qofté e miré apo jo.
E madhéron dhe e respekton gjithcka gé ka
té béjé me até person. Gézohet me cka ai
gézohet dhe déshpérohet me c¢ka ai
déshpérohet, edhe nése ajo éshté gartésisht
e gabuar. Haku dhe e vérteta ekziston vetém
tek Ai dhe tek askush tjetér nga Umeti,
madje i gjithé Umeti éshté i miré me kusht
qé ta dojé personin gé ky e do. Ndérsa
simptoma e fundit gqé tregon dukshém
devijimin e njeriut éshté thurja e lévdatave
pér té dashurin e tij, pér té kaluarén e tij,
pér até ishte se ¢'na ishte, ndérsa mbyllin
syté para sé tashmes dhe té dukshmes.

Nuk duhet té habitemi aq shumé pse
ndodh kjo, sepse gjithcka ndodh me shkage
té caktuara. Njé zemér qé éshté e mbushur
plot dashuri ndaj njé personi dhe né anén
tjetér me dashuri té cunguar apo té zbrazur
kundrejt Allahut, éshté normale té ndjeké té
dashurin e tij, né té mira madje edhe né té
kéqgija. Ndonjéheré ka shpresé pér t'u liruar
nga ajo varési, mirépo pérzierja dhe ndenjja
me até njeri pér shkak té parimeve, sjelljeve,
moshave apo té natyrave té njéjta pengon
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¢lirimin dhe shérimin nga ajo sémundje.
Mungesa e shémbélltyrés sé miréfillté dhe
ndikuese bén qé njerézit té mos vérejné
veten, se jané té€ varur né persona té
caktuar. Ndonjéheré njeriu dikton njé
mangési dhe té meté te vetvetja, ndérkohé
te personi né fjalé véren njé plotési dhe
pérkryerje me té cilén do té déshironte ta
rregullojé mangésiné dhe té metén gé ka,
ashtu gé lidhet pas tij fillimisht me nijetin
pér ta pérmirésuar veten, derisa té arrijé né
varésiné qé po qortojmeé tani.

Bindja e dobét tek Allahu dhe mosnjohja
e madhéshtisé sé Tij e bén njeriun té dobét
dhe té pafuqishém para ¢do personaliteti té
fuqishém, qé pastaj té béhet i varur prej tij.
Ndonjéheré epshi dhe trillet e njeriut jané
vendimtare pér t'u kapur pas njé personi,
sikurse ata qé varen te dikush pér shkak té
interesave té vogla té késaj dynjaje. U them
té vogla, sepse gjithcka né kété dynja éshté
e vogél né krahasim me ahiretin.

Prej shkaqgeve té tjera qé sjellin njeriun e
mengur deri né kété derexhe jané edhe: 1.
vetmia dhe largimi nga cerdhet serioze té
edukimit, ashtu qé né momentin e paré té
shogérimit me diké krijohet lidhja qé
pérfundon me varési; 2. dobésia e
vetékontrollit paralelisht me dobésiné e
kontrollit nga ana e edukatoréve; 3. heshtja
e edukatoréve dhe shpérfillja nga ana e tyre
pér té crrénjosur kété defekt qé nga
paragitja e paré né ndonjé person apo né
Umet. Eshté i frikshém fakti sesi shumé
edukatoré e harrojné kété piké, madje
gézohen dhe krenohen me faktin gé filan
nxénési apo xhemati “nuk mund té rrijé pa
mua”; 4. largimi nga morali profetik pér
ményrén sesi duhet dashur dhe lévduar njé
njeri, zaten asgjé e keqe nuk na kaplon
pérderisa té mos largohemi nga
shémbélltyra e joné, Muhamedi, sal-lallahu
alejhi ue selem, dhe njéherésh té
kundérshtojmé urdhrin e Allahut: “Né té
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££T'ia japim secilit vendin gé
meriton dhe jo ta ngremé deri
né até shkallé, qé té preké
teuhidin toné...77

Dérguarin e Allahut ka njé shembull té
mrekullueshém pér até, qé shpreson tek
Allahu dhe Dita e Fundit dhe e pérmend
shumé Allahun.” (Ahzab 21).

Efektet e késaj dukurie jané shqetésuese
mu pér faktin se varja né njeréz éshté njé
nga dyert kryesore té shirkut dhe qé prek
vértetésiné e adhurimit. Njeriu i varur
pérjeton vuajtie e dhimbje pér shkak té
personit ku éshté varur, sepse realisht nuk
mund té rrijé prané tij pandérpreré. Ai e
ekspozon veten pér t'u pér¢muar dhe pér t'u
poshtéruar nga personi gé e do aq shumé,
duke mos i caktuar atij asnjé kufi vetém e
vetém qé té mos i prishé kénagésiné. Pér
shkak té tij ai nuk ka kohé té merret me
gjérat e réndésishme personale té dynjasé
apo té ahiretit, sepse i gjithé pérqendrimi
éshté né té dhe pér té. Puna nuk i pélgen,
sepse mbéshtetet tek i dashuri. Nése i
dashuri pérjeton regres né Fe, gjithsesi do ta
pérjetojé edhe ky. Pér té mbrojtur até té
dashur shkaktohen shumé grindje dhe
pércarje né grupin e besimtaréve, ndérkohé
qé mbrojtja béhet me padrejtési.
Shpeshheré ndodh té lékunden parime té
réndésishme pér shkak té asaj varésie. Cdo
mund dhe shpenzim kohe nuk merr mé
asnjé kuptim té vérteté. Madje, pér té qené
sa mé i pérshtatshém pér até person ndodh
qé i varuri té shkelé kufijté e Allahut dhe té
bjeri né haramet e médha.

Nése vértet duam zgjidhje, ajo ekziston.
E réndésishme éshté té merren seriozisht
késhillat né vijim. Ne duhet gjithsesi té
mésojmé pér Allahun, ta njohim Até, t'i

mendojmé fjalét e Tij né Kuran dhe té
vérejmé madhéshtiné e Tij népérmjet
krijesave té Tij. Mbajtjen e raporteve me
njeréz duhet ta ndértojmé né pajtim me
mésimet profetike, qofté ai babé, néng,
grua, hoxhé, shok etj. Pejgamberi, sal-
lallahu alejhi ue selem, ka théné: “Duaje té
dashurin deri né njé shkallé, ndoshta njé
dité ai béhet i urrejtshém pér ty”. Kur
merremi me edukimin e njerézve duhet t'i
japim réndési késaj c¢éshtje dhe té mos
lejojmé rrénjosjen e kétij vesi tek ata.

Gjithashtu e mbrojmé veten duke e
detyruar veten té punojmé vepra té mira né
vazhdimési, pavarésisht nése i dashuri joné
éshté pjesémarrés apo jo, e pérkrah até apo
jo. Té largohemi nga gjérat qé shkaktojné
varési, si¢ jané fotot, videot apo zérat e
incizuar qé i mbajmé me vete dhe qé kané
ndikimin e vet. Le té jemi té drejté ndaj
secilit, pér t'i pranuar dicka apo pér t’i
refuzuar, qofté ai njeri qé e duam apo nuk e
duam. Drejtésia éshté vleré absolute né
Islam dhe nuk duhet té népérkémbet pér
asnjé qéllim, sado i larté té jeté ai. Ta
angazhojmé veten me gjéra qé e
pérmirésojné shpirtin dhe té largohemi nga
ndjekja dhe kontrolli i té tjeréve. Puné dhe
vetém puné té vazhdueshme, edhe né éshté
e pakét éshté mé e miré sesa fjalét: Ishte,
kishim plan, sikurse...

Ne duhet ta ndjejmé né shpirtrat tané se
dashuriné e ploté e meriton vetém Allahu,
pastaj i Dérguari i tij, lavdérimi dhe pagja e
Allahut qofshin mbi té. T’ia japim secilit
vendin qé meriton dhe jo ta ngremé deri né
até shkallg, qé té preké teuhidin toné. Le ta
késhillojmé njéri-tjetrin me dashamirési, le
té jemi té qarté né fjalét tona pa u shtiré, pa
béré lajka dhe pa léshuar pe. B
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NGA AGJERIMI DHE
MENYRAT E KOMPENSIMIT

Plotésimi ose kompensimi i ditéve té Iéné pa agjéruar nga Ramazani éshté detyrim pér té sémurin, udhétarin,
gruan me menstruacione e lehoné dhe pér shtatzénén e gji-dhénésen. Nése njé dité nga Ramazani éshté léné
pa agjéruar, atéheré duhet té agjérohet vetém njé dité pér ta plotésuar até dhe nuk ka ndonjé shtesé tjetér

SHKRUAN: ALAUDIN ABAZI

shté mé se e ditur se agjérimi i Ramazanit
Ejo vetém qé konsiderohet detyrim (farz)

islam, té cilin duhet ta kryejé muslimani,
por ai éshté njé nga shtyllat mé thelbésore té
fesé, domosdoshméria e té cilit vjen
menjéheré pas déshmisé (shehadetit) dhe
faljes sé namazit. Megjithaté Allahu i
Lartésuar né Kuranin Fisnik gjaté pérligjjes
sé késaj dispozite na e bén me dije se duhet té
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kihen parasysh rrethanat, kushtet dhe
gjendja e besimtarit, i cili e pérjeton kété
muaj dhe déshiron ta agjérojé até. Pér kété
vértetohet se i sémuri, i cili nuk ka mundési
ta pérballojé agjérimin, ose udhétari qé merr
njé rrugé té gjaté dhe personat e ngjashém
me kéta lirohen nga ky detyrim. Lirimi nga
agjérimi i njerézve té kétillé, provon faktin se
me detyrimin e agjérimit nuk synohet
véshtirésimi ndaj besimtaréve, por kalitja e
tyre, arritja e devotshmérisé dhe manifestimi
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i nénshtrimit ndaj Krijuesit té tyre. Allahu i
Lartésuar né fund té ajeteve né té cilat
pérligjet agjérimi na e bén me dije kété, duke
na théné: “Allahu déshiron qé tjua lehtésojé
dhe jo qé tjua véshtirésojé”!

Né vazhdim lexuesi do té keté rast té
njoftohet me personat té cilét lirohen nga
agjérimi dhe me ¢faré ngarkohen ata, pér ta
plotésuar até mangési. Mirépo, meqé
rrethanat e njerézve té ciléve u lejohet lénia
e Ramazanit nuk éshté e njéjté dhe
rrjedhimisht dispozitat e tyre dallojné,
varésisht prej gjendjes sé tyre, atéheré do té
flasim rreth késaj problematike duke i
klasifikuar ata né tri kategori:

1- Personat gé lirohen nga agjérimi dhe
nuk detyrohen me kompensim.

2- Personat gé lirohen nga agjérimi dhe
detyrohen me kompensim (kaza).

3- Personat qé lirohen nga agjérimi dhe
nuk kané mundési ta kompensojné até me
agjérim,

1- Personat gé lirohen nga agjérimi dhe
nuk detyrohen me kompensim.

a) Gjendja e jobesimtarit:

Nuk ka dyshim se agjérimi éshté adhurim
specifik, i cili béhet vetém pér hir té Allahut
té Madhérishém, prandaj pér té qené i
pranuar ky adhurim duhet patjetér qé njeriu
té jeté musliman, i cili e ka pranuar Allahun
pér Zot té tij dhe Muhamedin, lavdérimi dhe
pagja qofshin mbi té, pér té dérguar té
Allahut. Duke u nisur nga ky fakt themi se
nése njé jobesimtar e pranon Islamin dhe
-kuptohet - ai gjaté jetés sé tij para se té ishte
musliman nuk ka agjéruar, atéheré njé
personi i tillé nuk detyrohet t'i kompensojé
ato muaj té Ramazanit, té cilat nuk i ka
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? Enfal, 38.

agjéruar mé herét, meqé njeriu qé e pranon
Islamin i shlyhen té gjitha mékatet, té cilat i
ka béré para Islamit. Kjo vértetohet me fjalén
e Zotit té Madhérishém né té cilén thoté:
“Thuaju atyre qé nuk besojné: nése largohen
(nga mosbesimi), do t'u falet e kaluara...” *
Gjithashtu kjo vértetohet edhe me hadithin e
sakté né té cilin i Dérguari, lavdérimi dhe
pagja qofshin mbi té, ka théné: “Islami
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anulon té gjitha mékatet e méparshme”.
b) Fémija i mitur:

Nga personat qé lirohen nga agjérimi
éshté fémija, i cili nuk ka arritur moshén e
pjekurisé. Cdo dispozité detyruese né Islam
hyn né fugi pér njeriun me arritjen e moshés
madhore. Prandaj nuk detyrohet me namaz,
agjérim, haxh dhe detyrime té tjera fémija
deri né momentin qé arrin moshén e
pjekurisé. Gjithashtu me pajtim té té gjithé
dijetaréve té umetit (ixhma), nga ai nuk
kérkohet qé t'i béjé kaza ato dité té
Ramazanit, té cilat nuk i ka agjéruar gjaté
kohés kur ishte i mitur. Argument pér kété
éshté hadithi: “Lapsi éshté i ngritur nga tre
persona: nga personi qé éshté né gjumé,
derisa té zgjohet, nga fémija, derisa té hyjé né
moshén madhore, dhe nga i ¢menduri, derisa
té kthjellohet (t& béhet i afté mendérisht) ™
Mirépo ky fakt nuk duhet t'i béjé prindérit té
qgeté dhe té mos interesohen pér mésimin e
fémijéve e tyre me agjérim para moshés
madhore. Gjaté fémijérisé, posagérisht nése
fémija éshté i shéndetshém dhe ka mundési
ta pérballojé agjérimin, atéheré preferohet
qé prindi ta kalité fémijén e tij me agjérim
qofté edhe pak dité té Ramazanit.

¢) Njeriu, i cili nuk ka mendje (i
¢menduri):

Personi, i cili nuk ka mendje té shéndoshé

* Muslimi.
“ Ebu Davudi dhe Albani e ciléson té sakté.
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dhe nuk éshté i vetédijshém lirohet nga
agjérimi, meqé kusht pér té qené agjérimi
detyrim éshté qé personi té keté mendje dhe
té jeté i afté né dallimin e gjérave. Argument
pér kété éshté hadithi i lartpérmendur né té
cilin thuhet, se lapsi ngrihet edhe nga i
¢menduri derisa té béhet i afté mendérisht.
Gjithashtu, njé person i kétillé nuk detyrohet
t'i kompensojé ato dité té pa-agjéruara, nése
pas njé faré kohe i rikthehet mendja dhe
aftésohet.

2- Personat gé lirohen nga agjérimi dhe
detyrohen me kompensim (kaza).

Personat qé arsyetohen me lénien e
agjérimit té Ramazanit dhe qé mé pas
detyrohen t'i kompensojné ato dité jané:

a) Isémuri:

Personi, i cili éshté i sémuré lejohet ta
prishé agjérimin gjaté Ramazanit dhe ai né
kété rast nuk ka mékat. Argument pér kété
éshté ajeti: “Sa i pérket atij qé éshté i sémuré
ose giendet né udhétim e sipér (le té agjérojé
mé voné) aq dité sa nuk i ka agjéruar. Allahu
déshiron qé tjua lehtésojé dhe jo qé tjua
véshtirésojé”’  Megjithése  ekzistojné
shqyrtime té ndryshme te juristét
muslimané, se cila sémundje e arsyeton mos-
agjérimin e Ramazanit, ne pa hyré né
elaborimet e tyre themi se jo ¢do sémundje e
liron njeriun nga agjérimi. Me fjalé té tjera
sémundja pér agjéruesin mund té jeté dy
llojesh:

Sémundje, e cila nuk ndikohet nga
agjérimi, sikurse ftohjet e thjeshta (gripi),
dhimbjet e lehta té kokés, dhimbja e
dhémbit, e gishtit dhe sémundjet e tjera té
vogla, té cilat nuk pérkegésohen me agjérim.
Né kété rast nuk lejohet prishja e agjérimit,
edhe pse disa fukaha kané théné se lejohet
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prishja.

Sémundje, e cila ndikohet nga agjérimi
dhe késhtu ¢do agjérim gé ia shton té sémurit
sémundjen, e pamundéson shérimin ose ia
vonon kurimin, nuk lejohet ta agjérojé.
Ndérsa nése agjérimi pér té sémurin nuk
shkakton dém, por vetém véshtirési, atéheré
né kété rast atij i preferohet prishja.®

b) Udhétari:

Nga njerézit té cilét arsyetohen me mos-
agjérim té Ramazanit éshté edhe personi, i
cili ndérmerr ndonjé udhétim té gjaté né
kété muaj. Argument se udhétari éshté i
lejuar ta prishé agjérimin éshté po i njéjti
citat i pérmendur tek i sémuri, meqé né até
ajet gjaté pérjashtimit té personave, té cilét
lirohen nga agjérimi, i sémuri dhe udhétari
pérmenden sé bashku.

Cila éshté mé e preferuar pér udhétarin
agjérimi apo prishja e agjérimit?

Udhétarit i lejohet prishja e agjérimit, pér
shkak té udhétimit edhe nése nuk has né
véshtirési. Nése has né véshtirési, atéheré
vértetohet prishja e agjérimit. Ndérsa mé e
mira pér té éshté té veprojé até qé éshté mé
e pérshtatshme pér té. Nése edhe sikur té
agjérojé apo mos té agjérojé éshté njésoj pér
té, atéheré mé e miré pér té éshté té agjérojé,
pér shkak se ai me kété e liron veten duke e
kryer agjérimin dhe mé e lehté pér té éshté té
agjérojé me njerézit. Ky éshté edhe mendimi
i shumicés sé dijetaréve. Kur éshté pyetur
Enes [bén Maliku rreth agjérimit té udhétarit
ka théné: “Kemi udhétuar sé bashku me té
Dérguarin, lavdérimi dhe pagja qofshin mbi
té, né Ramazan dhe nuk i bénte vérejtje ai qé
agjéronte atij qé nuk agjéronte, ashtu si nuk i
bénte vérejtje ai qé nuk agjéronte atij qé

agjéronte”” Gjithashtu tregohet se Hamza

6 Hashijetu Ibén Abidin véll. 11, fq. 116; Esh-Sherhul Mumti, véll. VI, fq. 341.
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Eslemi ka théné: “O i Dérguari i Allahut! Uné
kam forcé té agjéroj edhe kur jam udhétar. A
béj gabim po té veproj késhtu?” Profeti iu
pérgjigj: “Ky éshté njé lehtésim nga ana e
Allahut. Kush e shfrytézon, vepron drejt dhe
kush do té agjérojé, nuk ka ndonjé vérejtje
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pér té”.

c) Gruaja gjaté menstruacioneve dhe
lehona:

Gruaja, e cila éshté me menstruacione
(hajz) dhe lehoni (nifas) nuk i lejohet té
agjérojé, pér shkak té gjendjes sé saj. Nése
fillon té rrjedhé gjaku (i menstruacioneve)
gjaté dités sé Ramazanit, qofté edhe pak kohé
para peréndimit té diellit, agjérimi i saj
prishet. Ndérsa nése gruaja pastrohet nga
menstruacionet apo lehonia gjaté dités sé
Ramazanit, nuk detyrohet ajo té agjérojé
pjesén tjetér té dités, sipas mendimit mé té
sakté té dijetaréve. Argument se gruaja me té
pérmuajshmet dhe lehona nuk lejohet té
agjérojné éshté ixhmaja (pajtimi i té gjithé
ulemave té Umetit), e cila bazohet né
hadithin e Aishes né té cilin kur éshté pyetur,
se: Pse gruaja me menstruacione e bén kaza
agjérimin dhe nuk e bén kaza namazin, ajo
éshté pérgjigjur, se késhtu ka gené praktika e
grave gjaté kohés kur ishte gjallé i Dérguari,
lavdérimi dhe paqgja qofshin mbi té&. Nga ky
hadith nénkuptohet se graté gjaté kohés sé
Muhamedit, lavdérimi dhe paqgja qofshin mbi
té, kur ishin me té pérmuajshme nuk
agjéronin.

d) Gruaja shtatzéné dhe gji-dhénésja:
Méshira e madhe e Allahut té Madhéruar
ndaj njerézve manifestohet né ¢do aspekt
dhe né kété kontekst graté shtatzéna dhe gji-
dhénése lirohen nga agjérimi. Gruaja
[ ]
” Muslimi.

® Muslimi.
° Buhariu dhe Muslimi.

& £ Atij g i kané mbetur pa-
agjéruar nga ditét e Ramazanit
dhe e vonon kété, afati i fun-
dit i kompensimit té tij éshté
fillimi i muajit Ramazan i vitit
té ardhshém...J ¥

shtatzéné apo ajo qé e ka fémijén né gji, nése
frikésohet pér shéndetin e saj, ose pér
fémijén e saj, ose pér té dyja; fémijén dhe
shéndetin e saj, asaj pra, i lejohet prishja e
agjérimit. Pérndryshe nése agjérimi nuk i
shkakton ndonjé té kege asaj ose fémijés sé
saj, atéheré ajo agjéron. Enes ibén Maliku
tregon se i Dérguari, lavdérimi dhe pagja
qofshin mbi té ka théné: “Vértet, Allahu i
Lartésuar e ka shkurtuar namazin pérgjysmé
pér udhétarin dhe e ka larguar barrén e té
agjéruarit nga udhétari, gruaja shtatzéne dhe
gji-dhénésja”®

Kompensimi i ditéve t& pa-agjéruara:

Plotésimi ose kompensimi i ditéve té léné
pa agjéruar nga Ramazani éshté detyrim pér
té sémurin, udhétarin, gruan me
menstruacione e lehoné dhe pér shtatzénén
e gji-dhénésen. Nése njé dité nga Ramazani
éshté 1éné pa agjéruar, atéheré duhet té
agjérohet vetém njé dité pér ta plotésuar até
dhe nuk ka ndonjé shtesé tjetér. Nése dikush
plotéson ditét e pa-agjéruara, ai nuk éshté i
detyruar ta béjé kété duke agjéruar rresht.
Allahu i Lartésuar né Kuran thoté: “Sa i
pérket atij qé éshté i sémuré ose gjendet né
udhétim e sipér (le té agjérojé mé voné) aq

1 Ebu Davudi, Nesaiu, Ibén Maxhe dhe Albani e ciléson té sakté.
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dité sa nuk i ka agjéruar.” * Kjo do té thoté se
kushdo qé éshté i sémuré apo né udhétim
dhe e prish agjérimin duhet té agjérojé té
njéjtin numér ditésh pavarésisht nése e bén
kété rresht apo me ndérprerje”.

Pér kompensimin e ditéve té pa-agjéruara
nga gruaja me té pérmuajshme dhe lehoné
éshté sqarimi i Aishes, Zoti qofté i kénaqur
me té& e cila tregon se Gruaja me té
pérmuajshme e kompenson agjérimin e 1éné,
ndérsa nuk e kompenson namazin e 1éné dhe
né kété ka konsensus (ixhma)®”.

Ndérsa gruaja shtatzéné dhe gji-dhénésja,
qé nuk kané agjéruar ditét e Ramazanit ka
mendime te dijetarét, se si béhet kazaja e
atyre ditéve. Pa u zgjeruar né kété ¢éshtje
themi se e sakta éshté se pavarésisht arsyes
pse e kané prishur agjérimin ato; a pér shkak
té foshnjés, apo pér shkak té shéndetit té
tyre, ato jané né té njéjtén gjendje sikurse i
sémuri, prandaj mjaftohet t'i kompensojné
ato dité té léna dhe nuk ka nevojé pér ndonjé
veprim tjetér shtesé, sikurse ushqimi i té
varférve.”

Vonimi i kompensimit deri né Ramazanin
e ardhshém:

Personat e lartpérmendur, té cilét
arsyetohen me mos-agjérimin e Ramazanit
kérkohet prej tyre t'i kompensojné ato dité té
pa-agjéruara pasi té kryhet muaji i
Ramazanit dhe pasi té lirohen nga rrethanat,
té cilat i kané penguar pér agjérimin, sikurse
fjala vjen, i sémuri té shérohet, udhétari ta
pérfundojé udhétimin etj. Nuk éshté e
detyruar gé bérja kaza e atyre ditéve té fillojé
menjéheré, pasi koha pér plotésimin e tyre
éshté mjaft e gjeré dhe kjo shkon deri né
Ramazanin e ardhshém. Na tregohet se
Aishja i plotésonte ditét e pa-agjéruara té

| ]
" Bekare, 185.

* Fikhu Sune, véllL 1, fq. 311.
® Muslimi dhe Tirmidhiu
" Esh-Sherhul Mumti, véll. VI, fq. 348-350.

Ramazanit pak para hyrjes sé Ramazanit, mé
sakté né muajin Shaban,” dhe ky éshté muaji,
i cili i paraprin muajit Ramazan. Prandaj atij
qé i kané mbetur pa-agjéruar nga ditét e
Ramazanit dhe e vonon kétg, afati i fundit i
kompensimit té tij éshté fillimi i muajit
Ramazan i vitit té ardhshém, kjo nése nuk ka
arsye, por nése e vonon me arsye edhe pas
Ramazanit té ardhshém nuk ka mékat.
Ndérsa kush e vonon pa arsye agjérimin
(kaza) e atyre ditéve, gé nuk i ka agjéruar,
derisa té vijé Ramazani i ardhshém, nga ai
kérkohet té pendohet (pér kété vonesé) dhe
ta agjérojé Ramazanin, pastaj t'i plotésojé
ditét e léna pa agjéruar. Edhe pse
transmetohet nga tre sahabé, se nga ata
kérkohet krahas plotésimit, edhe té ushqejné
nga njé té varfér pér secilén dité, nga citatet
kuranore qé flasin pér kété ¢éshtje kuptohet
se kérkohet vetém plotésimi dhe pendimi pér
vonimin dhe jo ndonjé vepér tjetér mé
shumeé. Kjo éshté edhe zgjedhja e Hanefive,"
Ibrahim Nehaiut, Imam Buhariut dhe disa
dijetaréve té tjeré.”

3- Personat qé lirohen nga agjérimi dhe
nuk kané mundési ta plotésojné até me
agjérim.

Personat, té cilét lirohen nga agjérimi i
Ramazanit dhe nuk kané mundési t'i
kompensojné ato dité me agjérim jané:

a) Pleqgéria e thellé:

Plaku dhe plaka shumé té vjetér dhe té
thyer né moshé, té cilét nuk kané mundési té
agjérojné, pér shkak té dobésisé sé tyre dhe
ballafagimit me véshtirési té
papérballueshme; kéta persona lirohen nga
agjérimi. Gjithashtu éshté e qarté se gjendja
shéndetésore e kétyre pleqve nuk ka
mundési té pérmirésohet, prandaj nga ata

» Buhariu dhe Muslimi.

** El-hidaje Sherhu Bidaje, véll. I, fq. 127.

V Fet hul Bari, véll. 4, fq. 188; Esh-Sherhul Mumti,
véll. 6, fq. 445.
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nuk pritet se kané mundési t'i plotésojné
ato dité té Ramazanit dikur.

b) Sémundjet kronike:

Personat, té cilét vuajné nga sémundjet
kronike té pashérueshme gé pamundésojné
agjérimin, lirohen nga agjérimi
Ramazanit. Gjithashtu kéta persona, meqé
vuajné nga sémundje té pashérueshme ata
nuk kané mundési t'i kompensojné ato dité
pas Ramazanit. Si shembull i sémundjeve
kronike jané: disa lloje té rénda té
sémundjes sé shegerit, sémundjet ekstreme
t8 zemrés, tensioni i larté etj.

—-

Ményra e kompensimit té ditéve té pa
agjéruara pér kéta njeréz:

E sqaruam mé lart, se plaku dhe plaka né
moshé té thyer dhe i sémuri me sémundje
kronike, nuk kané mundési t'i plotésojné
ditét e pa-agjéruara té Ramazanit. Prandaj
ata nuk detyrohen me kaza té atyre ditéve,
por nga ata kérkohet gé pér ¢do dité té
Ramazanit té pa-agjéruar té ushqgejné njé té
varfér. Argument pér kété éshté fjala e
Allahut: “Ata qé kané véshtirési pér té
agjéruar, duhet té ushqejné si shpagim nga
njé té varfér pér ¢do dité agjérimi™ 1bén
Abasi gjaté komentimit té kétij ajeti ka
théné: “Ajeti nuk éshté i anuluar, por ka té
béjé me plakun dhe plakén, té cilét nuk
mund té agjérojné, ndérsa ata pér ¢do dité
duhet té ushqejné njé té varfér”.”

Pér sasiné e ushgimit qé duhet dhéné né
kété rast dijetarét kané mendime té
ndryshme dhe themi se ajo qé duhet té jeté
e mjaftueshme éshté pérgatitja e njé shujte
ushqimi pér njé té varfér pér ¢do dité té pa-
agjéruar té Ramazanit. Nése mjaftohemi
edhe me njé kilogram e gjysmé ose dy miell,
oriz, makarona etj. bén, edhe pse pérgatitja
e shujtés éshté mé primare.

* Bekare, 184.
 Shénon Buhariu.

ET-TAVARRUK
(LIKUIDITETI)

Dijetarét hashkékohoré nuk kané mospajtime né thelbin e
céshtjes et-tevarruk, por né praktikén e saj, qé do té thoté
se disa konsiderojné se praktikat né bankat islame jané
formale, pra, vetém grumbuj letrash dhe kontratash té
nénshkruara, ndérsa malli i kontraktuar as qé ekziston, ose
ekziston, por nuk mund té pronésohet dhe té veprohet me
té sipas déshirés sé blerdsit

SHKRUAN: LLOKMAN HOXHA

njohur gqé nga kohét hershme té

Islamit, ky transaksion pérmendet né
librat e fikhut, edhe pse jo me kété term
pérvegse né librat e medhhebit hanbeli, né
té cilat decidivisht éshté pérmendur et-
tevarruk.

C’éshté et-tevarruk?

Pérkufizimi i tij éshté “blerja e njé
artikulli nga shitési, me njé ¢mim té
afatizuar, ku pas blerjes ia shet dikujt tjetér
me ¢mim té gatshém (kesh), zakonisht me
njé ¢mim mé té ulét” dhe quhet et-
Tevarruk i thjeshté.

Né industriné bankare islame et-
tevarruk éshté njé term, i cili ka té béjé me
likuiditetin e mallit (zakonisht metale né
bursé, ose aksione té ndryshme), dhe pér
dallim nga pérkufizimi i lartshénuar i
shtohet edhe pjesa “shitja palés sé treté
béhet me ané té bankés, e cila &shté
ndérmjetés dhe i autorizuar i klientit né
shitjen e mallit”, dhe pér kété quhet et-

S’ka dyshim se et-tavarruk ka gené i
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tevarruk i organizuar. Pra nga pérkufizimi
shohim se né kété shitblerje jané té
inkuadruara disa palé,

1. Pronari i mallit (bursa)

2. Banka, e cila blen mallin nga bursa

3. Klienti, i cili blen mallin nga banka
me afatizim me géllim likuiditeti

4. Klienti i dyté, té cilit banka ia shet
mallin me autorizim nga klienti i paré me té
gatshme, té cilat ia dorézon autorizuesit
(klientit té paré)

Kush éshté vendimi i Islamit pér et-
tevarruk?

Theksuam se kjo temé éshté trajtuar né
librat e dijetaréve té hershém muslimané.
Pjesa mé e madhe e fukahave jané té
mendimit se et-tevarruk (i thjeshté) éshté
njé transaksion i lejuar, ndonése disa té
tjeré jané té mendimit se nuk éshté i lejuar.
Dijetarét muslimané né kété ¢éshtje kané
konsensus né disa pika:

- Nése blerja e mallit béhet pér shkak té
tregtimit dhe fitimit nga ai mall duke ia
shitur njé pale té treté, éshté e lejuar.

- Nése blerési ia shet mallin shitésit nga i
cili e ka bleré, nuk éshté e lejuar.

- Ata kané mospajtime nése blerési ia

shet dikujt tjetér me njé ¢mim mé té ulét

vetém me qéllim likuiditeti pra pér té
arritur té hollat e gatshme.
Pjesa mé e madhe e dijetaréve

muslimané né kuadér té katér medhhebeve
pér et-tevarruk té thjeshté mendojné se
éshté i lejuar, duke u mbéshtetur né
argumentet vijuese:

1. Fjala e Allahut té Lartésuar “Allahu e
ka lejuar shitblerjen, por e ka ndaluar
kamatén.” (Bekare: 275), meqé kjo éshté njé
shitblerje né té cilén nuk vérehet synimi i
kamatés e as forma e saj, hyn né grupin e
shitblerjeve té lejuara fetarisht.

2. Ebu Hurejre na pércjell, se njé punétor
i dérguar né Hajber i solli té Dérguarit té
Allahut sal-lallahu alejhi ue selem, njé sasi
hurmash té kualitetit té miré. Lajmétari i
Allahut sal-lallahu alejhi ue selem, i tha: “A
té gjitha hurmat e Hajberit jané té kétilla?”
Ai tha: Jo, por ne japim dy sa’é (tasa) hurma
té tjera pér té marré njé sa’é (tas) hurma té
kétilla cilésore dhe tre sa’é pér té marré dy
té kétilla. I Dérguari i Allahut sal-lallahu
alejhi ue selem, i tha: “Mos vepro mé késhtu,
shiti té gjitha sé bashku me dérhemé (té
holla), pastaj me ato mjete té blesh hurma té
kétilla cilésore. Késhtu duhet vepruar me
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gjérat qé maten. (Buhariu dhe Muslimi).

Ky hadith tregon legjitimitetin e
likuiditetit, meqé Lajmétari i Allahut sal-
lallahu alejhi ue selem, e ka urdhéruar t’i
likuidojé hurmat e dobéta pér té bleré
hurma cilésore.

3. Tregtarét né shitblerjet e tyre me para
mé pak kané si synim sigurimin e mé shumé
parave, ndérsa malli éshté ndérmjetés mes
dy shumave, askush nuk ka théné se tregtari
nése synon me tregtiné e tij té€ arrijé para
mé shumé, se kjo tregti éshté e papélqyer,
po ashtu pra edhe me et-tevarruk, sepse
synimi éshté paraja, ndérsa malli éshté
ndérmjetés

rgument &shté érsh
pala tjetér duke théné: ka dalhm ndermjet
tregtarit dhe atij qé bén et-tevarruk.
Tregtari shet pér té fituar, ndérsa ai qé bén
et-tevarruk do té sigurojé likuiditet pa
marré parasysh f1t1rn1r1 apo humbjen

éshté: fitimi po ashtu éshté njé lloj
likuiditeti, meqé éshté arritje tek paraté, po
ashtu ai gé bén et-tevarruk nuk mund ta
konsiderojmé se ka humbur (edhe pse e shet
mé liré), sepse ai ka pérfituar né kohén e
afatizuar e qé éshté njé fitim né vetvete.

4. Nevoja qé ndjehet pér njé transaksion
té tillé sic éshté et-tevarruk, ngaqé jo
¢dokush, i cili ka nevojé pér té holla mund té
gjejé lehté njeri qé t'i huazojé atij.

5. Me ané té et-tevarruk ka dobi
ekonomia e pérgjithshme, ngaqé éshté mjet,
i cili e léviz tregun dhe bén garkullimin e
mallrave.

Njé pjesé e dijetaréve si Omer ibén
Abdulazizi, imam Muhamedi, si dhe Ibén
Tejmije pérkrahin mendimin gé ndalon
shitblerjen me ané té et-tevarruk, duke u

££Klienti pasi ta kryejé bler-
jen e autorizon bankén pér ta
shitur mallin e tij té bleré mé
paré nga e njéjta banké, me
kontraté autorizimi pér t'ia
shitur njé pale té treté qé do
ta gjejé veté hanka..yy

mbéshtetur né argumentin né vijim:

1. Kjo shitblerje éshté e ngjashme me
(el'ineh?), e cila éshté e ndaluar me hadithe
autentike. Me ané té analogjisé (kijasit)
vérehet se elementi i pérbashkét mes té
dyjave éshté synimi i té hollave, ndérsa
malli éshté vetém njé ndérmjetés formal.

Pérgjigja ndaj kétij argumenti nga pala e
paré éshté: analogjia nuk éshté e sakté,
ngaqé ekziston dallimi mes té dyjave,
shitblerja el'ineh &shté metodé pér té
arritur te kamata, sepse rezultati i saj éshté
para mé pak pér para mé shumé, ndérsa
malli éshté ndérmjetés formal, si dhe i
kthehet shitésit té paré, ndérsa né et-
tevarruk blerési ia shet njé pale té treté gjé
qé nuk éshté metodé pér té arritur deri te
kamata.

Kjo ishte pér et-tevarruk té thjeshté,
ndérsa pér et-tevarruk té organizuar, i cili
praktikohet né disa banka islame dijetarét
bashkékohoré kané mendime té ndryshme.

Si zhvillohet procedura e transaksionit
et-tevarruk i organizuar?

1. Banka blen njé sasi té madhe
metalesh nga bursa té ndryshme né boté -

|
' Kjo shitblerje &shté kur njé person blen njé artikull me afat té caktuar, pastaj té njéjtin artikull ia shet té
njéjtit person prej té cilit e ka bleré me té holla té gatshme me ¢mim mé té ulét. Duke i mbetur borxh pér

shitblerjen e paré deri né afatin e caktuar.
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ngase metalet kané zakonisht ¢mime té
géndrueshme ndérkombétarisht- ky mall
depozitohet né magazina té médha
ndérkombétare, pastaj organi pérkatés i
léshon bankés njé dokument pronésie, duke
pérshkruar llojin e mallit, sasiné dhe vendin
ku gjendet.

2.  Klienti paraget kérkesén pér té
bleré sasi té caktuara nga ky mall me ané té
plotésimit té aplikacionit té gatshém, té
cilin e ka pérgatitur banka pér klientét e et-
tevarruk té organizuar.

3. Banka studion gjendjen financiare
té klientit dhe mundésiné e tij pér ti
pérmbushur obligimet e reja ndaj bankés né
fjaleé.

4. Banka me klientin béjné njé
marréveshje pér t'iu pérmbajtur kushteve
té ofruara nga banka.

5. Banka ia ofron klientit mallin duke
ia pérshkruar cilésing, llojin dhe sasing, e
cila pérputhet me kérkesén e tij pér té holla.

6. Klienti pasi ta kryejé blerjen e
autorizon bankén pér ta shitur mallin e tij té
bleré mé paré nga e njéjta banké, me
kontraté autorizimi pér t’ia shitur njé pale
té treté qé do ta gjejé veté banka.

7. Pasi banka t’ia shesé palés sé treté,
paraté e pérfituara i vendos né llogari té
klientit té paré (autorizuesit).

Kjo éshté pérgjithésisht procedura e et-
tevarruk  té  organizuar.  Dijetarét
bashkékohors kané vendosur disa kushte, té
cilat kjo kontraté duhet t'i plotésojé pér té
gené né pajtueshméri me sheriatin islam.
Kéto kushte jané:

1. Malli (metalet) t& jené né pronési té
vérteté té shitésit (bankés), té gjendet né
depot e saj.

2. Duhet t'i mundésohet klientit
marrja e mallit nga depoja nése déshiron, t'i
mundésohet shitja e tij né formé private njé
pale té treté (pra, té mos i kushtézohet
shitja pérmes bankés).

=

3. Nése banka ka bleré njé sasi té
madhe dhe klientéve ua shet pjesérisht, pér
¢do klient duhet té specifikojé sasiné e
shitur dhe pjesén e sakté qé i takon klientit,
e jo né formé té pérgjithshme, sepse klienti
nuk ka té drejté ta shesé e as ta autorizojé
diké ta shesé njé mall té pa-specifikuar.

4. Ska problem nése klienti e
autorizon bankén pér ta shitur mallin e tij,
porse duhet qé autorizimi té jeté pas
pronésimit té mallit nga ana e klientit.

5. Malli nuk bén té jeté ar apo argjend,
ngaqé kéto té dyja kané trajtim té posagém
né shitblerje, ku nuk lejohet afatizimi i
¢mimit pér to.

6. Késtet e afatizuara nése vonohen
nga klienti né rast té pamundésisé pér t'i
paguar, nuk lejohet té shtohet pérqindje e
caktuar pér shkak té vonimit, sepse kjo
éshté kamaté e garté.

7. Klienti mund t'i referohet
shitblerjes et-teverruk i organizuar vetém
né rastin e pamundésisé pér gjetjen e njé
zgjidhje tjetér financiare, si ndonjé hua pa
kamaté.

8. Té mos mbéshtetet né et-tevarruk
té organizuar pér té zgjeruar biznesin e tij,
apo pér ndonjé investim material, por
vetém né rast pér té pérmbushur nevojat
personale, si martesa, shtépia, arsimi, larja e
borxhit etj.

9. Té genét i sigurt se kontratat mes
paléve jané reale dhe té ndara nga njéra-
tjetra e jo té ndérhyjé njéra né tjetrén e as té
jené vetém formale.

Dijetarét bashkékohoré nuk kané
mospajtime né thelbin e c¢éshtjes et-
tevarruk, por né praktikén e saj, qé do té
thoté se disa konsiderojné se praktikat né
bankat islame jané formale, pra, vetém
grumbuj letrash dhe kontratash té
nénshkruara, ndérsa malli i kontraktuar as
qé ekziston, ose ekziston, por nuk mund té
pronésohet dhe té veprohet me té sipas
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déshirés sé blerésit, gjé té cilén e ndalojné té
gjithé dijetarét, ndérsa ata qé e lejojné et-
tevearruk té organizuar, bazohen né até se
malli éshté i vérteté dhe blerési mund ta
marré até dhe ta pérdoré sipas déshirés, dhe
kjo né bazé té mbikéqyrjes té béré nga borde
té ndryshme sheriatike té bankave té
caktuara islame, gjé pér té cilén jané shumé
skeptik bordet e bankave, gqé nuk e
praktikojné et-tevarrukun.

Pjesa mé e madhe e dijetaréve
bashkékohoré e ndalojné et-tevarrukun e
organizuar sipas praktikave té sotme né disa
banka islame e sidomos né filialet e bankave
konvencionale dhe kjo pér disa arsye:

Bursa botérore nuk funksionon sipas
standardeve té sheriatit islam dhe pér kété
ajo nuk kujdeset pér interesat fetare té
klientéve muslimané.

Kontratat béhen pérnjéheré dhe jané
vetém formalitete dhe nénshkrime té njé
grumbulli letrash jo reale.

Né disa raste caktohet pérgindje né
rastin e shtyrjes sé afatit, qé¢ kjo éshté
kamaté e qarté.

Zakonisht bankat nuk e pronésojné
mallin e bleré nga bursa, por ia shesin
klientit pa e bleré pér vete, si dhe klienti
autorizon bankén pér ta shitur ende pa e
pronésuar pér vete.

Malli nuk léviz nga vendi, por vetém
pronarét ndérrohen deri sa té kthehet tek
pronari i paré.

Té gjitha kéto bien ndesh me kushtet e
parashtruara nga dijetarét muslimané dhe
pér kété e béjné té palejuar praktikén e
shumé bankave, té cilat e kané lansuar kété
produkt né emér té bankimit islam.

Akademia e Fikhut Islam prané Ligés
Botérore Islame né Meké né tetor té vitit
1998 dha vendimin pér lejimin e et-tevarruk
té organizuar, duke u bazuar né teorité dhe
kushtet e vendosura, por duke paré
praktikat e bankave, té cilat e zbatonin kété

££Malli nuk bén té jeté ar apo
argjend, ngaqé kéto té dyja
kané trajtim té posacém né
shitblerje, ku nuk lejohet afa-
tizimi i cmimit pér to...77

transaksion vérejtén parregullsi né ato
praktika, sidomos té atyre bankave
konvencionale gé kané hapur filiale me
transaksione “islame”, mé voné né dhjetor
té vitit 2003 mori vendimin pér ndalimin e
et-tevarrukut té organizuar. Gjithashtu
Akademia Ndérkombétare e Fikhut Islam
prané Organizatés sé Konferencés Islamike
né maj té vitit 2009 doli me pérfundimin, se
ende praktikat e et-tavarrukut té
organizuar bien ndesh me parimet e
bankimit islam.

Pérfundimisht klientit i mbetet njéra nga
dy gjérat, ose té vértetohet né saktésiné e
kontratés dhe pérmbushjen e kushteve té
lejimit té et-tevarrukut, ose i mbetet t'i
mbéshtetet besueshmérisé qé ka né bordin
sheriatik, i cili i monitoron transaksionet e
bankés sé caktuar. Nuk duhet pérgjithésuar
ndalesa pér té gjitha bankat, sepse disa prej
tyre kané arritur t'i plotésojné kushtet e
parapara, sikurse banka Raxhihi dhe té
tjera, té cilat e béjné et-tevarrukun me
aksione, qé éshté mé e lehté sesa me metale.

Prandaj duhen shikuar miré kushtet dhe
ofertat, té cilat i ofron banka dhe se sa ato
kushte jané té zbatueshme. Pér kété nuk
duhet nénshkruar kontrata, por kjo gjé té
béhet vetém pasi té lexohet miré e sidomos
ato kushte gé zakonisht jané me shkronja té
vogla, ose né fund té fages. M
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TE JESH NGA TE GUXIMSHMIT

NE KETE RAMAZAN

. Té jesh mé e guximshme kété muaj, éshté té pérfitosh e mos té jesh prej atyre gé u vjen keq pasi té shkojé
ky muaj. Té jesh e guximshme éshté té marrésh vendimet e duhura né kohén e duhur. Té jesh e guximshme
dshté té kérkosh kénagésiné e Allahut pa marré parasysh até qé thoné ose mendojné njerézit.

MARIAM E.

muaji té bekuar njé mikja ime e dashur e

pérshkroi kété muaj me fjalé té cilat
akoma mé rriné ndérmend. Ajo tha, se
“Ramazani éshté njé medrese”. Mé tha
vetém kaq, pra, se Ramazani éshté shkollé.
Mendova shumé pér fjalét e saj. Prej té
gjitha atyre konkluzioneve tek té cilat mé
shpien mendimet e mia vecoj até se nése
Ramazani &shté shkollg, atéheré agjérimi
duhet té jeté mésuesi mé i miré i késaj
shkolle. Vérteté agjérimi éshté mésues qé
rrit dhe edukon nxénésit mbi parimet e
zhvillimit té njé vullneti té forté. Njé
vullnet, i cili duhet té té ¢ojé né synimin e
drejté. Por kétij vullneti i duhen figura té
guximshme pér ta kryer até.

Shumé prej nesh kané vullnet té forté
pér té béré vepra té mira, por jo té gjithé ne
e shfrytézojmé até. Kjo éshté e dukshme né
até se sa shumé té mira vijné nga njerézit né
Ramazan. Rreshtat (safat) e xhamive jané té
mbushura, ndérsa pér njerézit éshté e lehté
ta shpérndajné pasuriné e tyre té dashur.
Pér kété arsye pra, ata kané vullnet, por
mund té kené mungesé guximi pér ta véné
kété né praktiké gjithmoné.

Kthehu té vetja jote, nése mendon se ke
njé vullnet té forté vazhdimisht, béhu

Para disa viteve gjaté pérfundimit té kétij

mirénjohése ndaj Allahut dhe le té jeté
Ramazani njé mundési pér ta pérforcuar até.
Nése jo, atéheré le té jeté Ramazani njé
mundési pér ta zhvilluar njé vullnet té forté.
Té jesh mé e guximshme kété muaj, éshté té
pérfitosh e mos té jesh prej atyre qé u vjen
keq pasi té shkojé ky muaj. Té jesh e
guximshme éshté té marrésh vendimet e
duhura né kohén e duhur. Té jesh e
guximshme &shté té kérkosh kénagésiné e
Allahut pa marré parasysh até qé thoné ose
mendojné njerézit.

Le ta kthejmé vémendjen te njé shembull
tek ata qé u kérkohej té marrin vendime té
réndésishme né kohé vendimtare, por nuk
mundén. Xhaxhai i Pejgamberit toné, sal-
lallahu alejhi ue selam, Ebu Talibi éshté né
shtratin e tij té vdekjes. Krijesa mé e miré e
Allahut éshté prané tij, duke e lutur até ta
pranojé té Vértetén. Ai sal-lallahu alejhi ue
selem i thoté: “Xhaxhi im! Duhet té
déshmosh se nuk ka té adhuruar zot té
vérteté pérvec Allahut, qé té kem njé
argument pér ty para Allahut”.

Njé moment i véshtiré. Ndérsa dy

£.£ Drita e namazit té teravisé
ka ndikim né téré jetén ténde.
Mos u béj prej atyre gé refu-
20jné...7 7
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££Le té agjérojé edhe zemra
jote gjithashtu. Le té agjérojé
nga urrejtja, zilia dhe gjérat e
mbrapshta kundrejt besim-
taréve..7y

armiqté Ebu Xhehli dhe Abdullah ibn Abi
Umajah ishin ulur aty afér. Ata vazhdonin
duke ia pérséritur ato fjalé helmuese e duke
i théné: “Ebu Talib! A do ta braktisésh fené e
“Abdul Mutalibit?!... Kurse Resulullahu sal-
lallahu alejhi ue selam, vazhdimisht ia
pérsériste até fjalé, qé do ta shpétonte até
nga dénimi i pérjetshém, gjithmoné nése do
Allahu.

Koha éshté pér té marré njé vendim
pérfundimtar, por ai e refuzon. Ai refuzon té
pranojé La ilahe il-Allah. Sa e hidhur éshté
kjo qé ai mos té jeté né mesin e
guximtaréve. Ai nuk mundi ta marré até
vendim qé ishte heroik. Ai kishte friké prej
popullit té tij. Tani hapja syté jetés ténde, e
cila gjendet né duart e tua. Muaji mé i miré
do té béjé njé vizité. Ka hapur dyert e tij té
méshirés dhe faljes, duke lypur nga ti pér té
hyré. Kjo éshté njé kohé e véshtiré.
Shejtanét jané té lidhur, por mbeten
shejtanét e njerézve rreth teje, té cilét té
térheqin nga ¢do drejtim: “Eshté ok, kaloj
sonte taravité, do té béjmé pak argétim...”

Vendimi éshté né duart e tua pér t'i 1éné
gjurmét e shejtanit, ndérsa drita e namazit
té teravisé ka ndikim né téré jetén ténde.
Mos u béj prej atyre qé refuzojné. Béhu prej
atyre nga mé té guximshmit, té cilét luftojné
¢do déshiré pér té arritur géllimet e larta
(fisnike). Mos lejo qé Ramazani té kalojé,
ndérsa namazi yt éshté po i njéjti para dhe
pas tij. Mos lejo té kalojé pa ndryshime
pozitive né fjalét dhe vepra e tua. Pérfundoji

me dy hapa té réndésishém rrugén e arritjes
sé€ guximit e té trimérisé.

Sé pari, forcoji marrédhéniet e tua me
Allahun subhanehu ue teala, Krijuesin ténd.
Nése i forcon marrédhéniet e tua mé Até qé
éshté mbi qiej, atéheré asgjé nuk té brengos
nga kjo boté. Pérule veten para Tij, kérko
falje pér mékatet e tua té kaluara. Dije se
nuk je gjé tjetér pos njé robéreshé e thjeshté
dhe Ai éshté Zoti, Sunduesi. Dije se ti ke
nevojé pér ndihmén e Atij dhe ke nevojé pér
té té ndihmuar gé té arrish suksesin. Pa
ndihmén e Tij, nuk do té jesh né gjendje, as
té agjérosh, apo té falesh né kété muaj té
bekuar. Pra, pérpiqu ta arrish kénaqgésiné e
Tij dhe t'i drejtohesh Atij pér ¢do nevojé
ténden.

Sé dyti, forcoji marrédhéniet e tua me
Krijuesin, duke filluar me zemrén ténde. Le
té agjérojé edhe zemra jote gjithashtu. Le té
agjérojé nga urrejtja, zilia dhe gjérat e
mbrapshta kundrejt besimtaréve. Kur
Shejtani té péshpérit dicka té keqe pér
besimtarin, poshtéroje guximshém até me
njé buzéqgeshje té madhe né fytyrén e
besimtarit. Ki njé vullnet té forté, qé ¢do
naté té shkosh né shtrat mé njé zemér té
pastér. Nése zemra jote éshté e pastér ndaj
besimtaréve, atéheré gjymtyrét e tua do té
jené té pastra né veprimet me ta.

Sé fundi, kujtoje gjithmoné hadithin e
Pejgamberit toné: “Eshté i déshtuar ai, té
cilit i vien dhe i shkon Ramazani, ndérsa atij
nuk i falen gjynahet”. (Tirmidhiu, 3545, i
klasifikuar si sahih nga Albani né Sahihin e
Tirmidhiut). Té jesh e falur kété Muaj éshté
té lejosh qé guximi yt té vijé sé bashku me ty
edhe jashté késaj “shkolle”. Té kesh né
zemér agjérimin, né gjuhé dhe né gjymtyré
edhe pasi ta prishésh agjérimin. Kjo éshté
triméri e guxim. Allahu na dhénté bereqet
né kété muaj té bekuar dhe na béfté nga té
drejtét dhe té suksesshmit. Il

nga anglishtja: Drita Maliqi

36




| FAMILJA

[l

PERZIERJA E GJINIVE
ESHTE NJE REALITET. ..
POR CILA ESHTE ZGJIDHIA?

Kjo éshté ndjesia qé pérjeton. Njé realitet né té cilin pérzierja e gjinive éshté héré njé e vértetd, té cilén nuk
mund ta injorosh, sepse ajo éshté mé e forté se ti, sepse ajo éshté si furtuna é i largohesh, por ajo té
mbéshtjell dhe ka mundési qé té té mposhté

SAFIJE VUDGAIRI

el nga shtépia dhe i hip makinés. Merr njé
Dnga mjetet e transportit, kalon rrugén, merr

rrugicat dhe vendkalimet. Hapat e tu té ¢ojné
né ¢cdo ané. I drejtohesh punés ose shkon né treg,
né shkollg, ose pér shétitje...

Ka shumé arsye qé té ftojné té lévizésh né njé
sipérfage mé té madhe té mendimit, vendimit
dhe zgjedhjeve té tua. Kjo éshté njé boté e gjeré
dhe e gjaté, e hapur pér ty dhe pér té gjithé
njerézit pavarésisht gjuhéve, nénshtetésive,
ngjyrave, natyrave, vlerave dhe sjelljeve té tyre
té ndryshme dhe pavarésisht objektivave,
ambicieve dhe kulturave té tyre té
shuméllojshme...

Cdo dité ti pérzihesh me grupe té ndryshme
njerézish: gra dhe burra, té& médhenj dhe té
vegjél, me té cilét ndérvepron, flet, diskuton, i
dégjon dhe njihesh me ta, komunikon me ta dhe
plotésoni njéri-tjetrin. Me ta bashkohesh pér
shumé gjéra: me lidhje farefisnore, aférsie,
shoggrie, véllazérie ose fqginjésie... lidhesh me ta
me lidhje té ndryshme dhe pér interesa té
ndryshme.

Allahu i Lartésuar thoté: “O ju njeréz! Ne ju
krijuam prej njé mashkulli dhe njé femre dhe ju
bémé popuj e fise qé té njiheni. Mé i nderuari nga
ju tek Allahu éshté ai mé i devotshmi. Vérteté,
Allahu &shté i Gjithédijshém, i Gjithéinformuar.”
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(Huxhurat; 13).

Ti je, jeton njé realitet t& pérzier; t& émbél
dhe té hidhur. Ngjyrat e tij jané kontradiktore,
té cilat vetja heré-heré t'i pélgen dhe heré-
heré largohet prej tyre, shpirti yt heré i njeh
dhe heré i injoron, syri yt i déshiron dhe i
urren, hapat e tyre heré afrohen prané tyre
dhe heré largohen...

Ti lundron né barkén e jetés, té cilén e
vozit bashké me seksin tjetér gé e ke me vete,
sepse kjo éshté zgjedhja e vetme pér té cilén
nuk ke zgjedhje tjetér pérveg saj qé té
udhétojé me ty. Nuk mund té ndalosh fryrjen
e erés, gé té flladit apo té largosh prej vetes
ndjesiné e frikés qé depérton tek ti. Disa pyetje
té térheqin vazhdimisht: Po sikur té mbytet
kjo barké dhe papritmas ta gjesh veten té
goditur nga shuplakat e valéve dhe gjendesh i
detyruar qé té notosh né largési té gjata,
derisa t& mbérrish né thellési té detit, sikur té
ishe njé gjethe e thaté vjeshte, qé éshté
shkulur nga degét e saj, ka réné mbi toké dhe
shkelet nga kémbét kalimtare?

Kjo éshté ndjesia gé pérjeton. Njé realitet
né té cilin pérzierja e gjinive éshté béré njé e
vérteté, té cilén nuk mund ta injorosh, sepse
ajo éshté mé e forté se ti, sepse ajo &shté si
furtuna gé i largohesh, por ajo t& mbéshtjell
dhe ka mundési gé té té mposhté. Kéto jané
sprova té médha, gé té ndjekin nga pas: “Ose
(veprat e tyre) janési errésirat né det té thellé,
té cilin e mbulojné valét mbi valé dhe mbi ato
reté e dendura, pra, errésira njéra mbi tjetrén,
saqé nuk mund ta shohé ai as dorén e vet, Atij
té cilit Allahu nuk i jep drité, ai nuk ka pér té
pasur drité.” (Nur; 40).

Kur té ndodhin kéto gjéra ti nuk do té
mund t'i japésh njé pérgjigje atij qé té pyet dhe
té thoté: “Pér ku je drejtuar?” Vetém njé
pérgjigje mundet: “Né té vérteté, nuk e di.”

Sepse ti me té vérteté nuk di njé vend
tjetér qé té té mbajé larg kétyre sprovave, njé
vend ku nuk pérzihen burrat me graté dhe as
gruaja me burrin, njé vend tej ku ¢do gjini té
jetojé mé vete, me bashkéshortin, me fémijén,
me familjen dhe njerézit e tij mé té afért...

££ Autoriteti pér ty éshté njé
detyré dhe pér gruan njé nder,
sepse ajo éshté hashkéshortja
jote, ose vajza jote, ose néna
jote, ose tezja jote, ose halla
jote, ose fginja jote, ose
motra jote...Jy

Por besimi té ndalon gé té thuash: “Vérteté
nuk e di, sepse besimtari ka njé kible, sé cilés i
kthehet dhe njé objektiv drejt té cilit i
drejtohet, njé busull gé e orienton dhe njé
rrugé gé i pérmbahet. Ai e di se nga erdhi dhe
ku po shkon. Ai nuk jeton kot dhe as pa
orientin né dynja, pa njé qéllim.”

Kur né té vérteté nuk e di, atéheré thua:
“Nuk ka rrugédalje, as shpétim, as fund dhe
zgjidhje... dhe kétu fillon disfata, sepse né kété
realitet té pérzier qé té z& ngushtg, té lodh, té
z& frymén dhe té mbyt, ti mund té gjesh
siguriné dhe forcén duke lévizur né té. Kur té
mésohesh qgé ta jetosh até me té gjitha té mirat
dhe té kéqijat e tij, me té gjitha pamjet gé i
pélgen dhe nuk i pélgen, ashtu si¢ mésohesh
me shijen e hidhur té kafesé dhe ashtu si¢
mésohesh me njé ushqim qé nuk ka kripé apo
me njé pije qé nuk ka sheger, apo me gjéra té
tiera, qé nuk i pérshtaten natyrés ténde,
zakoneve dhe zgjedhjeve té tua...

Kjo nuk do té thoté gé té mésohesh pér té
gené negativ, sikundér géllimi éshté qé té
mésohesh gé té bashkéjetosh mé kété realitet
té pérzier dhe né té njéjtén kohé ta ruash
vetveten nga ajo qé ndodh pérreth teje, sepse
tije njéri nga té dy; ose burré, ose grua. Detyra
juaj e pérbashkét bazohet mbi themelet e
ndértesés dhe ngritjes drejt majave népérmjet
arritieve né ndryshim, pérmirésim dhe
reforma, té cilat kané kuptimin e ringjalljes sé
vlerave, sjelljes dhe virtyteve... gé té dy ju
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filloni nga vetvetja dhe pastaj me tjetrin, sepse
ju jeni njé degé nga trungu dhe njé trung pér
degén.

Realitetin qé té imponon té pérzihesh me
njé gjini tjetér, qé ndryshon plotésisht nga ti
né formé, tipare, fizionomi, né natyre, né
reagime dhe né personalitet, ti je i detyruar gé
ta pranosh, sepse ti me natyrén ténde
térhigesh drejt asaj. Ai té térheq vémendjen
dhe mund té té sprovojé, mund té té térheqé
pa e ndjeré drejt katastrofave, té ta largojé
kémbén nga qéllimi yt, té té devijojé
mendimin nga objektivi, té t& shterojé forcat
dhe té dobésojé ambicien. Né kété moment do
té zbulosh se ke filluar té notosh né njé barké,
qé e térheqin erérat e forta, qé pér pak sa nuk
té mbyt dhe me té vérteté mund té mbytesh.

Kudo gé té hidhesh dhe kudo gé té [évizésh
do té takohesh me kété gjininé tjetér. Ajo
éshté gjithmoné para teje, prapa ose krah teje.
Pamja e saj té ndjek si hija jote. Zérin e saj e
dégjon, qé té péshpérit, sikur té thérret nga
larg, por qé éshté afér. Ti e kérkon sepse vetja
jote e ka zgjedhur pér té gené pjesémarrése
dhe bashkudhétare né kété jeté. Ajo gjini
éshté gjithmoné me ty brenda dhe jashté
shtépisé ténde... Si mund té kesh mundési gé
té pranosh njé realitet si ky té pérzier me
gjithcka, qé pérfshin kjo né peshé dhe
kuptim?!

Ti, o burré dhe ti o grua, jeni krijesa gé
plotésoni njéri-tjetrin: trung dhe degé té njé
peme té miré dhe té begaté, qé rrénjén e ka té
palévizshme, qé ujitet me nektarin e
pérkujdesjes, gé rritet me sigurimin e ruajtjes
dhe mbrojtjes, qé bén frute té dobishme dhe
puné té miré, qé korr frytet e dashurisé dhe
méshirés “Njé nga argumentet e Tij éhté se
ka krijuar pér ju nga vetét tuaja bashkéshorte,
qé té gjeni prehje tek ato dhe mes jush ka
hedhur dashuri dhe méshiré. Vérteté, né kété
ka argumente pér njé popull q¢ mendon”
(Rum; 21).

Allahu i Lartésuar nuk ishte i pafugishém
pér té krijuar né njé gjini té vetme, por urtésia
e Tij ka béré té pashmangshme plotésimin dhe
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afrimitetin me njéri-tjetrin, né ményré gé té
funksionojé drejté jeta me ekzistencén e dy
gjinive, sepse ky éshté kulmi i barazisé dhe i
drejtésisé, sepse jané krijuar bashké, por
veprat e tyre ndryshojné: “Pasha Até qé krijoi
mashkullin e femrén! Vértet, veprimi juaj
éshté i llojllojté” (Lejl; 3-4).

Por ju pajtoheni né géllimet, synimet dhe
ambiciet tuaja, mbani né supet tuaj
pérgjegjésiné e ngjities dhe renditjes sé
bllogeve té ndértimit dhe pérgjegjésiné e
ndryshimit né té gjitha fushat e jetés... Ju jeni
brezi i sotém, ju jeni baballarét dhe nénat e
brezave té sé nesérmes. Si mund té prodhoni
njé umet té forté, ndérkohé gé shqetésimet
tuaja jané ende té vogla dhe fémijérore?

Si mund t'i ngrené syté kokérdhokét e tyre
pér té paré fitne, qé varen népér bishtat e tyre,
ndérkohé qé jané krijuar pér té paré gjithésiné
me vémendje dhe meditim: “A nuk i shikojné
deveté se si jané krijuar? Edhe qiellin se si
éshté ngritur lart! Edhe kodrat se si jané
ngulitur! Edhe tokén se si éshté shtruar! E ti
pra, késhillo, se je vetém pérkujtues. Ti ndaj
tyre nuk je mbikéqyrés!” (Gashije; 17-22).

Endrrat tuaja jané té thjeshta, qé
thjeshtohen edhe mé shumé nga veprat e
uléta, gabimet dhe gjynahet, por né fakt ato
duhet té jené madhéshtore, té realizueshme
dhe gé lartésohen prej sjelljeve fisnike dhe
edukata.

Si mund té kené sukses projektet
ambicioze dhe shpresat pérparimtare, kur
duart gé ngrené flamurin e tyre, qé ngrené
themelet e tyre, qé pérhapin ideté e tyre dhe
gé planifikojné pér zbatimin e tyre né té
vérteté mbajné njé sépaté qé prish parime,
vlera dhe edukaté?

Ti, o burré dhe ti o grua, jeni té zotét e
vendimmarrjes. Si mund té dalé njé vendim
prej dikujt qé ka humbur aftésiné pér té marré
vendime? Ju i nénshtroheni sé bashku njé ligji
té vetém hyjnor, qé éshté i preré dhe i urté, qé
rregullon marrédhéniet mes jush me norma
fetare té detyrueshme. Késhtu askujt nuk i
lejohet, gé t'i mbajé ato larg vetes, sepse me to
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jujeni té lirét nga mesi i robérve dhe pa to jeni
robérit e té liréve.

Liria qé meritoni ta vini né jeté dhe té
kénageni me té éshté ajo liri gé jua ka dhéné
Allahu dhe gé népérmjet saj ju arrini té ruani
veten tuaj, fené tuaj dhe nderin tuaj dhe té
ruani gjymtyrét tuaja nga mosbindja ndaj
Allahut té Lartésuar, apo qé té lévizin aty ku
nuk i pélgen Atij...

Ju jeni shtépia, shkolla, universiteti,
institucioni, vendi i punés dhe fabrika... ju jeni
shoggéria. Si mund té pérmirésohet njé shogéri
pa pérmirésimin tuaj dhe pa iniciativén tuaj
pér té pérmirésuar vetét tuaja?

Ti, o burré musliman, je forca, siguria,
butésia dhe mbrojtja e njé strukture té téré
madhéshtore. A e di kuptimin e autoritetit té
vérteté né fjalén e Allahut té Lartésuar:
“Burrat kané autoritet mbi graté, meqé Allahu
u ka dhéné disa cilési mbi to” (Nisa; 34)?

Autoriteti dhe burréria e vérteté pér ty nuk
do té thoté largimi i gruas, as pér¢mimi i saj, as
cenimi i paprekshmérisé sé saj, as tradhtia e
amanetit té saj dhe as besimit qé ka ajo tek ti,
si burimi i forcés, krenarisé, dinjitetit dhe
xhelozisé sé saj pér nderin e saj...

Ky éshté detyrimi jot, qé duhet ta realizosh
dhe detyra té cilén duhet ta meritosh.
Autoriteti pér ty éshté njé detyré dhe pér
gruan njé nder, sepse ajo éshté bashkéshortja
jote, ose vajza jote, ose néna jote, ose tezja
jote, ose halla jote, ose fqinja jote, ose motra
jote... sepse ajo éshté vetja dhe dega jote...
Atéheré si mund té pérpiqesh té prishésh njé
degg, trungu i sé cilés je ti, si mund té djegésh
njé bimé té gjelbér qé veté e ke mbjellé dhe po
veté do té vjelésh frytet e saj?!

Ti, o grua muslimane, je buzéqeshja,
ngrohtésia, dhembshuria, prehja dhe kurora
jote éshté turpi, shenja e besimit ténd éshté
devotshméria dhe nderi gé té sjell vetém té
mira.

Nga Imran ibén Husajni pércillet se ka
théné: “I Dérguari i Allahut sal-lallahu alejhi
ue selem, ka théné: “Turpi nuk sjell gjé tjetér
veg té mirés,” Buhariu dhe Muslimi.

££Pérzierja éshté njé realitet
qé nuk mund t'i shpétosh, por
zgjidhja éshté né duart tuaja.
Ajo éshté arratia drejt Allahut
té Lartésuar nga té gjitha
sprovat e dynjasé, nga epshet
dhe zbukurimet e saj dhe nga
ky armik, Iblisi... 77

Kjo té nxit gé t'i largohesh vendeve té
sprovave dhe shkageve té saj. Kur largohesh
nga shtépia jote pér njé nevojé, pér njé dicka
qé té duhet, pér njé géllim pér realizimin e té
cilit kérkon ndihmén e njé té mire, atéheré
pamja jote le té pérkojé me normat e Islamit,
me vlerat dhe edukatén me té cilén je edukuar
brenda shtépisé ténde. Veshja jote le té
reflektojé mineralin e xhevahirit ténd, dritén
e vezulluese té pastértisé ténde dhe hijeshiné
e nderit ténd. Ajo té mbulon, ndaj prej teje nuk
duhet té shfagen pjesé gé té joshin, né ményré
qé syté qé té shohin me lakmi té largohen prej
teje dhe té shmangen zemrat qé anojné drejt
teje nga sémundja. Ajo té ruan nga hapat
djallézore, té cilat shpejtojné té shohin tek ti
até gé éshté e ndaluar.

Allahu i Lartésuar thoté: “Thuaju
besimtareve té mbulojné shikimet e tyre, té
ruajné pjesét e turpshme té trupit té tyre, té
mos zbulojné stolité e tyre pérveg atyre qé
jané té dukshme, le té€ hedhin shamité mbi
kraharorin e tyre dhe té mos ua tregojné
bukurité e tyre askujt pérveg burrave té vet,
baballaréve té vet ose baballaréve té burrave
té vet, djemve té vet ose djemve té burrave té
vet, véllezérve té vet ose djemve té véllezérve
té vet, apo djemve té motrave té veta, ose
grave té tyre dhe robéreshave, té cilat i kané
né pronésiné e tyre, ose shérbétoréve nga
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meshkujt, té cilét nuk ndiejné nevojé pér
femrat, ose fémijét qé nuk kané arritur
piekuriné pér gra. Le té mos kércasin me
kémbét e tyre pér té zbuluar fshehtésiné nga
stolité e tyre. Pendohuni té gjithé tek Allahu, o
besimtaré, ndoshta gjeni shpétim.” Nur; 31.

Ashtu si veshja jote, né kété ményré duhet
té jeté edhe fjala dhe vepra jote, plotésisht né
pérputhje me té. Allahu i Lartésuar thoté:
“Mos u llastoni né té folur e té lakmojé ai qé ka
sémundje né zemrén e tij, po thoni fjalé té
matura dhe rrini né shtépité tuaja e mos
shfaqni bukuriné tuaj, si shfagjet né
injorancén e hershme, faleni namazin, jepni
zekatin dhe respektojeni Allahun dhe té
dérguarin e Tij.” Ahzab; 32, 33.

Késhtu ti ruaj veten dhe bashkéshortin qé
té géndron prané né kété jeté. Ai mund té jeté
burri yt, biri yt, babai yt, xhaxhai yt, fqinji yt
ose véllai yt... Si mund té prishésh njé degé
trungu i sé cilés je ti dhe si mund té edukosh
disa breza kur i ke humbur vlerat?

Ju gé té dy punoni gé té béni me njéri-
tjetrin njé jeté té miré, me dinjitet dhe té
ndershme... pér té cilén do té shpérblehesh
me té mira:

“Mashkulli apo femra qé punon vepra té
mira duke gené besimtar, té tillét do té hyjné
né Xhenet dhe nuk do ti béhet padrejtési
qofté edhe njé fije.” Nisa; 124.

“Mashkulli apo femra, qé punojné njé
vepér té miré duke gené besimtaré do ti
jetésojmé njé jeté té miré.” Nahl; 97.

Ju té dy nuk keni zgjedhje tjetér pérveg
késaj zgjedhjeje qé ka béré Allahu i Lartésuar
pér ju, qé éshté prania juaj sé bashku pér té
njéjtin géllim, gé jeni krijuar dhe qé éshté
adhurimi. Duhet ta dini, se ju té dy sé bashku
keni mundési gé ta realizoni kété géllim, kur
secili prej jush i pérgatit dhe ia shtron rrugén
tjetrit dhe kjo duke mbajtur mbi vete peshat,
mundimin dhe lodhjen e tij...

Ky &shté botékuptimi, gé nése arrini té
kuptoni géllimin e tij, atéheré do té arrini
géllimin e ploté té krijimit tuaj sé bashku.
Atéheré ndajini sé bashku pérgatitjen e rrugés
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tuaj, pérgatitjen e vetes tuaj pér té adhuruar
Allahun, secili prej jush le té marré pérsipér
mbajtjen e késaj pérgjegjésie pér té cilin keni
nevojé té derdhni mund, véshtirési dhe
mundim pér té realizuar fitoren. Ju té dy po
ecni né njé rrugé té thepisur, ku secili ka
nevojé gé té mbajé tjetrin, derisa té dilni né
njé vend té sigurt dhe ku asnjéri prej jush té
mos bjeré né vende té rréshqitshme, kthesa
dhe gropa... ku nése rréshget kémba e njérit
prej jush dhe ka mundési té bjeré, tjetri té
arrijé ta mbajé duke i dhéné ndihmén e vet.

Pérzierja éshté njé realitet gé nuk mund t'i
shpétosh, por zgjidhja éshté né duart tuaja.
Ajo éshté arratia drejt Allahut té Lartésuar nga
té gjitha sprovat e dynjasé, nga epshet dhe
zbukurimet e saj dhe nga ky armik, Iblisi, i cili
pérpiget pas jush me humbjen e tij, gé tju
largojé nga udhézimi dhe rruga e drejté dhe
t'jubéjé prej banoréve té zjarrit, qé ndizet fort:
“Shejtani éshté armiku juaj, ndaj béjeni até
armik. Ai i bén thirrje partisé sé tij, qé té jené
prej banoréve té zjarrit té ndezur fort.” (Fatir;
6).

Céshtja éshté mjaft e thjeshté dhe e lehté.
Q& té gjithé ne kemi mundési duke lévizur né
kété realitet té pérzier, qé té arratisemi drejt
Allahut té Lartésuar né té gjitha situatat; né
kémbé dhe ulur, zgjuar dhe né gjumé, si dhe
né té gjitha kohét; natén dhe ditén: “Shkoni
me vrull drejt Allahut. Uné jam njé gortues i
hapur prej Tij dhe mos i shogéroni Allahut njé
zot tjetér, edhe pér kété uné jam i dérguar prej
Tij, qé tju térheqé haptazi vérejtjen.”
(Dharijat; 50, 51).

Qé té gjithé ne jemi muhaxhiré né kété
dynja dhe/ose do té jesh njé muhaxhir gé
emigron drejt Allahut té Lartésuar dhe té
Dérguarit té Tij, ose do té emigrosh drejt
dynjasé pér ta fituar, ose drejt njé gruaje pér
t'u martuar me té. Gjithsecili ka njé kahe qgé i
drejtohet dhe secili prej nesh le té zgjedhé
drejtimin, rrugén, objektivin dhe mesazhin e
tij. Secili ecén, ndaj le té shohé, se ku i hedh
hapat e vet...lHl
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Fmilja jote, shoqgéria e afért, té cilét té

konsiderojné mbretéreshé éshté

pérgjegjési pér ty né ¢do kohé dhe né ¢do
rast. Detyrimet e tua ndaj familjes shtohen né
muajin gé e arrijmé vetém njé heré né vit e
nuk garantohemi se do ta arrijmé vitin e
ardhshém “Muaji i Ramazanit”. Pra, familja
nga ti do té keté nevojé pér udhézimin drejt
mé té vlefshmes, pérkrahjen né kryerjen e
adhurimeve té vérteta, dhe t'i ofrosh asaj
ndihmé pa u déshpéruar dhe pa humbur
shpresén pér shkak se éshté larguar nga
edukata té ndryshme té familjes gjaté
Ramazanit, qé pér fat té keq jané shogéruar
me kété muaj né vecanti.

Ti ke njé rol qé nuk shpérfillet, ti mund té
jesh shémbélltyré t'i ménjanosh nga ato
gabime pa e vérejtur veté. Kujdesu té largosh
veten dhe familjen ténde té mos bien né kéto
gabime, dhe pérkujto se je duke formuar njé
gjeneraté té sé ardhmes, té cilét me rolin e
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tyre do té jené pérgjegjés pér gjenerata qé do
té vijné pas. Nése mbjell tek ata edukatén e
duhur po ashtu do ti trashégojné fémijét e
tyre dhe e kundérta po ashtu, kjo éshté njé
barré e madhe pér ty ta kuptosh madhéshtiné
e késaj gjéje. Né vazhdim do té paragesim disa
sjiellje té kégija dhe gabime né té cilat bien
disa familje muslimane gjaté Ramazanit.

Nijeti

Disa e harrojné té béjné nijet pér
agjérimin, késhtu gé duhesh té pérkujtosh
pjesétarét e familjes ténde, qé té béjné nijet
qé né mbrémje para kohés sé sabahut, kjo na
vértetohet nga i Dérguari, sal-lallahu alejhi ue
selem, té keté théné: “Kush nuk bén nijet qé
né mbrémje ai nuk ka agjérim”.

Fjetja gjaté dités dhe ndeja e natés

Késhtu sillen shumé njeréz gjaté muajit té
bekuar té Ramazanit, ku flené ditén dhe
zgjohen natén, Allahu i Madhéruar thoté:
“Dhe natén ua bémé mbulesé (si rrobat).
Ndérsa ditén e bémé pér gjallérim.“ Ata me
kété nuk e shijojné émbélsiné e agjérimit, ku
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ndoshta disave mund t’ju kalojé koha e drekés
apo edhe e ikindisé. Pér kété obligim i yti si
néné éshté té rregullosh kohén né familjen
ténde dhe té sakrifikosh né mos lejimin e
ndejave té natés, té flené natén e té zgjohen
ditén, qé secili té shkojé e té kryejé
veprimtariné e vet, burri né puné e fémijét né
shkollé.

Shikimi i serialeve dhe kuizeve

Dhe programe té tjera pér té cilat garojné
kanalet pér transmetimin e tyre, qé pér fat té
keq kéto kanale e presin Ramazanin dhe
pérgatiten pér te mé tepér sesa ne béhemi
gati, ku programi i saj pérgatitet me kujdes
pér té joshur shikuesit mé tepér, sesa ne
pérgatisim fémijét tané dhe i joshim né
adhurim gjaté Ramazanit.

Né kuzhiné

Shumé gra shumicén e dités e kalojné né
kuzhiné pér té pérgatitur ushqimin dhe
mundet qé mos ta pérfundojné pérgatitjen
pos né ezanin e akshamit e ndonjéheré edhe
pas ezanit. Me kété ajo e humb ditén, pra
muajin né mesin e enéve dhe erézave, larg
nga pérmendja e Allahut, adhurimi dhe
leximi i Kuranit, ndoshta kérkon nga bija e saj
té pérgatisé lloje té tjera ushqimi, né vend gé
ta nxisé até né adhurim. Pér kété duhesh ta
mésosh familjen ténde té mjaftohen me njé
ose dy lloje ushqimi dhe kohén gé e kalon né
kuzhing, e drejté e jotja éshté ta adhurosh
Allahun né até kohé.

Teprimi né ngrénie dhe pirje

Gjé e cila rezulton né pértaci dhe apati, qé
e godet gjithé familjen, e i vonon ata nga
pérgatitjet e detyrimeve jetésore, i déshton
atyre namazi i teravisé dhe adhurimeve té
tjera pér té cilat ata duhet té pérgatiten pér
né Ramazan.

Lutja e iftarit

Shumica e familjeve kaplohet nga gjendja
e zhurmés para iftarit, njéra vijen me pijet,
tjetra i vértit enét né zjarr, ky kérkon ujé,
ndérsa harrojné se erdhi koha pér lutje né

| FAMILJA

£ £Pér keté duhesh ta mésosh
familjen ténde té mjaftohen me
njé ose dy lloje ushgimi dhe
kohén qé e kalon né kuzhing, e
drejté e jotja éshté ta adhurosh
Allahun né até kohé... 77

iftar, lutje e cila nuk refuzohet.

Falja e namazit té akshamit me xhemat

Shumica e burrave nuk e falin namazin e
akshamit me xhemat, sepse i térheq tryeza e
iftarit me shuméllojshmériné e saj me
programe térheqése gjaté iftarit nga shkuarja
né xhami, kétu duhesh sé pari ta pakésosh
tryezén né disa hurma e njé goté me ujé, e mé
pas pérgatitjen e tryezés pas kthimit té burrit
dhe fémijéve nga namazi. Do té shohésh se
kjo gjé éshté mé e miré po ashtu edhe nga
aspekti shéndetésor.

Vizitat

Disa gra preferojné té kalojné netét e
Ramazanit me vizitat e té aférmve. Nése kjo
ndodh si shkas pér lidhjet farefisnore, atéheré
s'ka gjé, por té mos e zgjasim vizitén e té
tejkalojmé te pérgojimi, bartja e fjaléve né até
ndejé etj.

Lénia e syfyrit

Disa familje e 1éné syfyrin pérkundér
dobive, té cilat i ka cekur i Dérguari i Allahut
sal-lallahu alejhi ue selem: “Béni syfyr, ngaqé
né syfyr gjendet bereqeti”, pér kété duhet té
kujdesesh pér kété ushqim dhe té kujdesesh
né zgjimin e mbledhjen e familjes né tryezén
e syfyrit.

Cikli mujor (hajzi) dhe lehonia (nifasi)

Disa gra dhe té reja béhen pasive nga
adhurimi gjaté hajzit dhe nifasit, e kjo gjé
éshté gabim, se néna duhet patjetér té
kuptojé bijén e saj se hajzi ndalon nga
agjérimi dhe namazi, mirépo nuk e ndalon até
nga pérmendja e Allahut, lutja, 1émosha, nga
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leximi i Kuranit, por duke mos e prekur
mus’hafin.

“Ende jeni té vegjél”

Disa néna i ndalojné fémijét e tyre nga
agjérimi, duke u argumentuar se ata jané
ende té vegjél dhe nuk kané mundési fizike
pér ta béré njé gjé té tillg, kétu duhet gé néna
té mos e injoron kété dhe mbikéqgyrjen e saj
né kryerjen e agjérimit, kur fémija té arrijé
vitin e obligueshmérisé e mé pas pérkujtimin
pér kryerjen e asaj qé i ka mbetur nga ditét e
agjérimit pasi té kalojé Ramazani.

Dhjetéshi i fundit né treg

Shumica e familjeve muslimane e
humbasin dhjetéditéshin e fundit té
Ramazanit né treg, béhen turma népér tregje
né ditét ku afrohet dita e Bajramit pér té bleré
gjérat e nevojshme pér Bajram, si rroba,
émbélsira, mjete pér gostitje etj., néna i merr
fémijét e saj né treg qé té zgjedhin e té masin
rrobat, po ashtu kérkon nga burri i saj ta
shogérojé até, e me kété e gjithé familja e
humbet shansin pér adhurim. Ky shans nuk
pérséritet pérvegse njé heré né vit, dhe kur i
Dérguari i Allahut, sal-lallahu alejhi ue selem,
arrinte dhjeté ditét e fundit e shtréngonte
izarin, e gjalléronte natén, i zgjonte familjarét
duke kérkuar natén e Kadrit, pér kété ai edhe
bénte itikaf né kéto net té fundit.

Vonimi i sadakatu fitrit

Prej gabimeve né té cilat bien disa familje
éshté edhe vonimi i sadakatu fitrit deri né
kalimin e kohés. Ki kujdes qé t'ia pérkujtosh
burrit ténd ta japé até para namazit té
Bajramit.

Namazi i Bajramit

Disa gra e neglizhojné qé t'i dérgojné
fémijét e tyre pér namazin e Bajramit,
pavarésisht se i Dérguari i Allahut, sal-lallahu
alejhi ue selem, i ka nxitur graté e burrat té jené
té pranishém né kété namaz edhe ato gé jané
me hajz si dhe ato gé jané shumé té reja.ll

Nga arabishtja: Shpend ZENELI
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“O ju qé& keni besuar’ Agjérimi ﬁ
éshté béré obligim si¢ qe béré obligim "
edhe pér ata qé ishin para jush me
géllim qé té mund té béheni té
devotshém (té pérkushtuar).’[1]

[1] Bekare:183.
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SHKRUAN: JUSTINIAN TOPULLI

kuptimin fetar do té thoté edhe té

ruhesh nga gjynahet. Agjérimi e kryen
kéte mision, sepse gjynahet jané dy-llojesh:
nga njéri lloj i gjynaheve mund té largohesh
si rezultat i aktivitetit mendor, si¢ éshté pija
alkoolike, bixhozi, vjedhja, mashtrimi... et;j.
Tek ky lloj i gjynaheve bén dobi késhilla,
premtimi pér shpérblimin qé ka ai qé i 1€ ato
dhe dénimin qé merr ai qé nuk i 1&, né kété
boté dhe né tjetrén.

Ndérsa lloji tjetér i gjynaheve vjen si
pasojé e shkageve natyrore, si¢ éshté
zemérimi, epshi natyror, i cili éshté i
véshtiré té lihet vetém me ané té mendjes,
ndaj dhe Allahu e béri agjérimin mjet pér t'u
ruajtur prej kétyre gjynaheve. Kjo sepse
agjérimi e vé né baraspeshé kété forcé
natyrore, e cila té shtyn drejt kétyre
gjynaheve, dhe késhtu muslimani ngrihet
mbi poshtérsité e késaj bote materiale né
botén e larté shpirtérore, késhtu pra
agjérimi éshté njé mjet qé té bén té
krahasueshém me engjéjt dhe té largon nga
cilésité shtazarake. Tek agjérimi do té
gjejmé mbrojtje pér té mos réné né gjynahe,
mbrojtje nga ndéshkimi né botén tjetér,

N wé nga kuptimet e devotshmérisé né

mbrojtje nga sémundjet dhe pasojat
negative qé léné abuzimet né shijimin e
kénagésive trupore.

Njerézit e pafe né pérgjithési i japin
pérparési kénagésive trupore: ushqimit,
pijeve alkoolike, grave, lojérave dhe
muzikés. Té gjitha kéto i japin njé energji
shtazarake trupit té njeriut dhe pér
rrjedhim forcohen edhe ndjenjat epshore
dhe kafshérore tek ai dhe mbizotérojné mbi
forcén logjike dhe shpirtérore. Pér kété
arsye feté e ardhura nga Allahu kané
urdhéruar agjérimin, sepse agjérimi i
rafinon dhe i edukon kéto forca dhe energji
duke e ndaluar njeriun té tejkalojé marrjen
e tyre dhe si rezultat vendoset baraspesha e
domosdoshme ndérmjet trupit dhe shpirtit.
Kété baraspeshé Islami e ka ruajtur né té
gjitha urdhéresat e tij.

Agjéruesi nuk bén gjé tjetér vetém se
braktis té ngrénén, té pirén dhe epshin e tij
pér hir té Atij qé adhuron. Kjo do té thoté té
braktisésh gjérat e dashura dhe té
kéndshme té trupit, dhe shijen qé ato té
japin pér hir té dashurisé ndaj Allahut dhe
kénagésisé sé Tij. Kjo éshté njé e fshehté
ndérmjet njeriut dhe Zotit, té cilén askush
nuk mund ta dijé pérveg tyre. Njerézit mund
té géllojné qé ta shohin njé njeri qé agjéron;
qé nuk ha, nuk pi dhe nuk kryen asgjé nga
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££ ngierimi Kka tre nivele:
agjérimi i pérgjithshém,
agjérimi i vecanté dhe agjéri-
mi tepér i vecanté...yy

ato gé e prishin agjérimin, por qé ky njeri e
ka léné ushgimin, pijen dhe epshin e tij pér
hir té Atij qé adhuron; kjo éshté dicka qé
nuk mund ta shohé asnjé prej njerézve, dhe
pikérisht ky éshté realiteti i agjérimit.
Agjérimi ka tre nivele: agjérimi i
pérgjithshém, agjérimi i vecanté dhe
agjérimi tepér i vecanté. Pér sa i pérket
agjérimit té pérgjithshém ai kryhet duke
ndaluar trupin té ushqehet si dhe té kryejé
akte epshoré. Agjérimi i vecanté kryhet
duke ndaluar shikimin, dégjimin, gjuhén,
dorén, kémbén dhe té gjitha organet e
trupit, gé té mos kryejné gjynahe. Agjérimi
tepér i veganté éshté agjérimi i zemrés dhe i
mendjes nga ¢do pasion i ulét dhe ¢do
mendimi i keq, qé té largon nga Allahu. Ai
éshté gjithashtu largimi me shpirt nga kjo
boté dhe vecim me Allahun.

Disa nga rregullat qé duhet té kihen
parasysh gjaté agjérimit té vecanté éshté:
ruajtja e shikimit nga gjérat e ndaluara,
pérmbajtja e gjuhés né nxjerrjen e fjaléve té
shémtuara dhe té pahijshme, si dhe fjaléve
té padobishme dhe né fund; ruajtja e té
gjithé pjeséve té tjera té trupit nga ¢do gjé e
papélgyeshme. I Dérguari i Allahut, bekimi i
Zotit qofté mbi t&, ka théné: “Ai njeri qé nuk
i 1é fjalét e kéqija dhe té vepruarit me to,
Allahu nuk ka nevojé qé ky njeri té léré té
ngrénén dhe té pirén.’[2] “E sa prej atyre qé
agjérojné nuk pérfitojné prej agjérimit té

[ |
[2] Buhari 1903.
[3] Ahmedi 8639.

tyre vetém se uri dhe etje?!’]3]

Vetvetiu kuptohet se agjérimi e humb
vlerén edukativo-shpirtérore, nése njeriu
nuk térhiget nga défrimet, madje edhe né
mendime. Kjo mund té duket tepér e
véshtiré né syté e njerézve qé nuk agjérojné,
por pérvoja shekullore tregon se besimtarét
e vérteté gjaté agjérimit té Ramazanit e
fitojné njé aftési té tillé. Njerézit qé jepen
pas adhurimit kané konstatuar se déshira
pér té plotésuar kénaqésité trupore natyrale
e pengon pérsosmériné shpirtérore té
njeriut. Q€ trupi t'i nénshtrohet shpirtit ai
duhet t’i shmanget fuqisé trupore dhe
késhtu atij i jepet mundésia pér shtimin e
fuqgisé shpirtérore. Eshté konstatuar se né
kété drejtim nuk ka asgjé mé efikase sesa
uria, etja, largimi nga epshi, kontrolli i
gjuhés, zemrés, mendimeve dhe organeve té
tjera. Njé nga ményrat pér pérsosjen e
njeriut éshté edhe nénshtrimi, gé duhet t’i
bésh natyrés shtazarake qé shfaqget tek
njeriu; nénshtrim ndaj logjikés dhe shpirtit.
Natyra e njeriut ndonjéheré ndodhet né
situata rebelimi ndaj dhe ka nevojé pér
ushtrime té ashpra, si¢ éshté agjérimi pér té
mposhtur epshet e veta. Nése njeriu gabon,
pendimi dhe lodhja gé vijné prej agjérimit e
ndihmojné até pér pastrimin e shpirtit dhe i
forcojné atij vendosmériné pér té mos i
pérséritur gabimet e tij.

Njé rregull tjetér qé duhet pasur
parasysh gjaté agjérimit éshté edhe mos-
ngrénia e tepért gjaté natés, por mjafton qé
njeriu té hajé aq sa i nevojitet dhe té mos e
teprojé. Pér shumé njeréz muaji i Ramazanit
éshté muaji i netéve, ku hahet dhe pihet pa
karar, gatuhet dhe shpenzohet pér ushqim
ajo qé nuk béhet edhe né muajt e tjeré! Kéta
njeréz nuk e kané kuptuar si¢ duhet thelbin
e agjérimit, ndaj pér njé gjé té tillé duhet t'u

46




| TEFSIR

higet vérejtje. Gjaté agjérimit njeriu
ndryshon orarin e té ngrénit, por kjo nuk do
té thoté, se ai ka nevojé té ushqehet mé
tepér sesa n€ muajt e tjeré. Trupi i njeriut né
¢do kohé ka nevojé pér té njéjtén sasi
ushgimi dhe muaji i Ramazanit nuk bén
pérjashtim né kété drejtim. Duhet ditur
gjithashtu se ushqimi i tepért gjaté natés
éshté i démshém, si pér trupin ashtu edhe
pér giendjen shpirtérore té njeriut, nése
njeriu tejngopet gjaté iftarit, atéheré ai do
té réndohet pér kryerjen e adhurimit gjaté
natés, dhe nése ai gjithashtu tejngopet né
kohén e syfyrit, ai do té réndohet pér orét
qé vijné mé pas. Ushqimi i tepért shkakton
dembelizém, dhe largim nga pérmendja e
Allahut, dhe ¢’éshté mé e réndésishme ai
nuk té 1é té kuptosh dhe té ndjesh njé nga
géllimet e agjérimit, i cili éshté té provosh
shijen e urisé dhe té etjes, e pra ushqimi i
tepért e humbet kété urtési.

Nuk éshté e vérteté se agjérimi né zonat
e ftohta éshté né kundérshtim me kérkesat
e shéndetit té njeriut. Vrojtimet biologjike
tregojné se egérsirat praktikisht nuk hané
asgjé, e vecanérisht kur bie déboré, ato
flené, ose né ndonjé ményré tjetér e kalojné
kohén e vet duke agjéruar, dhe késhtu né
pranveré ato paraqiten té pérmirésuara. E
njéjta gjé vlen edhe pér drunjté, té cilét
gjaté dimrit krejtésisht i bien gjethet dhe
fleng, pa i ujitur, mirépo pas disa muaj
agjérimi ata pértérihen né pranveré dhe
béhen mé té fuqishém se mé paré. Né
realitet si té gjitha organet jetésore tek
njeriu, edhe organet e tretjes gjithashtu
kané nevojé pér pushim. Agjérimi éshté njé
metodé e miré pér kété gjé. Mjekésia
bashkékohore né té gjitha shtetet e
Peréndimit po i mjekon disa sémundje,
vecanérisht sémundjet kronike, me ané té
njé periudhe té shkurtér apo té gjaté
agjérimi. Né fund duhet théné se
pavarésisht nga vlerat e dobité trupore dhe
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‘..‘.Trupi | njeriut né cdo kohé
ka nevojé pér té njéjtén sasi
ushqimi dhe muaji i
Ramazanit nuk bén pérjashtim
né kété drejtim...J9

materiale qé ka agjérimi, prapé se prapé né
thelb agjérimi éshté njé detyré fetare,
ushtrimi shpirtéror i té cilit e afron njeriun
tek Allahu. Kushdo gé agjéron né bazé té
porosisé sé mjekut, ose pér ndonjé shkak
tjetér té késaj bote, agjérimi né fjalé nuk i
pranohet si adhurim fetar.

O musliman! Mos harro, ky éshté muaji
qé ti duhet t’i pérkushtohesh mé tepér
punéve té mira, harroji pér njé cast lodhjet
dhe punét e késaj bote, qgé nuk mbarojné
kurré dhe pérkushtoju Zotit ténd, qé aq
shumé té do dhe té méshiron. Nése nuk
falesh fillo té falesh né kété muaj té pesta
kohét, dhe kurré mos i lér ato! Nése falesh
atéheré shtoji faljet e pélqyera gjaté dités
dhe natés!

Jep zekatin nése ke mundési dhe shtoji
lémoshat pér nevojtarét, vecanérisht pér té
aférmit dhe besimtarét, por nése nuk ke béj
cka té mundesh, sepse dyert e sevapeve nuk
jané té hapura vetém pér dhénien e parave.
Lexoje Kuranin né kété muaj, ose qofté edhe
njé pjesé té tij, sepse Kurani zbriti né kété
muaj té bekuar dhe ky éshté muaji i Kuranit!
Lexo libra fetaré dhe léri ménjané pér ca
kohé gazetat dhe revistat, televizionin dhe
radion, sepse ky Ramazan ikén dhe nuk
kthehet mé! O njeri! Shpirti yt ka nevojé pér
pranveré e gjalléri dhe Ramazani éshté stina
e tij! M
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NAMAZI | TERAVISE
DISPOZITAT DHE FORMA E Tl

“Nése lexojné Kuran gjaté dhe e shkurtojné rukuné dhe sexhden kjo éshté miré, kurse nése i shumojné sexhdet
(numrin e rekateve), duke e shkurtuar leximin né to edhe kété do ta konsideroja té miré, por leximi i Kuranit
mé gjaté dhe numri mé i vogél i rekateve pér mua éshté mé i dashur.”

SHKRUAN: LULZIM SUSURI

“jervihu” “tervih”, qé do té thoté:
pushim, ngaqé muslimanét gjaté faljes
kur i kryenin katér rekate dy nga dy,
atéheré pushonin mes
vazhduar pastaj

Fjala “Teravih” rrjedh nga folja “reveha”

tyre pér té
rekatet e mbetura.

Teravia éshté ai namaz, i cili falet me
xhemat né netét e muajit té madhérishém
té Ramazanit.

Ky namaz éshté i posa¢ém vetém né
muajin e Ramazanit dhe sipas mendimit té
shumicés absolute té dijetaréve falja e tij
konsiderohet sunet i forté. Ajo éshté prej
shenjave té médha me té cilat besimtarét
dallohen nga té tjerét. Faljen e kétij
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namazi askush nuk e ka urryer pérveg disa
bidatginjve, té cilét radhiten né grupet e
Rafidéve, Allahu i mallkofté! (Mexhmu
fetava: 20/23).

Ai gé e ka falur i pari kété namaz ishte
veté Profeti, sal-lallahu alejhi ue selem, i
cili pérmendet nga Aisheja, se njé naté doli
né xhami aty nga mesi i natés dhe u fal ku
sé bashku me té u falén edhe disa nga
besimtarét. Nesér njerézit filluan t'i
tregonin njéri-tjetrit pér kété rast dhe
nesér u mblodhén edhe mé shumé njeréz
pér t'u falur me té. Té nesérmen prapé
njerézit e pérhapén kété rast, ku ditén e
treté u tubuan edhe mé shumé e me ta u fal
i Dérguari, sal-lallahu alejhi ue selem.
Ditén e katért xhamia gumézhinte nga
numri i madh i njerézve e Profeti, sal-
lallahu alejhi ue selem, nuk doli né xhami,
por u fal né shtépi. Pas faljes sé namazit té
sabahut Profeti, sal-lallahu alejhi ue selem,
u kthye kah populli dhe pasi e falénderoi
Allahun tha: “Mbrémé jo se nuk ju kam
paré qé ishit mbledhur pér namaz, por nuk
dola té falem me ju nga frika qé pata se
mund t’u béhej farz e nuk do té mund ta
kryeni até.” Pastaj Profeti, sal-lallahu
alejhi ue selem, vdiq duke mos ndryshuar
nga ky vendim i tij.” (Buhariu: 2013)
Ndérsa pas vdekjes sé Profetit, sal-lallahu
alejhi ue selem, besimtarét faleshin té
ndaré népér grupe, derisa Omeri,
radijallahu anhu, kur u bé udhéheqés
shteti i bashkoi pas njé imami té vetém, i
cili pérmendet té ishte Ubej ibén Kabi. (N&é
disa transmetime pérmenden imamé té
tjeré pos Ubejit) Shénon Buhariu: 2010.
Ndérsa imam pér faljen e grave ishte
Temim Dariu.

Profeti, sal-lallahu alejhi ue selem,
nxiste pér falje té teravisé duke mos e béré
té detyruar, gjithashtu té gjithé dijetarét
késhillojné pér faljen e kétij namazi, ku
pérmendet se asnjé nga ata nuk e linte

[l

£EN& emér té Sunetit askush
nuk duhet té manipulohet apo
askush nuk duhet ta kénaqé
epshin e tij, duke i ikur
namazit -sipas tij- té gjaté
me pretekstin e pasimit té
Sunetit dhe duke i kritikuar
ata é e plotésojné... yy

kété namaz. Muhamedi, sal-lallahu alejhi
ue selem, i késhillonte besimtarét me kéto
fjalé: “Kush e fal namazin e Teravisé né
Ramazan me besim né Zotin dhe me
shpresé né shpérblimin e Tij do t'i falen
mékatet e tij té kaluara.” Buhariu: 2008.
Ndérsa né transmetimin e Nesaiut
pérmendet té keté shtuar né fund edhe
fjalén: “Mékatet e kaluara dhe ato té
ardhshmet”.

Me mékatet e pérmendura né hadith
zakonisht kihet si géllim ato té voglat, por
sipas dijetaréve ky namaz mund té ndikojé
edhe né lehtésimin e mékateve té médha,
nése njeriu nuk ka mékate té vogla.

Koha e kétij namazi fillon menjéheré
pas namazit té jacisé deri para agimit. Por
nése xhemati falet né fillim té natés,
atéherd duhet falur me ta, ndérsa nése i
téré xhemati bien dakord pér ta vonuar
kété namaz pér mé voné, pa dyshim qé do
té ishte mé miré. Kurse disa dijetaré
mendojné se falja e tij né fillim té natés
éshté mé miré pasi né até kohé éshté falur
Profeti, sal-lallahu alejhi ue selem. Sido qé
té jeté falja e teravisé me xhemat éshté mé
e vlefshme, se falja vetém né shtépi.
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Numri i rekateve té teravisé:

Mé e pélgyer dhe mé e arsyeshme éshté
gé si né Ramazan ashtu edhe jashté tij
namazi i natés té falet njémbédhjeté
rekate pasi ky éshté udhézimi i té
Dérguarit, sal-lallahu alejhi ue selem.
Aisheja, radijallahu anha, na pércjell:
“Profeti, sal-lallahu alejhi ue selem, as né
Ramazan, as jashté tij nuk shtonte né
namazin e natés mé shumé se
njémbédhjeté rekate. I falte katér rekate -
dy nga dy- e mos pyet pér faljen e miré dhe
gjatésiné qé bénte. Prapé i falte katér -me
dy selame- edhe pér kéto mos pyet pér
formén dhe gjatésiné e tyre. Pastaj i falte
tre rekate né fund (vitrin).” Buhariu: 2013.
Disa dijetaré, prej tyre edhe Ibén Haxheri,
pasi pérmendin numrin e rekateve té
falura nga Profeti, sal-lallahu alejhi ue
selem, cekin edhe numrin e rekateve té
teravisé, té cilét i kané falur dijetarét
népér kohé té ndryshme. Ata cekin se ky
namaz falej me kéto numra rekatesh:

1- Njémbédhjeté rekate sé bashku me
vitrin.

2- Trembédhjeté rekate sé bashku me
tre rekate vitér.

3- Njézet e njé rekate sé bashku me tre
rekate vitér.

4- Njézeté e tre rekate sé bashku me
vitrin.

5- Tridhjeté e nénté rekate sé bashku
me tre rekate vitér.

6- Dyzet e njé rekate sé bashku me
vitrin, dhe

7- Dyzet e nénté rekate sé bashku me
tre rekate vitér.

Mirépo megjithé kéto numra qé
pérmendém prapé themi se pérve¢ numrit
njémbédhjeté rekate, i cili éshté hadith
sahih numrat e tjeré nuk kané mbéshtetje
né ndonjé argument té sakté fetar.
Pérmendet kinse i Dérguari, sal-lallahu
alejhi ue selem, né Ramazan falte njézeté

&£ Té kené kujdes namazin e
teravisé e ta falin népér
xhami, sé bashku me xhe-
matin e jo té vecohen népér
shtépi duke e falur veté kété
namaz...yy

rekate e pastaj vitrin, por ky transmetim
nuk &shté i sakté, pérkundrazi
konsiderohet i dobét. (Fet’h ul Bari, 3/253-
254) Ndérsa numrat e tjeré ceket se
pérmenden si transmetime nga disa
sahabé, tabiiné dhe dijetaré té hershém,
Allahu i méshirofté té gjithé!

Imam Shafiu, Allahu e méshirofté,
pérmend njé fjalé mjaft té urté pér kété
céshtje, ai thoté: “Nése lexojné Kuran gjaté
dhe e shkurtojné rukuné dhe sexhden kjo
éshté miré, kurse nése i shumojné sexhdet
(numrin e rekateve), duke e shkurtuar
leximin né to edhe kété do ta konsideroja
té miré, por leximi i Kuranit mé gjaté dhe
numri mé i vogél i rekateve pér mua éshté
mé i dashur.” (Fet-h el-bari, 3/253).

Késhtu arrijmé né faktin se falja e
teravisé njémbédhjeté rekate &éshté prej
Sunetit té Profetit, sal-lallahu alejhi ue
selem, i cili éshté mé i miri té pasohet, por
nése ndodh qé né njé vend té shtohet
numri i rekateve nga imamét, atéheré kjo
do té lejohej té pasohej nga xhemati, aq mé
tepér pér faktin, se kush falet me imamin
derisa ai ta kryejé namazin konsiderohet
se éshté falur deri né méngjes. Ndérsa
largimi né mes té namazit, nése béhet me
nijetin e pasimit té Sunetit shpresojmé té
keté shpérblim, por duhet pasur kujdes qé
personi né nijetin e tij té jeté i sinqerté pér
pasimin e Sunetit e jo pér shkak té
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pértesés. Mirépo shumica e dijetaréve
faljen deri né fund té teravisé sé bashku
me imamin pér kushtet tona e
konsiderojné mjaft té arsyeshém, madje
disa mendojné se &éshté mé miré se té
ndérpritet né gjysmé, duke dalé nga
xhamia, sepse ata thoné se zakonisht né
vendet tona imamét lexojné shumé shkurt
né kété namaz, prandaj edhe nése ai
pérgjysmohet, atéheré do té mbetej shumé
mangét. Pra, nése né njé formé na mbetet
namazi mangét, kam si géllim leximin e
shkurtér, atéheré kété ta plotésojmé
pérmes shumimit té sexhdeve pasi numri i
rekateve vecse éshté i shtuar né kéto
vende dhe pérderisa nuk mund té
ndryshohet asgjé, atéheré e shfrytézojmé
kété namaz me shumimin e sexhdeve.
Ndérsa pér ata qé kané mundési ta
praktikojné formén mé té miré, até té
leximit té shtuar té Kuranit, atéheré le ta
béjné até, sepse kjo éshté mé e mira. Por té
mos harrojmé se Profeti, sal-lallahu alejhi
ue selem, pérmendet né hadithe té sakta,
se lexonte deri né dyqind fage Kuran né
njé rekat, né disa vende pérmendet se né
kété namaz lexonte njéqind ajete, e
transmetimi mé i vogél i leximit, sé paku
uné me sa kam pasur mundési té lexoj,
ceket se ka lexuar pesédhjeté ajete né njé
rekat. Prandaj né emér té Sunetit askush
nuk duhet té manipulohet apo askush nuk
duhet ta kénaqé epshin e tij, duke i ikur
namazit -sipas tij- té gjaté me pretekstin e
pasimit té Sunetit dhe duke i kritikuar ata
qé e plotésojné me arsyen se jané
kundérshtues té Sunetit, ku shpesh
pasimin e epshit e b&jné né emér té
Sunetit.

Faljen e mé shumé se njémbédhjeté
rekateve té teravisé e kané lejuar
xhumhuri i dijetaréve, me kété formé qé e
cekém pak mé lart, edhe pse nuk ka
dyshim se pasimi i Sunetit éshté mé i miré

[ Bakitell

pér ata qé kané mundési. Mirépo nuk dua
té 1 pa pérmendur edhe faktin se pasimi i
Sunetit nuk duhet té jeté vetém né numrin
e rekateve, por edhe né qetésiné e
namazit, leximin e gjaté té Kuranit dhe
pérgendrimin né té. Kjo nése do té arrihej
té béhej, pa dyshim se persona té tillé jané
pasuesit e vérteté té Sunetit né kété piké.
Imam Maliku né Muvetain e tij
transmeton, se Abdurahman ibén Arexhi
thoté: E kam dégjuar babané tim té
thoshte: “Kur dilnin nga namazi i teravisé
né Ramazan i ngutnim shérbétorét té
shkojné ta pérgatisin syfyrin sa mé shpejt,
sepse kishim friké se mund té na ikte ai,
ngaqé afrohej koha e namazit té sabahut.”
Gjithashtu Maliku pércjell, se né kohén e
Omer ibén Hatabit ky urdhéroi Ubej ibén
Kabin dhe Temim Dariun, qé t'i
udhéhignin njerézit né namaz, duke
lexuar nga dyqind ajete né rekat, ku nga
lodhja né kété namaz kishte njeréz, té cilét
mbéshteteshin né shkopinjté e tyre dhe
nuk e pérfundonin namazin deri para
lindjes sé méngjesit. (shiko: El Mexhmu,
4/33-34, té Neveviut), edhe pse pér njé
falje té tille té gjaté kérkohen kushte
fillimisht nga imami e pastaj edhe nga
xhemati, ndérsa né kohén toné té zgjidhej
njé mesatare pér té gjithé do té ishte mé e
arsyeshme. (Shiko: El-Mugni, 2/607, dhe
el-Kafi té Ibén Abdulberrit, fq. 74)

Dua té késhilloj veten time, si dhe té
gjithé besimtarét, qé té kené kujdes
namazin e teravisé e ta falin népér xhami,
sé bashku me xhematin e jo té vecohen
népér shtépi duke e falur veté kété namaz,
i cili konsiderohet prej shenjave té médha
té muslimanéve me té cilat dallohen nga té
tjerét.
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ZEMERIMI
DHE DEPRESIONI

Pérvec depresionit dhe ndjenjés sé shpirtngushtésisé gjaté fazés sé paragitjes sé zemérimit, ritmi i shpejtuar i
zemrés dhe tensioni i larté i gjakut mund té démtojné zemrén, bile duke shkaktuar né fund edhe sulm né

zemér

PRIM. DR. MED. SC. ALI IUAZI

njeriun, Ai krijoi brenda tij shumé
emocione dhe déshira, qé ne i quajmé
instinkte njerézore. Kéto pérfshijné cilési

Kur Allahu i Madhérishém krijoi

pozitive si¢ &shté njohja dhe shprehja e té
vértetés, dashuria, dhembshuria dhe
déshirat e plota fiziologjike, sikurse etja,
uria dhe nevojat seksuale. Ekzistojné edhe
cilési negative sikurse urrejtja dhe
térbimi, qé prodhojné dhuné dhe
depresion. Melekét qé ishin déshmitaré té
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££Plotésimi natyral i déshi-
rave normale, qofté né kupti-
min e ushqimit, ose té mar-
rédhénieve seksuale éshté
parakusht pér parandalimin e
zemérimit...77

krijimit té Ademit alejhi selam ishin té
vetédijshém pér kéto cilési negative dhe
hulumtuan krijimin e késaj genie té re e
cila sipas fjaléve té tyre: “A do ta vésh né
te até qé bén ¢rregullime dhe qé derdh
giaget...” (Bekare, 30), mirépo Krijuesi i
Gjithédijshém, ka mbjellé disa mekanizma
mbrojtés né lufté kundér kétyre pasioneve
negative. “Njeriu éshté krijuar i dobét”
thoté Kurani. Gjaté momenteve té
dobésisé ne i nénshtrohemi géllimeve té
armikut toné, shejtanit, i cili na “sulmon
nga para, prapa dhe anash”, me géllim qé
té na corientojé nga vetédija e
pandérpreré mbi praniné e Allahut,
késhtu qé térbimi né vetvete nuk éshté i
natyrshém. Kjo éshté shprehje e gabuar
pér zemérimin, i cili sjell deri te problemi.

Zemérimi (térbimi) i destabilizon
mendimet. Ai ¢rregullon gjykimin normal,
udhéheq né depresion, ¢menduri dhe
veprime té gabuara. Gjaté zemérimit
njeriu mund té léndojé fizikisht dhe
verbalisht personin e dashur, 1éndon
personin tjetér sikurse kafsha, ose gjaté
fazés sé depresionit mund té léndojé
veten, ose té bé&jé vetévrasje. Kur
zemérimi orientohet ndaj njé grupi
njerézish, ai mund té shprehet me
terrorizém, qofté kur drejtohet kundér njé
grupi njerézish, feve dhe popujve té tjeré.
Plotésimi natyral i déshirave normale,

L

qofté né kuptimin e ushqimit, ose té
marrédhénieve seksuale éshté parakusht
pér parandalimin e zemérimit. Ekzistojné
shumé kemikate dhe hormone qé
ndikojné né disponimin dhe sjelljen toné.

Eshté e ditur qé hipoglicemia (niveli i
ulét i shegerit né gjak), ose tajitja tejmase
e hormoneve té gjéndrés mbrojtése
ndikon né disponimin toné dhe shkakton
zemérimin. Hormonet duhet té mbahen
né baraspeshé, e cila e lehtéson
harmoniné toné shpirtérore. Pejgamberi
yné, Muhamedi, sal-lallahu alejhi ue
selem, u dérgua pér mbaré njerézimin pér
té na mésuar sjelljet e bukura morale dhe
vazhdimisht ka folur pér kontrollimin e
zemérimit. Njé sahab e pyeti Pejgamberin:
“Mé jep njé késhillé té shkurtér pér
moralin né bazé té sé cilés mund té
shpresoj mirési né kété dhe né botén
tjetér?” Pejgamberi, sal-lallahu alejhi ue
selem, iu pérgjigj: “Mos u zeméro.”

Pejgamberi, sal-lallahu alejhi ue selem,
njéheré i pyeti shokét e tij: “Ké mendoni
njeri té forté?” Ndérsa ata iu pérgjigjén:
“Ai gé¢ mund ta mposhté diké né lufte.”
Pejgamberi u pérgjigj: “Nuk éshté késhtu.
I forté éshté ai qé mund té kontrollohet né
momentet e hidhérimit.”

Duhet té béjmé dallimin né mes
zemérimit si pérgjigje natyrale ndaj
padrejtésisé dhe tradhtisé dhe zemérimit
joproduktiv si hakmarrje personale. Né
njé rast kalifi Ali duke luftuar u ballafaqua
me kryeparin e idhujtaréve, e mposhti dhe
deshi ta vrasé, kur ai né até cast e péshtyu
né fytyré. Aliu radijallahu anhu,
menjéheré u ngrit dhe u largua duke mos
e vraré até. Njeriu vrapoi pas tij dhe e
pyeti: “Pate rastin té mé vrasésh, pérse
nuk e bére?” Aliu térésisht i qeté u
pérgjigj: “Nuk kam urrejtje personale ndaj
teje, kundér jush luftoj pér shkak té
mosbesimit tuaj ndaj Allahut. Sikur té té
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mbysja pasi mé péshtyve né fytyré,
atéheré lufta do té ishte hakmarrja ime
personale, e uné né kété nuk déshiroj té
marré pjesé.”- Pas késaj kryepari idhujtar
e pranoi menjéheré Islamin.

Cfaré ndodh fiziologjikisht
zemérohemi?

Né ato caste rritet frekuenca e zemrés
dhe tensioni i gjakut, si pasojé e veprimit
direkt té adrenalinés né gjak. Rritet fuqia
joné fizike, ndérsa zvogélohet fuqia
shpirtérore. Mendja joné dhe fugia e
gjykimit ménjanohen, dhe gjérat té cilat
né gjendje normale mund t’i arsyetonim
béhen té papranueshme. Organet e trupit
toné, té cilat zakonisht jané nén
kontrollin toné dalin jashté kontrollit.
Pra, gjuha joné, duart, kémbét dalin jashté
kontrollit. Personi, i cili nuk kontrollon
dhe nuk e orienton zemérimin mund té
ndértojé hidhérimin brenda vetes, i cili
mund ta léndojé até fizikisht. Pérveg
depresionit dhe ndjenjés sé
shpirtngushtésisé gjaté fazés sé paragqitjes
sé zemérimit, ritmi i shpejtuar i zemrés
dhe tensioni i larté i gjakut mund té
démtojné zemrén, bile duke shkaktuar né
fund edhe sulm né zemér. Pérvec dhunés
gjaté fazés sé zemérimit (sepse mendja
nuk punon drejté) njeriu mund té marré
njé vendim té gabuar né punén e tij ose né
marrédhéniet personale dhe késhtu mund
té ndikojé keq né ardhmériné e tij.

kur

ILAGI | ZEMERIMIT

llagi i paré preventiv éshté nga
ndjeshméria né provokime. Kjo duhet té
jeté e domosdoshme qé njerézit té
preokupohen me dicka tjetér, me géllim
orientimin e tyre personal. Pérveg
pérkujtimit ndaj Allahut ose ibadetit,
ekzistojné edhe ményra té tjera qé mund
té ndihmojné. Pejgamberi, sal-lallahu
alejhi ue selem, e ka késhilluar njé njeri,

ELE ka késhilluar njé njeri, gé
té pijé ujé kur té hidhérohej
me bashkéshorten dhe ta
mbajé né gojé pa e cuar
poshté... 7Y

qé té pijé ujé kur té hidhérohej me
bashkéshorten dhe ta mbajé né gojé pa e
guar poshté. Disa muaj pas késaj késhille
ky bashkéshort shkon te Pejgamberi, duke
e njoftuar se késhilla e tij ka pasur sukses.
Meqé besojmé se zemérimi éshté shprehje
e kontrollimit té shejtanit, nuk duhet ta
lejojmé qé ai té marré kontrollin. Allahu i
Madhérishém né Kuranin Fisnik urdhéron
e thoté: “E nése ty té ngacmon ndonjé
ngacmim prej djallit, ti kérko mbrojtje
prej Allahut, se vérteté Ai éshté dégjuesi, i
dijshmi.” (Fussilet, 36).

Pejgamberi sal-lallahu alejhi ue selem,
ka késhilluar qé kur jemi té zeméruar té
ulemi, ose té shtrihemi, sepse nuk éshté e
lehté ta godasésh diké kur jemi né kété
pozicion. Por ilagi mé i miré éshté té
mendosh pér hidhérimin dhe dénimin e
Allahut. A thua hidhérimi i Allahut éshté
mé i vogél se i yni? Dhe ¢faré ndodh kur Ai
shpreh hidhérimin e vet? Ne, njerézit qé
kérkojmé falje nga Allahu sé pari duhet té
falim njerézit. Kur falim diké vendoset
paqgja dhe getésia né zemrat tona. Atributi
i paré i Allahut me té cilin ne myslimanét
pérkujtohemi, éshté qé Ai éshté
Méshiruesi, Méshirébérési. Allahu i
Madhérishém thoté: “Méshira Ime éshté
mé e madhe se hidhérimi Im”, ndérsa
Pejgamberit, né hadithin kudsi na rréfen:
O bijté e Ademit, kur hidhérohemi, mé
pérkujtoni Mua. Pra, pérkujtimi tek Allahu
8shté ibadet, i cili na ndihmon té
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kthehemi né rrugé té drejté. Njé prej
emrave té Zotit éshté edhe Halim, né
kuptimin i Buté. Gjithashtu duhet t’i
lutemi Allahut ta kemi nén kontroll
situatén, qé na e ka shkaktuar hidhérimin.
Duhet kuptuar gjithashtu gé kjo jeté, edhe
pse éshté e dashur ajo éshté kalimtare,
dhe nuk duhet ta harrojmé vdekjen dhe
nuk duhet té lejojmé qé ta shkatérrojmé
botén e pérhershme, pér shkak té késaj
bote té pérkohshme. Larja me ujé té
ftohté, ose dushi i ftohté gjithashtu éshté i
dobishém dhe i efektshém.

Me réndési éshté t’i orientojmé
energjité né bashkéveprim me dicka
tjetér. Por sjellje kulmore dhe shembull i
edukatés islame éshté té veprohet kundér
asaj qé pret provokuesi. Nése provokuesi
pret qé ta kritikoni ose t’ia ktheni me
nén¢cmim verbal, atéheré duhet t’i
pérgjigiemi se e doni até, duke ia
pérmendur cilésité e tij té mira. Nése pret
qé ta sulmoni fizikisht, atéheré duhet ta
pérgafojmé dhe ta falim.

SHPIRTNGUSHTESIA (DEPRESIONI )

Shpirtngushtésia éshté gjendje e
mendimeve pikélluese dhe e ndjenjave té
jo mirégenies. Kjo mund té jeté shkas i
hidhérimit ndaj vetvetes ose tjetrit, mos-
paraqitjes sé zemérimit, mos suksesit ose
frustracionit. Shpirtngushtésia &shté
sémundje vdekjeprurése, e cila mund t’i
shkaktojé déme akute trupit, ose déme me
bazé kronike, si dhe mund té shkatérrojé
pa kthim marrédhéniet ndér-njerézore.
Gjaté gjendjes sé shpirtngushtésisé,
njerézit mund té kené edhe mendime
vetévrasése. Shpirtngushtésia ndértohet
ngadalé, ndérsa zemérimi  éshté
manifestim akut, e cila nga brenda bren
shpirtin dhe trupin njerézor. Nga
ndonjéheré shpirtngushtésia, ose

|
THESARE

depresioni éshté pasojé e ¢rregullimit té
baraspeshés kimike, sikurse te térbimi,
qofté kur béhet fjalé pér gjendje
psikotrope me zvogélimin e amineve té
trurit, epinefrinés, norepinefrinés dhe
dopaminés ose disbalansi hormonal
sikurse hipertireoza dhe sémundja e
Adisonit. Prandaj té gjitha rasteve té
depresionit duhet t’i gjejmé shkakun
organik. Ményra e luftés kundér
depresionit éshté fenomeni i kontrollit
mendor. Duhet ta kuptojmé, se ne nuk
jemi né gjendje ta kontrollojmé fatin toné.
Léshimet e caktuara dhe sprovat na
dhurojné mundésiné pér té mésuar
leksione té caktuara. Ilagi pér depresionin
éshté shpresa. Allahu i Madhérishém
shpresén e pérkrah duke théné: “O robérit
e Mi, té cilét e keni ngarkuar me shumé
gabime veten tuaj, mos e humbni
shpresén ndaj méshirés sé Allahut..”
(Zumer, 53).

Krahas me kété, pa marré parasysh
shkallén e pashpresés, depresionin ose
frustracionin, nuk duhet ta humbasim
shpresén, sepse gjithmoné drita éshté né
fund té tunelit. Shpresa mé e madhe éshté
méshira e Allahut. Ne muslimanét,
besojmé gé vuajtjet tona dhe fatkeqésité
jané sprova nga Allahu, i cili ka théné né
Kuranin Famélarté: “Po ju menduat se do
té hyni né xhenet, pa u provuar edhe ju
me shembullin e atyre qé ishin para
jush..” (Bekare, 214). “Ne do tju
sprovojmé me ndonjé friké, me uri, me
ndonjé humbje nga pasuria e nga jeta e
edhe nga frytet, po ti jepu myzhde
durimtaréve.” (Bekare, 155). l
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SHTIG)
DREJT
HARES

DR. MUHAMED SUGAIRI

1) Adhuroje Allahun ashtu si¢ kérkon
Ai prej teje dhe mbéshtetu vetém tek Ai.

2) Perceptoje jetén e késaj bote né
ményré reale.

Kjo dynja éshté vend i sprovave,
fatkeqésive dhe i véshtirésive. Mos prit se
né té do té kesh mundési té realizosh
lumturiné e pérhershme dhe té zhveshur
nga té gjithé ¢rregulluesit e saj. Realizimi i
ploté i saj do té arrihet vetém né botén
tjetér, né xhenetin e amshuar.

3) Dhuroja vetes hisen e saj té
merituar té kénagésive né suazat e sé
lejuarés, duke mos e tepruar. Uni éshté
krijuar asisoj, qé té vrapojé pas kénagésive
dhe éshté véné né provim gé ta vejé epshin
nén kontroll. Ai gqé e privon veten
plotésisht prej kétyre kénagésive, ka
kundérshtuar natyrén njerézore dhe ka
hedhur poshté udhézimin e té Dérguarit té
Allahut Muhamedit sal-lallahu alejhi ue

Ata qé frekuentojné mé shumé ordinancat psikiatrike pér
t'u shéruar nga depresioni, stresi dhe ankthi kané
probleme me nijetin e tyre. Ata kané béré kriter kryesor
té arritjes sé lumturisé, kénagésiné e njerézve dhe
térhenjen e vémendjes sé tyre.

selem, i cili u martua, hante ushqimin mé
té miré té mundshém dhe pérdorte
parfumet me aromén mé té kéndshme.
Largimi i vetes nga hisja e kénagésive qé i
takon shkakton ¢rregullim psikik, dhe se
njé veprim i tillé éshté si rezultat i ndonjé
defekti psikik.

4) Pajtohu dhe kénaqu me caktimin
hyjnor té Allahut té Madhérishém.

5) Nxito pér t'i zbutur fatkeqésité dhe
sprovat qé té godasin, si dhe dobésoje
ndikimin e tyre né shpirtin ténd.

a) Paramendoje fatkegésiné sikur té
ishte me pasoja mé fatale.

b) Shikoji para vetes begatité e
shumta qé ke, ndérsa shumica e njerézve
jané té privuar prej tyre.

c) Mos u déshpéro dhe mos u dorézo
para fatkeqésisé qé té ka kapluar, dije se
pas ¢do véshtirésie pason lehtésimi.

6) Shpeshtoje té
Allahut.

pérmendurit e
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Lexoje me pérkushtim dhe pérqendrim
té ploté Kuranin Famélarté, béj dua dhe
dhikér me frikérespekt, si rrjedhojé kéto té
sigurojné lumturiné absolute. Allahu
fugiploté thoté: “Vetém me pérmendjen e
Allahu getésohen (relaksohen) zemrat.”

7) Rregulloje nijetin dhe mbikéqyre
até.

Ata qé frekuentojné mé shumé
ordinancat psikiatrike pér t'u shéruar nga
depresioni, stresi dhe ankthi kané
probleme me nijetin e tyre. Ata kané béré
kriter kryesor té arritjes sé lumturisé,
kénaqésiné e njerézve dhe térhegjen e
vémendjes sé tyre. Kjo ndodh posagérisht
né kohét e sotme, ku rivaliteti dhe garat né
mes njerézve kané arritur kulmin, qofté
edhe né gjéra té vogla dhe té pavlera.

8) Pajisu me moral té larté.

Morali i larté ngre vetébesimin dhe
veté-respektin, sjellja e miré 1& gjurmé dhe
mbresa pozitive né shpirtin toné.

9) Béhu i vendosur dhe jepi pérparési
vetes (realizoje veten ténde).

Mos iu nénshtro déshirave, gejfeve dhe
mendimeve negative, qé té tjerét i thurin
ndaj teje.

10) Né ¢éshtjet e késaj bote kénaqu dhe
prano begatité qé t’i ka dhuruar Allahu.

Falénderimi dhe pérkujtimi i vetes pér
kéto begati pa marré parasysh se né ¢faré
gjendje té véshtiré gjendesh, té siguron njé
jeté té rehatshme. Shumica e njerézve
gabojné né kuptimin e kénagjes me até qé
té ka caktuar Allahu, ata kuptojné se kjo do
té thoté, dorézim dhe siguri e rehatisé nga
zelli, pérpjekja dhe mundi. Né té
kundértén, ka njeréz qé kané synime té
larta dhe japin mundin maksimal pér t’i
arritur ato, mirépo nuk jané té kénaqur me
rezultatet qé Allahu iu dhuron né fund,
pastaj ata i godet déshpérimi.

}AVANCIMI PERSONAL

11) Pérmirésoje menaxhimin,
rregullimin dhe planifikim e punéve té tua.

a) Administroje kohén.

b) Klasifikoji punét sipas réndésisé qé
kané dhe mos lejo gé ato té grumbullohen.

c) Pércaktoji objektivat e tua sipas
prioriteteve.

Té shumté jané ata qé nuk ngrené kokén
pér ta shikuar rrugén qé do té marrin, si
shkak i késaj ata rrézohen, sepse nuk kané
marré parasysh pengesat e mundshme, qé
mund té paraqiteshin gjaté késaj rruge.
Gafa té tilla kam vérejtur mé shumé né
martesé, né pérzgjedhjen e
bashkéshortit/tes dhe né tregti. Te
shumica e njerézve me depresion ka filluar
depresioni i tyre pér shkak té ngutjes né
kéto dy gjéra.

Mosveprimi, plogéshtia, hezitimi dhe
shkujdesi e dobésojné vetébesimin, zbehin
vendosméring, humbin shanset dhe
térheqin mjerim, e posagérisht pér gjérat
qé u ka kaluar koha.

12) Kryeji pérgjegjésité dhe
detyrimet, pérmbushi amanetet né
ményrén e duhur, pa i vonuar dhe pa i
shtyré. Nése e bén njé gjé té tillé, atéheré
kjo shkakton rehati té shpirtit, forcon
vendosmériné dhe ambiciet, si dhe
mbéshtesin shprehité pozitive. Pastaj
ndjesia e rehatisé, stabilitetit posagérisht
pér até qé ka vetébesim té dobét me
ndjenjén e fajésisé dhe qortim pér shkak té
teprimit dhe neglizhencés.

Kjo nuk do té thoté qé njeriu duhet té
nxitojé té mbarté mbi vete pérgjegjési mé
tepér se sa ka mundési (kapacitet), duke
realizuar ¢do gjé para vetes né kohén mé té
shkurtér nga frika e grumbullimit té
punéve (detyrimeve).

Kjo shpie né ¢rregullim (rrémujé) né
ményrén dhe llojin se si kryhen punét,
nganjéheré detyrohet ta pérsérisé até qé ka
béré mé paré, pér shkak se puna ka pasur
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mangési, nuk éshté kryer si duhet pér
shkak té ngutjes.

Kjo kérkon qé personi t’i shqyrtojé miré
punét dhe pérgjegjésité (detyrat) qé i
ofrohen para se t’i pranojé, duhet té
mendoj miré se éshté né gjendje t'i kryejé
ato né kushtet dhe rrethanat né té cilat
gjendet.

Sa e sa detyrime i marrim pa menduar
miré dhe né fund ato shndérrohen né
ngarkesa psikike té médha, duke na
harxhuar mund dhe kohé, pastaj na e
dobésojné  kurajén dhe né fund
pérfundojmé si té déshtuar (falimentuar) e
posacérisht nése téré kété veprimtari nuk e
shogéron nijeti i pastér, apo éshté pranuar
kjo puné si shkak i veté-respektit té ulét, si
rezultat i druajtjes pér té mos pranuar
detyrimin qysh né fillim.

13) Pérgendroje veten ténde né té
tashmen dhe interesohu rreth saj, shpreso
njé té ardhme té miré, pérgatitu pér te dhe
pérfito nga e kaluara dhe méso prej
gabimeve.

14) Pérsose profesionin qé ushtron dhe
béhu i afté profesionalisht né té. Nése
béhesh i shkathét né punén qé kryen,
atéheré né shpirt do té ndjesh lumturi té
madhe dhe respekt té madh ndaj vetes.

15) Krijo njé atmosferé té ngrohté
brenda familjes.

Pérpiqu té kesh harmoni té ploté me té
gjithé anétarét e familjes, qofshin ata
prindér, véllezér, motra... etj. Shtépia éshté
shtyllé ~ kryesore  shoqgérore  dhe
shpirtérore, qé nuk mund ta anashkalojé
askush, nése arrihet stabiliteti brenda né
shtépi, atéheré efekti gjithsesi do té
vérehet edhe jashté.

- Pérkujdesu pér shtépiné dhe pér
anétarét e familjes, dhuroju atyre kohén
dhe mundin e duhur.

- Merru me problemet serioze qé

ngjasin né familje dhe nxito menjéheré qé
t'i zgjidhésh ato.

16) Pércaktoja vetes orarin e gjumit,
zgjimit dhe té ushqimit.

Kéto jané kérkesa trupore té
réndésishme dhe té domosdoshme pér
shéndetin psikik, sepse shumica e
¢rregullimeve psikike, si depresioni, stresi
dhe mérzia shfagen si rezultat i
pagjumeésise.

17) Shpejto menjéheré né largimin e
ndjenjave té pikéllimit dhe déshpérimit,
kur ato grumbullohen né zemrén ténde.
Nése kéto ndjenja paraqiten si rrjedhojé e
bérjes sé ndonjé mékati, atéheré nxito dhe
béje njé vepér té miré, me géllim gé ta
shlyesh té kegen, pastaj kérko falje nga
Zoti. Nése i ke béré keq dikujt, atéheré shko
dhe kérkoji falje menjéheré. Nése ty té ka
béré dikush padrejtési, mos e mbart mbi
vete fajin dhe gabimin e tjetérkujt, sé pari
shiko se a e meriton qé t'i falet ajo
padrejtési, ndérsa mos mbaj ndaj atij assesi
urrejtje dhe zili. Méso qé té bésh dua pér
até musliman qé té ka béré padrejtési, lute
Allahun qgé ta udhézojé até né rrugé té
drejté dhe gé té té mbrojé nga té kéqgijat e
tij. Adhurimet vullnetare pérdori pér ta
pastruar zemrén nga ndjenjat negative.

18) Vizitoji té sémurét népér spitale.
Vizitoji varrezat dhe kujtoje shkatérruesen
e té gjitha kénagésive, vdekjen.

19) Mos mendo se zhytja né kénaqgésité
e lejuara do ta shtojné ndjenjén e
lumturisé.

20) Mos e shndérro hobin ténd né
angazhim kryesor, qé té merr kohén mé té
vlefshme né llogari té suksesit dhe té
ardhmes ténde. ll

Pérktheu: Agron Terziqi
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ME AGIERIM
DOMINOIME
MBI DJALLIN

Pyetje: ¢’'mund té na thoni pér urtésité e
agjérimit?

Pérgjigje: Falénderimi i takon Allahut...

Né fillim patjetér duhet té dimé se prej
emrave té bukur té Allahut éshté el Hakim (i
Urti), qé nénkupton se dispozitat e Tij jané té
pérsosura né urtési.

Sé dyti: Allahu nuk ligjéron njé vendim
pérvecse pér njé urtési té madhe dhe ne
njerézit mundet qé ta dimé, apo té mos e
dimé, apo dija joné té jeté e pjesshme.

Sé treti: Allahu ka pérmendur njé urtési té
agjérimit né ajetin kuranor: “O ju qé besuat,
agjérimi u éshté béré detyrim sikurse qé ishte
detyrim edhe i atyre qé ishin para jush,
késhtu qé té béheni té devotshém.”
(Bekare:183). Pra agjérimi éshté njé ményré
pér arritjen e devotshmérisé e devotshméria
nénkupton zbatimin e urdhrave té Allahut
dhe braktisjen e ndalesave té Tij. Agjérimi
éshté prej faktoréve mé té médhenj, qé e
ndihmojné njeriun pér té zbatuar urdhrat e
fesé. Dijetarét na kané pérmendur disa urtési
té agjérimit, té gjitha ato jané tipare té
devotshmérisé, po pérmendim disa prej tyre,
né ményré qé agjéruesi t'i keté parasysh dhe
té mundohet t'i realizojé ato:

1. Agjérimi éshté ményré pér t'ia ditur
vlerén begative. Népérmjet braktisjes sé
hajes, pijes dhe marrédhénieve seksuale - e
kéto jané begatité mé té médha - privimi i
vetes nga kéto begati pér njé interval kohor té
caktuar na méson pér vlerén e tyre, ngase
begatité nuk mund té njithen derisa t’i

} FETVA DHE KONSULTIME

humbim. Agjérimi né kété ményré na bén té
vetédijshém pér detyrimin gé kemi pérballé
kétyre begative.

2. Agjérimi éshté metodé pér braktisjen e
harameve, ngase nénshtrimi i nefsit pér té
braktisur gjérat e lejuara, duke synuar
kénagésiné e Allahut dhe duke pasur friké
prej dénimit té Tij té ashpér do té na
vetédijesojé, se braktisja e harameve é&shté
mé parésore.

3. Me agjérim fitohet mbi epshin, ngase
kur nepsi ngopet fillon té mendojé pér
kénaggsi té tjera e kur éshté i uritur e braktis
pasionin. Pér kété arsye i Dérguari i Allahut
thoshte: “Té rinj! Kush prej jush e ka
mundésiné le té martohet, ngase kjo ia ul atij
shikimin dhe ia mbron nderin. Ai gé nuk
mundet le té agjérojé, ngase kjo ia dobéson
epshin.”

4. Agjérimi té bén té méshirshém dhe
solidar me té mjerét. Kur agjéruesi shijon
dhembjen e urisé né disa pér njé kohé té
caktuar e kujton até gé e ndien kété dhembje
téré kohén. Késhtu béhet i méshirshém ndaj
atyre, qé e kané kété hall, e ai béhet bamirés.

5. Me agjérim dominojmé mbi djallin, e
dobésojmé até dhe né kété ményré dobésohet
edhe vesvesja e tij, qé sjell si pasojé pakésimin
e mékateve. Kété e themi ngase “djalli
qarkullon né trupin e njeriut ashtu si¢
qarkullon gjaku”, si¢ na ka treguar i Dérguari
i Allahut, pagja dhe méshira e Allahut qofté
mbi te. Pra, me agjérim ngushtohen venat
népér té cilat garkullon djalli dhe dobésohet

N& kété rubriké mirépresim té gjitha pyetjet e juaja, ndérsa ato mé interesante do t& hotohen.

Pyetjet mund t'i dérgoni né albislam@gmail.com
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ashtu si¢ i ngushtohet hapésira pér té
vepruar.

Shejhul Islam Ibén Tejmije thoté: “Gjaku
formohet prej hajes dhe pijes. Kur njeriu ha
dhe pi djallit i zgjerohet vend-qarkullimi i tij,
qé éshté gjaku né kété rast, e kur agjéron kéto
vende ngushtohen dhe zemra drejtohet nga
veprimi i punéve té mira dhe braktisja e té
ligave.”

6. Agjéruesi e ushtron vetédijen e tij, se
Allahu po e mbikéqyr. Braktis gjérat qé i
déshiron shpirti, edhe pse mund t'i b&jé ato,
sepse &shté i vetédijshém se Allahu e shikon.

7. Agjérimi ngérthen vlerén e asketizmit
ndaj késaj bote dhe kénaqgésive té saj, dhe
éshté inkurajim pér té fituar até qé éshté tek
Allahu.

8. Besimtari mésohet pér té béré vepra té
mira sa mé shumé ngase né shumicén e
rasteve agjéruesi vazhdon edhe pas agjérimit
me vepra té mira.

Kéto ishin disa prej urtésive pse duhet té
agjérojmé. Lusim Allahun gé té na mundésojé
t'i realizojmé ato dhe té na ndihmojé qé
adhurimin ta kryejmé né ményrén mé té

mireé.
Muhamed ibén Salih Munexhid

Pyetje: A detyrohemi té béjmé hatme gjaté
ramazanit?

Pérgjigje: Eshté e pélqyer pér muslimanin,
qé té lexojé sa mé shumé Kuran gjaté
Ramazanit dhe té mundohet qé té béjé edhe
hatme. Pra, béhet fjalé pér njé vepér shumé té
miré, edhe pse nuk éshté detyrim. Argument
pér kété éshté hadithi i Ebu Hurejres i
shénuar nga Buhariu “Xhibrili ¢do vit ia
lexonte Kuranin té Dérguarit nga njé heré.
Vitin qé vdiq ia lexoi dy heré.”

Selefi kujdesej shumé qé gjaté Ramazanit
té béjné hatme, duke pasuar shembullin e
Muhamedit, pagaja dhe méshira e Allahut
qofté mbi te. Na pércillet nga Ibrahim Nehaiu,
se Esuedi e pérfundonte leximin e Kuranit ¢do
dy net. Katade e pérfundonte leximin e
Kuranit ¢do javé e kur vinte Ramazani
hatmen e bénte pér tri dité, kurse né dhjeté
ditét e fundit pér ¢do naté. Transmetohet me
zinxhir té sakté, se Muxhahidi bénte nga njé
hatme ¢do naté té ramazanit. Imam Neveviu

duke analizuar kéto transmetime thoté: Kjo
gjé varet nga personi se pér sa kohé do té
pérfundojé leximin e Kuranit. Eshté pyetur
shejh Uthejmini pér té njéjtén pyetje dhe u
pérgjigj duke théné: Pérfundimi i leximit té
kuranit né Ramazan nuk éshté vepér e
detyruar, mirépo duhet ta dimé, se né
Ramazan duhet té lexojmé mé shumé Kuran
ashtu si¢ vepronte i Dérguari i Allahut.

Muhamed ibén Salih Munexhid

Pyetje: Cfaré vlere ka ti japésh iftar njé
agjéruesi?

Pérgjigje: Falénderimi i takon Allahut...

Zejd ibén Halid Xhuheniu thoté, se i
Dérguari i Allahut ka théné: “Kush i jep iftar
njé agjéruesi fiton shpérblimin e agjérimit té
tij pa iu cunguar shpérblimi agjéruesit.”
(Sahih el Xhami). Shejhul Islam Ibén Tejmije
thoté: Me fjalén “kush i jep iftar”
nénkuptohet aq sa té ngopet agjéruesi. Selefi
praktikonte shpérndarjen e ushqimit né
Ramazan dhe kété e shikonin si njé prej
veprave mé té mira. Disa prej dijetaréve té
hershém thoshin: T'i gostit dhjeté shoké té mi
me njé ushqim gé u pélgen atyre éshté mé e
dashur pér mua se sa té liroj dhjeté robér nga
bijté e Ismailit. Shumé prej selefit duke gené
agjérueshém u jepnin ushqim té tjeréve dhe u
shérbenin atyre, si¢ bénin Hasan Basriu dhe
Abdullah ibén Muabreku. Ebu Sivar Adeviu
thoté: Burrat e fisit Beni Adij faleshin né kété
xhami. Asnjéri prej tyre nuk celte iftar i
vetém. Nése kishte mysafir hanin sé bashku e
nése jo merrnin ushqimin dhe dilnin né
xhami pér té celur iftar me njeréz té tjeré.
Prej kétij adhurimi, pra shpérndarjes sé
ushgimit burojné shumé adhurime té tjera,
prej tyre:

-dashuria pér hir t& Allahut mes atyre gé
japin iftar dhe atyre qé ushgehen dhe né kété
ményré arrihet njé shkak pér té hyré né
xhenet, si¢ ka théné i Dérguari: “Nuk do té
hyni né xhenet derisa té besoni dhe nuk keni
besuar derisa té doni njéri-tjetrin.” (Muslimi).

-ndeja me besimtaré té miré dhe té
shpresuarit shpérblim pér faktin qé i
ndihmon ata me ushqimin ténd té forcohen

pér té kryer ibadete té ndryshme. |l
Muahmed ibén Salih Munexhid
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