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PARATHENIE

Falénderimet i takojné Allahut té Madhéruar, i Cili né Librin e Tijj
madhéshtor thoté:

4 ,J / Ty -0 b, ~» 2 w27 ~/’/'£/1}J‘/ /u/""
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(I patém dérquar) Me argumente e me libra té shenjté. Ty ta zbritém
Kur'anin qé t'u shpjegosh njerézve até qé u éshté shpallur atyre, me shpresé
se do ta studiojné (Kur'anin).” (en-Nahl, 44)

Pastaj né njé ajet tjetér Allahu xh.sh thoté:
@ N0 F3ey candie 15540 B0t G0 Al s

(Ky éshté) Libér i begatshém, Ne ta shpallém ty kété, qé t'i studiojné
argumentet e tij dhe qé té marrin mésim prej tij ata qé kané mend.” (Sad,
29)

Ndérsa pérshéndetjet qofshin pér zotériné e njerézimit, Muhammedin,
profetin e dérguar me Libér té¢ Madh, libér qé ndan té vértetén nga e kota
dhe bindjen nga dyshimi. Pérshéndetjet, po késhtu, qofshin edhe pér
familjen e tij, shokét dhe té gjithé ata qé ecin rrugés sé tij deri né amshim!

Sot, né kété kohé té véshtiré, bisedat pér sukses, lumturi, mirégenie, jané
pothuajse mé té shpeshtat. Madje, edhe librat dhe ligjératat me kété
tematiké jané bukur shumé sa kohé gé c¢donjéri pretendon se ményra,
koncepti ose programi i tij jané zgjidhja mé e duhur.

Kéto jané pretendimet e tyre, ndérsa ¢éshtja, né realitet, éshté krejtésisht
ndryshe. Rrugédalja nga kjo gjendje éshté vetém népérmjet Kur’anit dhe
Sunnetit, duke i mésuar, studiuar dhe mé pas praktikuar ashtu si¢ jané né
origjinal. Reformimi i kétij Ummeti dhe suksesi i tij jané té varura pér asaj
me té cilén jané reformuar té parét dhe kané arritur sukses me té.

Réndésia e punimit

Koha né té cilén jetojmé éshté ndoshta etapa mé e errét e Ummetit Islam
pérgjaté gjithé historisé sé tij. Ummeti éshté nénshtruar, bijté e tij kané
ngelur mbrapa né shkencé dhe dije, armiqté i jané vérsulur nga ¢do ané
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ndérsa shqyejné thesarin e tij duke garuar se kush do té marré mé shumé
prej tij, né ndérkohé qé myslimanét kété e perceptojné si kulturé dhe prej
tyre ka gé ftojné né pérvetésimin e kulturés peréndimore si kulturé té
veten. !

Pérfytyrimi i imazhit islam né syté e peréndimoréve éshté i zbehur, i
mjegullt, i pagarté, armigésor, edhe pse né fakt jané peréndimorét ata qé
jané armiqésoré. Kété e déshmon mé sé miri fakti i luftérave té shumta
kundér myslimanéve né Irak, Afganistan, Pakistan, Ceceni, Ballkan (Bosnjé
dhe Kosové), Palestingé, qé peréndimi dhe shtete joislame i ndérmorén
kundér tyre. Ka gené dashur qé botékuptimet e tyre pér Islamin té jené mé
té matura, té jené nga kéndvéshtrimi real dhe rrjedhimisht té jené
objektive. Eshté vértetuar se bota peréndimore (duke futur kétu té gjitha
shtetet joislame), né fakt banorét e jo geverité dhe institucionet, kané
shumé pak njohuri pér gjeografing, historing, fené dhe céshtjet e botés
islame. Ata jané viktima té studimeve orientalistike, si tash si né té
kaluarén, sikur gé jané viktima edhe té medieve dhe mjeteve té informimit
sionist. Lindori dhe myslimani pér ta jané njeréz té vrazhdé, té
pasjellshém, robér epshesh...Kané bindjen se nuk ka ndonjé interes a dobi
né njohjen me gjendjen dhe rrethanat e kétyre popujve té prapambetur, sig
i quajné zakonisht. Lindja, pér ta, éshté vatér magjie, besétytnish, dobésish,
cerdhe djajsh dhe fallxhorésh...Nése ka zhvillim teknologjik, atéheré kjo,
thong, éshté né saje té zhvillimit peréndimor. Lindori né syté e tyre éshté
gjakatar, terrorist, fundamentalist, ekstremist...

Shkak i kétyre opinioneve dhe pérceptimeve té shémtuara pér lindjen
(botén islame) sigurisht se jané luftérat e kryqézatave, roli dekonstruktiv i
medieve, géndrimi orientalist i devijuar géllimshém, etj. Késhtu, bazuar né
kété qé thamé, pér té pérmirésuar imazhin e shtrembéruar dhe pér té
larguar até nyjén ideologjike qé kané ata, vjen ky punim si njé pérpjekje
pér té ofruar imazhin e vérteté, dhe para sé gjithash, pér té ftuar ata gé t'i
kthehen Kur’anit Fisnik, respektivisht ta meditojné até dhe faktet e tij duke
gené, paraprakisht, té cliruar nga urrejtja dhe géllimet e kégija. Kjo, pér
arsye se Kur'ani éshté libri i té gjitha kohéve dhe i téré njerézimit, dhe se
mesazhi i tij u dedikohet té gjithé atyre pa pérjashtim. Sa miré do té ishte
sikur t'i kthehen Kur’anit pér ta studiuar e, rrjedhimisht, pér ta kursyer até
nga shpifjet dhe akuzat, si ndaj tij si ndaj Pejgamberit Muhammed [alejhis
salatu ves selam]! Sa miré do té béhej sikur ta lexonin ngadalé dhe geté, té
thelloheshin né kuptimet dhe né domethéniet e tij, té meditonin

1 Bekkar, Abdul Kerim, Asruna vel ajshu fi zemanihi-s-sa’b, £.5-25.
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dimensionet e dispozitave dhe urdhéresave fetare, e késhtu té hynin
grupe-grupe né Islam! ?

Shkaku i hulumtimit
Ideja pér kété hulumtim ka ardhur si rezultat i disa shkageve:

1) Neglizhimi i meditimit té Kur’anit
2) Keginterpretimi i mésimeve té Kur’ait nga muslimanét ose té tjerét
3) Demotivimi i njerézve pér ta studiuar, kuptuar, nxéné pérmendésh
si dhe praktikuar Kur’anin
Shfagja e rrymave devijante né komentimin e Kur’anit
Trendet e reja politike, ideore dhe fetare
Sulmet e pareshtura té armiqve té Islamit
Marrja e njerézve me ¢éshtje dhe temat té rrezikshme, si: tekfiri
(apostazia- shpallja e njerézve renegaté), tefsiku (gjykimi si té dalé
nga tradita fetare), tebdié (shpallja e njerézve si risimtaré, novatorg)
si dhe komentimi me forma devijante i Kur’anit

8) Marrja e njé grupi njerézish me hulumtime filozofike shterpe
Kéto dhe shkage tjera mé shtyné qé té ndaja kohé té béja njé punim té
vecanté rreth nevojés sé njerézve né pérgjithési dhe té hoxhallaréve né
vecanti gé t'i kthehen meditimit té Kur’anit sipas formés sé duhur dhe té
gélluar.

N O\ U1 =
~ =

Metodologjia e punimit

Metodologjia qé kam ndjekur né kété punim éshté tredimensionale:
induktive, deskriptive si dhe kritike.

Risia e kétij punimi

Risi né kété punim éshté hulumtim dhe mbledhja e thénieve té dijetaréve
né té shkuarén dhe té tanishmen pérkitazi me edukatén, etikén dhe
ményrén e meditimit t&¢ Kur’anit. Kam mbledhur théniet, kam analizuar
ato, kam béré njé radhitje tematike, i kam verifikuar, pér t'i sjellé mé pas né
njé formé té re, mé té lehté pér t'u kuptuar dhe pér t'u praktikuar. Né fakt,
ato i kam ndaré sipas tematikés né dy kapituj kryesoré:

1) Edukata dhe morali pérkitazi me té medituarit

2 Per kété, nése do mé shumé, shih video né: www.turntoislam.com
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2) Bazat shkencore dhe rregullat metodike pérkitazi me komentimin
(tefsirin, ekzegjezén)
Kété ndarje késisoj nuk e kam hasur tek autorét klasiké dhe as tek kéta
bashkékohor.

Né kété punim, né fokus do ta kam etikén dhe moralin e meditimit.
Skema e punimit
Punimin e kam ndaré né:

1) Parathénie, ku kam shpjeguar shkaqget e pérzgjedhjes sé kétij punimi,
réndésiné e tij, metodologjiné time né té si dhe risiné gé sjell ky
punim.

2) Hyrje, ku kam béré shpjegime terminologjike.

3) Tre kapituj, né té parin prej té ciléve kam folur pér pozitén e Kur’anit
tek njerézit, raportet e tyre me té, qé né njé faré forme paraqget edhe
njé lloj diagnostifikimi té sémundjes, obligimet tona karshi Kur’anit
dhe nevojén shpirtérore pér meditim si kurim i sémundjes sé
pérmendur. Kapitullin e dyté ua kam dedikuar thénieve té dijetaréve
klasiké dhe bashkékohoré, ndérsa né kapitullin e treté jam fokusuar
kryesisht né etikén e meditimit, ku, kam béré njé pérmbledhje té disa
parimeve etike dhe morale pér té pérmendur mé pas edhe gasjen e
Imam Gazaliut pér etikén né fjalé.

4) Dhe pérfundimin bashké me bibliografiné e veprave té konsultuara.
Me kété rast, e ndiej si obligim moral, qé té shpreh falénderimet e mia té
singerta dhe respektin tim té madh pér dy kolegét e mi, Prof. Dr. Seid
Muhammed Ismail Savin dhe Prof. R. Mekki Aklajinehun, gqé té dy
profesoré né UNISSA, Brunei Darussalam, pér késhillat, vérejtjet dhe
sugjerimet e tyre shkencore, metodologjike dhe gjuhésore.

I falénderoj shumé dhe e lus Allahun e Madhéruar gé t'i shpérblejé me té
mirat e Tij né kété dhe né botén tjetér!
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HYRJE
1. PERCAKTIMI TERMINOLOG]JIK

1.1 Domethénia gjuhésore dhe terminologjike e fjalés ‘meditim’ (ar.
Tedebbur - ya3ll)

Fjala ‘tedebbur’ né gjuhén arabe ka kuptimin e shikimit né fundin
(rezultatet) e gjérave dhe té meditimit né to. Thuhet: “Tedebburu-I-kelam’ -
shikim dhe diskutim rreth fillimit dhe mbarimit té atij té foluri, e pastaj
rishikim heré pas here. Pér kété shkak ka ardhur né formén “tefeuul’, sikur
fjalét “texherr-rrué, tefehhum, tebejjun’, dhe éshté e derivuar nga shikimi né
pérfundimin e gjérave dhe né fundin e tyre °.

Ndérsa né terminologji, ‘Tedebuur-i’ (meditimi) nénkupton: ‘“Té kuptuarit e
domethénieve té shprehjeve kur’'anore dhe té medituarit né aludimet e ajetit, edhe
nése teksti sipérfagésisht nuk i pérfshin ato aludime apo domethénie.” *

Bazuar né kété, domethénia e ‘meditimit t& Kur’anit’ na del:

“Thellimi i lexuesit né meditimin dhe né pérsiatjen rreth ajeteve kur’anore pér té
paré se né fund cfar ‘mésimesh, késhillash dhe urtésish mund té pérfitohen prej
tyre, pér té ngopur késhtu kureshtjen, pér ta zhytur thellé mendjen e tij né
koncepte si dhe pér t'u udhézuar drejt njé sjellje dhe kulturé sipas mésimeve
hyjnore.”

Meditimi po késhtu pérfshin edhe njohjen e domethénieve té shprehjeve
dhe frazave té péraférta, njohjen e kontekstit té ajetit, até qé fitohet nga
konteksti, até qé fitohet nga pjesét paraprake ose pasuese dhe
lidhshmériné tematike ndérmjet tyre. Kéto botékuptime kané réndésiné e
tyre té madhe pér mendjen dhe shpirtin e besimtarit. Imami Ibnul Kajjimi
thote:

“..Kjo quhet meditim, rikujtim, véshtrim, rishikim, nxjerrje mésim, thellim i
shikimit. Kéto jané domethénie té péraférta, qé bashkohen né di¢, e ndahen né dig
tietér. Quhet meditim (tefekkur), pér shkak se nénkupton té angazhosh mendimin
ténd me rastin e mendimit. Eshté rikujtim (tedhekkur) pér shkak se nénkupton ta

3 Ibn Mendhur; Muhammed ibn Mukrim in Mendhur el-Ifrikijj el-Misrijj, Lisanul arab,
4/27; Kurtubi, Ebu Abdullah Muhammed ibn Ahmed el-Ensari, El-xhamiu li ahkamil
Kur'an, 5/290; Esfehani; el-Husejn in Muhammed ibn el-Mufeddal, Mufredat elfadhil
Kur'an, etj.

4 Ibn Kethir; Ebul Fida Ismail el-Kureshijj ed-Dimeshkijj, Tefsiru-I-Kur’ani-lI-adhim,
1/501; Neveviu, Jahja ibn Sheref, Et-tibjan fi arabi hameletil Kur’an, 2-5.
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risjellésh né mendje dituriné pér té cilén duhet té kujdesesh pér té pasi qé mé paré
mund té kesh qené neglizhent ndaj saj. Me kété kuptim ka ardhur ajeti:

Lt G A i s e (3 S 7wl e
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Vertet, ata qé jané té ruajtur, kur i prek ndonjé iluzion nga djalli, ata
kujtojné (All-llahun), dhe atéheré shohin (té vértetén).” (el-A’rafé, 201)

Qubhet véshtrim (nadhr), ngase nénkupton qé té kthehesh me zemér kah gjéja, né té
cilin shikohet - wvéshtrohet. Quhet rishikim (te-emmul) ngase nénkupton gé
véshtrimit t'i kthehesh here pas here, derisa domethénia e vérteté t'i shfaget zemrés
sé tij. Quhet nxjerrje mésim (i'tibar) nga infitinitivi el-ubuur qé ka kuptimin e
‘kalimit, kapércimit’, ngase me té kalohet nga njé gjendje né tjetrén. Kalimi béhet
nga ajo né té cilén ke medituar né njé informaté — dije té treté, e qé éshté qéllimi i
marrjes mésim —i'tibarit. Pér kété shkak edhe quhet ibretun (késhillé, mésim). Ajo,
gjuhésisht, ka ardhur sikur format (xhilsetun, rikbetun) pér té trequar se tashmé
dija e pérfituar éshté béré njé lloj gjendjeje shogéruese e njeriut népérmjet té cilés
shpreh qéllimin e tij. Allahu i Madhéruar thoté:
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NEé kété ndéshkim ka pérvojé mésimi pér até qé frikésohet.” (en-Naziat, 26)
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Ju (jehudi) patét njé pérvojé té madhe né ato dy grupe qé u konfrontuat
ndérmjet vete. Njéri grup luftonte né rrugén e All-llahut, e tjetri ishte
pabesimtar, dhe me shikimin e syve té tyre i shihnin se ishin dy heré mé
shumé se besimtarét. Po, All-llahu me ndihmén e vet pérforcon até qé do.
Vértet, né keté éshté njé pérvojé e madhe pér ata qé kané mendje té
kthjellet.” (Ali Imran, 13)
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Ndérsa quhet thellim i shikimit (tedebbur) ngase nénkupton shikimin né fundin e
gjérave. Nga kétu edhe thuhet tedebburl kavl - fundi (pérfundimi, meditimi) i
fialés...”®

Konsideroj se éshté shumé me vend gé kétu té pérmendim dhe njé
mendim té Imam Taberiut se meditimi nuk mund té realizohet pa kuptuar
paraprakisht Kur’anin, ngase, si¢ thoné arabét, ‘ai qé nuk ka, nuk ka cka té
japé.” Imam Taberiu thoté: Allahu Madhéruar nxit robérit e Tij t€ marrin
mésim nga ajetet kur’anore, respektivisht nga késhillat dhe argumentet, si
né ajetin né té cilin i drejtohet t&é Dérguarit té Tij:

& I8T 1,05} S casis 15550 B2 i) i s

(Ky éshté) Libér i begatshém, Ne ta shpallém ty kété, qé t'i studiojné
argumentet e tij dhe qé té marrin mésim prej tij ata qé kané mend.” (Sad,
29)

Poashtu Allahu xh.sh né ajetin tjetér thoté:

@ ol K ol 138 g W Gl 1
— rd }/,j{/‘g P .
C))ﬁ-.’p-él""f_}? 3

Ne u kemi sjellé njerézve né kété Kur'an shembuj nga c¢do lémi e
nevojshme, ashtu qé ata té marrin pérvojé (mésim), 28. Duke qené Kur'ani
arabisht qé nuk ka kundérthénie, me qéllim qé té ruhen prej rrugés sé
gabuar.” (ez-Zumer, 27-28)

Né kéto dhe ajete té ngjashme, Allahu urdhéron dhe nxit robérit e Tij gé té
marrin mésim na shembujt e ajeteve kur’anore dhe té késhillohen nga
késhillat e tyre, gjé qé (térthorazi) aludon né nevojén e té kuptuarit té
domethénieve gé nuk i kané té qarta nga Kur’ani, ngase nuk éshté logjike
t'i thuhet atij gé nuk kupton: Merr mésim nga ajo qé nuk kupton... Nuk ka
mundési té meditojé ai gé nuk kupton... Kjo i ngjan t'i recitosh vargje arabe
atyre qé nuk e diné arabishten e pastaj t'u thuash: merrni mésim nga
shembujt dhe késhillat e kétyre vargjeve...Po késhtu, mésimet, késhillat
dhe shembujt kur’anoré nuk duhet t'u ofrohen atyre gqé nuk kuptojné

5 ¢ Ibnul Kajjim, Miftahu Dari-s-seadeh, 1/182.
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Kur’anin, madje as qé diné gjuhén arabe, e t'u thuhet merrni mésim prej
6
tyre..

Meditimi, né rast té pérmbushjes sé kushteve, nuk éshté e drejté vetém e
dijetaréve, por edhe e té gjithé myslimanéve. Né fakt, prej saj nuk
pérjashtohen as jomyslimanét. Meditimi éshté sistem qé pérfshin té gjithé
njerézit e mencgur, sikur qé éshté sistem relative, né kuptimin se njerézit
dallojné né raport me té sipas angazhimit dhe pérpjekjes sé tyre pér té
zbuluar domethéniet dhe botékuptimet e ajeteve kur’anore.

¢ Taberi, Ebu Xhafer Muhammed Ibn Xherir, Xhamiul bejani an te’vili ajil Kur’ani, 1/36-
37; <Tajjar, Musaid ibn Sulejman, Mefhum et tefsir vet te’vil vel istinbat vet tedebbur vel
mufessir, 104-122.
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I. POZITA E KURANIT FISNIK NE JETEN E NJEREZVE

1. RAPORTET E NJEREZVE ME KUR’ ANIN FAMELARTE

Dijetarét, si né té kaluarén, si tani, diskutojné pér shkaget pse njé grup i
besimtaréve géndrojné indiferenté ndaj Kur’anit dhe mésimeve té tij.
Vértet, sikur té meditonim sado pak pér gjendjen toné, do té mund té
vérenim se sa dallim té madh ka ndérmjet asaj se si jemi dhe si duhet té
ishim né raport me Kur’anin. Né mesin toné gjen njeréz té profileve té
ndryshme me forma té ndryshme té neglizhimit té¢ Kur’anit: pértaci né
leximin e tij, pértaci né nxénien e tij pérmendésh, shkujdesje ndaj
meditimit té tij, mosveprim sipas porosive té tij, braktisje té thirrjes né té,
mos respekti dhe vlerésimi i duhur, etj. Imami Ibnul Kajjimi ka théné
[Allahu e méshirofté!]: Njerézit jané tre lloje: Njeri, zemra e té cilit ka vdekur.
Ky éshté njeriu qé nuk ka zemér. Ajeti nuk éshté rikujtim pér kété njeri. 1
dyti éshté njeriu me zemér té gjallé, té pérgatitur, por qé nuk dégjon ajetet e
lexuara, té cilat flasin pér faktet e déshmuara. Zemra e kétij éshté e zéné
me di¢ tjetér. Ai ka zemér jo té pranishme. Edhe kétij nuk i mundésohet
rikujtimi (nga faktet) me gjithé pérgatitien dhe praniné e zemrés sé tij. |
treti éshté njeriu qé ka zemér té gjall€, té pérgatitur, e cila ajetet qé i jané
lexuar, i ka dégjuar me vémendje, me vetédije, me zemér té pranishme. Ai
nuk e ka preokupuar zemrén e tij me di¢ qé do ta privonte nga té
kuptuarit. Ky éshté njeriu qé merr mésim nga ajetet e lexuara dhe faktet e
déshmuara. Sa i pérket njeriut té paré, ai éshté sikur i verbri qé nuk sheh. I
dyti éshté sikur personi qé¢ me shikimin e tij largohet nga gjéja né té cilén
shikohet. Pra, kéta, asnjéri, nuk e shohin. Ndérsa i treti éshté personi qé
sheh dhe gé ka ngulur syté né até qé shikon dhe e pason me shikimin e tij...
Ky éshté ai gé e sheh.

I Madhéruar qofté Ai gé fjalét e Tij i béri shérim pér gjokset!

Dije se njeriu mund ta keté zemrén energjike, pérplot me mésime té nxjerra
dhe dispozita té pérfituara. Kété zemra e shtyn né marrje mésim dhe
rikujtim. Kur t'i dégjojé ajetet, ato jané drité mbi drité pér té. kéta jané
njerézit mé té pérsosur, me moralin dhe vetédijen mé té pérkryer. Pér ta
ajo gé i ka informuar pér té i Dérguari i Allahut [alejhis salatu ves selam]
éshté sikur té shihet...Pronari i kétyre lloj zemrash kur t'i dégjojé ajetet,
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atéheré né zemrén e tij ndizet njé shkéndijé dije-udhézimi, me té cilén i
shtohet drité mbi drité. Por, nése robi nuk ka kété lloj zemre vetém se
pérkushtohet pér dégjim dhe vémendje, atéheré edhe ai mund té béhet nga
at qé rikujtojné - marrin mésim nga ajetet...”

E, ajo gé té bén té ndihesh edhe mé keq, éshté se sot sheh shumé studenté
dhe studente tek kalojné kohén né gjéra té kota, si né leximin e gazetave
dhe té revistave, shikimin e telenovelave latine e turke, ndjekjen e
ndeshjeve futbollistike, dégjimin e muzikés, bisedat né rrjete sociale,
shikimin e videove né portale t ndryshme, dhénien pas leximit té lajmeve
nga jeta e artistéve dhe kéngétaréve, etj, né kohén kur nuk mund té gjesh
vetém se pak prej tyre gé i kané kushtuar Kur’anit njé kohé té vecanté. Pér
pasojé, sheh se ndonése studenté, ende nuk diné té shqiptojné fjalét
kur’anore si duhet. Ende nuk kuptojné as domethéniet esenciale. Kéta jané
té kundértit e atyre qé kur u lexohen ajetet, marrin mésim.

hd

5‘?“‘ L2¢ 2 e:\ﬂ;:-ﬁ / }/af}j
...do ta shihje até té strukur e té caré prej frikés nga All-llahu...” (el-Hashr,
21)

Zemrat tona nuk zbuten dhe syté tané nuk lotojné.

Pa E») I, 24

iy W aadl 50 s 528 AT oled® o w8 g [p KB
&'44,,,9/ > 4 22 7 ok tas
jﬁhww%u@g}, L»J\ucfuswl.dl.ﬁu},ﬁY!u
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-2

Edhe pas (fakteve té qarta) zemrat tuaja u béné pasandej té forta si guri, e

T

IA?U

edhe mé té forta, sepse ka nga gurét prej té ciléve gufojné lumenyj, e ka disa
prej tyre qé cahen dhe prej tyre buron ujé, madje ka prej tyre qé nga frika

7 Ibn el-Kajjim; Muhammad ibn Ebu Bekr ibn Ejjub ibn Xheuzijjeh Ebu Abdullah, el-
Fevaid, 10-45.
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ndaj Zotit rrokullisen tatépjeté (nga maja e kodrés). All-llahu nuk éshté i
pakujdesshém ndaj asaj qé veproni ju.” (el-Bekare, 74)

Ndonjéheré i lexojmé ajetet prej té cilave merren mésime té médha, ndérsa

me ne. Pashé Zotin, mé thuaj se c¢faré kuptlml kané kéto fjalé: “Samed”;

7, 4

“gasikin idha vekab”; “el-hannas”; “vel-lejli idha as’as”?

Kéto ajete i lexojmé mé shumé se njé heré gjaté dités, por megjithaté nuk i
kuptojmé. Cfaré braktisje e madhe e Kur’anit!

Né Kur’an kemi ajete té cilat qortojné ashpér dhe diskretidojné ata gé ia
kthejné shpinén Kur’anit apo e mohojné. Thoté Allahu xh.sh.:

s/ﬁ & £z

£ 4 - 2% o . % £ 7 2 @ _x . St ] 7
@ o135 533 r,,,m;;o Lress o) of [aiad s Gl o6 J55 13

E kur i lexohen atij ajetet Tona, ai kthehet kryelarté dhe béhet sikur nuk i
ka dégjuar ato, béhet sikur né veshét e tij ka shurdhim té réndé, pra, ti
pérgézoje até me njé dénim té dhembshém.” (Llukman, 7)

Pérséri né ajetin tjetér Allahu thoté:

]5 i

o 155 welSs 3 60daas of 1T 1B e s ?i’;’@i:éoiﬁlgj

sl N Tk ) 19388 2l 0,82 86k B2 13) 55 g, 1,50 ¥ 33k O

~ GE 2

@ oY/

Ka prej tyre qé ty té dégjoné (kur lexon Kur'anin). Po Ne kemi krijuar
mbulesé mbi zemrat e tyre qé té€ mos e kuptojné até dhe né veshét e tyre
sajuam shurdhim, dhe edhe sikur t'i shohin té gjitha faktet, ata nuk
besojné, derisa kur vijné te ti e té polemizojné, ata qé mohuan thoné: "Nuk
éshté tjeter ky (Kur'ani) vetém se mit i hershém.” (el-En’amé, 25)

2y 7

Ao L ‘./f" -4 w - L e
€29 yris 0I5 12a 1932 &3 O ¢ g U635
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E i dérguari tha: "O Zot im, vértet populli im e konsideroi kété Kur'an si
(dig) té hedhur!” (el-Furkan, 30)

Pérséri né ajetin tjetér Allahu xh.sh. thoté:
- % 32 ../f/“, E’*‘ﬂ w - /g_ ‘41//,//
@ o 525 Y50 b Hr o gy iy G 1 I3
A nuk menduan ata se ai, bashkékohaniku i tyre (Muhammedi), nuk ka

faré ¢mendurie, ai éshté vetém qortues i hapét.” (el-A’rafé, 184)

Nga kjo gé pérmendém, mund té pérfundojmé se braktisja e Kur’anit
mund té manifestohet né forma dhe imazhe té ndryshme, si:

1) Braktisja e leximit, dégjimit dhe vémendjes ndaj tij.
2) Braktisja duke e zévendésuar dégjimin e tij me dégjimin e fjaléve té

kota, kénggs, etj.

3) Braktisja e veprimit sipas tij si dhe mos pérfillja e lejimeve dhe
ndalesave.

4) Braktisja e té gjykuarit sipas tij.

5) Braktisja e kérkimit té shérimit shpirtéror dhe fizik prej tij®.

6) Braktisja e thirrjes né té dhe pérkthimin e tij né gjuhé tjera.

7) Braktisja e prezantimit té ligjeve, mésimeve dhe porosive té tij né

mjetet bashkékohore té komunikimit.
Disa nga lexuesit e sotshém jane béré prej atyre gé e lexojné Kur’anin,
ndérsa Kur’ani e mallkon até. Kjo pér shkak se ai e lexon Kur’anin ndérsa
nuk ndalet sé shari, fyeri, akuzuari, shpifuri, génjyeri, béri hipokrizi,
késhtu gé béhet nga ata qé lejohet té mallkohen.

Ndérsa ata qé e lartésojné kété Kur'an, Allahu ka pér t'i lartésuar ata. Eshté
mirési dhe dhunti e Zotit toné pér lexuesin e Librit té Tij. Ibni Mes'udi ka
théné (Allahu qofté i kénaqur me tél): “Ithtarét e Kur'anit duhet té njihen me

8 Ibid, 156.



namaz, kur njerézit flené, me té qaré, kur njerézit geshin, me agjérim, kur njerézit

hané

17 9

Thénies sé Ibni Mes udit do t& mund t'ia shtonim edhe kéto:
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Ithtarét e Kur’anit duhet té njihen me singeritet, kur té tjerét
génjejné.

Me besé dhe amanet kur té tjerét tradhtojné.

Me zell dhe angazhim kur njerézit shfaqin dembeli dhe flené.

Me buzéqgeshje dhe dashuri kur njerézit shfagen té mérrolur dhe
arroganté.

Me falje, kur njerézit hakmerren.

M durim dhe butési, kur njerézit tregohen injoranté.

Me edukaté dialogu kur njerézit polemizojné.

Me largim nga ndejat e pista kur njerézit né to shkojné.

10)Me largim nga spiunimi, pérgojimi, bartja e fjaléve, kur njerézit né to

bien.

Me pérkushtim, sakrificé dhe nder pér vendet ku punojné.

Me pérkujdesje pér pamjen e tyre té jashtme kur njerézit té jené béré
asketé.

Zoti e di mé sé miri!

9 Ibid, 192; (Neveviu, Jahja ibn Sheref, Et-tibjan fi arabi hameletil Kur'an, 44; Shih edhe

punimin e autorit me titull: EI-bu’du et-terbevijj fi fikri-I-Imami-n-Nevevijj min hilal kitabihi
Et-tibjan fi abadil hamleti-1-Kur’an. Metabiu-rr-rreshid. Medine. 2009.
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2. OLIGIMI YNE KARSHI KUR’ ANIT DHE NEVOJA E ZEMRES
PER MEDITIM DHE KOMENT (SHERIMI)

Obligimet tona karshi Kur’anit jané té shumta. Até duhet ta trajtojmé me
nderin dhe respektin qé meriton, qofté duke e mésuar pérmendésh,
lexuar, dégjuar, studiuar, medituar, kuptuar, shpjeguar apo edhe thirrur
pér té dhe pér gjykimin sipas tij. Obligimet tona karshi Kur’anit do té
mund t'i pérfshinim né pikat vijuese:

1) Besimi né té sipas ményrés sé Ehli Sunnetit dhe Xhematit se “Ai
éshté Fjala e Allahut té¢ Madhéruar, gé i éshté shpallur zotérisé dhe
pejgamberit toné, Muhammedit [alejhis salatu ves selam], i pércjellé
tek ne sipas ményrés mé té sakté (tevatur), me leximin e té cilit
adhurojmé, ai éshté sfidues me njé citat apo njé kapting, éshté ai qé
ekziston brenda dy kopertinave t¢ Mus’hafit, Allahu ka folur me té
si té folur ndérsa ia ka zbritur té Dérguarit té Tij si shpallje - vah,;.

2) Dhénia e pozités sé merituar duke patur parasysh sé éshté ‘té folur
té Allahut’ dhe késisoj, respekti ndaj tij, éshté respekt edhe pér
Allahun, dhe madhérimi i tij, éshté madhérim edhe pér Allahun.

3) Mésimi i shkencave té tij dhe thirrja pér té. k Muhammedi [alejhis
salatu ves selam] ka théné:

aoleg OLall plsi o oS50
MEé i miri prej jush éshté ai g¢ méson Kur’anin dhe ua méson té tieréve!” *°

4) Té kuptuarit e domethénieve té tij, meditimi dhe marrja mésim nga
késhillat e tij.

5) Kureshtja dhe interesimi pér ta mésuar pérmendésh. E, nése nuk ke
vullnet pér ta mésuar, atéheré ki kujdes té jesh prej atyre pér té cilét
thoté Muhammedi [alejhis salatu ves selam]:

w3l S OLall o s g (58 urd Al 0|
Ai gé né barkun (brendésiné) e tij nuk ka di¢ nga Kur'ani,i éshté sikur
shtépia e rrénuar!” 11

10 Transmeton Buhariu. 4739.
11 Hadithin e transmeton Timridhiu né Sunen, 2135, dhe pérkundér asaj qé disa thoné
se &shté hasen, Albani thoté se ka dyshime né té. Njé grup madje e kané cilésuar té
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6)

Veprimi sipas tij, pérvetésimi i moralit dhe i etikés sé tij, gjykim
sipas tij né punét e fesé dhe jetés sé¢ pérditshme. Veprimi sipas tij
éshté celés i suksesit dhe garanci pér shpétim né kété dhe botén
tjetér. Ibni Kethiri duke shpjeguar ajetin 30 nga kaptina el-Furkan:
<

@) D smie OISR 1208 13T 138 5 <3 0,457 U3
E i dérguari tha: "O Zot im, vértet populli im e konsideroi kété
Kur'an si (di¢) té hedhur!"
...ka théné: “Braktisja e Kur’anit nénkupton braktisja e vértetimit té
tij, braktisja e meditimit dhe té kuptuarit té tij, mosveprimi sipas tij
dhe mospérfillja e urdhéresave dhe ndalesave té tij, braktisja e tij

duke anuar ka gjéra tjera si poezi, kéngé apo epsh...”. *?

Kjo ishte nj¢ pérmbledhje e obligimeve tona karshi Librit té¢ Allahut,

Kur’anit Famélarts! *3

dobét.

Askalani, Ahmed ibn Alijj ibn Haxher, Hidajeturr rruvani ila tahrixhi ehadithil

mesabih evl mishkah ve meahu tahrixhul Albani lil Mishkah, £. 2077.
12 Jbn Kethir; Ebul Fida Ismail el-Kureshijj ed-Dimeshkijj, Tefsiru-I-Kur’ani-I-adhim,

2/197.

13 Pér mé shumé shih: Kardavi, Jusuf, Kejfe neteamel meal Kur'anil Adhim - fehmen ve
tefsiren, £.12-65.
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3. RAPORTET E PEJGAMBERIT [alejhis salatu ves selam] DHE
SELEFIT ME KUR”ANIN FISNIK

Pér té gené zemra e besimtarit e gjallé dhe pér té rrahur bashké me
Kur’anin, konsideroj se njé gjé qé do té dikonte shumé pozitivisht né kété
drejtim éshté edhe pérmendja e raporteve té Muhammedit [alejhis salatu ves
selam], Sahabeve [Allahu qofté i kénaqur me ta!] dhe gjeneratave vijuese me
Kur’anin!

Imam Muslimi transmeton nga sahabiu i nderuar, Hudhejfeja [Allahu gofté
i kénaqur me té!] i cili rréfen pér vete:

&Sy 1eulsd (8,8l puisld ald wld plwg ade all (slo Al Jgw, go wulo”
80 slaudl pusdl pi . cuand fasS, 9 L wsday 1eddd (suan i .&lodl aic
5o 13ls 2w gwenti pud &b Jo 15] Mawyio iy a8 Olec JI aussl e

5955 Se2i0 o 15lg «Jlw Il

Njé naté u fala me té Dérquarin e Allahut [alejhis salatu ves selam], i cili e filloi
namazin me kaptinén el-Bekare. Lexoi gjaté ndérsa uné thashé se tek njégindshi i
paré bén rukuné! Por, vazhdoi derisa thashé se me té po e pérfundon njé rekat. Ai
vazhdoi filloi ta lexonte kaptinén en-Nisa, pastaj Ali Imran. E lexonte me getési.
Kur lexonte ndonjé ajet madhérimi, e madhéronte Allahun, kur lexonte ndonjé ajet
té lypjes, i lypte Allahut (falje, mirési), e kur lexonte ndonjé ajet té mbrojtjes,
14

kérkonte mbrojtje tek Allahu (nga djalli i mallkuar)...

Pejgamberi [alejhis salatu ves selam] e ftonte Ummetin né meditimin dhe
studimin e Kur’anit. Kur u shpallén ajetet 190-191 nga kaptina Ali Imran:

4
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14 Shih: Muslimi me sherh té Neveviut, 3/34.



Né krijimin e qiejve e té tokés, né ndryshimin e natés dhe té dités, ka
argumente té qarta pér ata qé kané arsye dhe intelekt. 191. Pér ata gé All-
llahun e pérmendin me pérkujtim kur jané né kémbé, kur jané ulur, kur
jané té shtriré dhe thellohen né mendime rreth krijimit té qgiejve e té tokés
(duke théne): Zoti yné, kété nuk e krijove kot, i lartésuar qofsh, ruana prej
denimit té zjarrit!”

...Pejgamberi [alejhis salatu ves selam], si rréfen Ajsheja [Allahu qgofté i kénaqur
me té!l] u ngrit né njé naté dhe tha: O Ajshe! Mé lér ta adhuroj Zotin tim!
Pasha Allahun! Uné e dua aférsiné ténde (géndrimin me mua) por e dua
edhe até gé ty té bén té gézuar ,- pastaj vazhdon Aisheja rréfimin e thoté,-
U ngrit, mori abdes dhe filloi té falej ndérsa nuk e ndali té garit derisa iu
lag prehri. Qau prapé aq shumé dhe nuk u ndal derisa iu lag edhe toka
(vendi ku falej). Erdhi Bilalli té kérkonte leje pér namaz (ta thérriste
ezanin), por kur e pa né até gjendje duke qaré, i tha: O i Dérguari i Allahut,
po gan ndérsa Allahu té ka falur meékatet e méparshme dhe ato té
mévonshme?! A té mos jam rob falénderues -ia ktheu ndérsa shtoi mé pas:
MEé jané shpallur dy ajete, mjeré pér até gé i lexon e nuk i mediton!”15

Ibni Abbasi, ky sahabi i nderuar, ka théné: “Té¢ falésh dy rekate namaz me

meditim éshté mé miré se té falésh téré natén pa zemér (pa kété pérkushtim).” *°

Fudajl Ibn Ijjadi thoshte: “Kur’ani, né té vérteté, éshté shpallur qé té punohet
sipas tij, késhtu gé njerézit e kané marré leximin e tij si puné. E si punohet sipas
tij? - e pyetén. Tha: Duke lejuar té lejuaren e tij, duke ndaluar té ndaluarén e tij

si dhe duke géndruar te cudirat e tijl” '

Eshté vértetuar se nga gjeneratat e para ka patur burra té cilét e kané
kaluar téré natén duke medituar vetém njé ajet. Preokupimi i tyre nuk ka
gené vetém hatmeja e Kur’anit, pra leximi i téré Kur’anit, por meditimi dhe
studimi. Muhammed Ibn Ka’b el-Kuredhijj ka théné: “Qé té lexoj gjaté téré
natés vetém kaptinén el-Zelzele ose el-Kariah, por duke i medituar, éshté mé e
dashur pér mua se sa ta lexoj téré Kur’anin duke nxituar.”

15 Albani né Silsletu-s-sahihah, 1/147, thoté se hadithi éshté i miré -xhejjid.

16 Abdullah ibn Mubarek e ka pérmendur né Kitabu-z-zuhd, 1/97.

17 Pér mé shumé rreth gjendjes sé selefit me Kur’anit, kthehu tek El-burhan fi ulumi-I-
Kur’an, 1/450-454.
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Temim ed-Dari e kishte kaluar téré natén duke lexuar vetém kété ajet:

- %

Ty asball 125 1,400 6 of el 1,527 ;,raw;;f

,Is/

A menduan ata, té cilét vepruan né té kéqija, se né jetén e tyre dhe né
vdekjen e tyre do t'i béjmé té barabarté me ata qé besuan dhe béné vepra té
mira? Sa i shémtuar éshté gjykimi i tyre?” (el-Xhathije, 21)

Seid Ibn Xhubejri e kaloi njé naté té téré duke pérséritur vetém kété ajet:
s A 283 B35 3T 47
osn T @ 311550

E tash, o ju kriminelé, ndahuni! “ (Jasin, 59)

Disa nga té parét thoshin se nuk konsiderojné té shpérblehen nga Allahu
nése e lexojné njé ajet ndérsa nuk e kuptojné até. Sulejman Darani thoshte
se ndonjéheré leximi i njé ajeti i merrte katér ose pesé neté, dhe sikur uné
té mos e ndalja meditimin né t&, nuk do té mund té kaloja tek ajeti tjetér.

Njéri nga té parét - selefi - kishte kaluar plot gjashté muaj né meditimin e
kaptinés ‘Hud'.

Njé njeri i mencur ka thné: Uné c¢do javé kryej njé hatme, po késhtu dhe
pér cdo muaj nga njé, e edhe né vit njé, vetém se kam njé hatme gé pér
tridhjeté vjet ende nuk po mund ta mbaro;.

Pra, kjo flet pér meditimin dhe studimin e Kur’anit. *®

18 Rumi, Fehd Abdurrahman, Ittixhahat et-tefsir fil karni err-rrabié asher, £.20-25.



II. DRITEZA NGA THENIET E KOMENTUESVE RRETH
VLERES DHE MIRESISE SE MEDITIMIT TE KURANIT
FISNIK

1. KOMENTUESIT KLASIKE

1.1. Imam Zemahsheriu, né koment té ajetit:
GINT 0yt $a candie 1358 S5t Gy 4 s
@ eI el 3505 canls Ty pd) Js SUJ| i)l Qs

(Ky éshté) Libér i begatshém, Ne ta shpallém ty kété, qé t'i studiojné
argumentet e tij dhe qé té marrin mésim prej tij ata qé kané mend.” (Sad,
29),

...thoté: “...meditimi i Kur’anit nénkupton té menduarit né té dhe té thelluarit né
studimin e asaj qé shpie tek njohja e shpjegimeve té sakta dhe domethénieve té mira
té cilat meditohen... Hasan -ibn Thabit- ka théné: Kété Kur'an e kané lexuar
robérit dhe fémijét qé nuk kané dije pér té: kané mbajtur né mend shkronjat e tij
ndérsa kané shkelur normat e tij. Prej tyre ka qé edhe betohet se ka lexuar téré
Kur’anin ndérsa nuk ka léshuar as edhe njé shkronjé pa e shqiptuar, e mjerisht e ka
léshuar téré Kur’anin (nuk ka vepruar sipas tij né asgjé). Nuk shihen gjurmét e
Kur'anit as né moralin dhe as né veprat e tij. Ai, duke mbajtur pérmendésh
shkronjat e tij dhe duke shkelur normat e tij, nuk éshté as i mengur dhe as mbrojtés
i Kur’anit. Allahu mos i shumofté té tillét! O Zoti im! Na bé prej dijetaréve qé
meditojné dhe kurrsesi prej lexuesve mendjemédhenj!” *°

1.2. Imam Fahruddin Rraziu, né koment té ajetit gé cituam mé paré (ajeti
29 nga kaptina Sad), ka théné: “..e, nése nuk e mediton, nuk thellohet dhe nuk
bekohet prej Allahut, atéheré ai nuk do té mund té mésojé kéto urtési dhe sekrete

mahnitése, té pérmendura né kété Kur’an Madhéshtor...” 20

1.3. Imam Kurtubiu, né koment té ajetit 21 nga kaptina el-Hashr:

19 Zemahsheriu, Ebul Kasim Mahmud ibn Amr ibn Ahmed Xharullah, EI-Kesh-shaf, 6-17.
20 Razi, Muhammed Fahruddin, Mefatihul gajb — Et-Tefsirl el-kebir,13/137.
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Sikur Ne ta zbritnim kété Kur'an mbi ndonjé kodér, do ta shihje até té
strukur e té caré prej frikés nga All-llahu. Kéta jané shembuj qé ua
shkoqisim njerézve, qé ata té¢ mendojné.”

..thoté: “Eshté nxitje pér meditim dhe thellim né késhillat kur'anore. Eshté
shpjegim se nuk ka arsyetim né braktisjen e meditimit, pér arsye se, sikur ky
Kur'an tui drejtohej kodrave gé mé paré do t'u jepej arsyeja, do t'u nénshtroheshin
késhillave té tij dhe do ta shihje se si, me gjithé fortésiné e saj dhe ngurtésiné e
tyre, do té péruleshin dhe do té nénshtroheshin nga frika e Allahut, ndérsa ju o té
nénshtruar me mrekullité e tij, nuk shpresoni né premtimet e tij dhe nuk keni friké

kércénimet e tij.”*

Si¢ vérejmé nga shpjegimet e komentuesve klasiké, ata jané fokusuar né
meditimin si celés i sekreteve kur’anore. Ata, po késhtu, aluduan se sikur
t¢ ngarkoheshin me kété Kur'an edhe sendet e ngurta do ti
nénshtroheshin atij, ndérsa njeriu, me gjithé arsyen dhe logjikén, refuzon

théné:
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A nuk e pérfillin ata (me vémendje) Kur'anin? Sikur té ishte prej dikujt
tjetér, pérveg prej All-llahut, do té gjenin né te shumé kundérthénie.” (en-
Nisa, 82)

E, duke gené se éshté prej Allahut, atéheré pérputhshméria e brendshme e
tij éshté shumé e larté.

21 Kurtubi, Ebu Abdullah Muhammed ibn Ahmed el-Ensari, El-xhamiu li ahkamil Kur'an,
18/44.
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2. KOMENTUESIT BASHKEKOHORE

2.1. Prof.Sejjid Kutbi né koment té ajetit 24 nga kaptina Muhammed:
@ Wl B Je 2 il oy S6

A nuk e studiojné me vémendje Kur'anin? Por jo, ata jané zemra qé kané
drynat e vet!”

.thoté: “...ata jané gé vazhdojné né sémundjen dhe hipokriziné e tyre derisa té
largohen nga kjo gjé, né té cilén kané hyré ne fene e Allahut sipérfagésisht ndérsa
nuk kané gené te singerté me Allahun, nuk i jané bindur Atij. Ata jané qé Allahu
i ka mallkuar, i ka larquar dhe pérzéné nga udhézimi. Atyre Allahu ua ka béré
veshét e shurdhér dhe syté e verbér. Ata nuk kané humbur dégjimin dhe shikimin.
Atyre iu éshté térheqé funksioni i kétyre ndjenjave. Ato sikur jané paralizuar. Pér
kété edhe éshté béré pyetja né formé mohuese: “A nuk e studiojné me vémendje
Kur'anin?” ngase meditimi i Kur’anit heq perden, hap dritaret, hedh dritén, léviz
ndjenjat, mobilizon zemrén, pastron ndérgjegjen, krijon njé jeté té shpirtit, me té
cilin rrah, ndricon dhe reflekton. “Por jo, ata jané zemra qé kané drynat e
vet!” kéta gé hapin hendeqge ndérmjet tyre dhe Kur’anit, ndérmjet tyre dhe nurit.
Mbyllja e zemrave té tyre éshté sikur mbyllja me dry, ku nuk depérton drita dhe as

. oy 22
apri.

2.2. Tahir ibni Ashur, né koment té ajetit 82 nga kaptina en-Nisa:
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A nuk e pérfillin ata (me vémendje) Kur'anin? Sikur té ishte prej dikujt
tjeter, pérveg prej All-1lahut, do té gjenin né te shumé kundérthénie.”
...thoté: “Domethénia e ‘A nuk e pérfillin ata (me vémendje) Kur'anin?’ éshté
a nuk thellohen né domethéniet e tij, dhe kjo mund té keté njérén prej dy
kuptimeve:
1) Té zhyten né botékuptimet e hollésishme té ajeteve té tij dhe kété né dritén e
objektivave né té cilat ai drejtoi — udhézoi muslimanét, pra té meditojné
hollésité dhe detajet, dhe

22 Kutb, Sejjid, Fi dhilalil Kur’an, 6/451.



2) Té meditojné Kur'anin si térési, me retorikén dhe stilin e ti, si Libér i
shpallur nga Allahu dhe se kumtuesi i tij éshté njeri besnik.

Konteksti i kétij ajeti e favorizon mendimin e paré si té sakté, e qé i bie se nése ata e
meditojné Kur’anin dhe thellohen né udhézimet e tij, do t kené jeté té lumtur. E,
meqé ata mbetén né gjendjen qé ishin, pra fshehén kufirin ndérsa shfagén Islamin,
atéheré té dy rastet (domethéniet) mund t'iu pérshtaten atyre, vetém se, pér shkak
té tipareve té tyre té pérshkruara, domethénia e paré mbetet mé shumeé e lidhur me
ta..” %

2.3. Shejh Shenkiti, né koment té ajetit 29 nga kaptina Sad:
2K o ’.i/g’./// i -I{ﬂ/"”//} /”}/’/fg -
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(Ky éshté) Libér i begatshém, Ne ta shpallém ty kété, qé t'i studiojné
argumentet e tij dhe qé té marrin mésim prej tij ata qé kané mend.”

...thoté: “I Madhéruari né kété ajet kur’anor po na tregon se e ka shpallur kété
Libér, duke madhéruar Veten e Tij né shumés, se ai éshté Libér i bekuar ndérsa
urtési e zbritjes sé tij, pérveg tjerash, éshté dhe meditimi i fakteve té tij nga
njerézit, gjegjésisht kuptimi dhe zhytja ose thellimi né domethéniet e tij né ményré
qé t'i kuptojné llojet e udhézimit, qé té zotét e mendjes té marrin mésim, pra qé té
mengcurit té késhillohen...” **

Si¢ mund té vérehet nga komentet e kétyre mufessiréve bashkékohoré,
shkak pse jobesimtarét nuk udhézohen éshté mosmeditimi i kétij Libri.
Sejjid Kutbi shumé bukur aludoi né kété kur tha: “...meditimi i Kur’anit heq
perden, hap dritaret, hedh dritén, léviz ndjenjat, mobilizon zemrén, pastron
ndérgjegjen, krijon njé jeté té shpirtit, me té cilin rrah, ndricon dhe reflekton....”
Ndérsa Ibni Ashurin e gjetém me dy mendime interesante pérkitazi me
meditimin:

1) Meditimin e Kur’anit hollésisht, dhe kété nén hijen e objektivave né
té cilat i drejtoi myslimanét. Pra, kemi té béjmé me meditim té
hollésishém dhe te detajuar.

2) Meditimi i Kur’anit si térési si Libér i shpallur nga Allahu dhe se ai
gé e kumtoi ishte besnik dhe i singerté...

2 Tbn Ashur; Muhammed Tahir, et-Tahriru ve-t-tenvir, 3/483.
24 Shenkiti, Muhammed EI-Emin ibn Muhammed el-Muhtar el-Xhekni, Advaul bejan fi
idahil Kur’ani bil Kur'an, 7/9.
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Kurse Shenkiti fokusohet né urtésiné e zbritjes sé¢ Kur'anit, e qé éshté:
“...gjegjésisht kuptimi dhe zhytja ose thellimi né domethéniet e tij né ményré qé t'i
kuptojné llojet e udhézimit,...”

Si vértetim pér shpjegimet e komentuesve té cituar, ekzistojné edhe njé
séré ajetesh, disa prej té cilave do t'i pérmendim:
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E, besimtaré té vérteté jané vetém ata, té té ciléve kur pérmendet All-1lahu
u rréqethen zemrat e tyre, té ciléve kur u lexohen ajetet e Tij u shtohet
besimi, dhe qé jané té mbéshtetur vetém te Zoti i tyre.” (el-Enfalg, 2)
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Thuaj: "I besuat ju atij ose nuk i besuat (atij nuk i béhet dém), e atyre qé u
éshté dhéné dijeni (nga librat e paré) para tij, kur u lexohet atyre, ata
hedhen me fytyra (pérdhe) duke i béré sexhde". 108. Dhe thoné: "I lartésuar
éshté Zoti yné, premtimi i Zotit toné éshté realizuar". 109. Dhe duke qaré
hidhen me fytyra (kur dégjojné Kur'anin) dhe ai ua shton edhe mé péruljen
(ndaj All-1lahut).” (el-Isra, 107-109)

Q}ww) ;J:,ls ’xfT;;taadasa;éw;ggiﬂ,;j

A nuk éshté koha qé zemrat e atyre qé besuan té zbuten me késhillat e All-
llahut dhe me até té vértetén qé zbriti (me Kur'an), e té mos béhen si ata, té
ciléve u éshté dhéné libri mé paré e zgjati koha dhe zemrat e tyre u
shtangén e shumé prej tyre jané jashté rrugés.” (el-Hadid, 16)
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Kur e dégjojné até qé i éshté zbritur té dérguarit (Kur'anin), prej syve té
tyre rrjedhin loté, ngase e kané kuptuar té vértetén dhe thoné: "Zoti yné, ne
kemi besuar, pra na regjistro ndér ata qé déshmojné (ndér umetin e
Muhammedit).” (el-Maide, 83)

Nga kéto ajete fisnike kuptojmé se meditimi éshté njé proces logjik dhe
shpirtéror *® E kur mendja té keté kuptuar sekretet e domethénieve té
ajeteve kur’anore, atéheré ajo do té léshojé rrezet e saj edhe tek trupi, né
ményré qé fizikisht dhe shpirtérisht besimtari té pérjetojé madhéshtiné e
Kur’anit. Pér té pérjetuar kété embélsi kur’anore, gjithsesi se duhen
pérgatitur edhe ambientet. Respektivisht, b&mé miré qé ta lexojmé
Kur’anin gjaté natés atéheré kur njerézit té kené fjetur. Kétu géndron
sekreti i heroizmit, sakrificave, dijes dhe adhurimit té dijetaréve tané nga
gjeneratat e para. Ata e kané provuar kété dhe kané jetuar me kété émbeélsi
kur’anore. Té kétillé kané gené Imam Gazaliu, autori i Ihja-s€, Ibni Tejmije,
autori i Fetava-ve, Ibnul Kajjimi, autori i Zadul Mead-it dhe Medarixhus
salikine. Né kéto libra mund té gjesh mésime pér pérjetim té Kur’anit, pér
shkak se veté kéta autoré e kané pérjetuar até andaj edhe e kané shkruar
mé sé miri.

%5 Buti, Muhammed Seid Ramadan, Min revai-I-Kur'an - teemmulat ilmijjeh ve edebijjeh fi
Kitabi-1-Lahi azze ve xhel-le, f. 10-50.
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III. NEVOJA E SJELLJES NDERMEND TE MORALIT DHE
ETIKES GJATE MEDITIMIT

1. ETIKA SHPIRTERORE DHE PSIKIKE E MEDITIMIT

Nuk mé ka réné té shoh ndonjérin nga dijetarét mé paré té kené béré
ndarje té kétilla té edukatés pérkitazi me meditimin. Ata, e téra gé kané
béré, éshté njé pérmbledhje e edukatés dhe e metodologjisé né njé vend.
Madje, disa nga kéto parimet mund t'i gjesh tek njéri dhe jo tek tjetri.
Késhtu, ne, me lejen e Allahut, do té béjmé njé mbledhje dhe klasifikim té
tyre tematik. Mé konkretisht, do t'i referohem Itkanit té Sujutit, Burhanit té
Zerkeshiut, Ihja-sé té Gazaliut, Fevaid-it té Ibnul Kajjimit si dhe punimeve
tjera té réndésishme, rezymeja e té cilave do té ishte si vijon:

1) Besimi korrekt dhe zhveshja nga epshi.

2) Nijeti dhe géllimi i miré.

3) Edukata dhe morali i miré.

4) Gjurmimi i saktésisé dhe vértetésisé né tekstet e transmetuara.

5) Modestia de butésia.

6) Krenaria dhe shfagja publikisht e sé vértetés.

7) Autoriteti, dinjiteti, durimi dhe ndérgjegjja.

8) Qéndrimi te ¢do ajet dhe impresionimi prej tij.

) Singeriteti gjaté leximit dhe sjellja né mendje madhéshtiné e Allahut

Fugiploté.

Bindja se até gé e lexon nuk éshté nga fjalét e njerézve.

Té mos merret Kur’ani si mjet pér té realizuar géllimet e dynjasé

Largimi nga mékatet ngase ato humbin dritén e besimit nga zemra.

Kérkimi mbrojtje nga Allahu gjaté leximit (thénia eudhu bil-lah...)

dhe largimi i cytjeve - bisedés sé nefsit.

14) Ruajtja e duarve nga lévizja e padobishme. Po késhtu, ruajtja e
shikimit, né ményré qé né fokus té jeté vetém Kur’ani.

15) Pérkujdesja gé leximi té jeté né kohét kur shfaget méshira e Allahut,
si namazi, gjaté natés, sidomos né pjesén e treté, pas namazit té
sabahut, e késhtu me radhé.

16) Pérséritja e ajeteve dhe té garit sidomos nga ajetet ku pérmenden

ndéshkimi, skenat e Kiametit, trishtimi i llogarisé, etjze.

\O

)
11)
12)

)

2 Shih: Zerkeshiu, Ebu Abdullah, EI burhan fi ulumil Kur'an, 1/449-452; Sujuti, Ebu
Abdurrahman, El-itkan fi ulumil Kur'an, 1/445; Gazali, Ebu Hamid, Ihjau ulumid-
din,1/280-320.
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17)

25)
26)

27)

Dituria e dhuntiség, e cila éshté si dhuraté pér té gjithé ata qé punojné
sipas asaj qé e diné. Rrugé e realizimit té saj jané veprat e mira dhe
asketizmi. Ka théné Imam Zerkeshiu né el-Burhan: “Dije se ai gé ka
bidat né zemrén e tij nuk mund té kuptojé domethéniet e shpalljes dhe as gé
i shfagen atij urtésité e saj. Po késhtu, edhe ai qé ka mendjemadhési, epsh,
dashuri pér dynjané, ngul kémbé né meékate, nuk ka besim té vértetuar apo
éshté i dobét né besim, apo mbéshtet né mendimin e ndonjé komentuesi qé
nuk ka dituri...” *’

Mbéshtetja né Allahun dhe kujdesi gé té bésh prishésh veprat me
syefagési apo vetépélgim.

Nénshtrimi komplet ndaj Allahut dhe pérgjérimi tek Ai gé ta
frymézojé pér suksesin dhe té gélluarén né kuptimin e ajeteve.
Asketizmi né dynja dhe dashuria pér botén tjeter®,

Serioziteti dhe realizmi gjaté meditimit.

Njohja e rrethanave historike té shpalljes s¢ Kur’anit®”.

Studimi i ajeteve té besimit duke u munduar té nxirren reflektime,
rezultate dhe analiza®.

Vértetimi i céshtjes sé hakimijjes dhe uluhijjes (se pushteti dhe
adhurimi jané vetém pér Allahun) né ményré qé té zéné vend né
zemrat e njerézve™.

Vetébesimi dhe guximi né mendimet dhe géndrimet e ndértuara.
Pérpjekja pér té pérjetuar shpalljen. Ndjesia kur mediton sikur je né
Mekke ose Mediné né kohén kur jané shpallé ajetet®.

Vézhgimi i 1évizjeve té Sahabeve dhe bashkéveprimit té tyre me
Kur’anin né ambientin mekkas dhe medinas. Ose, meditimi né até
qé Sejjid Kutbi do ta quante ‘Fenomeni i Kur’anit mekkas, aprovimi i
besimi dhe ndalimi qé ajo té klasifikohet tek gjérat
dytésore’®.. Besimi &shté kriter vlerésimi derisa fitorja me

27 Shih: Sujuti, Ebu Abdurrahman, El-itkan fi ulumil Kur'an, 1/445: El-burhan fi nulumi-I-
Kur’an, 2/175/201; El-muvafekat té Shatibiut, 3 /347-348.

28 El-Akk, Halid Abdurrahman, Usulu-t-tefsiri ve kavaiduhu, f£.80-83; 188; Zerkani,
Muhammed Abdul Adhim, Menahil el urfan fi ulumil Kur'an, 1/250.

*Kutb, Sejjid, Et-tasvirul fenijj lil-Kur’an, f. 30-50; Kutb, Sejjid, Fi dhilalil Kur'an, 305-400.
Y7urzur, Muhammed Adnan, Med hal ila et-tefsir ve ulumihi, f. 267.

*'Kutb, Sejjid, Mukavvemat et-tesavouril islamijj, f. 41; 81.

**Halidi, Salah Abdul Fettah, Mefatih li-t-teamuul mea-1-Kur'an, f. 59.

“Kutb, Sejjid, Mealim fit tarik, 21-22.
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28)
29)

30)

31)
32)

33)

34)

35)

domethéniet mé genésore &shté fitorja e shpirtérores ndaj
materiales...>*

Té kuptuarit se Islami pérfshin ¢do gjé dhe té gjitha poret e jetés.

Té perceptuarit e nevojés sé madhe té njerézimit pér besimin. Sejjid
Kutbi e pérshkruan kété nevojé késisoj: “Eshté uri e llojit té rrallé, uri
pér tek besimi me njé fuqi mé té madhe se njeriu, me njé boté mé té madhe
se kjo qé shihet dhe njé fushé nga jeta e botés: uri pér té€ harmonizuar tek
njeriun ndérgjegjen me realitetin, uri pér té harmonizuar njeréziné e tij, e
cila sundon me ndérgjegjen, dhe fené, e cila sundon me jetén e tij, uri pér té
harmonizuar dinamikén individuale dhe até kozmike rreth tij; uri pér tek
njé Zot i vetém, prej té Cilit, njékohésisht, merr ligjin pér zemrén e tij dhe
ligiin pér shogériné e tij...” >

Té kuptuarit e urtésisé qé géndron prapa késaj urie dhe nevoje
njerézore pér fené, dhe e cila éshté: “...program hyjnor i nxjerré nga
dija, né vend té padijes, nga pérsosméria, né vend té mangésive, nga fuqia,
né vend té dobésisé, nga urtésia, né vend té epshit, i ngritur mbi themelin e
nxjerrjes sé njerézve nga adhurimi i njerézve né adhurimin e Zotit té
njerézve, qé éshté Njé dhe tietér nuk ka...” *°

Véshtrimi integrativ né ajetet kur’anore.

Studimi i hollésishém i ajeteve kur’anore qé krahasojné veprén me
besimin ngase ato jané bazé né jetén e njeriut. >’

Ndarja e fesé nga shteti, ngase, si¢ thoté Sejjid Kutbi, “nuk éshté
natyré e programit hyjnor qé té pérkufizohet vetém né ndjenjat
sentimentale, pastrimin e moralit dhe ritet fetare, apo né njé fushé té
ngushté qé tashmé po e quajné ‘e drejta civile’ . >*”

Dhénia pérparési fesé né ¢do gjé dhe se ajo nuk mund té jeté e
giykuar apo e udhéhequr. Ajo éshté gé gjykon dhe udhéheq
pérheré... ¥

Qé kriza dhe problemet e jetés sé pérditshme té mos kené ndikim

s . e 40
negativ né jetén toné. ato nuk guxojné té inspirojné pesimizém™.

*Ibid, 170-171.
*Ibid. Shih faqet: 68-69; 101. Shih po késhtu: Kutb, Sejjid, Nahve muxhtemein islamijjin, f.

29.

% Ghih po késhtu: Kutb, Sejjid, Nahve muxhtemein islamijjin, f. 5-13; Kutb, Sejjid, Hasaisu
et-tesavouril islamijj, £.22.
Kutb, Sejjid, Hasaisu et-tesavouril islamijj, f. 182-183.

*Kutb, Sejjid, Fi dhilalil Kur’an, 7/89-90; Kutb, Sejjid, Mealim fit tarik,, f. 38-39.
PKutb, Sejjid, El-mustakbel li hadhed din, f. 93; Kutb, Sejjid, Mukavvemat et-tesavouril
islamijj, 84-107;109; 132-134.
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Pérkundrazi. Shogéruesi i Kur’anit duhet ta keté forcén shpirtérore
qé té tjerét nuk e kané dhe prej tij duhet ta fitojé edhe fuqiné pér té
géndruar gjaté né meditim. Sejjid Kutbi thoshte: “Kété bindje
pérfitojmé nga géndrimi i gjaté me Kur'anin, nga shogérimi i gjaté me
pérpjekjet njerézore pér té shpjequar dhe sqaruar (té vértetén), nga
praktikat individuale pér té shkruar pér njé periudhé té gjate...” **

36) Té kuptuarit e metodologjisé sé Sahabeve né leximin dhe meditimin
e Kur’anit. Ata e lexonin Kur’anin pér ta praktikuar dhe jo vetém sa
pér tu défryer me lexim. Thoté Sejjid Kutbi: “ Vérteté, metodologjia e té
lexuarit pér té ekzekutuar - vepruar éshté ajo gé ka nxjerré gjeneratén e paré
(té tillé, té papérséritshém, si¢ kané gené), ndérsa metodologjia e té lexuarit
pér studim dhe défrim éshté ajo qé ka nxjerré gjenerata pasuese.” **

37) Mos-ndikimi nga sistemet e ndryshme ideologjike dhe politike té
véna nga njeriu, si: komunizmi, demokracia, marksizmi, socializmi,
kapitalizmi, sekularizmi, ateizmi, globalizmi, modernizmi, et;.

38) Té kuptuarit e ndikimit kishtar né rendin politik, ekonomik dhe
shogéror té botés, si dhe pérpjekjet e tyre pér ta deformuar imazhin
islam. Po késhtu, edhe zhytjen e tyre né mékate, si pedofilia, orgjité
népér kisha, etj.

39) Té kuptuarit e metodave sioniste té cifutéve ekstremé pér ta shuar
identitetin islam dhe mésimet fetare islame né Palestinén e pushtuar
si dhe cifutizimin e Kudsit té shenjté.

“Kutb, Sejjid, El-mustakbel li hadhed din, f.116-117; Kutb, Sejjid, Hasaisu et-tesavouril
islamijj, f. 87.

“Kutb, Sejjid, Mukavvemat et-tesavouril islamijj, f. 24-25; Kutb, Sejjid, Hasaisu et-tesavouril
islamijj, £.10.

*“Kutb, Sejjid, Mealim fit tarik, f. 19.

~ 34~



2. ETIKA SHPIRTERORE DHE PARIMET MORALE SIPAS IMAM
GAZALIUT

Imam Gazaliu ka pjesé shumé té bukura té théna pér ¢éshtjen pér té cilén
po flasim. Konsideroj se éshté shumé e réndésishme té shképusim disa
paragrafé duke dashur t'ia rikujtoj kétu lexuesit t& nderuar se ato, mbase
mund té duken si té pérséritura né shikim té paré, por nuk jané té tilla,
ngase Imami ka ményrén e vet unike né prezantimin, shpjegimin dhe
lidhjen ndérmjet pjeséve té kétij sistemi.

Me kété rast, do té doja té pérmend se veprat e brendshme (edukata
shpirtérore) e lexuesit té Kur’anit duhet té jeté njé rregull ideor, moral dhe
shpirtéror pér medituesi e Kur’anit, po késhtu. Imam Gazaliu thoté:
Kapitulli III: Pér veprat e brendshme té leximit, e gé jané dhjeté: (1) Té
kuptuarit e bazés dhe esencés- thelbit té té folurit; (2) respektimi -
madhérimi i Tij; (3) prania shpirtérore; (4) meditimi; (5) té kuptuarit e miré;
(6) zhveshja nga pengesat e té kuptuarit; (7) vecimi; (8) té ndikuarit; (9)
avancimi; (10) dhe modestia.

1) Té kuptuarit e madhéshtisé sé té folurit. Eshté té Folur t¢ Allahut.
Eshté mirési dhe butési e madhe e Tij me robérit, ngase ka béré qg,
ndonése éshté aq madhéshtor dhe nuk ka fare nevojé pér krijesat, te

2) Madhérimi i Folésit. Ikrime ibn Ebi Xhehlit i binte té flket kur e
hapte mus’hafin. Eshté té folurit e Zotit tim! Eshté té folurit e Zotit
tim! -thoshte. Kur i shkonte ndérmend Arshi, Kursijja, qgiejt, toka,
njerézit dhe xhinét dhe gjithé cka ka ndérmjet tyre, dhe kur e dinte
se Krijuesi, Mbizotéruesi dhe Furnizuesi i té gjitha kétyre éshté Njé,
dhe se té gjithé jané né dorén e Tij, ndérmjet mirésisé dhe méshirés
sé Tij si dhe ndérmjet ndéshkimit dhe fuqisé sé Tij; nése dhuron,
atéheré me mirésiné e Tij, e nése ndéshkon, atéheré me drejtésiné e
Tjj...

3) Prania shpirtérore - pérkushtimi dhe Vlgjllenca Né koment té ajetit:

& Lo ‘&’JJ"”"Kj 35 Ll db (g3l

O Jahja, merre librin me shumé kujdes, dhe ashtu Ne i dhamé atij
urtési kur ishte fémijé.” (Merjem, 12)
...eshté théné: merre Librin me zell dhe seriozitet, gjé qé nénkupton
té pérkushtohesh térésisht gjaté leximit dhe té té mos shkojé mendja
tek dig tjetér...

4) Meditimi. Meditimi qgéndron pas pranisé dhe pérkushtimit
shpirtéror, pér shkak se ndodhé gé njeriu t¢ mos mendojé pér dig
tjetér pérveg Kur’anit por té€ mos meditojé ngase déshiron ta dégjojé
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veten duke lexuar, etj. Ndérsa géllimi i leximit éshté meditimi. Ka
théné Aliu [Allahu qgofté i kénaqur me té!]: “ Nuk ka mirési né adhurimin,
né té cilin nuk ka té kuptuar, de as né leximi, né té cilin nuk ka té
medituar”’ E, nése nuk mundet té meditojé Vetém se duke e pércjelle
Imamit. Ebu Dherri [Allahu qofté i kénaqur me té!] ka théné: I Dérguari

i Allahut u fal njé naté me ne ndérsa pérsérit kéte ajet:
21.

25T 3,0 Eof G631 5455 s B3Ce 2478 153 o

Nése i dénon ata, né té vérteté ata jané robér Tu, e nése u falé atyre,
Ti je i gjithéfuqishmi, i urti.” (el-Maide, 118)

Té kuptuarit. Qé nga secili ajet té keté té qarté até gé i pérshtatet
kuptimisht atij. Kjo ngase Kur’ani né gjirin e vet pérmban cilési té
Allahut té Madhéruar dhe vepra té Tij, pérmban po késhtu edhe
rréfime pér profetét, rréfime pér femohuesit dhe pérgénjeshtruesit,
pérmban urdhéresa dhe ndalesa, flet pér Xhennetin dhe
Xhehennemin, késhtu qgé le t'i meditoj kéto gjéra né ményré qé t'i
zbulohen domethéniet e fshehura, té cilat nuk i zbulohen vetém se
atyre té bekuarve pér sukses. Ka théné Ibni Mes'udi: “Kush e do
dituriné e té paréve dhe té mbraméve, le ta shpérthen Kur'anin!” Pér kété
arsye, kush do gé lexon ajetet né vijim:

:}’: 4 :a//./
> NaBT - (wﬁf
A nuk e shihni até qé e mbillni?” (el-Vakiah, 63)

P 2 22 A, /ff
Oyias L 353
A mé tregoni pér farén qé e derdhm', “ (el-Vakiah, 58)
- A_=27 P T3 222, -7
A e shihni ujin qé po e pini?” (el-Vakiah, 68)
WA P 2do_ s
Q¢ ‘_é”)LJ‘).«JsJBf
A e keni paré zjarrin qé ju e ndizni?” (el-Vakiah, 71)
..duhet gé shikimin t&€ mos e pérkufizojé vetém né ujé, zjarr,
vendmbjellje dhe spermé, por se si kjo e fundit éshté njé piké uji, e
cila mé pas shndérrohet né copé mishi, pér t'u formuar mé pas né

gjymtyré trupore, e pér té marré mé pastaj edhe karaktere té
ndryshme, disa té vrazhdé, té buté¢, etj.
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Ndérsa sa i pérket gjendjes sé mohuesve, le té jeté té kuptuarit e tij
né shérbim té frikés nga hidhérimi dhe ndéshkimi i Allahut. Le té
merr mésim se si nuk duhet ndjekur rrugén e shkatarragéve sepse
fundi i saj éshté déshpérim.

Nga pérshkrimi i Xhennetit dhe Xhehennemit le té kuptojé se nuk
mund té pérthekohet ajo qé kuptohet ngase nuk ka fund. E, ai qé
nuk kupton até gé gjendet né Kur’an, qofté edhe né nivelet mé té
uléta, atéheré ai éshté pjesé e ajetit té 16 nga kaptina Muhammed:

T T2, 22 4 - > L2 - 7 P U B >
U6 156 2101135 0l 106 Base 5 15355 18) 5 GL0) ErRid oo i
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& a5l 153305 gl o 1 AT el gyl it
Prej tyre ka asish qé vijné té deégjojné ty, por kur largohen prej teje,
u drejtohen atyre qé kané dije u thoné: "Cka tha ai (Muhammedi) mé
paré?" Ata jané zemrat e té ciléve i ka vulosur All-llahu e ata
udhéhiqen pas déshirave té veta.”
Zaten, éshté théné se muridi nuk mund té jeté murid derisa nuk gjen
né Kur’an téré até gé kérkon, nuk méson pér mangésiné sa heré qé
dijen e shton (pra, e kupton sa e gjeré éshté dija) dhe nuk mjafton me
Allahun nga krijesat e Tjj...
Largimi i pengesave té té kuptuarit. Shumé njeréz jané privuar nga
kuptimi i domethénieve madhéshtore té Kur’anit pér shkak té
perdeve qé djalli i mallkuar ka léshuar mbi zemrat e tyre.
Muhammedi [alejhis salatu ves selam!] ka théné:
oSloll (] loslaid ool iz wsl8 (e Ugos Grablisi! Ol Vgl
Sikur djajté té mos rrethonin zemrat e bijve té Ademit, ata do té shihnin
edhe né pushtetin qgiellor (melekutin)!”
Domethéniet e Kur’anit jané pjesé e melekutit dhe ¢do gjé gé shqisat
nuk mund ta detektojné dhe nuk mund té arrihet vetém se me nurin
e argumentit, éshté pjesé e melekutit. Gjérat qé i véné perde
melekutit jané katér:
a) Qeé fokusi gjaté leximit té jeté vetém né nxjerrjen - shqiptimin
e tingujve. Djalli krijon médyshje se nuk i kané shqiptuar miré
andaj i sheh tek i kthehen njé tingulli té vetém disa heré. Pér
shkak té pérgendrimit vetém né shqiptimin e tingujve, njerézit
e késaj kategorie privohen nga kuptimi i thellé i domethénieve
té Kur’anit.
b) Fanatizmi medh’hebor, gé nuk e 1é té dalé jashté asaj qé
géndron né drejtimin té cilin e pason.

~ 37 ~



c) Qé té keté ngulur kémbé né ndonjé meékat té caktuar, té jeté
mendjemadh apo té jeté pasues i epshit. Kéto gjéra jané shkak
pér errésimin e zemrés. Eshté si té thuash pluhurosje e
pasqyrés gé pamundéson shikimin e pastér né té. E, sa heré qé
epshet té jené mé komplekse, atéheré mundésia qé zemra té
zbulojé domethéniet e Kur’anit pakésohet gjithnjé e mé tepér.
Ndérsa, sa heré gé brengat e dynjasé jané mé té pakta, atéheré
mundésia qé zemra té thellohet né zbulimin e kétyre
domethénieve madhéshtore, éshté mé e madhe. Zemra éshté
sikur pasqyra ndérsa epshet sikur ndryshku - pluhuri ndérsa
domethéniet e Kur’anit jané sikur fotot qé shfagen - duken né
pasqyré. E, pérpjekja pér ta ruajtur zemrén nga epshet éshté
sikur pastrimi i pasqyrés. Pér kété shkak Muhammedi [alejhis
salatu ves selam!] ka théné:
19555 135 oMl &t Lpio €39 pd,Mlg Ll (ol cuadac I5)”
$>9ll &5 ) lgo,> sSiall e ospilly 9,20l 0Vl
Kur Ummeti im ta keté stérmadhuar vlerén e dynjasé dhe parasé,
atéheré frikérespekti i Islamit do té shkulet nga zemrat e tyre, ndérsa
kur ta kené braktisur urdhérimin pér té miré dhe ndalimin nga e
kegja, atéheré do té privohen nga bereqgeti i shpalljes.”
Fudajl ibn Jjjadi duke shpjeguar kété hadith, thoté: Do té
privohen nga kuptimi i Kur’anit. Allahu i Madhéruar ka
kushtézuar qé pér ta kuptuar Kur'anin duhet té jesh tip qé
pendohet. Allahu thoté:

Jﬁcsﬁ;" S

(I bémé ashtu) Déshmi te dukshme dhe pérkujtuese pér secilin
njeri qé ka drejtuar mendjen (te Zoti).” (Kaf, 8)

. & € L. //E'/:’ <, T v Ae vt //,’ 2 .“/“
S Y}“;&AA‘; Ln) U)g 5LJJ|U,. vgj_jj{\.” Lﬁ:;b."ﬁ vg,:}! LS;'\”_)-‘

s IR
Ai (All-llahu) éshté qé po jua défton juve argumentet e veta,
qé ju sjell furnizim prej qiellit (shiun), por pérveg atyre qé jané
té kthyer te Zoti, té tjerét nuk marrin mésim.” (Gatir, 13)
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A éshté i njéjté ai qé e di se ajo qé t'u shpall ty nga Zoti yt
éshté e vérteté, si ai qé eshté i verbér? Vetém njerézit e
arsyeshém qé kané mendje té shéndoshé e kuptojné té vértetén.
“ (err-Rra’du, 19)

Ai gé favorizon mashtrimet e dynjasé ndaj mirésive té ahiretit,
ai nuk éshté prej té mengurve dhe atij, rrjedhimisht, nuk do t'i
zbulohen sekretet e Kur’anit.

d) Q¢ té keté lexuar tefsire - koment sipérfagésor té Kur’anit,
késhtu gé té ndértojé géndrimet se nuk ka domethénie tjetér té
ajeteve jashté asaj qé ka shpjeguar Ibni Ababsi, Muxhahidit,
etj, dhe s kjo nuk bie ndesh me thénien e Aliut [Allahu qofté i
kénaqur me tél]: “Pérveg, nése Allahu i jep - dhuron robit té
kuptuar pér Kur’anin...”

personalisht. Kur té lexojé ndonjé ajet njeriu pér ndalimin ose
lejimin, atéheré le té mendojé se ai éshté i ndaluar, respektivisht i
urdhéruar pér ta béré até puné. Po késhtu kur té lexon ajete qé
premtojné pér shpérblime ose kércénojné pér ndéshkim. Pér kété
shkak Allahu ka théné:

&, 2 P . ’/"'//ﬁ’//l, e }4" “’/rfa 1~ ¢ )ﬁ'“/)/
‘3’;“ a./-\‘_nd.i‘;‘ej .éb‘js L:\Jg:,«ibbd.ujn El‘;’ ugdl.;l&wb Blf_,

Ol 55533 agses
Té gjitha kéto qé t'i rréfyem ty nga lajmet e pejgamberéve, jané qé ta
forcojné zemrén ténde, dhe né to té ka ardhur e vérteta e késhilla, si
dhe pérkujtime pér besimtarét.” (Hud, 120)
Késhtu vepron edhe kur ligjérimi té jeté i pérgjithshém. Ai duhet ta
interpretojé até si individual; cfaré pér té e ¢faré pér njerézimin. Le té
llogarité sikur ai éshté qé po pérmendet né até ajet. Allahu ka théné:
T, ¥ Ass P (&
L {5 ens o564 B15A 132 ) (o
.. e mua mé éshté shpallur ky Kur'an qé me té t'ju térheq vérejtjen
juve dhe atij qé i komunikohet (dhe té gjithé atyre qé vijné pas jush
deri né ditén e kiametit)...” (el-En’amé, 19)
Muhammed ibn Ka'b el-Kuredhijj ka théné: “Kujt i ka arritur
Kur’anit, ai éshté sikur t'i keté folur Allahu...”
Disa té urté kané théné:
“Ky Kur’an éshté mesazhe qé na kané ardhur nga Allahu me premtimet e

Tij, e té cilat né namaze i meditojmé, né vetmi i shqyrtojmé, né adhurime
dhe sunnete té pasuara i zbatojme. ”
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Malik Ibn Dinar thoshte:

“Cfaré ka mbjellé Kur'ani né zemrat tuaja, o ithtarét e Kur'anit? Kur'ani
éshté pranvera e besimtarit ashtu si¢ shiu éshté pranveré e tokés...”
Ndikimi. Kjo nénkupton gé zemra, varésisht nga pérmbajtja e
ajeteve, té ndikohet. Ai duhet té pérjetojé sipas ¢do domethénie njé
gjendje dhe ndjesi gé reflekton né zemrén e tij, pikéllim, friké apo
shpresé qofté. Sa mé shumé qé té jeté i ditur, pérulja dhe
frikérespekti ndaj Allahut do té jené mé té médha. Pér kété shkak
Hasan Basriu ka théné: “Pasha Allahun, nuk ka rob gé ka gdhiré sot
gé e lexon Kur'anin dhe beson né té e gé té mos i jeté shtuar
pikéllimi dhe ti jeté pakésuar gézimi, t'i jeté shtuar té qarit dhe t'i
jeté pakésuar té geshurit, t'i jeté shtuar lodhja dhe angazhimi e t'i
jené pakésuar pushimi dhe mosangazhimi...”

Ndikimi i besimtarit nga leximi nénkupton qgé ai té jeté shndérruar
né vet ajetin - vargun kur’anor. Mu pér kété shkak, Pejgamberi
[alejhis salatu ves selam!] qau kur Ibni Mes'udi ia lexoi ajetin 41 té
kaptinés en-Nisa:

2 i e Gl et ueks 51 o (Eia 510 ES
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Dhe si do té jeté gjendja e atyre (qé nuk besuan), kur Ne do té sjellim
déshmitaré pér ¢do popull, e ty do té sjellim déshmitaré mbi ata (qé
nuk té besuan)?”

Syté e tij rridhnin lot pér shkak se pérjetimi i asaj gjendjeje kishte
kapluar zemrén e tij plotésisht.

Ka patur njeréz qé kur kané dégjuar ajetet kur'anore u ka réné té
fikét, bile edhe té atillé gqé nuk u kané rezistuar fare dhe kané
vdekur. Pér kété gjé thuhet: Kur njeriu e lexon Kur’anin ndérsa nuk
ka pérvetésuar etikén dhe moralin e tij, e thérret Allahu: “Cfaré ke ti
me té folurit Tim ndérsa mé kundérshton?! Nése nuk pendohesh, lére té
folurit Tim...”

Kétu géndron arsyeja dhe shkaku pse Sahabet [Allahu gofté i kénaqur
me ta!] ishin mé shumé té interesuar né praktikimin e Kur’anit se né
nxénien e tij pérmendésh.

Leximi i njémendté i Kur’anit nénkupton gé gjuha, mendja dhe
zemra té bashkéveprojné: gjuha pérmiréson shprehjet-shqiptimin,
mendja botékuptimet dhe domethéniet ndérsa zemra késhillohet
dhe merr mésim. pra, gjuha lexon, mendja pérkthen ndérsa zemra
késhillohet.

Avancimi. Kjo nénkupton gé té ngrihet dhe té avancojé gjaté leximit
sikur ai nuk po e dégjon veten por Allahun e Madhéruar. Leximi ka
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10)

tri shkallé: mé e uléta éshté qé té paramendojé sikur po e lexon
Kur’anin para Allahut dhe Ai po shikon né té dhe po e dégjon.
Késhtu gjendja e tij sipas késaj do té duhej té ishte lutje, pérulje,
pérgjérim. Shkalla ose pozita e dyté éshté qé me zemér té déshmojé
sikur Allahu po e sheh dhe po i flet me butésiné e Tij dhe po bisedon
me begatité dhe mirésiné e Tij. kjo gjendja nénkupton turpérimin,
madhérimin, vémendjen dhe té kuptuarit. Pozita e paré éshté kur
anashkalon té gjitha dhe fokusohet vetém né Folésin, sikur ai éshté
zhytur thellé né shikimin e Folésit ndaj té tjeréve. Kjo éshté grada e
mukarrebinéve - njerézve té dashur tek Allahu, ndérsa dy pozitat e
para jané té djathtistéve derisa gjithé té tjerét jané neglizhenté. Pér
kété shkak ka théné njé njeri i urté:

“E lexoja Kur’anin, por nuk gjeja dot kénagési derisa nuk fillova ta lexoja
sikur po e dégjoja nga i Dérquari i Allahut duke ua lexuar shokéve té tij.
pastaj avancova, u béra sikur po e dégjoja nga Xhibrili [alejhiselam] i cili ia
lexonte Muhammedit [alejhis salatu ves selam!]. pastaj u ngrita né njé
pozité tjetér, sikur po e dégjoj nga vet Folési. Vetém tash arrita kénagésiné
dhe défrimin pa té cilat nuk mund té géndroj dot...”

Modestia. Kjo nénkupton gé njeriu té€ mos e shikojé veten si té
spastruar nga mékatet, si té lartésuar, si té zhveshur nga gabimet.
Kur té lexojé ajetet e premtimit dhe 1évdimit pér té devotshmit le té
mos e klasifikojé veten né mesin e tyre, por le té shfaq njé
malléngjim dhe déshiré t¢ madhe gé té jeté prej tyre, ndryshe nga
ajetet ku béhet fjalé pér mékatarét dhe neglizhentét, gé do té duhej ta
interpretonte né vetén e paré pér shkak té frikés dhe nxitimit pér tu
pérmirésuar. Ka théné Omeri [Allahu qofté i kénaqur me té!]:

“O Allahu im! Uné té kérkoj falje pér padrejtésiné time dhe pérbuzjen
time!” Thané: Hajde padrejtésia né rregull, por mohimi-pérbuzja, si?!

Tha: A nuk e keni lexuar ajetin kur’anor:

2 - 4
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... Vertet, njeriu éshté i padrejté dhe shumé pérbuzeés.” (Ibrahim, 34)
Sigurisht, kjo gjendje nuk mund té arrihet pa njé modesti kulmore
dhe pa i véné né shérbim né vend té duhur kéto mbulesa. Mé
konkretisht, kur té lexojé ajetet e shpresés, dominon aspekti i
siharigimit dhe i zbulohet Xhenneti sikur po e sheh. E nése dominon
frika, atéheré atij i zbulohen imazhe té Xhehennemit thuajse &éshté
duke e paré até. Kjo pér shkak se té folurit e Allahut pérmban
aspekte té sé lehtés dhe té s€ butés, té s€ véshtirés dhe té sé ashprés,
té shpresés dhe té frikés, dhe kjo varésisht nga gjendja dhe nga
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pérshkrimet: prej tyre ka qé kané té béjné me méshirén dhe butésing,
por edhe me hakmarrjen dhe dénimin.... *°
Megenése natyra e librit nuk mé lejon té zgjerohem mé shumé, uné mjaftoj
me kaq me shpresén té kam pérmbledhur ajkén e shpjegimeve pér
meditimin dhe edukatén pérkatése dhe kété népérmjet shpjegimeve té
dijetaréve tané té hershém dhe té dijetaréve bashkékohoré.

4 Gazali, Ebu Hamid, Ihjau ulumid-din, 1/280.



PERFUNDIM

Ja, me ndihmén e Allahut, falénderimi té Cilit i takon fillim e mbarim,
erdhém né pérfundim té kétij punimi, temé bosht e té cilit ishte pérkujtimi
i disa parimeve edukativo morale pér ata qé duan t'i gasen meditimit té
njémendté t& Kur’anit.

Punimi vértetoi faktin se meditimi si adhurim éshté braktisur dhe se
shumé njeréz, duke pérfshiré kétu edhe myslimané, kané krijuar bindje té
gabuara karshi Islamit. Sqaruam se pérmirésimi i kétyre koncepteve té
gabuara nuk do té ndodhé vetém se duke iu rikthyer Kur’anit, duke
vértetuar se jo vetém dijetarét kané té drejté né kété gjé, porse té gjithé ata
qé shfaqgin interes, dyert e Kur’anit i kané té hapura, me kusht gé té ruhet
konteksti i pérgjithshém i ajeteve si dhe lidhshméria paraprake dhe
vijuese.

Punimi ka vértetuar po késhtu se meditimi i pérkryer do té arrihet nése
paraprakisht pér detaje té tij ti rikthehemi jetés profetike, jetés sé
gjeneratave té para, sahabeve, tabiinéve, si dhe dijetaréve té déshmuar né
kété fushé. Punimi, krahas késaj, provon se mbérritia tek meditimi i
suksesshém béhet dhe duke aplikuar disa norma dhe parime etike e
shpirtérore, té réndésishme pér t'iu zbuluar medituesit domethéniet
madhéshtore té ajeteve kur’anore, té€ vértetat hyjnore dhe domethéniet e
fshehta té tij, urtésité hyjnore dhe sekretet shkencore qé pérmban, e késhtu
me radhé.

Studimi ka parashtruar edhe nevojén e zhveshjes nga disa gjéra qé
pengojné besimtarin nga té kuptuarit e vérteté té Kur'anit, si rastet kur
lexuesi preokupohet me shqiptimin e shkronjave mé shumé se sa me
domethéniet, apo kur imiton me fanatizém ndonjé fraksion a grup, apo kur
ngul kémbé né ndonjé mékat, si mendjemadhésia, etj., gjéra kéto qé pér
zemrén e tij jané sikur pluhuri mbi pasqyré qé pamundéson shfagjen e sé
vértetés.

Studimin e kam pérmbyllur me disa prej kétyre parimeve, té pérmendura
nga Huxh-xhetul Islam Ebu Hamid el-Gazali [Allahu e pasté méshiruar!]

Allahun e Madhéruar e lus ta keté pranuar kété mund si njé vepér té
singerté pér Té dhe nga mirésia e sé cilés né Ditén e Llogarisé nuk do t& mé
privojé!
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Pérshéndetjet qofshin pér té Dérguarin, Muhammed Mustafané, familjen,
shokét dhe té gjithé pasuesit e tij!

Dr. Hajredin Hoxha

Brunei Darussalam, 2011
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