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I.  Cilésité e gruas s€ miré.
Parathénie

Té gjitha lavdérimet jané pér Allahun. Ne e lavdérojmé Até,
ndihmé dhe falje kérkojmé prej Tij dhe pendohemi tek Ai. Ne
kérkojmé mbrojtje tek Allahu nga e keqja e shpirtrave tané
dhe nga veprat e kéqijal Até g€ e udhézon Allahu, askush nuk
mund ta lajthité dhe até qé e lajthité Allahu, askush nuk
mund ta udhézojé. Uné déshmoj se nuk ka zot tjetér qé
meriton adhurimin pérvec Allahut té Vérteté dhe déshmoj se
Muhamedi €shté robi dhe i Dérguari i Tij.

Qéllimi i kétij punimi me kété titull: “Cilésit€ e gruas sé
drejt€”, nuk i dedikohet vetém femrés s€ re, e cila éshté para
martesés dhe déshiron ta dijé se cilat cilési duhet t'i keté
gruaja, né ményré qé té pérgatitet pér t'i pérmbushur dhe
plotésojé ato.

Po ashtu, nuk i dedikohet vetém gruas sé martuar, e cila
déshiron t’i posedojé kéto cilési, apo me géllim gé t'i ruajé dhe
t’i realizojé né jetén e saj.

Gjithashtu, nuk i dedikohet vetém gruas, e cila ka manggsi té
shumta, né ményré g€ ajo té jet€ né gjendje t’i trajtojé t€ metat
e saj, duke e korrigjuar veten dhe martesén e saj.

Por, né fakt, ky éshté njé pérkujtim mé gjithépérfshirés se kaq.
Eshté njé késhillé pér babané, i cili déshiron gé bijat e tij dhe
graté, mbi t€ cilat ai ka autoritet, t€ kené jeté t€ lumtur dhe té
ndershme, duke jetuar njé jeté bashkéshortore ashtu sic ka
porositur Allahu dhe i Dérguari i Tij sal-1Allahu 'alejhi ue sel-



lem. Pérmes kétij shkrimi, shpresojmé t'ua kujtojmé atyre
rregullat e sheriatit dhe cilésité, qé femra myslimane duhet t’i
posedojé dhe jetésojé.

Gjithashtu, éshté pérkujtim edhe pér nénén e cila éEshté
pérgjegjése, edukatore dhe udhézuese e fémijéve t€ saj, ngase
shumica e vajzave rriten dhe edukohen nga edukata qé kané
marré nga nénat e tyre.

Eshté pérkujtim edhe pér thirrésit né fe, né ményré gé t’i
kushtojné réndési késaj ¢éshtjeje, t€ kujdesen pér kété dhe té
luftojné pér t'i pérhapur kéto cilési fisnike, edukaté e
lavdérueshme dhe vecori t€ bekuara, né ményré qé kéto gé i
pérmendém, té jené pérgjithmoné vecori shogéruese té
vajzave dhe grave, ashtu si né shtépité islame po ashtu dhe né
shogériné e cila posedon iman/besim.

Kjo gé thamé, ka rol mé té€ réndésishém atéheré kur me té
madhe shohim se si sulmohet femra myslimane, pa shembull
paraprak pérgjaté historisé. Dhe e gjithé kjo po béhet pérmes
revistave t€ ndryshme, programeve televizive t€ ndryshém e
me metoda té tjera nga mé t&€ ndryshmet, me té vetmin géllim:
humbjen e délirésisé, bujarisé, pozités sé saj g€ islami ia jep,
edukatés, moralit dhe gé té gjitha mésimeve t€ tjera t€ mira, té
fituara nga islami i pastér.

Né kohét e hershme, ishte shumé e véshtiré qé femra té bjeré
né kontakt me propagandén shkatérruese, epshet djallézore
dhe ideologjité e félliqura, pérvec nése ajo ka pasur shoge té
kéqgija, e t€ ngjashme. Kurse, né ditét e sotme, femra e ka
shumé té lehté t’i afrohet gjérave t€ uléta, poshtérsive e
degjenerimit nga téré anét e botés, edhe pse ajo géndron né
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shtépiné e saj. Pér t€ tilla gjéra, madje ajo nuk ka nevojé té
dalé jashté shtépis¢, mjafton té ulet para televizorit né
dhomén e saj, ta pérdoré internetin apo t€ blejé revista
amorale, pérmes t€ cilave ajo e ushgen trurin, zemrén dhe té
menduarit me t€ gjitha gjérat negative e shkatérruese.

Femra myslimane ka nevojé gé té jet€ e miré, e moralshme
dhe e bindur ndaj Allahut Subhanehu ue Te‘Ala. Ajo duhet t’i
mbyllé t€ gjitha rrugét, shtigjet dhe daljet drejt s¢ keqges dhe
shkatérrimit.

Femra é&shté njé pérgjegjési shumé shumé e madhe e
mashkullit. Prandaj, kini kujdes t€ shtuar ndaj tyre, sepse
¢éshtja éshté shumé e réndésishme dhe ka nevojé t'i kushtohet
tepér vémendje. Nén hijen e késaj gjendjeje dhe mungesés s¢
paralajmérimeve dhe paralajméruesve, po thuajse kané
humbur cilésité e imanit dhe cilésité e mira qé duhet ti
posedojé femra myslimane. Ndérsa, shumé prej tyre jané béré
té brishta dhe té dobéta. Né mesin e tyre gjen lloje té
ndryshme té€ manggésive dhe rrugé té ndryshme té gabimeve e
léshimeve.

Pra, kjo broshuré, pérbén- sic thamé- disa mésime rreth
cilésive t€ gruas s¢ drejt€. E lus Allahun, Zotin e Arshit
Madhéshtor, gé kjo broshuré té jeté celés i s€¢ mirés dhe
pengesé e s¢ keqges! Ta béjé até udhézim t€ zemrave,
pérmirésim t€ shpirtit dhe lidhje me Zotin e botéve, né
ményré qé ta arrijmé kénaqésiné dhe dashuriné e Zotit
Subhanehu ue Te‘Ala dhe t€ largohemi nga ajo qé e hidhéron
atel



2.  Parime t€ dobishme né lidhje me gruan
e mire€.

Kur flasim pér cilésité e gruas s¢ miré dhe drejtésiné, nuk
duhet ta injorojmé njé parim madhéshtor, e gé né fakt éshté
njé parim themelor pér arritjen e drejtésisé, i cili Eshté:
drejtésia nuk mund t€ arrihet pa dy faktoré:

~ Faktori i paré: suksesi nga Allahu Xhela ue ‘Ala, udhézimi,
ndihma, lehtésimi dhe mundésia.

Allahu €shté Ai g€ udhézon, éshté vetém Ai gé jep sukses.Cdo
gj€ g€ éshténé dorén e Tij Xhela ue ‘Ala.

Allahu Tebarake ue Te‘ala ka théné:

“Até, g€ Allahu e udh&zon né rrugé té€ drejté, pikérisht ai
éshté i udhézuari. Ndé€rsa até, gé Ai e 1€ n€ humbje, ti, me
siguri, nuk do t€ mund t’i gjesh mbrojt€s g€ ta udhézojé.”
18:17

Dhe thoté Allahu:
“Allahu i thérret njerézit pér n€ Shi€pin€ e shpétimit
(Xhenet) dhe udhézon ké t€ dojé né€ rrugén e drejté.” 10:25

Udhézimi, drejtésia dhe suksesi, géndron pra né dorén e Tij.
Até g€ Ai déshiron, ajo béhet. Até g€ Ai nuk déshiron, ajo nuk
ka pér t€ ndodhur kurré.

~ Faktori i dyté: njeriu veté t€ pérpiget ta arrijé drejtésiné dhe
t’imarré shkaget g€ shpien né té.



Profeti sal-1Allahu 'alejhi ue sel-lem i ka kombinuar kéta dy
faktoré, kur ai sal- 1Allahu 'alejhi ue sel-lem ka théné né
hadithin autentik:

“Béhu i zellshém pas asaj qé t€ sjell dobi, pastaj mbéshtetu né
Allahun.”

Muslim (2664)

- Kuptimi i “Béhu i zellshém pas asaj g€ t€ sjell dobi...”
dmth t€ marrésh rrugét e shéndosha, té cilat t&€ sjellin dobi
dhe po ashtu mjetet pér t€ arritur drejtésiné dhe pérmes tyre
arrihet udhézimi.

- Kuptimi “...pastaj mbéshtetu né€ Allahun”, pra, t’i
mbéshtetesh vetém Allahut, t€ kérkosh ndihmén e Tij dhe t&
shpresosh se Ai Subhanehu ue Te‘Ala do té t€ japé sukses,
mbarési dhe stabilitet dhe se Ai do té t€ ndihmojé gé ta arrish
drejtésiné dhe veprimin e duhur.

Ky éshté njé parim madhéshtor qé pérfshin té gjitha mirésité.

Ekziston njé tjetér parim g€ duhet t’i kushtohet vémendje, i
cili éshté themeli i drejtésisé, dija pér t€ dhe rruga gé té shpie
drejt saj, e ai éshté Libri i Allahut dhe Sunneti i Profetit té Tij
sal-1Allahu 'alejhi ue sel-lem.

Prandaj, €shté e detyrueshme pér ¢do thirrés qé pérkujton e
thérret né drejtési dhe korrigjon, gé kéto t’i bazojé né Librin e
Allahut Azze ue Xhel dhe né Sunnetin e t€ Dérguarit t€ Tij
fisnik sal-1Allahu ‘alejhi ue ‘ala Aalihi ue sel-lem.

Allahu Tebarake ue Te‘ala né lidhje me Kuranin, thoté:
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“Né t& vértet€, ky Kuran udhézon drejt asaj g€ €sht€ mé e
mira...” 17:9

Profeti sal-lAllahu 'alejhi ue sel-lem né lidhje me Sunnetin
dhe udhézimin e tij, ka théné:

“Jua kam 1€n€ dy gjéra, pas t€ cilave nuk do t€ devijoni kurré:
Librin e Allahut dhe Sunnetin tim.” el-Hakim (1/172).
Autentik sipas ImamAlbanit né “Sahihul-Xhami”” (2937).

Ekziston njé parim i tret€, mbi t€ cilin ndértohen té€ gjitha
adhurimet, mbi té cilin ngrihen té gjitha virtytet dhe pérsosjet
morale, ¢ q¢ &shté realizimi i frikés/devotshmérisé ndaj
Allahut.

Frika ndaj Allahut éshté themeli i virtyteve pozitive, themeli i
mirésis€é dhe lumturisé né té dy jetét.

Gruaja myslimane duhet t€ kuptojé se, ajo gjaté gjithé jetés
éshté né adhurim ndaj Allahut dhe pérmes plotésimit té kétyre
gjérave, ajo fiton kénaqésiné e Tij e shpérblim.

Nga ana tjetér, e humb até né varési se sa ajo ka mangési né
kéto cilési. Kjo do té ceket edhe mé tej, kur té flasim pér kété

¢éshtje, inshaAllah.



3.  Raporti i gruas s€ mir€ me Allahun.

Uné do té filloj me até g€ éshté théné né lidhje me cilésité e
gruas s€ drejté né suren en-Nisa:

“Gra t€ mira jan€ ato t€ dégjueshmet, g€ ruajné€ fshehtésit€ q&
ka urdhéruar Allahu.” 4:34

Né kété pjesé té ajetit, Allahu jep njé pérshkrim té ploté té t&
gjitha tipareve t€ shkélqyeshme dhe fisnike qé gruaja e drejté
duhet t’i keté.

Ky tekst fisnik dhe i bekuar, na tregon se gruaja e drejté
zotéron dy karakteristika:

Cilésia e paré: raporti i saj me Zotin,

Cilésia e dyt€: raporti i saj me bashkéshortin e saj.
Raporti i saj me Zotin shprehet qartazi né Fjalén e Allahut
Subhaneh “...t€ dégjueshmet...”

Kjo do té thoté g€ ajo né vazhdimési duhet t’i bindet Allahut,
té kujdeset pér adhurimin dhe bindjen ndaj Allahut, t’i
kushtojé vémendje obligimeve té Islamit dhe t€ mos i lejé pas
dore ato né asnjé cast.

Té gjitha kéto hyjné tek Fjalét e Allahut Subhaneh: “...t€
dégjueshmet...”

Pjesa e dyté e fjaléve té Tij Subhanehu ue Te‘Ala “...q€ ruajné
fshehtésité qé€ ka urdhéruar Allahu”, kjo do té thoté gé ajo
kujdeset pér t€ drejtat e bashkéshortit t€ saj né fshehtési dhe
haptazi, ajo kujdeset pér pasuriné e tij, né¢ dhomén e gjumit, té

10



drejtat e tij dhe detyrimet ndaj tij.
Pra: “...q€ ruajné fshehtésité q€ ka urdhéruar Allahu.”

Pastaj, me suksesin e Allahut Subhanehu ue Te‘Ala ajo mund
ta pérmbush kété cilési. Ai €shté i Cili ia lehtéson kété gjé.

Prandaj, Allahu tha: “...qé€ ruajné fshehtésité q€ ka urdhéruar
Allahu.” ~ d.m.th. se ajo nuk ka arritur ta béjé até pér shkak se
vetvetiu éshté e zonja, mendjemprehté dhe e zgjuar, por sepse
Allahu éshté Ai i Cili lejon gé ajo ta béjé kété dhe Ai ia
lehtéson.

Kjo na kujton até qé kam pérmendur mé herét, domethéné se
mirésia dhe drejtésia Eshté pér shkak té suksesit t€¢ Allahut,
lehtésimit dhe ndihmés.

Né fjalét e Allahut Subhanehu wue Te‘Ala: “...t€
dégjueshmet...”, ndér t€ tjerash ka pér géllim edhe gruan gé
kujdeset ndaj obligimeve islame.

Ka disa hadithe nga Profeti sal-IAllahu 'alejhi ue sel-lem gé
jané transmetuar lidhur me kété temé.

Ndér té€ tjera, Ibn Hibbani né Sahihun e tij, e transmeton
hadithin qé pércillet nga Ebu Hurejra radijAllahu ‘anhu, se
Profeti sal-1Allahu 'alejhi ue sel-lem ka théné:

“Nése njé grua fal pes€ namazet farze, agjéron muajin e
Ramazanit, e ruan nderin dhe i bindet burrit t€ saj, do t€ futet
n€ Xhenet nga cila porté gé ajo déshiron.”

Transmeton Imam Ahmedi né Musnedin e tij nga Abdurr-
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Rrahman bin ‘Auf radijAllahu ‘anhu, se Profeti sal-1Allahu
'alejhi ue sel-lem ka théné:

“Nése njé grua fal pes€ namazet farze, agjéron muajin e
Ramazanit, e ruan nderin dhe i bindet burrit t€ saj, i thuhet
asaj: “Futu né Xhenet nga cila porté g€ déshiron!”

E pérgézojmé gruan myslimane pér kété premtim té€ ¢muar
dhe kété virtyt gjithépérfshirés dhe mirésiné gé Allahu
Subhanehu ue Te‘Ala ia ka premtuar asaj.

Béhet fjalé pér katér vepra gé ajo mund t'i numérojé né
gishtat e njérés doré. Nése ajo pérmbush katér vepra, i thuhet
asaj né Ditén e Gjykimit: “Futu né Xhenet nga cila porté gé
déshiron!”

A nuk duhet gé gruaja, e cila ia déshiron vetes t&€ mirén, t’i
kushtojé vémendje dhe t¢é kujdeset pér kéto cilési e tipare, té
kujdeset pér kéto veprime?

Ajo duhet té kujdeset pér namazin e saj, agjérim, délirésiné
dhe té drejtat e burrit, pér té fituar két€é premtim té bekuar
dhe kété virtyt gjithépérfshirés dhe mirésiné, né ményré qé t’i
thuhet asaj né Ditén e Gjykimit: “Futu né Xhenet nga cila
porté g€ déshiron!”

Baza e drejtésis€é tek gruaja éshté né mirésiné e saj tek Zoti,
kur ajo i bindet Atij, i afrohet Atij dhe kujdeset né adhurimin
ndaj Tij.

Kjo drejtési dhe ndershméri éshté fshehtésia pas triumfit té
saj, lumturis€ dhe suksesit né jetén e saj, duke pérfshiré
martesén, fémijét dhe pasardhésit e devotshém, té bekuar, té
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rehatshém e t€ shéndetshém.

Prandaj, éshté e réndésishme pér até qé ia déshiron vetes té
mirén dhe kujdestarét t€ cilét ia duan vajzave té tyre t€ mirén,
gé ti edukojné ato né até qé éshté e miré, e drejté, e
ndershme, né adhurim té€ duhur, né kryerje t€ obligimeve
islame dhe né vecanti faljen e pesé¢ namazeve dhe agjérimin e
Ramazanit, duke u larguar nga ¢do gjé qé ndikon né délirésin
dhe nderin e saj.

Kjo éshté ajo gqé shpjegohet né pjesén e hadithit: “...e ruan
nderin...”

Délirésia e ruajtur kérkohet edhe nga veté ajo dhe nga
kujdestari i saj, i cili duhet t'i mbyll¢ té gjitha dyert gé e
shkatérrojné até, qé até e shpien drejt s¢ keqes dhe shkaktojné
mékate.

Kjo éshté njé gjé shumé madhéshtore, qé kushdo gé ia
déshiron té mirén vetes s¢ tij, duhet té sigurohet gé té rritet
me €.

Ajo duhet té sigurohet qé gjithmoné té jeté e bindur, ta
adhurojé Allahun dhe t’i afrohet Allahut Subhanehu ue Te‘Ala
me fjalé t€ mira dhe t€ drejta dhe me veprat gé e kénaqin Até.

Nése Allahu ia jep asaj njé burré té afté dhe t€ miré, ajo duhet
t’i frikésohet Allahut lidhur me té drejtat e burrit té saj qé nga
fillimi i martesés.

Kjo gjé na bén gé t'ua kujtojmé njé gjé, né té cilén po gabojné
shumé njeréz, edhe até me t€ madhe.

- E ky gabim éshté: “Té€ shpenzuarit e tepért dhe dhénia pas

13



gj€rave t€ liga naté€n e martesés.”

Kjo gjé ka pasoja shumé té€ médha dhe sjell déme té
pamohueshme. Shumé prej femrave, pérgendrohen si femrat
e tjera kané vepruar kur jané martuar, duke théné filan femra
kur éshté martuar ka vepruar késhtu, né dasmén e asaj kané
béré kété gjé.

Pra, né kété formé shkon ¢éshtja deri tek shpenzimet e tepérta
e té panevojshme. Kjo gjé bén gé shpenzimet té jené t€ médha,
pasuria t€ népérkémbet dhe t€ harxhohet pa té drejté.

E jo rrallé raste ka qé ndodhin edhe mékate e ndalesa. Késhtu
qysh né fillim té martesés, shkohet tek jo bekimi, jo begatia
dhe mirésia ¢ pakté n€ martesé.

Né té kundértén e késaj, nése femra e cila martohet dhe
familja e saj géndron larg kétyre gjérave, duke u larguar nga
teprimi né shpenzime, largohen nga meékatet dhe gjynahet
pérgjaté marteses, kétu realizohet mirésia dhe vetém kétu vijen
begatia.

Eshté njé hadith autentik né Sunenin e Ebu Davudit gé
transmetohet nga

‘Ukbe bin ‘Amir, se Profeti sal-l1Allahu 'alejhi ue sel-lem ka
théné:

“Martesa mé e mir€ €shté€ ajo mé e thjeshta.” Né njé hadith

tjetér thuhet:

“Graté mé t€ begata jané ato t€ cilat jan€ t€ thjeshta né
furnizim (kérkojné pak).”
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Prandaj, graté mé t€ mira jané graté e thjeshta.

Prandaj, femra dhe prindé€rit e saj duhet té sigurohen qé
martesa dhe dasma té lehtésohet e jo té véshtirésohet, té jené
sa mé modeste e jo arrogante e té larta, e kéndshme dhe e geté
e jo té kota dhe ekstravagante.

E gjithé kjo ndikon né jetén e martesés né mirési dhe né ligési
té métejshme.

Nése martesa Eshté e thjeshté e pa teprime, ajo €shté e priré
pér t€ gené e bekuar, e begaté dhe té keté né t€ mirési.

Nése martesa €sht€é me teprime, luks té€ tepruar dhe me
mékate, kéto jané disa nga arsyet kryesore gé t€ mungojé
bekimi, begatia e mirésia né martesé. Allahu na ruajttél

4.  Gruaja e miré€ dhe géndrimi i saj né
lidhje me shejtanin.

Njé tjetér cilési gé duhet ta keté gruaja e miré€, éshté ¢ ajo t&
largohet nga shejtani i mallkuar. Misioni i shejtanit né kété
jet¢ &shté shkatérrimi. Ai shkatérron fené, moralin,
marrédhéniet ndérmjet njerézve, bashkéjetesén, véllazériné
dhe gjithcka tjetér qé pérmban mirési. Cdo dité ai dérgon
dérgues dhe ushtaré pér t€ pérmbushur detyrat me € cilat ai i
ngarkon. Medito mbi hadithin gé e transmeton Muslimi né
Sahihun e tij nga Xhabir bin Abdilah radijAllahu ‘anhu, se
Profeti sal-1Allahu 'alejhi ue sel-lem ka théné:

“Me t€ vértet€ Iblisi e vendos fronin e tij mbi ujé, pastaj
dérgon grupet e tij né drejtime t€ ndryshme. Ai g€ ka pozitén
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mé t€ afért tek ai, €shté ai q€ bén sprovén mé t€ madhe. Kur
njéri prej tyre vjen tek ai dhe i thoté se kam béré kété gjé dhe
até gj€, ai i thoté: “Ti nuk ke béré asgjé.” Kur njé tjet€r vjen
dhe thoté: “Uné€ nuk lash até€ derisa e béra qé t€ ndahet nga
gruaja e tij”, ai e merr at€ prané vetes dhe i thoté: “Sa i miré
jel” Muslim (2813).

Prandaj ai dérgon ushtarét dhe emisarét e tij pér t€ béré
shkatérrime. Ai qé béhet mé i aférti i Iblisit, éshté ai qé
shkakton probleme mé t€ médha mes njerézve.

El-A’'mesh ka théné se shejtani e pérqafon dhe e afron
ushtarin, i cili ndan mes gruas dhe burrit té saj.

Gruaja e drejté duhet ta keté parasysh dhe ta kuptojé kété
fakt. T€ njéjtén gjé duhet ta béjé edhe burri. Q¢ té€ dy duhet ta
kuptojné se ekziston njé armik i tyre i fshehur. Ai t€ sheh ty,
por ti nuk mund ta shohésh até. Ai ecén brenda teje sikurse
gjaku né venat tuaja. Ai péshtyn dhe péshpérit, ai bén
komplote dhe planifikon. Ai bén té gjitha kéto, ndérsa ti nuk e
sheh até. Ai e bind zemrén ténde dhe zemrén e saj. Ai vien me
dyshime gé shpien né urrejtje. Ai ka shumé ményra me té cilat
vepron.

Prandaj Sunneti ka ardhur me rregullat gé e mbrojné njeriun
nga shejtani, kur njeriu hyné né shtépiné e tij, kur bén
marrédhénie seksuale, kur ushqgehet, kur zemérohet dhe né té
gjitha céshtjet e tjera, né t€ cilat njerézit jané né nevojé pér t'u
mbrojtur nga shejtani, n€ ményré qé ai t€ mos keté hyrje dhe
ndikim né familjet tuaja, n€ shtépité dhe pasardhésit e tuaj.
Prandaj, cdonjéri duhet t€ mbrojé veten e tij me lutje té
ndryshme, me lexim té€ Kuranit fisnik, népérmjet lutjeve té
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transmetuara né Sunnet, duke i shogéruar kéto me bindje t&
ploté ndaj Allahut dhe me adhurim té duhur ndaj Tij.

Prandaj, gruaja e miré duhet t€ qéndroj€ larg nga komplotet e
shejtanit, dyshimet e tij dhe planet gé ai kurdis né shpirtrat e
njerézve pérmes sé cilave shkatérrohen marrédhéniet
bashkéshortore dhe prishet jeta brenda familjes.

Sa familje dhe shtépi kané pésuar ndarje mes vete, pér shkak
se 1 jané bindur shejtanit dhe kané pasuar dyshimet e shtyra
nga ail

Nése secili prej bashkéshortéve té kérkonte mbrojtjen e
Allahut nga shejtani i mallkuar dhe t’i shmangej komploteve
dhe péshpéritjeve té tij, nuk do té€ kishin ndodhur problemet e
lartpérmendura.

Sa shtépi jané shpartalluar pér shkak se i jané bindur
shejtanit! Pastaj, ky shejtan shkon tek Iblisi pér t'u afruar tek
ai, duke iu rréfyer se si ai i ka ndaré dy bashkéshortét.

Eshté njé gjé e dobishme gé duhet ta kesh kujdes: “Ky armik i
fshehur gé t€ sheh ty dhe gé ti nuk mund ta shohé&sh, ka
eksperiencé t€ madhe. Kur flitet sot rreth disa punonjésve té
korporatave dhe pér eksperiencén e tyre, béhet fjalé pér mé sé
shumti pes€dhjeté apo gjashtédhjeté vite eksperiencé. Ndérsa,
eksperienca e shejtanit pér t’i devijuar njerézit, pér t’i
térhequr nga rruga e Allahut dhe pér t€ p€rhapur armiqgési
ndérmjet tyre, €sht€ mijéra vjecare. Sa shumé njeréz kané
vdekur dhe jané varrosur pasi t€ ken€ gené t€ burgosurit e
shejtanit dhe pasi t€ kené réné né shkat€rrimin dhe devijimin
e tij! Prandaj, familjet myslimane duhet t€ mbrohen dhe té
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géndrojné larg nga shejtani i mallkuar.”

5.  Gruaja e mir€ duhet ta lumturojé burrin
e saj.

Prej cilésive t€ gruas s¢ miré, éshté g€ ajo ta gézojé/lumturojé
burrin e saj kur ai e sheh até, né pamjen (fytyrén) e saj,
dukjen dhe veshjen e saj. Ajo duhet té jeté e gatshme gé t’i
bindet atij dhe t'i pérmbush obligimet e tij pa shprehur
mospélgim dhe arrogancé. Medito mbi hadithin gé
transmetohet né Sunenin e Nesaiut nga Ebu Hurejra
radijAllahu ‘anhu, i cili ka théné se i Dérguari i Allahut sal-
1Allahu 'alejhi ue sel-lem éshté pyetur né lidhje pér gruan mé
té miré, ndérsa ai u pérgjigj:

“Ajo gé e kénaq burrin e saj kur ai e sheh até€, i bindet atij kur
ai e urdhé€ron dhe nuk bén asgjé me veten dhe pasuriné e saj
nése &shté kundér vullnetit t€ tij.” (Autentik sipas Imam
Albanit né “Es-Sahihah” (1838).

Aji késhtu duhet té jet€é né lidhje me dukjen, formén dhe
pamjen e saj. Pra, gruaja duhet i kushtojé réndési t€ madhe
pamjes dhe formés s¢ saj kur ajo &ésht€é né prani té
bashkéshortit. Po ashtu, ajo duhet té kujdeset dhe t’i kushtojé
réndési t€ madhe pérmbushjes s¢ urdhéresave, déshirave dhe
nevojave t€ tij. Kjo gjé duhet t€ jeté brenga dhe kujdesi i saj
ditor.

Pér fat té keq, shumé gra e njohin zbukurimin dhe stolisjen
vetém atéheré kur ato dalin nga shtépia pér t€ prezantuar né
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ndonjé festé apo ndejé. Por, kur burri i saj vien né shtépi, ajo
géndron aty me rroba té kéqija dhe i vijen eré jo e miré, floké-
prishur dhe e pakrehur. Ajo ka cilésité qé e béjné burrin té
largohet prej saj. Pastaj, ai gjithmoné tronditet kur ajo
zbukurohet cdo heré kur ajo del nga shtépia dhe ai nuk e
sheh né até pamje as sa njé e dhjeta e kétij zbukurimi. Cfaré
éshté ajo qé e bén zemrén e burrit té té€rhiget nga kjo grua?
Cfaré lloji t€ dashurisé¢ mund té keté pér njé grua té tille? Kjo
sjellje e tillé, déshmon pér budallallékun e gruas dhe mendjen
e pazhvilluar t€ saj né aspektin e plotésimit t€ pérsosmérisé sé
jetés sé saj bashkéshortore dhe né realizimin e lumturisé dhe
té nderit té saj.

Pérve¢ késaj, ka shumé gra gé jané té pabindura dhe nuk
dégjojné fare. Ato injorojné bashkéshortét dhe i zemérojné. Ka
shumé ankesa rreth sjelljeve t€ tyre ndaj bashkéshortéve dhe
ndaj tjeréve. Kjo grua bén gé né até shtépi t€ mbretérojé jeta e
keqe, mjerimi dhe ligésia dhe kjo gjé e g€rmon varrin e saj.
Muslimi  transmeton né Sahihun e tij pérmes Xhabirit
radijAllahu ‘anhu, se Profeti sal-l1Allahu ‘alejhi ue sel-lem ka
théné:

“Nése ndonjéri prej jush arrin natén né shtépi, le € mos hyjé
tek familja e tij befasishém.”

Pra, ai nuk duhet ta befasojé gruan gjaté natés. Pse jo? Sepse
Profeti sal~ 1Allahu 'alejhi ue sel-lem ka théné:

“Né ményré g€ t’i heq qimet (n€ vendet e turpshme) dhe té
keté mundési t’i rregulloj flokét.”

Kétu kemi njé kérkesé fisnik pér gruan, pra ajo duhet ta
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mirépresé burrin e saj me pastérti t€ ploté, pamje t€ bukur
dhe me njé pritje t€ miré. Kjo vlen vecanérisht né qofté se
bashkéshorti ka munguar ose ka gené né udhétim. Pra,
kérkohet gé gruaja té pérgatitet dhe té béhet gati, e kjo
pérfshin edhe rregullimin dhe pamjen e shtépisé. Néna e
besimtaréve Aishja radijAllahu ‘anha ka transmetuar:

“l dérguari i Allahut sal-l1Allahu ‘alejhi ue sel-lem kishte
ardhur né€ shté€pi nga njé€ udhétim. Nga harresa kisha véné njé
perde me imazh. Kur i Dérguari i Allahut sal-1Allahu 'alejhi
ue sel-lem e pa até, ai e shgeu até dhe tha: “Njerézit t€ cilét do
t€ dénohen mé s€ réndi né Ditén e Gjykimit, jané ata t€ cilét e
sfidojné krijimin e Allahut.” Pastaj, nga ajo bémé njé apo dy
jasték.” Buhariu (5954) dhe Muslimi (2107).

Pse ajo e vuri perden? Sepse ajo déshiroi gé ai sal-1Allahu
'alejhi ue sel-lem té vijé né shtépi dhe ta gjejé shtépiné dhe
veté até me pamje té€ bukur.

Nga ky hadith mésojmé se gruaja duhet ta rregullojé shtépiné
dhe ta zbukurojé até, né té njéjtén ményré ashtu si¢ duhet té
rregullohet sa mé bukur dhe ta takojé burrin e saj né ményré
té bukur. Sunneti i Profetit sal-lAllahu 'alejhi ue sel-lem, té
gjitha kéto cilési ia ka mésuar femrés dhe gruas, e cila do té
jeté e miré.

Prej tyre &éshté edhe ajo gé transmeton Taberani né “El-
Mu’xhemul-Eusat” nga Enes bin Maliku radijAllahu ‘anhu, i
cili thoté se 1 Dérguari i Allahut sal- [Allahu 'alejhi ue sel-lem
ka théné:

“A mos tju tregoj né€ lidhje me graté tuaja né Xhenet?”
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Kjo éshté gruaja gé ka cilési té€ lavdérueshme dhe tipare té
bekuara, té cilat ia japin té drejtén pér t&€ hyré né Xhenet. Ai
vazhdoi duke théné:

“Cdo grua e dashur dhe frytdhénése, kur ajo zemérohet, kur
trajtohet keq ose kur burri i saj zemérohet, thoté: “Dora ime
&shté né dorén t€nde. Uné nuk do t’i mbyll€ syté e mi, derisa ti
t€ jesh i kénaqur.” Teberani (1743).

Autentik sipas Imam Albanit né “Sahihah” (3380).

Do té thoté, ajo nuk do t’i mbyllé syté e saj, nuk do té bie pér
té fjetur ose t&€ ndjehet e lumtur, derisa ai t€ jeté i lumtur me
te.

Pér fat t& keq, ka gra gé flené pa u mérzitur se burrat e tyre
jané t€ zeméruar njé naté, dy net, tre net, dhjeté net apo njé
muaj té té€ré. Dhe béjné sikur kjo t€ mos jeté fare puné e tyre.
Eshté sikurse ajo nuk do té dalé para Allahut Subhanehu ue
Te‘Ala dhe t€ japé pérgjegjési pér até qé ajo vepron.
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6.  Gruaja e miré duhet t€ jeté e bindur,
frytdhénése, e harmonishme dhe
inkurajuese.

Prej cilésive t€ gruas s€ miré, éshté transmetuar né Sunnenin e
Bejhakiut nga Ebu Udhejneh, i cili tregon se i Dérguari i
Allahut sal-1Allahu 'alejhi ue sel-lem ka théné:

“Grat€ mé t€ mira jan€ t€ dashura, frytdhénése, té
harmonishme dhe inkurajuese, n€se ato e kané friké Allahun.
Graté mé t€ kégija jané€ ato qé€ t€rheqin vémendjen dhe
arrogantet, e kéto jan€ hipokrite. Asnjéra prej tyre nuk do t€
hyjé€ n€ Xhenet pé€rvec ato g€ jané sikurse sorrat me pika té

bardhé né€ krah e kthetra.” [7/82. Autentik sipas Imam
Albanit né “es~ Sahihah” (3380).]

Shikoni kéto cilési t€ gruas sé¢ miré: “...t€ dashura...” -
Dashuria éshté njé cilési fisnike dhe tipar i lavdéruar i gruas
s¢ miré si bashkéshorte e begat. “...t€ dashura...” - do té
thoté se ajo dashuron dhe té jep dashuri.

Mé meritorét né kété gjé jané bashkéshortét. Gruaja duhet ta
béjé burrin e saj, gé ai ta dojé até, té ngjall emocionet e tij, té
krijojé simpatiné dhe térheqgjen me fjalé dhe biseda té€ bukura.
Gjithashtu, ajo duhet ta béjé burrin qé ta dojé até, duke u
sjellé miré me t€ miré dhe duke u zbukuruar pér té.

Pra, “...t€ dashura...” - duhet t€ jené me ané té t& folurit,
géndrimit, dukjes, veprave dhe moralit e karakterit g€ kané.

“... frytdhénése...” - Fjala éshté pér até g€ lind shumé fémijé.
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Kjo éshté njé cilési e lavdérueshme tek gruaja, e tilla éshté nga
graté mé té mira. Nése ajo nuk mund té keté fémijé pér shkak
té ndonjé sémundjeje, apo t€ ndonjé problemi tjetér, nuk do té
thoté se ajo nuk &shté e tillé.

Allahu nuk do ta gjykojé né lidhje me kété dhe kjo gjé nuk e
démton aspak; si shkak i késaj, kjo nuk do té thoté se ajo nuk
éshté e miré.

Mirépo, né rast se ajo &éshté frytdhénése dhe parandalon
shtatzéniné dhe nuk do gé té ket€¢ mé shumé pasardhés, né
kéte rast vije né shprehje démtimi isaj.

Profeti sal~1Allahu 'alejhi ue sel-lem ka théné:

“Martohuni me gra t€ dashura dhe frytdhénése. Uné do té
garoj me ju ndaj popujve t€ tjer€é né Ditén e Gjykimit.”
[Ahmedi (12613) nga Enesi radijAllahu ‘anhu. Autentik sipas
Imam Albanit né “Iruaul-Galil” (1784).]

Prandaj, gruaja duhet t€ luftojé t'i marré shkaqget e duhura
pér t€ pasur fémijé, t'i edukojé, t€ kujdeset dhe t’i ruajé ata
ashtu si¢ duhet. Pér kété gjé, ajo duhet té shpresojé né
shpérblimin e Allahut, ngase me veprimet e tilla ajo bén gé
shogéria t€ keté fémijé t€ miré, e t€ nesérmen do té jené
thirrés t€ drejté dhe pérmirésues t€ shogérise.

Kjo gjé, qysh né fillim t€ martesés duhet té gjejé vend tek ajo,
duke théné me vete: “Shpresoj g€ Allahu t€ mé nderoj duke
mé dhéné feémij€, t€ cilét né t€ ardhmen do t€ jen€ imamé
udhézues, dijetaré t€ myslimanéve ose thirrés né t€ mirél” Pér
kéteé géllim, asaj i shkruhet shpérblim i madh, duke
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mos 1éné anash edhe shuméfishimin e shpérblimit kur ajo
pérkujdeset dhe i ruan ata ashtu si¢ duhet.

“...harmonishme...” - kjo do t€ thoté se ajo nuk duhet té jeté
e vrazhdé dhe e ashpér, duhet t€ dégjojé e t€ bindet, nuk duhet
té jet¢ arrogante dhe kryelarté¢ ndaj burrit, nuk duhet ta
néncmojé até e as nuk duhet té jeté e pabindur dhe sfiduese.

“... inkurajuese ...” - kjo do té thoté se ajo e ngushéllon
burrin e saj dhe i del né krah atij, ¢ ndihmon né mirési, né
bindje ndaj Allahut dhe né c¢do gjé qé sjell lumturiné dhe
suksesin ndérmyjet tyre.

“... nése ato e kané€ friké Allahun” - kjo do t€ thoté se kéto
cilési jané t€ dobishme vetém kur gruaja ka friké Allahun
Xhele ue ‘Ala. Nése é&shté e dashur, frytdhénése, e
harmonishme dhe inkurajuese pér shkak té géllimeve té késaj
bote dhe jo nga frika ndaj Allahut, ajo nuk pérfiton nga kéto
cilési. Kéto cilési sjellin dobi vetém nése i bén kéto gé ta arrijé
kénagésiné e Allahut Xhele ue ‘Ala dhe ta jetésojé friké ndaj
Tij.

“Grat€ mé t€ kéqija jané ato g€ t€rheqin vémendjen...” - do té
thoté se térheq vémendjen me zbukurimin e saj dhe del nga
shtépia e stolisur, e rregulluar, duke i shfaqur bukurité e saj, e
parfumuar dhe zbukuruar. Né kété ményré, shejtani mund t’i
shkojé pas dhe pérmes saj ta shkatérrojé shogériné. Gruaja e
cila térheq vémendjen, e cila del jashté shtépisé, né¢ kété
ményré, vérteté ajo €shté nga ushtaret e Iblisit dhe éshté
ndihmésja e tij né shkatérrim e motivi i tij (shejtanit), qé
pérmes saj t&€ pérhap sprova dhe veprime amorale né mesin e
besimtaréve.
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«...arrogante...” - do t€ thoté¢ mendjemadhe, ngase arroganca
éshté prej mendjemadhésisé. Ekziston njé lidhje mes térhegjes
s¢ vémendjes dhe arrogancés, sepse gruaja e cila del nga
shtépia dhe ecén rrugéve e dyganeve né njé formé gé ua
térheq njerézve vémendjen me zbukurimin e saj, parfumin
dhe rregullimin, nuk mund té€ jeté njékohésisht modeste dhe e
pérulur para Allahut Tebarake ue Te‘ala. Pérkundrazi, ajo né
até rast éshté kryelarté, famédashése dhe mendjemadhe, e
dashuruar né veten e saj, dukjen dhe pamjen e saj. Pra,
ekziston njé lidhje mes térheqgjes s€¢ vémendjes sé€ t& tjeréve
dhe arrogancés, né té njéjtén ményre sic ekziston njé lidhje
midis té€ genét e turpshme dhe modeste.

Gruaja modeste éshté pérplot me turp. Pra, zemra e saj
gjithnjé ndjen turpin. Gruaja e cila térheq vémendjen, ajo
vecse ka larguar petkun e turpit dhe né vend té saj ka veshur
até t€ mendjemadhésisé, vetédashurisé, s¢ kotés dhe

arrogancés. Kjo e démton até, martesén dhe téré jetén e saj.
Prandaj, éshté e pérshkruar si gruaja mé e keqe. Profeti sal-
Allahu 'alejhi ue sel-lem tha:

“...Grat€ mé t€ kéqgija jané ato g€ t€rheqin vémendjen dhe
arrogantet, e ato jané€ hipokrite. Asnjéra prej tyre nuk do té
hyjé né€ Xhenet pérvec ato g€ jan€ sikurse sorrat me pika té
bardhé né€ krah e kthetra.”

Kur sheh njé sorré me pika t€ bardha né krahé dhe né kthetra
né mesin e sorrave té zeza? Eshté jashtézakonisht e rrallé ta
gjesh njé sorré té tillé.

Zakonisht sheh vetém sorra té zeza. Fjalét e profetit sal-
1Allahu 'alejhi ue sel- lem: “...Asnjéra prej tyre nuk do 1€ hyjé
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né€ Xhenet pé€rvec ato g€ jané sikurse sorrat me pika t€ bardhé
né krah e kthetra” do té thoté se vetém disa nga kéto gra do té
hyjné né Xhenet, sepse ky lloj sorréze éshté jashtézakonisht i
rrallé.

Ky hadith éshté i ngjashém me fjalét e Profetit sal-l1Allahu
'alejhi ue sel-lem:

“Q ju gral Jepni sadaka dhe kérkoni falje shumé, ngase me té
vérteté kam par€ se ju pérbéni shumicén e banoréve 1€
Zjarrit.” [Buhariu (304) nga Ebu Said el-Hudri radijAllahu
‘anhu dhe Muslimi (79) nga Ibn Umeri radijAllahu ‘anhu.]

Pérse ai pa se shumica e banoréve t€¢ Xhehenemit ishin gra?
Kur sheh né Sunnet né lidhje me cilésit€é me té cilat jané
pérshkruar banorét e Xhehenemit, véreni se shumé gra i
injorojné dhe nuk ia véné mendjen atyre cilésive. Eshté sikur
ajo nuk e kujton se njé dité€ do t€ dal¢ para Allahut dhe do t&é
japé llogari pér veprimet e saj. Ajo mund ta dijé céshtjen né
fjalé dhe rrezikun g€ pérmban, por asaj i intereson vetém
epshi dhe déshira e saj.

Ka shumé hadithe nga Profeti sal-1Allahu 'alejhi ue sel-lem gé
flasin pér cilésité e kéqgija g€ mund t’i keté gruaja. Ibén Umeri
radijAllahu ‘anhu ka théné:

“Profeti sal-1Allahu 'alejhi ue sel-lem e mallkoi gruan g€ ia
zgjat flokét grave tjera dhe gruan g€ kérkon ti zgjaten flokét,
gruan g€ bén tatuazh dhe gruan g€ kérkon t’i béhet tatuazh.”
[Buhariu (5947) dhe Muslimi (2124).]

Ibn Abbasi radijAllahu ‘anhu ka théné:

26



“I Dérguari i Allahut sal-l1Allahu ‘alejhi ue sel-lem i ka
mallkuar burrat t€ cilét u ngjasojn€ grave dhe graté gé iu
ngjasojné€ burrave.” [Buhariu (5885).]

Dhe:

“Profeti sal-lAllahu 'alejhi ue sel-lem i ka mallkuar graté
mashkullore.”

[Buhariu (5886).]

Kéto jané vetém disa prej haditheve qé mallkojné graté pér
shkak té cilésive té vecanta, megjithaté ju shihni se sa shumé
gra i kané dégjuar kéto hadithe, t€ cilét mallkojné dhe
pérmendin pérjashtimin nga méshira e Allahu pér ato gé i
posedojné kéto cilési dhe nuk brengosen fare. Nuk brengosen
se njé¢ Dit€ do t€ géndrojné pérpara Allahut Tebarake ue
Te‘ala dhe nuk do té€ pyeten pér veprimet e tyre. Ato veprojné,
sikurse nuk do té vijé njé dit€ kur até do t&€ shtrihen né varr e
t'u hedhet dheu mbi trup dhe se nuk do té pérjetojné trishtime
né t&. Ajo i injoron té€ gjitha kéto. Kjo nuk &éshté asgjé pér té
cilén ajo mendon. Ajo kujdeset vetém se si t€ stoliset dhe té
zbukurojé veten e saj, edhe né qofté se ajo €shté e pabindur
ndaj Allahut, nuk e pérfill urdhrin e Tij dhe ekspozon veten
pér hidhérimin dhe zemérimin e Tij.

Sic dhe e theksua, ka cilési té€ kéqgija qé Sunneti ia ka
shpjeguar grave, né ményré qé gruaja e miré t€ ruhet. I vetmi
qéllim gé gruaja té keté dije mbi kéto cilési, éshté¢ shmangia
ndaj tyre. Njé nga poetét thoné:

Kam mésuar té keqén n€ ményré gé t'i shmangem asaj e jo pér
ta vepruar até. Dhe ai g€ nuk e bén dallimin né mes s¢ mirés
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dhe t€ keges, do té bie né té.

7.  Gruaja e mir€ duhet i pérmbushé té
drejtat e burrit.

Prej cilésive té€ gruas s€ miré éshté pérmbushja e t¢ drejtave t&
burrit. Gruaja duhet t’i japé€ réndési shérbimit ndaj atij dhe té
mundohet maksimalisht né kété.

Té shohim né até gé ka transmetuar Nesaiu né “Es-Sunnenul-
Kubra” nga Husajn bin Mihsan, nga halla e tij, e cila ka
treguar se ajo shkoi tek i Dérguari

i Allahut sal-1Allahu 'alejhi ue sel-lem pér njé kérkesé té saj.
Kur ajopérfundoi kété gjé, ai tha:

“A je e martuar?” Ajo tha: “Po.” Ai pyeti: “Si sillesh me t&?”
Ajo u pérgjigj: “BEj gjithcka g€ mundem pér t&€.” Ai tha:
“Shiko se si sillesh ndaj tij, sepse né t€ gjendet Xheneti yt dhe
Zjarri yt.” [8913 dhe Ahmedi (19003). Autentik sipas Imam
Albanit né “Es-Sahihah” (2612).]

Kur gjendet Xheneti i gruas tek burri dhe kur zjarri? Kétu
gruaja duhet ta kuptojé kété fakt dhe Lkété céshtje
madhéshtore: “Si sillesh me 1€?” Ti ke obligime dhe je
robéreshé e Allahut.

Ekziston njé Xhenet dhe njé Xhehenem. Allahu té ka
urdhéruar dhe t€ ka obliguar gé t’i pérmbushésh té drejtat e
burrit ténd. Pérmbushi ato.

Béji ato né ményrén mé té€ miré, né emér t€ bindjes ndaj
Allahut Subhaneh dhe té arritjes sé kénaqgésisé s¢ Tij.
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Pérmbushe obligimin ténd dhe kérko nga Allahu até gé éshté
pér ty:

“Sepse né t€ gjendet Xheneti yt dhe Zjarri yt.”

8.  Gruaja e miré nuk duhet t’i krijoj burrit
t€ saj véshtirési né shpenzime.

Prej cilésive t€ gruas sé miré &shté gé ajo t€ mos e ngushtoj
burrin e saj, duke 1 kérkuar atij shpenzime té€ tepérta dhe
shkapérderdhje t€ pasurisé, por ajo duhet té jeté mesatare.
Thoté Allahu Subhanehu ue Te‘Ala:

“...dhe ata gé, kur shpenzojné, nuk jan€ as doréshpuar, as
doréshtrénguar,

por i pérmbahen t€ mesmes.” 25:67

Le t€ meditojmé né kété kapitull até cfaré ka transmetuar Ebu
Saidi dhe Xhabiri radij-Allahu ‘anhum se Profeti sal-1Allahu
'alejhi ue sel-lem njéheré ishte duke mbajtur njé fjalim né
hutbe, fjalim té cilin e kishte zgjatur. Né t€ ai kishte folur né
lidhje me céshtjet e dynjasé dhe ahiretit, ku ndér tjerash ai
tha:

“Ajo g€ pér heré t€ paré i shkatérroi benu israilét ishte se,
gruaja e t€ varfrit kérkonte nga burri i saj rroba dhe bizhuteri
ashtu si¢ kérkonte gruaja e t€ pasurit. Ishte njé grua nga benu
israilét e shkurtér e cila pérdori dy kémbé prej druri dhe
kishte njé€ unazé me kapak dhe t€ shtupuar t€ cilén e mbushte
me parfum. Ajo ecte n€ mes t€ dy grave t€ gjata apo
trupmédha. Ata d€rguan njé burré g€ t€ shkonte pas tyre. Ai i
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njohu dy graté e gjata ndryshe nga gruaja me k€mbé druri.”
[Ibn Huzejmeh né “Kitabut-Teuhid” (487). Autentik sipas
Imam Albanit né “es~-Sahihah” (591).]

Kur Izraelitét s€ pari u shkatérruan kur gruaja e té varférit
filloi t€ kérkojé prej burrit t€ saj bizhuteri dhe stoli si¢c kérkon
gruaja e t€ pasurit nga burri i saj.

Shikoni se si gruaja e shkurtér shkapérderdhi, shpenzoi
paraté pa nevojé, mashtroi dhe nuk u pajtua me até qé Allahu
Subhanehu ue Te‘Ala kishte caktuar pér té. Graté gé veshin
képuca me taka té larté t€ kujtojné kété grua.

Komisioni i Pérhershém pér Kérkime Shkencore dhe Fetva,
dhangé fetvané ecila vijon si mé poshté, tekstualisht:

“Nuk lejohet bartja e képucave me taka. Kjo mund té jeté
shkak g€ ajo t€ rrézohet e t€ léndohet, ndérsa sheriati islam
urdhéron njeriun g€ t'i shmanget 1€ndimeve t€ mundshme.”
Allahu Subhanehu ue Te‘Ala ka théné:

“...dhe mos e ¢oni veten tuaj n€ shkatérrim...” 2:195

«...dhe mos e vritni veten.” 4:29

Pos késaj kjo bén g€ gjatésia e gruas dhe ana e prapme e saj té
vihen né dukje mé shumé se sa ato jané né realitet. Kjo né
vetvete éshté mashtrim i garté, duke mos anashkaluar edhe
shfagjen e zbukurimeve té€ cilat jané t€ ndaluara té€ shfagen.”

9.  Gruaja e miré nuk duhet t€ jeté
mosmirénjohése ndaj burrit t€ saj.

Prej cilésive t€ gruas sé¢ miré &shté g€ ajo nuk é&shté
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mosmirénjohése/pérbuzése ndaj dhuratave gé Allahu
Tebarake ue Te‘ala ia ka dhéné asaj pérmes burrit.
Profeti sal-1Allahu 'alejhi ue sel-lem ka théné:

“Nuk e ka falénderuar Allahun ai g€ nuk i fal€nderon
njerézit.” [Ahmedi (7939) dhe Ebu Davudi (4811) pérmes
Ebu Hurejrés radijAllahu ‘anhu.

Autentik sipas Imam Albanit né “es~Sahihah” (416).]

Transmeton Buhariu “El-Edebul-Mufrad” [1048 Autentik
sipas Imam Albanit né “es~-Sahihah” (823).] nga Esma bint
Jezid el-Ensarijeh e cila ka théné: “Profeti sal-l1Allahu 'alejhi
ue sel-lem kaloi prané meje ndérsa uné isha me njé grup
grash bashkémoshatare. Ai na dha selam dhe na tha:

“Ua térheq vérejtien g€ t€ mos jini mosmirénjohése ndaj atyre
g€ dhurojné dhurata.” Uné i thashé: “O i Dérguari i Allahut?
Cfaré do t€ thot€é mosmirénjohés ndaj atyre g€ dhurojné
dhurata?” Ai u pérgjigj: “Ndoshta dikujt prej jush i vonohet
martesa, pastaj Allahu ia dhuron njé burré me t€ cilin ajo ka
fémijé. E kur ajo nj€ heré t€ zemérohet me t€ (burrin e saj) ajo
béhet mosmirénjohése duke théné: “Uné kurré nuk kam paré
dicka té miré€ tek ti.””

Transmeton Nesaiu né “Sunnenul-Kubra” [9135 Autentik
sipas Imam Albanit né “es~-Sahihah” (289).] nga Abdullah bin
‘Amr radijAllahu ‘anhu i cili tha se i Dérguari i Allahut sal-
1Allahu 'alejhi ue sel-lem ka théné:

“Allahu nuk e shikon gruan g€ nuk e falénderon burrin e saj,
ndérsa ajo nuk mund t€ rrij€ pa t€.”
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10. Gruaja e miré duhet ta respektoj€ burrin
e saj.

Prej cilésive t€ gruas sé miré, &éshté té respektuarit e
bashkéshortit dhe t&€ njohurit e pozités dhe t&€ drejtave qé ai
ka. N€ lidhje me kété piké, ka hadithe té€ shumta, njérin prej té
ciléve e transmeton Taberaniu né librin e tij “el~

Mu’xhemul~Kebir” nga Ibn Abasi radijAllahu ‘anhu, i cili tha
se 1 Dérguari i Allahut sal~1Allahu 'alejhi ue sel-lem ka théné:

“Uné nuk e urdhéroj askénd g€ t’i béjé sexhde dikujt tjetér. Po
t€ kisha urdhéruar diké gé t’i béjé sexhde dikujt tjetér, do ta
kisha urdhéruar gruan qé t’i b€jé sexhde burrit t€ saj.”
[11/356. Autentik sipas Imam Albanit né “Es~Sahihah”
(3490).]

Teberani transmeton né “El-Mu’xhamul-Kebir” nga Zejd bin
Erkam, i cili tregon se Muadhi ka théné: “O i Dérguari i
Allahut! Pasuesit e Librit i b&jné sexhde ipeshkéve dhe
patriarkéve t€ tyre, a t€ mos biem ty edhe ne né sexhde?” Ai u

péryjigj:

“Sikur t€ kisha urdhéruar dik€ g€ t’i b&j sexhde dikujt tjetér,
do ta kisha urdhéruar gruan gé t’i b€j sexhde burrit t€ saj.
Gruaja nuk ka kryer obligimin ndaj burrit t€ saj, edhe nése i

kérkohet g€ t€ ket€ marrédhénie pérderisa ajo éshté duke
lidhur kérpeshet e deves€ dhe i pérgjigjet atij.”

E drejta e burrit dyfishohet nése éshté i miré, i devotshém,
fetar dhe kujdeset né adhurim dhe bindje ndaj Allahut.
Transmeton Tirmidhiu dhe Ibn Maxheh nga Muadh bin
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Xhebeli radijAllahu ‘anhu, i cila ka treguar se i Dérguari i
Allahut sal-1Allahu 'alejhi ue sel-lem ka théné:

“Cdo grua qé e shgetéson burrin e saj né kété jeté, gruaja e
tij nga Hurul-‘Aiin thoté: “Mos e shqetéso até, Allahu té
vraft€] Ai €shté vetém njé mysafir tek ti. S€ shpejti ai do 1€
braktis€ ty dhe do t€ na bashkohet neve”.” [Tirmidhiu (1174)
dhe Ibn Maxheh (2014). Autentik sipas Imam Albanit né “Es-~
Sahihah” (173).]

Dijetarét thoné se né kété hadith ka njé kércénim té ashpér
ndaj grave g€ shgetésojné bashkéshortét e tyre.

11. Gruaja e mir€ duhet 1€ jeté e drejté dhe e
paanshme me f€mijét e saj.

Prej cilésive té€ gruas sé miré, éshté qé nése asaj Allahu i jep
fémijé, ajo €shté e drejté me ta. Profeti sal-l1Allahu 'alejhi ue
sel-lem ka théné:

“Bé&huni t€ drejté dhe t€ paanshém me f€mijét tuaj! BEhuni t&
drejt€ dhe t€ paanshém me fémijét tuaj1”

Hadithin e transmeton [Ebu Davudi (3544). Transmeton
Nu’man bin Beshir radijAllahu ‘anhu. Autentik sipas Imam
Albanit né “Es~-Sahihah” (1240).] dhe ka disa hadithe me
domethénie té ngjashme.
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12. Gruaja e mir€ duhet t€ gé€ndrojé né
shtépi.

Prej cilésive t€ gruas sé mir€, éshté t&€ géndruarit e saj né
shtépi dhe t€ mos dal€ e t&€ hyjé nga shtépia gjaté gjithé kohés.
Ajo duhet té dalé nga shtépia vetém nése kjo gjé éshté e
nevojshme. Ajo nuk duhet t€ dalé jashté e zbuluar dhe duke i
shfaqur bukurité e saj. Duhet t€ ulé shikimin dhe té ruajé
moralin e vet. M€ herét vecse kemi pérmendur disa nga
hadithet, gé ndér tjerash, porosisin edhe kété qé e theksuam
tani. Prej haditheve té tilla, éshté hadithi gé transmeton
Teberani né “El-Eusat” [2890 dhe 8096 Autentik sipas Imam
Albani né “Es~Sahihah” (2688).] nga Salim bin Abdil-lah bin
Umer, nga babai i tij, i cili tha se i Dérguari i Allahut sal-
IAllahu 'alejhi ue sel-lem ka théné:

“Gruaja ésht€ auret. Kur ajo del nga sht€pia, gjaté gjithé
kohés shejtani e pércjell até [E bén géllim € tijin (v.a.), duke
béré gé njerézit t€ térhigen né drejtim té€ saj-e shikojné até
(v.p).l. ME s€ aférmi Zotit t€ saj éshté at€heré kur ajo
géndron né shtépin€ e vet.”
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13. Gruaja e mir€ nuk duhet t€ zbulojé
sekretet e burrit t€ saj (dhe intimitetin
bashkéshortoré)

Prej cilésisé s€ gruas s€ miré éshté: T€ mos i pérhap sekretet e
burrit t€ saj dhe t€ mos i pérhapé céshtjet té cilat jané vetém
pér burrin dhe gruan. Késhtu duhet t€ veprojé edhe nése
ndodh ndarje mes tyre apo nuk ka harmoni té

miréfillté bashkéshortore. Eshté obligim si i burrit ashtu edhe
i gruas qé té kené friké ndaj Allahut ‘Azze ue Xhel né kété
¢éshtje shumé té réndésishme.

Kétu kemi njé transmetim té cilin e gjejmé né¢ Musnedin e
Imam Ahmedit g€ ftransmetohet nga Esma bint Zejd
radijAllahu ‘anha se ajo ishte prezent tek i Dérguari 1 Allahut
sal-IAllahu 'alejhi ue sel-lem né njé mexhlis dhe aty kishte
edhe burra dhe gra tjera prezenté, e ndér tjerash ai sal-
Allahu 'alejhi ue sel- lem tha:

“Ndoshta njé burré thot€ até qé ai béri me gruan e tij dhe
ndoshta njé€ grua thot€ at€ g€ ajo ka bér€ me burrin e saj.”
Sahabét u heshtén, ndérsa uné thashé: “Po pasha Allahun, o i
Dérguari i Allahut! Grat€ e b&jné két€, por edhe burrat e
bé€jné njashtu.” Ai tha: “Mos e béni két€. Kjo i ngjason
shejtanit i cili gjen njé shejtane n€ rrugé dhe béEjné
marrédhénie intime kurse njerézit i shikojné.” [27583.
Autentike pérmes haditheve té tjera sipas Imam Albanit
(Rahimullah) né “Sahihut-Tergib uet-Terhib” (2022). Shih
“Irua’ul-Galil” (2011).]

Ajo tha: “Graté e b&jné€ kété, por edhe burrat e béjné njashtu.”
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Ajo fillimisht 1 pérmendi graté, ngase kjo gjé éshté e pérhapur
mé shumé né mesin e tyre ndérsa mé paké né mesin e
burrave. T¢ tilla gjéra intime, gruaja i flet né mesin e shogeve
té saj, kolegeve e bashkémoshatareve dhe n€ mesin e grave qé
jané té vecanta tek ajo. Pra, shumé prej grave, jané té
pakujdesshme dhe nuk iu vjen keq qé t€ pérmendin
fshehtésité, sekretet dhe gjérat intime t€ burrave tétyre.

Profeti sal-1Allahu 'alejhi ue sel-lem né hadithin paraprak tha:

“Mos e béni kété. Kjo i ngjason shejtanit i cili gjen njé
shejtane né rrug€ dhe béjné marrédhénie intime kurse
njerézit i shikojné.”

Do té thoté se, gruaja dhe burri qé kané kété cilési, qé
zbulojné intimitetin bashkéshortoré jané si shejtani i cili gjen
njé shejtane né rrugé dhe béjné marrédhénie intime me té
ndérsa njerézit i shikojné.

14. Pérfundimi i broshurés “Sifetuz-
Zeuxhetis~Salihah”

Kéto jané disa nga cilésité e gruas sé¢ miré, t€ bazuara né
Librin e Allahut ‘Azze ue Xhel dhe nga Sunneti fisnik i Profetit
sal-IAllahu 'alejhi ue sel-lem. E béra pérmbledhjen e késaj
broshure, me shpresén gé t'u béj dobi atyre ¢ Allahu
déshiron prej robérve té Vet.

Lus Allahun Xhel-le ue ‘Ala me Emrat e Tij t€ bukur dhe
Cilésité e Tij t€ Larta gé t€ gjithéve té na udhézojé né rrugén e
drejté, t€ na béj mésimet g€ ne i marrim té jené né argument
né té mirén toné dhe jo né dém tonin.
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Gjithashtu, t€ na begatojé né kohén qé e kalojmé, t€ na
begatojé fjalét tona, veprat, familjet, pasardhésit, pasuriné dhe
né té gjithé jetén toné. E Lusim Allahun gé t€ na pérmirésoj
fené né t€ cilén e kemi téré ¢éshtjen tek ajo, dynjané né té
cilén po e jetojmé dhe ahiretin né t€ cilin éshté kthimi yné.

E lusim Allahun gé jeta joné né vazhdim, té jeté pér ne shtesé
né vepra t€ mira, ndérsa vdekja té jeté¢ edhe pérfundim i
vuajtjeve dhe té kéqijave.

O Allah, pérmirésoji graté myslimane dhe bijat e tyre,
udhézoji ato né rrugén e drejté dhe béji gé ato té kthehen tek
Ti me kthim té miré.

O Allah, ruaji ato nga té gjitha sprovat, qofshin ato té
dukshme apo té padukshme.

O Zot, udhézona té gjithé neve né cdo mirési gé Ti e do dhe je
i kénaqur me t€. Me té vérteté Ti je Dégjues i lutjeve, vetém
tek Ti kemi shpresén dhe vetém tek Ti mbéshtetemi.

Dhe lutjet tona i pérfundojmé duke falénderuar Allahun,
Zotin e botéve. Ndérsa salavatet dhe selamet, begatité e
mirésité qofshim mbi robin dhe té Dérguarin e Tij té
zgjedhur, Muhamedin t€ birin e Abdullahut, familjen e tij dhe
té gjithé shokét e tij.
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