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Huxhxhetu’l-Islam
Imam Gazali

Imam Gazali éshté njé dijetar (alim) i madh dhe
ndricues, si né lindje ashtu edhe né peréndim, duke habitur
dhe joshur mendjet.

Ai éshté njé ndér yjet mé té ndritshém gé e ndricoi
perceptimin e myslimanéve. Emri i tij éshté Muhammed bin
Muhammed bin Ahmed; i njohur si Ebu Hamid, si dhe me
epitetin Huxhxhetu’l-Islam®. Ka lindur né vitin 450H (1058) né
fshatin Gazale afér qytetit Tus né Iran, dhe ka vdekur né vitin
505H (1111) né Tus. Ata gé kané lexuar fjalén Gazali si Gazzali
kané menduar se emri vjen nga puna e babait té tij (gazzal:
tjerrés), i cili ka punuar me fije, por né fakt, emri vijen nga
fshati i tij i lindjes. Vet Gazali, né njé vepér té tij shkruan:
“Disa, mua (me gazzal) mé kané lidhur, por uné jam Gazali”.
Babai i tij vjen nga njé familje e varfér, i cili mbante familjen
me dredhjen dhe shitjen e litarit. Ai i donte shumé dijetarét;
gjithmoné gjendej né tubimet e tyre dhe i shérbente
ata. Qante kur i dégjonte, dhe lutej qé Allahu Teala t’i falé njé
fémijé fakih (dijetar i fikhut). Duaja e tij u pranua, dhe Hakk
Teala ia fali atij si djalé imamin e kohés, Ebu Hamidin. Edhe
véllai i imam Gazalit, Ahmad Gazali ishte dijetar.

1~ . .
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Babai i tyre vdig, dhe i la té dy véllezérit jetimé. Pak
para vdekjes, ai i la njé shokut té tij amanet fémijét dhe njé
sasi pasurie. Duke respektuar amanetin, ky person punoi
shumé né edukimin e fémijéve, por pasuria shpejt u harxhua,
e me kété edhe mundésité pér edukimin tutje té fémijéve. Ai
mendoi se do té ishte e pérshtatshme t'i dérgonte ata né njé
medrese, dhe u tha:

“Bijté e mi, duhet ta dini se gjithé pasuriné tuaj uné e
harxhova né edukimin tuaj deri tani. Uné jam i varfér, dhe nuk
kam fugi materiale té ju ndihmoj mé shumé. Prandaj, gjeni
strehim né ndonjé medrese”.

Me kété rekomandim, Gazali hyri né medrese, studioi té
gjitha diturité zahir (té dukshme) dhe batin (té fshehura), dhe
pér pak kohé u ngrit e u bé i famshém né téré botén. Ai mori
mésim nga shumé dijetaré (alimé) dhe udhétoi shumé pér té
mbledhur dituri. Gjaté udhétimeve, ai u gjind né shumé
biseda diturie me shumé dijetaré, dhe né kéto biseda
déshmonte besimin e tij. Né vitin 484H, u caktua muderis
(profesor) i medresesé ‘Nizamije’ né Bagdad, nga ana e vezirit
Nizamu’l Mulk.

Mirépo, Gazalit iu paraqit njé vorbull né shpirt pér
shkak té famés qé i shtohej pér ¢do dité, dhe duke mos u
kénagur me madhéshtiné e saj, doli prapé né udhétim, me
nijetin e haxhit. Ai shkoi né Hixhaz, e gjaté kthimit vizitoi
Shamin. Njé kohé qéndroi edhe né Kudus, ku vizitoi
Mesxhidin Aksa dhe prapé u kthye né Sham ku géndroi pér
afér dhjeté vite. Gjaté udhétimeve, ai vizitoi edhe Egjiptin,
dhe njé kohé géndroi né Iskenderi (Aleksandri). Gjaté asaj
kohe, duke dégjuar pér drejtésiné dhe famén e sundimtarit té



Magribit, Sulltan Jusufit, niset pér t'u takuar me té. Rrugés
merr lajmin pér vdekjen e Sulltanit, prandaj kthehet dhe
shkon né vendlindjen e tij, né Tus. Veziri i ri i Selxhukut,
Fahru’l Mulk, e vizitonte Gazalin, dhe me géllim qé vendi i tij
té mos mbetet i varfér nga ky diell i diturisé, me kémbéngulje
e caktoi Gazalin muderis né medresené e Nisaburit (Nizamije).

Pas njé kohe, Gazali hogi doré nga bisedat me dijetaré
dhe u fokusua né dhénien e mésimit. Tashmé, Gazali kishte
filluar njé jeté té geté. Nga fundi i jetés sé tij, Gazali pérséri u
kthye né Tus, ku ndértoi njé shtépi e cila, né njérén ané kishte
njé medrese pér fukaha (jurisprudencé), e né anén tjetér njé
tege pér sufité. Ai vazhdoi bisedat duke kaluar njé kohé me
dijetarét e fik’hut, e kohén tjetér me zotéruesit e tarikatit.
Ditét e fundit té jetés i kaloi me ibadet dhe me leximin e
Kur’anit Kerim.

Medh’hebi i tij éshté Shafi, dhe né kohén e tij ishte
dijetari mé i madh i késaj shkolle. Ka té tillé gé thoné se ishte
edhe muxhtehid®>. Imam Muhammed bin Jahja pér Imam
Gazalin ka théné se éshté ‘Shafiu i dyté’.

Ata gé kané paré kemalatin (pérsosmériné) e jashtme té
Gazalit kané théné:

“Syté nuk kané paré njé dijetar té pérsosur si Imam
Gazali”. Njéri nga alimét thoté: “Ne nuk mund ta vlerésojmé
Gazalin. Gazalin vetém mund ta kuptojmé, aq sa kemi aftési
dhe dituri”.

2 Dijetaré té médhenj té cilét kané nxjerré vendime duke u
mbéshtetur né parimet e Kur’anit dhe haditheve.
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Gjithashtu, Imam Fahreddin Razi ka théné:

“Allahu Teala i ka mbledhur té gjitha diturité né njé
kupolé, e Gazalin e ka béré qé té pérfitojé nga kjo
(pérmbledhje e diturisé) dhe té jeté i dijshém”.
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Bismil-lahirr Rrahmanirr Rrahim

Me emrin e Allahut, Méshiruesit, Méshirébérésit.

PARATHENIE

Hamd (Falénderimi) i takon vetém Allahut, qé
madhéshtiné e Tij nuk jané né gjendje ta konceptojné né térési
zemrat dhe mendjet. E qé nga manifestimi i Nurit (Drités) té
Tij mbesin té habitura bebézat dhe shikimet, i Cili véshtron
edhe detajet mé té vogla té fshehtésive né zemra dhe njeh té
fshehtat e ruajtura né vetédije, i Cili nuk ka nevojé pér
késhillén e askujt e as pér ndihmé né drejtimin e Mbretérisé sé
Tij, i Cili udhéheq me zemra, falé gjynahet, fshehé turpin dhe
mangésité. Ata qé jané né véshtirési i nxjerré nga véshtirésité.
Ati i béj hamd pafund.

Salat dhe selam zotérisé té pejgamberéve, Muhammedit
(s.a.v.s.) i cili bashkoi ata té cilét u ndané nga feja dhe e preu
rrénjén e atyre té cilét ishin kundér fesé dhe ehli-bejtit,
as’habéve té tij té ndershém dhe té pastér.



Pas késaj dije se: Njeriu éshté i nderuar me veti té
vecanté me té cilén i tejkalon té gjitha krijesat tjera, e kjo
éshté aftésia e tij té njoh Allahun Teala. Kjo vecori né kété
boté paraget bukuriné e tij, krenariné dhe pérsosméring,
kurse né ahiret pérfiton gradén e merituar. Kjo njohuri
(marifet), gé éshté grada mé e larté, nuk ka té béjé me pjesét
tjera té trupit, por éshté njohje gé mund té arrihet me zemér,
e jo me ndonjé pjesé tjetér té trupit. Zemra éshté ajo e cila e
njeh Allahun Teala, éshté ajo e cila i afrohet Atij, pér Allahun
bén amel (vepron), rrugéton drejt Tij, dhe né pérfundim -
zemrés i zbulohen fshehtésité tek Allahu.

Zemrés i jané nénshtruar gjymtyrét tjera, dhe ato jané
shérbétoré té saj. Ato jané vegla dhe mjete té cilat zemra i fut
né puné. Ashtu sic punéson zotéria shérbétorin, ashtu sic
mjeshtri e fut veglén né puné dhe e pérdoré, ashtu edhe
zemra i fut né puné dhe i pérdoré gjymtyrét tjera. Ashtu sig
éshté zemra e zhveshur nga ¢cdo gjé organi mé i vlefshém tek
Allahu, ashtu edhe zemra e mbushur me gjéra tjera éshté po
né até proporcion larg Allahut. Nga kjo zemér kérkohet, asaj i
drejtohet dhe ajo mbahet pérgjegjése. Kjo éshté zemra e cila
kur pastrohet prej masivés (¢do gjé tjetér, pérvec Allahut),
duke iu afruar Allahut arrin lumturiné dhe gjen shpétimin,
dhe éshté po kjo zemér e cila duke marré masivén né vete,
mund té gabojé dhe té jeté e déshpéruar. Zemra éshté ajo e
cila né té vérteté i nénshtrohet Allahut. Kurse ibadetet té cilat
i kryejné pjesét tjera té trupit jané drita (nur) e saj dhe éshté
pikérisht zemra ajo gé kryengritet kundér Allahut. Edhe té
kéqijat qé pérhapen né gjymtyré jané vepér e zemrés. Mbetja
e zemrés né drité ose né errésiré manifestohet jashté me
mirési ose me té keqge. Cfaré ka brenda né goté, ajo duket
jashteé.
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Zemra éshté njé ekzistencé e tillé gé, kur njeriu e njeh
até, e njeh nefsin (veten); dhe kur e njeh nefsin (veten) - e
njeh Rabbin e vet. Kur njeriu e harron dhe nuk e njeh até, nuk
e njeh as veten; e kur nuk e njeh veten, nuk e njeh as Rabbin
e vet. E si mund té njoh tjetrin nése nuk e njeh veten?

Né fakt, shumica e njerézve nuk e njohin nefsin dhe
zemrén e vet. Mes tyre dhe nefsit sé tyre ka pengesé pér
arsye se Allahu Teala ndérhyn né mes té njeriut dhe zemrés
sé tij, pra kjo ndérhyrje pengon njeriun té shohé cilésité dhe
fuginé e dorés sé Tij, se si e rrotullon zemrén. Njeriu nuk
mund té kuptojé se si i pérkulet shejtanit, si lartésohet né
gradat mé té larta, dhe si i tejkalon edhe melekét mé té afért
Allahut (mukarebun).

Pér ata gé nuk kontrollojné zemrén, nuk e pérmirésojné
até, dhe nuk vérejné né té dritén (nur) gé derdhet nga
thesaret e melekut, Allahu Teala thoté:

“E mos u béni si ata qé e harruan Allahun, e Allahu béri
gé ata ta harrojné vetveten. Té tillét jané ata té prishurit.”

59- Hashr: 19

Prandaj, njohja e zemrés dhe cilésive té saj éshté esencé
e fesé dhe themeli i rrugés sé salikéve®.

*salik do té thoté dikush gé ka hyré né rrugé té Hakut dhe gé
edukohet nga njé shejh (murshid). Dikujt gé hyn né rrugén e
edukimit shpirtéror, né tasavvuf i jepen emra si salik, sufi, dervish,
murid.
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Pasi kemi pérfunduar pjesén e paré té librit “lhja” e cila
flet pér manifestimet e jashtme té pjeséve té trupit té njeriut
- ibadetet dhe rregullat e jetés - kemi premtuar gé né pjesén
e dyté do té flasim pér pjesét e zemrés té cilat njeriun e
dérgojné né shkatérrim dhe gé e shpétojné, gé paraget dituri
té brendshme (ilmi batin). Tani do té té shpjegojmé pjesét
kryesore té zemrés duke sjell shembuj, pér ta béré kété té
kuptueshme, sepse té folurit pér gjendjet e mahnitshme té
zemrés dhe fshehtésive té saj hyné né fushén e botés sé
melekutit, e cila nuk éshté lehté té kuptohet.

Sé pari do té shpjegojmé kuptimet e fjaléve: zemér

(kalb), shpirt (ruh), nefs dhe mendje (akl), si dhe do té
tregojmé se cka nénkuptohet me kéto terme.
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KUPTIMI | FJALES KALB (ZEMER)

Kuptimi i paré: Fjala kalb (zemér) pérdoret né dy
kuptime. Kuptimi i paré ka té béjé me organin e zemrés né
trupin e njeriut — zemrén materiale. Zemra materiale éshté
njé copé mishi né formé té bogés sé pishés, e vendosur né
anén e majté, né pjesén e poshtme té gjoksit. Brenda saj ka
boshllék, gé quhet barkushe, e mbushur me gjak té zi. Aty
éshté miniera dhe burimi i shpirtit (ruh). Kjo zemér materiale
éshté interesim i mjekéve, dhe megenése nuk éshté né
interesin e temés toné, nuk ka nevojé té merremi me té. Kjo
zemér, ashtu si¢ gjendet tek njeriu gjendet edhe te kafshét,
bile edhe te té vdekurit. Ne né kété libér, kur bisedojmé pér
zemrén dhe kur themi zemér (kalb), nuk kemi géllim kété
zemér qé éshté vec njé copé mishi sepse ne nuk e llogaritim
até si té réndésishme. Kété zemér materie mund ta shohin
bile edhe kafshét, e |ére mé njeriu.

Kuptimi i dyté: Zemra éshté latife-i Rabbanije-i ruhanije,
d.m.th nuk mund té shihet me sy, éshté njé ekzistencé
shpirtérore, dhe kjo zemér shpirtérore ka lidhje me zemrén
materiale. Kjo zemér shpirtérore (kalbi ruhani) éshté esenca
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(hakikat) e njeriut. Kjo éshté ajo zemér e cila kupton, di dhe
njeh. Késaj zemre i drejtohet, i jepen urdhra, qortohet,
detyrohet, qé do té thoté se prej késaj zemre kérkohet. Né
kuptimin e marrédhénies sé zemrés shpirtérore me zemrén
materiale, mendjet e shumicés mbesin té habitura. A éshté
kjo marrédhénie si marrédhénia e sipérfages sé tokés me
materien, ose si cilésia me té cilésuarin, apo si marrédhénia e
veglés me pérdoruesin e saj, a sikur marrédhénia e atij gé
géndron né njé vend me vet vendin? Apo e njé udhétari me
anijen, ose kapitenit té anijes me anijen? Né kété céshtje
njerézit jané habitur. Ne kétu nuk do té hymé né shpjegimin e
késaj pér dy arsye:

E para, shpjegimi i késaj éshté né lidhje me dituriné
mukashefe®, kurse ne né kété libér po flasim pér dituriné
muamele’.

E dyta, pér té zbuluar hakikatin e késaj duhet té
shpjegohet fshehtésia e shpirtit. E pasi Resulallahu s.a.v.s nuk
ka folur rreth shpirtit, as tjetérkush nuk ka té drejté té flase.

Kur ne né kété libér themi ‘zemér’, nénkuptojmé
zemrén shpirtérore. Synimi yné nuk éshté té njoftojmé pér té
vértetén (hakikatin) né krijimin e saj, por ndoshta pér té
treguar cilésité dhe gjendjet. Zaten, dituria praktike
(muamele) nuk éshté pér té kuptuar té vértetén e dickaje, por
éshté e nevojshme té kuptohen cilésité dhe gjendjet.

* Mukashefe: zbulim; hap; gel€é; fshehtésité shpirtérore; té dihet
njé gjé para se té ndodh; nxjerrja né shesh e njé sekreti ose té
fshehte; pamje/shikim me syrin e zemrés.

> Muamele: praktiké; trajtim
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KUPTIMI | FJALES RUH (SHPIRT)

Fjala e dyté éshté ruh. Edhe fjala ‘ruh’ (shpirt) né lidhje
me géllimin toné pérdoret né dy kuptime:

Kuptimi i paré, éshté se shpirti buron nga njé latif (jo-
materie, i padukshém) gé gjendet né zbrazétirén (barkushen)
e zemrés materialale. Népérmes venave té gjakut, ai pérhapet
né téré trupin. Shikimit, dégjimit, nuhatjes dhe shqisave tjera,
drita e jetés u rrjedh prej kétu né gjithé trupin, ngjashém me
dritén e llambés qé&, duke shétitur ndricon qoshet e dhomés,
sepse llamba ndricon até qoshe ku ajo dérgohet. Jeta éshté e
ngjashme me ndricimin gé paraqgitet né qoshe, kurse shpirti
éshté si llamba. Ashtu si shétitet llamba népér qoshe me
doré, edhe shpirti shétit népér trup pérmes venave té gjakut.
Kété e kané né mendje mjekét kur thoné ‘shpirt’; e gé éshté
njé avull latif i nxehtésisé sé zemrés. Shpjegimi i késaj éshté
jashté géllimit toné. Kjo éshté puné e mjekéve té cilét merren
me shérimin e trupit. Mjekét e fesé té cilét merren me
shérimin e zemrés pér ta afruar até Allahut, nuk merren me
kété shpirt.
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Kuptimi i dyté: Ai éshté njé pjesé e njeriut e cila nuk
shihet, por gé kupton dhe di. Njé pjesé té kétij kuptimi e
treguam kur pérshkruam zemrén. Edhe ajeti né vazhdim
synon mu kété shpirt:

“Do té té pyesin ty pér shpirtin. Thuaj: ‘Shpirti éshté
nén urdhrin e Rabbit tim’.” 17-Isra: 85

Kjo éshté njé emr-i Rabbani (urdhér hyjnor) i
mahnitshém gé shumé mendje dhe inteligjenca nuk jané né
gjendje té kuptojné hakikatin e saj.

KUPTIMI | FJALES NEFS

Fjala e treté éshté nefs. Edhe kjo fjalé pérdoret né dy
kuptime, dhe té dy kuptimet kané té béjné me géllimin toné.

Kuptimi i paré: Forca e zemérimit dhe epshit te njeriu, e
bashkuar né njé kuptim. Kété do ta shpjegojmé mé voné. Té
médhenjté e tasavvufit, fjalén nefs e pérdorin mé sé shumti
né kété kuptim. Ngase kur ata thoné nefs, synojné njé esencé
e cila te njeriu pérmbledh cilésité e kéqija, dhe prandaj thoné
gé me nefsin duhet luftuar dhe até duhet kundérshtuar. Edhe
Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Armiku yt mé i madh éshté nefsi, i cili té ka rrethuar
mes dy sqetullave.”®

6 Bejhaki né librin “Zuhd’, transmetuar nga Ibn Abbasi r.a.
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Kuptimi i dyté: éshté né kuptimin e dyté té fjaléve
zemér dhe shpirt, té cilat i treguam mé herét, pra éshté
hakikati i njeriut, - veté njeriu (nefs-i latife). Por, kjo
pérshkruhet me cilési té ndryshme pér shkak té ndryshimit té
gjendjeve té nefsit. Pér shembull: Kur i nénshtrohet sheriatit
dhe arrin né getési, quhet ‘nefsi mutmain’ (i getésuar). Rreth
nefsit si ky, Allahu Teala thoté:

“O ti nefs i getésuar!
Kthehu te Rabbi yt, ti i kénaqur me Até dhe Ai i
kénaqur me ty!” 89-Fexhr: 27, 28

Padyshim se afrimi te Allahu i nefsit né kuptimin e paré
as gé mund té mendohet, sepse ai éshté nefsi i cili
vazhdimisht largon prej Allahut dhe né té njéjtén kohé éshté
ndihmés i shejtanit. Kur nuk arrihet getésia né kuptimin e
ploté dhe njeriu mbron nefsin karshi epshit dhe mundohet t’i
rezistojé, késaj i thuhet ‘nefsi levame’ (qortues), sepse e
gorton njeriun pér mangésité né ibadete ndaj Allahut Teala.
Pikérisht ky nefs shpjegohet kur Allahu Teala thoté:

“Betohem né nefsin qortues!” 75-Kijame: 2

Nése nefsi nuk kundérshton déshirat e kénaqgésisé
epshore, ai i pérshtatet déshirave té epshit dhe shejtanit, e
késaj i thuhet ‘nefsi emare’. Ndérsa Allahu Teala, né tregimin
e Jusufit a.s., thoté:

“Uné nuk e shfajésoj veten (nefsin) time, sepse nefsi
éshté shumé nxités pér té kegen.” 12-Jusuf: 53
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Megjithkété, nefsi gé pérmendet né kété ajet, pra nefsi
gé nxité té kegen éshté e pranueshme té pérfshihet
(kategorizohet) edhe né kuptimin e paré qé u shpjeguam mé
larté.

Andaj, nefsi né kuptimin e paré éshté tepér i qortuar
ndérsa nefsi né kuptimin e dyté éshté i |évdueshém, pra
esenca, hakikati i njeriut, éshté gé njeh Allahun Teala dhe
njohurité tjera.

KUPTIMI | FJALES AKEL (MENDJA)

Fjala e katért éshté ‘akél’ (mendje). Edhe fjala mendje
pérdoret né kuptime té ndryshme. Kéto i kemi treguar né
temén e diturisé. Dy prej tyre jané né lidhje me géllimin toné
kétu:

Kuptimi i paré: fjala ‘mendje’ pérdoret nganjéheré pér
mendjen e cila njeh hakikatin e sendeve, qé gjendet né
zemér, e pérbéré nga cilésité e diturisé.

Kuptimi i dyté: kur thuhet ‘mendje’ synohet ajo mendje
gé kupton diturité, e gé né até rast béhet vet zemra. Ndérkagq,
ne e dimé se ¢do dijetar ka né vete njé ekzistencé té veté-
géndrueshme. Dituria qé hyn né kété ekzistencé éshté cilési.
Ndérsa cilésia nuk éshté e njéjté me té cilésuarin.
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Nganjéheré thuhet mendje e me kété synohet cilésia e
atij gé di, e nganjéheré thuhet mendje dhe synohet vendi i
kuptimit, pra vet ai qé kupton. Kjo éshté mendja nga hadithi i
Resulallahut s.a.v.s:

“Mendja éshté e para gé Allahu Teala krijoi”, sepse
mendja né kuptim té diturisé éshté cilési. Pasi pér cilésiné
éshté i nevojshém njé vend, nuk lihet mundésia gé ajo té jeté
krijuar e para. Eshté e domosdoshme qé sé pari té krijohet
vendi, ose té paktén té krijohen bashké. Né té njéjtén kohg,
as cilésisé pa vend (esencé) nuk éshté e mundur t'i
drejtohemi. Vazhdimi i kétij hadithi éshté:

“Allahu i urdhéroi mendjes: ‘Ktheu né kété ané’ dhe
mendja u kthye. Urdhéroi ‘Ktheu né kété ané&’, pérséri u
kthye. U pérul né ¢do urdhér té Allahut Teala. Pastaj Allahu
Teala tha: ‘Pér hakun e lartésisé dhe madhérisé Time, nuk
kam krijuar asgjé mé té vlefshme se ti. Me ty jap, me ty

9 n

marr. Me ty shpérblej, me ty dénoj’.

Treguam se kéta emra kané kuptime, e qé jané: zemra
materiale, shpirti trupor, nefsi epshor dhe dituria. Kéto jané
katér kuptimet qé pérdoren pér katér fjalét (emrat). Ekziston
edhe kuptimi i pesté, e qé éshté njeriu qé kupton dhe qé
éshté i ditur. Kéto katér fjalé, rrotullohen rreth esencés sé
pesté me téré ekzistencén e tyre.

Pra, fjalét jané katér, kuptime, po béhen pesé.
Njékohésisht, ¢cdo fjalé pérdoret né dy kuptime. Shumicén e
dijetaréve e ka habitur divergjenca e kétyre fjaléve dhe
pérdorimi né kété kuptim. E shihni si ata kur flasin pér

19



kujtimet, thoné: ky éshté kujtim i mendjes, ky, kujtim i
shpirtit, ky, kujtim i zemrés, dhe ky - kujtim i nefsit. Por, ai gé
e sheh kété nuk mund té dijé kuptimet e ndryshme té kétyre
emrave. Prandaj, shpjegimin e kétyre emrave e dhamé né
fillim pikérisht me géllim gé té heqgim paqgartésiné nga to. Kur
pérmendet emri ‘kalb’ (emértimi pér zemér) né Kur’an dhe
hadithe, me até déshirohet té shprehet ajo gé kupton né
njeriun dhe gé njeh hakikatin e sendeve. Ndonjéheré me kété
fjalé (kalb) shprehet edhe zemra gé gjendet né gjoks. Sepse
ndérmjet zemrés shpirtérore dhe zemrés materiale ekziston
njé lidhje e vecanté. Sado qé zemra shpirtérore ka lidhje me
gjithé trupin, kjo lidhje béhet pérmes zemrés materiale. Lidhja
e paré e saj éshté lidhja me zemrén materiale. Zemra
materiale éshté sikur vendi dhe atdheu i saj, bota dhe
transportuesi i saj.

Pér kété arsye Sehli Tusteriu ka théné: “Zemra éshté
Arsh, ndérsa gjoksi éshté Kursi.” Té mos pandehet se me kété
thénie Tusteriu ka pretenduar Arshin dhe Kursin e Allahut. Kjo
éshté absurde. Ndoshta pretendimi i tij éshté se zemra dhe
gjoksi ndikohen ashtu si déshiron Allahu Teala, prandaj jané
béré vend i paré i frekuentueshém pér ndikim. Cka éshté
Arsh-i dhe Kursi-a né lidhje me Allahun Teala, ashtu éshté
zemra dhe gjoksi né lidhje me pércjelljen e ndikimit.

Ky ngjasim mund té jeté i drejté né disa ¢éshtje, por uné

nuk do té mundohem me té megenése nuk éshté e
pérshtatshme pér temén toné. Prandaj largohem prej késaj.
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USHTARET E ZEMRES

Allahu Teala thoté:
“Ushtriné e Rabbit ténd nuk e di kush pos Tij.”
74-Muddeththir: 31

Allahu Teala ka shumé ushtaré né zemra, né shpirtra
dhe né boté tjera, gé askush tjetér, pérveg Tij, nuk ua di
hakikatin dhe numrin. Ne kétu do t'i pérmendim disa prej
ushtaréve té zemrés, sepse ndérlidhen edhe me temén toné.

Zemra ka dy ushtaré. Prej tyre njéri shihet me sy, e tjetri
jo. Zemra éshté sundimtar, kurse ushtarét jané shérbétoré
dhe ndihmés té réndésishém. Dhe kété e mendojmé kur
themi ushtar.

Ushtarét gé shihen me sy jané gjymtyrét si dora, kémba,
syri, veshi, gjuha etj. Té gjitha kéto gjymtyré jané nén urdhrin
dhe né shérbim té zemrés. Zemra i ndikon kéto gjymtyré si té
déshirojé, dhe i kthen kah té dojé. Kéto gjymtyré jané ashtu
té krijuara gé jané té detyruara t'i nénshtrohen zemrés. Ato
nuk munden assesi té kundérshtojné zemrén dhe té jené
kryengritése karshi saj. Pér shembull, kur zemra urdhéron
syrin té celet — ai celet, kur urdhéron kémbén té béjé hapin —
e bén, gjuhén pér té folur — fol... gjymtyrét assesi nuk
kundérshtojné, por zbatojné menjéheré urdhrin e zemrés.
Njéjté éshté edhe me gjymtyrét tjera. Nénshtrimi i gjymtyréve
ndaj zemrés pérkujton né nénshtrimin e melekéve Allahut
Teala. Edhe melekét jané krijuar ashtu gé t’i nénshtrohen
Allahut, dhe nuk mund té kundérshtojné. Allahu Teala thoté:

“...té cilét kurré nuk i kundérshtojné urdhrat e Allahut,
por i zbatojné menjéheré ato.” 66-Tahrim: 6
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Ka vetém njé piké ndarése kétu: melekét nénshtrohen
me vetédije, ndérsa nénshtrimi i gjymtyréve éshté pa
vetédije.

Kéta ushtaré jané mjetet e nevojshme pér udhétimin e
zemrés. Ky éshté udhétim drejt njohjes sé Allahut Teala, éshté
arritje Allahut duke kapércyer gradat. Zemra éshté krijuar pér
té adhuruar dhe njohur Allahun:

“Xhindet dhe njerézit i kam krijuar vetém qé té Mé
adhurojné.” 51-Dharijat: 56

Trupi éshté bartési i zemrés, ndérsa dituria éshté
ushgimi i saj. Veprat e mira jané shkage gé i mundésojné
zemrés té arrijé ushqgimin dhe té pérfitojé. Personi gé mbetet
né kallépin e trupit dhe nuk e tejkalon kété boté, nuk mund té
arrijé Allahut Teala. Sepse ai duhet té ngritét nga shkalla mé e
ulét né shkallén mé té larté. Kjo boté (dynja) éshté aré ku
mbillet pér ahiret, dhe éshté njé vendgéndrim pér udhézim
né rrugé té drejté. E éshté quajtur dynja pér shkak gé éshté
stacioni mé i ulté, dhe vendi ku njeriu duhet té pregaditet
miré. Njeriu éshté i detyruar té merr ushqgimin (dituring) né
kété boté (dynja). Ndérsa trupi éshté njé mjet transporti qé
barté zemrén né dynja. Kjo éshté arsyeja pse duhet kujdesur
pér trupin dhe pse duhet mbrojtur ai. Mbrojtja e trupit dhe
kujdesi pér té éshté i mundshém me furnizim té trupit me
ushgim dhe gjéra té duhura, si dhe me largimin e gjérave qé
démtojné dhe shkatérrojné. Pér té furnizuar trupin me
ushgim té nevojshém, zemra ka nevojé pér dy ushtaré (dy
forca). Njéri ushtar éshté i brendshém (batin), qé& éshté
‘shehvet-i’ (epshi; kérkesa pér ngrénie, pirje, veshje etj.), dhe
tjetri éshté i jashtém (zahir), e gé jané gjymtyrét si dora dhe
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kémba, té cilat furnizojné. Pér kété, si¢ jané krijuar né zemér
epshet e nevojshme pér té, ashtu jané krijuar edhe né trup
gjymtyrét, qé jané mjetet e epshit. Njeriu éshté béré nevojtar
edhe pér dy forca, me géllim qé té largojé gjérat e
rrezikshme. Njéra prej kétyre forcave éshté e brendshme, dhe
quhet zemérim. Népérmjet késaj force njeriu mbrohet nga
gjérat e rrezikshme, mbrohet nga armiku dhe i hakmerret atij.
Forcat e jashtme pérséri jané mjetet si dora dhe kémba — me
kéto mjete ai e shpreh zemérimin. Ato jané si forca té
armatosura té trupit. Pastaj ka nevojé pér ushgim, nése nuk e
njeh ushgimin - nga ushgimi epshor dhe shogérimi me te, nuk
ka dobi. Pér té pérfituar kété dituri, zemra éshté béré
nevojtar edhe pér dy forca. Prapé, njéra forcé éshté e
brendshme — aftésia pér té kuptuar sinjalet nga pesé shqisat:
shikimi, dégjimi, prekja, nuhatja dhe shijimi; dhe forca e
jashtme: gé jané organet e trupit — syri, veshi, hunda dhe
organe tjera. Pér té shpjeguar nevojén pér kéto forca dhe
urtésiné, duhet shkruar véllime e véllime. Né librin ‘Shukur’
éshté biseduar pak pér kété, le té mjaftohemi me kag.

Sipas késaj, ushtarét dhe forcat e zemrés mund ta
radhiten né tri klasé:

E para éshté forca e stimulimit dhe nxitéjes, si epshi
(shehvet) gé stimulon dhe nxité pér té pérfituar gjérat e
dobishme, ose zemérimi gé nxité largimin nga gjérat e
démshme. Kétyre forcave u thuhet edhe firade’
(déshiré/vullnet).

E dyta éshté forca e cila i fut gjymtyrét né lévizje pér
realizimin e kétyre kérkesave. Késaj i thuhet ‘kudret’ (fuqi).
Kjo forcé éshté e shpérndaré né té gjitha gjymtyrét e trupit,
vecanérisht né muskuj.
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E treta éshté forca e cila, duke i pérshkruar gjérat - i
kupton dhe i njeh ato — si agjentét. E kéto jané forcat gé i
njohim si pesé shgqisat (shikimi, dégjimi, prekja, nuhatja dhe
shijimi). Edhe kéto forca jané té shpérndara né gjymtyrét e
njohura. Kétyre u thuhet edhe dituri dhe njohje. Kéta ushtaré
té brendshém dhe té jashtém gjinden né ¢donjérin. Organet si
mishi, nervi, gjaku, kocka dhe limfa, jané vegla té forcave té
brendshme, p.sh. forca e mbajtjes me gishta, forca e té
shikuarit me sy, dhe forcat tjera qé pérdoren nga organet
tjera. Ne nuk do té bisedojmé pér forcat e jashtme. Kéto jané
té dukshme. Ne po bisedojmé pér forcat e padukshme té
zemrés. Pjesa e treté, e cila kupton dhe njeh, ndahet né dy.
Njé pjesé éshté e vendosur né té jashtmen e trupit, si¢ u
tregua mé larté — té pesé shqisat, dhe njé pjesé tjetér éshté
vendosur né té brendshmen, dhe kjo éshté pjesa e
brendshme e kafkés sé kokés, a ato jané pesé:

Kur njeriu sheh dicka, pastaj i mbyll syté dhe rikujton
até cfaré ka paré, ai né vete sheh té njéjtén pamje. Késaj i
thuhet ‘hajal’ (imagjinaté). Kjo pamje mé pas géndron né
koké. Forca gé e ruan kété pamje né koké quhet ‘kuvve-i
haféza’ (forca e kujtesés). Kur njeriu mendon pér até gé ka
ruajtur né koké dhe i shton ato njéra-tjetrés — pjeséton,
ndané dhe bashkon, mendon mbi té, — késaj i thuhet ‘kuvve-i
mufekkir’ (forca e té menduarit). Pastaj, até gé ka harruar, e
pérkujton pérséri, dhe késaj i thuhet ‘kuvve-i muzekkir’ (forca
e pérkujtimit). Gjithashtu, ai i mbledh né njé vend té gjitha qé
ka dégjuar, dhe késaj i thuhet ‘hiss-i mushterek’ (ndjenjé e
pérbashkét). Sikur Allahu Teala té mos kishte krijuar kéto
forca (imagjinatén, kujtesén, té menduarit, pérkujtimin dhe
ndjenjén e pérbashkésisé) té brendshme dhe truri, por edhe
dora dhe kémba do té kishin mbetur bosh.
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Kéto gé i treguam jané pjesét e ushtrisé sé zemrés. Té
pérshkruhet kjo temé me shembuj ashtu gé c¢dokush té
kuptojé, fjala zgjatet shumé. Qéllimi nga kjo pjes€, dhe pjesé
tjera té ngjashme éshté té pérfitojé dhe ato t'i shfrytézojé
shtresa inteligjente dhe dijetarét e shquar. Por pérséri, me
disa shembuj mé poshté kemi béré té mundur pér secilin té
kuptojé.

SHEMBULL | USHTAREVE TE BRENDSHEM TE ZEMRES

Dije se zemérimi (gadhab) dhe epshi (shehvet),
nganjéheré i nénshtrohen zemrés né kuptim té ploté, e
ndihmojné zemrén gjaté udhétimit té saj, dhe béhen miq té
miré té saj. Dhe nganjéheré éshté e kundérta — ato béhen
kryengrités kundér zemrés né ményré ekstreme. Bile, duke e
futur nén dominimin e tyre, e detyrojné zemrén t’ju shérbejé.
Kétu zemra shkatérrohet dhe mbetet mbrapa né udhétimin
gé gon né lumturi té pérhershme. Pos forcave qé shpjeguam,
zemra ka edhe forca tjera, si dituria, urtésia dhe mendimi, té
cilat do t'i shpjegojmé mé voné. Njé prej detyrave kryesore té
besimtarit éshté té shfrytézojé nga kéto forca, sepse forcat si
dituria, urtésia dhe mendimi jané forca hyjnore karshi
zemérimit (gadhab) dhe epshit (shehvet). Zemérimi dhe
epshi nganjéheré kalojné né anén e shejtanit. Nése besimtari
nuk merr ndihmé nga dituria, urtésia dhe mendimi, ai
rrémbehet nga zemérimi dhe epshi; shkatérrimi dhe humbja
tij éshté e sigurt. Késhtu éshté gjendja e shumicés, sepse
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mendja e tyre éshté béré lodér gé shérben pér shuarje té
epshit. Mendja éshté né gjendje té lavdéruar kur ajo e merr
epshin nén urdhrin e vet, sa heré gé kjo éshté e nevojshme,
dhe pérfiton nga ai. Le ta tregojmé kété me tre shembuj:

Shembulli i paré: Le té themi g€, né trupin e njeriut,
ashtu si shpjeguam mé herét, ‘nefs-i latife’ éshté sikur
sundimtar i njé vendi. Pra, bota e trupit éshté si vatani, shteti
dhe qyteti i nefsit. Gjymtyrét dhe forcat e tjera, jané si
mjeshtrit dhe punétorét. Forcat e mendjes dhe mendimit jané
si késhilltarét, té cilét tregojné rrugén. Epshi éshté si
shérbétori i sundimtarit gé i rekomandon sundimtarit ushqim,
pije dhe té ngjashme. Zemérimi dhe pérpjekja jané si rojé e
sundimtarit. Epshi qé e bart ushgimin éshté si shérbétori
hilegar, génjeshtar dhe mashtrues. Ai éshté si dikush gé né
dukje flet drejté dhe singerté, e né realitet éshté njé hilegar i
frikshém dhe njé helm vdekjeprurés. Adeti i tij éshté qé
vazhdimisht té jeté né kundérshtim dhe té grindet me
késhilltarét té cilét tregojné rrugén e drejté. Ai né grindje nuk
ndalet as pér njé cast. Duke u shérbyer me késhillat e
késhilltaréve té mencur, sundimtari kupton mendimin e
prishté gé rekomandon ky shérbétor hilegar, nuk i pérulet,
dhe e ngarkon rojén me detyré té edukojé kété shérbétor.
Kur shérbétori dhe ndihmésit e tij té jené plotésisht té pérulur
nén urdhrin e sundimtarit, pasuria dhe populli i sundimtarit
gjen rehati. Nefsi nganjéheré nxjerr zemérimin karshi epshit
duke i thyer déshirat e epshit, e nganjéheré nxjerr epshin
karshi zemérimit duke ia thyer atij egérsiné. Atéheré, morali i
nefsit zbukurohet dhe forcat e personit arrijné né maturi. Ata
gé nuk e ndjekin kété rrugé béhen prej atyre pér té cilét
Allahu Teala thoté:
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“A e ke paré ti (Muhammed) até gé duke e ditur,
déshirén e vet e respekton si zot té vetin.” 45-Xhathije:23

“U dha pas déshirave té veta. Shembulli i tij éshté si
shembulli i qenit: nése e ndjek, ai té nxjerr gjuhén, nése
largohesh, pérséri té nxjerr gjuhén.” 7-A’raf: 176

Edhe rreth atyre qé largohen prej déshirave té veta,
éshté urdhéruar:

“Kurse ai gé i éshté frikésuar madhérisé sé Rabbit té
tij dhe e ka frenuar veten nga déshirat, pa dyshim gé do té
keté pér strehé Xhenetin.” 79-Nazi’at:40-41

Né cfaré ményre do té luftohet me kéto forca dhe si
duhet té pérdoren ato, inshallah do té tregojmé né librin
“Rijazet-i Nefs.”

Shembulli i dyté: Trupi i njeriut éshté si njé gytet, dhe
njé mendje e zgjuar qé e geveris até éshté si njé udhéheqgés.
Forcat e tij té brendshme dhe jashtme, pra shqisat - jané si
ushtaré dhe ndihmés. Ndérsa gjymtyrét jané si qytetarét qé i
geverisé udhéheqési. Nga ana tjetér, ‘nefs-i emmare’ (nefsi
gé urdhéron té keqen), i cili pérbéhet prej zemérimit dhe
epshit, éshté si armiku gé sulmon gytetin e udhéheqésit dhe
gé mundohet té shkatérrojé qytetin. Pra trupi i personit éshté
sikur njé qytet kufitar i fushébetejés, ndérsa nefsi éshté si roja
e kétij qyteti. Né qofté se kjo rojé (nefsi) e mbron gytetin
karshi armikut, pérleshet me armikun dhe e mund, kur
kthehet né prani té udhéhegésit— respektohet.
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Ndérsa Allahu Teala thoté:

“Ata qé luftuan me pasuriné dhe me jetén e tyre,
Allahu i gradoi né njé shkallé mé larté mbi ata gé
géndruan.” 4-Nisaé: 95

Né gofté se nefsi e humb kété gytet kufitar, detyrén e lé
pas dore, ai qortohet dhe dénohet. Allahu Teala hakmerret.
Né ditén e kiametit i thoté:

“O roje e kege, e ngréne mishin, ke piré qumaéshtin,
por nuk u shqgetésove kur i humbe, e as nuk ndihmove. Sot
do té hakmerrem né ty.”

Kété lufté e vé né dukje Resulallahu s.a.v.s., me njé
transmetim té dobét té hadithit:

“U kthyem prej xhihadit (luftés) té vogél né xhihad té
madh.”

Shembulli i treté: Mendja éshté si njé gjuetar né kali.
Epshi éshté si kali, ndérsa zemérimi éshté si gen gjahu. Nése
gjuetari éshté i afté, e ka kalin té nénshtruar dhe genin e
edukuar, atéheré ai e kap gjahun; por nése gjuetari éshté pa
pérvojé, kali rebel dhe i paedukuar e geni nuk ka njohuri pér
gjueting, ai e meriton shkatérrimin. Pra pérvoja e gjuetarit
éshté si padituria dhe paaftésia e personit. Edhe rebelimi i
kalit éshté si epshti i entuziazmuar. Sulmi i genit majtas a
djathtas pa nevojé éshté si zemérimi i gufosur dhe éshté
mposhtje (e njeriut).

Kérkojmé ndihmé prej Allahut Teala.
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VECORITE E ZEMRES SE NJERIUT

Té gjitha kéto qé treguam né lidhje me zemrén, sic jané
te njeriu, ekzistojné edhe te kafshét. Pra, kjo éshté cilési e
pérbashkét pér té gjitha gjallesat, sepse, si te njeriu, edhe te
kafshét ekziston zemérimi (gadhab), epshi (shehvet) dhe
tipare té ngjashme té jashtme (zahir) dhe té brendshme
(batin). Delja, sapo té sheh ujkun, e di me zemér se e ka
armik, dhe iké prej tij. Ky éshté njé perceptim i brendshém i
deles. Té flasim tani rreth vecorive té zemrés sé njeriut, sepse
falé saj nderi i njeriut ngritét dhe fiton aftési pér t'iu afruar
Allahut Teala. Edhe kjo mbéshtetet né dy shtylla: dituri dhe
irade (déshiré).

1.Dituria éshté té njihen me mendje sendet, té
vértetat, né lidhje me kété boté dhe me ahiret. Kjo dituri
éshté pértej ndjenjave, e né kété céshtje kafshét nuk kané
asgjé té pérbashkét me njerézit. Ndoshta, diturité gé jané
gjithépérfshirése dhe té domosdoshme jané vecori té
mendjes. Pér shembull, njeriu jep gjykim se njé person nuk
mund té gjendet né té njéjtén kohé né dy vende. Ky gjykim
pérfshin té gjithé. Ndérkag me ndjenjé, njeriu mund té njeh
vetém ndonjé person. Ky gjykim pér té gjithé personat éshté
njé njohje pértej kuptimit té ndjenjés sé tij. Né qofté se e
kuptove kété dituri té domosdoshme né té jashtme (zahir),
éshté e qarté se edhe diturité e tjera teorike jané késhtu.

2.1 r ad e (déshira): Njeriu, duke kuptuar me mendje
pérfundimin e njé pune, kur e di se né cilén ané éshté mirésia,
nga brenda orientohet né até ané, mundohet té sigurojé
sebepet (shkaget) dhe até e déshiron. Kjo éshté njé déshiré
tjetér nga déshirat e epshit dhe déshirat shtazarake. Bile, kjo
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nganjéheré béhet kundér déshirave té epshit. Pér shembull,
epshi nuk déshiron té japé gjak (pér shérim), por mendja
déshiron, bile pér kété céshtje edhe harxhohet. Gjaté
sémundjes, epshi déshiron té hajé ushgim té shijshém dhe
émbélsira, por mendja, pasi gé e di se kéto jané té démshme
pér sémundjen, refuzon kéto ushqgime, e ky refuzim nuk éshté
déshiré e epshit. Né qofté se Allahu Teala do té kishte krijuar
mendjen e cila kupton vetém pérfundimin, dhe nuk do té
kishte krijuar fuginé nxitése e cila i futé né veprim gjymtyrét
sipas nevojés sé mendjes dhe urtésisé, ky gjykim i mendjes
sigurisht se do té ishte kot.

Me kété shpjegim u kuptua gé zemra e njeriut dallohet
prej asaj té kafshéve, té cilat nuk kané dituri dhe déshiré
(irade). Bile, edhe fémijét né vitet e para jané té privuar nga
kjo dituri dhe déshiré (irade). Vetém se, me arritjen e moshés
sé pjekurisé, ata i fitojné kéto forca. Por, edhe te fémija
ekzistojné ndjenja té jashtme dhe té brendshme. Pér té fituar
fémija kéto dituri, ka dy grada:

E para, fémija i di diturité e domosdoshme, té cilat i
posedon qé nga fillimi. Pér shembull, ai e di gé e pamundura
éshté e parealizueshme dhe e mundshmja e mundur. Ai, edhe
pse i posedon kéto dituri té domosdoshme, éshté i privuar
prej diturive teorike — megjithaté, népérmjet diturisé sé
domosdoshme ai pér njé kohé té shkurté dhe me lehtési
mund t'i pérfitojé edhe diturité teorike. Gjendja e personit té
tillé né lidhje me diturité e tjera éshté si gjendja e shkruesit, i
cili vetém e di gé me laps mund té shkruhen shkronjat. Duke
ditur vetém kaqg, ai ende nuk ka arritur né nivel pér té
shkruar.
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Dhe e dyta éshté pérvoja — posedimi i diturive té
pérfituara me ané té mendimit dhe punés/mésimit. Kjo éshté
si njé thesar-i tij. Késaj mund t’i drejtohet kur té déshirojé. Kjo
éshté si shkruesi qé mund té shkruaj bukur. Edhe nése ky
person nuk éshté i zéné me shkrim, pasi ka aftési pér té
shkruar, ai quhet shkrues. Ky éshté géllimi i gradés sé
njerézimit. Por, né kété gradé ekzistojné nivele té panumérta.
Njerézit dallojné nga njéri-tjetri sipas diturisé qé posedojng;
mé shumé ose mé pak. Dhe gjithashtu dallojné sipas
réndésisé sé njohurive qé posedojné. Né té njéjtén kohé, kéto
dituri dallojné nga njéra-tjera edhe pér nga rrugét e pérfitimit
té tyre. Disa zemra, kéto dituri i pérfitojné me ané té
frymézimit (ilham) dhe zbulimit (keshf)’. Disa i pérfitojné ato
me mésim dhe veprim. Disa e pérfitojné kété dituri lehté dhe
shpejt. Njé pjesé e pérfiton ngadalé dhe véshtiré. Andaj, kétu
ndahen gradat e pejgamberéve, dijetaréve, evliave dhe
besimtaréve té devotshém. Gradat e lartésimit né kété
céshtje jané té panumeérta, sepse dituria e Allahut Teala éshté
e pafund. Grada mé e larté éshté grada e nubuvetit
(pejgamberllékut), sepse aty sgarohen té gjitha té vértetat
(hakikatet), ato zbulohen pa mundim dhe véshtirési, dhe me
rrugé té shpejté. Njeriu qé pérfiton kété lumturi nuk i afrohet
fizikisht késaj lumturie, por i afrohet asaj me njohjen e cilésive
dhe hakikateve té Allahut. Nivelet e kétyre gradave jané
stacione (vende ndalese), pér ata gé udhétojné drejt Allahut.
Edhe kéto jané té panumérta. Cdo udhétar (salik) mund té
dijé vetém stacionet qé i ka mbérri vet, dhe ato qé i ka léné
mbrapa. Stacionet qé i ka pérpara nuk mund t’i dijé, por

7 Keshf: zbulim; hap; gelé; té dihet njé gjé para se té ndodh; nxjerrja
né shesh e njé sekreti ose té fshehte; njoftim dhe dalje né shesh e
njé gjéje té fshehté me ané té frymeézimit;
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beson qé pérpara ka edhe shumé stacione. Sikur ne qé i
besojmé pejgamberllékut dhe pejgamberit, por nuk e dimé
hakikatin e  pejgamberllékut  sepse  hakikatin e
pejgamberllékut e di vetém pejgamberi. Kjo éshté si foshnja
ende e pa-lindur gé nuk e di gjendjen e fémijés, e as fémija qé
nuk e di gjendjen e fémijés qé tashmé posedon dituri té
domosdoshme; dhe si ky fémijé qé nuk e di mencuriné dhe
nivelin e personit té rritur qé ka pérfituar diturité teorike,
edhe personi i mengur nuk di até pér té cilén Allahu Teala u
ka gelé dyert e méshirés pejgamberéve dhe evliave. Dyert e
méshirés té cilat Allahu Teala i hap pér njerézit, askush nuk
mund t'i mbyll. Ndérsa kjo méshiré (rahmet), falé bujarisé dhe
mirésisé sé Allahut Teala éshté me bollék. Nuk éshté
posacérisht pér njé person, ose pér disa persona, por shfaget
né zemrat té cilat pérgatiten pér frymézim nga meéshira e
Allahut Teala.

Ndérsa Resulallahu s.a.v.s.thoté:
“Sigurisht qé gjaté jetés suaj nga Rabbi juaj ka

frymézim pér ju. Pérgatituni pér kété.” ®

Pérgatitie e mundshme né kété rast éshté pastrimi i
zemrés nga veset e kéqjija.
Pér kété mirési té Allahut Teala, Resulallahu s.a.v.s.
thoté:
“Allahu Teala ¢do naté zbret né shtresén e paré té
giellit dhe pyet: “A ka kush gé kérkon, Uné ta pranoj
kérkesén e tij? °

& Transmetojné Ebu Hurejre r.a. dhe Ebu Said r.a.
° Autori i ‘Firdevsit’ Iraki, transmenton nga Ebu’d-Derda.
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Resulallahu s.a.v.s., né njé tjetér hadith kudsi thoté:
“U shtuan déshirat dhe kérkesat e robérve té miré pér
takim me Mua. Por, pérmallimi Im pér ta éshté mé i madh (i

forte).”*°

Pérséri, Allahu Teala pérmes hadithit kudsi thoté:

“Po té mé afrohet robi Im Mua (me zemér dhe vepra té
mira) njé péllémbé, Uné (me rahmetin Tim) i afrohem atij njé
kut.” !

Té gjitha kéto transmetime jané tregues gé drita (nur) e
diturisé duhet té géndrojé e lidhur pér zemér, kéto dhurata té
Allahut Teala tregojné se Allahu nuk ndalon dhe nuk éshté
doréshtrénguar. Allahu Teala éshté larg kétyre ndalesave dhe
larg té genit doréshtrénguar. Mbetja e zemrave mbyllur ndaj
drités sé diturisé éshté pér shkak té preokupimit té zemrave
me gjéra té kéqgija. Zemrat jané si ené; ashtu si nuk hyn ajér
né njé ené té mbushur me ujé, edhe né zemrat qé merren me
gjéra tjetér pérvec Allahut Teala, nuk hyn njohja (marifet) e
madhéshtisé sé Allahut Teala. Resulallahu s.a.v.s., duke véné
kété né shenjg, thoté:

“Sikur shejtani té mos kishte garkulluar né zemrén e
njeriut, ai (njeriu) do té kishte paré botén e melekéve né
giell.” *?

Nga ky shpjegim i shkurté éshté kuptuar se vecoria e
njeriut éshté dituria dhe urtésia (hikmet). Nga degét e lloj-
llojshme té diturisé, dituria mé e ndershme éshté té njihet
Dhati (Qenia) i Allahut Teala, cilésité dhe veprat e Tij. Né kété

10 Nga ‘Musned-i Firdevs’.
“Buhari dhe Muslim, nga Ebu Hurejre r.a.
'2 Buhari dhe Muslim, nga Ebu Hurejre r.a.
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éshté pérsosmeéria e njeriut. Lumturia e tij dhe afrimi Allahut
Teala éshté me ané té késaj pérsosmérie. Andaj, trupi éshté
bartési i zemrés, e zemra éshté vendi i diturisé. Qéllimi i
njeriut, si edhe vecori e tij, éshté dituria. Kjo éshté arsyeja pse
éshté krijuar. Kali, edhe pse e ka té pérbashkét me gomarin
bartjen e ngarkesés, dallon nga gomari pasi qé né lufté
vrapon drejt armikut, e gjithashtu dallon edhe me formé dhe
dukje té bukur. Kjo tregon se kali éshté krijuar pér kété urtési.
Kali gé i humb kéto cilési bie né nivelin e gomarit. Edhe njeriu,
disa cilési i ka té pérbashkéta me kafshét, e me disa cilési té
vecanta ndahet prej tyre. Kéto vecanti jané gé Allahu Teala u
ka dhéné melekéve mukarebun. Njeriu éshté njé lloj i krijimit
té vecanté, né mes té kafshéve dhe melekéve. Nga piképamja
e ushgimit dhe shumimit, njeriu éshté si njé bimé, nga
piképamja e ndjenjave dhe lévizjes me veté-déshiré — si
kafshé, dhe nga piképamja e formés dhe trajtés si njé
fotografi né mur. Vecori e njeriut éshté té njoh hakikatin e
sendeve. Ai qé pérdor té gjitha organet dhe gjymtyrét né
dituri dhe veprim, duke u pérngjaré melekéve, e meriton
pjesémarrjen né shoqériné e tyre dhe ka merituar té marré
emértimin melek. Prandaj, graté gé e pané Jusufin
alejhisselam, si¢c na lajméron Allahu Teala né Kur’ani Kerim,
thané:
“Ky nuk éshté njeri, por genka njé melek fisnik!”
12- Jusuf:31
Né anén tjetér, ai qé ndjek rrugén e kénaqésisé
trupore, i téré synimi i té cilit éshté vetém pér t'u ushqyer, ai
bie né nivelin e kafshés. Ose béhet si kau jo i zgjuar, ose si
derri grykeés, ose si geni sulmues, ose si deve urrejtése, ose si
luani kryelarté, ose si dhelpra hileqare, ose béhet si njé
shejtan pércarés me té gjitha kéto té kéqija té€ mbledhura né

34



vete. Cdo ndjenjé dhe gjymtyré éshté njé mjet pér t'i arritur
Allahut Teala. Pér kété do té bisedohet né librin ‘Shukur’.
Kush i pérdor ndjenjat dhe gjymtyrét si ndihmés né udhétimin
drejt Allahut Teala — shpéton, kush devijon nga ky udhétim,
poshtérohet dhe humbet.

Si pérmbledhje, né kété céshtje esenca e lumturisé
éshté kjo: Qéllimi i njeriut duhet té jeté arritja e kénaqgésisé
(rizasé) sé Allahut Teala, ahireti — vendbanim i pérhershém;
duhet té pranohet kjo boté si vendgéndrim i pérkohshém,
trupi si bartés, gjymtyrét si shérbétoré té trupit, dhe veté
intelekti i njeriut — si sundimtar, i cili vendoset né gendér té
shtetit; pra né zemér, qé éshté gendra e trupit. ‘Kuvve-i
hajalije’ (forca e imagjinatés) duhet té pranohet si njé postier,
gé éshté vendosur né pjesén e pérparme té trurit, sepse aty
vendosen té gjitha informatat/lajmet e ndjenjave. Edhe
‘Kuvve-i hafiza’ (forca e kujtesés) e cila éshté e vendosur né
pjesén e prapme té trurit, duhet té pranohet si pérfagésues
thesari, sepse ¢do gjé fshihet aty. Duhet té pranohet gjuha si
pérkthyes, gjymtyrét té cilat |évizin si sekretar, pesé ndjenjat
si agjenté — informatoré, dhe ¢donjérés prej tyre t'i jepet nga
njé detyré. Si shembull, t& ngarkohen me detyra, dhe até —
syri me ngjyra, veshi me zéra, hunda me eréra, dhe gjymtyrét
tjera me até pér cka jané kompetenté — pér até té pérdoren.
Sepse ¢donjéra nga kéto gjymtyré, informatat gé i marrin nga
bota e vet,ia pércjellin ‘kuvve-i hajalije’ (forcés sé
imagjinatés), ndérsa kjo ia dorézon forcés sé kujtesés (kuvve-i
hafiza). Pra kuvve-i hajalije éshté postieri, e kuvve-i hafiza
pérfagésues i thesarit. Ky pérfagésues i thesarit, informatat
gé i merr — ia dorézon sundimtarit. Sundimtari merr nga kéto
informata ato té cilat i nevojiten pér té administruar shtetin,
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pér té arritur né géllimin e udhétimit dhe pér té pérballuar
armiqté té cilét e sulmojné, si dhe pér té débuar hajdutét qé
mund té dalin né rrugé dhe té pengojné udhétimin. Kur
sundimtari vepron né kété ményré, ai falénderon pér
mirésiné e Allahut, béhet prej té lumturve. Né qofté se
sundimtari i 1é pas dore kéto gé thamé dhe kéto informata gé
i merr i pérdor pér zemérim, epsh dhe déshira té tjera té
momentit, ose gjaté udhétimit ndalet dhe mundohet me
ndértimin e késaj bote (dynjasé) — e kjo boté nuk éshté vatani
i tij i vérteté, por éshté ahireti - atéheré poshtérohet dhe
humbet. Ai béhet mosmirénjohés, ushtarét gé ia dhuroi
Allahu nuk i pérdori kundér armiqve té Allahut Teala dhe
tradhtoi ushtriné e Allahut, béhet i keq dhe meriton dénimin
e Allahut. Ruana Allah prej késaj!

Duke i véné né fokus kéto gé treguam me shembuij,
Ka’'be el-Ahbar tregon:

“Shkova né vizité te Aisha r.anha., dhe i thashé:

- Syri i njeriut e tregon rrugén, veshi lajméron pér
rrezikun, gjuha éshté pérkthyes, duart, krahét edhe kémbét
jané si bartés qé kryejné shérbimin e postierit, ndérsa zemra
éshté si sundimtari. Né qofté se sundimtari éshté né rehati
dhe getési, edhe té aférmit e tij dhe ushtria (ndihmésit) jané
né rehati dhe qetési. Né kété, Aisha r.anha. tha:

- Edhe uné e kam dégjuar Resulallahun s.a.v.s. duke
théné késhtu.™

B Transmetojné Ebu Nuajm né veprén ‘Tibb-i Nebevi’, Taberani né
‘Musned-i Shami’ dhe Bejhaki né ‘Shuabu’l-iman’.
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Edhe Alia r.a. zemrén e simbolizon késhtu:

“Allahu Teala ka ené né sipérfagen e tokés. Ato ené
jané zemrat e njerézve. Zemrat qé jané mé té mira, mé té
buta, mé té pastra dhe mé té qgéndrueshme jané mé té
dashura tek Allahu.” Pastaj, duke shpjeguar kéto fjalg, tha:

“Zemra e tillé éshté né fe e géndrueshme, né besim dhe
bindje e pastér dhe ndaj shokéve e buté.”

Kété shpjegim e véné né shenjé ajetet:
“Jané té ashpér kundér jobesimtaréve, jané té
méshirshém ndérmjet vete.” 48-Fet’h: 29

“Drita e Tij shémbéllen me até té njé kamareje.”
24-Nuré: 35
Ubej b. Ka’b r.a. né tefsirin e kétij ajeti thoté: “Eshté
zemra e besimtarit gé mbushet me drité (nur)”.

Dhe pér ajetin:
“Ose jané si errésirat né detin e thellé.”, 24-Nuré: 40;
ka théné se e pérfagéson zemrén e munafikut.

Zejd b. Eslem né komentin e ajetit:

“Né Pllakén e Ruajtur miré (Leuhi Mahfldh)”
85-Buruxh: 22

ka théné:

“Kuptimi nga Leuhi Mahfddh éshté zemra e muminit
(besimtarit).”

Edhe Sehl-i Tusteriu ka théné:

“Zemra dhe gjoksi jané si Arshi dhe Kursi.”

Kéta jané shembujt e zemrés.
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VENDI | MBLEDHJES SE CILESIVE TE ZEMRES
Shpjegim dhe shembuj

Dije se njeriu ka dalé né shesh nga bashkimi i katér
komponentéve. Pér kété arsye te njeriu jané pérmbledhur
katér cilési, e gé jané: egérsia, shtazorja, shejtanijet
(djallézorja) dhe rabbanijet (hyjnorja). Kur hidhérimi dhe
ofendimet mposhtin njeriun, ai zemérohet dhe egérsohet,
fizikisht dhe me fyerje sulmon ¢dokénd rreth tij. Kur e mposht
shehveti (d.m.th: epshi - kérkesa pér ngrénie, pirje, té folur,
shikim, seksi), béhet si kafshé e dhéné pas barkut dhe seksit.
Megenése tek njeriu gjendet njé urdhér hyjnor (rabbani), sic
éshté urdhéruar né ajet, ku Allahu Teala thoté:

“Thuaj: Shpirti éshté nén urdhérin e Rabbit tim.”

17-Isra: 85

njeriu i mbéshtetet pretendimit pér veten hyjni, pér sundim
dhe epérsi, déshiron vecori né gjithcka dhe pér té gené
vetém ai zotéri - déshiron té largohet nga nénshtrimi
urdhrave gé i jané dhéné dhe nga modestia, ka zell pér té
gjitha diturité dhe pretendon se i di té gjitha diturité. Kur i
thuhet gé éshté dijetar — gézohet, e kur i thuhet se éshté i
paditur (xhahil) mérzitet. Ndérkag, nga cilésité e rububijetit
éshté pérfshirja e té gjitha té vértetave (hakikat) dhe fugia
absolute e cdo gjéje, pér té cilén njeriu éshté lakmues i
pangopur.

Njeriu dallon né piképamje té mendimit dhe kuptimit

nga kafsha dhe né té njéjtén kohé pérmban si kafsha
zemérimin dhe epshin (shehvet). Ai posedon edhe cilésiné e
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shejtanit, dhe me kété éshté béré posedues i fugisé sé té
keges. E pérdor mendjen dhe mendimet né rrugét e kéqija,
kérkon rrugét e mashtrimit dhe té dredhive dhe mundohet té
ekspozojé té kegén si mirési. Pra, ky éshté ahlaku i shejtanit.
Te ¢do njeri ka cilési nga kéto katér esenca, d.m.th. nga
rabbanijeti, shejtanijeti, egérsia dhe shtazorja. Té gjithé kéto
mblidhen né zemér, dhe c¢dokush merr géndrim sipas
personalitetit té vet. Te disa jané prezent té katértat, te
dikush njéra mé shumé e tjetra mé pak, d.m.th. éshté sikur
nén lékurén e njeriut té jené mbledhur derri, geni, shejtani
dhe sundimtari. Derri simbolizon epshin (shehvet). Né esencé,
derri nuk éshté qortuar pér shkak té ngjyrés, formés a
pamjes, por éshté qortuar sepse éshté i pangopur dhe
armigésor. E geni simbolizon zemérimin. Kafshét e egérsuara
— qé kafshojné - nuk jané té egra dhe nuk kafshojné pér shkak
té ngjyrés, formés a pamjes, por ndoshta kané né shpirtrat e
tyre egérsi dhe déshiré pér kafshim. Né tiparet e brendshme
té njeriut ekziston agresiviteti dhe natyra e kafshés sé egér, e
bashké me kété edhe epshi (shehveti) i derrit. Derri, ndjenjén
e epshit e shtyné né vepra té kéqija haptas dhe né veprime té
shémtuara; cilésia e kafshés sé egér shihet né zemérim e
dhuné; ndérsa ményra e shejtanijetit, epshin e derrit dhe
zemérimin e kafshés sé egér mundohet té nxisé né veprim,
mundohet té shfagé té keqén si mirési. Me kéto, shejtani
mundohet té gostisé ata gé kané prirje pér kéto gjéra. Edhe
sundimtari, gé éshté mendja, me shkélgimin e drités dhe me
mendjemprehtési, éshté e ngarkuar me detyré té nxjerré né
shesh ndyrésité e shejtanit, me zemérim sulmon derin né
ményré qé té thyhet epshi i tij. Zemérimi e thyen epshin.
Edhe agresiviteti i genit thyhet me sulmin e derrit. Né kété
ményré, qé té dyté nénshtrohen né drejtim té mendjes. Né
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gofté se mendja, té cilés po i themi sundimtar, vepron késhtu,
gé e mposhté epshin me zemérim dhe zemérimin me epsh,
dhe béhet imponues i késaj, arrihet drejtésia, ajo
manifestohet né trup, dhe té gjitha punét rrjedhin né rrugé té
drejté. Né qofté se mendja nuk mund té mposhté epshin dhe
zemérimin, atéheré ata e mposhtin mendjen dhe e marrin
nén drejtimin e tyre. Pér ngopje té derrit dhe pér té béré
genin e lumtur, kérkon c¢do lloj rruge té dredhisé, téré
angazhimi béhet shérbim derrit (epshit) dhe qenit
(zemérimit). Shumica e njerézve jané né kété gjendje. Té
gjitha mendimet e tyre fokusohen né bark dhe né organin
seksual — si edhe pér té kritikuar armiqgté.

Sa e habitshme éshté se si kéta njeréz cuditen me
idhujtarét té cilét i adhurojné statujat e gurit. Né qofté se u
higet perdja nga syri i zemrés do té shihnin si¢ shohin njerézit
e pérkryer me syrin e zemrés gjendjen e vérteté té vetes, se si
té pérkulur géndrojné para derrit, ndonjéheré né sexhde, e
ndonjéheré né ruku, duke pritur té gatshém urdhrat dhe
sinjalin e tij; ¢cka kérkon (derri) nga ushgimi dhe kénagésité
epshore - ata jané té gatshém menjéheré té plotésojné dhe té
jené né shérbimin e tij. Ose do té shihnin veten duke
adhuruar té pérkulur karshi njé geni agresiv, gati pér té béré
vepra me urdhrin e tij, dégjojné fjalén e tij, mundohen té
zbatojné urdhrat e tij me pérpikéri dhe kujdes. Ata me kété
gjiendje e gézojné shejtanin, sepse shejtani nxit derrin dhe
genin né kryengritjie dhe i drejton njerézit t'i pérshtaten
urdhrave té tyre. Andaj, duke iu pérshtatur derrit dhe genit,
njeriu né té vérteté i pérshtatet shejtanit. Do té thotég, ai gé i
pérshtatet nefsit dhe zemérimit, né té vérteté éshté duke iu
pérshtatur shejtanit.

41



Prandaj, secili duhet té kontrollojé punét e veta. Duhet
té mendojé me c¢faré qéllimi lévizé, me c¢faré géllimi ndalet,
pse ngritét, pse ulet, pse folé, pse heshté. Nése njeriu shikon
me syrin e zemrés, e kupton gé téré jetén ka vepruar né ané
té nefsit dhe epshit. Kjo gjendje éshté fundi i zullumit. Sepse
me kété sjellje, pronari éshté shndérruar né proné, mbreti né
skllav, zotéria né shérbétor dhe fituesi né humbés. E drejta e
mendjes éshté té drejtojé dhe té kontrollojé. E ky person ka
vepruar kundér mendjes, duke u béré shérbétor i zemérimit,
epshit dhe shejtanit. Duke iu pérshtatur kétyre té triave, disa
cilési té kéqgija do té mblidhen né zemér, ashtu gé, kéto té
kégija né zemrén e tij do té béhen njé gjendje e natyrshme,
do ta errésojné dhe mbysin zemrén.

Me pérshtatje derrit, i cili simbolizon epshin, paragiten
té kégijat si paturpésia, karakteri i keq, lakmia dhe
pangopésia, xhelozia, dyfytyrésia, poshtérimi, veprat boshe
dhe té ngjashme.

Pérshtatja qenit, i cili simbolizon zemérimin; sjell té
kéqgijat si sulmim, agresivitet, shgetésim, rrezik, madhéshti,
mendjemadhési, kryelartési, ofendim, fyerje, pérbuzje, luks,
déshiré pér gjéra té kéqija, zullum dhe té ngjashme.

Kur njeriu éshté nén urdhrat e zemérimit dhe epshit, qé
né té vérteté i éshté pérshtatur shejtanit, paragiten vese té
kéqgija si intriga, mashtrimi, dredhia, paturpésia, pérzierja, dhe
té ngjashme.
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Né qofté se veprohet kundér késaj, zemérimi, epshi dhe
shejtani merren nén drejtimin e mendjes, e cila éshté cilésia
rabbani (hyjnore), né zemér vendosen cilésité té cilat jané nga
rabbani, si dituria, urtésia (hikmet), bindja dhe kuptimi i
esencés sé cdo gjéje. Atéheré njeriu, pérmes diturisé dhe
basiretit’* mbizotéron me kéto té gjitha. Falé diturisé sé
pérkryer, e meriton té jeté udhérréfyes pér té tjerét. Tani nuk
i pérshtatet zemérimit dhe epshit. Pra, duke marré nén
kontroll epshin, e vé até né maturi, dhe te personi paraqgiten
nderi, kénagésia, getésia, devotshméria, gézimi dhe pamja e
bukur. Vecanérisht, paragiten turpérimi, zgjuarsia, toleranca,
zemérmirésia dhe ahlaku i bukur. Tutje, duke zotéruar mbi
zemérimin, kjo e sjell até né maturi dhe béhet posedues i
ahlakut té bukur, trimérisé, zemérgjerésisé, kontrollimit té
nefsit, durimit, dinjitetit, bamirésisé, géndrueshmeérisg,
fisnikérisé, mirésjelljes dhe té ngjashme.

Zemra éshté si njé pasqyré qé reflekton kéto cilési
vepruese. Kéto vepra hyjné né zemér me radhé. Né qofté se
hyn ahlaku i bukur i pérmendur mé larté, shtohet shkélqgimi
dhe drita (nuri) e zemrés. Aty shkélgen madhéshtia e Hakut,
fillojné té zbulohen ¢éshtjet e vérteta gé kérkon feja. Pikérisht
duke véné shenjé né kété zemér, Resulallahu s.a.v.s. ka théné:

“Kur Allahu i déshiron té mirén robit té Tij, e dérgon

njé vaiz (késhilltar) né zemrén e tij. ” =

' Basiret: mendjemprehtési; syri i zemrés; té hetohet dhe kuptohet
hakikati me zemér; té dihet hakikati i njé sendi me zemér; fuqia e
shenjté (fugia e Evliasé).

> Ebu Mansur Dejlemi né ‘Musned-i Firdevs’ nga Ummu Selemi.
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dhe né kété hadith:

“Kujt i gjendet né zemér njé vaiz qé bén llogari, Allahu
Teala béhet mbrojtés mbi té.”

Kjo éshté edhe zemra né té cilén éshté vendosur
dhikrullahu. Né ajet thuhet:

“Vértet, zemrat qetésohen me pérmendjen e
Allahut!” 13-Ra’d: 28

Ndérsa veset e kéqija jané si tym i zi. Ky tym ngritét né
pasqyrén e zemrés, e duke u béré shtresé né pasqyré, e
erréson dhe e verbéron até. Zemra e tillé éshté pengesé pér
dritén (nur) hyjnor. Pra, kjo éshté zemér e mbuluar dhe e
vulosur. Pér kété zemér, Allahu Teala thoté:

“Nuk éshté ashtu! Por veprat e tyre (té kégija) ua kané
mbuluar zemrat.” 83-Mutaffifin: 14

“A nuk e éshté e qarté pér ata qé trashéguan tokén e
banoréve té méparshém té saj, se, nése Ne déshirojmé, i
dénojmé pér gjynahet e tyre dhe ua vulosim zemrat, gé té
mos dégjojné?!” 7-A’raf: 100

Mosdégjimi i tyre éshté i lidhur me vulosjen e zemrés
me gjynahe. Ndérsa duke lidhur dégjimin né takva
(devotshmeétri):

“Frikésojuni Allahut dhe dégjojeni!” 5-Ma’ide: 108

Dhe né njé ajet té tjetér:

“Kini friké Allahun se Allahu ju dhuron dituri”
2-Bekare: 282
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Duke shumuar gjynahet, zemra vuloset, dhe verbérohet
nga e vérteta dhe nga kuptimi i mirésive té fesé. Nuk i jep
réndési ahiretit, i jep réndési késaj bote dhe i lidhet plotésisht
dynjasé. Fjalét né lidhje me ahiretin hyjné nga njé vesh dhe
dalin nga veshi tjetér. Kéto fjalé nuk vendosen né zemér, nuk
stimulojné né pendim, né edukimin e vetes dhe nuk
pérmirésojné mangésité. Té tillét jané pa shpresé nga ahireti.

Ky @&shté kuptimi i fjalés “me gjynahe, zemra
errésohet.” gé shpjegohet né Kur’ani Kerim dhe né hadithet
e ndershme. Mejmun b. Mihran ka théné:

-“Kur njeriu bén njé gjynah, né zemér i vendoset njé piké
e zezé; kur bén teube — pastrohet. Nése nuk bén teube dhe
vazhdon né té kéqija, pika-pika zemra plotésisht errésohet

dhe kjo pérfshiné téré zemrén. Kjo éshté ‘ran’”.*®

Ndérsa Resulallahu s.a.v.s.,thoté:

“Zemra e besimtarit éshté shumé e pastér, aty ka njé
drité gé shkélgen. Ndérsa zemra e qafirit éshté e zezé, e
errét dhe e kthyer mbrapsht.”"’

Me pérshtatje urdhrave té Allahut Teala dhe duke
kundérshtuar epshin, zemra ndricohet dhe shkélgen; ndérsa
¢dokush gé dalldiset né kryengritje, zemra i errésohet. Ai qé
pas njé gjynahu té béré, menjéheré bén njé mirési pér ta
fshiré ndryshkun e gjynahut, nuk i errésohet zemra. Né qofté
se béhet njéjté si me pasqyrén kur i fryhet dhe pastaj fshihet
dhe pérséri fryhet dhe fshihet, asaj i pakésohet drita; kjo
pasqyré nuk mund té jeté plotésisht e pastér.

'° Ran: Ngurtésim i zemrés; njollosje; shgetésimi i zemrés; ndryshk;
papastérti.

Y Ahmed dhe Teberani né “Sagir” nga Ebu Saidi dhe éshté vazhdim i
hadithit né vijim.
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Resulallahu s.a.v.s., késhtu thoté:

“Zemrat ndahen né katér lloje:

1. Zemra e pastér; aty ka njé nur qé shkélgen. Kjo
éshté zemra e besimtarit.

2. Zemra e errésuar dhe e kthyer mbrapsht. Kjo éshté
zemra e qafirit.

3. Zemra e vendosur né kélléf dhe gojélidhur - kjo
éshté zemra e munafikut (pércarésit).

4. Zemra e braktisur, e larguar; aty ka edhe iman edhe
dyfytyrési. Imani né kété zemér éshté si ujé i pastér gé
shumon bizele, éshté jeshil. Ndérsa dyfytyrésia éshté si
plagé qé i rritet, mbushur me gjak me qelb. Cili fiton, me até
vlerésohet.

Né njé transmetim tjetér: “...cili fiton, andej anon”."®

Ndérsa Allahu Teala késhtu thoté:

“Ata gé i frikésohen Allahut, kur u vjen ndonjé mendim
i ligé nga shejtani, i kujtojné (urdhrat e Tij), e atéheré e
shohin rrugén e drejté.” 7-A’raf: 201

Pra, shkélgimi i zemrés dhe soditja shpirtérore
realizohet me dhikér, dhe kjo éshté e mundur vetém me
devotshmeéri. Devotshméria éshté dera e dhikrit, dhikri - deré
e zbulimit té fshehtésisé (keshf)', dhe zbulimi i fshehtésisé
éshté dera e madhe e shpétimit pérmes sé cilés arrihet
Allahut.

® Ahmed dhe Teberani né “Sagir” nga Ebu Saidi, dhe éshté vazhdim
i hadithit té méparshém.

' Keshf: zbulim; hap; qgelé; té dihet njé gjé para se té ndodh;
nxjerrja né shesh e njé sekreti ose té fshehte; njoftim dhe dalje né
shesh e njé gjéje té fshehté me ané té frymézimit;
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GJENDJA E ZEMRES NE LIDHJE ME DITURINE

Ta dish se zemra éshté vendi i diturisé. Kur themi zemér,
flasim pér personalitetin toné shpirtéror (zemér shpirtérore),
gé drejton organet tona. Té gjitha kéto organe i shérbejné
dhe i pérshtaten késaj zemre. Kur themi zemér, nuk e kemi
fjalén pér zemrén materiale. Ne po flasim pér kété zemér
shpirtérore; Cka éshté pasqyra né lidhje me ngjyrat dhe
format, edhe kjo zemér éshté njéjté né lidhje me hakikatin e
njohurisé. Si¢ pasqyrohet forma né pasqyré, ashtu edhe ¢do
njohuri ka njé hakikat, dhe ¢do hakikat ka njé formé. Kjo
formé vendoset né pasqyrén e zemrés dhe aty del né shesh.
Andaj, pasqyra éshté tjetér, figura e personit éshté tjetér,
kurse pasqyrimi i tij né pasqyré prapé dicka tjetér. Kéto jané
tri gjéra té ndryshme. Edhe kétu ka tri ndarje: (1) zemra, (2)
hakikati i gjérave dhe (3) shfagja e kétyre hakikateve né
zemér. Dijetari posedon zemrén né té cilén kané hyré
hakikatet e gjérave. Hakikatet e gjérave jané veté njohuria. E
dituria pérbéhet nga shfagjet e hakikateve té gjérave né
pasqyrén e zemreés.

Si shembull té ndarg, ta marrim shpatén: Pér té mbajtur
shpatén, duhet njé mbajtése, e pér té kapur mbajtésen duhet
njé doré. Pasi té jeté gjetur mbajtésja dhe dora, ekziston edhe
vet shpata gé duhet mbajtur. Ngjashém me kété, arritjes sé
njohurive dhe vendosjes sé tyre né zemér, i thuhet dituri. Né
mes ekziston vérteta edhe njé zemér, por ende nuk éshté
pérfituar dituria. Sepse dituria pérbéhet prej arritjes e atyre
hakikateve né zemér, gé ende nuk jané realizuar. Pér
shembull kemi mbajtésen e shpatés, kemi dorén gé e mbané,
por nuk ka mbajtje, sepse shpata ende nuk éshté marré né
doré.
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Po, mbajtja pérbéhet nga marrja né doré e shpatés dhe
futja e saj né shuplaké. Ndérsa te dituria, veté sendi i njohur
nuk hyn né zemér. Né kété piképamje ka dallime. Pér
shembull, me njohjen e njé zjarri dhe me té diturit pér té, vet
zjarri nuk hyn né zemér, por né zemér na vendoset pamja e
zjarrit pérshtatshém me hakikatin dhe cilésité e zjarrit.
Ndoshta prezantimi me pasqyré éshté meé i pérshtatshém se
sa me shpaté. Kjo sepse veté personi nuk vendoset né
pasqyré, por vetém pamja e tij. Ngjashém késaj, vendosjes né
zemér té njé pamjeje té pérputhshme me hakikatin e diturisé,
i jepet emri dituri. Si¢ do té tregohet mé poshté, si nuk
shkélgen pamja né pasqyré nga kéto pesé shkage, edhe né
zemér nuk shkélgen dituria po nga kéto pesé shkaqge:

1. Mangésia e reflektimit né pasqyré. Nuk ka
pasqyrim nése mé paré pasqyra nuk éshté lustruar.

2. Edhe po té jeté pasqyra né rregull, ajo nuk do
té pasqyrojé nga ndryshku, papastértia a pislléku.

3. Mos kthimi i pasqyrés né drejtimin e duhur,
ngelja e objektit prapa pasqyrés.

4. Ekzistimi i ndonjé perdeje apo pengese né
mes té pasqyrés dhe objektit.

5. Mosdija se né cilén ané éshté objekti i
kérkuar. Natyrisht qé tolerohet ai i cili nuk e di anén,
prandaj edhe nuk kthehet né até ané.

Edhe zemra éshté njé pasqyré e afté pér té reflektuar né

vete hakikatin e ¢do gjéje. Por pér shkak té pesé arsyeve té
dhéna né vazhdim, kéto hakikate nuk pasgyrohen né zemér:
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1. Mangési né veté zemeér, si zemra e fémijés. Meqeé ajo
éshté e mangét, njohuria nuk mund t’i pasqyrohet aty.

2. Ndotja me njolla e zemrés nga gjynahet e béra dhe
errésimi i zemrés nga ndjenjat e epshit pengojné shfagjen e
hakut. Pér kété na tregon Resulallahu s.a.v.s.:

“Pér ¢do gjynah, né zemér béhet njé njollé gé gjurmét
nuk i humbin.”

Sepse pér té fshiré njollén e gjynahut, duhet béré
menjéheré njé vepér té miré. Né qofté se béhet mirési pa u
béré asnjé gjynah, zemra lustrohet mé shumé dhe shkélgen.
Nése éshté béré gjynah mé herét, mirésia e humb vlerén,
sepse vetém e fshin até njollé té gjynahut. Zemra kthehet né
gjendje té méparshme, por nuk i shtohet ndrigcimi. Késhtu gé,
duke njollosur zemrén me gjynah né njé ané, dhe duke béré
mirési (sevap) menjéheré pas asaj né anén tjetér, me cka
pastrohet ajo njollé, éshté haptas njé dém dhe padyshim gé
éshté mangési. Padyshim qé pasqyra qé lustrohet pér té
pastruar njollén pas ndotjes nuk éshté e njéjté si pasqyra qé
shkélgehet dhe ndricon pa ndotje. Lustrimi i zemrés béhet me
largimin nga déshirat e epshit dhe drejtim né zbatimin e
urdhrave té Allahut Teala. Pér kété, Allahu Teala thoté:

“Ata gé luftojné pér ¢éshtjen Toné, sigurisht, Ne do t'i
udhézojmé drejt udhéve Tona.” 29-Ankebut: 69

Dhe Resulallahu s.a.v.s, thoté:

“Ai gé punon me até gé di, Allahu Teala ia méson atij

edhe até qé nuk e di.” *°

2 Ebu Nuajm né veprén ‘Hilje’.
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3. Largimi i zemrés nga drejtimi i hakikatit té kérkuar.
Njé zemér e miré gé i pérshtatet urdhrave té fesé, sado qé
éshté e padjallézuar dhe e pastér, pasi gé nuk kérkon dhe nuk
e drejton pasqyrén e vet (zemrén) né drejtimin e duhur, aty
nuk shfaget ndrigimi i hakut. Ndoshta, né pérgjithési éshté e
okupuar me hollésité e ibadeteve trupore ose mundohet me
sigurimin e jetesés, nuk e pérdor potencialin pér té menduar
Krijuesin dhe hakikatet e fshehta hyjnore. Por, né zemér i
shkélgejné dhe i zbulohen (keshf) vetém ato gé éshté duke i
menduar - mangésité e hollésive té ibadeteve. Nése éshté i
okupuar me mendim rreth turpit dhe mangésité e nefsit, ajo i
zbulohet. Nése mendon rreth sigurimit té jetés, né zemér ajo i
ndricon. Nése okupimi i zemrés me hollésité e ibadeteve e
pengon shkélgimin e hakut né zemér, e si mos ta pengojé
zbulimin e hakikatit né zemér okupimi i saj me kénagésité dhe
déshirat epshore té késaj bote?

4. Ekzistimi i perdes né mes. Njé zemér qé nuk
pérshtatet déshirave té epshit dhe mendon hakikatet, mund
té mos zbulohen hakikatet e gjérave. Pér shkak se aty
ekziston perdja. E kjo éshté nén ndikimin e mésimit nga
fémijéria se njohja e hakikateve nuk éshté e mundur. Kjo
éshté njé perde e réndé. Kjo éshté si mésuesit e kelamit qé
shartojné mendimet e medh’hebit me rrugé té imitimit.
Kelamistét, e bile edhe shumica e salihéve jané nén kété
ndikim. Ky besim i tyre i ngriré, béhet pengesé né zbulimin e
té vértetave (hakikat).

5. Mosdija se né cilin drejtim mund té pérfitohet dituria

e kérkuar. Pér shembull ai gé kérkon dituri nuk éshté e
mundur ta kérkojé njé dituri gé nuk ekziston (té panjohur),
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por kjo éshté e mundur duke menduar diturité pérshtatshém
asaj gé kérkon. Nése i mendon kéto dituri dhe i radhité ato né
vete me njé radhitje té vecanté si¢c kané pércaktuar dijetarét,
drejtohesh kah ana e kérkuar dhe né kété ményré hakikati i
kérkuar shfaget né zemér. Sepse dituria e kérkuar e cila nuk
éshté e lindur (fitri) mund té pérfitohet vetém me kérkimin e
saj nga diturité ekzistuese. Madje, ¢do dituri pérfitonhet nga
dy dituri té méparshme. Kéto dy dituri t&é méparshme
bashkohen dhe, me njé ményré té vecanté, duke u kuptuar -
ciftézohen. Nga ciftézimi i tyre lind njé dituri e treté. Sikur me
bashkimin e mashkullit me femrés qé lind njé person i treté.
Gjithashtu, personi gé déshiron té pérfitojé njé méz, nuk
éshté e mundur ta pérfitojé até me njé gomar dhe me njé
deve. Pér kété duhet patjetér bashkimi i njé kali mashkull dhe
njé pele, dhe me bashkimin e tyre fitohet mézi. Ngjashém
késaj, ¢do dituri ka dy té vérteta né dispozicion té vetvetes
dhe né mes tyre ka njé ményré té caktuar té bashkimit. Nga
bashkimi i tyre pérfitohet dituria e kérkuar.

Mosnjohja e kétyre dy té vértetave dhe ményrés sé
bashkimit té tyre, éshté pengesé pér pérfitimin e njé diturie
té re. Shembulli i késaj éshté sic u shpjegua mé larté - mosdija
se né cilin drejtim éshté dituria e kérkuar. Kété mundemi ta
shpjegojmé edhe me njé shembull tjetér: Personi gé déshiron
ta shoh zverkun né pasqyré, nuk mund ta béjé kété nése e
ngrité pasqyrén né nivel té fytyrés. Nése pasqyrén e vendos
pas kokés, prapé nuk mund ta shoh, megenése késaj here
pasqyra éshté larg syrit. Por nevojitet edhe njé pasqyré, njéra
pérpara dhe tjetra mbrapa, e atéheré mund ta shoh zverkun.
Natyrisht qé né mes tyre duhet krijuar lidhja. Zverku paraqitet
né pasqyrén e vendosur mbrapa dhe reflektohet né pasqyrén
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pérpara, dhe tek atéheré personi mund ta shoh zverkun e vet.
Edhe né pérfitimin e diturive ekzistojné rrugé té ndryshme.
Né kéto rrugé ka mé shumé tendenca dhe shtrembérime se
sa gé shpjeguam né shembullin me pasqyré. Pak ka persona
né sipérfagen e tokés gé mund té zbulojné dhe té dallojné
rrugét e mashtrimeve né kéto tendenca.

Kéto jané pra shkaget gé pengojné zemrén né njohjen e
hakikatit té gjérave. Pérndryshe ¢cdo zemér, qysh né krijim
éshté e gatshme pér té njohur hakikatin e té gjitha gjérave.
Sepse zemra éshté e nderuar, éshté nén urdhér hyjnor (emr-i
Rabbani), dhe me kété cilési éshté i vecanté. Duke treguar
kéte, Allahu Teala thoté:

“Ne u ofruam amanetin giejve, tokés dhe maleve, e
ata nuk deshén ta marrin pérsipér até dhe u frikésuan prej
tij, ndérsa njeriu até e mori mbi vete.” 33-Ahzab: 72

Kétu ka njé shenjé té hapur qé zemra éshté e ndaré nga
giejt, toka dhe malet, dhe éshté njé posedues i veganté. Me
kété vecanti, i mjafton fuqgia pér té mbajtur amanetin hyjnor.
Ky amanet éshté marifeti dhe tevhidi. Zemra e ¢do njeriu
éshté e pérshtatshme pér té barté kété amanet. Por, né
bartjen e peshés dhe né arritjen e hakikateve e pengojné
shkaget qé shpjeguam mé larté.

Ndérsa Resulallahu s.a.v.s. thoté:
”Cdo fémijé lind né fitrat’in e Islamit, ndérsa prindérit
e tij e béjné jahudi apo té krishteré apo ia imponojné

zjarrputizmin.” **

*! Buhariu dhe Muslimi nga Ebu Hurejre r.a..
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“Sikur té mos qarkullonte shejtani né zemrén e
njerézve, njerézit do té shihnin melekét e giejve.” *

Edhe me njé rast:

Eshté pyetur Resulallahu s.a.v.s.:

- O Resuli i Allahut, kush éshté mé i miri nga njerézit?
Resulallahu s.a.v.s. u pérgjigj:

- Cdokush, zemra e té cilit éshté mahmum.

- Cka do té thoté mahmum?, e pyetén, e Resulallahu u
pérgjigj:

- Zemra e té devotshmit, gé éshté e pastér nga urrejtja,
dredhia dhe zilia.” **

Pér kété shkak Omerir.a ka théné:
-“Zemra ime e pa Rabbin tim, sepse devotshméria ngriti
perden mes Rabbit tim dhe zemrés time.”

Atij gé i ngrihet perdja mes Rabbit té tij dhe zemrés sé
tij, i pasqyrohet pamja e botés shpirtérore (mulku melekut) né
zemér. E sheh njé pjesé té Xhenetit gé éshté mé e gjeré se
bota dhe qgiejt, ndérsa téré Xheneti éshté shumé mé i gjeré.
Sepse bota dhe qgiejt jané ekzistenca e dukshme. Kéto, sado
gé jané té gjéra, né fund mbarojné dhe pérfundojné. Ndérsa
bota e melekut éshté sekret i fshehur nga syri. Até mund ta
sheh vetém ai gé sheh me syrin e zemrés. Ajo boté nuk ka
fund. Né realitet pjesa qé pérhapet né zemér éshté e kufizuar
por né té vérteté dhe né dituri hyjnore, bota e melekutit
éshté e pafund. Botéve né térési, té dukshmes dhe té
padukshmes, u thuhet “Hazret-i Rububijet”, pér arsye se

?2 Hadithi éshté cituar mé herét.
% |bn Maxh transmeton nga Abdullah b. Omeri.
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“Hazret-i Rububijet” e rrethon téré ekzistencén. Sepse né
esencé ekziston vetém Dhati i Allahut dhe ef’ali (veprat) e Tij.
Mbretéria e Tij dhe njerézit jané veprat e Tij. Andaj, cka
shfaget nga kéto né zemér, sipas disave, éshté veté Xheneti.

Ndérsa sipas dijetaréve té vérteté, kjo éshté shkak pér
té hyré né Xhenet. Gjerésiné qé do té keté besimtari né
xhenet éshté né lidhje me gjerésiné e té njohurit té tij
(marifetit té tij) dhe masés sé shfaqur té Dhatit té Allahut,
ciléesive dhe ef’alit (veprave) té Tij né zemér. Ndérsa
pérshtatja urdhrave dhe veprat me gjymtyré, jané pér pastrim
dhe shkélgim té zemrés. Prandaj éshté théné: “Ai qé pastron
nefsin (veten) ka arritur né shpétim”, dhe qéllimi i kétij
pastrimi éshté qé drita (nur) e imanit té hyjé né zemér dhe qé
drita (nur) e njohurisé té shkélgejé aty. Kéto kuptime i kané
ajetet:

“Allahu ia hap zemrén pér (té pranuar) Islamin atij qé
déshiron ta udhézojé.” 6-En’am: 125

“A éshté njélloj si ai gé Allahu ia ka hapur kraharorin
pér té pranuar Islamin, duke gené késhtu né dritén (nurin) e
Rabbit té vet.” 39-Zumer: 22

Po, kjo shfagje (texheli) dhe ky iman (besim) kané tri
gradeé:

1. Imani i njerézve té réndomté (avam). Ky iman
pérbéhet nga imitimi/trashégimi.

2. Imani i kelamistéve. Edhe ky éshté iman i pérzier me

njé lloj déshmie. Ky iman, edhe pse éshté mé i forté se imani i
njerézve té rendomté, prapé éshté afér tij.
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3. Imani i ariféve®. Ky éshté imani gé shikon (sodit&) me
nurin e bindur.

Kéto tri gradé do t'i shpjegojmé me njé shembull - Imani
éshté sikur té besuarit se personi i caktuar gjendet brenda né
shtépi:

1. Eshté sikur t'i zihet besé personit té besueshém, i cili
nuk éshté génjeshtar dhe i cili té lajméron ty se ‘filan personi
éshté né shtépi’. Lajmit té tij i beson dhe bindesh vetém me
dégjim. Ky besim i yti éshté si imani i réndomtg, éshté iman i
imituar. Njerézit e réndomté, kur arrijné né moshén e
pjekurisé mésojné nga prindérit pér ekzistimin e Allahut, pér
cilésité e Tij, si Ai di ¢do gjé, si ¢do gjé béhet me déshirén e
Tij, si éshté i Plotfugishém dhe pér cilésité tjera té Tij.
Gjithashtu, kané dégjuar pér Pejgamberét dhe veprat e tyre
dhe té gjitha kéto i pranojné ashtu si i kané dégjuar. Né kété
iman jané té géndrueshém dhe me kété besim gjejné getési,
nuk mendojné ndryshe nga ajo qé kané mésuar, sepse ata
plotésisht iu kané besuar prindérve dhe mésuesve. Ky iman
éshté shkak pér shpétimin e tyre né ahiret. Poseduesit e kétij
imani do té jené nga té parét né mesin e té lumturve (As’hab-i
Jemin®). Kéta nuk jané nga té aférmit (mukarrebun), sepse te
kéta nuk ka zbulim (keshf), dhe zgjerimi i gjoksit gé paragitet
nga drita (nuri) i bindjes. Kjo pér arsye se ka mundési té keté
gabime né besimin e dégjuar nga individét dhe nga mé shumé
persona. Pra, edhe Jahudité dhe té Krishterét i kané zemrat e
geta me ato qé kané dégjuar nga prindérit, por megjithaté

** Arif [rriedh prej fjalés irfan]: ai gé di; ai gé njeh; i ditur; ai qé njeh
Hakun; ai gé me Hak e njeh Hakun.

* “As’hab-i Jemin”: éshté grupi i paré, né ahiret kéta do té marrin
librin e veprave [amelit] né anén e djathté dhe si pérfundim do té
hyjné né Xhenet
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besimi i tyre éshté gabim, sepse rruga u éshté treguar gabim.
Myslimanét e réndomté i besuan Hakut dhe u bindén, por jo
pse arritén kété té vérteté, por pér shkak se atyre u éshté
treguar e vérteta.

2. Eshté sikur dégjimi prapa murit i zérit dhe fjaléve té
personit gqé gjendet brenda. Besimi i bazuar né dégjimin e
zérit dhe fjaléve té personit gé gjendet brenda shtépisé
sigurisht gé éshté mé i forté se sa besimi bazuar né até gé
ndokush ty té lajméron se né até shtépi gjendet personi.
Sigurisht gé ti beson mé shumé kur e dégjon zérin e Ahmedit
jashté murit, se sa kur té thuhet se ai éshté né shtépi. Sepse
ai gé éshté duke e menduar fytyrén e personit, kur e dégjon
z€rin e tij, ai zé éshté déshmi pér fytyrén, prandaj edhe gjykon
se ky éshté zéri i tij. Ky besim éshté i pérzier me déshmi.
Megjithaté, edhe kjo mund té pérzihet me gabime. Kjo sepse
z€ri i ngjané zérit. Sado qé té jeté e mundur gé me njé dégjim
té kujdesshém té dallohet zéri nga zéri, nése né até moment
dégjuesi nuk analizon miré dhe nuk bén ndarjen e duhur,
gabimi éshté i mundur.

3. Grada e treté éshté kur hyn brenda dhe aty e sheh
Ahmedin. Nuk ka dyshim se ky éshté besimi (imani) mé i
forté. Kjo éshté vérteté njohuri (marifet) dhe soditje
shpirtérore (mushahede); qé déshmon bindjen. Ky éshté
imani i té aférméve (mukarrebun) dhe té singertéve (sidk).
Sepse ata besojné duke soditur. Edhe imani i té réndomtéve
dhe ai i kelamxhinjéve pérfshihen né kété iman. Por ky iman
dallon nga imani i tyre sepse nuk ka gjasé pér gabim.
Megjithékéte, ka dallim edhe né gradat e njohurisé. Dallimi
pér nga njohuria éshté si dallimi né mes té personit i cili né
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kohé té drekés e sheh Ahmedin né mesin e dhomés, dhe
tjetrit, i cili e sheh Ahmedin nga largésia, né njé qosh té errét.
Padyshim qgé kéta nuk jané té njéjté né njohuri. Sepse, i dyti
ka paré vetém njé formé por nuk ka mundur té shohé detaje
né formén e tij. Késhtu éshté edhe vértetésia né njohje té
urdhrave hyjnoré.

E dallim ka edhe sa i pérket sasisé sé diturisé.

Pér shembull, dikush e sheh Ahmedin né mesin e
shtépisé, dhe afér tij e sheh Muhammedin, Aliné dhe Veliun.
Ndérsa tjetri e sheh vetém Ahmedin. Shtimi i sasisé sé diturisé
varet nga njohurité e fituara.

Kjo éshté gjendja e zemrés né lidhje me diturité. Té
vértetén e di vetém Allahu Teala.

GJENDJA E ZEMRES NE LIDHJE ME DITURITE RACIONALE DHE
ATO TE SHERIATIT, SI DHE DITURITE E KESAJ BOTE DHE
BOTES TJETER

Dije se, sic e shpjeguam mé larté, zemra nga krijimi
éshté e pérgatitur té pranojé hakikatin. Megjithékété diturité
gé arrijné né zemér ndahen né dy:

1. Diturité racionale dhe
2. Diturité e sheriatit.
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Diturité racionale jané dituri qé dihen me natyrén e
mendjes e jo me imitim dhe té dégjuar. Edhe diturité
racionale ndahen né dy:

a. Diturité e lindura (fitri; diturité nga lindja, natyrore),
dhe
b. Diturité e fituara

a) Diturité e lindura jané dituri pér té cilat nuk dihet nga
dhe si arrijng, sic jané diturité gé dy éshté mé i madh se njé,
gé njé njeri nuk mund té gjendet né dy vende né té njéjtin
moment, gé dicka e krijuar nuk mund té béhet e pérjetshme,
gé dicka né té njéjtén kohé ekziston dhe nuk ekziston. Kéto
dituri ekzistojné né vet krijimin e njeriut. Secili e posedon kété
dituri, por nuk e di se prej nga kjo dituri. Pérndryshe, e di
sigurt gé kjo dituri vjen nga Allahu Teala.

b) Diturité e fituara jané diturité qé fitohen me mésim
dhe me déshmi/argument.

Té dyjave mund té ju thuhet ‘dituri racionale’. Té parés i
thuhet dituri mendore-racionale, fitri, dituri e domosdoshme
dhe dituri e qarté. Té dytés i thuhet; dituri e fituar me mend,
me mésim, me déshmi, me dégjim dhe me véshtrim. Pér kété
arsye Alia r.a. thoté:

“E pashé mendjen dy llojesh; njéra e lindur (fitri) dhe
tjetra e fituar.

Pa ekzistuar mendja e lindur, mendja e fituar nuk
siguron dobi.

Si¢ nuk kané dobi nga dielli ata qé kané syrin e verbér.”
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Resulallahu s.a.v.s thoté:

“Allahu Teala nuk ka krijuar asgjé mé té vlefshme se
mendja.” Né kété hadith té Resulallahut s.a.v.s, géllim éshté e
para —d.m.th. mendja e lindur (fitri).

Kurse né hadithin ku Resulallahu s.a.v.s., i drejtohet
Alisé r.a.: “Sig i afrohen njerézit Allahut Teala me mirési té
shuméllojshme, edhe ti afrohu me mendje” géllimi éshté
mendja e dyté, d.m.th. mendja e fituar.

Afrimi Allahut Teala nuk éshté i mundur me dituriné e
lindur (fitri). Afrimi Allahut béhet me dituri té fituar, por,
vetém pér ata té cilét, njéjté si Alia r.a., e pérdorin mendjen
pér té pérfituar diturité e duhura, pér t'iu afruar Rabbit té
gjithésisé - Allahut Teala. Zemra éshté si syri. Natyra e
mendjes né zemér éshté si fugia e té pamurit né sy. Ndjenja e
shikimit éshté latif (jo-materie) dhe até nuk e posedon i
verbéri, kurse ekziston te ai gqé sheh, edhe kur té mbyllé sytg,
edhe né terr. Mendja né kohén e fémijérisé nuk éshté e afté
té njohé sendet, deri sa arrin kohén e pjekurisé, ashtu si¢ nuk
éshté njeriu né gjendje té shohé deri sa té duket drita.
Moszhvillimi i aftésisé sé zemrés sé fémijés para pjekurisé
éshté shkak pse nuk shfagen diturité né zemér.

Pena (Kalem), éshté njé krijesé e Allahut. Allahu Teala
até e ka béré njé mjet pér té shkruar diturité né zemrén e
njeriut. Né ajet thuhet:

“i Cili, me ané té penés ia mésoi,

ia mésoi njeriut ato qé nuk i dinte.” 96-Alak: 4, 5
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Si¢ nuk u pérngjajné cilésité e Allahut cilésive njerézore,
edhe pena e Tij nuk i pérngjané penés sé njerézve. Si¢ nuk
éshté Ai materie, as pena e Tij nuk éshté e tillé. Sado gé té
jeté e drejté gé nga ky pikévéshtrim té keté pérshtashmeéri
mes syrit té zemrés dhe syrit né ballé, nga piképamja e nderit
dhe vlerés sé larté (fazilet) - mes tyre nuk ka ndonjé
pérshtatje. Syrit t& zemrés qé kupton i themi basiret’”®, e
pikérisht ky basiret éshté shpirtéror (latif). Basireti éshté
kalorés, e trupi si kali. Verbéria e té parit éshté shumé mé e
rrezikshme se verbéria e té dytit.

Meqgenése ekziston lidhja mes syrit té zemrés dhe syrit
né koké, Allahu Teala e bashkérenditi shikimin e brendshém
me shikimin e jashtém. Allahu Teala tha:

“Zemra nuk e mohoi até gé e pa.”53-Nexhm: 11
kuptimit té zemrés ia dha emrin ru’jet (pamje/shikim). Pérséri
ngjashém késaj:

“...Ibrahimit ia mundésuam t'i shohé madhésité e
giejve e té tokés...” 6-En’amé: 75. Me kété shikim (ru’jet),
nuk mendohet né shikimin e jashtém (ru’jet zahir), dhe ky
shikim nuk éshté ekskluzivisht vetém pér lbrahimin a.s..
Mirésia e Allahut éshté pér té gjithé robérit e Tij.

Ashtu si¢c i éshté théné shikim (ru’jet) kuptimit té
zemrés, edhe té kundértés sé saj i éshté dhéné emri verbéri,
pra verbéria éshté e kundérta e té kuptuarit:

“Né té vérteté syté nuk verbérohen, por verbérohen
zemrat né kraharor.” 22-Haxhxh: 46

*® Basiret: syri i zemrés; té hetohet dhe kuptohet hakikati me
zemeér; té dihet hakikati i njé sendi me zemér; fugia e shenjté (fugia
e Evliasé).
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“Ai, qé né kété boté ka gené i verbér, do té jeté i
verbér edhe né botén tjetér dhe mé i humbur nga rruga e
drejté.” 17-Isra: 72

Kéto jané dituri racionale.

Sa i pérket diturisé sé fesé: edhe kéto jané dituri qé
merren me trashégim dhe me imitim nga Pejgamberét. Duke
dégjuar dhe mésuar, si librin e Allahut, ashtu edhe sunnetin e
Resulallahut s.a.v.s., béhet e mundur gé ato té kuptohen. Kjo
dituri mundéson pérkryerjen e cilésive té zemrés. Me
ndihmén e késaj diturie, zemra shpéton nga sémundjet
shpirtérore. Sado gé njeriu ka nevojé pér diturité racionale
ato nuk mjaftojné gé zemra té arrijé lumturing, sikur qé
mendja nuk mjafton pér mirémbajtjen e shéndetit trupor.
Vecorité e ilagit mésohen nga mjekét. Veté mendja nuk mund
té dijé vecorité e ilacit. Por pérséri, pas dégjimit pér to,
mendja i kupton. Nuk éshté i mjaftueshém dégjimi pa
mendjen, ose e kundérta. Eshté padituri (xhahilijet) té
mjaftohemi vetém me imitim, pa e pérdorur mendjen. Dhe
éshté mashtrim té mjaftohemi vetém me mendje, duke
braktisur késhtu dritén (nurin) e Kur’an-it dhe sunnetin. Nuri i
mendjes, Kur'anit dhe sunnetit duhet té jené sé bashku.
Sepse diturité racionale jané si ushqim, kurse diturité e
sheriatit jané si ilaci. Nése i sémuri nuk merr ilagin e duhur
pér shérim, ai démtohet nga ushgimi gqé merr. Edhe
sémundjet e zemrés shérohen né té njéjtén ményré, me
shfrytézimin e ilacit té duhur té sheriatit. E ky ila¢ jané
veprimet dhe ibadetet qé praktikuan pejgamberét, me géllim
gé zemra té jeté né rrugé té drejté. Personi gqé nuk shéron
zemrén me ibadete té sheriatit, duke u drejtuar kah diturité
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racionale éshté si personi gé han ushgim té caktuar ende pa u
shéruar, dhe démtohet edhe mé shumé. Ata gé mendojné se
diturité racionale dhe ato té sheriatit e pérjashtojné njéra-
tjetrén, dhe se kéto té dyja nuk mund té mblidhen né njé
vend, jané té verbér pér ta njohur té vértetén
(hakikatin). Bile, ka prej tyre gé deklarojné se ka kundérshti
edhe mes urdhrave té sheriatit! Kéta, duke supozuar se né fe
ka kundérshtim — hutohen, dhe ndahen prej imanit, sikur
gimja prej vajit. | tilli, nga paaftésia e vet, mendon gé né fe ka
kundérshti. Ai i pérngjané té verbrit, i cili duke hyré né
shtépiné e tjetrit, pengohet me karrige dhe tavolina, dhe i
thoté té zotit té shtépisé: “Po pse nuk i keni vendosur kéto
mobile né vende té veta?!”. Nuk éshté né dijeni, nga verbéria
e vet, gé mobilet jané né vend. Pérgjigia qé mund t'i jepet
kétij personi éshté: “Turpérohu, nuk po e mendon verbériné
ténde, e po kérkon té meta te tjetri.”

Kjo ishte lidhja e Diturisé sé Sheriatit me Diturité
Racionale.

Kurse Diturité e fituara, ndahen né dy:
1 .Diturité e Dynjasé (késaj bote), dhe
2. Diturité e Ahiretit (botés tjetér).

1. Diturité e késaj bote jané: mjekésia, matematika,
inxhinieria, astronomia, zanatet (mjeshtérité) dhe diturité
tjera teknike.

2. Diturité e ahiretit jané: diturité pér gjendjet e zemrés, pér

mangésité e ameleve (veprimeve) dhe diturité se si té
njihet Dhati dhe cilésité e Allahut.
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Si¢ e shpjeguam né librin e diturisé, kéto dy dituri jané
né opozité me njéra-tjetrén, pra, thellimi né njérén,
nénkupton |énie pas dore té tjetrés. Si¢c thoté Hazreti Aliar.a.:

“Ato jané si peshorja me dy tasa, si lindja dhe peréndimi
dhe si dy gra té njé burri; nése njérés i afrohesh, tjetra
largohet.”

Prandaj, njerézit qé jané autoritet né mjekési,
matematiké, inxhinieri, filozofi... jané té paditur né diturité e
ahiretit. Gjithashtu, dijetarét e shquar té ahiretit jané té
paditur né diturité e késaj bote. Sepse forca e mendjes
zakonisht nuk éshté e mjaftueshme pér té mbledhur té dyja
né njé vend; njéra béhet pengesé pér pérsosmeériné e tjetrés.

Pér kété arsye Resulallahu s.a.v.s thoté:
“Shumica e banoréve té Xhenetit jané té paditur né
punét e dynjasé.””’

Hasani Basriu, né njé fjalim thoté:

“Ne takuam njeréz té tillé qé, po t’i takonit ju, do té
thoshit qé ata jané té ¢mendur. E sikur ata t’ju takonin juve,
do té thoshin se ju jeni shejtané!”

Do té véresh se ata té cilét jané eksperté né diturité
tjera, kur dégjojné njé c¢éshtje té cuditshme nga urdhrat e
fesé, tentojné ta mohojné até duke théné “kétu ka
kundérshti”. Mos u mashtro nga mohimi i tyre. Ai qé vrapon
kah lindja, sigurisht gé nuk e di se cka gjendet né peréndim.

27 .
Transmeton Bezzar nga Enesi
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Késhtu éshté edhe me punét e dynjasé dhe ahiretit. Pér
ta, Allahu Teala thoté:
“Ata diné vetém anén e dukshme té késaj jete,
ndérsa pér jetén tjetér jané té pakujdesshém.” 30-Rum: 7

“Andaj, ti largohu prej atij gé i ka kthyer shpinén
Kur’anit dhe gé nuk do tjetér vetém jetén e dynjasé!
Ajo éshté e téré dituria qé kané arritur ata.”
53 —Nexhm: 29, 30

“Sigurisht, ata qé nuk shpresojné se do té takohen me
Ne, qé jané té kénaqur me jetén e késaj bote, duke gjetur
prehjen né té dhe qé jané té pavémendshém ndaj shenjave
Tona.” 10-Junus:7

Posedimi i té dy diturive, té dynjasé dhe té ahiretit, nuk i
jepet cdokujt. Kjo i jepet vetém Pejgamberéve, té cilét i
mésojné njerézit, edhe né punét e dynjasé edhe né ato té
ahiretit. Pejgamberét jané pérforcuar me Xhebrailin nga Forca
Hyjnore, gé nga kjo forcé ndihmohet ¢do krijesé. Sa u pérket
njerézve té tjeré, nése zemrat e tyre merren me punét e
dynjasé, duke Iéné pas dore ahiretin, ata nuk mund té arrijné
né pérkryerje.
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DALLIMI NE MES TE FRYMEZIMIT DHE PERFITIMIT TE
DITURISE ME MESIM

Ta dish se ka ményra té ndryshme té shfagjes né zemér
té disa diturive, e gé shfagja e tyre nuk éshté e
domosdoshme. Nganjéheré, ajo dituri lind né zemér, duke
mos u ditur prej nga mbérriti aty. E nganjéheré shfaget né
zemér me rrugé déshmie dhe mésimi.

Shfagjes sé diturisé pa déshmi dhe mésim i thuhet
‘ilham’ (frymézim). Edhe diturisé sé pérfituar me déshmi i
thuhet ‘itibar’(e vérteté logjike/konsideraté analogjike) dhe
‘istibsar’ (mendjemprehtési).

Dituria gé lind né zemér pa mésim e mundim ndahet
né:

a) Dituria pér té cilén nuk dihet se nga vjen. Késaj i
thuhet ‘ilham’ (frymézim) i zemrés. Kjo éshté dituria e evliave
dhe bamirésve.

b) Dituria pér té cilén personi e di shkakun; né kété rast
éshté e mundur edhe té shihet meleku qé vendos dituriné né
zemér. Késaj diturie i thuhet ‘vahj’(shpallje) dhe ajo éshté
dituri e posagme pér pejgamberét.

Dituria gé pérfitohet me ané té déshmisé dhe mésimit, i
takon shkencétaréve.
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Ményra e sakté pér t'u shpjeguar kjo c¢éshtje, éshté:
Zemra éshté e afté né vetvete pér pasqyrimin (texheli %) té
hakikatit té té gjitha gjérave. Por, sic shpjeguam mé larté,
njéri nga pesé shkaget pengon pasqyrimin e kétyre
hakikateve. Ai shkak béhet njé perde né mes té pasqyrés sé
zemrés dhe Levh-i Mahfudh-it. Né Levh-i Mahfudh éshté i
shkruar pércaktimi hyjnor i té gjitha ndodhive, deri né ditén e
kiametit. Pasqyrimi i hakikateve nga pasqyra e Levh-i
Mahfudh-it né pasqyrén e zemrés éshté si pasqyrimi i formés
prej njé pasqyre né tjetrén e cila éshté pérballé. Perdja mes
dy pasqgyrave si¢ mund té ngrihet me doré, e nganjéheré até e
ngreh edhe era. Njéjté, nganjéheré fryjné erérat e mirésisé
hyjnore, dhe ngritin perden nga syri i zemrés dhe aty
pasgyrojné shkrime nga Levh-i Mahfudh. Kéto pasqyrime
(texheli) nganjéheré béhen né éndérr, dhe ai gé i ka paré,
népérmjet té éndrrave i di ato gé do té ndodhin. Ngritja e
ploté e perdes nga mesi éshté e mundshme vetém me vdekje.
Me mirésiné e fshehté té Allahut Teala, perdja mund té
ngrihet edhe duke gené njeriu i zgjuar, dhe béhet pasqyrimi.
Prapa perdes, né zemér vendosen dituri té pazakonshme. Kjo
vendosje nganjéheré béhet shpejt - si era gé fryné, e
nganjéheré béhet ngadalg, piké-piké, e rralléheré béhet né
vazhdimési.

*® Texheli: pasqyrim; shfagje; reflektim; manifestim; njohje; kuptim;
dalja né shesh e fuqisé hyjnore dhe pamja e saj; me ané té ndikimit
té nurit té Hak-ut, té dihet hakikati né zemrén e robit; shfagje né
zemér e emrave té bukur dhe cilésive té Allahut Teala.
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Nga piképamja e njohurive, nuk ka dallim mes diturisé
gé arrihet me frymézim (ilham) dhe asaj qé pérfitohet me
mésim. Dallimi ekziston vetém né ngritjen e perdes, e qé nuk
éshté né vullnetin e robit. Ngjashém késaj, as shpallja (vahj)
nuk éshté dicka e ndaré nga ilhami. Ndarja éshté vetém né
shikimin e melekut gé sjell dituriné. Né vahj, dituria pérfitohet
me ané té melekut. Ndérsa Allahu Teala urdhéron:

“Nuk ka asnjé njeri qé t’i keté folur Allahu ndryshe,
vetém se me anén e vahjit (frymézimit), ose pas ndonjé
perdeje, ose t'i dérgojé té dérguar (melek), e ai t’i shpallé me
lejen e Tij até gé do Ai.” 42-Shura: 51

Pasi té kesh kuptuar kété, dije se: Sufité anojné meé
shumé kah diturité e frymézimit (ilhamit) se sa kah diturité gé
pérfitohen me mésim. Prandaj nuk déshirojné té lexojné dhe
studiojné veprat e fesé dhe bisedat pér déshmi. Ata thoné:
“ndoshta éshté e mundur qé dituria té mésohet pérmes luftés
me nefsin, largimit té cilésive té kéqija, képutjes sé interesimit
pér cdo gjé dhe drejtimit kah Allahu me téré ekzistencén.” Kur
njeriu arrin kété gradé, Allahu Teala mbikéqyré zemrén e
robit dhe garanton shkélgimin e saj me nurin e diturisé. Kur
Allahu Teala merr zemrén nén mbikéqyrje, Ai vendos né até
zemér rahmetin e Tij dhe aty fillon té shkélgejé nuri (drita),
gjoksi zgjerohet, zbulohen fshehtésité e melekut; me mirésiné
e rahmetit ngritet perdja nga syri i zemrés dhe né zemér
fillojné té shkélgejné hakikatet e fshehtésisé hyjnore. Prej
robit pritet vetém qé té jeté gati; té pastrojé zemrén duke
vrojtuar derén e rahmetit qé do t’ia gel Allahu Teala dhe me
déshiré té singerté té pérgatitet dhe té jeté i etur pér kété
rahmet. Pejgamberéve dhe evliave u éshté zbuluar fshehtésia
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hyjnore, né gjoksin e tyre ka rrjedhur nur, por kjo nuk éshté
nga leximi dhe mésimi, kjo éshté pér shkak se ata i kthyen
shpinén dhe larguan interesimin nga kjo boté (dynja), dhe
duke pastruar zemrén nga té gjitha preokupimet pér punét e
késaj bote me té cilat ka gené e zéné zemra mé paré, dhe
duke iu drejtuar me téré ekzistencén e tyre Allahut. Ata
thoné: “Kush béhet pér Allahun edhe Allahu béhet pér té.”

Sufité besojné qé pér té arritur né kété gradé, sé pari
duhet qé térésisht té ndérpritet interesimi pér kété botg, té
largohet zemra nga gjithcka: nga dashuria pér shokun,
pasuring, fémijén dhe familjen, atdheun, dituring; duhet
hequr doré nga puna, pozita dhe funksioni. Bile, njeriu duhet
té arrijé né até gjendje té tillé qé prezenca apo mos-prezenca
e dikujt pér té éshté e njéjté. Pastaj, duke u kénaqur vetém
me farz dhe sunnet, duhet té géndrojé i térhequr né njé
goshe té shtépisé, duke iu lidhur plotésisht meditimit; as me
tefsirin e Kur’anit nuk duhet té merret, bile as me Kur’an dhe
hadithe. Duhet té pérpiget qé té mos pérkujtojé asgjé, pos
Allahut. Késhtu, né halvet (vetmi), me zemér té getésuar,
duhet té vazhdojé té thoté “Allah, Allah...” dhe té arrijé né
gjendje té tillé gé gjuhén nuk e lévizé, dhe pérséri thoté Allah,
Allah... Ai vazhdon me kété gjendje deri sa dhikri kalon nga
gjuha né zemér. Mé pas, duhet pasur durim deri sa nga zemra
humbet edhe fjala, shkronjat, dhe mbetet vetém kuptimi.

Arritja deri né kété gradé dhe vazhdimésia né té varet
nga vullneti i robit. Por, ai nuk ka zgjedhje tjetér pos té pres
hapjen e rahmetit té Allahut, ashtu si¢ Ai ua hap edhe Evliave
dhe Enbiave (pejgamberéve). Nése né kété gjendje éshté
besnik, me déshiré té pastér dhe i géndrueshém né
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singeritet; nése nuk e térheq epshi, nuk e kaplojné déshirat e
késaj bote, atij i shkélgen né zemér drita e vérteté (hak), dhe
né momentet e para ajo drité i vjen dhe i kalon — si vetétimé.
Mé pas vjen pérséri, dhe kjo gjendje nganjéheré zgjaté e
nganjéheré kalon shpejté. Nganjéheré, kjo drité vjen pak nga
pak. Nganjéheré ngel né njé formé. Né kété céshtje, gradat e
velive (miqve té Allahut) jané té ndryshme, si¢c jané edhe
pamjet dhe ahlaku i tyre. Esenca e késaj rruge pérbéhet nga
pastrimi dhe lustrimi i zemrés, pastaj gjithcka éshté pérgatitje
dhe pritje, asgjé mé shumé.

Ndérsa personat e teorisé dhe mésimit, ata nuk e
mohojné ekzistimin dhe mundésiné e késaj rruge, edhe pse e
diné se kjo rrallé arrihet, sic ndodh me pejgamberét dhe
evliaté. Por ata e shohin kété rrugé si té véshtiré. Ata besojné
gé kjo rrugé jep rezultate tepér voné. Ata thoné gé mundésia
éshté e vogél gé té plotésohen té gjitha kéto kushte, dhe qé
ndérprerja e interesimit (pér jetén e késaj bote) deri né
arritjen e késaj grade, mund té jeté e mundur pér njé
moment, por jo né vazhdimési. Sepse, ata besojné qé, edhe
njé vesvese mund ta trazojé zemrén. Ashtu si¢c thoté
Resulallahu s.a.v.s.:

“Zemra e besimtarit rrotullohet mé shumé se sa uji i
vluar né tenxhere.””
si edhe:
“Zemra e besimtarit éshté mes dy gishtave té fuqisé sé

Rahmanit.”*°

*® Ahmed dhe Hakimi nga Mikdad b. Esved’id.
% Muslim nga Abdullah b. Omeri
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Dijetarét e teorisé gjithashtu thoné: gjaté pérpjekjes,
nganjéheré mund té prishet natyra, té trazohet mendja dhe
té sémuret trupi. Gjithashtu, nése né pérfundimin e késaj
vetmie dhe pastrimi té moralit, nuk zbulohen hakikatet e
diturisé, né zemér ngjiten mendime té kéqija e zemra lidhet
me to pér njé kohé té gjaté, dhe jeta i pérfundon pa arritur
shpétimin.

Ka shumé sufi gé kané hyré né kété rrugé, por kané
ngecur nga njézet vite né njé imagjinaté. Nése njéri nga ta do
té ishte posedues i diturive para se té hyjé né kété rrugg,
atéheré ai do té kuptonte menjéheré gé ajo gjendje éshté njé
imagjinaté dhe do ta shpétonte veten me lehtési. Prandaj, té
merresh me dituri éshté mé miré, dhe mé afér géllimit.

Sufité e tillé mendojné g€, sikur Resulallahu s.a.v.s gé u
bé dijetar dhe fakih pa mésuar, me vahj dhe ilham, edhe ata,
duke vazhduar né vetmi, mund té arrijné kété gradé. Ata qé
mendojné késhtu, i kané béré vetes té padrejté dhe e kané
harxhuar jetén kot. Kjo i pérngjané gjendjes sé personit i cili
braktis punén me shpresé se patjetér do té gjej njé thesar.
Edhe pse ekziston mundésia gé té gjendet thesari, shanset
pér té ndodh kjo jané shumé té vogla. | tillé éshté edhe ky
njeri —ai nuk guxon qé té ngelet prapa me mésim, me shpresé
gé e arrin ilhami. Por, pasi t&é mésojé diturité té cilat i kané
meésuar dijetarét, me pas nuk ka dém qé té priten zbulimet e
fshehtésive (keshf) gé u jané zbuluar dijetaréve tjeré. Ata
thoné se me pérpjekje, kjo éshté e mundur té pérfitohet.
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NDRYSHIMI MES DY GRADAVE
Shpjegim me shembuj

Dije se éshté jashté kompetencés sé ndjenjave té
kuptojné zemrén dhe gjendjet e mahnitshme té saj. Cka nuk
mund té kuptohet me ndjenja, mund té shpjegohet vetém
pérmes shembujve. Prandaj, té provojmé té kuptojmé kété
me dy shembuj:

Shembulli i paré. Té marrim njé pishiné. Uji i késaj
pishine ka mundési gé vjen nga dy rrugé: pérmes lumit nga
larté, ose pérmes pusit gé éshté gérmuar dhe pastruar, nén
pishiné. Pérmes rrugés sé dyté ka ujé vazhdimisht, dhe me
cilési té miré. Zemra éshté si kjo pishiné, e dituria si uji. Kurse
pesé ndjenjat jané si lumenjté gé sjellin ujin. Ashtu si¢ éshté e
mundur gé dituria té pércillet né zemér pérmes kétyre
ndjenjave, njéjté éshté e mundur qé ajo té pércillet edhe
pérmes soditjes shpirtérore (mushahede). Ashtu sic e mbush
pishinén uji gé vjen nga rrethina, ashtu edhe zemra mbushet
me dituri. Gjithashtu mund té ndérpriten kéta lumenjé né
vetmi (uzlet) dhe me hegjen e syrit nga jashté, duke u zhytur
né thellésité e zemrés pér té pastruar até dhe duke ngritur
shtresat e perdeve, pér t'u mbushur zemra me dituri nga
burimi brenda veté zemrés.

Nése pyet se si shpérthen dituria nga zemra e cila éshté
e zbrazté.

Dije se kjo éshté njé gjendje nga gjendjet e fshehta té
zemrés. Kjo fshehtési nuk diskutohet shumé né diturité
praktike. Kétu, vetém kaq mund té tregojmé: hakikatet e
gjérave jané té shkruara né Levhi-mahfudh dhe né zemrat e
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melaikeve mukarreb (té afért). Kjo éshté si puna e arkitektit, i
cili fillimisht bén planin dhe mé pas, bazuar né até plan edhe
ndérton. Edhe Allahu Teala, Krijuesi i gjithésisé, sé pari béri
projektin e gjithésisé prej fillimit e deri né fund, dhe e shkroi
até né Lehvi-mafudh. Pastaj, até shkrim e béri té ekzistojé né
njé ményré té géndrueshme, dhe kjo ekzistencé e gjithésisé
ka njé pamje né ndenja dhe né imagjinaté (hajal).>' Personi qé
shikon tokén dhe giejt, kur i mbyllé syté, pamja gé ngel né
hajal e bén té mendojé sikur po i shikon ende ato. Edhe po té
humbasin toka dhe giejt, pamja e tyre ngel né kokén e tij.
Pastaj, kjo pamje nga hajali kalon né zemér. Hakikati i asaj qé
hyn né ndjenjé dhe hajal, shfaget né zemér. Hakikatet gé
shfagen né zemér pérshtaten né hajal, e hakikatet né hajal u
pérshtaten hakikateve té jashtme. Edhe gjithésia ekzistuese
pérputhet me projektin né Levhi-mafudh. Sipas késaj,
gjithésia ka katér faza:

1. Ekzistenca né Levh-i Mahfudh, plani dhe projekti. Kjo
éshté para-ekzistenca.

2. Ekzistenca e vérteté.

3. Ekzistenca né hajal, dmth. pamja imagjinative.

4. Pamja/imazhi gé ka mbetur né mendje, dmth. né
zemeér.

Nga kéto krijesa, disa jané shpirtérore, e disa materiale.
Disa nga krijesat shpirtérore jané mé té ndjeshme dhe mé té
fshehta se krijesat tjera shpirtérore. Kjo éshté mirési nga
urtésia hyjnore (hikmet). Sepse népérmjet syrit agq té vogél,

31 Hajal: dicka e projektuar me mendje; hakikati gé nuk dihet me
mendje e qé projektohet; njé gjé qé shihet me hije; mendimi gé
kalon nga mendja dhe gé nuk ka vértetési; imazh; imagjinaté;
pasqyrim; hije; hije pas perdes.
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hyn bota dhe qgiejt, pastaj ato kalojné né hajal, dhe nga hajali
né zemér. Ti mund té dish vetém até gé té arrin ty. Sikur né
genien ténde té mos krijoheshin shembuj dhe vend pér téré
gjithésing, ti nuk do té mund té njihje tjetrin pos vetes.

Allahu éshté i Plotfugishmi Absolut gé rregulloi kéto
gjendje té mahnitshme né sy dhe zemra, dhe po ashtu éshté
Ai gé i bén syrin dhe zemrat té verbra pér kuptimin e kétyre
hakikateve. Bile zemrat e shumé njerézve kané ngelur té
padijshme pér veten dhe gjendjet e mahnitshm né vete! Por,
le t'i kthehemi ne géllimit toné dhe té themi:

Ashtu sic¢ shihet dielli — heré duke e shikuar até direkt e
heré duke u reflektuar dielli né ujé, edhe hakikati i gjithésisé
dhe pamja e tij shfaget né zemér heré nga ndjenjat e heré
nga Levh-i Mahfudhi. Kur higet perdja mes personit dhe Levh-
i Mahfudhit, ai sheh aty gjéra, dhe prej aty i rrjedh dituria
personit dhe atéheré ai nuk ka nevojé té marré dituri nga
shqisat. Kjo béhet sikur uji gé shpérthen nga dheu dhe mbush
pishinén. Kur personi pason hajal-in (imagjinatén), e cila vjen
nga shqisat, atéheré kjo i béhet perde, e cila e pengon
shikimin né Levh-i Mahfudh. Kjo gjendje éshté sikur uji gé vije
nga lumenjté dhe mbush pishinén, e né até kohé nuk ka
nevojé pér burim té ujit, ose si shembulli i atij gé shikon
reflektimin e diellit né ujg, e jo vet diellin.

Pra, zemra ka dy dyer: Njéra deré hapet né botén e
melekut (alemul melekut ose alemul gajb-bota e fshehur) dhe
Levh-i Mahfudh. Dera tjetér u hapet pesé shqgisave, e kjo
éshté né kété boté (alem-ul dynja ose bota e dukshme). Kjo
boté (bota e dukshme), me njé ané i pérngjajné botés sé
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melekut (bota e fshehur). Secili e njeh hapjen e derés sé
zemrés pérmes shqisave, dhe marrjen e diturisé pérmes tyre.
Nérsa hapja e derés sé zemrés né botén e melekut pér té
soditur Levh-i Mahfudh-in éshté sikur té soditet dhe té
mendohen gjendjet e mahnitshme té éndrrés sé bindshme
dhe té dihen ato qé kané ndodhur ose gé do té ndodhin, pa
pasur nevojé pér shqisat. Kjo deré u hapet vetém atyre gé e
mendojné dhe e béjné dhikér (pérmendin) Allahun Teala.

Resulallahu s.a.v.s. ka théné:

- Kané fituar garén vetém ata gé i béjné robéri Allahut.

As’habét pyetén:

- Kush jané ata o Resulallah? Resulallahu s.a.v.s. tha:

- Ata jané qé béjné dhikér Allahun me dashuri. Ai
dhikér do té heq barrén nga shpina e tyre, dhe pastaj do té
vijné né ditén e kiametit té lehté.

Tutje Resulallahu s.a.v.s. transmetoi fjalét e Allahut
Teala:

“Pastaj me fytyrén Time do t’'u drejtohem atyre. Atyre
gé u drejtohem me fytyrén Time, a mund ta mendojné ata
se ¢ka do t'u dhurojé?” Pastaj Allahu Teala tha:

E para gjé qé do t'u dhurojé éshté vendosja e drités
(nur) né zemrat e tyre. Nga atéheré, si¢ i lajméroj Uné ata,
edhe ata lajmérojné prej Meje.”*

Hyrja né zemér e kétyre lajmeve qé shpjeguam éshté
nga dera e dyté - dera e brendshme.

- Pjesén e paré té hadithit e transmeton Muslimi nga Ebu Hurejre
r.a. Gjithashtu transmeton edhe Hakimi dhe thoté qé sipas kushteve
té Muslimit, hadithi éshté sahih.
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Dallimi mes diturisé sé nebive me evliaté, dhe
dijetaréve me filozofét: Diturité e Pejgamberéve dhe evliave
vijné nga brenda zemrés, nga dera qé i hapet botés sé
melekut. Dituria e dijetaréve dhe filozoféve vjen nga dera e
shgisave qé i hapet késaj bote. Eshté e pamundur gé té
tregohen né pjesén e diturisé praktike gjendjet e mahnitshme
té lékundjes sé zemrés mes botés sé melekut dhe késaj bote
(botés gé nuk shihet dhe botés gé shihet), me té gjitha
hollésité e saj. Mirépo, dhamé shembullin e paré qé mund té
tregojé ndérhyrjen né mes té dy botéve.

Shembulli i dyté: Edhe shembulli i dyté té tregon ty
dallimin né mes té veprimeve té evliasé dhe veprimeve té
dijetaréve. Dijetarét punojné pér té pérfituar dituri, dhe pér
t'i vendosur ato né zemér, ndérsa evliaté punojné pér té
pastruar dhe shkélgyer zemrat.

Tregohet se dy artisté, njé kinez dhe njé romak, po
bénin gara para njé mbreti. Romaku thoshte:

- Arti im éshté mé i miri, e kinezi thoshte:

- Arti im éshté edhe mé e miré. Mreti tha:

- Tregoni mjeshtériné tuaj pérballé njéri-tjetrit né kété
dhomé, té shohim se cili éshté mé i miré, dhe vendosi njé
perde mes tyre, qé ata té€ mos shihnin njéri-tjetrin se c¢faré
jané duke béré. Artisti romak filloi té ngjyrosé me lloj-lloj
ngjyrash, kurse artisti kinez béri vetém lustrim, pa u ndalur.
Mé né fund, romaku tha:

- Uné e pérfundova.

- Edhe uné!, tha kinezi. Mbreti i tha kinezit:
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- Si éshté e mundur qé ti pérfundove, kur ky ag shumé
punoi, ag shumé ngjyra harxhoi, kurse ti ¢faré bére? Kinezi
tha:

- S’ka gjé, ngriheni perden dhe shikoni. Perdja u ngrit,
dhe mbreti shikoi me habi artin e bukur té romakut, e kur u
kthye kah ana e kinezit, ishte edhe mé shumé i habitur;
pérmes lustrimit, arti i romakut reflektohej né anén e kinezit.
Lustrimi kishte béré detyrén e pasqyrés, dhe kinezi fitoi.
Késhtu edhe evliaté — zemrén e pastrojné, lustrojné dhe
shkélgejné. Sikur arti i romakut qé reflektohej né anén e
kinezit, edhe hakikatet (té vérteta té qarta, me gjithé
shkélgimin e tyre) reflektojné né zemér. Ndérsa dijetarét dhe
filozofét jané si artisti romak — mésojné diturité pér t'i
géndisur ato né zemér.

Né ciléen do ményré té realizohet, zemra e besimtarit
nuk vdes, me vdekjen nuk asgjésohet dituria e as nuk humbet
shkeélgimi. Pér kété jep shenjé Hasan Basriu kur thoté:

“Dheu nuk e ha vendin e imanit, por ai vend (zemra),
béhet mjet i afrimit tek Allahu Teala.”

Personi nuk béhet mospérfillés me pérfitimin e
diturive, me shkélgimin e zemrés pér pranimin e diturive dhe
pér mundimin né kété céshtje. Sepse lumturia e personit
éshté me dituri dhe njohje. Pér kété arsye né lumturi nuk jané
té gjithé té njéjté. Sikur pasuria gqé éshté mé shumé ose mé
pak varésisht kapitalit qé posedohet, edhe gradat e lumturisé
jané té ndryshme, varésisht nga besimi (iman) dhe njohurité
(marifet). Njohurité jané drité (nur). Besimtarét me kéto
njohuri té drités i afrohen Allahut Teala. Prandaj Allahu Teala
thoté:

“Drita e tyre shkélgen para dhe né té djathté té
tyre.” 57-Hadid: 12
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Né njé hadith thuhet:

“Gjithsesi se disa njerézve do t’u jepet drité (nur) sa
malet, e disave mé pak se kaq, sa gé né fund dikujt do t’i
jepet drité vetém né gishtat e médhenj té kémbéve, e gé kjo
drité do té shkélqgejé dhe do té ndalet, e kur shkélqgen, ai do
té lévizé, e kur ndalet drita, do té ndalet edhe ai. Ata do té
kalojné népér Urén e Siratit, pérmes drités sé tyre, késhtu qé
disa do té kalojné me shpejtési sa hap-e-mbyll syté, disa me
shpejtési té vetétimés, disa me shpejtési té reve, disa do té
kalojné me shpejtési té rénies sé yllit, té tjeré me shpejtési
té vrapit té kalit né vrullin e luftés, kurse ai té cilit i éshté
dhéné drité né gishtin e madh té kémbés, do té zvarritet me
fytyré, duar dhe kémbé, ai rréshget dhe me njé doré ngjitet,
ndonjéheré me njé kémbé ngjitet e anash do ta zé zjarri,
dhe késhtu do té jeté deri sa té clirohet.”*

Nga kjo shihet shumé garté se né besim (iman), njerézit
jané té ndryshém (me grada). Tani u kuptua se imani i Ebu
Bekrit r.a., nése peshohet me imanin e té gjitha krijesave,
pérvec Resuléve dhe Nebive, do té ishte mé i réndé, dhe kjo
éshté ngjashém me thénien se nése peshohet nuri i té gjitha
yjeve me nurin e diellit, éshté nuri i diellit gé do té ishte mé i
réndé. Nuri i imanit té avamit (njerézve té réndomté) éshté si
drita e llambés dhe qiriut, gé kur ndricon shihet vetém rrethi i
vet. E kur dielli ndricon, bota shihet me téré gjerésiné e saj,
shihet ¢do vend. Njéjté, zgjerimi i gjoksit me nurin e njohurisé
(marifet) éshté i ndryshém. Zemrat e ariféve e zéné gjerésiné
e botés sé melekut.

33 Taberani dhe Hakim nga lbn Mesud r.a., e Hakimi thoté se éshté
sahih dhe i pérmbush kushtet e Buhariut dhe Muslimit.
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Pér kété Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Né Ditén e Gjykimit do té thuhet: ‘Nxirreni nga zjarri
até né zemrén e té cilit ka pasur iman qofté edhe njé
thérrmijé edhe sa gjysma e thérrmijés, edhe sa njé e katérta

e saj, edhe sa njé gime e hollg, edhe sa njé grimcé’.”**

Té gjitha kéto jané tregues pér gradat e ndryshme té
imanit, dhe kaq pak iman qgé ceket ne hadith nuk parandalon
hyrjen né xhehenem, por pengon géndrimin e pérjetshém
atje. Gjithashtu, prej hadithit mund té kuptohet se ai qé
posedon mé shumé se njé thérrmijé iman, nuk do té hyjé né
xhehenem, e nése hyn, do té urdhérohet gé té nxirret. Pérséri
Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Njé genie qé& mund té jeté mé i miré se njémijé genie

té njéjta, éshté besimtari.”*

Resulallahu s.a.v.s., kétu preferon zemrén e arifit mbi
zemrat e njémijé njerézve té rendomté. Allahu Teala thoté:

“Ju gjithsesi jeni mé té lartét, nése jeni besimtaré té
vérteté.” 3-Al'imran: 139

Allahu Teala kétu preferon besimtarét, dhe synim nuk
jané besimtarét imitues (mukalid), por besimtarét arif-i bilah.
Pérséri Allahu Teala thoté:

“Allahu lartéson ata qé besuan prej jush, i lartéson né
shkallé té larté ata té ciléve u éshté dhéné dituri.”

58-Muxhadile: 11

** Buhariu dhe Muslimi nga Ebu Saidi.
%> Shénon Taberani nga Selmani, dhe Ahmedi nga lbn Omeri, me
zinxhir té miré té transmetuesve.
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Edhe kétu jané cekur ata qé besuan, dhe synohen ata gé
besojné pa dituri. Allahu Teala i ndau ata prej besimtaréve qé
posedojné dituri. Né kété ndarje, edhe pse besimi i tyre éshté
pa dituri dhe éshté besim me imitim, prapé ata jané quajtur
mu’min.

Duke komentuar ajetin: “...té ciléve u éshté dhéné
dituri”, Ibn-i Abbasi r.a. thoté:

-“Allahu Teala e ngrit alimin (dijetarin) shtatéqind gradé
mbi mu’minét. Largésia né mes té ¢do grade éshté sa lagésia
e tokés me qgiellin.”

Kurse Resulallahu s.a.v.s. tha:

“Shumica e banoréve té Xhenetit do té jené ata qé nuk
jané zgjuar (véshtiré kuptojné) dhe naiv kurse grada lllijjun
éshté pér té zgjuarit.” >°

...dhe thoté:
“Epérsia e dijetarit mbi abidin éshté si epérsia ime

mbi as’habin tim mé té ulét.” ¥’

Me njé transmetim tjetér: “Si epérsia e hénés sé ploté
mbi yjet.”

Nga kéto déshmi e kuptove gé banorét e Xhenetit
posedojné gradé té ndryshme, varésisht njohurive
(marifeteve) té tyre. Prandaj Dita e Kiametit éshté “Tegabun”
(dita @ mashtrimit), sepse ata qé kané mbetur té privuar nga

*® Hadithi éshté pérmendur mé herét.
37 Shénon Tirmidhiu nga Ebu Umame, duke konfirmuar
besueshmériné e tij.
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rahmeti i Allahut Teala jané né humbje dhe mashtrim. Kur i
privuari sheh gradét e larta né xhenet, éshté sikur ai qé
posedon dhjeté dérhemé e i sheh milionat — e shikon me
mall. Edhe pse ai qé posedon dhjeté dérhemé llogaritet si i
pasur, dallimi me até qé ka milionat éshté shumé i madh.
Edhe pér até gé humb até qé i takon, ose nuk e merr gradén e
duhur — sa humbje e madhe gé éshté kjo! Ngase ahireti éshté
mé i larté dhe mé i vlefshém se ¢do gjé.
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DESHMITE E SHERIATIT PER RRUGEN E DREJTE TE
SUFIVE NE PERFITIMIN E NJOHURIVE

Dije se: atij g& me rrugén e frymézimit i vendoset né
zemér dicka sado e vogél nga e panjohura, dhe gé véshtron
me syrin e zemrés, ai e kupton dhe njeh té vértetén e rrugés
sé drejté. Ata gé nuk kané pérjetuar dicka té tillé dhe gé nuk e
njohin veten, éshté e udhés té mos e mohojné njé gjé teé tille,
ngase, gradat e njohurive jané vérteté té rralla dhe delikate.
Transmetimet, pérvojat dhe argumentet e sheriatit jané
déshmitaré té késaj ekzistence. Allahu Teala thoté:

“Ata gé luftojné pér ¢éshtjen Toné, sigurisht, Ne do t'i
udhézojmé drejt udhéve Tona.”29-Ankebut: 69

Pra, ¢do urtési gé shfaget né zemér pa e mésuar até me
ané té ibadetit té vazhdueshém, shfaget me rrugén e zbulimit
(keshf) dhe frymézim (ilham).

Resulallahu s.a.v.s. thoté:

“Kush punon pérshtatshém asaj qé di, Allahu do t’i
dhurojé atij dituri pér até gé nuk di dhe do t'i ndihmojé
veprat e tij deri sa ai ta fitojé Xhenetin. E kush nuk punon
pérshtatshém asaj gé di, ai do té bredhé né kété dituri dhe
nuk do té fitojé ndihmén e Allahut né veprat e tij, dhe

késhtu do té meritojé zjarrin.”*®

*® Hadithi i pérmendur edhe né ‘Librin e diturisé’.
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Allahu Teala késhtu thoté:

“Atij gé i frikésohet Allahut, Ai do t'i gjejé rrugédalje
(nga ¢do véshtirési)

dhe do t’i japé risk prej nga nuk e pret.” 65-Talak: 1-2

pra, e bén dijetar edhe pa mésuar, dhe e bén té zgjuar
pérkundér mungesés sé pérvojés.

Dhe thoté:

“O besimtaré! Nése i frikésoheni Allahut, Ai do t’ju
japé aftésiné e té gjykuarit drejt.” 8-Enfal: 29

Pra, jep njé drité (nur) dhe me ané té kétij nuri e ndan
té vértetén nga e pavérteta dhe shpéton prej dyshimeve. Pér
kété arsye Resulallahu s.a.v.s., né duané e tij kérkoi shumé
nur nga Allahu Teala:

“Allahu im! Mé dhuro nur dhe ma shto nurin. Dhuroi
nur zemrés time, dhuroi nur varrit tim, dhuroi nur dégjimit
dhe shikimit tim, dhuroi nur flokut tim, Iékurés time, gjakut

tim dhe eshtrave té mija!”*

“A éshté njélloj si ai gé Allahu ia ka zgjeruar kraharorin
pér té pranuar Islamin, duke gené késhtu né dritén e Rabbit
té vet.” 39-Zumer: 22. Resulallahu s.a.v.s., u pyet pér fjalén
“Shereha” né kété ajet, dhe ai tha:

“Ajo éshté njé gjerési. Sepse kur nuri derdhet né zemér
gjoksi zgjerohet dhe hapet pér té.”

Resulallahu s.a.v.s, béri dua pér lbn Abbasin:
Allahu im! Bé&je até fakih dhe mésoja te’vilin.*

** Hadith muttefekun alejhi né transmetim té lbn Abbasit.
% Imam Ahmedi, Ibn Hibban dhe Hakimi nga Ibn Abbasi.
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Alia r.a. ka théné:

-“Nuk ka asgjé qé Resulallahu s.a.v.s., ka fshehur nga
ne, pérveg té kuptuarit (fehim) qé Allahu Teala ia dhuron robit
té Tij pér té kuptuar Librin e Tij, e kjo nuk arrihet me mésim.
Kjo éshté dhuraté e Allahut.”

“Ai ia dhuron urtésiné (hikmet) atij gé do.”

2-Bekare: 269.

Eshté théné se shpjegimi i kétij ajeti éshté: “Urtésia

(hikmet) éshté té kuptuarit e Kuranit.”

Allahu Teala thoté:

“Ne e bémé Sulejmanin ta kuptonte drejté
¢éshtjen.” 21-Enbija: 79

Asaj gé iu zbulua Sulejmanit a.s. iu dha emri ‘fehm’.

Ebu Derda r.a. ka théné:

“Besimtari, pas perdes sé hollé shikon me nurin e
Allahut. Vallahi kjo éshté vérteté, Allahu Teala vendos nurin
né zemrén e besimtarit, dhe e shndérron até né fjalé né
gjuhén e tyre”.

Njéri nga té vjetrit ka théné: “Hamendja e mu’minit
éshté si kehanet (parashikim i gélluar, zbulim)”.

Ndérsa Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Ruajeni prej firasetit té mu’minit, sepse ai shikon me
nurin e Allahut Teala.”*

Né kété aludojné ajetet né vijim:

“Né até (ngjarje), vértet ka argumente pér ata qé
mendojné. “15-Hixhr: 75

* Tirmidhiu nga Ebu Seidi. Hadithi éshté cekur mé herét.
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“Ne ua kemi treguar qarté shenjat Tona atyre qé
besojné bindshém.” 2-Bekare: 118

Hasan Basriu transmeton qé Resulallahu s.a.v.s, ka
théné: “Diturité jané dy lloje: njéra éshté dituria e

brendshme- né zemér, e kjo éshté dituri e dobishme” a2

Njé alim (dijetar) u pyet se cka éshté dituria e
brendshme, e ai tha:

“Dituria e brendshme éshté njé fshehtési e Allahut
Teala. Cilit do prej miqve té tij qé déshiron Allahu, ia vendos
até né zemér. As meleku e as njeriu nuk e diné dituriné e késaj
fshehtésie.”

Edhe Resulallahu s.a.v.s. thoté né njé hadith:

“Vérteté né ummetin tim ka té tillé té cilét pastaj dalin
né shesh té mésuar, té dobishém, té frymézuar dhe té
edukuar, dhe té cilét pérgjigjen, dhe Omeri éshté vérteté
njéri nga ta.” *

Ibn Abbas r.a. kur lexonte: “Para teje ne nuk kemi
dérguar asnjé té dérguar, as lajmétar, e as nga ata té ciléve u
kumtohet...”, e lexonte edhe ‘vela muhdesin’ pra ka déshiruar
té thoté gé muhdesin jané njerézit e drejté (sidik). Muhdes,
jané ata qgé jané té frymézuar, e té frymézuarit jané ata té
ciléve dicka u zbulohet pérbrenda, né thellésiné e zemrave té
tyre, e jo me ané té shqisave té jashtme. Kur’ani Kerim qartas
thekson se devotshméria (takva) éshté celés i udhézimit dhe

* Eshté cekur né ‘Librin e diturisé’.
* Buhariu nga Ebu Hurejre r.a.
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zbulimit, e kjo éshté dituri gé fitohet pa mésuar. Allahu Teala
thoté:

“Vértet, né ndérrimin e natés me ditén dhe né até qé
ka krijuar Allahu né giej dhe né Toké, ka shenja pér njerézit
gé i frikésohen Allahut.” 10- Junus: 6

Shenjat né toké dhe né qiej Allahu i ka caktuar né
ményré gé té devotshmit té kuptojné. Pérséri, Allahu Teala
thoté:

“Ky (Kur'an) éshté sqarim pér njerézit, éshté udhézim
dhe késhillé pér té devotshmit.” 3-Al'lmran: 138

Ebu Jezid Bestamiu dhe té tjeré arifé thoné:

“Nuk éshté alim ai qé ka mésuar pérmendésh prej librit,
dhe kur i harron ato béhet i paditur. Alim i vérteté éshté ai qé
pa lexim dhe pa mésim pérmendésh merr dituri prej Rabbit té
tij kur té déshirojé” Si shenjé pér kété Allahu Teala thoté:

“...dhe i kishim mésuar nga ana Joné dije.” 18-Kehf: 65

Edhe pse té gjitha diturité vijné prej Allahut, disa dituri
mésohen edhe népérmjet njerézve té tjeré. Por, kéto dituri
nuk quhen ‘ilm-i ledunni’, sepse ilm-i ledunni éshté dituria i
pavarur, larg nga ndikimi i jashtém, vendosur né thellési té
zemres.

Kéto qé treguam deri kétu jané disa nga déshmité
Kur’anore, hadithet dhe tregimet e té médhenjve. Nése do té
rendisnim té gjitha déshmité Kur’anore, hadithet dhe
tregimet tjera, do té béhej njé ngarkesé e madhe.
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Gjithashtu jané aq té shumta sa gé nuk mund té
numérohen déshmité nga jeta e as’habéve, tabi'inéve dhe
pasardhésve té tyre. Shembull:

Hazreti Ebu Bekri r.a., duke gené né shtratin e vdekjes i
tha sé bijés, Aishes r.a.: "Ata jané dy véllezérit dhe dy motrat
e tua.” Gruaja e Ebu Bekrit ishte shtatzéné dhe mé pas lindi
vajzé. Mé kété Ebu Bekri r.a. tregoi njé keramet. Kurse né njé
hudbe té xhumasé Omeri r.a., duke iu drejtuar Sarijes té cilin
e kishte dérguar tashmé si komandant té ushtrisé né Iran, i
tha: “Mbéshtetu malit, mbéshtetu malit.” Sarija ishte duke
humbur luftén, dhe kété e pa Omeri r.a. nga minberi né
Medine, prandaj i tha Sarijes t'i mbéshtetet malit dhe késhtu,
duke luftuar vetém né njé drejtim arriti fitoren. Té parit e
késaj nga ana e Omerit r.a. dhe pércjellja e zérit té tij nga
Medina né Iran, éshté prej kerameteve té tij.

Edhe Enes b. Maliku r.a.,késhtu tregon:

- Njé dité, pashé né rrugé njé grua. E shikova me bishtin
e syrit dhe bukuria e saj mé mahniti. Menjéheré pas késaj u
takova me Osmanin r.a.. Osmani mé tha:

- Erdhe té mé takosh duke pasur ende gjurmé té zinasé
né sy! A nuk e di qé zinaja e syrit éshté shikim? Ose béj teube
ose té dénoj (ta’zir*). I thashé:

- A thua ka vahj (shpallje) pas Resulallahut s.a.v.s.?
Osmani tha:

- Jo, s’éshté vahj, por éshté shikim me syrin e zemrés
(basiret), vértetim dhe mendjezgjuarési (feraset) e vérteté’.

* Ta’zir: kuptimet leksikore: refuzim; i detyruar; ardhje né rrugé té
drejté; edukim; té treguarit e kufirit.. Né drejtésiné Islame, éshté njé
term pér dénimet qé ka praktikuar ulul-emri, ose sulltani, ose
pérfagésues i tyre kur pér ndonjé faj/gabim nuk ka dénim té
pércaktuar nga sheriati.
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Edhe Ebu Said el-Hazzar tregon:

- Njé dité hyra né Mesxhid-i Haram. Aty pashé njé njeri i
cili kishte veshur dy xhaketa (pulloveré leshi). Thashé me vete:

- Kéta njeréz jané ngarkesé pér té tjerét. Menjéheré, ai
person u kthye kah uné dhe tha:

- Allahu e di mendimin qé kalon brenda jush. Frikésohuni
prej Tij, dhe uné menjéheré hoqa doré nga ai mendim. Né
kété, ai tha:

- Allahu éshté Ai qé pranon teuben e robit, dhe u largua,
e mé nuk e pashé.

Zekerija b. Davudi tregon:

- | biri i Mesruk Ebu’l-Abbas i shkoi né vizité Ebu’l-Fadl-it
nga fisi Hashim. Ebu’l-Fadl ishte i sémuré, me familje
kallaballék dhe pa kurrfaré té ardhurash. Kur Ebu’l Abbasi po
largohej, mendoi se si ky njeri nuk kishte kurrfaré té ardhurash
— ‘a thua, si jeton? Menjéheré Ebu’l Fadli tha:

- O Ebu’l Abbas, nxirri nga zemra kéto mendime té
kéqgija. Allahu Teala ka dhurata té fshehta, té cilat ia jep kujt
té doje’.

Edhe Ahmed Nakib késhtu tregon:

- Njé dité shkova ta vizitoja Shibliun. Ai mu drejtua pér
njé telashe, dhe uné e pyeta se pér ¢ka ishte fjala. Shibliu mé
tha:

- Kété méngjes duke medituar mé erdhi nga brenda njé
zé: ‘Ti je njeriu mé doréshtrénguar’, por pastaj e refuzova kété
mendim: ‘Nuk jam doréshtrénguar!” Pérséri mé erdhi nga
brenda njé zé: ‘Po, ti je doréshtrénguar.” Pér té shpétuar nga
kjo vendosa: ‘Até qé kalon né dorén time sot, do t’ia jap té
varfrit té paré gé do ta takoj’. Duke menduar késhtu, mu afrua
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njéri nga shérbétorét e Halifes me pesédhjeté dukaté dhe mé
tha:

- Merri kéto dhe harxhoi pér nevojat e tua. Uné i mora
dhe dola né rrugé. E pashé njé té varfér duke u qethur te
berberi. Hyra brenda dhe ia dhashé dukatet té varfrit, por ai
mé tha t’ia jap berberit!

- Cfaré je duke béré, kéto jané shumé, i thashé, e i varfri
ma ktheu:

- O ti, a nuk thamé ne qé ti je doréshtrénguar? Kur tha
késhtu, nuk munda té durojé mé dukatet, dhe ia dhashé
berberit. Berberi tha:

- Jo, ne kemi béré pazar qé nga ky i varfér té mos marr
para, uné nuk mund té marr dukatin ténd. | mora dukatet dhe
menjéheré i hodha né lumin Tigér dhe thashé:

- Allahu ka poshtéruar até gé ty (dukatit) té jep réndési’.

Edhe Hanza b. Abdullah el-Alaviu tregon:

- Hyra né prani té Ebu’l-Hajri Tijanit. Né vete vendosa:
Do t’i jap selam, do té géndroj pak né shtépiné e tij, por nuk
do té ha. Vérteté, qéndrova pak dhe kur u ngrita pashé se ai
po vinte pas meje me njé pjaté me gjellé dhe mé tha:

- O djalosh, tashmé dole nga shtépia ime dhe vendimi yt
u anulua; tani mund té hash, merre kété gjellé’, dhe késhtu
mé shpalosi njé keramet. Zaten, ai ishte i njohur pér
keramete.

Ndérsa Ibrahim er-Raki thoté:

- Desha ta vizitoj Ebu’l-Hajri Tijanin. Né kohén e
akshamit ai u bé imam, dhe falém namazin e akshamit
bashké. Ai e lexoi Suren Fatiha krejt ngadalé. Kur pérfundoi
namazi dola jashté pér nevojé dhe té marr abdes. Njé luan mé
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sulmoi dhe uné menjéheré e thirra Tijanin. Ai vrapoi, dhe duke
iu drejtuar luanit, i tha:

- A nuk té thash qé mos t'i prekésh mysafirét e mi?, dhe
luani u térhoq e shkoi. Uné kreva puné dhe u ktheva brenda.
Ebu’l Hajri tha:

- Ju ishit té zéné me pérmirésimin e zahirit (té jashtmen)
tuaj dhe u frikésuat nga luani. Ne, meqé pastruam té
brendshmen toné, luani u frikésua nga ne.

Ka shumé shembuj ku shehlerét kané njohur gjendjen e
brendshme té njerézve dhe e kané treguar até. Gjithashtu ka
edhe plot tregime té kerametit pér ata gé e kané paré Hidrin
dhe e kané pyetur gjésend, apo qé kané dégjuar zéra né
zbrazétiré dhe lloj-lloj tregime tjera té ngjashme té
kerameteve. Sa gjynah gé ai vetém se nuk sheh i mohon
tregimet. Ai gé mohon vértetésiné e tyre, mohon edhe
shpjegimin e hollésishém pér to.

Pér té vértetuar ekzistimin e kerametit aq sa askush nuk
mund té mohojé, ekzistojné dy déshmi té forta:

1. Gjendja e éndrrave té sakta éshté e cuditshme. Né
gjendje té éndérrimit, shfagen fshehtésité nga bota e fshehté.
Nése shfaget né éndérr, pérse té mos shfaget kur jemi zgjuar?
Mes gjumit dhe gjendjes sé zgjuar nuk ka tjetér dallim, pos
getésisé sé shqgisave. Ai gé éshté né éndérr nuk merret me
punét e shqisave. Por ka edhe shumé qgé jané zgjuar, por qé
pér shkak té pérhumbjes né mendime, nuk u reagojné
shgisat. As nuk dégjojné té folurit, as nuk shohin até gé u
kalon prané.
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2. Lajmérimet e Resulallahut s.a.v.s nga e fshehura
(gajb) dhe pér ato gqé do té ndodhin né té ardhmen, gjé qé e
shpreh haptas Kur’ani Kerim. Ajo qé éshté e mundshme
(xhaiz) pér Pejgamberin, éshté e mundshme edhe pér
ummetin e tij. Sepse edhe Pejgamberi éshté njeri. Pejgamberi
éshté personi té cilit i zbulohen té vértetat (hakikat) dhe
gé merret me edukimin e njerézve. Atéheré, pérse té jeté i
pamundur zbulimi edhe pér diké tjetér, por gé nuk merret me
edukimin e njerézve? Sigurisht gqé edhe kétyre u zbulohet. Por
kéta nuk quhen Pejgamberé, kéta quhen evlia. Ai gé u beson
Pejgamberéve dhe éndrrave té vérteta, beson qé né zemér
ekziston njé deré e jashtme e cila u hapet shqgisave (botés sé
jashtme), dhe njé deré e brendshme e cila i hapet botés sé
melekut (botés sé fshehur), e gé éshté dera e ilham-it
(frymézimit) dhe vahjit (shpalljes). Ai gé pranon ekzistimin e
frymézimit dhe shpalljes nuk mund té kufizojé nxénien e
diturisé vetém pérmes mésimit, por duhet ta dijé qé edhe
pérpjekja shpirtérore mund té béhet ményré e pérfitimit té
diturisé. Kjo tregon esencén pér shpjegimet tona lidhur me
dyert e zemrés té cilat i hapen botés sé dukshme dhe botés sé
fshehté. Ashtu si shfagen né éndérr gjéra té cilat kané nevojé
pér shpjegim, ashtu né forma té ndryshme melekét u shfagen
pejgamberéve dhe evliave; kéto jané nga fshehtésité e
mahnitshme té zemrés. Kéto mund té shpjegohen vetém me
dituriné mukashefe. Kétu ne té njoftuam me kaq, sepse kaq
mjafton pér nxitje né pérpjekjen shpirtérore dhe né kérkim té
diturisé né kété meényreé.
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Njéri nga evliaté tregon:

- M’u paraqit meleku me kérkesé qé té shkruaj pér
veprat e mia qé afrojné tek Allahu, dhe tha:

- Té lutem, trego prej veprave té zemrés e ne té
shkruajmé. Uné u thashé melekéve:

- A nuk po i shkruani veprat e mia farz? Melekét thané:

- Gjithsesi, po i shkruajmé, dhe uné thashé:

- Aq mjafton.

Ky shpjegim tregon gé as melekét kiramen katibin nuk
jané té informuar pér veprat e zemrés, por i diné vetém
veprat e jashtme.

Pérséri, njéri prej ariféve késhtu tregon:

- E pyeta njérin prej evliave té médhenj lidhur me njé
¢céshtje. Ai shikoi né anén e majté dhe tha:

- Allahu rahmet béfté, ¢ka thua? Shikoi né anén e djathé
dhe tha:

- Allahu rahmet béfté, cka thua? Pastaj shikoi né gjoks
dhe tha:

- Allahu rahmet béfté, cka thua? Dhe pastaj mé dha njé
pérgjigje aq té cuditshme qé uné kurré nuk kisha dégjuar. Né
fund e pyeta pér kéto veprime té tij. Ai tha:

- Uné nuk e dita pérgjigjen né pyetjen ténde, e pyeta
melekun né té majté — nuk e diti. Meleku né anén e djathté
éshté mé i dijshém, e pyeta até, e as ai nuk diti. Pastaj iu
drejtova zemrés dhe pérgjigjen qé ta dhashé ty e mora prej
zemrés, dhe zemra doli mé e ditur se dy meleket.

Ky éshté kuptimi i fjaléve té shenjta té Resulallahut
s.a.v.s.: “.té cilét pastaj dalin né shesh té mésuar, té
dobishém, té frymézuar dhe té edukuar, dhe té cilét
pérgjigjen, dhe Omeri éshté vérteté njéri nga ta.”
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Sipas veprave té arritura éshté shénuar gé Allahu Teala
thoté:

“Cilit rob Timit i dominon né zemér dhikri Im, Uné
béhem Drejtues i tij, Miku i tij dhe Bashkébisedues i tij.”

Ebu Sulejman Darani, Allahu rahmet i béfté, ka théné:

“Zemra éshté si njé kupolé. Pérreth ekzistojné dyer té
mbyllura. Kur njé deré hapet me vepra, nga ajo deré niset njé
rrugé drejt melekut dhe Mela-i A’la-sé. Kjo deré hapet me
pérpjekje dhe me largim nga gjérat e dyshimta, nga déshirat e
epshit. Pér kété Omeri r.a., u ka théné komandantéve té
ushtrisé: ‘Dégjoni fjalét e personave qé i pérulen Allahut,
sepse atyre nga ana e Allahut Teala u shfaget e vérteta dhe

rn

até e flasin’.

Pérséri njéri prej dijetaréve ka théné:

“Ndihma e Allahut éshté né gjuhén e dijetaréve; ata
flasin vetém fjalét e mengura dhe té vérteta té cilat Allahu
Teala i ka pérgatitur pér ta.”

Edhe njé dijetar tjetér késhtu ka théné:

“Mund té themi qé atyre qé i pérulen Allahut, Allahu u
zbulon disa fshehtési.”
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NGACMIMI | SHEJTANIT ME VESVESE NE ZEMER
Kuptimi i vesveses dhe shkaku i fitores

Dije se: si¢ treguam mé larté, zemra éshté si njé kupolé
me shumé dyer ku nga kéto dyer derdhen brenda gjendjet,
ose éshté si njé nishan ku nga ¢do ané hidhen shigjeta, ose si
njé pasqyré e varur né té cilén pasqyrohen lloj-lloj figura, ose
éshté si njé pishiné né té cilén rrjedhin kanale té ndryshme té
shkarkimit té ujit. Ndikimi i vazhdueshém i kétyre sebepeve
(shkageve) né zemér mund té béhet nga jashté pérmes pesé
shqgisave, ose nga brenda pérmes ahlakut, zemérimit, epshit
dhe imagjinatés, té cilat ekzistojné né natyrén e njeriut gé nga
krijimi. Kur njeriu kupton dicka nga njéra shqisé e jashtme, né
zemér mbetet njé gjurmé. Njéjté, kur njeriun e kaplojné
epshet, pér shkak té ngrénies sé tepért ose pér shkak té
temperamentit, edhe nése njeriu kundérshton - né zemér
mbetet ndikimi i tyre. Imagjinatat e realizuara né nefsin e
njeriut ngelin aty dhe imagjinata kalon nga njé gjé né tjetrén.
Pér shkak té lévizjes sé imagjinatés, edhe zemra léviz nga
njéra gjendje né tjetrén. Qéllimi kétu éshté té dihet qé
ndryshimi dhe ndikimi né zemér vjen nga kéto sebepe.

Ndikimi mé i fugishém né zemér vjen nga shfagja e
kujtesés, d.m.th. jané gjérat qé shfagen né zemér nga
mendimet dhe pérkujtimet. Késaj i thuhet kujtesé. Sepse
zemra i kujton ato, pasi t'i keté harruar. Kéto kujtesa jané gé
nxisin déshirén. Kjo pér shkak gé synimi, vendimi dhe déshira
viné pas pérkujtimit té dickaje. Kujtesa éshté fillimi i ¢do
pune. Kujtesa vé né lévizje déshirén, déshira vendimin, e
vendimi géllimin. Kurse géllimi vé né lévizje gjymtyrét, dhe
késhtu béhet vepra.
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Kujtesa qé vé né lévizje déshirat dhe kérkesat ndahet né
dy: njé pjesé jané té kéqija, té cilat né té ardhmen do té
démtojné, dhe pjesa e dyté jané mirésité té cilat né té
ardhmen do té béhen té dobishme. Megenése kéto jané dy
kujtesa té ndara, ato edhe marrin emra té ndaré. Kujtesés qé
fton né mirési i thuhet ilham, kurse kujtesés gé fton né dém i
thuhet vesvese. Ti e di gé kéto kujtesa jané realizimet gé viné
mé vongé, e gjithcka qé béhet mé voné ka njé shkaktar (sebep)
pér t'u béré. Sa shtohen ndodhité, shtohen edhe sebepet.

Ky rregullim mbi pérfundimet e sebepeve éshté njé
pjesé e njohur nga ligji i sebepeve té Allahut Teala. Né
shembullin e ndri¢cimit t&¢ dhomés me dritén e zjarrit dhe
nxirjes sé tavanit me tym, ti e kupton gé sebepi i ndrigimit
éshté tjetér dhe sebepi i nxirjes tjetér. Njéjté, edhe pér
ndricimin dhe nxirjen e zemrés ekzistojné dy shkage té ndara.
Sebepit té kujtesés qé thérret né mirési (hajr) i thuhet melek,
dhe sebepit té kujtesés qé thérret né kegbérje (sherr) i thuhet
shejtan. Forca qé pérgatit zemrén pér pranimin e frymézimit
té mirésisé quhet tevfik (ndihma e Allahut pér robin), kurse
forca gé pérgatit zemrén pér pranimin e vesveses sé shejtanit
quhet igva (grindje) dhe hizlan (i privuar nga ndima e Allahut).
Ti e di gé kuptimet e ndryshme kérkojné emra té ndryshém.
Meleku éshté njé krijesé e tillé e Allahut Teala qé ka pér
detyré té sjellé mirési e dituri, té zbulojé té vértetén, té
premtojé mirési (hair), té urdhérojé puné té mira. Allahu
Teala pér kété e krijoi. Kurse shejtani éshté njé krijesé e
Allahut Teala, gé detyra e tij éshté plotésisht e kundérta e
detyrés sé melekut, pra premton sherrin, té keqen, urdhéron
té shémtuarén, thirr né gjynah dhe kur njerézit déshirojné té
béjné mirési dhe puné té vlefshme, shejtani e frikéson me
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varféri. Vesvese éshté e kundérta e ilhamit, shejtani e
kundérta e melekut. Si shenjé pér kété Allahu Teala thoté:

“Ne krijuam prej ¢do sendi dy lloj.” 51-Dharijat: 49

Té gjitha krijesat jané né cift. | vetmi Allahu éshté tek. Ai
éshté tek qé krijon ciftet.
Zemra éshté nén ndikimet e melekut dhe shejtanit.

Resulallahu s.a.v.s.,thoté:

“Né zemér vjen presion nga dy drejtime. Njéra éshté
nga meleku; premton mirési dhe vérteton drejtésiné. Kush e
véren kété né zemér, le ta dijé se kjo éshté nga Allahu Teala
dhe le ta falénderojé Allahun pér kété. Dhe vesvesja vjen
nga shejtani, premton té keqen, pérgénjeshtron drejtésiné
dhe e largon (njeriun) nga e mira. Kush e véren kété né
zemér, le té kérkojé tek Allahu strehim dhe mbrojtje nga
shejtani i mallkuar.”*

Mé pas Resulallahu s.a.v.s. lexoi ajetin Kur’anor:
“Shejtani ju frikéson me skamje dhe ju urdhéron té
béni vepra té pamoralshme.” 2-Bekare: 268

Hasani Basriu thoté: “Ato jané dy preokupime dhe
déshira té cilat shétiten né zemér. Njéra vjen nga Allahu, e
tjetra nga armiku. Rahmeti i Allahut Teala qofté mbi até rob i
cili mendon mbi preokupime né zemér, dhe déshiron até qé i
vjen nga Allahu dhe refuzon e lufton até qé vien nga armiku.”

> Hadithin e shénon Tirmidhiu, i cili konfirmon besueshmériné e tij,
dhe Nesai né veprén ‘el-Kubra’ nga Ilbn Mesud.
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Pér rrotullimin e zemrés mes kétyre dy gjendjeve,

Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Zemra e besimtarit éshté mes dy gishtave té
Rahmanit.”*°

Allahu Teala éshté larg dhe i pastér nga gishtat e
pérbéré prej gjakut, kockés, nervit, mishit dhe damaréve. Kur
thuhet “gisht”, nénkuptohet rrotullimi dhe lévizja me
shpejtési. Zaten, as ti nuk ke nevojé pér gishtin si gisht, por
pér punét qé gishti i kryen. Edhe Allahu Teala duke ia
pérshtaté zemrén melekut dhe shejtanit bén né zemér cka té
déshirojé. Sic¢ i jané pérshtatur gishtave rrutullimet e gjérave
materiale ashtu edhe zemra duke iu pérshtaté melekut dhe
shejtanit, vendoset né gjendje té déshiruar- pra pér ta kthyer
até majtas e djathtas.

Zemra, pér nga natyra éshté né gjendje té pranojé né
ményré té barabarté edhe ilhamin e melekut edhe vesvesen
e shejtanit. Preferenca e njérés nga to vjen nga pérshtatja
epshit dhe pasimi i déshirave e kénagésive té pérkohshme,
ose nga largimi prej tyre dhe kundérshtimi i té njéjtave. Nése
njeriu i pérshtatet epshit dhe zemérimit pérmes ndjekjes sé
déshirés dhe kénaqésisé sé pérkohshme, bie né provokim té
shejtanit. Né kété ményré, zemra i béhet strehim shejtanit.
Sepse déshira dhe kénagésité e pérkohshme jané ushqgim i
shejtanit, dhe strehé e tij. E né qofté se lufton me epshin dhe
nuk e lejon até ta provokojé, por pérkundrazi - mbéshtillet me
moralin e melekéve, zemra e tij arrin té béhet njé gendér ku
melekét mblidhen.

*® Muslimi nga Abdullah b. Omerit.
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Kur zemra éshté e mbushur me déshirat e pérkohshme
dhe nése éshté e pafugishme ndaj epshit, zemérimit, lakmisé,
pangopésisé, déshirave té pafund dhe té ngjashme, ajo zemér
nuk mund té shpétojé nga ndikimi i vesveses sé shejtanit.

Pér kété Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Cdokush ka njé shejtan.”

Kur u pyetén: “Edhe ju keni shejtanin?”

Resulallahu s.a.v.s., tha:

“Po, edhe uné kam shejtanin, por Allahu Teala mé
ndihmoi dhe shejtani im u bé mysliman, dhe mé urdhéron

vetém té mira.” ¥’

Epshi i atij gé éshté i matur dhe té cilit Allahu Teala i
ndihmon, até epshi nuk e thérret né gjéra té kéqija, e si ky
edhe shejtani, i cili mbéshtillet me epsh, tani mund té thérras
vetém né té mira. Kur personi i pérshtatet déshirave té nefsit,
dashuria e késaj bote ia pérfiton zemrén, dhe shejtani e gjen
njé deré pér vesvese. E kur zemra merret me dhikrin e
Allahut, shejtani largohet, ngushtohet mundésia e hyrjes sé
shejtanit né zemér, dhe meleku menjéheré e merr vendin e tij
dhe fillon ilhami (frymézimi). Né frontin e luftés pér zemér
vazhdon gara mes ushtaréve té shejtanit dhe melekut, derisa
njéri fiton dhe hyn né zemér nga dera e hapur, ulet aty,
vendoset dhe ngel me vendosmériné qé tjetri aty té mos
shétisé.

Ka shumé zemra té cilat i kané pushtuar ushtarét e
shejtanit, dhe té cilat ata i zotérojné. Ata gé kané preferuar
dynjané duke harruar ahiretin, kané mbushur zemrén me
vesvese.

* Muslimi nga lbn Mesud.
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Fillimisht, pérhapja e ushtaréve té shejtanit né zemér
vjen nga pérshtatja epshit dhe déshirave. Pas késaj, zemra
mund té fitohet prapa vetém me boshatisjen e zemrés nga
forcat e shejtanit, e qé jané pikérisht epshi dhe déshirat. Pas
boshatisjes sé zemrés nga to, vjen radha e riparimit me
pérmendje Allahun (dhikér), gjé gqé mundéson ndikimin e
melekut.

Xhabir b. Ubejd el-Adaviu thoté:

- “lu ankova pér vesvesen né mua Ala b. Zijadit. Zijadi
mé tha:

-Zemra éshté si njé shtépi ku hyn hajni. Né qofté se ka
dicka - e merr, nése nuk ka — shkon. Pra, shejtani nuk hyn né
até zemér e cila nuk ka déshira dhe kérkesa té pérkohshme.”

Ndérsa né ajet éshté urdhéruar:
“Né té vérteté, ti nuk ke kurrfaré pushteti ndaj robérve
té Mi!” 17-Isra: 65

Ndérsa ata qé u pérshtaten déshirave té pérkohshme
jané robér té déshirave té veta e jo robér té Allahut:

“A e ke paré ti até qé duke e ditur, déshirat e veta i ka
béré zot?!” 45-Xhathije: 23

Né kété ajet ka shenjé pér ata té cilét déshirat e veta i
kané béré zot - ata gé pasojné déshirat e pérkohshme nuk
jané robér té Allahut, por jané robér té déshirave té veta té
pérkohshme.
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Pér kété arsye, kur Amr b. el-As r.a., i tha Resulallahut
S.a.V.5.

- “O Resulallah, shejtani hyri mes meje dhe
namazit”, Resulallahu s.a.v.s. i tha:

“Ai éshté shejtani me emrin Hanzeb. Kur ndjen
prezencén e tij, strehoju Allahut dhe péshtyj tri heré né anén
e majté.” “*"Amr tha:

-“Edhe uné ashtu veprova, dhe Allahu Teala e largoi até
prej meje.”

Me njé hadith késhtu thuhet:
“Vértet, abdesi ka njé shejtan me emrin Velhan,

prandaj kérkoni strehim te Allahu nga ai.” *

Largimi i vesveses nga zemra éshté i mundur vetém kur
né zemér vendoset dicka tjetér qé nuk jep vesvese, dhe ¢do
gjé gé vendoset né zemér pérve¢ dhikrit té Allahut, e
ndihmon vesvesen e shejtanit. Vetém pérmendja (dhikri) i
Allahut e ruan zemrén prej vesveses sé shejtanit dhe éshté e
ditur gé me pérmendjen e Allahut, shejtani nuk ka kurrfaré
ndikimi. Gjithcka shérohet me té kundértén e vet, dhe e
kundérta e vesveses sé shejtanit éshté pérmendja (dhikri) e
Allahut dhe kérkimi i ndihmés prej Tij. Ky éshté edhe kuptimi i
fjaléve: “Eudhu billahi mineshshejtanirraxhim. La havle ve la
kuvvete illa billahil-alijjil-adhim.”

Vetém té devotshmit, tek té cilét dominon pérmendja e
Allahut (dhikrullah), éshté e mundur té gjejné rrugén e
drejté. Shejtani rreth tyre mund vetém té sillet si njé hajdut
mashtrues.

*® Transmeton Muslimi nga lbn Ebu el-As.
* Ibn Maxhe dhe Tirmidhiu né transmetim té Ubejj ibn Ka’b.
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Ndérsa Allahu Teala thoté:

“Vértet, ata gé jané té ruajtur, kur i prek ndonjé iluzion
nga shejtani, ata pérkujtojné (Allahun) dhe atéheré
shohin (té vértetén).” 7-A’rafé: 201

Né transmetimin e ajetit “min sheri-l vesvasi’l hannas”,
114-Nas: 4. Muxhahidi ka théné:

“Hannasi shpérndahet né zemér. Kur pérmendet Allahu,
ai mblidhet e iké. Kur zemra dalldiset né pavémendje, hannasi
pérséri vepron.”

Kéto jané gati-gati si pérplasja e vazhdueshme e
errésirés me dritén. Si arritja e drités dhe shkuarja e errésirés,
me pérmendjen e Allahut - shejtani largohet. Megenése kéto
jané té kundérta té njéra-tjetrés, Allahu Teala thoté:

“Ata i ka véné poshté shejtani dhe i ka béré qé té
harrojné pérmendjen e Allahut.” 58-Muxhadile: 19

Enesir.a. transmeton gé Resulallahu s.a.v.s. ka théné:

“Vértet, shejtani vendos feckén e tij né zemrén e
njeriut, e nése ai kujton Allahun Teala, shejtani térhiget, por
nése e harron Allahun, shejtani ia pérpin zemrén.””°

Né transmetimin e njé hadithi nga Ibn Vazzah, thuhet:
“Nése njeriu, kur arrin moshén katérdhjeté vjecare nuk bén
teube pér gjynahet e béra, shejtani ia Iémon fytyrén me

rn

dorén e tij dhe thoté: ‘Kjo éshté njé fytyré qé nuk shpéton’.

Ashtu si¢ pérzihet epshi né mishin dhe gjakun e njeriut,
edhe autoriteti i shejtanit pérzihet me mishin dhe gjakun e
njeriut dhe e rrethon zemrén e tij.

>0 Transmetojné lbn Ebi’d-Dunja, lbn Adije dhe Ebu Jala el-Musili.
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Pér kété arsye, Resulallahu s.a.v.s., thoté:
“Shejtani qarkullon népér trupin e njeriut si gjaku gé

qarkullon népér damaré. Ngushtoni rrugét té tij me uri.””"

Sepse rruga e qarkullimit té shejtanit né njeriun éshté
epshi. Ndérsa epshin e thyen uria. Meqgenése epshi e rrethon
zemrén nga ¢do anég, Allahu Teala na paralajméron me kéto
fjalé té Iblisit:

“(Iblisi) Tha: Pér shkak se Ti mé flake tej, uné do t'u zé
prité njerézve né rrugén Ténde té drejté e do t'u gasem
atyre nga pérpara dhe nga mbrapa, nga e djathta dhe nga e
majtal” 7-A’raf: 16-17
Edhe Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Vértet, shejtani i gaset njeriut né ményra té
ndryshme: i gaset ashtu gé t’ia béjé Islamin té urryer duke i
théné: ‘Vallé, do ta pranosh Islamin e té largohesh nga feja
jote dhe feja e té paréve tu!?’ Njeriu e kundérshton dhe e
pranon Islamin, e mé pas ai i qaset duke e dekurajuar nga
hixhreti, duke i théné: ‘Vallé, do té braktisésh giellin ténd
dhe tokén ténde!?’ Njeriu e kundérshton dhe largohet nga
vendi i tij, e shejtani mé pas i qaset duke e dekurajuar nga
lufta né rrugén e Allahut, duke i théné: ‘Vall€, a do té luftosh
né rrugé té Allahut, kur kjo nénkupton humbjen e jetés dhe
té pasurisé; do té luftosh dhe do té vritesh, e graté tua té
martohen dhe pasuria jote té shpérndahet?! Njeriu e
kundérshton dhe lufton né rrugé té Allahut. Kush vepron
késhtu dhe vdes né até rrugé, Allahu Teala e merr mbi Vete

pérgjegjésiné qé ta fus né xhenet.”*?

> Hadithin e kemi pérmendur mé herét.
>2 Shénon Nesai né transmetim té Subre b. Ebi Fakih, me zinxhir té
besueshém té transmetuesve.
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Resulallahu s.a.v.s., vesvesen e shpjegon si tentim pér
pengim nga lufta muxhahidinin (luftétarin); me mendimet se
me vdekjen e tij, gruan dhe pasuriné ia merr tjetérkush.
Mendime té kétilla jané té njohura pér secilin. Cdo kujtim ka
njé sebep, dhe ai sebep ka nevojé pér emér, né ményré gé té
njihet. Emri i sebepit té kujtimit éshté shejtan. Nuk mund té
keté njeri pa shejtan. Pér kété arsye Resulallahu s.a.v.s.,
thoté: “¢do njeri ka njé shejtan.” Dallimi éshté né pérshtatje
ose kundérshtim shejtanit.

Me kéto shpjegime u béné té kuptueshme konceptet e
vesveses e ilhamit, melekut e shejtanit, dhe tevfik e hizlan.

Po shejtani, a éshté materie apo s'éshté? Nése éshté
materie, si hyn né trupin e njeriut? Pas shpjegimeve té
diturisé praktike, nuk ka nevojé té diskutohen thashetheme
té tilla. Zaten, té shpjegohet genia e shejtanit éshté sikur t'i
thuhet njeriut se gjarpri i ka hyré né kémishég, e ai té pyes se
sa éshté i madh gjarpri, ¢faré ngjyre ka, e ¢faré forme éshté.
Kur ta dégjojé njeriu njé kércénim té tille, ai duhet té gjejé
care dhe té shpétojé sa mé shpejté. Njéjté, kur dégjohet pér
shejtanin, i cili éshté edhe mé i démshém se gjarpri, duhet
punuar pér largimin e tij, e jo t¢é mendohet se a éshté ai
materie apo jo.

Dihet miré se duhet kundérshtuar mendimet té cilat
cojné né té kege, sepse mendime té tilla do té na ¢ojné
gjithsesi edhe te shkaktari. Gjithashtu dihet gé armik éshté
gjithcka qé edhe né té ardhmen do ta ftojé njeriun né té
kege. Atij gé e njeh armikun, i takon edhe ta luftojé até.
Allahu Teala, né disa ajete Kur’anore na ka njoftuar se
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shejtani éshté armiku joné, dhe na ka térhequr vérejtjen té
mos biem né kurthin e tij. Disa prej kétyre ajeteve jané:

“Me té vérteté, shejtani éshté armik pér ju, andaj
véshtrojeni si armik! Ai vetém i josh ithtarét e vet, qé té
béhen shokeé té zjarrit té pérflakur.” 35-Fatir: 6

“Vallé, a nuk ju kam urdhéruar, o bijté e Ademit, qé té
mos e adhuroni shejtanin, se ai éshté vértet armik i hapét i
juaji.” 36-Jasin: 60

Mbi té gjitha, njeriut i takon qé té largojé armikun nga
vetja. Por, pér té ndjekur armikun duhet njohur fugia dhe
armét e tij. Armét e shejtanit jané déshirat e pérkohshme
dhe epshi. Kjo mjafton pér té mencurin. Kurse, té njihen
cilésité, hakikati dhe genia e shejtanit, Allahu na ruajt prej
sherrit tij, dhe té njihet hakikati i melekéve, éshté fushé e
ariféve té cilét zhyten né diturité mukashefe. Kéto nuk jané té
nevojshme té dihen né diturité praktike (muamele).

Prapé, pér njé pjesé té kujtimeve té ngjashme me kéto
por té cilat thérrasin drejtpérdrejté dhe sigurt né mirési,
duhet ditur padyshim gé ato nuk jané vesvese, dhe duhet
ditur se kéto jané ilham (frymézim). Duhet ditur gjithashtu gé
ekziston edhe ngurrimi pér disa kujtime, se a jané frymézim i
melekut apo vesvese e shejtanit. Njé tjetér mashtrim i
shejtanit éshté té paragitet e keqja si mirési. Kjo éshté e
véshtiré té dallohet. Kétu, shumica kané réné né rrezik. Kur
shejtani nuk ka fuqi té ftojé né njé té kege té hapur, ai
mundohet gé té keqgen ta parages si mirési.
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Pér shembull, njé dijetarit i thoté: “Shikoji kéta njeréz,
kéta jané shkatérruar né pavémendije (gaflet), padituria i ka
mundur. Ata jané té drejtuar kah xhehenemi. A nuk té
dhimbsen kéta robér té Allahut? Tregoju rrugén atyre me
mésim dhe késhillé. Allahu Teala ty té dhuroi njé zemér
me aftésiné e té kuptuarit, té ka béré gjuhé-émbél dhe me
shprehje térheqése. Duke mos pérhapur dituriné béhesh
mosmirénjohés, dhe duke mos ftuar né rrugé té drejté
meriton zemérimin e Allahut!”, dhe me mashtrime té
ndryshme e inkurajon dijetarin pér té dhéné mésim. Mé pas e
shtyn té zbukurohet dhe té paragitet karshi njerézve me té
folur té bukur dhe si njeri i mirésisé, duke i théné: “Nése
késhtu nuk vepron, fjala jote nuk ndikon te njerézit, dhe ata
nuk e pranojné té vértetén.” Kété ia vendos miré né koké, dhe
dijetari e mbjell farén e hipokrizis€, déshirén pér t'u pranuar
nga njerézit, pér pozité, mburrjen para xhematit me dituri té
shumté, dhe zgjon né vete ndjenjén e pércmimit té té
tjeréve. Ai mendon se duke dhéné mésim dhe késhillé, po
bén mirési, ndérsa géllim ka té béhet me pozité, i nderuar, i
réndésishém dhe i dashur mes njerézve. Pér kété shkak shkon
né shkatérrim, dhe ende mendon se éshté prané Allahut, mes
té zgjedhurve. Rreth kétyre, Resulallahu s.a.v.s. thoté:

“Allahu Teala e forcon kété fe edhe me ata qé nuk
kané fat né ahiret.”

Pérséri, késhtu thoté:

“Vértet, Allahu Teala e ndihmon kété fe edhe me ata
njeréz qé jané té pérbuzur.”
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Pér kété éshté théné qé Iblisi, duke iu paraqitur Isa’it
alejhisselam, e thirri dhe i tha:

-Thuaj “La ilahe ilallah.” Isa alejhisselam tha:

- Kéto fjalé jané hak, por uné nuk i them me urdhrin
ténd, sepse e dinte gé né prapavijén e késaj thirrjeje té tij né
mirési, ka fatkegési. Mashtrimet e tilla té shejtanit jané té
shumta. Dijetarét, abidét, zahidét, té varfrit, té pasurit, ata gé
nuk déshirojné té dégjojné pér gjynahet e veta, dhe shtresat e
tjera gé nuk zhyten né gjynahe té hapura, me mashtrime té
tilla shkatérrohen. Né ”Librin e Krenarisé”, gé éshté njé e
katérta e librit /hja, do té tregojmé njé pjesé nga mashtrimet
e shejtanit. Nése Allahu na jep jeté e koha mundési, né té
ardhmen po mendoj té shkruaj njé libér té vecanté pér kété
¢éshtje. Kété libér do ta titulloj “Telbis-i Iblis”, sepse
mashtrimet e shejtanit jané pérhapur mes shoqérive dhe
njerézve, dhe kané hyré deri né medh’hebe, dhe né besim.
Bile, ka vdekur shpirti i mirésisé, dhe vetém forma dhe pamja
ka mbetur. Té gjitha kéto kané ardhur nga mashtrimet e
shejtanit.

Njeriut i duhet té mendojé pér secilin kujtim gé i vjen
dhe ta studiojé até, se a éshté frymézim i melekut apo
vesvese e shejtanit. Né kété ¢éshtje duhet té mbéshtetet
plotésisht né largpamésiné pér té béré studimin, e jo né
déshira té pérkohshme. Se a éshté njé kujtim frymeézim apo
vesvese, mund té kuptohet vetém me nurin e devotshmeérisg,
me mendjemprehtési shpirtérore, largpamési dhe me aftési
té diturisé. Pikérisht ashtu sic¢ thoté Allahu Teala:

“Ata qé i frikésohen Allahut, kur u vjen ndonjé

mendim i lig nga shejtani, i kujtojné (urdhrat e Tij), e atéheré
e shohin rrugén e drejté.” 7-A’raf: 201
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Por, ai gé nuk zgjedh devotshméringé, i pérshtatet
déshirave té veta té pérkohshme dhe pér kété shkak anon
kah mashtrimet e shejtanit, ai hutohet, bie né kthetrat e
shejtanit, dhe pa e ditur, rréshget né shkatérrim.

Rreth tyre, Allahu Teala njofton:

“Atéheré, do té pérballen me até gé nuk e kané
llogaritur...” 39-Zumer: 47

Eshté théné qé kétu flitet pér ata té cilét kané menduar
g€ veprat e tyre jané té mira, por né té vérteté ato jané puné
té kéqija.

Nga diturité e shumta praktike, mé té véshtirat jané
njohja e dredhive té nefsit (vetémashtrimit) dhe mashtrimit
té shejtanit, kurse kjo pjesé e njohjes éshté farz pér c¢do
mysliman. Por, shumica e njerézve kété e kané Iéné pas dore,
duke u marré me gjéra qé béjné té harrohet vesveset e
shejtanit, g& i mundésojné shejtanit té sundojé mbi ta,
armigésiné e shejtanit dhe ményrat e mbrojtjes prej tij.

Pér té shpétuar nga shumica e vesveseve, e vetmja
zgjidhje éshté té mbyllen dyert e kujtimit. Dyert e kujtimit
jané pesé shqisat. Edhe dyert e kétyre pesé shqgisave viné nga
brenda epshit dhe interesimit pér kété boté (dynja). Vetmia
né njé dhomé té errét mbyll dyert e shqgisave. Largimi nga
familja mbyll derén e vesveses gé vjen nga brenda. Edhe pas
késaj, pérséri né zemér ka kacafytje dhe lufté. Ekziston
déshira pér té penguar zemrén nga dhikri (pérmendja e
Allahut). Pér kété nevojitet lufté, e cila vazhdon deri né
vdekje, sepse asnjé njeri né jeté nuk mund té shpétojé nga
shejtani.
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Ndonése, njeriu nganjéheré mundet ta forcojé veten
duke mos iu pérshtatur shejtanit, me pérpjekje, ai largon nga
vetja sherrin e shejtanit. Sidoqofté, deri sa garkullon gjaku né
damaré, njeriu nuk guxon té mbetet pa pérpjekje dhe
mbrojtje. Sepse, deri sa njeriu éshté né jeté, dyert e zemrés
sé tij jané té hapura pér shejtanin, dhe kurrsesi nuk mbyllen.
E kéto dyer jané epshi, zemérimi, xhelozia, lakmia dhe dyer
tjera té sé keqes. Kur dyert jané té hapura dhe armiku zgjuar,
duhet béré pérpjekje pér mbrojtjen e dyerve.

Dikush e pyeti Hasan Basriun:

- O Ebu Said, a fle shejtani? Hasan Basriu buzéqeshi, dhe
i tha:

- Po té flinte ai, ne do té rehatoheshim pak.

Pra, pér besimtarin kurrsesi nuk ka shpétim prej
shejtanit, por ka ményra se si ai té largohet dhe dobésohet.

Resulallahu s.a.v.s., thoté:
“Besimtari mund ta dobésoj shejtanin e vet, ashtu si¢ e

dobéson njeriu devené né rrugétim.””’

Ibn Mesudi r.a., thoshte: “Shejtani i besimtarit éshté i
dobét.”

Kurse Kajs b. Haxhxhaxh ka théné: “Shejtani im mé tha:

- Kur hyra te ti isha si njé shtazé e majmé. Tani jam béré
si njé trumcak. E pyeta:

- Pse u bére ashtu?, e ai mé tha:

- Mé shkrive me dhikrullah’.

>3 Ahmedi nga Ebu Hurejre r.a..
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Pér té devotshmit nuk éshté e véshtiré t'ia mbyllin dyert
shejtanit dhe té mbrojné dyert e jashtme té cilat inkurajojné
né gjynahe té jashtme. Vendi i rréshqitjes sé tyre éshté nga
dyert e fshehura. Kéto dyer i di secili, por nuk mund t’i
mbrojé. Né kété aluduam me tregimin e dijetarit mé larté.
Véshtirésia géndron né até se dyert gé i hapen shejtanit jané
té shumta, kurse éshté vetém njé deré gé i hapet melekit dhe
kjo deré e vetme pérzihet me dyert tjera té shumta. Né kété
céshtje, njeriu éshté si i ngeluri né errésirén e natés para
rrugéve qé shkojné né shumé drejtime. Pa lindur dielli dhe pa
shikuar gjithcka me sy hapur, ai nuk mund té pércaktojé
drejtimin e duhur. Kétu, syri i hapur éshté syri i zemrés, i
lustruar me devotshméri. E drita e diellit éshté dituria qé
pérfitohet nga Kur’ani dhe Sunneti, e qé zbulon rrugét e
ndérlikuara. Vetém késhtu ai mund ta gjej rrugén.
Pérndryshe, rrugét jané té shumta, dhe té gjitha jané té
erréta dhe té ndérlikuara.

Abdullah b. Mesud r.a., ka théné:

- “Njé dité, Resulallahu s.a.v.s., na vizatoi njé vijé té
drejté dhe tha:

-“Kjo @&shté rruga e Allahut, dhe éshté qé qon
Allahut.” Pastaj, nga ana e djathté dhe e majté e vijés vizatoi
disa vija tjera, dhe tha:

-“Edhe kéto jané rrugé, né secilén rrugé ulet né krye
njé shejtan, i cili thérret kah vetja”. Pastaj e lexoi kété ajet,
duke treguar pér ekzistimin e rrugéve té shumta:

“Kjo éshté rruga Ime e drejté; pra pérmbajuni késaj, e
mos ndigni rrugé té tjera e t’ju ndajné nga rruga e Tij.”

6-En’am: 153
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Ne dhamé njé shembull té njérés nga rrugét e mbyllura.
E treguam njé rrugé qé mashtron edhe dijetarét, shehlerét,
abidét dhe persona gé ruhen nga gjynahet e hapéta. Tani ta
tregojmé njé rrugé tjetér, qé nuk éshté e fshehté, qé éshté e
hapur, por pérséri njeriu mashtrohet dhe nuk mund té
shpétojé veten.

Kjo éshté njé ndodhi gqé transmetohet nga Resulallahu
S.a.V.s.

“Pér té mashtruar njé murg cifut, shejtani e mendoi
njé zgjedhje té kétillé: E goditi njé vajzé té bukur nga njé
familje e pasur, e béri me sémundje epileptike dhe familjes i
dha vesvese gé ‘murgu éshté mundési e shérimit’. Ata
erdhén te murgu, i cili fillimisht nuk pranoi, por meqé nuk
mundi té durojé kémbénguljen e tyre, né fund pranoi.
Atéheré, shejtani (péshpérit)i jep vesvese murgut gé té
marré virgjériné e vajzés. Vajza mbetet shtatzéné. Shejtani i
péshpérit murgut: ‘Do té poshtérohesh, zgjedhja éshté té
mbysésh vajzén’, dhe murgu e mbyt. Shejtani pérséri i jep
vesvese murgut, dhe i thoté gé ta varrosé vajzén, e kur té
vijné prindérit e saj, t'u thoté qé ka vdekur. Murgu ashtu
edhe vepron. Késaj here, shejtani kthehet te prindérit e
vajzés, dhe me vesvese i bén prindérit té dyshojné. Ata
shkojné dhe shohin qé vajza vértet ka vdekur dhe éshté
mbytur. Familja e zuri murgun dhe deshén ta vrasin pér até
gé ka béré. Shejtani i thoté murgut: ‘uné i béra té gjitha
kéto, prandaj ti mua mé béj dy sexhde, dhe uné té shpétoj’.
Murgu i bén shejtanit sexhde, e shejtani i thoté qé nuk ka

asgjé me t&.” >

> Ibn Ebi’d-Dunja né vepér e tij ‘Mekaid-i Shajtan’.
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Ky éshté i tilli pér té cilin Allahu Teala thoté:

*“Sic bén shejtani, i cili i thoté njeriut: ‘Mos beso!’. Por,
kur ky béhet mohues, shejtani i thoté: ‘Uné nuk kam té béj
me ty!” 59-Hashr: 16

Shiko mashtrimin e shejtanit, si e mashtroi murgun.
Fillimi i gjithé késaj éshté pranimi pér té shéruar vajzén duke
dégjuar vesvesen e shejtanit. Né esencé, kjo nuk éshté dicka e
réndésishme, pér mé tepér - njeriu mendon gé bén mirési.
Me déshiré té fshehté, kjo né zemrén e tij shihet si e bukur. Ai
i hyn késaj pune me zell, gjoja pér mirési, pastaj del nga rruga
dhe dal-éngadalé pérparon né drejtim té gabuar, edhe né
pérfundim bie né njé gjendje té pa shpétim. Allahut i
strehohemi nga késo lloj rrezige. Si shenjé e késaj,
Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Ai qé shétit rreth gardhit, lehté mund té kalojé né té

ndaluarén.” *

>> Buhariu dhe Muslimi nga Numan b. Beshiri.
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NDERHYRIJET E SHEJTANIT NE ZEMER
Shpjegim i rrugéve

Dije se, zemra éshté si njé kala, dhe shejtani éshté si njé
armik gé déshiron té hyjé né até kala. Ai déshiron ta pushtojé
dhe zotérojé kalané. Mbrojtja e kalasé nga armiku éshté e
mundur vetém duke ruajtur dyert dhe duke sanuar
mangésité. Ai gé nuk i di vendndodhjet e dyerve dhe
mangésité e kalasé, sigurisht gé nuk mund té mbrojé kalané.
Mbrojtja e zemrés nga vesveset e shejtanit éshté farzi ajin pér
secilin. Gjithcka gé nevojitet pér té arritur té domosdoshmen,
éshté gjithashtu e domosdoshme (vaxhib). Edhe débimi i
shejtanit éshté i mundur me njohjen e rrugéve té hyrjes sé tij.
Andaj, edhe njohja e rrugéve té hyrjes sé shejtanit éshté
vaxhib. Rruga e hyrjes sé shejtanit né zemér dhe dyert e tij
jané cilésité e njeriut. Aq sa ka cilési, aq ka edhe dyer té
shejtanit. Por, ne kétu do té bisedojmé pér disa prej rrugéve,
gé jané si lugina té gjera, té volitshme pér té kaluar népér to
ushtria e shejtanit.

Epshi dhe zemérimi jané ndér rrugét mé té gjera pér
hyrjen e shejtanit. Zemérimi asgjéson mendjen. Kur
dobésohen ushtarét e mendjes, ushtria e shejtanit kalon né
sulm. | zeméruari éshté zbavitje né duart e shejtanit, ashtu sic
éshté lodra zbavitje né duart e fémijés. Sipas transmetimit,
Iblisi u takua me Musané alejhisselam, dhe i tha:

- O Musa, ti je i zgjedhur pér shpalljen e Allahut, dhe je
njé pejgamber me té cilin Allahu ka biseduar. Kurse uné jam
njé prej krijesave té Tij, qé béra njé gjynah, dhe u débova. Tani
dua té béj teube, prandaj ndérhyj pér mua qé té mé pranohet
teubeja tek Allahu.
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Musa a.s. u kthye né Tur-i Sina pér té biseduar me

Allahun, e Allahu i tha:
“Pérmbush amanetin”, dhe Musa a.s. e tregoi

céshtjen. Allahu Teala i tha:

-“Le t'i béjé sexhde varrit té Ademit, qé Té pranoj
teuben e tij.”

Musa a.s. ia tregoi kushtin Iblisit, e Iblisi, me mburrje
dhe nevrikosje, tha:

- Uné atij pér sé gjalli nuk i béra sexhde, e t'i béj sexhde
varrit té tij?!, dhe pas késaj, i tha Musasé a.s.:

- Ti u mundove pér mua, e tani kam obligim ndaj teje.
Né tri raste mé pérkujto, dhe prej meje nuk té vjen dém. E
para, kur zemérohesh. Sepse né até kohé shpirti im éshté né
zemrén ténde, syri im né syrin ténd, dhe uné qarkulloj né
trupin ténd sikur gjaku yt qé qarkullon né damarét e tu.
Prandaj mendo né mua kur té zemérohesh, sepse kur njeriu
zemérohet uné i fryjé zjarr né hundén e tij dhe ai nuk di se ¢cka
éshté duke béré. Gjithashtu mé kujto mua kur té ndeshen dy
ushtri. Sepse né até kohé uné u afrohem njerézve dhe i ftohi
nga lufta duke ua pérkujtuar atyre graté, fémijét, fqinjét. Dhe
mos qgéndro vet né njé vend me gruan qé e ke hallall ta
martosh. Sepse uné aty béhem pérfaqésues i juaj te njéri-tjetri
dhe patjetér zgjoj intrigé. Edhe atéheré mé kujto mua.

Me kéto fjalé, Iblisi flet pér zemérimin, epshin dhe
lakminé. Sepse ikja nga fronti i luftés éshté déshiré pér kété
boté.

Mos-bérja sexhde né varrin e Ademit éshté shenjé e
xhelozisg, e qé éshté rruga mé e gjeré e shejtanit.
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Thuhet se njéri nga evliaté e pyeti shejtanin:

- Mé trego si e mposht ti njeriun, e ai devijon?, e
shejtani i tha:

-Kur zemérohet dhe kur entuziazmohet me déshirat e
veta, uné e mashtroj.

Tregohet se Iblisi iu paragit njé murgu. Murgu e pyeti
Iblisin:

- Cili ves i njeriut té ndihmon ty?, e Iblisi i tha:

- Kur zemérohet njeriu, ai béhet te ne si lodra né duart e
fémijés.

Thuhet se Iblisi ka théné:

“E si mundet té mé mposhté njeriu mua? Sepse, kur
éshté né qejf, shkoj dhe i hyj né zemér, e kur zemérohet — i
ulem mbi koké!”

Tjera dyer té gjera té Iblisit jané xhelozia dhe lakmia.
Kur njeriu lakmon dicka, ajo e bén té verbér dhe té shurdhér
nga e vérteta.

Ndérsa Resulallahu s.a.v.s, thoté:
“Dashuria jote pér njé gjé, té bén ty té verbér dhe té
shurdhér.”®

Nuri i syrit té zemrés i njeh rrugét e hyrjes sé shejtanit.
Kur xhelozia dhe lakmia e verbérojné syrin e zemrés, njeriu
nuk sheh dhe né até kohé shejtani gjen rrugé pér té hyré
brenda. Shejtani i paraget lakmitarit si té bukur gjithcka qé
nxit déshirat e tij, edhe nése ato jané té shémtuara.

*® Ebu Davud nga Ebu ed-Derda. r.a.
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Sipas transmetimit, Nuhi alejhisselam u ngjit né anije
me nga njé cift prej secilit lloj. Njé dité e pa né anije njé plak
té cilin nuk e njihte, dhe e pyeti:

- Kush je ti, kush té mori ty né anije? Plaku tha:

- Uné jam shejtani. Hyra né anije pér té pérfituar zemrat
e njerézve té tu ashtu qé zemrat e tyre jané me mua, e trupi i
tyre me ty. Nuhi a.s. tha:

- O i mallkuar, jashté nga anija! Shejtani tha:

- Ka pesé gjéra qé i di, tri do t’i tregoj, qé té mé lésh né
anije, me ato uné i mashtroj njerézit.

Allahu Teala i shpalli Nuhit a.s. gé té injorojé ato tri
shenja, por t'i mésojé dy té tjerat, gjé té cilén Nuhi a.s. ia
pércolli shejtanit, né cka shejtani tha:

- Ato jané dy gjéra qé mua kurré nuk mé zhgénjejné, dhe
me té cilat i shkatérroj njerézit. Ato jané xhelozia dhe lakmia.
Zaten, pér shkak té xhelozisé uné edhe u béra shejtan i
mallkuar. E sa i pérket lakmimit, Allahu Teala né xhenet ia
lejoi Ademit ¢do gjé, e vetém njé pemé ia ndaloi. Uné e
mashtrova Ademin pikérisht me lakmi ndaj pemés.

Tjetér deré e gjeré e hyrjes sé shejtanit éshté ngopja me
ushgim, gofté edhe hallall. Kjo sepse, njeriu kur ngopet —
pérforcon epshin, e epshi éshté armé e shejtanit. Sipas
transmetimit, Iblisi iu paraqit Jahja b. Zekerijasé alejhisselam.
Jahja a.s. pa né doré té Iblisit grepa té shuméllojshém, dhe e
pyeti”

- Cfaré jané kéta grepa? Iblisi i tha:

- Kéto jané epshet, me to e mashtroj njeriun, dhe e vari
né to. Jahjaja a.s. e pyeti:

- A mundesh té mé mashtrosh edhe mua? A mundesh
edhe mua té mé vendosésh né grep? Iblisi i tha:
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- Po, kur ti ha shumé, ne té japim réndim né namaz dhe
dhikér. Né kété, Jahjaja a.s. tha:

- Atéheré uné kurré nuk do té ha shumé. Iblisi tha:

- Edhe uné askujt mé nuk do t’'i jap késhillé.

Eshté théné qé né té ngrénit e tepért ka gjashté déme:

1. Largon nga zemra frikén prej Allahut.

2. Nga zemra largohet méshira ndaj krijesave.

3. Pengon né zbatimin e urdhrave té sheriatit.

4. Nése dégjon fjalét e mengura, zemra nuk zbutet.

5. Nése veté fol fjalé té mencura, ato nuk ndikojné te té
tjerét.

6. Shkakton disa sémundje.

Edhe njé deré tjetér e gjeré e hyrjes sé shejtanit éshté
dashuria pér luks né shtépi, mobile dhe rroba. Kur shejtani
sheh né zemrén e njeriut kété sémundje, ai ulet né até zemér
si né strofull dhe nuk largohet prej aty. Njeriun e inkurajon
me adaptimin e shtépisé, me zbukurim té dyerve, dritareve
dhe oxhakut, me ndértimin e shtépive té médha, me
posedimin e mjeteve luksoze té transportit etj., dhe téré
jetén ia lidh pér to. Kur shejtani njéheré e lidh njeriun pér to,
ai mé nuk ka nevojé té géndrojé prané tij, dhe kur e lidh
njérin késhtu, shejtani shkon te tjetri. E njeriu vazhdon ashtu
téré jetén dhe késhtu mbetet né rrugé té shejtanit. Duhet
frikésuar gé té mos vdiset né kété gjendje.

Deré tjetér e gjeré pér hyrje té shejtanit éshté edhe
lajkatimi (kérkesa e pangopur). Kur lajkatimi dominon ne
zemér, shejtani me kémbéngulje dhe né ményra té ndryshme
i zbukuron njeriut shtirjen dhe dyfytyrésiné ndaj atij té cilit i
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béhet lajka, deri né até masé sa ai njeriut i béhet idhull.
Njeriu vazhdimisht mendon se si ti afrohet idhullit té tij, sa gé
edhe braktis thirrjen né mirési dhe né ikje prej té keges.

Sipas transmetimit nga Safvan b. Selim, Iblisi iu paraqit
Abdullah b. Hanzelit dhe i tha:

- Dégjo, té té mésoj njé gjé. Abdullahu iu pérgjigj:

- Nuk kam nevojé pér mésimin ténd. Iblisi i tha:

- Dégjoje ti késhillén, nése do — e merr, e nése nuk do
nuk e merr, dhe uné vazhdoj rrugén time: O biri i Hanzelit!
Cdo gjé qé kérkon, kérko prej Allahut. Kur zemérohesh, shiko
si éshté gjendja jote —sepse kur ti zemérohesh, uné dominoj
me ty.

Edhe njé nga dyert e médha té hyrjes sé shejtanit né
zemér éshté nxitimi. Resulallahu s.a.v.s, thoté:

“Ngutja éshté prej shejtanit, ndérsa mos-ngutja éshté

»57

prej Allahut.

Allahu Teala thoté:
“Njeriu éshté krijuar i ngutur.” 21-Enbija: 37

“Vértet gé njeriu éshté i ngutur.” 17-Isra: 11

Allahu Teala urdhéron Resulallahun s.a.v.s.:

“Mos nxito pér ta lexuar Kur’anin para se té
pérfundojé shpallja e tij.” 20-Ta’ha: 114

Sepse veprimi duhet té béhet pasi té njihet dhe té
kuptohet. Pér té njohur dhe kuptuar éshté i nevojshém
mendimi, kurse ngutja éshté pengesé e tyre. Né kohén e
ngutjes shejtani jep vesvese.

> Tirmidhiu nga Sehl b. Sadi
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Sipas transmetimeve, kur lindi Isa alejhisselam,
shejtanét u mblodhén rreth Iblisit dhe e pyetén:

- Pérse sonte u rrézuan idhujt? Iblisi tha:

- Andej ka njé ngjarje té re. Qéndroni pak kétu, dhe u sill
rreth e rrotull, por nuk gjeti asgjé. Pastaj i pa melekét gé
kishin rrethuar Isané a.s., kuptoi gé Isaja kishte lindur, dhe
menjéheré u kthye te shejtanét dhe u tha:

- Lindi njé pejgamber. Pér ¢do shtatzéné kam pasur
njohuri, pérpos késaj. Tani e humbém shpresén qé do té
adhurohen idhujt. Por pas késaj njeriut do t’i hyjmé pérmes
ngutjes.

Tjetér deré e gjeré e hyrjes sé shejtanit éshté pasuria, si
- dukaté, argjend, pard, shtépi dhe kafshé. Cdo gjé qé éshté
mé shumé se nevoja béhet gendér e shejtanit. Zemra né té
cilén ka aq sa mjafton éshté bosh. Por, nése njeriu me zemér
té tillé gjen né rrugé 100 dukaté, né zemrén e tij zgjohen 10
déshira, dhe kérkesa e secilés déshiré éshté 100 dukaté,
prandaj 100 dukatet e gjetura as nuk do té mjaftonin. Ndérsa,
pa i gjetur 100 dukatet e parg, ishte shumé rehat. Duke
menduar qé éshté i pasur me 100 dukatet e gjetura, tani
kupton qgé i nevojiten edhe 900 dukaté té tjeré pér té
plotésuar déshirat si, shtépi mé e madhe, mobile, tesha, grua,
shérbétoré.

Secila nga kéto kérkesa lind kérkesa té reja, dhe jeta
kalon pa u ardhur fundi kétyre kérkesave, me c¢ka ai meriton
xhehenemin, sepse vetém xhehenemi éshté fundi i déshirave
dhe epsheve.
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Sabit Bennani tregon:

Kur Resulallahu s.a.v.s. u dérgua si pejgamber, Iblisi u
tha shejtanéve:

- ‘Dicka ka ndodhur, shikoni ¢ka éshté’. Shejtanét u
shpérndané né téré dynjané dhe nuk gjetén asgjé. Pastaj, Iblisi
tha:

- Tani uné do té shikoj. Kur u kthye, tha:

- Muhammedi a.s. éshté dérguar si pejgamber.

Iblisi vazhdimisht u dérgonte shejtanét as’habéve té
Pejgamberit a.s., me déshirén qé t’i béjé ata té grinden, por
pa sukses, ata nuk mundén té béjné gjé, dhe i thané Iblisit:

- Kurré nuk kemi paré njeréz té tillé, ne atyre nuk mund
t’ju japim vesvese. Edhe pak vesvese qé u japim, kur falin
namazin e zhdukin. Iblisi u tha:

- Duroni, leni pér pak kohé. Sé shpejti kjo boté do t'u
hapet atyre. Ata do té anojné nga kjo boté, dhe ne do té
béhemi té suksesshém.

Pérséri, sipas transmetimit, njé dité Isa a.s., u mbéshtet
né njé gur. Iblisi erdhi dhe i tha:

- O Isa edhe ti ke zell pér kété boté. Né kétg, Isa a.s. e
mori gurin né doré dhe e goditi Iblisin né koké, duke i théné:

- Merre, ky gur dhe téré kjo boté qofshin tuat.

Kjo éshté e vérteta, ai qé pérdor bile edhe gurin si
jasték, konsiderohet se posedon dicka nga kjo boté. Si
shembull, ai gé ngrihet natén pér té falé namaz, nése afér ka
njé gur né té cilin mund té mbéshtetet, guri vazhdimisht e
kujton até né mbéshtetje dhe né gjumé. Po té mos ishte guri
aty, ai nuk do té mendonte as pér mbéshtetje e as pér gjumé.
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E si éshté atéheré gjendja e atij qé ka jasték dhe dyshek
méndafshi? Si ngrihet ai nga njé shtrat i tillé dhe me ¢faré
gézimi i bén ibadet Allahut Teala?

Edhe njé tjetér deré e gjeré e hyrjes sé shejtanit éshté
koprracia dhe frika nga varféria. Kjo friké e pengon njeriun
nga shpenzimet e duhura, nga dhénie e zeqatit dhe sadakasé,
si dhe e nxit njeriun né grumbullim, e pérfundimi éshté
dénimi i dhimbshém. Sipas Kur’anit, dénim i dhimbshém
éshté premtuar pér ata gé grumbullojné pasuri pa u kujdesur
se a éshté hallall apo haram, dhe gé nuk japin zeqgatin.

Hajseme b. Abdurrahman pércjell se shejtani ka théné:

“Njeriu deri tani nuk ka mundur té mé mposhté, e edhe
pas késaj né tri gjéra nuk mund ta béjé até - né fitimin e
padrejté, harxhimin pa nevojé dhe mosdhénien atij qé ka
merituar.”

Kurse Sufjani Sevri ka théné:

“Arma mé e fugishme e shejtanit pér ta mbytur njeriun
éshté frika nga varféria. Shejtani nuk ka armé mé té fugishme
kundér njeriut se kjo. Kur kjo vesvese i vendoset njeriut né
zemér, ai zhytet né gjéra té panevojshme, largohet nga e
drejta, flet gjéra boshe, e bile edhe pér Rabbin e vet mendon

4

keq.
Kur éshté njeriu koprac pér té fituar pasuri, ai

vazhdimisht endet pazareve. E rrugét dhe pazaret jané
vendgéndrimet kryesore té shejtanéve.
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Resulallahu s.a.v.s., tregon:
-Kur zbriti Iblisi né toké, i tha Allahut Teala:
- O Rabb, mua mé pérzure dhe mé zbrite né toké.
Atéheré, mé jep mua njé vendbanim. Allahu Teala i tha:
- Vendbanimi yt éshté hamami. Iblisi tha:
-Mé jep njé vend pér mbledhje, ku do té géndroj.
Allahu Teala tha:
-Vend i mbledhjes pér ty jané rrugét, carshité dhe
pazaret.
- Mé jep ushqgim.
-Ushgimi yt éshté ai ushqim gé hahet pa bismilah.
- M@ jep pije.
- Pija jote éshté ¢do gjé qé dehé.
- Mé jep njé lajmétar.
- Lajmétari yt éshté muzika.
- Mé jep njé libér.
- Libri yt éshté poezia.
- Mé jep njé shkrim.
- Shkrimi yt éshté tatuazhi.
- Mé jep té folur.
- Fjalét tua jané génjeshtrat.
- Mé jap kurthe pér njeréz.
- Kurthi yt jané femrat.

Njé prej dyerve té gjera té hyrjes sé shejtanit éshté
fanatizmi ndaj medh’hebit si dhe kundérshtimi me urrejtje,
pércmimi dhe ofendimi. Kjo gjende e shkatérron edhe
gjynahgarin edhe besimtarin. Sepse ofendimi i njerézve dhe
kérkimi i mangésive te té tjerét éshté njé ves i keq. Atij qé ka
njé ves té tillé, shejtani ia paraget kété si té€ miré, dhe kjo
vendoset né zemrén e personit dhe personi téré mundin e
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shpenzon né kété rrugé. Ai éshté i kénaqur me kété veprim,
duke menduar gé mundin éshté duke e shpenzuar né rrugé té
fesé. Kurse ai éshté direkt né rrugé té shejtanit. Pér shembull,
dikush béhet fanatik i Ebu Bekrit r.a., dhe nga té gjithé
as’habét, ai e do Ebu Bekrin r.a. mé sé shumti. Né anén tjetér,
ai pa drojé ushgehet me haram, pa drojé flet fjalé boshe dhe
génjeshtra, hyn né lloj-lloj ngatérresash, por kémbéngul se
Ebu Bekri r.a., éshté mé i larté dhe me kété mendon gé
angazhohet pér fe. Po té shihte Ebu Bekri r.a. kété gjendje té
tij, ai veté i pari do té béhej armik tij! Sepse miku i Ebu Bekrit
r.a., ndjek drejtimin e tij, e ruan gjuhén. Pér té mos folur
bosh, Ebu Bekri r.a. vendoste njé gur né gojé. Si mund té jeté
mik i Ebu Bekrit r.a. ai qé flet gjéra té kotal!?

Dikush tjetér preferon Aliné r.a. dhe e shohim gé éshté
fanatik i tij. Ai preferon Aliné r.a. nga té gjithé as’habét e
tjeré, dhe kété e llogarit si ibadet, por megjithaté nuk hyn né
rrugén e tij. Kur ishte halife, Alia r.a. bleu njé kémishé pér tre
dérhemé dhe meqgé kémisha i kishte krahét e gjaté, ai ia preu
krahét me gérshéré, dhe me modesti e veshi até kémishé.
Derisa ai ishte njé njeri i tillé, dikush gé pretendon se éshté i
dashuruari i tij pa piké hezitimi vesh rroba té méndafshit dhe
zbukurohet me fitim haram. Dhe prapé pohon se e do Aliné
r.a.! Ai nuk e di se armiku i paré i tij né ditén e kiametit do té
jeté veté Aliar.a..

Sikur ta dija, nése dikush do té merrte nga shoku i vet
fémijén e tij, dritén e syrit té tij, dhe té fillonte ta godiste, ta
rrihte, t'ia shkulte flokét dhe t’ia shkurtonte ato me gérshéré,
mé tej té deklarojé se si ai e do shokun e tij, se si i éshté
besnik; do té doja ta di se si do té ndihej atéheré ai njeri.
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Kurse dihet qé pér Ebu Bekrin, Omerin, Osmanin, Aliné dhe
as’habét e tjeré té Resulallahut s.a.v.s., feja dhe Sheriati ishin
mé té dashura se familjet e tyre, bile, mé té dashura se
vetvetja. Ata gé léshohen né gjynahe shkatérrojné sheriatin
dhe e shkurtojné até me gérshérét e epshit, dhe né até
ményré i béjné gejfin Iblisit, armikut té Allahut dhe armikut té
robérve té Tij té singerté. Vallg, si do té jeté gjendja e tyre né
Ditén e Gjykimit kur té takohen me as’habét dhe me robérit e
singerté té Allahut?! Bile, sikur gjérat té zbuloheshin dhe
sikur kéta ta dinin se cka éshté ajo qé as’habét déshironin pér
ummetin e Muhammedit s.a.v.s., do té turpéroheshin nga
pérmendja e tyre deri sa jané duke béré vepra té tilla té
shémtuara. Pérveg késaj, shejtani i mashtron duke u déftuar
se, ai qé vdes duke e dashur Ebu Bekrin dhe Omerin, até nuk
do ta prek flaka e xhehenemit; té tjerét i mashtron duke u
déftuar se ai gé vdes duke e dashur Aliné, nuk ka arsye té
frikésohet. Kurse Resulallahu s.a.v.s. pér Hazreti Fatimané
thoté:
“Fatimeja éshté pjesé e imja.”®

E prapéseprapég, i tha:

“Béj vepra té mira, sepse uné, vérteté, nuk do té té

jem né dobi te Allahu Teala.””’

E njéjta vlen edhe pér ata qé jané fanatiké ndaj Shafisé,
Ebu Hanifes, Malikut, Ahmedit dhe imaméve té tjeré. Secilit
gé pretendon se i takon njérit prej medh’hebeve té imaméve,
por nuk pércjellé shembullin e atij imami, i njéjti imam do t'i
jeté kundérshtar né Ditén e Gjykimit. Do t’i thuhet:

*® Transmeton Musevver ibn Mahreme.
>° Buhariu dhe Muslimi transmetoin nga Ebu Hurejre r.a.
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“Drejtimi (medh’hebi) im éshté bazuar né veprim, jo né
fialé. Fjalét kané gené né shérbim té veprave, e jo pér té folur
bosh. Pse ti veprove ndryshe? Jeta ime dhe veprat e mia jané
medh’hebi im dhe drejtimi té cilin kam pércjellé, dhe né até
rrugé kam arritur kénaqésiné (rizané) e Allahut Teala. Pas
gjithé késaj, ti rrejshém deklaroje se po pércjellé medh’hebin

4

tim.

Kjo éshté njéra nga hyrjet e médha té shejtanit, ku
shumica e njerézve jané shkatérruar. Medreset u jané dhéné
njerézve té cilét kané pak friké nga Allahu, té cilét dobét e
kuptojné fené, por né anén tjetér kané déshiré té madhe pér
dynjallék. Ata vazhdojné té kené pasues té shumté, ani pse
veté nuk kané mundur té jené pasues e as té arrijné
reputacion, pérpos me fanatizém. Mendojné se kété e kané
né gjoksin e tyre, por nuk i kané térhequr vérejtjen popullit
pér kurthet e shejtanit, i kané injoruar ato, bile, edhe e kané
zévendésuar shejtanin né vendosjen e kurtheve! Njerézit
kané kémbéngulur né até rrugé dhe kané harruar themelet e
fesé sé tyre. Ata jané shkatérruar veté dhe kané shkatérruar
té tjerét, e Allahu Teala té na falé, neve dhe ata.

Hasani Basriu tregon:

- Kemi dégjuar qé Iblisi kishte théné:

- E futa ummetin e Muhammedit (s.a.v.s.) né gjynahe, e
ata mé thyen qafén duke kérkuar falje nga Allahu Teala. Mé
pas, i futa né gjynahe pér té cilat nuk kérkuan falje nga Allahu
Teala, e ato jané déshirat e nefsit.” Té vértetén e ka théné i
mallkuari, sepse njerézit nuk e kané ditur qé ndjekja e
déshirave té nefsit éshté njé nga arsyet qé qojné né gjynahe,
prandaj si té kérkonin falje pér kété?
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Njé nga kurthet e rrezikshme té shejtanit éshté gé té
shtyjé njeriun té harrojé até (d.m.th. shejtanin) ashtu gé do té
léshohet né mendime té ndryshme pér dallimet mes
medh’hebeve dhe né thashetheme.

Abdullah ibn Mesud r.a. thoté:

“Njé grup njerézish u mblodhén pér dhikér. U erdh
shejtani me déshiré qé t’'u prishé dhe ndérpres tubimin, por
nuk ia arriti. Mé pas, shejtani shkoi te njé grup tjetér, e né até
takim njerézit flisnin pér dynjallékun. Atyre ua prishi takimin,
dhe ata u ngritén dhe filluan té rriheshin. Megjithaté, ata nuk
ishin géllimi i shejtanit. Atéheré, njerézit nga grupi i paré (qé
ishin né dhikér) u ngritén dhe u morén me ndarjen e njerézve
té grupit té dyté. Pas ndarjes, ata e lané takimin e vet dhe u
shpérndané, e ky edhe ishte qéllimi i shejtanit.”

Njé tjetér kalim i gjeré pér shejtanin éshté edhe shtyrja
e té padijshméve dhe té pa-udhézuarve né mendime pér
Allahun Teala, pér Qenien (Dhat) e Tij dhe cilésité (Sifat) e Tij,
dhe pér c¢éshtje tjera, té cilat mendja e tyre nuk mund t’i
konceptojé. Késhtu ata fillojné té dyshojné né bazat e feség,
ose e paramendojné Allahun té tillé ¢faré Ai nuk éshté, dhe
késhtu shkojné né mosbesim dhe bidat, duke u gézuar pér ata
gé u ka ardhur né zemér duke menduar gé kjo éshté njé
njohuri e vérteté dhe zbulim e cila u éshté treguar atyre si
rezultat i mencurisé sé tyre. Budallenjté mé té médhenj jané
ata té cilét mé sé fugishmi besojné né mendjen e vet, kurse
mé té kujdesshmit jané ata té cilét dobésité i gjejné né vete,
dhe té cilét vazhdimisht mésojné duke pyetur dijetarét.
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Aisha r.a. transmeton se Resulallahu s.a.v.s. ka théné:
-Vértet shejtani vjen te njéri nga ju dhe pérmes
vesveses pyet:
- Kush té krijoi?, e personi pérgjigjet:
- Allahu Teala! E shejtani vazhdon:
- E kush e krijoi Allahun? Kur dikush nga ju té
vérejé kété, le té thoté:
-Uné besoj né Allahun dhe Pejgamberin e Tij,

sepse kjo do ta largojé vesvesen.”®

Resulallahu s.a.v.s. nuk ka urdhéruar gé té hulumtohet
dhe té diskutohet pér ményrén e shérimit nga nxitjet e tilla té
shejtanit, sepse kéto jané nxitje té cilat mund té gjinden te
njerézit e zakonshém, por jo edhe te dijetarét. Obligim i
njerézve té zakonshém té padijshém éshté té besojng, té
pérulen dhe té merren me ibadete dhe me jetén e tyre té
pérditshme, e gé dituriné t'ua Iéné dijetaréve. Njeriu i
zakonshém dhe i paditur, edhe po té béjé zind ose té vjedh,
edhe kjo do té ishte mé e miré pér té se sa té flasé pér
dituriné sepse ai qé flet pér Allahun Teala dhe pér fené pa
dituri mund té shkojé né mosbesim (kufér), e pér kété té mos
jeté né dije. Kjo té kujton até i cili Iéshohet né thellésité e
detit, e nuk di té notojé. Kurthet dhe rrugét e mashtrimit té
shejtanit rreth besimit jané té pa numeérta.

Njé nga dyert e gjera té hyrjes sé shejtanit éshté edhe
mendimi i keq pér myslimanét. Allahu Teala thoté:

“0O ju gé keni besuar! Ménjanoni shumé dyshime, se,
vértet, disa dyshime jané gjynah.” 49-Huxhurat: 12

% Buhariu dhe Muslimi nga Ebu Hurejre r.a..
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Até i cili mendon keq pér tjetrin pa kurrfaré arsye,
shejtani e shtyné né thashetheme dhe shpifje e késhtu njeriu
démtohet; i cenon tjetrit té drejtat, ose refuzon t’i shpreh
respekt, ose e pérul dhe néngmon duke e konsideruar veten
mé té miré se tjetri, dhe krejt kjo e dérgon até né shkatérrim.
Prandaj Islami ndalon akuzimin e njerézve, pa fakte.
Resulallahu s.a.v.s. thoté: “Ruajuni nga dyshimet!”®!, e edhe
ai veté éshté ruajtur nga to.

Transmetohet nga Ali ibn Husejn r.a, se Safija bint Hujejj
ibn Ahtab ka treguar: “Shkova te Resulallahu s.a.v.s. qé ishte
né itikaf né xhami, dhe i fola. Para iftarit u largova dhe ai u nis
pas meje. Prané tij kaluan dy ensaré té ri, i quan selam dhe
vazhduan tutje, e ai i thirri dhe u tha:

- ‘Kjo éshté Safijja bint Hujejj!

Ata u pérgjigjén:

- ‘O Resulallah! Ne pér ty mendojmé vetém té mirén!’ E
ai u tha:

- ‘Vértet shejtani qarkullon né pasardhésit e Ademit
ashtu si¢ qarkullon gjaku né trupin e njeriut! U frikésova gé

edhe né ju té mos fus dyshim’.”®

Shiko si Resulallahu s.a.v.s. kujdesej pér besimin e tyre
dhe si i ruante nga dyshimet. Shiko si brengosej pér ummetin
e vet prandaj i mésonte se si do té ruhen nga akuzat, gé té
mos ndodh gé dijetari i devotshém, i njohur pér lidhjen e tij
me fené dhe besnikéri ndaj saj, té jeté i pakujdesshém e té
ngazéllehet duke théné: “Pér njé si uné mendohet vetém e
mira.” Sado qé njeriu té jeté i devotshém, té keté friké
Allahun dhe té jeté dijetar, nuk e shikojné té gjithé njerézit

! Me pérmbajtje té njéjté e shénon Haraiti né ‘Mekarimul-Ahlak’.
6 Transmetojné Buhariu dhe Muslimi.
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njésoj; disa e shohin me kénaqési, e té tjerét me pérg¢mim.
Pér kété njé poet thoté:

“Syri i kénaqur éshté i verbér karshi turpit, e syri armik i
zbulon té gjitha té kéqgijat.”

Prandaj duhet larguar nga mendimet e shémtuara dhe
nga akuzimet, sepse njerézit e kéqij pér té tjerét mendojné
vetém keq. Kur e sheh gé dikush mendon keq pér njerézit
duke i hulumtuar té metat e tyre, ta dish se ai njeri né
brendiné e vet éshté i prishur, se né até ményré nga vet ai del
poshtérsia e tij dhe qé ai té tjerét i sheh pérmes vetes.
Besimtari i vérteté kémbéngul té gjejé arsyetim pér tjetrin
dhe e pranon, kurse hipokriti hulumton mangésité. Zemra e
besimtarit éshté e shéndoshé dhe e pastér, mendon vetém té
mira pér njerézit.

Kéto jané vetém disa nga hyrjet e shejtanit né zemér.
Nése ke menduar se do t'i numérojmé té gjitha hyrjet, kété
nuk jemi né gjendje ta béjmé. Edhe kéto gé kemi pérmendur
térheqin vérejtjen pér hyrjet tjera. Secila veti e shémtuar te
njeriu paraget armé té shejtanit dhe éshté njé nga hyrjet e tij
né zemrén e njeriut.

Nése pyet se cka éshté zgjidhje pér largimin e shejtanit
dhe a éshté i mjaftueshém dhikri dhe kéndimi i: La havle ve la
kuvvete ila bilah.

Dije se zgjidhje pér zemrén éshté mbyllja e kétyre
dyerve pér shejtanin, dhe kjo éshté e mundur me pastrimin e
zemrés nga veset té kéqgija. E pér kété mund té flitet gjeré e
gjaté. Ndérsa géllimi yné né kété pjesé té késaj vepre éshté té
tregojmé pér ilagin e cilésive té rrezikshme, e si¢ treguam mé
larté, pér secilén cilési do té duhej njé libér i veganté.
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Kur nga zemra té largohen rrénjét e kétyre cilésive té
kéqija, atéheré shejtani mund té keté vetém sulme té
kohépaskohshme, por nuk mund té vendoset né zemér. Kéto
sulme té kohépaskohshme i largon dhikri. Sepse dhikri
vendoset vértet né zemér vetém kur zemra té jeté mbushur
me friké prej Allahut (devotshméri) dhe kur té jeté pastruar
nga cilésité e kéqija. Né té kundértén, dhikri do té jeté vetém
zé dhe nuk do té keté kurrfaré ndikimi né zemér e as gé do té
largojé ndikimin e shejtanit. Prandaj Allahu Teala thoté:

"Ata qé i frikésohen Allahut, sapo t’i prek shejtani,
kujtohen, dhe menjéheré vijné né vete.” 7-A’raf: 201

Pra, kjo ka té béjé vetém me ata gé i frikésohen Allahut
(té devotshmit).

Shembulli i shejtanit éshté si ai i genit té uritur, i cili té
afrohet, e nése me vete nuk ke njé copé buké ose mish, edhe
z€ri yt ‘largohu’ mund ta largojé. Por, nése me vete ke mish, e
geni éshté i uritur, ai do t'ia mésyjé mishit dhe ti nuk do té
mund ta largosh vetém me fjalé. Edhe shejtani éshté késhtu.
Nése zemra né vete nuk ka ushgim pér shejtanin, atéheré
edhe dhikri mjafton qé shejtani té largohet. Por, nése né
zemér mbizotérojné epshet, ato do ta pengojné dhikrin gé té
arrijé né thellésité e zemrés, dhe né kété ményré shejtani
vendoset né gendér té zemrés. Né zemrén e té devotshmit
nga e cila jané pastruar epshet dhe cilésité e kéqija, hyrja e
shejtanit nuk éshté pér shkak té epsheve, por pér shkak té
pavémendshmérisé sé tij ndaj dhikrit. E kur kjo zemeér i
kthehet dhikrit, shejtani térhiget. Déshmi pér kété jané fjalét
e Allahut:

“...kérko mbrojtjien e Allahut kundér djallit té
mallkuar” 16-Nahl: 98
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Ebu Hurejre r.a., tregon:

- Ishin takuar shejtani i besimtarit dhe shejtani i
jobesimtarit. Shejtani i jobesimtarit shkélgente, ishte i
ushqyer, i majmé dhe i veshur miré, kurse shejtani i besimtarit
ishte i dobét, i pisté dhe i veshur keq. Shejtani i jobesimtarit e
pyeti kété tjetrin:

- Pse je dobésuar késhtu?, e ky iu pérgjigj:

- Uné jam me njé njeri i cili, kur té hajé e pérmend
Allahun Teala késhtu qé uné mbetem i uritur, kur pi e
pérmend Allahun Teala e uné mbetem i etur, kur vishet e
pérmend Allahun Teala e uné mbetem zhveshur, kur
pastrohet e pérmend Allahun Teala e uné mbetem i pisté.
Shejtani i jobesimtarit i tha:

- Uné jam me njé njeri i cili nuk bén asgjé nga kéto,
késhtu qé me té uné e ha ushqimin e tij, pi até ¢cka ai pi dhe
vishem me rrobat e tij.

Muhammed ibn Vasi, ¢cdo dité pas namazit té sabahut e
bénte kété dua:

- Allahu im! Ti na e ke ngarkuar armikun i cili i njeh miré
dobésité tona; ai dhe ushtria e tij na shohin neve, e ne ata jo.
Allahu im! Largoje até nga ne si¢c e ke larguar nga méshira
Jote! Humbja shpresén te ne si¢c ia ke humbur shpresén né
falien Ténde! Na ndaj neve nga ai si¢c e ke ndaré até nga
méshira Jote, sepse Ti, vértet, mund t’i bésh té gjitha!

Transmetohet se njé dité, derisa Muhammed ibn Vasi
ishte rrugés pér né xhami, iu déftua Iblisi né formén e tij dhei
tha:

- Oi biri i Vasiut, a po mé njeh? Ky e pyeti:

- Kush je ti? | tha:

- Jam Iblisi. E pyeti:
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- Cfaré do? Iblisi iu pérgjigj:

- Kisha dashur gé askujt té mos i tregosh pér até duané
ténde me té cilén kérkon strehim te Allahu Teala, e si
shkémbim, uné nuk do té té sulmoj. Muhammed ibn Vasi iu
pérgjigj:

- Pasha Allahun, kushdo qé ta déshirojé, nuk do ta privoj
nga ajo, e ti béj ¢faré té duash!

Transmetohet se Abdurrahman ibn Ebu Lejle kishte
treguar:

- Shejtani i kishte ardhur Resulallahut s.a.v.s. duke
bartur njé pishtar né doré. Qéndronte prané tij deri sa
Resulallahu s.a.v.s., ishte né namaz. Resulallahu s.a.v.s. po
lexonte Kur’an dhe po kérkonte mbrojtijen e Allahut, por
shejtani nuk largohej. Atéheré i erdhi Xhebraili a.s. the i tha té
lexojé si vijon:

‘Mbrohem me ndihmén e fjaléve té plota té Allahut, té
cilave nuk mund t’u iké as i miri as gjynahqari, nga e kegja e
asaj qé hyn né toké dhe asaj qé del prej saj, nga ajo qé zbret
nga qgielli dhe ajo qé ngjitet kah ai, nga sprovat e natés dhe
dités, pérpos asaj qé sjell té mira, o i Méshirshmi!

Kur e béri kété dua, pishtari i shejtanit u fik dhe shejtani

ra me fytyré pér toke.”®

Hasani Basri tregon:

- U informova qé Xhebraili a.s. i erdh Resulallahut
s.a.v.s. dhe i tha:

- “Ifriti, njéri nga xhinét, po té vendos kurthe. Prandaj,

kur té biesh né shtrat, kéndoje Ajetul-Kursiné!”**

* |bn Ebu ed-Dun’ja né veprén ‘Mekaidu’sh-shejtan’ si mursel-
hadith. Imam Maliki shénon hadith té ngjashém né veprén ‘El-
Muvetta.’
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Resulallahu s.a.v.s. thoté:

“Vértet mé erdh shejtani dhe mu vérsul. Mé pas,
pérséri mu vérsul. E kapa pér fyti dhe, pasha Até i Cili mé
dérgoi me té Vértetén, nuk e léshova deri sa né dorén time
ndjeva ftohtésiné e ujit nga gjuha e tij. Dhe po té mos ishte
duaja e véllait tim Sulejmanit a.s., vértet shejtani do té
mbetej i shtriré pér toké né xhami.”®

Resulallahu s.a.v.s. paté théné:
“Né ciléndo rrugé té ecte Omeri, shejtani gjithsesi do
zgjidhte rrugé tjetér, ku nuk éshté Omeri.”*®

Kjo éshté pér shkak qé zemra e tij ishte e pastruar nga
ushqgimi dhe fuqité e shejtanit, pra nga epshet.

Sado qgé ti té déshirosh gé shejtani té largohet nga ti
vetém me ndihmén e dhikrit, ashtu si¢ ka ikur nga Omerir.a.,
kjo nuk do té jeté e mundur. Do té jesh sikur ai qé déshiron té
shérohet dhe merr ilagin para se té pastroj lukthin, duke
dashur qgé ilaci t'i ndihmojé, kurse lukthi éshté i zéné me
tretjen e ushqgimit té réndé; e ti do té doje qé dhikri té jeté i
dobishém pér ty sikur gé éshté ilaci pér até qé e merr pasi ta
keté pastruar dhe pérgatitur lukthin. Dhikri éshté ilag, e
devotshméria paraget pastrimin e zemrés, e kjo nénkupton
largimin e epsheve nga zemra. Kur dhikri té vijé né zemrén e
cila éshté e pastruar nga gjithcka tjetér, atéheré shejtani
largohet nga zemra, mu sikur sémundja gé largohet me
ndikimin e ilagit né lukth té zbrazét.

* Ibn Ebu ed-Dun’ja né veprén ‘Mekaidu’sh-shejtan’ si mursel-
hadith.

® Transmeton Ibn Ebu ed-Dun’ja né veprén ‘Mekaidu’sh-shejtan’ si
mursel-hadith.

* Transmeton Ibn Ebu ed-Dun’ja nga Shabiu si mursel-hadith.
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Allahu Teala thoté:
“Né té gjitha kéto, pér até qé ka mendje té shéndoshé
dhe gé i ka véné veshin me vémendje, ka argumente.”
50-Kaf: 37
dhe thoté:
“Ai (shejtani) éshté gjykuar ta humbé dhe ta orientojé
né vuajtje té zjarrit té madh, até gé i migésohet atij.”
22-Haxhxh: 4
E ai g& me veprat e tij e pason shejtanin, edhe nése me
gjuhé bén dhikér, éshté miku i tij.

Nése do té thoshe gé hadithi né pérgjithési flet pér até
gé dhikri largon shejtanin, atéheré ti nuk ke kuptuar gé
shumica e pérgjegjésive né Sheriat kané kuptim té vecanté
me kushtet té cilat i pérmendin dijetarét e fesé. Shikoje
veten, sepse ajo gé dégjon nuk éshté e njéjté me até qé ti vet
e sheh. Mendo pér namazin ténd, i cili éshté kulmi i dhikrit
ténd dhe ibadeteve tua! Pércill zemrén ténde kur je né namaz
dhe shiko se si shejtani e térheq até né pazare, se si e
rregullon kété botég, se si i jep pérgjigje kundérshtarit dhe se
si té shétit né lugina té késaj bote dhe né rrezige. Bile, deri né
até shkallé sa gé vetém né namaz té kujtohen detaje té vogla
dhe té paréndésishme té késaj bote, té cilat moti vec i ke
harruar.

Vecganérisht shejtani me téré fuginé sulmon zemrén
ténde kur je né namaz. Namazi éshté treguesi i vlerés sé
zemrés, dhe né namaz duken té gjitha anét e mira dhe té
kéqija té saj. Namazi nuk pranohet nga zemra e cila éshté e
mbushur me epshet e késaj bote. Po e sheh qé edhe né
namaz shejtani nuk po té largohet, ndoshta t’i shton vesveset,
njéjté sic mund té té béjé dém marrja e ilagit para pastrimit té
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lukthit. Nése déshiron té clirohesh nga shejtani, atéheré sé
pari pajisu me devotshméri (takvallék), e mé pas merr ilagin,
pra apliko dhikrin, e atéheré shejtani do té iké nga ti, mu
ashtu si¢ ka ikur nga Omerir.a.

Prandaj Vehm ibn Munebbih ka théné:
“Frikésoju Allahut dhe mos e shaj shejtanin publikisht,
kur tinéz ti je mik i tij!”

Dikush ka théné:

“Cudi se si dikush mund té kundérshtojé mirébérésin
pasi té jeté bindur né mirésiné e tij, e t’i pérshtatet té
mallkuarit, pasi té jeté bindur né padrejtésiné dhe ligésiné e
tij.”

Allahu Teala thoté:
“Lutmuni Mua, se do t’ju pérgjigjem!” 40-Gafir: 60,

e ti i lutesh e i bén dua, e Ai nuk té pérgjigjet; njéjté, ti bén
dhikér por shejtani nuk iké nga ti, e kjo éshté pér shkak gé
nuk jané plotésuar kushtet e dhikrit dhe duasé.

Disa e kishin pyetur Ibrahim ibn Ed’hemin:

- Cfaré po ndodh me ne, po i drejtojmé dua Allahut, e Ai
nuk po na pérgjigjet!?, e Ai ka théné:

“Lutmuni Mua, se do t’ju pérgjigjem!”
Ibrahimi u pérgjigj:

- Kjo éshté pér shkak qé zemrat tuaja jané té vdekura.

- Cfaré i ka béré té vdekura?, pyetén, e ai u pérgjigj:

- Teté gjéra i kané béré ato té vdekura:
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a) keni kuptuar obligimet tuaja ndaj Allahut Teala, por
nuk po i pérmbushni;

b) keni lexuar Kur’anin, por nuk po punoni pérshtatshém
rregullave té tij;

c) thoni se e doni Resulallahun s.a.v.s., por nuk po
punoni pérshtatshém sunnetit té tij;

d) thoni se i frikésoheni vdekjes, por nuk po pérgatiteni
pér té.

e) Allahu Teala thoté: “Me té vérteté, shejtani éshté
armik pér ju, andaj véshtrojeni si armik!” (35-Fatir: 6), e ju
me gjuhé deklaroni qgé éshté armik por me vepra i pérshtateni
atij.

f) thoni se i frikésoheni xhehenemit, por me téré fuqiné
dhe veprimet e hidhni veten né xhehenem.

g) thoni se e doni xhenetin, por nuk pérgatiteni pér
xhenet.

h) kur ngriheni nga shtretérit tuaj, mangésité e juaja i
hidhni pas shpine, e para vetes merrni mangésité e té tjeréve,
dhe ashtu zeméroni Rabbin tuaj — e si t'u pranohet duaja
juve?”

Nése pyet a éshté njé shejtan, apo ka mé shumeé té tillé,
gé ftojné né té keqge?

Dije se nuk ke nevojé pér pyetje té tilla né jetén
praktike, detyra jote éshté té largosh armikun, e jo té
analizosh cilésité e tij. Ha rrushin e mos pyet pér vreshtén!

Megjithaté, ajo cka mund té kuptohet nga déshmité e

soditjes shpirtérore dhe me syrin e zemrés té cilat i gjejmé né
transmetime, éshté gé shejtanét jané njé ushtri té cilét e
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ndihmojné njéri-tjetrin. Secili lloj i gjynahut ka shejtanin e vet
gé thérret né até drejtim. Deri né njé pérfundim té caktuar
mund té arrihet me soditje dhe meditim té kujdesshém, por
kétu fjala zgjatet. Mjafton ajo qé e cekém faktin se shkaktarét
e ndryshém déshmojné shkaqget e ndryshme, si rasti gé kemi
treguar kur drita e zjarrit ndricon, kurse tymi nxiné.

Kur jemi te transmetimet, Muxhahidi thoté:

“Iblisi ka pesé fémijé, e secilit prej tyre i ka dhéné nga
njé detyré té caktuar: Sebur, A’ver, Mebsut, Dasim dhe
Zelenbur.

Sebur - merret me fatkeqésité. Né momente fatkeqgésie,
ai inkurajon britmat si ‘u shkatérrova’ e ‘humba’, né shqyerje
té rrobave, goditje né fytyré, né adete té xhahilijetit..

A’ver - merret me punét e zindsé. Inkurajon njerézit né
zind dhe e zbukuron até.

Mebsut — inkurajon njerézit né génjeshtra.

Dasim - hyn né shtépi, ia get mangésité né shesh dhe e
zeméron kryefamiljarin, e mes anétaréve tjeré té familjes nxit
grindje.

Zelenbur - éshté shejtani i pazarit dhe inkurajon njerézit
vazhdimisht té béjné gjynahe.

Pérvecg kétyre éshté edhe shejtani i namazit, gé quhet
Hanzeb, kurse shejtani i abdesit quhet Velhan, dhe pér kété
¢éshtje ka shumé transmetime.”

Ashtu si¢c ka shumé shejtané, ka edhe shumé meleké.
Né librin “Shur” do té tregojmé fshehtésité e shumta té
melekéve dhe detyrén e vecanté pér secilin prej tyre vec-e-
Veg.
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Ebu Umame el-Behili thoté gé Resulallahu s.a.v.s. ka
théné:“Pér secilin besimtar jané angazhuar njégind e
gjashtédhjeté meleké gé ta mbrojné nga ajo nga e cila ai nuk
éshté né gjendje té mbrohet. Nga ky numér, shtaté meleké
jané té ngarkuar té mbrojné syrin nga sulmet e shejtanit, té
cilét e mbrojné até mu sikur qé mbrohet kosherja me mjalté
nga mizat né ditét verore. E nése kjo do t’ju shfaqgej, ju do té
shihnit shejtanét né secilén luginé dhe né secilén kodér me
duar té shtrira dhe me gojé té hapur né gjendje sulmi, ashtu
gé, sikur njeriu t'i lihej vetes vetém edhe pér njé gast, ata do
ta shkatérronin.”®’

Ejjub ibn Junus ibn Jezid tregon se ka dégjuar qé me
fémijét e njerézve lindin edhe fémijét e xhinéve, e mé pas,
rriten bashké me ta.

Sipas tregimit té Xhabir ibn Abdullah, kur Ademi a.s.
éshté léshuar né toké, ka théné:

- Allahu im! Me kété qé mes meje e tij ke caktuar
armiqési, nése nuk mé ndihmon, nuk do té jem né gjendje té
pérballoj. Allahu Teala i tha:

- Pér secilin fémijé gé té lind, do té caktohet njé melek
gé do ta mbrojé. Ademi a.s. tha:

- Mé rrit ndihmén! Allahu Teala i tha:

- Pér njé vepér té kege Uné dénoj njé heré, pér ¢do
vepér té miré Uné shpérblej dhjeté heré, e edhe mé shumé
se kaq, sa Uné dua. Ademi a.s. tha:

- Mé rrit ndihmén! Ai tha:

- Dyert e pendimit dhe té faljes jané té hapura pér aq
sa shpirti éshté né trup.

*” Ibn Ebu ed-Dun’ja né veprén ‘Mekaidu’sh-shejtan’, dhe Taberani
né ‘Muxhem-i Kebir .
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Atéheré Iblisi tha:

- Allahu im! Me kété rob té cilin e ke shpérblyer né
krahasim me mua, nése nuk mé ndihmon, nuk do té mund té
pérballoj. Allahu Teala tha:

- Sa heré qé atij t'i lind fémijé, edhe ty do té té lind
fémijé. Iblisi tha:

- Ma rrit ndihmén, Allahu im! Allahu Teala i tha:

- Do té qarkullosh né ta sikur gé qarkullon gjaku i tyre,
e gjokset e tyre do t’i merrni pér shtépi tuaja. Iblisi tha:

- Ma rrit ndihmén, Allahu im! Allahu Teala i tha:

-“Lésho kundér tyre gjithé kalorésiné e kémbésoriné
ténde! “17-Isra: 64

Ebu Derda r.a. transmeton gé Resulallahu s.a.v.s. ka
théné:

“Allahu Teala ka krijuar tri lloje xhinésh, njé lloj jané
né formén e gjarprit, akrepit dhe zvarranikéve; lloji i dyté
jané ata si era, lloji i treté jané ata qé do té jené té
shpérblyer dhe té dénuar. Allahu Teala gjithashtu ka krijuar
tri lloje njerézish: njé lloj jané si kafshét, si¢ thoté edhe
Allahu Teala: “

...Ata kané zemra, por nuk kuptojné, kané sy, por nuk
shohin dhe kané veshé&, por nuk dégjojné. Ata jané si
kafshét, madje edhe mé zi...” (7-Araf: 179)

Lloji i dyté jané shejtanét né formé té njeriut, e lloji i
treté jané ata njeréz té cilét né Ditén e Gjykimit do té jené
nén Hijen e Allahut Teala, né ditén kur nuk do té keté hije

tjetér pos Hijes sé Tij.”®®

% Hadhithin né transmetim té Ebu Derdes e shénojné lbn Ebu ed-
Dunja né veprén ‘Mekaidu’sh-Shejtan’, Ibn Hibban né ‘Dhu’afa’.
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Vuhejb ibn el-Verd tregon se lIblisi iu déftua Jahja ibn
Zekerijasé a.s. dhe i tha:

- Kisha dashur té té késhilloj. Jahjaja a.s. iu pérgjigj:

- Mua nuk mé nevojitet késhilla jote, por do té doja té
mé tregosh dicka pér njerézit. Iblisi i tha:

- Ne i ndajmé njerézit né tri kategori: kategoria e paré
jané pér ne njerézit mé té kéqij, e ata jané té ciléve u afrohemi
me qéllimin qé t’i mashtrojmé dhe ia arrijmé qéllimit, por ata
menjéheré pendohen dhe kérkojné falje nga Allahu, dhe
késhtu na prishin té gjitha qé deri atéheré i kemi béré. Mé
pas, prapé iu afrohemi, por edhe ata pérsérisin veprimet. Me
ta jemi né telashe té médha. Kur éshté né pyetje kategoria e
dyté e njerézve, ata jané né duart tona mu si topi né duart e
fémijéve tuaj dhe me ta luajmé si té duam. Ata na jané
léshuar plotésisht neve. Kategoria e treté jané ata si ti, pa
gjynahe. Te ata nuk jemi né gjendje té béjmé asgjé.

Nése thua - Si ndodh gé shejtani paragitet disa njerézve
e té tjeréve jo? Nése njeriu sheh formén e shejtanit, a éshté
ajo forma e tij e vérteté, apo vetém silueté e cila i paraqitet
njeriut? Nése ajo éshté forma e vérteté e shejtanit, si ndodh
gé ai té paragitet edhe né forma tjera dhe si ndodh gé té
shihet né njé kohé né dy vende té ndryshme dhe né dy forma
té ndryshme?

Ta dish se shejtani dhe meleku kané format e tyre té
vérteta. Vetém me dritén (nurin) e pejgamberllékut éshté e
mundur té shihen format e tyre té vérteta. Resulallahu s.a.v.s.
ka paré formén e vérteté té Xhebrailit a.s. vetém dy heré. Dhe

Gjithashtu kété hadith e shénon Hakimi né transmetim nga Ebu
Sa’lebe el-Hushenij, dhe thoté qé zinxhiri i transmetuesve éshté i
besueshém.
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kjo késhtu ka ndodhur: Resulallahu s.a.v.s., kérkoi nga ai
(Xhebraili a.s) t'i paragitet né formén e tij té vérteté. Xhebraili
a.s. ia premtoi kété né el-Beki, kurse iu paraqit né kodrén
Hira, ashtu gé& e mbylli gjithé horizontin, nga lindja né
peréndim. Herén e dyté e pa né formén e tij té vérteté né
natén e Miraxhit, né Sidret-ul-Munteha. Megjithaté, mé sé
shpeshti e ka paré né formé té njeriut®. E ka paré né formén
e as’habit Dihje-i Kelbi’®. Dihje ishte njé njeri me fytyré té
bukur. Ai zakonisht né formé té ngjashme u paraqitet evliave
té médhenj, kurse shejtani kétyre (evliave) u paraqitet kur
jané zgjuar, dhe ata e shohin me syté e tyre, dhe e dégjojné
té folurit e tij (shejtanit) me veshét e tyre, dhe kjo z& vendin e
formés sé tij (shejtanit) té vérteté. Robérve té miré té Allahut
Teala (salihéve), kryesisht u paraqgitet né éndérr, kurse
paragitje né gjendje té zgjuar u ndodh vetém atyre té cilét
kané arritur gradé té tillé gé preokupimi i shgisave té tyre me
kété boté nuk mund té ndalojné zbulimin (keshf), sic ndodh
né gjumé, prandaj shohin té zgjuar até qé té tjerét shohin né
éndérr.

Transmetohet nga Omer ibn Abdulaziz, Allahu e
méshirofté, gé njé njeri iu lut Allahut Teala qé t’ia tregojé
vendin e shejtanit né relacion me zemrén e njeriut, késhtu qé
né éndérr pa njé trup si kristal dhe té tejdukshém té njeriut,
kurse shejtanin e pa né formé té njé bretkoce e cila
géndronte ulur né krahun e tij té majté, né mes té veshit dhe
krahut, me njé gyp té hollé qé e kishte futur brenda, nga
krahu i majté deri te zemra e tij, duke dhéné vesvese. Kur
pérmendte Allahun Teala, shejtani largohej.

* Hadith nga Buhariu dhe Muslimi né transmetim té Aishes r.a..
7 Hadith nga Buhariu dhe Muslimi né transmetim té Usama ibn
Zejd.
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Ngjashém késaj mund té shihet edhe né gjendje té
zgjuar. Késhtu g€, disa evlia e shohin shejtanin né formé té
genit i cili rri ulur prané ngordhésirés dhe thérret njerézit né
kété ngordhésiré. Ngordhésira paraget dynjallékun. Kjo
pamje konsiderohet sikur té shihet forma e vérteté e
shejtanit. Sepse zemrés i paraqitet e vérteta (hakikati) nga
ana e botés sé padukshme (botés sé melekut), Ky hakikat né
zemér ndricon kah ana e botés sé dukshme (alem el-mulk ve
esh-shehade). Kéto dy boté kané lidhje njéra me tjetrén,
kurse mé larté kemi shpjeguar se zemra ka dy fytyra: njé té
hapur kah bota e padukshme dhe kjo éshté hyrja pér
frymézim dhe shpallje, dhe ana tjetér e hapur kah bota e
dukshme pér pesé shqisat.

Ajo gé shfaget né anén e hapur kah bota e dukshme
éshté vetém njé formé e imagjinuar. Sepse e gjithé bota e
dukshme éshté imagjinaté, me até gé imagjinata nganjéheré
shfaget népérmjet pesé shgisave té drejtuara kah bota e
dukshme. Prandaj éshté e pranueshme (xhaiz) qé forma e
paré t'i pérshtatet kuptimit dhe hakikatit. KEshtu gé mund té
shihet personi me pamje té bukur té jashtme, por me
brendési té shémtuar dhe shpirtérisht i prishur. Sepse bota e
dukshme éshté njé boté e ndérlikuar. Por kur éshté fjala pér
botén e melekut, forma e imagjinatés e cila ndricohet né
brendésiné e zemrés béhet vetém pérshtatshém karakterit
dhe nga ajo lajméron, sepse forma né botén e fshehur i
pérputhet plotésisht me karakterin. Prandaj, éshté e sigurt qé
kuptimi i shémtuar mund té shihet vetém né formé té
shémtuar. Késhtu, shejtani shihet né formé té qenit,
bretkocés, derrit dhe té ngjashme, kurse meleku shihet né
formé té bukur. Format e jashtme, pérbéjné esencén e
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karakterit, dhe nga to lajmérojné. Pér kété arsye, gjérat qé
shihen né éndérr, si majmuni dhe derri, paragesin njeriun e
keq, kurse delja tregon njeriun e drejté dhe té buté.

Késhtu éshté me té gjitha dyert e interpretimit dhe té
éndrrave. Kjo éshté njé fshehtési e mahnitshme dhe éshté
nga fshehtésité e mahnitshme té zemrés. Nuk éshté e
pérshtatshme té tregohen kéto né pjesén e praktikés, por
géllimi yné éshté té shpjegojmé se shejtanin, e njéjté edhe
melekét, evliaté mund t'i shohin. Nganjéheré mund té shihet
si simbol, si¢ shihet né éndérr, dhe nganjéheré né té vérteté.
Né pérgjithési shihet né formén gé e simbolizon kuptimin.
Ndérsa kjo nuk éshté vértet kuptimi, por éshté shembulli i tij.
Por, meleku shihet né té vértetén e tij, e kété mund ta shohin
vetém evliatg, e jo edhe ata gé flené.

PER CILAT VESVESE, SYNIME DHE MENDIME NJERIU DO TE
PYETET DHE PREJ CILAVE FALET

Dije se kjo pyetje éshté mjaft e mbuluar dhe éshté njé
céshtje qé nuk zgjidhet lehté. Pér kété céshtje ekzistojné
ajete dhe hadithe me kuptime té kundérta karshi njéri-tjetrit.
Harmonizimi i tyre éshté i véshtiré. Vetém dijetarét e
pérkryer dhe té zgjuar, té cilét njohin sheriatin, mund ta
zgjidhin kété céshtje:
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Hadithet lidhur me kété ¢éshtje:

Né transmetimin e Buhariut dhe Muslimit nga Ebu
Hurejre r.a., Resulallahu s.a.v.s thoté:

“Eshté falé ummeti im pér até qé pérkujton pérderisa
nuk flet dhe nuk vepron me té.”

Pérséri né transmetim té Buhariut dhe Muslimit,

Resulallahu s.a.v.s., késhtu thoté:

“Allahu Teala melekéve qé shkruajné u thoté: ‘Kur robi
Im synon té béjé njé vepér té kege, mos e shkruani, e nése e
bén atéheré shkruani njé vepér té keqe. Kur synon té béjé
njé vepér té miré por nuk e bén, shkruani si vepér té miré
(té béré), e nése e bén atéheré shkruani si dhjeté vepra té
mira.”

Kéto transmetime déshmojné se synimi i zemrés pér té
kegén do té falet.

Né njé transmetim tjetér:

“Kush synon ta béjé njé vepér té miré, por nuk e bén,
do t’i shkruhet si vepér e miré. Kush synon ta béjé né vepér
té miré dhe kété e bén i jepen deri né shtatéqind
shpérblime. Kush synon ta béjé njé vepér té kege - nése nuk
e bén asgjé nuk i shkruhet, e nése e bén i shkruhet njé vepér
e keqge.”

Edhe me njé transmetim tjetér:

“Kur mendon né vete pér té béré njé vepér té keqe,
pérderisa nuk e bén - ia fali.”
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Té gjitha kéto jané déshmi gé njeriu do té falet pér
mendime té kéqgija né vete, té cilat nuk i realizon.

Ja edhe déshmité e pérgjegjésisé:

“Pér até gé e keni né shpirtin tuaj, e shfaqgét haptazi
ose e mbajtét fshehté, Allahu do t’ju marré né pérgjegjési, e
ia falé atij qé do dhe e dénon até qé do.” 2-Bekare: 284

“Mos shko pas dickaje pér té cilén nuk ke dijeni.
Vértet, dégjimi, shikimi dhe zemra, té gjitha kéto do té
merren né pérgjegjési.” 17-Isra: 36

Ky ajet ka vé né né pah qé edhe zemra, si syri dhe veshi,
éshté pérgjegjése.

Pérséri, Allahu Teala thoté:
“Mos e fshihni déshminég, se, kush e fsheh até, zemra e
tij éshté gjynahqare. “ 2-Bekare: 283

“Allahu nuk ju merr né pérgjegjési pér betimet tuaja
té pagéllimta por ju merr pér ato gé jeni zotuar
géllimisht.” 5-Ma’ide: 89

Sipas nesh, né kété ¢éshtje nuk duhet ndalur me kaq, pa
i ditur deri né detaje veprimet e zemrés, nga fillimi e deri né
shfagjen né gjymtyré.

1. E para gjé gé vjen né zemér éshté kujtesa. Pér
shembull, papritmas né kujtesén e njeriut gjallérohet njé
grua duke i ardhur pas shpine, né até ményré qé, po té
kthehet mbrapa, do ta shihte até grua. Njé mendimi té tillé gé
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vije né zemér i thuhet kujtesé. Késaj i thuhet edhe ‘hadith-i
nefs’. Hadith-i nefs pérbén dicka gé mé voné shfaget né
kujtesé té njeriut.

2. Emocioni, déshira dhe animi natyror; d.m.th. animi i
cili éshté né natyrén e epshit, l1éviz pér t'u kthyer qé té shikojé
até grua. Natyrisht gqé kjo lind nga e para, e gé éshté kujtesa.

3. Vendimi i zemrés; d.m.th. zemra merr vendim qé té
shikojé até grua pas shpine. Kur natyra anon né dicka, géllimi
nuk del shesh deri sa pengesat nuk ngritén. Njeriu nuk e bén
géllimin nganjéheré nga turpérimi, e nganjéheré nga frika.
Késaj i thuhet vendosmeéri. Fillimisht vjen kujtesa, pastaj
animi, dhe mé pas vendosméria.

4. Pér té shikuar nevojitet vendim i preré dhe késaj né
fakt i thuhet géllim. Fillimisht, ky géllim mund té jeté i dobét,
por kur zemra i pérulet kujtesés e cila éshté né shkallén e
paré, e térheqé nefsin kah vetja dhe né kété ményré, duke u
forcuar synimi, vjen né njé gjendje té qéllimit té preré.
Nganjéheré, edhe pas arritjes sé qéllimit té preré, njeriu
mund té pendohet dhe té braktisé géllimin. Nganjéheré
harron pér shkak té ndonjé pengese, e nganjéheré pengesa té
ngjashme mund té véshtirésojné veprimin.

Pra, para se té veprohet me gjymtyré, zemra i ka katér

gjendje. Kujtesé/hadith-i nefs, anim, vendosméri dhe géllim.
Sipas késaj, ne themi gé:
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Kujtesa me zemér nuk mund té gjykohet, sepse kjo nuk
éshté né vullnetin dhe né zgjedhjen e liré té personit. Njéjté
edhe animi, emocioni dhe epshi, megé nuk jané zgjedhje,
edhe pér to njeriu nuk éshté pérgjegjés. Ky éshté qéllimi i
Resulallahut s.a.v.s, kur thoté: “Ummetit tim i éshté falur
hadith-i nefs” - mendimi i cili vien né zemér dhe béhet shkak
ngurrimi né mes té bérjes dhe mos-bérjes.

Qéllimi dhe vendosmeéria jané té ndara nga kjo. Ato nuk
jané hadith-i nefs. Hadith-i nefs éshté ajo pér cka flet
transmetimi i Osman b. Madhun. Osmani i tha Resulallahut
S.a.V.s.:

- O Resulallah, nefsi im mé thoté té shkurorézohem nga
Havla. Cka mé urdhéroni?

Resuli i Allahut i tha:

- Jo, né sunnetin tim éshté edhe martesa. Osmani
pérséri tha:

- Nefsi im thoté té béhem eunuk. Resuli i Allahut tha:

- Jo, pér ummetin tim eunuku éshté né vazhdimin e
agjérimit. Pastaj, Osmani tha:

- Nefsi mé thoté té béhem murg.

- Jo, pér ummetin tim murgu éshté lufta dhe haxhi.
Pérséri, Osmani tha:

- Nefsi mé thoté té mos ha mishin. Resuli i Allahut tha:

- Jo, uné vértet e dua mishin, po ta gjeja — menjéheré
do ta haja. Dhe po ta kérkoja nga Allahu, Allahu mé jep.””

‘Hadith-i nefs’ quhet kujtesa e cila nuk éshté bashkuar
me vendosméri. Megé Osmani nuk kishte vendosméri dhe
géllim, ai u konsultua me Resulallahun s.a.v.s..

! Transmeton Tirmidhiu né “Nevadiru’l-Usul”
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E treta éshté vendosméria e zemrés, d.m.th. nése
pajtohemi pér té béré kété veprim. Kjo pjesé éshté e
pavendosur mes zgjedhjes sé liré dhe detyrimit. Kétu gjendjet
ndérrohen. Né rast té zgjedhjes sé liré, personi éshté
pérgjegjés, e né rast té detyrimit — jo.

E katérta éshté synimi dhe qéllimi i vérteté. Pér kétée,
njeriu éshté pérgjegjés. Por, kur nuk e bén veprén té cilén e
ka synuar, duhet té shikohet nése mos-bérja e kétij synimi,
pra mos-kthimi pér té shikuar gruan, vjen nga frika prej
Allahut, dhe nése personi pendohet pér kété synim, i
shkruhet njé sevap, sepse synimi i tij ishte njé gjynah. Lufta
me veten (nefsin) dhe térhegja nga ky veprim éshté njé vepér
e miré. Synimi né pérputhje me déshirat e vetes (nefsit) lind
nga té harruarit e Allahut. Lufta kundér déshirés sé natyrés
kérkon fuqgi té madhe. Pérpjekja pér té kundérshtuar nefsin,
éshté njé veprim pér Allahun. Té vepruarit kundér déshirave
té nefsit pér Allahun éshté shumé mé e véshtiré se sa
pérshtatja déshirave té natyrés me c¢ka njeriu i pérshtatet
shejtanit. Prandaj pér kété pérfitohet njé vepér e miré. Sepse
synimi i tij preferon té mirén nga e keqgja, dhe pérdoret pér té
miré. Nése personi ndérron mendimin nga e kegja té cilén e
ka synuar pér shkak té ndonjé pengese, ose pér shfajésim,
ose pér shkak té frikés nga dikush, e jo pér shkak té Allahut,
pér njé synim té tillé i shkruhet njé gjynah. Sepse njé synim i
tillé pér té keqgen éshté zgjedhje e liré e zemrés.
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Déshmi e kétij shpjegimi qé dhamé éshté ky hadithi i
hollésishém, té cilin e transmeton Buhariu nga Ebu Hurejre
r.a., ku Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Melekét thoné: ‘O Rabb, ky robi Yt déshiron té béjé
keq’. Allahu Teala e di mé miré, por melekéve u thoté:
‘Véshtroni até, nése e bén até té keqe qé déshiroi, shkruani
né fletoren e tij njé gjynah pér njé té kege, e nése e braktis
dhe nuk e bén, shkruani njé vepér té miré, sepse ai ka

rmn

braktisur até té keqe pér Mua’.

- géllimi kétu éshté gé ai ka braktisur déshirén e vet, pér
Allahun. Por, nése njeriu vendos pér njé té keqe, pastaj pér
ndonjé arsye tjetér e jo pér shkak té frikés nga Allahu nuk e
bén até vepér, sigurisht qé pér kété nuk i shkruhet sevap. E si
t'i shkruhet, kur, sipas transmetimit té Ibn Maxhe nga Xhabiri,
Resulallahu s.a.v.s., ka théné:

“Njerézit do té ringjallen sipas géllimeve.”

Ne e dimé qé, dikush gé ka pasur vendosméri pér vrasje
ose zind né méngjes, nése vdes njé naté mé herét, vdekja e tij
konsiderohet si kémbéngulje né kéto gjynahe, dhe ai do té
ringjallet sipas géllimit. E, kur njeriu synon té béjé té kegen, e
kété té kege nuk mund ta béjé pér ndonjé pengesé tjetér, kjo
sigurisht gqé nuk éshté sevap, dhe né fletoren e tij i shkruhet
dénimi i késaj vendosmérie pér té keqgen.
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Né kété céshtje, déshmi e preré éshté ky hadith, té cilin
e transmetojné Buhariu dhe Muslimi nga Ebu Bekrir.a.:

Resulallahu s.a.v.s., késhtu ka théné:

-“Kur dy myslimané pérballen me shpata (pér té vraré
njéri-tjetrin), vrasési dhe i vrari jané né xhehenem.” E
pyetén:

-“Ky vrasési éshté katil, por ¢ka éshté faji i viktimés?”
Resulallahu s.a.v.s., tha:

-“Sepse ai ka pasur géllim té mbys tjetrin.”

Kjo éshté njé déshmi e qarté g€, edhe pse éshté vraré
pa faj, vetém pér shkak té qgéllimit — éshté radhitur me
banorét e xhehenemit. Si mundet pas késaj t&€ mendohet se
Allahu Teala nuk do té pyes pér synimin dhe qgéllimin? E
vérteta éshté gé, pér ¢do lloj synimi qé éshté né vullnetin dhe
zgjedhjen e liré té personit, jepet pérgjegjési, pérveg prishjes
sé kétij synimi té keq me njé vepér té miré. Prandaj edhe
prishja me pendim (teube) e vendosmeérisé pér vepér té keqe,
sigurisht gé béhet njé vepér e miré. Pér kété arsye ai gé
braktis kété té keqe nga frika e Allahut, i shkruhet njé vepér e
miré, por né qofté se braktiset pér shkak té ndonjé pengese
tjetér, sigurisht gé nuk njihet si vepér e miré.

Por kujtesa entuziazmi nuk jané né zgjedhjen e liré té
njeriut. Té kérkohet nga njeriu pérgjegjési pér to éshté sikur
té ngarkohet ai me dicka gé nuk mund té barté, e kjo nuk
éshté xhaiz. Pér kété shkak, sic transmeton Muslimi sipas
shpjegimit té Ebu Hurejres r.a., kur zbriti ky ajet:

“Pér até qé e keni né shpirtin tuaj, e shfagét haptazi

ose e mbajtét fshehté, Allahu do t’ju marré né pérgjegjési, e
ia fal atij qé do dhe e dénon até gé do.” 2-Bekare: 284.
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Disa as’habé erdhén te Resulallahu s.a.v.s. dhe thané:

- “O Resulallah, u obliguam me até té cilén ne nuk kemi
fuqi ta bartim, ngase na vijné kujtesa té tilla, me té cilat ne
nuk jemi assesi té kénaqur. Po té mbesin ato né zemrat tona,
ne do té pérgjigjemi pér to?!”

Resulallahu s.a.v.s., iu tha:

- “Mos vallé edhe ju déshironi té thoni si ¢ifutét:
‘dégjuam por kundérshtojmé&’? Mos béni ashtu, thoni:
‘dégjuam dhe u pérulém’.” Dhe pas njé viti, zbriti ajeti i
lehtésimit:

“Allahu nuk e obligon asnjé njeri pértej mundésisé sé

tij.” 2-Bekare: 286

Nga kjo kuptohet gé njeriu nuk do té pérgjigjet pér
veprat e zemrés té cilat jané jashté zgjedhjes sé liré té njeriut.

Kush mendon se ¢do gjé gé ndodhet né zemér éshté
‘kujtesé’ - ‘hadith-i nefs’, duke mos béré dallimin mes kétyre
tri pjeséve, me siguri gqé do té gabojé. Si éshté e mundur té
mos pérgjigijet njeriu pér veprat e zemrés si¢ jané
madhéshtia, arroganca, dyfytyrésia, pércarja, xhelozia dhe
vepra tjera té kéqija? Veshi, syri, dhe zemra - té gjitha jané
pérgjegjése. Por, vetém pér veprat me qéllim dhe me
zgjedhje té liré. Pér shembull, nése njeriu pa déshirén e vet
papritur shikon njé grua gé nuk e ka té lejuar, pér kété nuk
éshté pérgjegjés, por pas késaj ndalet dhe pérséri shikon dhe
me déshiré vazhdon té shikojg, sigurisht se éshté pérgjegjés.
Sepse shikimi i dyté éshté zgjedhje e liré. Pra ndodhité né
zemér jané késhtu. Zemra meriton mé shumé pérgjegjési se
veshi dhe syri, sepse zemra éshté esencé.
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Sipas Muslimit, né transmetim nga Ebu Hurejre r.a,,
Resulallahu s.a.v.s., duke vendosur dorén né zemér, ka théné:
“Devotshméria éshté kétu.”

“Tek Allahu nuk arrin as mishi e as gjaku i tyre, por te
Ai arrin devotshmeéria e juaj.”22-Haxhxh: 37

Pérséri, Resulallahu s.a.v.s thoté:
“Rrahja e zemrés éshté gjynah.”

Né transmetim té Taberanit nga Ebu Sa’lebi, Resulallahu
s.a.v.s., ka théné:

“Mirési éshté ajo me té cilén zemra pajtohet duke
gjetur qetési, pa marr parasysh ¢faré gjykimi (fetva) i japin.”

Bile, ne themi qé kur zemra e myftiut gjykon gé té
béhet dicka, edhe nése kjo éshté gabim — ai do té
shpérblehet. Pér shembull, nése personi mendon gé ka
abdes, ai duhet té falé namazin. Nése pas faljes sé namazit,
atij i kujtohet gé ka gené pa abdes, ai prapé merr shpérblim
nga namazi qé ka falur. Por pasi té pérkujtohet gé éshté falur
pa abdes ai nuk merr abdes pér t'u falur pérséri, béhet
gjynahqar. Nése dikush gjen né shtratin e tij njé grua té huaj,
dhe duke menduar se éshté gruaja e tij fle me té, nuk éshté
pérgjegjés. Nése mendon se éshté grua e panjohur dhe fle me
te, éshté pérgjegjés, edhe nése mé pas vértetohet se ka gené
gruaja e tij!

Té gjitha kéto jané vepra té zemrés, nuk jané vepra té
gjymtyréve.
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A NDERPRITEN VESVESET PLOTESISHT GJATE DHIKRIT

Ta dish gé dijetarét gé vézhgojné zemrén dhe cilésité e
mahnitshme té saj, né kété c¢éshtje ndahen né pesé grupe
kryesore:

1. Njé grup beson gqé me dhikrin e Allahut vesvesja
ndérpritet plotésisht, dhe pér kété paragesin si déshmi
hadithin: “Kur pérkujtohet Allahu, shejtani hesht.”

2. Grupi tjetér thoté gé vesvesja nuk ndahet plotésisht
nga zemra, por ndikimi i saj né zemér pakésohet; sepse kur
zemra mbéshtillet me dhikér, kjo pengon ndikimin e vesveses.
Kjo éshté si né rastin kur njeriu preokupohet me brengat e
veta dhe atij i flet dikush — edhe pse zéri i shkon né vesh, ai
nuk éshté né dijeni se cka po i flitet.

3. Grupi i treté beson gé nuk humb as vesvesja e as
veprimi i saj, por ajo nuk mund ta pushtojé plotésisht zemrén,
sikur vesvesja té vijé nga larg dhe sikur intensiteti i saj té jeté
mé i dobét.

4. Grupi i katér beson qé kur béhet dhikri, vesvesja
humbet pér njé cast, pastaj dhikri humbet pér njé cast; dhe
késhtu ata ndjekin njéri-tjetrin. Dhikri dhe vesvesja jané aq
afér njéri-tjetrit sa gqé duket sikur jané bashkuar. Kjo éshté e
ngjashme sikur pikat mbi njé glob, e kur globi rrotullohet me
shpejtési, kéto pika marrin gjendjen e vijés. Déshmia e kétyre
éshté qé edhe gjaté dhikrit, nénkuptohet ekzistimi i vesveses.
Kéta nuk kané déshmi tjetér pos késaj.
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5. Edhe grupi i pesté beson gé dhikri dhe vesvesja
vazhdimisht e ndjekin njéri-tjetrin dhe kjo vazhdon
pandérpreré. Sikur gé njeriu me sy i sheh dy gjéra pérnjéheré,
edhe né zemér mund té béhet rrjedhje e dy gjérave né njé
cast. Ebu Mansur Dejlemiu né ‘Musned-i Firdevs’, transmeton
hadithin nga Muadhi, sipas té cilit Resulallahu s.a.v.s., ka
théné:

“Cdo njeri ka katér sy. Prej tyre, dy jané né koké dhe
me to shikohen punét e dynjasé. Dy té tjeré jané né zemér -
me to shihen punét e ahiretit.”

Kété piképamje e ka preferuar edhe Muhasibi.

Sipas nesh, mé e drejta éshté gé té gjitha kéto mendime
té konsiderohen me vend. Megjithékété, asnjéri nuk ka
mundur gé vesvesen ta pérshkruaj plotésisht. Cdonjéri ka
kuptuar njé pjesé té vesveses, dhe até pjesé e ka pérshkruar.
Kurse vesvesja ndahet né disa klasé:

1) Pérzierja e vesveses me té drejtén. Pér shembull,
shejtani i thoté njeriut: “Pse e ndalon veten vazhdimisht nga
défrimi me mirésité? Bérja ballé epsheve pér gjithé jetén éshté
goxha e véshtiré, zhytu pak né epshe.” Por njeriu né até rast
pérkujton drejtésiné e Allahut, shpérblimin dhe dénimin e Tij,
dhe - edhe pse éshté e vérteté qé éshté goxha e véshtiré té
frenohet nga kénaqésité e epsheve, megjithaté kupton qé
edhe mé e véshtiré éshté té durohet zjarri i xhehenemit. Pasi
gé éshté e domosdoshme té preferohet njéra nga to,
padyshim gé ai preferon frenimin nga epshet. Njeriu mendon
premtimin dhe dénimin e Allahut Teala, e pértérit imanin, e
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pérforcon bindjen, e shejtani hesht dhe iké. Sepse shejtani
nuk realizoi pohimin gé éshté mé e véshtiré té frenohet epshi
se sa zjarri i xhehenemit, dhe nuk mund té thoté qgé
kryengritja nuk con né xhehenem. Besimi i njeriut né librin e
Allahut Teala refuzon pohime té tilla dhe késhtu ndérpritet
vesvesja. Ngjashém késaj, shejtani i jep vesvese njeriut pér
pélgimin e vetes, duke i théné: “Kush bén ibadet si ti? Kush e
njeh Allahun si ti? Sa gradé e larté éshté grada jote tek
Allahu!” Né kété cast njeriu duhet té mendojé se si zemrén
me té cilén ai e njeh Allahun dhe gjymtyrét me té cilat i bén
ibadet — ato i ka krijuar Allahu, e si mundet atéheré njeriut t'i
pélgejé vetja? Kur njeriu mendon késhtu, shejtani menjéheré
largohet, sepse nuk ka mundési té thoté: “Jo, kéto nuk jané
krijime té Allahut”. Né kété ményré, njeriu largon shejtanin
me besim dhe njohje. Vesvese té kétilla ndérpriten plotésisht
prej atyre qé munden té shikojné me nurin e imanit dhe
njohjes.

2) Klasa e dyté e vesveses béhet me inicimin dhe nxitjen
e epshit. Kjo ndahet né dy:

a) Nése njeriu e di sigurt qé vesvesja éshté gjynah,
shejtani ndérpret nxitjen e epshit, por nuk heq doré nga
inkurajimi né té.

b) Nése njeriu nuk e di sigurt gé njé vesvese éshté
gjynah, por vetém supozon se éshté e tillé, me kété vlerésim
vesvesja e shejtanit nganjéheré béhet e suksesshme né
zemeér. Né kété gjendje, vesvesja éshté prezent, por nuk éshté
fituese. Megjithékété, duhet béré pérpjekje pér té pérzéné
vesvesen.
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3) Klasa e treté e vesveses lind nga disa mendime qé
preokupojné njeriun, jashté namazit dhe veté kujtesés. Kur
njeriu pérmend Allahun, kéto vesvese largohen, e kur ndalet
dhikri - ato kthehen, dhe késhtu gjendjet ndjekin njéra-
tjetrén. Mbledhja e té dyjave, pra dhikrit dhe vesveses né njé
vend, éshté e mundur. Bile, njeriu mund té kuptojé né té
njéjtén kohé edhe kuptimin e Kur’anit qé éshté duke lexuar,
edhe vesvesen. Thuajse kéto té dyja géndrojné ndaras né dy
vende né zemér. Ky lloj i vesveses éshté larg nga mundésia
pér t'u zhdukur plotésisht, ashtu qé kurré mé té mos kthehet.
Megjithaté, kjo nuk éshté e pamundur, sepse Resulallahu
s.a.v.s. thoté:

“Kush falé dy reqate pa pérkujtuar asgjé nga dynjaja, i
falen gjynahet e kaluara.”

Nése njé namaz i tillé nuk do té ishte i mundur,
Resulallahu s.a.v.s. nuk do ta pérmendte. Por, njé gjendje e
tillé nuk éshté e mundur né secilén zemér — kjo éshté e
mundur né até zemér gé éshté e mbushur me dashuri
hyjnore. Ne shohim zemrén e personit t&€ mbushur me
armiqgési nga vuajtja prej armikut, gjaté faljes sé dy reqateve
nuk pérkujton asgjé tjetér pérveg si t'i hakmerret armikut.
Njéjté, zemra e mbushur me dashuriné e Allahut, e zhytur né
oqgeanin e dashurisé, nuk pérkujton asgjé tjetér, me dashuriné
brenda vetes dalldiset né mendime pér té Dashurin, bile edhe
po té flas dikush dicka — nuk dégjon. Edhe po té kalojé dikush
prané tij — nuk e sheh. Nése mendohet né ¢éshtje té tilla si
frika nga armiku, déshira pér pasuri dhe pozité, atéheré si
béhet té€ mos mendohet frika nga zjarri i xhehenemit, shpresa
pér xhenet? Fatkeqésisht, pér shkak té dobésisé sé besimit
né Allahun dhe né ahiret, té tillét jané té rrallé.

154



Kur mendon kéto pjesé té vesveses, do té kuptosh gé
c¢do grup posedon njé gradé, por edhe vendi i ¢do grupit
éshté i qarté.

Shkurtimisht: largimi i shejtanit éshté i mundur pér njé
kohé té shkurtér. Por té shpétohet prej tij pér gjithé jetén
éshté shumé e véshtiré, gati e pamundur. Sikur dikush té
shpétonte nga vesveset e shejtanit me rrugé té emocionit,
déshirés dhe kujtesés, do té shpétonte Resulallahu
s.a.v.s.. Resulallahu s.a.v.s., duke falur namazin e pa njé
shenjé né xhybe. Pas selamit, e nxori xhyben dhe tha:

“Kjo mé preokupoi deri sa po falja namaz. Dérgojani
kété Ebu Xhehmit dhe sillmani xhyben e tij pa shenjé.”

Né njé rast tjetér, Resulallahu s.a.v.s., kishte né gisht
unazé té dukatit. Deri sa ishte né minber duke lexuar hutben,
i shkoi syri né unazé, e hoqi dhe e hodhi, duke théné:

“Heré po shikoj unazén, e heré ju.”

Forca gé e nxiti té shikojé shenjén né xhybe dhe unazén
éshté vesvesja e shejtanit. Kjo ishte para se té béhej dukati
haram, prandaj edhe e kishte dukatin né doré, dhe mé pas e
hodhi. Vesveset e pasurisé, dukatit dhe argjendit té késaj
bote ndérpriten vetém me hedhjen e dukatit dhe argjendit
nga zemra; ndarja nga to i ndal edhe vesveset pér to. Ai gé
posedon qofté edhe njé dukat mé shumé se sa gé ka nevojé,
shejtani mund t'i japé vesvese né namaz pér kété dukat. Ai i
jep vesvese té llojllojshme: si do ta ruaj kété dukat, ku do ta
japé, si do ta fshehé nga té tjerét ose si do ta tregoj pér t'u
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lavdéruar me té. Ai gé me téré fuginé e tij i jepet dynjallékut,
e mé pas mendon té shpétojé prej shejtanit, éshté sikur ai gé
fut dorén né mjalté e mé pas mendon gé mizat nuk do t’i
vijné — kjo nuk éshté e mundur. Dynjaja éshté dera mé e
madhe pér vesvesen e shejtanit. Meqgenése shejtani ka
shumeé dyer, mbrojtja e tyre éshté e véshtiré.

Njé dijetar thoté: “Shejtani i afrohet njeriut pérmes
gjynaheve; nése njeriu largohet nga gjynahet, shejtani i vien
me késhilla duke ia paragitur bidadet (risité) si té mira dhe e
zvarrit né to. Nése né kété nuk éshté i suksesshém, atéheré i
propozon véshtirési, bile edhe disa gjéra hallall e mubah ia
prezanton si haram. Nése edhe me kété nuk ka sukses,
atéheré fillon t'i japé vesvese né abdes dhe né namaz ashtu
gé e vé né dyshim se a éshté me abdes dhe sa reqate i fali.
Nése edhe me kété déshton, atéheré ia paraget mirésité si
puné té lehta, ashtu qé personi ¢do vepér té miré e zbaton me
durim dhe géndrueshméri. Shejtani kété e bén me qgéllim gé té
tjerét ta shohin personin dhe qé ai té térheqé dashuriné e
tyre, e késhtu ta fusé personin né vetépélqgim, dhe me kété e
shkatérron. Nése personi e kapércen edhe kété pengesé té
shejtanit, hyn né xhenet.”
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LLOJET E NDRYSHIMEVE TE ZEMRES

Dije se ciésité gé treguam e rrethojné zemrén. Ndérsa
veprat dhe gjendjet derdhen brenda nga dyert gé i treguam.
Sikur zemra té ishte njé cak i shigjetave té cilat viné nga ¢do
ané. Kur njé shigjeté e prek zemrén, nga ajo ndikohet dhe
mbetet nén ndikimin e saj. Nga ana tjetér, qé éshté e
kundérta e késaj, nése géllon njé gjé, késaj here gjendja
ndérron. Pér shembull, kur vjen shejtani duke ftuar zemrén
né té kégija, meleku vjen dhe e térheq zemrén né mirési. Njé
shejtan vjen e fton né té kéqija, njé tjetér shejtan vjen e fton
né njé tjetér té kege. Njé melek vjen e fton né mirési, njé
melek tjetér vjen dhe fton né njé tjetér mirési. Nganjéheré,
mes dy melekéve dhe dy shejtanéve béhet kacafytje.
Asnjéheré bosh nuk mbetet. Si shenjé késaj, Allahu Teala
thoté:

“Ne do t'ua rrotullojmé zemrat dhe shikimet e tyre...”

6-En’am: 110

Resulallahu s.a.v.s., meqgé i ka ditur kéto ndryshime té
zemrés dhe artin e habitshém té Allahut Teala mbi zemrén, i
betohej Allahut me kété gjendje té zemrés:

“Jo, i betohem Allahut gé rrotullon zemrat, ajo ashtu
s'éshte.”

Ai shpesh thoshte:

“O Ti qé i rrotullon zemrat si déshiron, béje zemrén
time té géndrueshme né fené Ténde!”

72 Shénon Buhariu nga lbn Omeri.
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E kishin pyetur:

- “A e dhe ti frikésohesh, o Resulallah?”, e ai ishte
pérgjigjur:

“E ¢cka mé jep siguri, kur zemra e besimtarit éshté mes
dy gishtérinjve té Méshiruesit, dhe Ai e rrotullon ashtu si Ai
do.”

E né transmetim tjetér thuhet:

“Nése Ai déshiron ta drejtojé né qéndrueshméri — e
drejton, e nése déshiron ta rréshqasé - e rréshqet. E si té jem
i sigurt?””

Resulallahu s.a.v.s. ka dhéné tre shembuj pér zemrén
dhe késhtu kishte théné:

“Zemra éshté si trumcaku, ¢do moment né njé ané
drejtohet.””

Pérséri, sipas transmetimit t& Ahmedit dhe Hakimit nga
Mikdad b. Esvedi, Resulallahu s.a.v.s. thoté:
“Né dridhje, zemra éshté si tenxherja kur né té vion
ee 275
uji.
Pérséri Resulallahu s.a.v.s., thotég;
“Zemra éshté si njé krah zogu qé éshté hedhur né
fushé. Si¢ e rrotullon fryma kété krah, edhe zemra késhtu

éshta.””®

> Tirmidhiu nga Enesi, Hakimi nga Xhabiri, Muslimi nga Abdullah
ibn Amr, dhe té tjeré.

" Hakimi né ‘el-Mustedrek’, dhe Bejheki né ‘esh-Shuab’ nga Ebu
Ubejde ibn el-Xherrah.

> Ahmedi dhe Hakimi nga Mikdad ibn el-Esvedi.

7® Né ‘Kebir-in e Taberanit dhe né ‘Shu’abu’l-Iman’ té Bejhakit.
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Kéto ndryshime té zemrés dhe mrekulliné e Allahut né
kéto ndryshime té zemrés mund t'i kuptojné vetém ata té
cilét i kontrollojné gjendjet e veta dhe respektojné gjendjet té
cilat jané té pranueshme tek Allahu Teala.

Qéndrueshméria e zemrés né té miré dhe né té keqe, si
dhe lIékundja mes tyre, ndahet né tri grupe:

E para: éshté zemra e pastruar nga pislléku, e zbardhur
me ahlak té bukur dhe devotshméri. Nga bota e melekutit
dhe nga thesaret e fshehura, késaj zemre i rrjedhin
pérkujtimet e mira. Edhe mendja, mendon kéto pérkujtime té
arritura duke u orientuar pér té kuptuar hollésité e mirésive
dhe pér té gené e informuar mbi vlerat e hollésishme. Me
nurin e mendjemprehtésisé (basiretit) i celet pamja e jashtme
e kétyre pérkujtimeve, stimulohet né pérhapjen e tyre dhe
vendos t'i pérhapé ato. Meleku e shikon zemrén dhe e gjen
até té pastér né esencén e vet, té pastruar me devotshméri,
té ndricuar me dritén e mendjes, té ndértuar me nurin e
marifetit. Meleku e sheh kété zemér si vendgéndrim té
duhur. Né kété kohé, zemrén e ndihmojné ushtarét e
padukshém, e udhézojné né vepra té tjera té mira, dhe
késhtu kjo vazhdon, pa ndérprerje. Né pjesén e inkurajimit né
mirési ndihma nuk pérfundon dhe né c¢éshtje té mirésisé,
veprimet lehtésohen.

Duke véné kété né shenjé, Allahu Teala késhtu thoté:

“Sa pér até gé jep (pér hir té Allahut), ka friké (nga Ai)

dhe déshmon pér vértetésiné e mé té bukurés
(besimit),

Ne do t’ia lehtésojmé atij rrugén drejt shpétimit.”

92-El-Lejl: 5-6-7
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Né zemér té tillé ndricon drita nga dritarja e rububijetit.
Bile, né kété zemér nuk mund té géndrojé shirku i fshehté, i
cili pérndryshe éshté mé i fshehur dhe mé i heshtur se lévizja
e buburrecit té zi né natén e errét. Tani karshi kétij nuri
hyjnor asgjé nuk mbetet e fshehur. Asgjé nga mashtrimet e
shejtanit kétu nuk gjen vleré. Ndoshta shejtani géndron né
largési dhe mundohet té mashtrojé me fjalé té zbukuruara,
por kjo zemér nuk e respekton até (shejtanin). Kjo zemér, pas
pastrimit nga gjérat shkatérrimtare, shpejt mbushet me gjéra
shpétimtare si falénderimi, durimi, frika, shpresa, varféria,
dashuria, kénagésia, malli, mbéshtetja né Allahun Teala, té
menduarit, veté-llogaria dhe gjéra tjera shpétimtare. Kjo
éshté ajo zemér kah e cila kthehet Allahu Teala me rahmetin
e Tij; kjo éshté zemra e qgetésuar pér té cilén Allahu Teala
thoté:

“Vértet, zemrat getésohen me pérmendjen e Allahut!”
13-Raad: 28

“O ti shpirt i getésuar!” 89-Fexhr: 27

E dyta: Zemra e poshtéruar, e mbushur me epshe dhe
kérkesa, e ndotur me moral té shémtuar dhe me ndyrésira
tjera, zemér né té cilén jané té hapura portat e shejtanit,
kurse portat e melekut té mbyllura. Né kété zemér e kegja
lind njé ide té bazuar né epshe e cila ngadalé flakéron.
Atéheré zemra i kthehet mendjes pér té kérkuar rrugédalje
dhe gé né kété té zbulojé té drejtén. Ndérsa mendja tashmé
éshté mésuar dhe éshté pérshtatur qé té shérbejé epshet,
rregullisht duke kérkuar arsyetime pér to dhe duke i
ndihmuar, e atéheré nefsi pushton zemrén dhe e mbané nén
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kontroll, prandaj gjoksi hapet pér epshe té cilat pérhapin
errésirat e veta, sepse ushtria e mendjes nuk éshté né gjendje
té ofrojé ndihmé pér mbrojtje. Késhtu forcohet pushteti i
shejtanit meqé hapésira e tij éshté zgjeruar me zgjerimin e
ndikimit té epsheve. Njé zemre té tillé shejtani i qaset, duke ia
treguar gjérat rrejshém dhe duke ngjallur né té shpresé té
rrejshme me péshpéritje té fjaléve té stolisura me géllim té
mashtrimit. Né njé gjendje té tillé dobésohet fugia e besimit
né premtimin dhe denimin e Allahut dhe shuhet drita e
bindjes sé forté né friké nga dénimi i ahiretit pér shkak se nga
zjarri i epshit del tym i zi i cili ngritét dhe mbush gjithé
zemrén, me ¢’rast shuhen dritat e saj, e mendja béhet si syri i
mbushur me tym gé nuk mund té shoh. Ja ¢faré bén me
zemrén mbizotérimi i epsheve, ashtu gé ajo (zemra) nuk
éshté né gjendje té ndalet dhe té mendojé, e nése dikush do
ta késhillonte ose do ta udhézonte né veprim té drejté, ajo
nuk do té ishte né gjendje té kuptojé e as té dégjojé. Késhtu,
shejtani sulmon pérshtatshém déshirave té epshit, kurse
organet trupore lévizin, dhe kadaja dhe kaderi i Allahut dalin
né shesh si kryengritje né kété boté (shehadet) nga bota e
fshehté (gajb). Kjo éshté ajo zemér té cilés Allahu Teala i flet
né ajetet:

“A e ke paré ti até qé epshin e vet e ka marré pér zot?

A do t'i béhesh mbrojtés atij? A mendon ti se shumica e tyre

dégjojné dhe kuptojné? Ata nuk jané tjetér, vegse si bagéti.
Madje, ata jané edhe mé té shmangur nga rruga e drejté.”

25-Furkan: 43, 44

“Shumica e tyre meritojné dénimin Toné, se ata nuk
besojné.” 36-Jasin: 7
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“Sa pér ata gé mohojné, njésoj éshté, i paralajmérove
apo nuk i paralajmérove - ata nuk besojné.” 2-Bekare: 6

Kjo éshté gjendja e disa zemrave né lidhje me epshin.
Disa zemra jané gé hezitojné prej disa té kéqgijave, e mbrojné
veten prej tyre dhe nuk i marrin ato té kégija né konsideraté.
Por, nése sheh njé fytyré té bukur, nuk mund té pérmbahet,
nuk mund té pérmbajé as syrin dhe as zemrén. | shkon
mendja, bie moralisht, dhe dashuron até fytyré té bukur.
Dikush nuk mund té pérmbahet nga pozita, pushteti dhe
mendjemadhésia. Kur e gjen njé mundési té tillé kérkon ¢do
zgjidhje. Disa nuk mund té kontrollojné veten. Disa nuk mund
té mposhtin zemérimin. Né castet e zemérimit béhen lodér e
shejtanit. Pér disa, kur jané né pyetje paraté - hutohen, e
hedh njerézoren, pa u kujdesur pér té drejtén dhe ligjin
sulmon né para.

Té gjitha kéto paragiten nga tymi i epshit i cili e rrethon
zemrén. Tymi e erréson zemrén, shuhet turpi, gézimi dhe nuri
i imanit né zemér, i ndjek déshirat e shejtanit.

E treta: Né zemér ringjallen kujtimet epshore dhe
térheqin zemrén né té kéqija. Nga ana tjetér viné pérkujtimet
e besimit dhe zemrén e térheqgin né mirési. Nefsi me fuginé e
epshit i ndihmon kujtimet e kéqija. Epshi i pérforcon ato, dhe
si té tilla i forcon shfrytézimet tjera té ndaluara. Nga ana
tjetér, mendja shkon drejt pérkujtimeve té mira dhe e
pérzéné epshin, e qorton dhe e get né shesh mos-kuptimin e
veprave té kéqija, i krahason agresivitetet e kéqija té epshit
me kafshét grabitgare. Né kété ményré, nefsi anon kah
késhilla e mendjes. Késaj radhe shejtani e sulmon mendjen, i
pérforcon kérkesat dhe déshirat e nefsit duke i théné:
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“Prej nga njé pérmbajtje kaq e ftohté? Pse i pérmban
déshirat e epshet tua dhe e mundon veten? A i neglizhon kush
nga bashkékohésit e tu déshirat e epshit? Vallé, t'u IEmé atyre
kénagésité e késaj bote qé me to té émbélsohen? A do t'i
cenosh vetes dicka té tillé, dhe té mbetesh i palumtur, i
mohuar dhe i vuajtur té cilit té gjithé do t’i geshen? Apo
déshiron té jesh mé larté se filan e filan personi? Edhe ata i
kané béré kéto vepra dhe nuk jané pérmbajtur. A nuk e sheh
se filan dijetari aspak nuk pérmbahet nga gjéra té ngjashme,
e po té kish té keqe né kété, me siguri edhe ai do té pérmbahej
para teje?”

Karshi kétyre vesveseve té shejtanit, nefsi anon kah
shejtani dhe fillon té kthehet drejt shejtanit. Kété heré
meleku e sulmon shejtanin, duke i théné:

“Sigurisht éshté shkatérruar secili qgé ka ndjekur déshirat
dhe epshet e veta dhe i ka neglizhuar pasojat e késaj! A té
mjafton kjo kénaqgési e vogél né krahasim me kénagésiné e
pérjetshme né Xhenet dhe né bukurité e tij? E konsideron
dhimbje té madhe frenimin e epsheve, por nuk mendon ashtu
kur éshté né pyetje zjarri. Vallé, do té té mashtrojé
neglizhenca e njerézve ndaj vetes, vrapimi i tyre pas kérkesave
té veta dhe ndihma e tyre pér shejtanin, kurse dénimi i
Xhehenemit nuk do té té zvogélohet pér shkak té gjynaheve té
té tjeréve. Paramendo se gjendesh nén diellin pérvélues né
dité me diell, ku té gjithé njerézit i jané ekspozuar nxehtésisé
sé tij, kurse ti ke hapésiré té freskét dhe té kéndshme — a do té
géndroje me ta nén diellin pérvélues apo do té kérkoje
shpétim pér vete nén hije? Si mundet atéheré qé nuk do té
pajtoheshe me té tjerét vetém nga frika e nxehtésisé sé diellit,
kurse nuk do t’ju kundérviheshe nga frika e zjarrit?"
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Atéheré nefsi anon kah fjalét e melekut, por edhe mé
tutje mbetet i pavendosur né mes té dy ushtrive, dhe éshté i
ekspozuar ndikimeve té tyre deri sa né zemér nuk mbizotéron
ajo gé ai meriton.

Nése né até zemér mbizotérojné cilésité e shejtanit, pér
té cilat kemi folur, né té mbizotéron shejtani, dhe zemra anon
kah ai, duke u larguar nga Allahu dhe robérit e Tij té singertg,
dhe vepron né pérputhje me kaderin e tij e kjo béhet shkak
pér t'u larguar nga Allahu. Por nése né zemér mbizotérojné
vecorité e melekut, zemra nuk do té dégjojé nxitjet e shejtanit
dhe té zhvlerésojé ahiretin, por anon kah ushtria e Allahut
Teala. Né pérputhje me kaderin, né gjymtyré shihet
pérshtatje dhe zbatim i urdhrave té Allahut Teala.
Shkurtimisht zemra e besimtarit rrotullohet né mes té dy
gishtérinjve té Méshiruesit. Dy gishtat jané kéto dy fuqgi. Né
térhegjen mes kétyre dy fuqgive (ushtrive) rrotullimi vazhdon.
Pra, kjo mbizotéron né zemér. Kthehet né té djathté dhe té
maijté, kalon nga njé fugi né tjetrén. Eshté shumé e rrallé gqé
té géndrojé vazhdimisht né vullnetin e melekut ose shejtanit.
Kjo pérshtatje dhe mos-pérshtatje népérmjet thesarit té
zemrés del nga bota e fshehté (alem-i gajb) né botén e
dukshme (alem-i shuhud), ngase kéto jané fshehtésité nga
alemi gajb. Kur kéto paragetin, béhen shenjé gé poseduesi i
basiretit (evlia) té dijé paracaktimin né ezel.

Atij qé éshté krijuar pér Xhenet, i lehtésohen shkaget
(sebepet) pér zbatimin e urdhrave té Allahut Teala. Edhe atij
gé éshté krijuar pér Xhehenem i lehtésohen shkaget e
kundérshtimit, dhe shokét e kéqij e sundojné até, shejtani ia
vendos urdhrat e veta né zemér dhe me llojllojshmériné e
kurtheve té tij e mashtron dhe i jep shpresé budallenjve duke
u théné:
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“Vértet Allahu éshté i gjithéméshirshém, prandaj mos u
brengos! Shiko kéta njeréz - ku éshté frika nga Allahu? Cka t’u
ndodhé atyre edhe ty té ndodh! Jeta éshté e gjaté, késhtu qé
né té ardhmen bén teube!”

“Ai u premton atyre dhe i josh me shpresa, por ato qé
premton shejtani, jané vetém mashtrime.” 4-En-Nisa: 120

Premtimi i shejtanit éshté térésisht shpikje dhe
génjeshtér. Ai premton teuben (pendimin) dhe faljen, dhe me
kéto mashtrime béhet shkak pér shkatérrimin e tyre. Me
mashtrime té tilla iu mbush zemrat, fjalén e vet e dikton, i
largon nga pranimi i té vértetés (hakut). Megjithaté, té gjitha
kéto jané me kadané dhe kaderin e Allahut Teala.

Allahu Teala thoté:

“Allahu ia hap zemrén pér (té pranuar) Islamin atij gé
déshiron ta udhézojé, ndérsa atij qé déshiron ta léré né
humbje, (ia mbyll zemrén e) ia shtréngon gjoksin si té jeté
duke u ngjitur né giell. Késhtu, Allahu, i ndéshkon ata gé nuk
besojné.” 6-En’am: 125

“Nése ju ndihmon Allahu, s’ka kush t’ju mposhté e,
nése Ai ju lé pa ndihmén e Tij, kush éshté qé do t’ju
ndihmojé, pérveg Tij?” 3-Ali Imran: 160

Pra, Ai éshté i Cili udhézon né rrugé té drejté dhe i Cili lé
né humbje; Ai bén cfaré té dojé dhe vendos si té dojé;
Vendimin e Tij asgjé nuk mund ta ndal, e as nuk mund ta
ndérrojé; Ai ka krijuar Xhenetin dhe ka krijuar banorét e tij
dhe i ka angazhuar me ibadete, por ka krijuar edhe
Xhehenemin dhe i ka krijuar edhe banorét e tij dhe i ka
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angazhuar me gjynahe. Allahu Teala i ka njoftuar krijesat me
shenjat e banoréve té Xhenetit dhe me shenjat e banoréve té
Xhehenemit, duke théné:

“Vértet, puné-drejtét do té jené né Xhenet, kurse
fajtorét, me siguri, do té jené né Zjarrin flakérues”
82-El-Infitar: 13, 14

Pastaj Resulallahu s.a.v.s., késhtu tha:
“Kéta jané né Xhenet nuk ka fjalé mé shumé. Edhe

kéta jané né Xhehenem, pérséri nuk ka fjalé mé shumé.””’

Vetém Allahu nuk pérgjigjet pér até qé bén, té tjerét
jané pérgjegjés pér até gé béjné.

Ne, me gjendjet e mahnitshme té zemrés, mjaftohemi
me kaq. Té hyjmé né hollési né pjesén praktike, nuk éshté
miré. Urtésia (hikmet) gé treguam kaq éshté pér té ditur
fshehtésité dhe thellésité e diturisé praktike; gé té pérfitojé
prej késaj ai i cili nuk mjaftohet me zahir - qé té mos e lé
thelbin e té mjaftohet me lévozhgé. Dhe té keté zell pér té
kuptuar hollésité e hakikateve dhe sebepeve. Ne mendojmé
gé pér kété céshtje shpjegimet tona jané té mjaftueshme.
Ndihma dhe udhézimi (hidajet), éshté nga Allahu Teala.

7 Hadith-kudsij, e shénon Ahmedi dhe Ibn Hibban nga
Abdurrahman ibn Katade es-Sulemi.
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