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Me emrin e Allahut, t€ Gjithéméshirshmit,
Méshiréplotit. Lavdia i takon Allahut Zotit té krijesave.
Salatet dhe selamet qofshin pér mé té€ nderuarin e té
dérguarve dhe pejgamberéve, mbi zotériun toné,
Pejgamberin dhe t€ dashurin toné Muhamed, familjen e
t1), shokét e tij, mbi ata q€ cilét ndjekin udhézimin e tij,
dhe pasojné Sunetin e tij deri né Ditén e Gjykimit.

ME pas:

Véllezér té nderuar do t€ flasim né€ kété oré té begaté
né kété dité madhéshtore; sot mé 17 Ramazan 1430
hixhrij, do t€ flasim né két€é muaj pér kété agjérim té
begaté g€ b&het n€ kété muaj, t€ cilin Allahu xhel-le ue
ala’ e ka ligjeruar até duke théné:
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“O ju besimtar, ju éshté caktuar juve muaji i
Ramazanit si¢ ishté i caktuar pér ata pérpara jush, qé
té béheni me té devotshém.” [el Bekare: 183].

Pse agjéroymé ne besimtarét? Késhtu duhet ¢do kush
nga ne ta pyesi veten: pse agjérojme?



E dimé o véllezér t€ nderuar pse jemi muslimané, dhe
pse falemi (adhurojmé&) Allahun Zotin e krijesave.

Namazi éshté prej punéve mé té€ mira g€ bén njeriu;
qofté pak apo shumé, po késhtu dhe agjérimi.

Agjerimi, edhe pse né€ kuptimin gjuhésor &éshté: té
ndaluarit nga ¢do gjé rreptésisht. Thuhet (Same), agjéroi
nga I€vizjet kur nuk l€éviz fare, dhe agjéroi nga fjalét kur
nuk flet fare, agjéro1 nga ushqimi kur nuk han ose pin
fare. Pra, agjérim do t€ thoté t€ ndalohesh.

Ka théné Allahu azze ue xhel-le duke treguar pér
Merjemen, até besimtare t€ pastér dhe t€ miré, néna e
Isait, e cila i tha popullit kur shkoi tek ata duke bartur
Isain:
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“Uné kam marré si betim pér Meéshiruesin
(Rrahmanin) agjérim; nuk kam pér ti folur sot
askujt.” [Merjem : 26].

Dhe nuk foli asnj€ fjalé, pse? Sepse ajo erdhi me njé
ajet prej ajeteve té€ Allahut, qé tregon singeritetin
(besnikérin€) e saj. M€ pas ajo béri me shenjé nga ai (Isa),



dhe nuk foli, por bér1 shenjé me doré dhe foli gé né djep.
Thoté Allahu:
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“(Merjemja) i béri me shenjé pér ték ai (Isai).
Thané: si mund ¢i flasim dikujt qé éshté i
porsalindur? Tha (Isai) uné jam rob i Allahut, mé ka

zbritur mua libér dhe mé ka béré Pejgamber.”
[Merjem: 29-30].

Ky éshté kuptimi 1 agjérimit nga ana gjuhésore.
Kurse kuptimi nga ana e jurisprudencés fetare, €shté: “Té
ndaluarit nga ushqimi dhe pijet, nga té afruarit t€k graté
dhe nga ¢do gjé qé e prish agjérimin me qéllim adhurimin
¢ Allahut tebareke ue teala, si veprim 1 urdhérave té Tij,
dhe pérulési ndaj Fjaléve té Tij, prej hyrjes se agimit, deri
né péréndim té diellit”. Prej fillimit t€ hyrjes s€ agimit kur
dallohet peri 1 bardhé€ nga peri i zi, ké€shtu na ka thené Zoti
yné tebareke ue teala:
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“Dhe hani e pini derisa té dalloni périn e bardhé
nga péri i zi prej agimit.” [el Bekare: 187].



Betohem né Allahun, se ajo €shté nj€ vizé€ drite e
holl€, del n€ hapsiré e bardhé mbas errésirés; ky €shté peri
1 bardhé, pastaj hapet kjo bardhési dhe zverdhet. Ndalohet
té hash dhe t& pish nga fillimi 1 daljes sé kétij agimi para
zverdhjes, dhe kush thoté se hahet e pihet né kohen e
zverdhjes s€ horizontit, betohem né Allah se a1 nuk éshté
duke folur me Kuran.

Pra, ne agjéropmé nga ushqimi, pija nga graté, dhe
kjo quhet edhe epsh, si¢ e ka pérmendur Allahu azze ue
xhel-le:
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“E len ushqimin, pijen dhe epshin e tij pér Mua.”

Ka ardhur né hadith té sakté se Allahu azze ue xhel-le
ka théné:
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“E len ushqimin, pijen dhe epshin e tij...”
Kuptimi 1 fjal€s “epsh” €shté epshi ndaj gruas. Pra,

agjérim do té thoté: t€ ndaluarit nga ngrénia, pija,
ledhatimi me graté dhe marrdhénia me to. Kush afrohet



afér t€ ndaluarés, mund té bjeré né té, prandaj njeriu ruhet
dhe kujdeset pér kété gjé.

Ne agjérojmé o njerez té Allahut, sepse ai &shté
adhurim, dhe agjérojmé se kemi hyré né€ Islam, 1 jemi
dorézuar Allahut, kemi besuar tek Zoti yné; nuk ka té
adhuruar tjetér me t€ drejt€ pérveg Tij. Ai na urdhéroi pér
agjérim, dhe ne 1u pérgjigiém Aty dhe e vepruam até.
Mjeré pér gjynahqarét gé nuk agjérojné. Vallahi ata kané
kundérshtuar Allahun subhanehu xhel-le ue ala’!

Agjéroomé sepse ne jemi robér, dhe zbatoymé
urdhérin e Zotit ton€, sepse Ai nderon ata qé 1 pérgjigjen
Atij, dhe 1 poshtéron ata qé kundérshtojné urdhérin e Tij.
Vallahi Ai i1 néngmon ata qé kundérshtojné urdhérin e Tjj
dhe e poshtéron; até q€ e poshtéron Allahu nuk ka kush ta
nderoj€.

Agjerojmé sepse Allahu na urdhéruar pér kété
adhurim, t€ cilin Allahu e ka ligjéruar pér pastrimin e
shpirtrave tané.

Agjérojmé se agjérimi pastron shpirtin dhe vetet. Po
pse o njerézit e Allahut? Se agjéruesit sa heré g€ 1 shkon
mendja pér digka epshérore, ushqim apo pije, 1 kujtohet
agjérimi dhe direkt 1 kujtohet Allahu (dhe e ndalon).



Lusim Allahun t€ na ruajé nga pakujdesia dhe
shpérgéndrimu.

Kjo éshté nga shenjat e pérmisimit t€ zemrés sé
njeriut, se ai agjéron pér Allahun subhanehu xhel-le ue
ala’, A1 e shikon até, askush nuk 1 shikon né fshehtési dhe
né skuta pérve¢ Allahut. Nése atij 1 shkon mendja pér
ushgim, pije apo epsh, atéheré ai e kujton agjérimin, e
kujton Allahun azze ue xhel-le dhe se e ka urdhéruar q¢ té
agjérojé. Kjo tregon pastrimin e zemrés dhe vetes. Lusim
Allahun t€ na 1 pranoj€ dhe té na 1 pastroj€ zemrat.

Ne agjérojmé se Allahu e do agjérimin; Zoti yné 1
don agjéruesit dhe agjérimin. Ka ardhur né hadith té
sakté:
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“Betohem né Até qé shpirtin e Muhamedit e ka né
Dorén e Tij, se era e gojés sé agjéruesit éshté mé e
kéndshme tek Allahu se era e miskut.”

Eshté mé e kéndshme dhe e dashur tek Allahu,
subhanAllah! Era e gojés s€ agjéruesit ndryshon nga lénia
¢ ushqimit dhe pijes, kjo &shté gjé madhore tek Allahu,
sepse ajo lidhet me adhurim.



Kjo eré nga goja doli si shkak i1 kétij adhurimi
madhéshtor, adhurim trupor qé ndikon né vetvete dhe né
trup, prandaj dhe agjéruesi ka dy gezime, q¢ me to
kenaget agjéruesi, si¢ ka layméruar Pejgamberi sal-l1Allahu
‘alejhi ue sel-lem:
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“Pér agjéruesin ka dy gezime é kenaqet me ato;
kur e hap iftarin kénaget me iftarin e tij, dhe kur té

takohet me Allahun do kenaqet me agjérimin e tij.”
Dhe hadithi €shté 1 sakté.

Pér agjéruesin ka dy gézime:

* kur té takojé Zotin e tij,
* dhe kur t€ hapi iftarin.

SubhanAllah, kjo sepse ai e kreu amanetin, dhe ia
lejoi Allahu ushqgimin né aksham ose né pérfundim té
Ramazanit, dhe pér két€ quhet dita e Bajramit dit€ gezimi.
Po pse?

Sepse me miresin€ e Allahut azze ue xhel-le e
plot€soi muajin e agjérimit, dhe Allahu e kénaq
besimtarin pasi e plot€son at€ cka e kishte amanet;



besimtari kénaget me agjérimin e tij, dhe kur ta takojé
Zotin xhel-le ue ala’ pér shpérblimin e madh t€ Tij.

Neve agjérojmé sepse si¢ thamé, ai €shté pastrim pér
veten dhe shpirtin, se ai e shtrengon veten, ¢ méson me
durim, me pérballje té€ gjérave t€ ndaluara dhe epshérore;
kjo €shté pérmbajtja e vetes. Pér kété éshté quajtur ky
muaj 1 begaté muaji 1 durimit. Pse?

Sepse njeriu géndron me veten e tij pérballé epsheve
dhe cytjeve g€ hasin shumica qé jan¢ té dobét, andaj ké
nuk e ndalon agjérimi nga fjalét e pista, t€ rrejshme dhe té
ulta, ska agjérim pér te.

Cila éshté dobia nga agjérimi 1 tij, kur ai €shté 1 nj&jté

st n€ ditét qé agjéron, ashtu dhe né ditét gé nuk agjéron?!
Thoté Allahu azze ue xhel-le:

“qé té béheni té devotshém.” [el Bekare: 183].

Devotshméria éshté shkaku 1 agjérimit, thoté Allahu:
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“Dhe parapérgatituni pér udhétim, por pérgatitja
mé e miré éshté devotshméria, késhtu pra mu
frikésoni Mua o njeréz qé keni mend dhe kuptoni.” [el

Bekare: 197].

Ne agjérojmé, sepse agjérimi €shté pérmbajtja e
vetes, ¢ méson veten me durim, e méson qé té pérmbahet
nga fitnet ¢ dynjas€é dhe mashtrimet e jetés. Kur njeriu
agjéron né até q¢ €shté hallall, atéheré mé pérésore &shté
qé t€ agj€roje nga ajo q¢€ €shté haram. Ky €shté njé mésim
| madh. Pse?

Sepse kur ai agjéron nga kéto c¢éshtje t€ lejuara, si
ushqgimi, pijet dhe e pérmbajti veten me durim, atéheré té
pérmbajé veten nga haramet éshté mé parésore; si alkooli,
vjedhja, bérja e gjynaheve haptasi, padrejtésité, fjala e
genjéshtért dhe zinaja. Kur e pérmban veten e vet ndaj
gruas s€ t1] sepse Allahu e ka urdhéruar, atéheré tek té
tjerat €sht€ mé e par€sore; vetja e ti tani €shté béré€ e
pérmbajtur. Vallahi agjérimi €shté gjé e madhe, €shté njé
edukim madheshtor pér muslimanét.

Gjithashtu, ne muslimanét agjéroymé€ sepse ai e rrit
dhe e forcon ndjeshmérin€é dhe méshirén. Cilésia e
ndjeshmérisé dhe e méshir€s e forcojné besimtarin. Uriné
dhe etjen nuk e njeh vetém se ai q€ nuk 1 ka ato. Besimtari
¢ méshiron véllain e tij kur ka nevojé, sepse ndjen uriné



dhe durimin, prandaj muslimani e ushgen véllain e tij kur
éshté 1 uritur.

(Céshtja e agjérimit €sht€ madhore. Ne agjéroymé
sepse na forcon méshirén né zemrat tona, forcon
ndjeshmériné ndaj fukarejve dhe ndaj nevojtaréve. Ka
théné€ 1 Dérguari sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem:
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“Méshiruesit i méshiron i Gjithéméshirshmi;
méshironi ata ¢é jané né toké t’ju méshirojé Ai qé
éshté né qiell.”

Kjo cilési, jo vetém gé e forcon besimtarin dhe e bén
t€ ndjeshém, por né Ramazan kjo béhet mé e forté, sepse
a1 shikon té uriturit, t€ ¢veshurit dhe nxiton tek ata, si¢
ishte 1 Dérguari sal-lAllahu ‘alejhi ue sel-lem mé shumé
bujar n€ Ramazan.

Gjithashtu agjérimi ndérpret derén e shkatérrimit,
pakéson sherrin, cytjet e shejtanit dhe éshté e saktésuar se
shejtant ecén né damarét e birit t€ Ademit né 1€vizjen e



gjakut, [dhe éshté saktésuar se] ngushtohen rrugét e tij me
uri, pér két€ 1 Dérguari sal-lIAllahu ‘alejhi ue sel-lem ka
théné€ né dy sahihét:
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“Kur vjen Ramazani hapen dyert e Xhenetit,
mbyllen dyert e Xhehenemit dhe lidhen shejtanét.”

Po! Kété lidhje té shejtanéve e shikojmé kur jemi té
uritur, se ajo ngushton vesveset e shejtanit duke kujtuar
agjérimin. Eshté pérmendur né hadith se “lidhen” dhe nuk
vriten. Shejtani mund té€ jeté 1 lidhur dhe t€ demton, porse
démtimi qé shkakton né agjérim, €shté mé 1 vogél né
krahasim me ditét jasht€¢ Ramazanit. K&té e shohim ték
gjéndja e muslimaneve né két€é muaj; pakésohen grindjet,
pérplasjet, aksidentet mes tyre, pakésohen problemet né
krahasim me muajt e tjeré, kjo éshté dicka g€ ne e
shohim.

Pse agjérojmé ne muslimanét? Si¢ thamé, agjérimi
ndérpret shkaqet e sherreve, pakéson sherret dhe rrugét e
shejtanit, sepse ai 1€viz né€ trupin e njeriut, né rrugét e
gjakut. I Dé&rguari sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem na ka
urdhéruar qé t’ja ngushtoymé 1évizjet me uri.



Dyshimet, vesveset dhe Kkurthet e shejtanit,
pakésohen né két€ muaj n€ veganti dhe né ditét e tjera kur
agjéroymé; dité té tjera pérve¢ muajit t€ Ramazanit. Kjo
¢shté dicka qé e shohim dhe e prekim, si¢ na ka orientuar
Pejgamberi sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem:
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“O ju té rinj, kush ka mundési té martohet, le ta
béjé, e kush nuk ka mundési atéheré le té agjérojé,
sepse ai éshté mbrojtje pér té.”

Ky agjérim ésht€ si mbrojtje, ndérpret rrugén e
shejtanit dhe 1 pakéson epshet.

Vérteté agjérimi €sht€ s1 mburojé, t€ mbron si¢ ka
ardhur ne hadith:
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“Agjérimi éshté mburojé si ajo mburojé e cdo
njerit qé merr ne lufté.”

Pra, kjo béhet si njé¢ mur q€ e merr pér t’u mbrojtur,
izolohesh vettm me Allahu tebareke ue teala dhe e
pérmend Até€.



Ne gjithashtu agjéroymé sepse pér agjéruesin Allahu
ka pérgatitur nj€ der€, qé e ka quajtur dera e agjéruesve,
si¢ ka ardhur ne hadith:
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“Né Xhenet ka njé deré qé quhet Rajan, prej saj
hyjné agjéruesit né Ditén e Gjykimit.”

SubhanAllah nuk hyn prej asaj dere askush tjetér,
pérvec agjéruesve. Kur t€ hyjné té gjithé agjéruesit, ajo
mbyllet dhe nuk hyn mé askush nga aty. Kjo deré éshté e
vecanté vetém pér agjéruesit si shpérblim pér ta. Dera
Rajan, pér t€ cilén njeriu e detyron veten e tij né kété jeté
pér hir t€ Allahut, dhe Allahu ia kthen me shpérblim, ky
¢shté njé shpérblim 1 vecanté pér agjéruesit besimtaré té
sinqérté, dhe kjo é&shté njé urt€si madhéshtore pér
agjéruesit.

Gjithashtu ne agjérojmé, sepse ai €shté 1 shéndetshém
pér trupin dhe e qétéson até, si¢ kané théné se: “Q¢Etésia
dhe shendeti 1 trupit, arrihet duke ngréné pak, dhe
shendeti e qétésia e trurit, éshté né t€ folurén e pakte”.

(Cdo kush e shikon né két€ muaj t€ begaté se trupi
¢sht€ mé 1 shéndetshém. Ngrénia e tépért e démton trupin
ka théné Allahu:
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“Hani e pini dhe mos shpérdoroni.” [el Ahzab: 31].

Té€ ushqyerit e tepért t€ con né€ shtimin e dhjamit, qé €shté
1 démshém pér trupin. Agjérimi heq dhjamin, dhe kété gjé
¢ kané déshmuar doktorét se ¢faré ndodh me agjéruesin
né két€ muaj, dhe sa dobi té€ ndryshme ka pér besimtarin.
Kjo tregon madhéshtiné e kétij Sheriati dhe legjislacioni
q¢€ éshté agjérimi.

Ka ardhur njé hadith, edhe pse ka fjal€ pér té, qé thoté:

“Agjéroni té jeni té shéndetshém.”

Mirépo, ne e marrim si agjérim né formé té
pérgjithshme se ai éshté 1 dobishém pér trupin e njeriut,
pér mendjen dhe zemrén e tij.

Lusim Allahun gé t€ na e pranojé¢ dhe t€ na
mundésoj€ ta plotésojme két€ muaj t€ begaté me agjérim,
[muaj t€ cilin] Allahu 1 ka dhuruar mirési dhe vlera, ku né
t€¢ ka nj¢ nat€¢ mé t€ mir€é se njémijé muaj, lutja e
agjéruesit éshté e pranuar. Eshté vértetuar nga Pejgamberi
sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem se agjéruesi ka njé lutje té
pranuar kur ai bén iftar, thoté sal-lAllahu ‘alejhi ue sel-
lem:
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“Tre personave nuk u kthehet lutja: agjéruesit
kur bén iftar, prijésit té drejté dhe lutjen e atij qé i
éshté béré padrejtési; Allahu e ngre (lutjen) mbi ré, ia
hap portat e giellit dhe Zoti thoté: pasha Madhéshtiné
Time, do té ndihmoj qofté edhe pas njéfaré kohe.”

Agjérimi éshté dicka madhéshtor, mjafton kjo vleré
se agjéruesi pran€ bérjes iftar e thérret Zotin e tij: o Zot!
Mi fal mua gjynahet, dhe mé pastro, o mé 1 Méshirshmi
ndér méshiruesit! Kjo €shté dicka madhéshtore.

E lusim Allahun g€ t€ na béjé ne dhe ju prej atyre qé€
¢ agjéroné két€ muaj té begaté, qé e respektojné sic
duhet. Kéto tridhjeté dité jané okazion né kété muaj té
begaté.

Agjéroyjmé.. dhe u njoftém pérse agjéroymé gjaté kétij
muaji té begaté. Sepse Allahu azze ue xhel-le e don
agjérimin, nuk ka t€ adhuruar me t€ drejté€ pér vec Tij, dhe
nuk ka Zot tjetér veg Tij.



E lus Allahun Bujar, Zotin e Arshit madhéshtor, qé
me mirésin€ dhe bujarin€ e T1j t€ na e pranojé két€é muaj
t¢ begaté, vértet¢ A1 éshté Bujar, dhe me kaq po
mjaftohem.

Salavatet dhe selamet qofshin mbi t€ Dérguarin toné
Muhamed, familjen dhe shokét e tij.

Pérktheu: Idriz Manushi

Tiran€, Ramazan 1435 h



Agjérojmeé sepse Allahu na urdhéruar
pér kété adhurim, té cilin Allahu e ka
ligiéruar pér pastrimin e shpirtrave tané.

Agjérojmé se agjérimi pastron shpirtin
dhe vetet. Po pse o njerézit e Allahut?
Se agjéruesit sa heré qé i shkon mendja
pér dicka epshérore, ushqim apo
pije, i kujtohet agjérimi dhe
direkt i kujtohet Allahu
(dhe e ndalon).
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