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Drejtuar shkélgesisé sé tij, shejhut AbdulAziz bin Abdullah bin Baz
(RahimehUllah):

Selamun alejkum ue rahmetullahi ue berekatuhu:
ME tej:

Dua té bé&j njé pyetje e cila po mé ngjallé mjafté médyshje dhe kérkojé nga
shkélgesia juaj t€ mé béni nder duke u pérgjigjur rreth saj né ményré té
hollésishme. Allahu ua shpérblefté me té mira!

Pyetja: “Uné jam njé vajzé myslimane e kapur pér feje; béj puné té mira
dhe largohem nga té kéqijat. Mirépo, megjithékété, uné nuk e fali
namazin pér shkak té médyshjeve. Kjo sepse njerézit né Irak jané té ndaré
né dy grupe: njéri grup thirren shia, kurse tjetri sunne dhe namazi i secilit
prej tyre ndryshon nga tjetri, ndérkohé g€ té dy grupet pretendojné se
namazi i tyre éshté mé i sakti. Edhe nése falem sipas shiave apo sunnive,
prapéseprapé vesveset nuk mé ndahen. Pér kété arsye, shpresoj té mé
tregoni pér namazin, prej abdesit e deri né dhénien e selamit!”

Pérgjigjja: Me emrin e Allahut, té Gjithémeéshirshmit, Méshiréplotit! Lavdi dhe
falénderimi i pérkasin Allahut! Salati dhe selami i Tij qofshin pér té€ Dérguarin,
pér familjen dhe shokét e tij, si dhe pér té gjithé ata qé¢ udhézohen me
udhézimin e tij.

ME tej:
E lus Allahun gé ty dhe motrave tua myslimane t’ju jap sukses dhe udhézim!

Sé pari: té késhilloj qé té kapesh/qgéndrosh pas asaj né té cilén jané Ehlu
Suneti dhe Xhemati dhe qé peshorja e cdo céshtje té jené fjalét e Allahut dhe té
Dérguarit té Tij. Peshorja éshté Libri i Allahut dhe Suneti i vérteté i t€ Dérguarit
(sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem), qofté ai né fjalét apo né jetéshkrimin e tij. Ehlu
Suneti jané mé parésorét pér kété dhe jané ata qé u éshté dhéné sukses né
kété céshtje. Ata jané€ shokét e Profetit (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) dhe
pasuesit e tyre né té€ mira. Shiat kané gabime té shumta e t€ médha. E lusim e
Allahun té na udhézojé ne dhe ata, né ményré qé té€ kthehen tek Kurani dhe
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Suneti dhe t’i 1éné anash bidatet qé i kané. Andaj, té késhillojmé qé té kapesh
pas rrugés sé Ehlu Sunetit dhe Xhematit dhe té€ géndrosh e patundur né té
derisa ta takosh Zotin ténd né até gjendje.

Tani sa i pérket pyetjes rreth namagzit; ti e ke obligim té falesh dhe nuk té
takon ta 1ésh namazin, sepse ai éshté boshti i [slamit dhe shtylla e dyté
madhéshtore e tij. E vérteta éshté né€ até qé jan€ Ehlu Suneti, qofté né namaz,
apo né céshtje tjera. Pra, ti e ke pér detyré té falesh ashtu sic falen Ehlu Suneti
dhe duhet té kesh kujdes nga shkujdesja né kété, ngaqé namazi éshté boshti i
Islamit dhe lénia e tij éshté kufér dhe devijim. Prandaj, ti duhet té ruhesh nga
lénia e tij dhe éshté obligim pér ty, si dhe pér cdo mysliman e myslimane ta
falin sa mé paré até dhe ta ruajné né kohét e caktuara té tij. Ashtu sic thoté
Allahu i Madhérishém:

“Faleni rregullisht namazin, sidomos até t€ mesmin dhe géndroni me
pérkushtim e pérulje para Allahut (né€ namaz).” (El-Bekare, 238).

“Faleni namazin, jepeni zekatin dhe pérkuluni né ruku bashké me ata qé
pérkulen (né€ namaz).” (El-Bekare, 43)

“Falni namazin, jepni zekatin dhe bindjuni té Dérguarit, pér té fituar
méshirén e Allahut!” (En-Nur, 506)

Késhtu, ti duhet té pérkujdesesh ndaj namazit, t€ pérpigesh fort né faljen e
rregullt té tij dhe t’i késhillosh ata qé€ i ke pérreth pér kété. Atyre qé e falin
rregullisht namazin, Allahu ua ka premtuar Xhenetin dhe nderimin. Allahu i
Patémeté thoté:

“Me té veérteté, jané té shpétuar besimtarét, té cilét jané té pérulur né
namazin e tyre.” (El-Mu’'minun, 1-2) Pastaj i numéroi cilésité madhéshtore té
besimtaréve, té cilat i pérmbylli me fjalét e Tij:

“...dhe té cilét i kryejné rregullisht faljet. Pikérisht ata do té jené
trashégimtarét, gé do ta trashégojné Firdeusin, ku do té qéndrojné
pérjetésisht.” (El-Mu’'minun, 9-11) Ky éshté njé premtim madhéshtor i Allahut
té Lartésuar pér ata qé falen dhe qé jané besimtaré. Ndérsa, né suren El-
Me’arixh Allahu thoté:

“Vértet q€ njeriu éshté krijuar i pagéndrueshém: kur até e godet e keqja,
ai ligéshtohet fort, por, kur i bie e mira, ai béhet koprrac. Pérjashtim
béjné ata gé falen, e qé jané té vazhdueshém né faljet e tyre.” (El-Me’arixh,
19-23) Né vazhdim pérmendi cilési madhéshtore dhe pastaj tha: “...dhe ata qé



i falin namazet rregullisht. Pikérisht ata do té jené té nderuar né kopshtet
e Xhenetit.” (El-Me’arixh, 34-35)

Andaj, ne té késhillojmé qé té kujdesesh ndaj namazit dhe ta falésh rregullisht
até.

Ményra e marrjes sé abdesit:

Sa i pérket pyetjes ténde pér abdesin dhe formén e namazit, pérgjigjja €shté si
vijon:

Sé pari: Abdesi éshté kusht pér vlefshmériné e namazit dhe assesi nuk bén pa
té. Allahu i Madhérishém thoté:

“O besimtaré! Kur doni té falni namaz, lani fytyrén dhe duart deri né
bérryla, kurse kokén fshijeni me duar té lagéta; lani edhe kémbét deri né
nyje.” (EI-Ma’ide, 6) Késisoj Allahu i Patémeté i urdhéroi besimtarét né suren
El-Ma’ide.

Ndérsa, i Dérguari (sal-l1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) ka théné:
“Namazi pa abdes nuk pranohet.” (Muslimi, nr. 329).

“Allahu nuk e pranon namazin e ndonjérit prej jush g€ ka kryer nevojén,
derisa té€ marr abdes.” (Buhariu, nr. 6440 dhe Muslimi, nr. 330) Pra, abdesi
éshté i domosdoshém.

Késhtu, sé pari njeriu pastrohet nga jashtéqitjet, nése e ka kryer nevojén e
madhe apo té vogél. Burri dhe gruaja e pastrojné até qé ka dal prej tyre qofté
para apo prapa, me ujé, apo me guré, apo me faculeta té trasha e té€ pastra, tri
heré apo mé shumeé, derisa t'u pastrohen miré vendet (e turpshme) nga
gjurmét e fekaleve dhe urinés. Mé sé miri éshté té pérdoret uji; mirépo nése
bashkon mes tyre, pra njéheré pastrohet me guré/faculeta e pastaj me ujé,
éshté edhe mé e ploté.

Pastaj fillon té€ merr abdes sipas formés sé ligjésuar né fe.

Abdesin e fillon duke théné bismil-lah (me emrin e Allahut). Kjo éshté ajo qé
ligieésohet. Ndérsa, disa dijetaré kané théné se éshté obligim té thuhet bismil-
lah gjaté fillimit té€ abdesit.

Pastaj i lané€ shuplakat e duarve tri heré. Kjo éshté mé miré.

Mé tej e shpérlané gojén dhe hundén tri heré, me tre grushte ujé.



Pastaj e lané fytyrén tri heré, prej ku fillojné flokét né pjesén e sipérme, e gjer
tek mjekra poshté, ndérkaq horizontalisht: prej (fillimit t€) veshit (deri) né
veshin tjetér. Késhtu lahet fytyra.

Pastaj i lané€ duart prej majave té gishtérinjve e deri tek bérrylat; edhe bérryli
duhet té€ lahet. S€ pari e lané dorén e djathté, pastaj t€ majtén, sikur burri
ashtu edhe gruaja.

Pas késaj, edhe burri edhe gruaja, (me duar té lagéta) e fshijné/férkojné téré
kokén (prej ku dalin flokét e deri ku fillon gafa, pastaj i kthen mbrapsht
deri ku ka filluar) dhe dy veshét (me gishtin tregues brendésiné e tyre,
ndérsa me té madhin anén e pasme).

Né vijim e lané kémbén e djathté sé bashku me nyellin tri heré, e pastaj té
majtén po ashtu tri heré, deri ku fillon kérciri. Pra, duhet té lahen edhe nye;jt.

Prej sunetit éshté qé shpélarja e gojés dhe e hundés, larja e fytyrés, e duarve
dhe kémbéve té béhet nga tri heré. Ndérsa, koka dhe veshét férkohen vetém njé
heré. Nése té gjitha gjymtyrét, fytyrén, duart, kémbét, i lané€/pérfshiné térésisht
me ujé vetém nga njé heré apo nga dy heré, mjafton. Mirépo, mé miré éshté té
lahen nga tri heré. Eshté saktésuar nga Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) té
keté laré gjymtyrét gjaté abdesit nga njé heré, dy heré dhe tri heré. Po ashtu
éshté saktésuar prej tij (sal-l1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) se disa gjymtyré i lante
tri heré, e disa dy heré. Pra, céshtja é€shté e gjeré, falénderimi qofté pér
Allahun! Obligim éshté gé njeriu té€ lajé/pérfshijé térésisht me ujé secilén
gjymtyré nga njé heré: fytyrén, sé bashku me shpélarjen e gojés dhe hundés,
pastaj duart sé bashku me bérryla, pastaj e férkon kokén dhe dy veshét; kokén
e férkon té térén. Pastaj i lané/pérfshiné térésisht kémbét nga njé heré sé
bashku me nyej. Ky éshté obligimi, mirépo nése e pérsérité dhe i lané nga dy
apo nga tri heré, kjo éshté mé miré. Né kété ményré pérfundon abdesi.

Pas marrjes sé€ abdesit thoté:
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“Eshhedu en la ilahe il-1All-llahu wahdehu 1a sherike lehu, we eshhedu en-
ne Muhammeden abduhiu we resuluhu. All-llahum-mexh’alni minet-tew-
wabine wexh’alni minel-mutetah-hirine!”

(Déshmoj se s’ka té adhuruar té vérteté pérvec Allahut, i Cili éshté Njé
dhe i Pashoq dhe déshmoj se Muhamedi éshté rob dhe i dérguar i Tij. O



Allah, mé béj prej atyre qé pendohen shumé dhe prej atyre qé pastrohen!)
Késhtu i mésonte Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) shokét e tij té€ thoshin.

Eshté saktésuar prej tij té keté théné: “Kushdo prej jush qé merr abdes ashtu
si¢ éshté mé sé miri dhe pastaj thoté:

E TGN A YA saagy &yl Adagdiy ol laaa sy s

“Eshhedu en la ilahe il-1All-llahu wahdehu 1a sherike lehu, we eshhedu en-
ne Muhammeden abduhu we resuluhu. (Déshmoj se s’ka té adhuruar té
vérteté pérvec Allahut, i Cili éshté Njé dhe i Pashoq dhe déshmoj se
Muhamedi éshté rob dhe i dérguar i Tij), do t’i hapen té teté portat e
Xhenetit, dhe do té hyj prej cilés porté qé déshiron.” Pércjellé nga Muslimi
né Sahih-un e tij. (nr. 345). Ndérsa Tirmidhiu (nr. 50) ka shtuar me zinxhir té
vérteté edhe kéto fjalé:

o B Alaal gadn A8 N Lilaaly e @ aghl L)

“All-llahum-mexh’alni minet-tew-wabine wexh’alni minel-mutetah-hirine!”
(O Allah, mé béj prej atyre qé pendohen shumé dhe prej atyre qé
pastrohen!)

Kéto lutje thuhen pas pérfundimit té abdesit si nga burri ashtu edhe nga
gruaja, jashté tualetit.

Késisoj, ti u njohe me abdesin fetar, i cili &shté celési i namazit, si¢ thoté Profeti
(sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem): “Celési i namazit éshté abdesi, nisja e tij
éshté tekbiri, ndérsa fundi i tij éshté selami.” (Ahmedi, nr. 957, Tirmidhiu,
nr. 3 dhe ibén Maxhe, nr. 271)

Forma e namazit:

Sé dyti: T¢ gjitha namazet: drekén, ikindiné, akshamin, jaciné dhe sabahun,
edhe burri edhe gruaja i fillon me tekbir, pra thoté: All-llahu ekber.

Pastaj thoté:

S ag ww NJJ‘PéJ‘ﬂJ‘ﬂJL) Sjcﬂ.au\ulh. 33‘54;'2[341\&)35

“Subhanekall-llahum-me we bihamdike we tebarekesmuke we te’ala xhed-
duke we la ilahe gajruke.”



(I pastér nga cdo e meté je Ti o Allah dhe Ty té takon lavdi e falénderimi! I
begaté €éshté Emri Yt dhe e larté éshté Madhéshtia Jote! S’ka té adhuruar
té vérteté pérvec Teje!)

Kjo éshté prej lutjeve mé té shkurtra me té cilat hapet namazi.

Apo thoté:
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“All-llahum-me ba’id bejni we bejne hatajaje kema ba’adte bejnel-meshriki
wel-magribi. All-llahum-me nek-kini min hatajaje kema junek-kath-
thewbul-ebjedu mined-denes. All-llahum- magsilni min hatajaje bith-

thelxhi wel-mai wel-beredi!”

(O Allah, mé largo nga mékatet e mia, ashtu sic e ke larguar lindjen nga
peréndimi! O Allah, mé pastro prej mékateve té€ mia, ashtu sic pastrohet
rroba e bardhé prej njollave! O Allah, mé pastro prej mékateve té€ mia me
boré, ujé dhe akull!)

Kjo éshté prej lutjeve mé té sakta me té cilat hapet namazi. Nése e thoté kété
apo até (té parén), éshté e vlefshme. Ka edhe lutje tjera me té cilat hapet
namazi dhe g€ jané saktésuar nga Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem). Nése
burri apo gruaja e thoté ndonjérén prej tyre, €shté e vlefshme dhe mjafton,
mirépo kéto dyja jané prej mé té shkurtrave.

Thénia e késaj lutjeje éshté gjé e pélqyeshme dhe jo e detyrueshme. Késhtu,
nése njeriu fillon menjéheré pas tekbirit té lexojé El-Fatiha-né, éshté e
mjaftueshme. Mirépo, thénia e lutjes qé e hap namazin éshté mé miré, pér
shkak té pasimit té Profetit (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) né kété.

Ményra e leximit té Kuranit né namaz:
Né vijim, pas lutjes q€ e hap namazin, burri apo gruaja thoté:
dgel a Lo e ol B a2yl o 2 a3 Gy d) ag Ayl

“E’udhu bil-lahi minesh-shejtanirr-rraxhim, bismil-lahirr-rrahmanirr-
rrahim”



(Mbrohem me Allahun nga démi i shejtanit té mallkuar! Me Emrin e
Allahut, té Gjithémeéshirshmit, Méshiréplotit!)

Pastaj e lexon El-Fatiha-né:

NPT C,AJJ\HAJJ\&s&s&wumu\u;s;s\gﬂ&uw
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“Bismil-lahirr-rrahmanirr-rrahim. El-Hamdu lil-lahi rab-bil-‘alemin. Err-
rrahmanirr-rrahim. Maliki jewmid-din. Ij-jake na’budu we ij-jake neste’in.
Ihdines-siratal-mustekim. Siratal-ledhine en’amte alejhim gajril-magdubi

alejhim weled-dal-1in.”

(Me Emrin e Allahut, té Gjithéméshirshmit, Méshiréplotit! Cdo lavdérim i
pérket Allahut, Zotit té botéve, té Gjithéméshirshmit, Méshiréplotit,
Sunduesit té Dités sé Gjykimit. Vetém Ty té adhurojmé dhe vetém prej
Teje ndihmé kérkojmé. Udhézona né rrugén e drejté! Né rrugén e atyre qé
u ke dhuruar mirési e jo né té atyre qé kané shkaktuar zemérimin Ténd,
as né té atyre qé jané té humbur!)

Pastaj thoté “Amin”. Kjo fjalé nuk éshté pjesé e El-Fatiha-sé&, por éshté e
pélgyeshme té thuhet. Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) thoshte “Amin”
pas leximit té El-Fatiha-sé, si né namazet me z€ ashtu edhe né ato pa zé.
Kuptimi i saj éshté: “O Allah pranoje!”

Né vijim, pas leximit té El-Fatiha-sé&, né rekatin e paré dhe té dyté té drekés, té
ikindisé, té€ akshamit dhe té jacisé, si dhe né té dy rekatet e sabahut, lexon
cfaré i vjen mé lehté nga Kurani fisnik. Pra, e lexon El-Fatiha-né&, mé pastaj e
lexon njé sure apo disa ajete.

Eshté mé miré qé leximi né namazin e drekés té jeté nga eusatul-mufessal, si
pér shembull suret: EI-Gashije, El-Lejl, ‘Abese, Et-Tekuir, El-Infitar, e té
ngjashme me kéto.

Né ikindi lexon ngjashém me kété, mirépo pak mé shkurt sesa né dreké.

Né aksham, pas El-Fatiha-sé lexon até qé€ i vjen mé lehté nga kéto sure, apo mé
té shkurtra se to. E, nése ndonjéheré né namazin e akshamit lexon mé gjateé,
kjo éshté mé miré, ngaqé i Dérguari (sal-lAllahu ‘alejhi ue sel-lem) nganjéheré
né aksham lexonte suren Et-Tur, nganjéheré suren El-Murselat dhe
nganjéheré suren El-A’raf, té cilén e ndante né té dy rekatet. Mirépo, zakonisht



gjaté namazit té€ akshamit lexonte nga kisarul-mufessal, si pér shembull suret:
El-Beled, apo Ez-Zelzele, apo El-Kari’a, apo El-‘Adijat. S’ka gjé nése njeriu i
lexon kéto sure, mirépo, si¢ u tha mé larté, nganjéheré€ i Dérguari lexonte mé
gjaté.

Né jaci lexon ngjashém me leximin e tij n€ dreké dhe né ikindi. E lexon El-
Fatiha-né dhe né dy rekatet e para té€ saj lexon ngjashém me suret: El-Buruxh,
Et-Tarik, El-Gashije, ‘Abese, Et-Tekuir, e té ngjashme me kéto, apo lexon né dy
rekatet e para ajete sa gjatésia e kétyre sureve.

Né namazin e sabahut po ashtu lexon Kuran pas El-Fatiha-sé, mirépo leximi
né té éshté meé i gjaté sesa né€ namazet tjera. Pér shembull, né té lexon suret:
Kaf, El-Kamer, apo mé té shkurtra se kéto, si: Et-Tegabun, Es-Saff, EI-Mulk,
El-Muzzemmil, e sure t€ ngjashme. Pra, né namazin e sabahut, leximi béhet
mé i gjaté sesa né namazet tjera, duke e pasuar késhtu Profetin (sal-1Allahu
‘alejhi ue sel-lem). Nése ndonjéheré lexon mé shkurt apo mé gjaté se kaq, s’ka
gjé, ngaqé éshté saktésuar se Profeti (sal-l1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) nganjéheré
lexonte mé shkurt sesa kéto sure. Mirépo, nése né shumicén e rasteve lexon
mé gjaté né namazin e sabahut, kjo €éshté mé miré, pér shkak té pasimit té té
Dérguarit té Allahut (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem).

Ndérsa, né rekatin e treté dhe té katért té drekés, ikindisé dhe té jacisé, si dhe
né rekatin e treté t€ akshamit, e lexon El-Fatiha-né, pastaj merr tekbir dhe
pérkulet né ruku. Mirépo, né€ disa transmetime pérmendet se Pejgamberi (sal-
1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) né rekatin e treté dhe té katért té drekés, nganjéheré
lexonte Kuran pas El-Fatiha-sé. Andaj, nése njeriu né€ rekatin e treté dhe té
katért té drekés nganjéheré lexon pas El-Fatiha-sé€ até qé i vjen mé lehté nga
Kurani, kjo éshté njé gjé e miré, pér shkak té pasimit té Profetit (sal-1Allahu
‘alejhi ue sel-lem).

Kjo pra ishte ményra e leximit né namaz.
Rukuja:

Pastaj pérkulet né ruku duke théné All-llahu ekber. N& ruku drejtohet,
getésohet dhe nuk ngutet. Duart me gishtérinj té ndaré nga njéri-tjetri i vendos
mbi gjunjé, ndérkohé qé kokén e drejton né té njéjtén vijé me shpinén dhe
thoté:
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“Subhane rab-bijel-‘adhim, subhane rab-bijel-‘adhim, subhane rab-bijel-
‘adhim, subhanekAll-llahum-me rab-bena we bihamdike. All-llahumm-
magfirli.”

(I pastér nga cdo e meté éshté Zoti im i Madhérishém, i pastér nga cdo e
meté éshté Zoti im i Madhérishém, i pastér nga cdo e meté éshté Zoti im i
Madhérishém. I pastér nga cdo e meté je o Allah, Zoti yné dhe Ty té
pérket lavdi e falénderimi. O Allah, mé fal mua!)

Kjo pér shkak té fjaléve té Profetit (sal-lAllahu ‘alejhi ue sel-lem): “N& ruku
madhérojeni Zotin!” (Ahmedi, nr. 1801 dhe Muslimi nr. 738).

Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) kur ishte né ruku thoshte:
Oldd w5 20 A Lax 1)
“Subhane rab-bijel-‘adhim”

(I pastér nga cdo e meté éshté Zoti im i Madhérishém)

Aisha (radijAllahu anha) thoté: “Kur ai (Profeti) ishte né ruku dhe sexhde i
shpeshtonte kéto fjalé:

G ag ww PQJJH.\' ..U‘ﬂm.uﬁll\)ﬁ.é\ul
“SubhanekAll-llahum-me rab-bena we bihamdike. All-llahumm-magfirli.”

(I pastér nga cdo e meté je o Allah, Zoti yné dhe Ty té pérket lavdi e
falénderimi. O Allah, mé fal mua!) (Ahmedi, nr.23034, Buhariu, nr. 775 dhe
Muslimi, nr.746)

Kéto jané té pélqyeshme té thuhen. Obligim éshté té thuhet njé heré:
Oldd w4 20 A Ja 1

“Subhane rab-bijel-‘adhim”, mirépo, nése e pérsérité tri, pesé€, apo mé shumé
heré, kjo éshté mé miré. Po ashtu éshté pércjellé nga Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi
ue sel-lem) se kur ishte né ruku thoshte:

Oy gd g adl cigSlallg sl g Sl ddin dig



“Subhane dhil-xheberuti wel-melekiiti wel-kibrijai wel-‘adhameti”

(I pastér nga cdo e meté éshté Poseduesi i pushtetit, mbretérisé,
madhéshtisé dhe epérsisé!) (Ahmedi, nr. 22855 dhe 23469, dhe Nesaiu nr.
1039)

Po ashtu thoshte:
T35~ Cugd 3y dS Sl @ SLX
“Sub-buhun, Kud-diasun, rab-bul-melaiketi werr-rriahi”

(I pastér nga cdo e meté dhe i Shenjté éshté Zoti i engjéjve dhe i Shpirtit
(Xhebrailit) (Ahmedi, nr. 23699 dhe Muslimi, nr. 752)

Késhtu, nése njeriu i thoté kéto pér ta pasuar Profetin (sal-1Allahu ‘alejhi ue
sel-lem), atéheré kjo éshté njé gjé e miré.

Ngritja nga rukuja:
Pastaj, si imami, si ai qé falet vet, ngrihet nga rukuja duke théné:
&ns A Crad odaa
“Semi’All-llahu limen hamideh”
(Allahu e dégjon/e dégjofté até qé e lavdéron/falénderon Até)

dhe i ngrité duart né€ nivel me supet e tij apo né€ nivel me majat e veshéve,
ashtu si¢ veproi mé paré [né tekbirin fillestar dhe] duke réné né ruku.

Né vijim, pasi qé té ngrihet dhe té drejtohet thoté:
U ooy dly aaall
“Rab-bena we lekel-hamdu”
(Zoti yné, Ty té pérket lavdi/falénderimi!)

Apo thoté:

4
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“All-llahum-me rab-bena we lekel-hamdu hamden kethiren tajjiben
mubareken fihi mil-es-semawati we mil-el-erdi we mil-e ma bejnehuma we
mil’e ma shi’te min shej-in ba’du.”

(O Allah, Zoti yné, Ty té qofshin té gjitha lavdérimet/falénderimet;
lavdérimet/falénderimet e shumta né té cilat éshté mirésia dhe bekimi,
duke mbushur giejt, tokén dhe cka éshté ndérmjet tyre dhe duke mbushur
cfaré Ti déshiron prej gjérave té métejshme!)

Kjo thénie éshté saktésuar nga vepra dhe fjala e Profetit (sal-l1Allahu ‘alejhi ue
sel-lem). Ai ia miratoi njé njeriu qé e dégjoi duke théné: “...hamden kethiren
tajjiben mubareken fihi” dhe tregoi se e pa njé numér t€ madh engjéjsh qé
nxitonin se cili mé paré do ta shkruante dhe do ta ngrinte. S’ka dallim mes
burrit dhe gruas né kété. E, nése késaj ia shton edhe:

Risll N aadggal b ldyadilsydlye ¥ adlal
Cnbel¥y malad caiaY gadd 41 and dianl

“Ehleth-thenai wel-mexhdi ehak-ku ma kalel-abdu we kul-luna leke abdun:
All-llahum-me la mani’a lima a’tejte we 1a mu’tije lima mena’te we la
jenfe’u dhel-xhed-di minkel-xhed-du.”

(O i Denjé pér Lavdérim dhe Madhéshti! - Gjéja mé e vérteté qé robi ka
théné dhe ne té gjithé jemi robérit e Tu: O Allah! Askush s’mund ta ndalé
até qé jep Ti dhe askush s’mund té japé até qé Ti e ndalé, e as
zotérimet/pasurité e njé pronari nuk mund t’i béjné dobi para Teje.),
atéheré kjo éshté miré, ngaqé i Dérguari (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) e
thoshte nganjéheré kété. Pra, kuptimi éshté se té gjithé jané té varfér/té
nevojshém pér Allahun e Patémeté e té Lartésuar.

E, nése éshté duke u falur pas imamit, ai thoté: rab-bena we lekel-hamdu, apo
rab-bena lekel-hamdu, apo All-llahum-me rab-bena lekel-hamdu, apo All-
llahum-me rab-bena we lekel-hamdu duke u ngritur nga rukuja dhe i ngrité
duart né nivel me supet apo me majat e veshéve. T€ gjitha kéto ligjésohen si
pér imamin, ashtu edhe pér até gé falet pas tij, apo pér até qé falet vet. Mirépo,
imami dhe ai qé€ falet vet, sé pari thoné: semi’All-1lahu limen hamideh, e pastaj:
rab-bena we lekel-hamdu. Ndérsa, sa i pérket atij qé falet pas imamit, ai duke
u ngritur nga rukuja thoté: rab-bena we lekel-hamdu dhe nuk thoté: semi’All-
llahu limen hamideh. Kjo sipas mendimit mé té sakté té dijetaréve qé e kemi
zgjedhur, mendim ky pér té€ cilin aludojné hadithet e té Dérguarit (sal-1Allahu
‘alejhi ue sel-lem).



Pérderisa njeriu éshté né kété shtyllé té namazit (ruku) e ka obligim té
drejtohet dhe té mos ngutet. Né vijim, kur té ngrihet nga rukuja, té drejtohet e
té getésohet né kémbé, ai i vendos duart né€ gjoks. Kjo éshté mé miré. Disa
dijetaré thané se i léshon duart poshté, mirépo, e vérteta éshté se i vendos né
gjoks; shuplakén/péllémbén e dorés sé djathté e vé mbi (shpinén) e té€ majtés
dhe i vendos né gjoks, ashtu si¢ veproi para rukusé, gjersa ishte né gjendjen e
leximit t& Kuranit. Ky éshté suneti, pér shkak té asaj qé saktésohet nga Profeti
(sal-lAllahu ‘alejhi ue sel-lem) se kur ai ishte né kémbé gjaté namazit,
shuplakén e dorés sé djathté e vendoste mbi shpinén e shuplakés sé dorés sé
majté, né gjoks. Kjo éshté saktésuar nga Uail bin Huxhér si dhe né hadithin e
Kabisa Et-Taij nga babai i tij. Po ashtu éshté saktésuar né formén mursel né
hadithin e Tavusit qé e pércjell nga Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem). Kjo
éshté mé miré dhe ky éshté suneti. Mirépo nése njeriu i léshon duart poshté
gjaté namazit, atéheré s’ka gjé dhe namazi i tij éshté i sakté, mirépo, ai e ka
braktisur sunetin. Besimtaréve apo besimtareve nuk ju takon qé té
armiqgésohen dhe té pércahen pér kété. Pérkundrazi, nxénési i dijes (hoxha)
duhet t'ua mésojé sunetin véllezérve té vet pa e rénduar me fjalé até qé i léshon
duar poshté dhe nuk duhet té keté mes tyre armiqési dhe urrejtje, ngaqé njé
gjé e tillé éshté sunet i vullnetshém. Andaj, véllezérit kudo qé jané, qofté né
Afriké apo gjetké, nuk éshté miré té€ pércahen dhe urrehen pér kété, por duhet
t'i mésojné njerézit me butési, urtési dhe duke e dashur pér véllané até qé e do
pér vete. Késhtu pra duhet té€ jemi karshi kétyre céshtjeve.

Né Sahih-un e Buhariut pércillet nga Sehl bin Sa’di (radijAllahu anhu) té keté
théné: “Njeriu urdhérohej qé né namaz ta vendoste dorén e djathté mbi
krahun e dorés sé majté.” Ebu Hazimi thoté: “Nuk di tjetér, vecse kété ta
keté pércjellée nga Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem).” Pra, kjo aludon se
ai gé falet, kur éshté né kémbé, dorén e tij t€ djathté e vendos mbi krahun e
majté, do té thoté: mbi shuplaké, kyc (byzylyké) dhe parakrah. Sepse vetém
késisoj béhet bashkimi midis ké&saj forme dhe transmetimit t&€ Uail bin Huxhrit.
Pra, kur e vendos shuplakén mbi ky¢ dhe parakrah, ai e ka vendosur mbi
krahé, sepse parakrahu éshté pjesé e krahut. Pra, péllémbén e djathté e vendos
mbi péllémbén e dorés s€ majté dhe njékohésisht mbi kyc¢ e parakrah, sic u
pérmend haptazi né€ hadithin e Uailit. Kjo e pérfshiné edhe qéndrimin né kémbé
para rukusé, edhe até pas saj. Drejtimi pas rukusé éshté shtyllé e namazit dhe
assesi s’bén pa té. Disa njeréz nguten dhe posa té ngrihen nga rukuja,
menjéheré bien né sexhde; kjo nuk lejohet. Namazfalési e ka pér detyré qé pas
ngritjes nga rukuja, té drejtohet, té€ qetésohet dhe té€ mos ngutet. Enesi
(radijAllahu anhu) tregon: “Kur Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) ngrihej
nga rukuja, drejtohej dhe géndronte aq gjaté derisa mendonim se ka



harruar.” Késhtu vepronte edhe mes dy sexhdeve. Prandaj, namazfalési, qofté
né farz apo né nafile, e ka pér detyré té€ mos ngutet, por té getésohet pas
rukusé dhe ta thoté dhikrin e ligjésuar. Ké€shtu edhe mes dy sexhdeve; nuk
ngutet, por getésohet dhe drejtohet, sic do ta shpjegojmé mé poshté, dhe mes
tyre thoté: “rab-bigfirli, rab-bigfirli” (O Zoti im, mé fal mua, o Zoti im, mé
fal mual!); ashtu si¢c bénte njé gjé té tillé Profeti (sal-l1Allahu ‘alejhi ue sel-lem).

Sexhdeja e paré:

Né vijim, pas ngritjes nga rukuja, (pas) falénderimit, lavdérimit (té Allahut),
drejtimit dhe getésimit, ai bie né sexhde duke théné: “All-llahu ekber” pa i
ngritur duart, sepse ajo cfaré saktésohet nga Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-
lem) pér kété gjendje €shté mosngritja e tyre. Késhtu ai bén sexhde né shtaté
gjymtyré: ballin me hundé, kjo konsiderohet si njé gjymtyré, shuplakat e
duarve, gjunjét dhe gishtérinjté e kémbéve. Profeti (sal-l1Allahu ‘alejhi ue sel-
lem) ka théné: “Jam urdhéruar té bé€j sexhde me shtaté eshtra: me ballé -
dhe tregoi duke lévizur dorén drejt hundés sé tij, me duar, me gjunjé dhe
me gishtérinj té kémbéve.” (Buhariu nr. 770 dhe Muslimi, nr. 752) Kjo éshté
ajo qé ligjésohet dhe obligohet si pér burrat ashtu edhe pér graté. Pra, té gjithé
ata duhet té bé&jné sexhde mbi kéto shtaté gjymtyré: ballin me hundé, qé
llogaritet si njé gjymtyré, duart (shuplakat), duke i bashkuar gishtérinjté dhe
duke i drejtuar majat e tyre drejt Kibles, mbi gjunjét dhe gishtérinjté e
kémbéve, duke i vendosur (miré) né toké e duke u mbéshtetur né to, ndérkohé
gé i kthen (shpinén e tyre) nga Kibla. Késhtu vepronte i Dérguari (sal-1Allahu
‘alejhi ue sel-lem). Eshté mé miré qé gjaté rénies né sexhde t’i vendosé né toké
gjunjét para duarve. Disa dijetaré kané théné se i vendosé duart para gjunjéve.
Mirépo mendimi mé i peshuar me argumente éshté qé njéheré t’i vendos gjunjét
e pastaj duart, sepse kjo saktésohet né hadithin e Uail bin Huxhrit, ku
pérmendet se kur Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) binte né sexhde i
vendoste né toké gjunjét e tij para duarve. Ndérsa né njé hadith tjetér qé
pércillet nga Ebt Hurejre (radijAllahu anhu), Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-
lem) thoté: “Kur té bé&jé ndokush nga ju sexhde, té€ mos gjunjézohet si
deveja, por le t’i vendosé duart e tij para gjunjéve.” (Ahmedi, nr. 8598 dhe
Ebu Davudi, nr. 714) Késhtu, ky hadith u shkaktoi problem njé pjese t€ madhe
té dijetaréve, andaj disa thané se i vendos duart para gjunjéve, kurse disa té
tjeré thané: jo, porse i vendosé gjunjét para duarve. Kjo ményré e fundit éshté
gé e kundérshton gjunjézimin e devesé, sepse deveja sé€ pari gjunjézohet me
duart e saj. S€ kétejmi, kur besimtari t€ bie me gjunjét e tij, at€heré e ka
kundérshtuar devené. Kjo €shté né pérputhje me hadithin e Uail bin Huxhrit
dhe njékohésisht €shté ményra e sakté; pra, qé sé€ pari té bjeré né sexhde me



gjunjé, e pastaj t'i vendosé duart, e mé tej ballin. Kjo éshté ményra e ligjésuar.
E, kur té ngrihet, s€ pari e ngrit fytyrén, pastaj duart dhe pastaj cohet. Kjo
éshté ményra e ligj€suar qé pérmendet né sunetin dhe njékohésisht éshté
ményra e bashkimit mes dy haditheve. Né hadithin e Ebu Hurejres: “Por le t’i
vendosé duart e tij para gjunjéve” Allahu e di mé sé€ miri, mirépo duket se ka
inkilab, si¢c e ka pérmendur njé gjé té tillé edhe ibén Kajjimi (RahimehUllah).
Pra, e sakta éshté gé t’i vendosé gjunjét para duarve, né ményré qé fundi i
hadithit té jeté né pérputhje me fillimin e tij dhe gjithashtu gé ky hadith té jeté
né pérputhje me até té Uail bin Huxhrit, si dhe me hadithet tjera qé€ jané né
kuptimin e tij.

Derisa sa éshté né kété sexhde thoté:
Olag w g..uuisii\
“Subhane rab-bijel-a’la”
(I pastér nga cdo e meté éshté Zoti im, mé i Larti)

dhe kété e pérsérité tri, pesé, apo mé shumeé heré. Mirépo, nése é€shté imam,
atéheré duhet t’i kushtojé vémendje gjendjes sé€ atyre qé falen pas tij, né
ményré qé t€ mos i réndojé. Ndérsa, pér até qé falet vetém s’ka gjé nése e zgjaté
sexhden. Ai gé falet pas imamit éshté pasues i tij, késhtu qé kur éshté né
sexhde, bén tesbih dhe e lut Zotin, derisa té ngrihet imami i tij. Eshté sunet si
pé€r imamin, si pér até qé falet pas tij, apo qé falet vet, té béjné dua né sexhde,
pér shkak té fjaléve té Profetit (sal-l1Allahu ‘alejhi ue sel-lem): “Né ruku
madhérojeni Zotin e Gjithéfugishém dhe Sublim; ndérsa né sexhde
pérpiquni me dua, sepse ka shumeé gjasa qé do t’ju pérgjigjet.” (Muslimi, nr.
738 dhe Ebu Davudi, nr. 742) Ndérkaq né njé hadith tjetér lexojmé: “Me té
vérteté, mé éshté ndaluar té lexoj Kuran né ruku apo né sexhde.”
(Muslimi, nr. 738) Pra, Kurani nuk lexohet as né ruku, e as né sexhde, por
gjaté géndrimit né kémbé, pér até qé mundet té€ qéndrojé, dhe ulur pér até qé
s’ka mundési té rrijé né kémbé. Pra, ai e lexon até duke gené ulur. Ndérsa, né
ruku dhe sexhde nuk ka lexim té Kuranit, por lartésim e madhérim té Allahut.
Ndérsa né sexhde, késaj i shtohet edhe bérja e lutjeve. Profeti (sal-1Allahu
‘alejhi ue sel-lem) lutej né sexhdet e tij dhe thoshte:

o I S ] A sadradlagalglygodlygd s ey o g

“All-llahum-magfirli dhenbi kul-lehu, dik-kahu we xhil-lehu, we ew-welehu
we ahirehu, we ‘alanijetehu we sirr-rreha!”



(O Allah! Mé fal té gjitha mékatet: té paktat dhe té shumtat; té parat dhe
té fundit; té hapétat dhe té fshehtat!) (Muslimi, nr. 745 dhe Ebu Davudi, nr.
744)

Késisoj, ai e bén kété lutje, ngaqé Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) lutej me
té, si¢c transmeton Muslimi né Sahih-un e tij.

Gjithashtu né Sahih-un e Muslimit éshté saktésuar hadithi qé e pércjell Ebu
Hurejre (radijAllahu anhu) nga Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem): “Robi
éshté mé sé aferti me Zotin e tij gjaté sexhdes, andaj shpeshtojini lutjet!”
(Muslimi, nr. 744 dhe Ahmedi nr. 9083) Kjo na tregon pér ligjshmériné e
shpeshtimit té lutjeve gjaté sexhdes, si nga imami, po ashtu edhe nga ai qé
falet pas tij, apo veté. Pra, secili nga ta lutet né sexhde s€ bashku me tesbih-
un, domethéné me fjalét:

Olag ww u..Uuisii\
“Subhane rab-bijel-a’la”,
apo:
dilag w agd I U ,Udm.u@glltj.é\gj
“SubhanekAll-llahum-me rab-bena we bihamdike. All-llahumm-magfirli.”

Pér shkak té fjaléve té Aishes (radijAllahu anha) gé pércillen tek Buhariu dhe
Muslimi: “Profeti (sal-lAllahu ‘alejhi ue sel-lem) kur ishte né ruku dhe sexhde i
shpeshtonte kéto fjalé:

G ag ww e@ll\u -.u‘ﬂm-we«“‘ﬁi‘—‘gi

“SubhanekAll-llahum-me rab-bena we bihamdike. All-llahumm-magfirli.”
(Buhariu, nr. 752 dhe 775 dhe Muslimi nr. 746)

Eshté e ligishme qé gjaté sexhdes ti kushtohet vémendje lutjeve qé pérfshijné
gjérat e réndésishme té dynjasé dhe té ahiretit. S’ka gjé nése lutet vetém pér
gjérat e dynjasé, si pér shembull té thoté: “O Allah! Mé& furnizo me njé
bashkéshorte té miré!”, apo qé gruaja té thoté: “O Allah! Mé furnizo me njé
bashkéshort té miré!”, apo: “me pasardhés té miré!”, apo: “me pasuri
hallall!”, e gjéra té késaj natyre qé jané prej kérkesave té dynjasé€. Po ashtu
lutet pér gjéra qé€ ndérlidhen me botén tjetér dhe kéto lutje duhet té€ jené mé té
shpeshta dhe jané mé té réndésishme; si pér shembull: “All-llahum-magfirli



dhenbi kul-lehi, dik-kahu we xhil-lehu, we ew-welehui we ahirehu, we
‘alanijetehu we sirr-rrehu!” (O Allah! Még fal té gjitha mékatet: té voglat e
té médhaté; té parat dhe té fundit; té hapétat dhe té fshehtat!), apo: “O
Allah! Ma pérmiréso zemrén dhe veprat dhe mé jep kuptim té fesé Sate!”,
“0O Allah! Uné kérkoj nga Ti udhézimin dhe géndrueshmeériné (saktésiné
né vepra dhe fjal€)!”, “O Allah! Uné kérkoj nga Ti udhézimin,
devotshmeérinég, délirésiné dhe pavarésiné nga té tjerét!”, “O Allah! Mé fal
mua, prindérit e mi dhe gjithé myslimanét!”, “O Allah, me shpjeré né
Xhenet dhe mé shpéto nga zjarri!”, si dhe lutje tjera té ngjashme me kéto.
Pra, i shpeshton lutjet gjaté sexhdes, mirépo pa e zgjatur aq sa t’i réndojé ata
qé falen pas tij. Pra, nése éshté imam, tregon kujdes ndaj xhematit. Késhtu, sé
bashku me kéto lutje, gjaté sexhdes thoté dy apo tri heré, sic u pérmend mé
larté: “SubhanekAll-llahum-me rab-bena we bihamdike. All-llahumm-
magfirli.”, ashtu sic vepronte Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem).

Ulja mes dy sexhdeve:

Né vijim ngrihet nga sexhdeja duke théné “All-llahu ekber” dhe ulet mbi
kémbén e majté té shtriré, ndérsa kémbén e djathté e mbané drejté (me
gishtat e kthyer drejt Kibles); dorén e djathté e vendos né kofshén e djathté,
apo né gju, duke i shtriré gishtat mbi gjurin e tij. Dorén e majté e vendos né
kofshén e majté, apo né gju, duke i shtriré gishtat mbi gjurin e tij. Késhtu
éshté suneti. Né kété pozité thoté:

U AS) Gy A8 ploqy A8,
“Rab-bigfirli, rab-bigfirli, rab-bigfirli”
(O Zoti im mé fal! O Zoti im mé fal! O Zoti im mé fal!)

ashtu si¢ thoshte i Dérguari (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem). Eshté e pélgyeshme
qé késaj t'ia bashkéngjis edhe:

“All-llahum-magfirli werhamni wehdini wexhburni werzukni we ‘afini”

(O Allah! Mé fal; mé méshiro; mé udhézo; mé forco; mé furnizo; meé jep
shéndet!)

pér shkak se kjo saktésohet nga Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem). S’ka gjé
nése késaj ia shton edhe: “O Allah! Ma pérmiréso zemrén dhe veprat!”, “O
Allah! Mé fal mua dhe prindérit e mi!”, “O Allah, me shpjeré né Xhenet



dhe mé shpéto nga zjarri!”. Mirépo, mes dy sexhdeve i shpeshton lutjet né té
cilat ka kérkim té faljes, si¢c éshté transmetuar njé gjé e tillé nga Profeti (sal-
1Allahu ‘alejhi ue sel-lem).

Sexhdeja e dyté:

Né vazhdim e bén sexhden e dyté duke théné “All-llahu ekber”. Sexhden e bén
mbi ballé dhe hundé, mbi shuplaka té duarve, mbi gjunjé dhe mbi majat e
gishtérinjve, ashtu si¢c veproi mé herét né sexhden e paré. Barkun e ndané nga
kofshét; kofshét i ndané nga kércinjté; pjesét e epérme té duarve i mbané
ndaras nga anét e trupit dhe drejtohet né sexhden e tij. Profeti (sal-lAllahu
‘alejhi ue sel-lem) thoté: “Drejtohuni né sexhde dhe mos i shtrini parakrahét
ashtu sic i shtriné geni ato!” (Buhariu, nr. 779 dhe Muslimi nr. 762) Dhe
thoté: “Kur té biesh né sexhde vendosi shuplakat e duarve (né€ toké) dhe
ngriti bérrylat!” (Muslimi, nr. 494, Ahmedi, nr. 18022 dhe ibén Hibbani
5/1916) Pra, éshté sunet qé njeriu té€ drejtohet né sexhde duke i vendosur
shuplakat né toké dhe duke i ngritur parakrahét prej saj dhe té mos i shtrijé
ato ashtu si¢ i shtriné geni, ujku etj. Pérkundrazi, ai i ngrité parakrahét,
barkun e ndané nga kofshét dhe kofshét i ndané nga kércinjté, né ményré qé té
jeté i drejtuar né sexhden e tij dhe né ményré qé pjesét e trupit t’i keté t€ ndara
nga njéra-tjetra, me duar né toké dhe me parakrahé té ngritur prej saj, ashtu
si¢ urdhéroi dhe veproi Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem). Pastaj né sexhden
(e dyté€) thoté:

G w2yl sV
“Subhane rab-bijel-a’la”

dhe kété e pérsérité tri apo mé shumé heré dhe pastaj lutet, ashtu sic e
pérmendém mé larté né sexhden e paré.

Xhelsetul-istiraha (ulja e pushimit):

Né vazhdim thoté “All-llahu ekber” dhe ngrihet e cohet pér né rekatin e dyté.
Eshté mé miré pér namazfalésin qé pas sexhdes sé dyté té ulet me njé ulje té
shkurté/lehté. Disa fukaha kété ulje e quajné xhelsetul-istiraha (ulja e
pushimit). Ai ulet mbi kémbén e majté té shtriré, ndérsa kémbén e djathté e
mbané drejté (me gishtat e kthyer drejt Kibles), ashtu si¢c veproi mes dy
sexhdeve. Mirépo, kjo €shté njé ulje e lehté/shkurté, né té cilén nuk ka dhikr
(pérmendje té Allahut) dhe as lutje. Nése ngrihet menjéheré pa u ulur, s’ka
gjé, mirépo mé miré éshté té ulet, sic e veproi njé gjé té tillé Profeti (sal-1Allahu
‘alejhi ue sel-lem). Disa dijetaré thané se kjo ulje praktikohet gjaté pleqérisé



dhe sémundjes, mirépo e vérteta éshté se ajo éshté sunet prej suneteve té
namazit pa asnjé kufizim, si pér imamin, ashtu edhe pér até qé falet pas tij,
apo qé falet veté. Kjo pér shkak té pérgjithésimit t€& ardhur né fjalét e Profetit
(sal-lAllahu ‘alejhi ue sel-lem): “Faluni ashtu sic mé keni paré mua duke u
falur!” (Buhariu, nr. 595, 5549 dhe 6705) Edhe nése namazfalési éshté i ri apo
i shéndoshé, ajo éshté e pélqyeshme, sipas mendimit mé té sakté. Mirépo, nuk
éshté e detyrueshme, sepse éshté pércjellé qé Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-
lem) nganjéheré e linte até. Po ashtu sepse disa prej sahabéve nuk e
pérmendén até né pérshkrimin e namazit té Profetit (sal-lAllahua lejhi ue sel-
lem), andaj, kjo aludon se nuk éshté e detyrueshme.

MEe tej, ngrihet pér né rekatin e dyté dhe thoté “All-llahu ekber” kur té ngrihet
nga sexhdeja pér t'u ulur né xhelsetul-istiraha, apo pasi té pérfundojé
xhelsetul-istiraha-né ngrihet dhe thoté “All-llahu ekber”. Nése fillimisht e
thoté tekbirin e pastaj ulet, i tregon xhematit né ményré gqé té€ mos ia kalojné
dhe té ulen edhe ata e ta praktikojné kété sunet. E nése ulet para tekbirit,
pastaj ngrihet duke e théné até, s’ka gjé dhe nuk ka nevojé t’i lajmérojé
xhematin, pérvec nése do t'ua mésojé sunetin. Si do qé té jeté, kjo ulje éshté
sunet dhe jo e obligueshme.

Ngritja pér né rekatin e dyté dhe leximi né té:

Pasi qé té ngrihet né rekatin e dyté, né té i bén té njéjtat gjéra qé€ i béri né té
parin: e lexon “e’udhu bil-l1ahi minesh-shejtanirr-rraxhim, bismil-lahirr-
rrahmanirr-rrahim” dhe pastaj El-Fatiha-né. Nése nuk thoté “e’udhu bil-lahi
...” dhe mjaftohet me até té rekatit té paré, s’ka gjé. Mirépo nése e pérsérité, kjo
éshté mé miré, sepse fillon lexim té ri. Pra, ai e lexon “e’tudhu bil-l1ahi minesh-
shejtanirr-rraxhim, bismil-lahirr-rrahmanirr-rrahim”, pastaj El-Fatiha-né
dhe mé tej njé sure, apo disa ajete, ashtu si¢ béri né rekatin e paré. Mirépo,
surja gé lexohet né rekatin e dyté éshté mé e shkurté sesa ajo e té parit, sic
saktésohet njé gjé e tillé né dy Sahih-ét nga hadithi i Ebu Katade El-Ensarij
(radijAllahu anhu).

Rukuja e dyté:

Kur ta pérfundojé leximin thoté “All-llahu ekber” pér t'u pérulur né ruku,
ashtu si¢ veproi né rekatin e paré. Pra, ai e thoté tekbirin (“All-llahu ekber”)
duke i ngritur duart, pastaj ato i vendos mbi gjunjé me gishta té€ ndaré nga
njéri-tjetri, ndérkohé qé kokén e drejton né té njéjtén vijé me shpinén, ashtu
si¢ béri né rekatin e paré. Késisoj vepronte Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-
lem). Derisa éshté né kété gjendje thoté tri, pesé, shtaté, apo mé shumé heré:



g (g 0y a2 B2 )
“Subhane rab-bijel-‘adhim”

mirépo, me kusht qé t€ mos i réndojé ata qé falen pas tij, nése éshté imam.
Eshté e pélgyeshme gé késaj t’ia bashkéngjité edhe:

G ag ww P@JJ\U ,ﬁJcﬂm,aJe@J\ﬁi\gl
“SubhanekAll-llahum-me rab-bena we bihamdike. All-llahumm-magfirli.”

sic e pérmendém mé larté. E, nése thoté:
Ol gl g all cigslalig sl o S dg dalie 1 g
“Subhane dhil-xheberuti wel-melekuti wel-kibrijai wel-‘adhameti”
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“Sub-buhun, Kud-diasun, rab-bul-melaiketi werr-rruhi”

éshté njé gjé e miré. T€ gjitha kéto jané té dhikre té€ mira dhe Profeti (sal-
1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) i thoshte gjaté rukusé dhe sexhdesé.

Ngritja pas rukusé sé dyté:

Né vijim, pasi qé i thoté dhikret e ligj€ésuara né ruku, cohet duke i ngritur duart
dhe duke théné:

“Semi’All-llahu limen hamideh”

nése éshté imam, apo duke u falur veté. Pastaj i béné té gjitha ato qé i ka béré
né rekatin e paré. Pas késaj bie né sexhde, si¢c u pérmend mé larté, pa i ngritur
duart dhe thoté “All-1lahu ekber” né momentin kur fillon té bjeré. Derisa éshté
né sexhde thoté:

O i (s 20 (oA £
“Subhane rab-bijel-a’la”

dhe lutet me ato lutje qé i vijné mé lehté, si¢c u pérmend mé larté. Né vijim
ngrihet nga sexhdeja duke théné: “All-llahu ekber”, ulet, getésohet dhe thoté:



G A S,
“Rab-bigfirli”

dhe vepron ashtu sic veproi né rekatin e paré. Mé tej, thoté “All-llahu ekber”
dhe bie né sexhden e dyté dhe vepron si¢c €éshté pérmendur meé herét.

Tesheh-hudi i paré:

Pastaj ngrihet dhe ulet né tesheh-hud-in e paré nése namazi i ka katér rekate
si dreka, ikindia dhe jacia, apo tri rekate si akshami; ulet mbi kémbén e majté
té shtriré, ndérkohé qé té djathtén e mbané drejté (me gishta té kthyer drejt
Kibles), ashtu si¢c u ul mé paré mes dy sexhdeve. Kjo éshté mé miré, mirépo
sido gé té ulet mjafton. Né vijim [e zgjeron shuplakén e tij té majté né gjurin
e majté, i mbledh gishtat e dorés sé djathté, e drejton gishtin tregues kah
Kibla, e fikson shikimin né té dhe duke e lévizur] thoté tesheh-hud-in:

lyad A clgdea dgal bl oS 3o ol o d D A g
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“Et-tehij-jatu lil-lahi wes-salewatu wet-taj-jibatu es-selamu ‘alejke ej-
juhen-nebij-ju we rahmetull-l1ahi we berekatuhu es-selamu ‘alejna we ‘ala
‘ibadil-lahis-salihin. Esh’hedu en la ilahe il-1All-llahu we esh’hedu en-ne
Muham-meden ‘abduhu we resuluhu.”

(T€ gjitha lavdérimet, duaté dhe fjalét e dé€lira i takojné Allahut. Pagja
gofté mbi ty, o i Dérguar, dhe po ashtu méshira dhe bekimi i Allahut.
Paqja qofté mbi ne dhe mbi robérit e drejté té Allahut. Déshmoj se nuk ka
té adhuruar me té drejté pos Allahut dhe déshmoj se Muhammedi é€shté
rob dhe i Dérguar i Tij.)

Kjo éshté forma gé saktésohet né dy Sahih-ét nga Abdullah bin Mes™udi
(radijAllahu anhu). Nése i thoté format tjera qé saktésohen né hadithe té
vérteta, mjafton, mirépo kjo éshté mé e mira, ngaqé €shté mé e sakta dhe mé e
vérteta. Né vijim thoté:

sl N Ja e s Jdegdl daa Sy lua s maly g sy
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“All-llahum-me sal-li ‘ala Muham-medin we ‘ala ali Muham-medin kema
sal-lejte ‘ala Ibrahime we ‘ala ali Ibrahime in-neke Hamidun Mexhid. All-
llahum-me barik ‘ala Muham-medin we ‘ala ali Muham-medin kema
barekte ‘ala Ibrahime we ‘ala ali Ibrahime in-neke Hamidun Mexhid.”

(O Allah! Dérgo salavate mbi Muhammedin dhe mbi familjen e
Muhammedit sic ke dérguar salavate mbi Ibrahimin dhe mbi familjen e
Ibrahimit; Ti, me té vérteté, je i denjé pér Lavdérim, pérplot Madhéshti. O
Allah! Bekoje Muhammedin dhe familjen e Muhammedit, si¢c ke bekuar
Ibrahimin dhe familjen e Ibrahimit; Ti, me té vérteté, je i denjé pér
Lavdérim, pérplot Madhéshti.)

Pastaj ngrihet né rekatin e treté. Nése nuk i thoté salavatet mbi Pejgamberin
(sal-l1Allahu ‘alejhi ue sel-lem), por ngrihet menjéheré pas thénies sé shehadetit:
“esh’hedu en la ilahe il-1All-1lahu we esh’hedu en-ne Muham-meden
‘abduhu we resuluhu” s’ka gjé, sepse disa dijetaré thané: dérgimi i salavateve
mbi Pejgmaberin (sal-lAllahu ‘alejhi ue sel-lem) nuk pélgehet né kété rast, por
né tesheh-hudin e fundit. Mirépo, hadithet e vérteta tregojné se dérgimi i
salavateve ligjésohet né dy tesheh-hudet. Ky €éshté mendimi mé i sakté pér
shkak té pérgjithésimit té€ ardhur né hadithe, mirépo nuk éshté i detyrueshém,;
dérgimi i tyre éshté i obligueshém vetém né tesheh-hudin e fundit, si¢ thané
njé numeér i madh dijetarésh.

Ngritja né rekatin e treté dhe té katért:

Kur ta pérfundojé tesheh-hudin e paré dhe dérgimin e salavateve mbi Profetin
(sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) — ngaqé kjo (dérgimi i tyre) €shté mé miré —
ngrihet duke théné “All-llahu ekber” dhe i ngrité duart, sic saktésohet njé gjé
e tillé né hadithin e Abdullah bin ‘Umerit (radijAllahu anhuma), i cili shénohet
né Sahih-un e Buhariut (Allahu e méshirofté); ngrihet né rekatin e treté té
akshamit, apo né rekatin e treté dhe té katért té drekeés, ikindisé dhe té jacisé
dhe lexon El-Fatiha-né. Leximi vetém i El-Fatiha-sé i mjafton, si¢ saktésohet né
hadithin e Ebu Katades se Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) né dy rekatet e
fundit e lexonte vetém El-Fatiha-né. Mirépo, nése nganjéheré né€ namazin e
drekés lexon Kuran pas saj (né dy rekatet e fundit), €éshté njé gjé e miré, sepse
kjo saktésohet né hadithin e Ebt Se’idit (radijAllahu anhu). Aty pérmendet se
Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) né dy rekatet e para té€ ikindisé lexonte aq
sa lexonte né dy rekatet e fundit té drekés. Kjo tregon se ai nganjéheré, né dy
rekatet e fundit té drekés lexonte Kuran pas El-Fatiha-sé€. Andaj, nése njeriu
ndonjéheré lexon Kuran pas El-Fatiha-sé né kéto dy rekate, s’ka gjé té keqe,
pérkundrazi, kjo éshté miré. Mirépo, né€ shumicén e rasteve e lexon vetém El-



Fatiha-né né dreké, duke bashkuar késhtu midis hadithit té Ebu Se’1idit dhe
atij t&¢ Ebu Katades. Pra, nése namazfalési né rekatin e treté dhe té katért té
drekés ndonjéheré lexon Kuran pas El-Fatiha-sé, kjo éshté njé gjé e miré, duke
e véné késhtu né praktiké hadithin e Ebu Se’idit. E, nése né shumicén e
rasteve nuk e bén kété, atéheré kjo €shté mé miré, duke e praktikuar késhtu
hadithin e Ebu Katades, ngaqé ai éshté mé i sakté dhe mé i garté sesa hadithi i
Ebu Se’idit. Késisoj, heré le ta béjé kété, e heré até. Ndérsa, né rekatin e treté
dhe té katért té€ ikindisé dhe té jacisé, si dhe né rekatin e treté té akshamit,
nuk ka vecse lexim té€ sures El-Fatiha. Andaj, nuk éshté e pélgqyeshme qé né to
té shtohet leximi i ndonjé pjese té Kuranit pas El-Fatiha-sé&, ngaqé nuk ka
argument pér kété.

Rukuja, ngritja prej saj dhe sexhdeja né dy rekatet e fundit:

Mé pas, kur té pérfundojé leximin e El-Fatiha-sé né rekatin e treté dhe té katért
té ikindis€ dhe jacisé, si dhe né rekatin e treté t€ akshamit, thoté “All-llahu
ekber” pér t'u pérulur né rukuné e ligjésuar dhe né té vepron ashtu si¢ veproi
mé herét. Pastaj ngrihet duke théné:

“Semi’All-llahu limen hamideh”

nése éshté imam apo duke u falur veté. Ndérsa, nése éshté duke u falur pas
imamit thoté:

U ooy dly aaall
“Rab-bena we lekel-hamdu”

Pastaj, si imami, ashtu edhe ai qé€ falet pas tij, apo ai gé falet veté, e vazhdojné
dhikrin e pérmendur né hadithe pér kété gjendje, ashtu si¢c e shpjeguam mé
larté. Né vazhdim bie né sexhde duke théné “All-llahu ekber” dhe e bén até,
si¢c u pérmend mé larté. Mé tej, ulet mes dy sexhdeve, pastaj e bén sexhden e
dyté. Té gjitha kéto i vepron ashtu si¢c u shpjeguan mé herét. Né rekatin e
katért i bén po ato gjéra qé€ i béri né rekatin e treté. T€ njéjtat i vepron edhe né
rekatin e treté té akshamit. Ndérsa, né namazin e sabahut, té€ xhumasé dhe té
Bajramit nuk ka rekat té treté dhe té katért; vetém dy rekate jané té
obligueshme. Né to e lexon El-Fatiha-né dhe cfaré i vjen mé lehté nga Kurani
Fisnik, sic dihet njé gjé e tillé nga suneti i Profetit (sal-l1Allahu ‘alejhi ue sel-
lem). N€& téré kété mundohet t'ia qéllojé pjeséve té€ Kuranit qé jané té€ njohura né
sunetin e Profetit (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem).



Tesheh-hudi i fundit:

Né kété ményré pérfundon namazi dhe nuk mbetet gjé tjetér, pérvec tesheh-
hud-it. Pra, kur e kryen rekatin e katért té drekés, ikindisé dhe té jacisé€, apo té
tretin té akshamit, apo té dytin té sabahut, xhumasé dhe Bajramit dhe té
ngrihet nga sexhdeja e dyté né rekatin e fundit, ulet pér ta lexuar et-tehij-jatu.
Ashtu sic e ka lexuar né tesheh-hudin e paré e lexon edhe kétu dhe thoté:
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“Et-tehij-jatu lil-lahi wes-salewatu wet-taj-jibatu es-selamu ‘alejke ej-
juhen-nebij-ju we rahmetull-llahi we berekatuhu es-selamu ‘alejna we ‘ala
‘ibadil-lahis-salihin. Esh’hedu en la ilahe il-1All-llahu we esh’hedu en-ne
Muham-meden ‘abduhu we resuluhu.”

Pastaj dérgon salavate mbi Profetin (sal-lAllahu ‘alejhi ue sel-lem) duke théné:
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“All-llahum-me sal-li ‘ala Muham-medin we ‘ala ali Muham-medin kema
sal-lejte ‘ala Ibrahime we ‘ala ali Ibrahime in-neke Hamidun Mexhid. All-
llahum-me barik ‘ala Muham-medin we ‘ala ali Muham-medin kema
barekte ‘ala Ibrahime we ‘ala ali Ibrahime in-neke Hamidun Mexhid.”

Kjo éshté forma mé e pérsosur qé éshté pércjellé rreth salavateve mbi té
Dérguarin (sal-lAllahu ‘alejhi ue sel-lem). Nése namazfalési e lexon ndonjérén
prej formave gé jané saktésuar nga Profeti (sal-lAllahu ‘alejhi ue sel-lem), i
mjafton.

Lutja pas tesheh-hudit té fundit:

Allahu i Patémeté na ka ligjésuar pérmes gjuhés sé té Dérguarit té Tij (sal-
1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) qé€ né fund té€ namazit, pas leximit té et-tehij-jatu dhe
dérgimit té salavateve mbi Pejgamberin (sal-lAllahu ‘alejhi ue sel-lem), té
kérkojmé mbrojtjen e Tij nga dénimi i Xhehenemit, nga dénimi i varrit, nga
sprova e jetés dhe e vdekjes dhe nga sprova e mesihut (té rrejshém),



Dexhxhalit. Njé gjé e tillé ligjésohet si pér meshkujt ashtu edhe pér femrat,
qofté né namazet e obligueshme, apo né ato té vullnetshme. Eshté e
pélgyeshme gé pas késaj té lutet me até lutje qé i vije mé lehté, ngaqé, kur
Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) ua mésoi shokéve té vet tesheh-hudin tha:
“Pastaj ndonjéri prej jush le ta zgjedhé njé lutje q€ i pélgen mé sé shumti
dhe le té lutet me té.” (Ebu Davudi, nr. 825) Ndérsa né njé version tjetér
géndron: “Pastaj le té zgjedhé cfarédo lutje qé do.” (Muslimi, nr. 609) Profeti
(sal-l1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) e kishte zakon té lutej me kéto fjalé:

Al A 3680 & Ga i AR ¢ (e I LN ¢ (e A LALN
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“All-llahum-me ini e’udhu bike min ‘adhabi Xhehen-neme we min ‘adhabil-

kabri we min fitnetil-mahja wel-memati we min fitnetil-mesihid-dexh-
xhal.”

(O Allah! Me Ty mbrohem nga dénimi i Xhehenemit, nga dénimi i varrit,
nga sprova e jetés dhe vdekjes dhe nga sprova e mesihut, Dexhxhalit.)

Ndérsa, njé dité Mu’adhit i tha: “O Mu’adh! Vértet qé uné té€ dua. Andaj, kurré
mos e 1€ pa théné né fund té namazit:

agl N sl e S 83 8h g puagdiy e
“All-llahum-me e’ini ‘ala dhikrike we shukrike we husni ‘ibadetike”

(O Allah! Mé ndihmo té té pérmend e té té falénderoj dhe mé ndihmo té té
adhuroj ashtu sic éshté mé sé miri!) (Nesaiu, nr. 1286 dhe Ebu Davudi, nr.
1301)

Eshté saktésuar nga Aliu (radijAllahu anhu) se Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue
sel-lem) né fund té namazit, para se té€ jepte selam, thoshte:

-
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“All-llahum-magfirli ma kad-demtu we ma eh-hartu we ma esrertu we ma

a’lentu we ma esreftu we ma Ente a’lemu bihi min-ni. Entel-Mukad-dimu
we Entel-Mueh-hiru la ilahe il-l1a Ente.”



(O Allah! M’i fal mékatet e hershme dhe té vonshme; ato q€ i kam béré
fshehtas dhe ato qé i kam béré haptas; ato me té cilat e kam tepruar dhe
ato gé Ti i di mé miré se uné. Ti je Ai qé con gjérat pérpara dhe Ti je Ai qé
i 1€ gjérat prapa (e i vendos népér vendet e tyre ashtu sic e kérkon vullneti
dhe urtésia e Tij). S’ka té adhuruar té vérteté pérvec Teje.) (Ahmedi, nr.
691 dhe 764 dhe Muslimi, nr. 1290).

Po ashtu éshté saktésuar né Sahih-un e Buhariut nga Sa’d bin Ebu Uekkasi
(radijAllahu anhu) se Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) thoshte né fund té
namazit té tij:
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“All-llahum-me in-ni e’udhu bike minel-buhli we e’udhu bike minel-xhubni
we e’udhu bike min en ured-de ila erdhelil-‘umuri we e’udhu bike min
fitnetid-dunja we min ‘adhabil-kabri.”

(O Allah! Me Ty mbrohem nga koprracia, nga jotriméria, nga matufosja,
nga sprova e jetés dhe nga dénimi i varrit!) (Buhariu, nr. 790, 5851, 6839
dhe Muslimi, nr. 4876)

Gjithashtu éshté e pélgyeshme té thuhet lutja e ardhur né hadithin e Abdullah
bin ‘Amér bin ‘Asit (radijAllahu anhuma) gé shénohet né dy Sahih-ét. Aty
pérmendet se Ebu Bekri (radijAllahu anhu) tha: “O i Dérguar i Allahut! Mé
meéso njé lutje me té cilén do té lutem gjaté namazit tim!” Ai i tha: “Thua;j:

sl N A B wd JWB ) i S g el Y @l
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“All-llahum-me in-ni dhalemtu nefsi dhulmen kethiren we la jagfirudh-

dhunube il-1a Ente. Fagfirli magfireten min ‘indike werhamni in-neke
Entel-Gafururr-Rrahim.”

(O Allah! Vértet, i kam béré shumé dém vetes dhe askush nuk mund té
falé mékatet pos Teje. Pra, mé fal me faljen Ténde dhe mé méshiro.
Vértet, Ti je Falés i Madh, Méshiréploté.)

Pra, kéto jané lutje t€ mira, thénia e té cilave éshté e ligjésuar né€ fund té
namazit, pasi qé€ té€ lexohet et-tehij-jatu, shehadeti dhe salavatet mbi té



Dérguarin (sal-l1Allahu ‘alejhi ue sel-lem). Nése lutet me lutje tjera té mira,
pérpos kétyre, s’ka gjé té keqe.

Né namaz gruaja éshté sikurse burri:

Duhet té dimé se né té gjitha kéto gjéra q€ u pérmendén, gruaja éshté njésoj
me burrin, pér shkak té pérgjithésimit té ardhur né hadithe.

Dhénia e selamit:

Kur namazfalési, qofté€ burré apo grua, e pérfundon lutjen, jep selam né anén e
djathté duke théné:

alw 1) aSqle daa g )
“Es-Selamu ‘alejkum we rahmetull-11ah”

(Pagja dhe méshira e Allahut qofté me ju!)

pastaj jep selam né anén e majté duke théné:
alw 1) aSqle daa g )
“Es-Selamu ‘alejkum we rahmetull-11ah”

Késhtu vepronte Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem). Kjo vlen si pér burra
ashtu edhe pér gra; si n€ namazet e obligueshme ashtu edhe né ato té
vullnetshme.

Dhikret qé thuhen pas namazit:

Pas dhénies sé€ selamit burri apo gruaja thoné tri heré:
BRI
“Estagfirull-l1ah”

(Kérkoj falje nga Allahu!)

Pastaj thoté:

e@ 3o eﬂu 3 diag eﬁu Jash dta 1 SSha eb S‘gb
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“All-llahum-me Entes-Selamu we minkes-selamu tebarekte ja dhel-xhelali
wel-ikrami”



(O Allah! Ti je Pagédhénési dhe prej Teje vjen paqja (shpétimi). I Lartésuar
gofsh Ti qé je Posedues i Madhérisé dhe i Nderit!)

Pastaj imami kthehet me fytyré nga njerézit dhe thoté:
Y oANY) M saag¥ &b Alaldlalldlgaaldl gy e JS g
o d

“La ilahe il-1All-1l1ahu wahdehi 1a sherike lehu lehul-mulku we lehul-hamdu
we huwe ‘ala kul-li shej’in Kadir.”

(S’ka té adhuruar me té drejté pérvec Allahut, Njé dhe té Pashoq. Atij i
pérket sundimi dhe lavdi/falénderimi dhe Ai éshté i Fuqishém té béjé ¢’té
dojé.)

Po ashtu edhe ata gé falen pas tij, burra e gra, i thoné té njéjtat fjalé.
Nganjéheré i shton edhe kéto fjalé:

Y ANV A saag ¥ daud Addlellall Alg sl oA gy agg
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“La ilahe il-1All-1lahu wahdehu 1a sherike lehu lehul-mulku we lehul-hamdu
juhji we jumitu bijedihil-hajru we huwe ‘ala kul-li shej’in Kadir.”

(S’ka té adhuruar me té drejté pérvec Allahut, Njé dhe té Pashoq. Atij i
pérket sundimi dhe lavdi/falénderimi. Ai jep jeté dhe vdekje, né dorén e
Tij jané té mirat dhe Ai éshté i Fuqishém té béjé ¢c’té dojé.)

e nganjéheré nuk i thoté. Céshtja éshté e gjeré, falénderimi qofté pér Allahun!
Pastaj thoté:
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“La hawle we la kuw-wete il-1a bil-1ahi, la ilahe il-1All-llahu we la na’budu
il-la ij-jahu lehun-n’imetu we lehul-fadlu we lehuth-thena-ul-hasen. La
ilahe il-1All-ll1ahu muhlisine lehud-dine we lew kerihel-kafirun. All-llahum-



me la mani’a lima a’tejte we 1a mu’tije lima mena’te we 1a jenfe’u dhel-
xhed-di minkel-xhed-du.”

(S’ka ndryshim e as fuqi pa ndihmén e Allahut; nuk ka té adhuruar té
vérteté pérvec Allahut dhe nuk e adhurojmé askénd tjetér pérvec Tij;
dhuntité dhe mirésité i pérkasin Atij dhe vetém Atij i takon lavdérimi mé
i miré. Nuk ka té adhuruar té vérteté pérvec Allahut. Me singeritet Até e
adhurojmé, edhe pse kété e urrejné jobesimtarét. O Allah! Askush s’mund
ta ndalé até gé jep Ti dhe askush s’mund té japé até qé€ Ti e ndalé, e as
zotérimet/pasurité e njé pronari nuk mund t’i bé€jné dobi para Teje.)

E téré kjo éshté e pélgyeshme té thuhet pas secilit prej pesé namazeve, si nga
burrat ashtu edhe nga graté. Pastaj burri apo gruaja thoté “subhanAllah,
elhamdulil-lah, All-llahu ekber” tridhjetetre heré duke i numéruar me gishtat
e tij. Pra, gjithsej néntédhjetenénté heré€; tridhjetetre heré subhanAllah,
tridhjetetre heré elhamdulil-lah dhe tridhjetetre heré All-llahu ekber. Mé tej,
duke e plotésuar numrin njéqind thoté: “La ilahe il-1All-llahu wahdehu la
sherike lehu lehul-mulku we lehul-hamdu we huwe ‘ala kul-li shej’in
Kadir.”

Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) thoté: “Kush i thoté kéto i falen
gjynahet edhe nése jané sa shkuma e detit.” (Muslimi, nr. 939) Kjo éshté njé
dhunti dhe mirési e madhe. Kuptimi éshté: kush e thoté me pendim dhe me
braktisje t€ mékateve, jo vetém me fjalé qé dalin nga goja. Porse e thoté me
kérkim faljeje, me keqardhje, me pendim dhe me mosvazhdimési né mékate. Né
kété rast shpresohet pér té se do ta arrijé kété mirési té€ madhe. Kjo vlen edhe
pér mékatet e médha; pra, nése e thoté me besim, me vértetési, me pendim té
vérteté dhe keqardhje pér mékatet e béra, at€heré Allahu ia fal€ gjynahet e
médha dhe té vogla, pér shkak té pendimit, vértetésisé dhe singeritetit té tij.

Né vijim e lexon ajetul-kursijj-in:
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“All-llahu la ilahe il-1a huwel-Hajjul-Kajjumu 1a te’hudhuhu sinetun we la
newmun lehu ma fis-semawati we ma fil-erdi men dhel-ledhi jeshfe’u
‘indehu il-1a bi idhnihi ja’lemu ma bejne ejdihim we ma halfehum we la



juhitune bi shej’in min ‘ilmihi il-1a bima sha-e wesi’a kursij-juhus-
semawati wel-erda we la jeaduhu hifdhuhuma we huwel-‘Alijjul-‘Adhim.”
(El-Bekare, 255)

(Allahu! Nuk ka té adhuruar me merité pérvec Tij, té Gjallit, té
Pérjetshmit, Mbajtésit té gjithckaje! Até nuk e kaplon as dremitja, as
gjumi! Atij i pérket gjithcka qé€ gjendet né qiej dhe gjithcka g€ gjendet né
Toké. Kush mund té ndérhyjé tek Ai pér ndokénd pa lejen e Tij? Ai di ¢cdo
gjé qé ka ndodhur pérpara dhe cdo gjé qé do té ndodhé pas njerézve, kurse
ata nuk mund té pérvetésojné asgjé nga Dituria e Tij, pé€rvecse aq sa Ai
déshiron. Kursi-u i Tij shtrihet mbi qiejt dhe Tokén dhe Ai nuk e ka té
réndé t’i ruajé ato. Ai éshté i Larti, Madhéshtori!)

Kété ajet e lexon si burri ashtu edhe gruaja pas namazeve té obligueshme. Né
disa hadithe pércillet se Profeti (sal-l1Allahu ‘alejhi ue sel-lem) ka théné: “Kush
e lexon ajetul-kursijj-in pas cdo namazi, asgjé nuk e pengon nga hyrja né
Xhenet pérvec vdekjes.” Hadithi qé flet pér kété ka rrugé t€ shumta qé
tregojné pér vértetésiné dhe saktésiné e tij nga Profeti (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-
lem). Ky ajet éshté ajeti mé madhéshtoré dhe mé me vleré né Librin e Allahut.
Eshté e pélgyeshme qé té thuhet pas selamit, pas dhikrit gé u pérmend mé lart,
si dhe gjaté rénies né gjumé. Leximi i tij éshté shkak qé Allahu ta ruaj robin
nga shejtani dhe nga cdo e keqe, si¢c saktésohet njé gjé e tillé nga Profeti (sal-
1Allahu ‘alejhi ue sel-lem). Po ashtu éshté prej shkaqgeve té hyrjes né Xhenet,
nése njeriu e thoté até pas cdo namazi té detyrueshém, si¢c u pérmend mé lart.
Gjithashtu pélgehet gqé imami, ai gé falet pas tij dhe ai qé falet veté té lexojné
heshtas suret El-Ihlas, El-Felek dhe En-Nas nga njéheré né namazin e drekés,
té ikindis€ dhe té jacisé. Ndérsa, né namazin e akshamit dhe té sabahut
(secilén prej tyre) nga tri heré. Gjithashtu éshté e pélqyeshme qé pas namazit
té sabahut dhe té akshamit té thoté nga dhjeté heré:

“La ilahe il-1All-11ahu wahdehu 1a sherike lehu lehul-mulku we lehul-hamdu
juhji we jumitu we huwe ‘ala kul-li shej’in Kadir.”

si shtesé ndaj dhikrit té ligjésuar qé€ u pérmend mé lart. Kjo éshté pércjellé né
disa hadithe té t€ Dérguarit (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem).

E lusim Allahun e Madhérishém qé té€ gjithéve té na jap sukses drejt pasimit té
Profetit (sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem), zbatimit té sunetit té tij dhe
géndrueshmeérisé né fené e Tij derisa ta takojmeé Até!

Salatet dhe selamet e Allahut qofshin pér Profetin toné, Muhamedin, pér
familjen dhe mbaré shokét e tij!



Fund.
Shtesé:

Shejh Muhamed bin Salih El-Uthejmin (RahimehUllah) né fund té librit té tij
“Sifetu salatin-nebijji sal-1Allahu ‘alejhi ue sel-lem” (Forma e namazit té
Pejgamberit) thoté:

“Sipas mendimit tim, gjéja mé e réndésishme né namaz, pasi q€ njeriu ta
kryej até sipas sunetit, éshté prania e zemrés. Sepse sot, shumé njeréz
nuk mposhten nga mendimet dhe vesveset, vecse kur lidhen né namaz,

dhe, posa té pérfundojé namazin e tij, menjéheré i largohen kéto
mendime dhe vesvese.”
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