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Parathénie

Kujdesi parésor né jetén e besimtarit, vecanérisht né
jetén e atyre g€ Krijuesi u ka mundésuar t€ jené prindér,
€shté kujdesi pér trashégimtarét e tyre - fémijét, se ¢faré
besimi, kulture, civilizimi dhe edukimi do té pranojné
pér té jetuar né kété boté me nderé dhe dinjitet njerézor
si besimtaré myslimané. Angazhimi pér edukimin e fémi-
jéve éshté kategort kuranore dhe obligim 1 tradités 1slame
¢ kérkuar nga Muhammedi a.s., prandaj edhe pérkushti-
mi ndaj kéuj aktiviteti né jetén besimtare duhet té jeté
parc¢sor dhe 1 pa ndérprerd, aq me tepér né kohén toné
dhe né vendin, ambientin dhe situatén ekonomike ¢ po-
litike g€ e jetoné besimtaret shqiptaré.

Prindérit duhet paré realitetin e kohés kur fémijéve
té tyre u ofrohen té€ gjitha ményrat e jetés gé nuk pérkoj-
né me edukatén dhe kulturén islame. Atyre u ofrohet
ményra ¢ jetés sé¢ frohté né emér t€ njé kulmure t€ démsh-
me pér jetén dhe ardhmering e tyre, me t¢ cilén tentojné
q¢ edukatén prindérore ta zévendésoné me jetén e liré e
t¢ pakontrolluar, q¢ edukatén e shenjté islame ta zéven-
désoné me edukatén ¢ rrugés, moralin profeuk ta zé-
vendésojné me moralin e té degjeneruarve etj. T€ gjithé
prindérit myshmané ashtu si e kané obligim 1 ushgejné
femijét e tyre, e kané obligim hyjnor edhe té kené kon-
cept té edukimit t¢ tyre. Ky koncept edukimi duhet té
jet¢ 1 bazuar né Librin e shenjte — Ku'ranin, né Sunet -
traditén e Pejgamberit, né mendimin ¢ dijetaréve islamé
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gjaté historisé, st dhe né mendimin e dijetaréve islam té
kohés né té cilén jetojné. Eshté njohur né historiné e
njerézimit se fémija até q¢ nuk e merr, nuk e thith, nuk ¢
sheh, nuk e pranon dhe nuk inspirohet nga prindérit, as-
kund nuk do ta ndjejé né jeté.

FEdukimi familjar 1slam nuk fillon me kété libér te
shqiptarét, por mund té themi se metodika shkencore-
pedagogjike islame fillon me kété libér 1 cili realisht éshté
1 bazuar né shkencén ¢ edukimit islam. Nuk guxojmé gé
fémijét tané 1 béjmé instrumente degraduese t€ tamiljes,
fesé dhe tradités tone kombétare kur dihet se norma mé
relevante né historingé toné ka gene morali, bujana dhe
fisnikéria g¢ ¢ mbulojné Besén Kombétare dhe amanetin
Islam. Kur islami u pranua né trojet tona, ai te ne gjeti
moralin e larté popullor, traditén e mbulesés, lidhjen e
gjakut, marrédhéniet fginjésore € cilat 1 kultivol edhe mé
shume né frymén islame. Megjithaté fatkeqésisht paraqi-
ten mekanizma t€ ndryshém antifetaré dhe antikombéta-
ré qé angazhohen qé kéto virtyte té larta tradicionale fe-
tare dhe kombétare 1 pérkémbin e né vend té tyre ra
sjellin ,,Kulturén™ e banalizuar, duke menduar se gjith-
cka mund t€ jeté kulturé me sjellje dhe géndrime té pa-
kufizuara individuale familjare dhe shogérore. Duke de-
vijuar ne edukimin e fémijéve, arritém gé ta realizojmé
mendimin e njé rabint hebraik 1 cili thoté ,,.Se mbjellja e
ateizmit €shté fitorja fillestare e hebraizmit”.

Pranda) kujdesi prindéror pér t€ shpéruar fémijét
nga ateizmi éshté mé se i nevojshém dhe i domosdo-
shém. Pér fat t€ miré té té rinjve besimtaré na paragiten
dy dijetaré - bashkautoré né kohen toné Islam Dizdari
dhe Bahri Aliu gé t¢é na ofrojné njé libér né té cilin ¢ pre-
zantoné edukimin familjar bazuar né té vértetén uranore
dhe né traditén e Profetit pér nevojén toné né kété jete.

“Hdukata Familjare” e shkruar nga studives dhe pe-



dagogé té fesé 1slame na mundéson qé ta kuptojmé dhe
t€¢ hdhemi pér edukimin familjar islam pér t€ shpétuar
vetveten dhe trashégimtaret rtané nga ligésia ¢ késaj bote
dhe ¢ shogérisé ¢ na rrethon. Ky libér favorizon men-
dimin dhe géndrimin islam se familja éshté e shenjte dhe
né rrugé té ullé duhet té drejtohet edhe fémija g€ éshté
krijesa mé ¢ mire ¢ dhuruar nga Peréndia. Prandaj duhet
t€ kujdesemi shumé, ngase kété edukim njeriut ia ka be-
suar Krijuesi.

Autorét Islam Dizdant dhe Bahri Aliu né ményré
shumé islame, shumé té kulturuar dhe shumé bindése
pérmes materialit t€ prezantuar né libér na japin t€ kup-
tojmé se ¢ka do t€ thoté¢ t¢ jesh prind me obligime isla-
me dhe st mund t€¢ edukosh njé fémijé dhe njé familje
me edukaté fetare islame.

E vecanté né kété libér pér mendimin tum éshté kapi-
wlli “Edukimi Estetik” qé éshté véshtiré ta gjejmé né
ndonjé libér fetar deri tash té shkruar né gjuhén shqipe,
kuptohet duke mos e néngmuar edukimin fizik, mendor,
moral, edukatén e punés etj. Sa i takon anés estetike ¢ cila
¢shté mé se e nevojshme né kohén né t€ cilén jetojmé be-
soj se plotésohet dhe prezantohet njé virtyt shumé i larté 1
Muhammedit a.s 1 cili ¢ ka aplikuar dhe 1 ka dhéné peshé
ancs estetike t€ personalitetit profenk. Estetnka si virtyt
profetik realisht gjaté historisé te myslimanét e kétyre
trojeve né nj¢ ményré apo tjetér €shté neglizhuar, Késhtu
me kété hibér do t€ na mundésohet ta kuptojmé estetikén
islame qé t€ kemi besimtaré reprezentativ me prezantim
t¢ vérteté 1slam.

Me leximin e kéti libri lexuest do t€ mund ta reali-
zoj¢ thénien kuranore “O besimtaré! Ruajeni veten  tuay dbe
Sfamilien tuaj nga Zjarei § xbehenemit. ..

M. Ruzhdi 1ata
Myfti i Dibrés Madbe

[l
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Hyrje

Né kushtet e sotme problemet ¢ edukimit dalin gyith-
nj¢ ¢ mé shumé né plan t€ parc. Tashmé s1 shogeria, ashtu
edhe tamilja po e kuptojné seriozisht se krahas nivelit eko-
nomik dhe mirégenies, krahas arsimimit dhe punésimit té
breznive té reja, po duket garté domosdoshméria e njé pre-
okupimi serioz dhe me pikésynime té qarta edhe pér prob-
lemet e edukimit. Aq mé tepér se edhe vet¢ bérthama bazé
¢ shogérse, familja, ka pésuar shumé t€ gara dhe éshté I¢é-
kundur mjaft kéto viter e fundit. Familja shgiptare nga dita
né dit¢ po péson tronditje serioze, g¢ vijné si rrjedhojé e
njé mendjelehtésie pér té pérvetésuar ato forma jetese, gjo-
|a pérparimtare dhe t€ emancipuara gé na 1 setvir bota e
huaj peréndimore, pa marré aspak parasysh traditat tona,
kushtet tona dhe mundésité tona. Vint re gjymtimet e fa-
miljeve, kur njé pjesé ¢ madhe e € rinjve jané né mérgim,
vini re ndarjet e dhunshme té burrave nga graté, t€ baballa-
reve nga femijct, qofié edhe pér arsye ckonomike, vini re
divorcet ¢ shumta, martesat ¢ mitura, pa pérmendur kétu
plagét e rénda t€ prostitucionit, t€ drogés, t€¢ alkoolizmit
dhe té shumé sémundjeve tjera shogérore, g€ né radhé
par€ prekin e démtoné familjen. Jané pikérsht kéto arsye
g¢ na shtyjné ta trajtojmé kété problem, jo thjesht pér &
prekur plagén g€ éshté majisur dhe na dhémb fort, por pér
té kérkuar ato mundési shérimi gé jané t€¢ domosdoshme.

Asnj¢ késhillé nuk vlen pér kété si mjet shpétimi. Cdo
rast éshté njé dukuri mé vete specifike dhe do té zgjidhet
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nga veté ajo familje, nga veté a1 prind, nga veté a1 fémijé gé
po rrtet dhe éshté futur né rrugén e vésharé t€ jetés, Tradi-
ta edukative familjare, pérvoja e shkollés, mjetet e shoqgri-
s¢ jané t€ shumta, por pér fatin toné t¢ keq pér njé kohé t¢
gjaté kéto u ndané, mohuan dhe nénvleftésuan e madije
pércmuan mietet qé na ofron besimi, feja joné Islame, N
shumé raste edukata familjare ¢ né pérgjithési edukata sho-
gérore me t€ gjtha myetet g€ ajo ka né dispozicion, iu kun-
dérvu edukatés fetare dhe tradités gé ajo kishte krijuar, e
luftoi dhe né vend gé t€ merre] me zgjidhjen ¢ problemet
edukative qé po krijoheshin, luftonte ndikimin e traditave
dhe t¢ riteve fetare aq té dobishme né fushén e edukatés sé
fémijéve. Ky problem nuk ésht¢ kapéreyer, gjallon edhe sot
¢ késaj dite. Puna g¢ bén p.sh Medreseja, propaganda dhe
kultura tetare néncmohet e madje né shumé raste €shté né
kundérshti me njé tendencé gjoja liberalizimi gé duket sot
né familjen, né shogériné dhe né kulurén shqiptare e gé
pér fatn toné té keq &shté institucionalizuar edhe nga mje-
tet shtetérore té edukimit. Vi re sjelljen morale € té
rinjve, géndrimin ndaj s¢ mirés dhe sé keqes e dukurive tje-
ra t¢ ndjenjave dhe cilésive morale, vini re veshjen dhe pa-
raqitjen ¢ jashtme t€ breznive t€ reja € sidomos t¢ vajzave,
géndrimin ndaj alkoolit, ndaj duhanit, ndaj sjelljes gytetare,
ndaj t€ t€ moshuarve e ndaj familjes né pérgjithési, vini re
ashpérsiné dhe intolerancén e njerézve e sidomos t€ mesh-
kujve n€ vecant. T€ gjitha kéto e shumé t€ tjera st kéto e
kané rrénjén né edukatén familjare gé do ta kemi objekt
tonin, Q€llimi &shté t'u vijmé né ndihmé prindérve. Ata
mund té jené edukatoré € miré, ata mund té béhen eduka-
tore t¢ miré. IKjo edhe fitohet né praktikén e jetés. Sot ka
nj¢ mungesé t¢ theksuar informacioni ne kété fushé, pran-
daj ne po léshoymé njé rreze drite duke synuar ¢ proble-
met ¢ edukatés familjare 1 trajtoymé né aspekun pedago-
gjik dhe né ményré t€ organizuar,
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Objekti i pedagogjisé familjare

Pedagogjia tamiljare si degé ¢ pedagogjisé s¢ pérgjith-
shme ka nj¢ objekt t& gjeré. Ajo pértshin problemet e
pérmbaijtjes s€ edukatés né familje, parimet e organizimir ¢
sa), mjetet, metodat dhe format e punés edukative, lidhjet ¢
familjes me t€ gjitha mjetet ¢ institucionet edukative, veco-
rité e punés edukative, kérkesat ndaj prindit si edukator et).
Familja éshté njé organizém edukativ gé 1 zgjidh detyrat e
veta t€ posacme duke bashkévepruar me t€ gjitha mjetet
tiera g€ ka né dispozicion shogéria.

Vendi i edukatés familjare

Né mendimin pedagogjik botéror ka piképamije té
ndryshme lidhur me vendin € z¢ edukata tamiljare dhe
pér rolin g€ luan ajo né t€ gjithé sistemin e edukimit té bre-
zit t¢ 1. Dy jané piképamiet themelore:

Drejtimi 1 paré, ¢ ngre rolin e edukatés familjare mbi
t€ gjithé faktorét tjeré duke theksuar se interesi 1 prindérve
dhe 1 familjes né edukim éshté parésor dhe determinues,
madje arrihet deri né até shkallé sa t¢ minimizohet roli i
shkollés dhe 1 institucioneve tjera. Edhe né vendin toné ka
tendenca t€ alla pér t€ shmangur né njé faré ményre rolin e
shkollés, mésimin né kushtet e klasés me mésimin indivi-
dual té organizuar né shtépi nga prindi apo nga mésues pri-
vat€. P.sh. Ka filluar né ményré disi masive mésimi 1 gjuhé-
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ve t€ huaja me mésues privaté, né shumé raste edhe parale-
hisht me até gé béhet né shkollé, E jo vetém pér giuhét e
huaja, por edhe pér disa léndé si matematika etj. Natyrisht
shkalla e larté e interesimit té prindit pér ngritjen kulturore
té fémijeve €shté nié tendencé shumé e dobishme, por nuk
mund té€ shkojé né drejum € kundért me shkollén, ta
nénvleftésojé dhe ta minimizojé rolin e saj. Kemi véné re
gé hapen kurse pér mésimin e besimit dhe té arabishtes.
Nj¢ gi¢ shumé e dobishme. Por nuk ¢ kuptojmé se si né
kéto kurse ka edhe nxénés & Medresesé, t€ cilét zhvillojné
nj¢ program shumé té gjer¢ dhe marrin njohun t€ plota ne
vartést me programin mésimor duke 1 kapéreyer shumd
her¢ ato t¢ kurseve fillestare. N¢ aspekte tjera té edukimit
kjo tendencé éshté edhe mé e dukshme. P.sh. né fushén e
edukimit moral. Né disa fusha té edukatés prindi dhe fa-
milja 1 kundérvihen shkollés dhe madje edhe shumé mjete-
ve tjera t€ komunikimit masiv. Kjo jo thjesht pér dobési té
pérmbajties s€ punés s¢ kétyre institucioneve, por né
kundérshtl, né mospérputhje konceptesh dhe piképamjesh.

Drejtimi i dyté, pcrpiget ta minimizojé rolin e fami-
hies dhe t€¢ mbivlerésojé edukimin jashté ndikimit té prin-
dérve. P.sh. vlierésohet ndikimi 1 mikromjedisit, st a1 1 sho-
gérisé s¢ rruges, shokét e shoget e fémijés, Disa t€ tjere
vlerésojné rolin e shkollés dhe té mésuesve si specialisté té
punés edukative me fémijét et). et). Jo vetém moralisht, por
edhe ligiérisht, gjithnjé edhe sot prindi pérgjigiet pér
mirérritjen dhe edukimin e fémijéve. Tagret ¢ prindit ¢ €
familjes pér mirérritjen e fémijés do t’i trajtojmé mé poshté,
por kétu duam té theksojmé se né shuméllojshmériné e
taktoréve qé ndikojné né edukimin e breznive t¢ reja, fa-
milja éshté nje faktor shumé veprues dhe se né etapa € ve-
canta t¢ moshés s¢ fémijéve dhe pér probleme té vecanta
luan njé rol vendimtar. Kjo shpjegohet po t€ kemi parasysh
disa arsye:
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8¢ pari, kur familja ngrihet mbi baza € shéndosha,
kur krijohet nj¢ atmosferé e shéndoshé familjare me marré-
dhénie t€ drejta mes pjesctaréve 1€ saj, e sidomos mes né-
nés ¢ babés, fémijéve dhe prindérve; kur ekziston rregulli
dhe respektt né marrédhéniet mes pjesétaréve t€ familjes,
kur ndérgjegjja e prindit pér edukimin e fémijéve éshté ¢
njé shkalle té larté e kjo shogérohet me rritjen e interesit
pér edukim e me kujdesin e nevojshém né kété fushé, naty-
risht ¢ shogéruar me traditén e miré familjare, me kulturén
dhe pérvojén ¢ nevojshme, me nivelin ¢ kénagshém mate-
rial dhe komtortin familjar. Né té gjitha kéto rrethana edu-
kimt 1 fémijéve né familje gjen kushtet ¢ pérshtatsshme dhe
niveli i punés rritet e si rrjedhim frytet nuk vonojné té du-
ken. Shtysat € para dhe shpeshhere vendimtare né fushén e
cdukatés témija 1 merr né tamilje.

8¢ dydi, familja ka pérparési né disa fusha dhe drejuime
t€ edukatés, sepse ka kushte shumé t¢ natyrshme edu-
kative. Bashkéjetesa, marrédhéniet mes prindit dhe fémijés,
hdhjet e gjakut krijojné kushte pér njé atérsi té natyrshme
mes pjesétaréve t€ familjes. Si rregull kjo aférsi ruhet pér té
gjith¢ jetén, prandaj autoriteti 1 drejté, interesimi 1 prindit,
pervoja jetésore dhe dashuria prindérore béhen njé faktor
shumé 1 réndésishém ndikues né edukaté.

Né arsimimin dhe né formimin e pérgjithshém t¢ fé-
mijéve shkolla luan rol kryesor dhe drejtues me planet dhe
programet ¢ veta mésimore. Roli 1 familjes né kété drejtim
padyshim éshté ndihmés. Por né edukaté ka pamje té tlla,
ku pérparésia e prindit dhe e familjes dalin né pah mé
shumé se shkolla. Né edukimin fillestar shéndetésor dhe
tizik familja dhe posacérisht néna éshté e pazévendésuesh-
me, gjithashtu né edukimin e disa cilésive morale. N¢é njé
hadith Hazreti Muhammedi a.s shprehet: “Nén kémbét e
nénés éshté Xhenneu®™. Néna me dashuriné e saj g¢ ¢ ka
burimin tek amésia, 1 mékon fémués sé vet sé bashku me
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quméshtn e gjirit ndjenja t€ tlla, st butésia, dashura, mé-
shira, zemérgjerésia, dhembshuria et]. Ajo 1 drejton fémijét
né rrugén e véshtré, por t€ sigurt, drejt Xhennetit.

Me té drejté poeti shprehet:

Me se rropné foshunjat, ¢ 7 it cilamiftée
Dashuri e ménmiés dhe pérkeédhelité.

Po késhtu ngjet né zhvillimin fillestar intelektual dhe &
aftésive pér t€ folur, Cila shkollé mund ta zévendésonte fa-
miljen né pérpjekjet e para per belbézim gé zhvillohen tek
témijar Fémija futet né klasén ¢ paré me njé sistem t€ plotc
zhvillimi t¢é aftésive shprchése gjuhésore. X natyrisht
shkolla kéto 1 mbreh dhe i pérpunon né € gjitha strukturat
e veta. Mé shumé se né tamilje nuk mund € luttohen disa
vese 1€ kéqgija si parazitizmi, pértacia, krvenecésia, etj. Njé
fémijé gé nuk merr né familje shprehité e para pér kulturén
dhe disiplinén e punés, do t€ vuaj téré jetén, sepse edhe
disa veprime krejt t€ thjeshta, gé dikush 1 kryen me njé
frymé, atij do t'i duken tepér t€ rénda e t€¢ mérzitshme. E
mendoni se ka plot fémijé derl né nj¢ moshé relativisht té
lart¢ shkollore gé nuk diné té ushqgehen, t¢ vishen ¢ t¢
mbathen veté, e jo mé € kryejné puné té tjera pér veten e
t€ tjerer. A nuk behen t€ bezdisshém disa djem g€ edhe pér
gjérat mé t€ thjeshta kérkojné gjithnjé shérbimin e nénés
dhe t€ motrés s¢ vet?

S¢ freti, puna edukative né familje ka vazhdimést mé
macdhe né krahasim me ¢do mijet tjetér edukimi. Ndikimi i
saj fillon qé né moshé t€ njomé, kur hidhen themelet e
edukatés, vazhdon gjaté t¢ gjithé pertudhés gé témijét ndje-
kin shkollén, madje edhe me voné. N¢ kushte t¢ tilla puna
e prindit ka vazhdimést mé t€ madhe se sa puna e mdcsues-
ve dhe e edukatoréve t€ cdo kategorie shkolle.



Parimet e edukatés familjare

Fémipét jané dhuntd nga All-llahu xh. sh. Pra kéw
dhunti prindérit duhet ta kené emanet t€ cilin duhet kulti-
vuar, duhet edukuar, duhet pérganrur pér jetén gé ata i
pret. Mu pér kété All-llahu xh. sh. Prindérit i urdhéron: “O
i qé besanr! Ruant vefen  dbe faniilie tuaja nga gjarr, karburante
(lendé diegese) 18 16 cilit jané njerézit dbe gurét, dhbe 6 cilin e mbi kqy-
rin engient e fugishim dhe 1€ ashpén, 1€ ctlél nuk u Rundérshtojng -
dbérave ¢ Perendisé dbe 16 alét punoiné pér até qé urdbéroben.”
(Kuar'ant: Tahrim, 6)

"Eishté dishiré e pirjetshme ¢ baballaréve 1 shobin t¢ realiznar
tek Uijté e vet dy jeté, até qé u takon veté bijive dbe até gé kané liné
pa realiziar né jelé veté baballarét’, -thoté shkrimtari dhe filo-
zof1 1 shquar gjerman Géte.. Pikérisht kétu géndron edhe
thelbi 1 edukatés familjare, parimet themelore (€ saj. Detyra
kryesore e késaj edukate éshté rritja dhe edukimi 1 miré 1 f&-
mijéve, T¢€ rinjve u takon e ardhmja, Ata do t€ jetojné né
periudha mé € pérparuara, prandaj edhe duhen pérgattur
mé miré, duhen aftésuar pér € pérballuar detyrat dhe pu-
nét e sé ardhmes g€ do t€ jené gjithnjé e mé t€ véshtira,
sepse zhvillimi e pérparimi kérkon njeréz mé t€ afté, “Pépa-
ttini feneipet tuaj, mésoping femiifet e mire se ju, sepse atyre o takon ¢
ardhmja”,-na méson poet yné, Naim Frashéri.

Fémijet do t€¢ jené gytetarét e ardhshém 1€ vendit, ata
do t€ jené nénat e baballarct e rinj. Fémijét tané jané edhe
shkopi 1 plegénse. Edukimi 1 mir€ 1 tyre jané edhe plegéra
joné¢ ¢ lumrur. A ka kénaqési mé € madhe sesa t€ kesh feé-
mijé té denjé, trashégimtaré té€ devotshém té traditave mé
t€ mira t€ besimit islam, t€ familjes dhe t€ prindérver Nga
tradita Pejgamberike e Hazreti Muhammedit a.s. mésoj-
mé&: "Fémngit e edukenar nuré jané yjé kapital i madh dhe pasiria mié
e mire, I feush fea femge &€ miredukenar nufk dubet 1 frikésobet var-
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férisé né plegéring ¢ vet. Fénmiét e mitur 1€ edukenar jané pensioni we i

mare”, Pér két€ a1 éshté kujdestar 1 ngarkuar me shumé pér-
gjegiést. Pejcamberi yné na méson: ™ Te githé jur jeni baring dbe
1¢ githe ju do 1€ pyetent pér kopené tuay; simdnesi Esbie bavi dbe do #
pyetet pér kopené e vel; wjerin Ehte bari né familen e vet dhe do 1€
Jyetet pér kopené e vely griaja éshIE bareshé né shiépiné e burrit Fé vet
dbe do 1€ pyetet pér kopené e vet..." Pérndryshe rezultatet do té
jené té dyshimta, sepse fémiét e edukuar keq jané hidheé-
rimi yné. A ka fatkeqési mé € madhe se sa t€ kesh fémijé
t€¢ edukuar keg? Mendoni sa lot derdhin ato néna, kur sho-
hin tck bijté e vet sjellje té padenja. Cdo njeri mund té ga-
bojé, madje edhe mund t¢ béj¢é njé puné keq, por ¢ kupton
gabimin dhe ¢ ndreq até. Po mendoni t¢ edukosh keq njé
njert, sesa e véshtiré éshté, né mos e pamundur € ndreqet.
Disa vese t€ kéqua, njé karakter 1 keq duan pérpjekje té
médha pér t'u riedukuar. Edukimi 1 keq nuk €shté vetém
hidhérimi i plegérisé, por edhe pérgjegiési para All-llahut
xh. sh. xh.sh., para njerézve té tjer€, para shoqgérisé, para at-
dheut, prandaj edhe ka norma morale e detyrime ligjore
para prindit. Ata jané pérgjegjés pér mirerritjen dhe eduki-
min e fémiyjéve t€ vet.

Baballarct, prindérnt kanc pérvojé € gjatc jete, kanc ka-
luar shumé prova, kané pasur suksese né jeté, por edhe
déshtime, prej té cilave kané nxjerré shumé mésime, pran-
daj edhe, kur shohin njé veprim t€ gabuar né jetén e fémijé-
ve té vet, ata mundohen e pérpigen t'1 mbrojné nga e keq-
ja, nga déshamet, pérpigen t'1 késhillojné, t'1 urdhérojné e
t'i ndalojné pér t€ mos réné né vorbullén e jetés , grushti
godités 1 s¢ cilés shpesh éshré 1 réndé dhe ka peshé té dy-
tishté pér kété jeté dhe pér né amshim. Prindérit jo rrallé
jan¢ t€ pakénaqur nga géndrimet dhe veprimet e bijve,
prandaj edhe ka mospérputhje ¢ kundérshti mes brezit té
vietér dhe brezit t€ 11, mes etérve dhe bijve. Nuk duhet ha-
rruar se bijté kané jetén e vet, ata kérkojné ta jetojné dhe €
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formojné pérvojén e vet né rrymat ¢ jetés. Nuk duhet ha-
rruar se ndonjéheré kujdesi 1 tepruar i prindérve kthehet né
nj¢ tutelé g€ shpesh heré paraget rrezige. Prindi né emér &
edukimit 1 fut f€mijét, si t¢ themi nén sqetull, 1 mékon, ua
shtron rrugén e ata rriten si né serat e ngrohta. E, sa fillojné
té dalin né ajér té pastér thyhen nga véshurésité mé té vog-
la. Njé gjé ka réndési, fémija gé né moshén mé € njomé
duhet té€ stérvitet t€ masé forcat e veta, duhet té dijé sesa
¢shté 1 zod € béjg, sa i vlen [€kura.

Disa nga parimet themelore té edukimit jané:

®  dukimi 1 drefté Eshié e veprimitari shumé e e lehté sesa
ricenkinit,

®  Prindi éshté pérgegies pér edukinzin e miré t€ fémijeve.

o ¥ formolen maridbénie & drgta famifjare midis burit
dbe gruas, midis prindit dhe femijes, nidis 16 moshuarve dbe
¢ 1 e,

o Krgjimi i nje atmosfere 8 shéndoshé edmkative né famiije.

®  Orpanizimi 1 mie 1 jeles ne famiie,

o Taksi i mird dbe anforitedi i dreité § prindif jané faktoré me
rEndesi e edukinmin e femive,

o Pérpunimi dbe zojedbia e meetodave 1€ edufinit né faniilje
duhet bére me keujedes e né pérshitatie me vegorifé ¢ femijéve.

®  Kultura famifjare dbe fradital e mira & edukimit kané
pleren e vet 1é edukin,

Té gjitha kéto probleme do t¢ trajtohen vecanérnisht,

por ne kétu sa 1 pérmendém.



Edukimi i drejté i fémijéve éshté njé
veprimtari shumé mé e lehté se riedukimi

Pejgambert Muhammed a.s na ka késhilluar g€ t7
edukojmé miré bijté tané, sepse kjo do t€ jeté dhurata mé
¢ ¢cmuar per ta. Pér két€ né nj¢ hadith thuhet:”"Babai nik
mnd 7 dburofé asgié mé & bukur femnfés sé vet sesa edukatén e
mig”, ndérsa shoku 1 ditur 1 Muhammedit a.s., Abdulla-
hu, 1 biri 1 Omerit r.a. thoté: Edukoje buknr bivin ténd, sepse
jpér 1€ je pérgregiés sesi ¢ ke edutenar dbe mre clea ¢ ke edukanar.

Fdukimi 1 t€mijés fillon shumé vite para lindjes sé
tij, madje Pejgamberi yné 1 nderuar thoté se edukimi i tjj
fillon 20 vjet para lindjes. E kjo lidhet me t€ gjitha pér-
giegiésité dhe kushtet familjare né fushén e edukatés gé
nuk krijohen pér njé cast, por jané nj¢ vazhdimési hall-
kash té pafund, té ndérlidhura fort njéra me tjetrén né té
gjithé traditén ¢ miré t€ edukatés familjare. Cdo gabim
apo pakujdesi né nj¢ hallke té kétij proces: t¢ pandérpre-
ré krijon shumé véshtirési e pengesa q¢ shpesh jané te-
per t€ véshtira t€ kapércehen. Nga kéto kuptohet lehté
se edukimi mund t€ jeté 1 drejté, por edhe 1 gabuar. Cdo
fémijé lind 1 pastér, 1 papérlver nga asnjé ide apo men-
dim, ai lind 1 paqtg, islam, por éshté n¢ dorén e nénés, &
familjes apo edhe té shoqérisé qé ai té jeté 1 miré apo i
keq, té pérgafojé njérén apo tjetrén ideologji, njérén apo
fetrén fe. All-llahu xh. sh. Né Kur’ant kerim thoté:
“Direjlobn me perkushiin né fené e drejte, Krijimtaring e Peréidi-
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&, sipas & cilit Ai ka kerijnar njerésit. S ka ndryshin né krijin-
tariné e Peréindisé. Kjo éshté fe e drete, por shumica e njerézve nuk
e diné.” (Kur'ant: Rum, 30). Né lidhje me kété Muham-
medi a.s. thoté: “Fémijté lindin né fitren (para-
kushtin natyror té pastér té Islamit). Gjaté zhvillimit
té€ tyre prindérit i bé&jné t€ jené hebrenjé, té krishteré
ose zjarputist.” Q€ né fémijériné e hershme, madije, qé
sapo lind fémija duhet treguar 1 gjithé kujdesi dhe in-
teresimi 1 duhur pér mitérritjen dhe edukimin e tij. Né
kété mes néna éshté¢ themeli 1 dukatés. Por shpesh veté
nénat me kujdesin e tyre té tepruar, me dashuriné e
dhembshuriné e tyre béhen shkak gé fémija té  fitojé
disa shprchi negative q¢ éshté tepér véshtire t€ korrigjo-
hen. Po sjellim ndonjé shembull. Pedagogu 1 famshém
Rusoi né veprén e vet “Emili” thoté se ...dbwrata e paré
gé prindérit n e femijéve, jané heknrat . E vérteté, éshté
béré zakon gé nénat e reja, ¢ para lindjes pérgatitin
pelenat dhe kondakér me té cilét i mbéshtjellin dhe i1 k-
dhin foshnjat q¢ mbas banjés sé paré. A nuk kent véné
re sesa kénaqési ndien fémija kur lirohet nga gjithé ara
vargoj g¢ ¢ kané shtrénguar pér disa or¢, st shpihet ¢ ké-
naget duke 1 gjuajtur me kémbé e me ato duar t¢ vogla?
A nuk 1 kent véné re nénat e gjora duke 1 marré mbrapa
fémijét e vet me pjaté né doré pér t'ua mékuar ushgi-
min? A nuk kenl véné re sa e sa témijé gé, kur vijen koha
t€¢ shkojné né shkollé presin t€ kené cdo gjé gati, edhe
ushqimin, edhe rrobat, edhe képucét, madje shpeshheré
edhe librat e fletoret? Nénat shpeshheré i mbysin fémijét
me dashuriné e kujdesin e tyre té tepruar. Dhembshuria
dhe sakrifica jan¢ dy virtyte € rralla q¢ burojné nga amé-
sia, pot edhe kéto duhet té jené me masé. Cdo néné de-
shiron ta ushqejé sa mé miré foshnjén e vet, por edhe
pér kété ka njé késhillé: mos e tepront! Cdo mjek 1 ké-
shillon nénat e reja gé t'1 ushgejné foshnjat n€ njé orar
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t€¢ caktuar e, sidomos natén ato nuk duhet t'u japin té
piné. Kétu nuk po flasim pér arsyet higjienike mjekésore,
por ka edhe ndonjé arsye tjetér po kagq me réndési. Néna
¢shte e lodhur gjaté dités, natén duhet t€ pushojé, té ri-
marré forcat, sepse ¢ pret njé dité e re plot puné. Ajo
veté dubet té jeté e geté, gé té keté quméshtin ¢ mjaftue-
shém pér foshnjén e vet. Po ¢'ngjet né fakt? Ajo nga
kujdesi dhe dhembshuria e tepruar pér témijén, sapo lé-
viz al apo, sapo nxjerr z&, ¢ merr né doré dhe 1 jep gji.
Fémija gé 1 vogél ka nevojé pér njé regjim té cakruar
ushqimi, pastrimi, banjoje e aq mé tepér gjumt e pushi-
mi. Jan¢ veté nénat ¢ ua prishin fémijéve mundésing ¢
krijimit t¢ keny regpmi.

Edukimi i drejté i fémijéve éshté njé veprimrtari nor-
male, nuk éshté njé puné dhe aq e véshtré sa u duket
shumé prindérve. Két€ mund ta béjé ¢do njeri, e¢do néné
e cdo baba. Kjo béhet lehté, nése duam ta edukojmé
vérteté, nése 1 pérkushtohemi késaj pune né ¢do mo-
ment t€ jetés sé fémijes, nése e béymé vazhdimisht e njé-
lloj, me kérkesa unike e té vazhdueshme. A nuk shihni
n¢ shtépité tuaja ¢ njért ¢ ndalon ose e urdhéron e
madje edhe e dénon, e tjetri ¢ miklon dhe e pérkédhel?
A nuk shihni shumé néna g€ tashti 1 kércnohen e né té
njéjtén kohé e rrokin dhe e puthin fémijén?

Fémijét duke gené t€ paafté e nén kujdesin ¢ vazh-
dueshém t€ prindérve dhe t€ t€ rriturve né tamilje “alin
né ginngé gigantet” ¢ késhru, pak e nga pak me paafiésiné e
tyre e me pamundésiné e tyre mésohen té hané me lugén
e t¢ tjeréve dhe u hipin né qafé € rriturve. A nuk shihni
shumé fémije ¢ duke va kuptuar debulesén prindérve
béhen tirané mbi to, kérkojné t'u plotésohen tekat? Nuk
mund t'i bértas, -thoshte njé néné, -sepse fémija merr
vaj dhe e nxjerr téré ushgqimin. Kurse né té vérteté fémi-
jet shumé heré shtthen e shkrehen né vaj vetém gé t'u
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plotésohen tekat.

Né qofté se fémija nuk ¢shté edukuar drejt, nése ju
ka rréshqitur digka, nése jeni munduar pak pér to ose
edhe jent dembelosur, ¢ kent Iéshuar fémijén, atcheré
shumé gjéra duhet t€ ndryshohen e té ndreqen. Mirépo
ndreqgja, riedukimi nuk éshté njé puné edhe aq e lehté.
Riedukimi kérkon edhe mé shumé forca, mé shumé njo-
huri, por edhe mé shumé durim, Pér fat t€ keq jo té
gjithé prindérit i kané kéto. Riedukimi éshté njé puné jo
verém e véshtré, por sjell edhe mé shumé kokécarje dhe
pakénaggsi tek prindént, jo rrallé ua prish atyre qgetésing,
ua acaron nervat ¢ madje ndikon pér keq né harmoniné
familjare. Zénkat ¢ shqgetésimet familjare rrjedhin né
shumé raste nga sjelljet e kéqgia € fémijéve. Prindérit
akuzojné njéri- tjetrin pér dobésité ¢ femijéve.

Pedagogét e té gjitha kohéve theksoné gé prindérit
duhet t€ pérpigen gjithmoné qé t'i edukojné fémijét né
até ményré gé mos t u géllojé mé voné t€ ndreqin asgjé,
qé né fillim gjithcka té jeté béré drejt. Populli e shpreh
shumé bukur véshtirésiné né edukim:"Me cwe njé femifé né
kambé, asht st me gilé nfé pus me giylpané’. Edukimi 1 fémijé-
ve kérkon shume sakrifica dhe njé interesim té vazhdue-
shém nga prindérit. Pestaloci 1 shkruan njé mikut té vet
pér punén ¢ bénte me jetimét né shkollén e tj: Mé 5é
pari i duhej € fifoja besimin dbe dashuring e femijéve; semra
ime ishte dbéné mibas tyre, lumitnria e tyre ishie lumitiria inee, gi-
zimi i tyre ishie gésini i, REE femiget dubet ta shibnin i nga
minglesi ¢ deri né mbrémje né ballin fim e né bugél e wea. Pry
ménglesit e deri né darké voné isha giithnjé me ta, lotét e mi rridi-
nin we lotét e tyre; fur ishin miré nga shéndeti, uné isha né mes
tyre, kwur semureshin, nuk ndabesha prej shivatit & tyre. N¢
mibrémie isha @ fundit gé bija 1€ flija e né méngies 1 pari gé ngribe-
sha, Vini re claré zemre ¢ cfaré zelli,

Edukimi éshté 1 lehté, kur béhet ¢do dité, cdo orég,
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cdo minuté, né ¢do rast, né ¢do rrethané, pa nénvlefté-
suar asgjé,natyrshém, me durim e me kémbéngulje, duke
sakrifikuar nga pak, por pa ankesa e pa lavdérime. Né
fund té tundit pér fémijét tané punojmé e lodhemi. H do
té jet€¢ shumé e véshtiré né€ rast té kundért jo vetém
shumé e véshuré, por edhe me plot andralla ¢ déshtime
qé krijojné shqetésime té pafund.

Kéto véshtirést rriten né ato tamilje ku ka mungesé
harmonie mes prindérve ¢ sidomos né familjet e divor-
cuara, Lidhur me kété jané shumé aktuale fjalér e
Muhammedit a.s.”Vepra e lejuar mé ¢ urrejtur tek All-
llahu éshté divorci”. Jeta éshté plot zigzage, né familje
mund t¢ keté edhe mosmarréveshije, ndodh g¢ prindérit
t€¢ ndahen nga njeri- tjetri, por pavarésisht nga kjo éshté
tatkegést shumé mé ¢ madhe brakusja e témyéve ose
¢ éshté mé keq zénkat né sy té€ fémijéve. Eshté shumé e
padrejté, madje e dhimbshme qé prindérit, pa marré
parasysh asnjé normé morale flasin pér partnerin, burrin
apo gruan ¢ ndaré n)é mijé té kéqia. Mendoni se ¢faré
pasojash kané kéto fjalé t€ hedhura pa kujdes pér fémijct
q¢ dégjojné e ndjejné ¢do gjé g¢ ngjet né familje. Shumé
heré dégjohet shprehja ¢ prindént jané gati t¢ sakrifi-
kojné gjithcka pér fémijén e vet, por, kur vien puna gé té
jen¢ pak mé delikat¢é né marrédhéniet bashkéshortore,
ata e harrojn€ zotimin, Né qofté se prindérit 1 duan vér-
teté fémijét dhe synojné t'i edukojné sa mé miré, né
emér t€ késaj dashurie, pér hatér té fémijéve té vet duhet
qé t€ pérpigen qé mosmarréveshjet dhe kontradiktat té
mos 1 thellojné, t& mos e ¢ojné perin deri né té képutur,
sepse né kété ményré, vee tjerash do t'1 véné fémijct e
vet né pozita shumé té véshtira. Pra n€ kéto raste bile s¢
paku nuk duhet harruar porosiné hyjnore té¢ All-llahut
xh. sh. xh. sh. “Meshksit udbiébegin (dbe pérkunjdesen) pér gra-
16, Perindia i ka graduar (meshkujt) e disa cilési (si fugia fisike
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e tyre) mbi ato, - dhe, meqgé ata shpenzopné pasuriné e tyre (pér
Sfurnizim). Gra & mira jané ato gé @ pérulen (Peréndisé), ruafné
[fshebiesite (sekeretet), g¢ ka nrdbérnar Peréndia. E, pér ato gra gé
i droni pérkushtinit (¢ tyre), - késhilloni ato, bojkotoni ué shtrat
dbe rrihni ato (lehtas. Si p. Sh. Me brushé € dhéndbéve..). F nése
ato ju bindén, atéheré mos ndigni undér tyre urvfaré rrvge (mos
na kujtoni gabimet). Se peréndia, me 1€ vévteté, &hié i lartésnar
dbe ¢ madbérar!” (Kur'ani: Nisa, 34) né lidhje me
komentin e kédj ajeti Pejgamberi a, s. Ka théné: “Mé e
mira e grave, éshté ajo grua, té cilén kur e shikon té
gézon, kur e urdhéron pér ndonjé gjé bindet. Kur
nuk gjendesh prané saj, ajo ruan pasuriné ténde.”
Nga ajeti i sipérpérmendur dhe hadithi nuk duhet kup-
tuar vetém ruajtjen — pérkujdesjen materiale por duhet
kuptuar edhe tshehtésité e tyre tamiljare, morale et.

Pér fat t€ keq né shumé familje vihet re njé¢ mungesé
e theksuar preokupimi pér edukimin e témijéve. Mos
mendoni se ¢do gjé béhet vetvetin. Kur gabon fémija
apo bén njé faj, né vend qé prindi té preokupohet serio-
zisht, e kalon lehté, mendon se fémija éshté i vogél dhe i
bén léshime. Pasta) shpesh prindi cuditet kur giErnt tra-
shen e témija pak nga pak rréshget. Prindi duhet ta keté
t€ qarté se cfaré duhet € edukojé tek fémiét e vet, duhet
t'1 keté té qarta synimet dhe déshirat né kété fushé.
Mendojent njeheré miré kété ¢éshtje dhe do té shihni sa
shumé gabime keni béré e sa shumé shtigje t€ reja e €
drejta keni pérpara. Mos harroni, ju jeni bart né familjen
tuaj.
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Marrédhéniet e drejta familjare faktor
me réndési edukim

(,do njen éshté né lidhje e marrédhénie trepaléshe:
me vetveten, me shogériné dhe me All-llahun xh.sh. Ma-
rrédhéniet né familje duhen paré si njé aspeke 1 tyre,
prandaj edhe problemin né fjalé duhet ta shohim né tre
aspekte:

8¢ pari, njeriu ¢shte né lidhje e né marrédhénie me
vetveten. Né mendimin pedagogjik ky problem ésht¢ aq
1 vietér sa edhe vet€é edukata. Njé pedagog i shquar
thoté: “S éshté gj¢ mé e rrepté dhe mé e véshtiré se sa té
luttosh me veten, por sésht€¢ fitm mé 1 bukur ¢
ngadhénjim mé i madh, sesa kur njeriu e mund veten™.
Kurdoheré né thellésiné e ndérgjegjes lufton ¢ mira me
té kegen, e drejta me té padrejtén, gjithnjé jané né lufté
kérkesat biologjike me arsyen, me ndérgjegjen, trupt me
shpirtin, Sa heré béyme nj¢ veprim t€ gabuar apo sillemi
né ményre jo té drejté kemi breje té ndérgjegjes, kuptoj-
mé gabimin apo fajin dhe pérpigemi té ndryshojmé e té
vihemt né rrugé ¢ drejté. Mjafton nj€ gabim 1 vogél e pa
réndést né dukje gé t'ia ndryshojé rrjedhén e getésiné e
jetés nj€ njeriu. Shkurt, jeta e njeriut kalon gjithnjé né njé
rrugé plot zigzage né mes té asa) q¢ éshté e lejuar dhe
asaj q¢ éshté e ndaluar, E kush mésohet qé né témijéri té
llogarisé ¢ t€¢ mbase sjelljet ¢ veta, arrin t€ pérmirésohet ¢
t¢ ecé pérpara né fushén e njé edukate gjithnjé ¢ mé té
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shéndoshé ose, ruana Zot, mund edhe t€ ngjasé e kun-
dérta, zhvtet thellé ¢ mé thellé né plotésimin e epsheve e
t€ nevojave t€ veta biologjike e né kété rast ka pak ndry-
shim nga kafshét, madje edhe mé keq, at mund t¢ béhet
njé egérsiré ¢ vérteté, njé kriminel.

Nieriu éshté 1 liré aq sa edhe éshté zot 1 vetvetes.
Njeriun e ka krijuar All-llahu xh.sh. si krijesén mé té
pérsosur. Al ka mendjen e ¢muar, dhuntiné mé t€ vyer
qé¢ e dallon nga kafshét, ag mé tepér al éshté 1 liré té
zgjedhé né mes dy rrugéve: € lejuarés (hallallit) dhe té
ndaluarés (haramit). Ai mund té veprojé drejt né rrugén
¢ lejuar, por edhe keq né rrugén e ndaluar. E mira e nje-
riut vlerésohet mé shumé, sepse ai zgjedh hallallin, kur
ka mundési té veprojé né rrugén e haramit.

Ky éshté njé problem ky¢ né edukaté, Kur njé fémi-
j€ arrin té jeté zot 1 vetvetes né ¢do kohé dhe né cdo rre-
thané, té€ veprojé duke ndjekur piképamijet e veta té arsy-
eshme, kur t€ veprojé né ményré té pavarur ndaj té tjeré-
ve, t€ veprojé si i thoté ndérgjegjja morale 1slame e traj-
tuar dhe ¢ edukuar miré, at€heré edukimi i tij ka arritur
né nj¢ shkallé t¢ larté. Ne kété rast fémija ka arritur t¢
jet€ pér niémend nj¢ genie e lirg, a1 nuk Ié gé t¢ luaj kush
me té apo ta nxisé ¢ ta frymézojé né njé rrugé jo té drej-
t¢. Kush né témijéri luan me kohén dhe tallet me jetén,
kush né témrér nuk mésohet ta sundojé vetveten, kurré
mé voné nuk ka pér ta gjetur fijen e s€ drejtés dhe gjith-
moné rob ka pér t€ mbetur. Zotérimi 1 vetvetes Eshté
pérdorimi i arsyes kundér prirjeve, epsheve, ndjesive e
veseve. Kjo pérbén harmoniné e jetés sé brendshme, li-
riné ¢ veprimin ¢ fugive mé t¢ larta e bukuriné ¢ vérteté
té shpirtit e té ndérgjegjes njerczore.

S¢ dyti, njeriu nuk jeton vetém, Al hyn né marré-
dhénie me rrethin shogéror, me njerézit e tjeré. Kur
éshté 1 mitur, ky rreth €shté 1 kutizuar brenda familjes,
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néné e babé, véllezér e motra e mé gjeré. Duke u rritur
rrethi zmadhohet me shokét e lagjes, té shkollés e dalén-
gadalé fémija futet né mjedisin ¢ gjeré shogéror, Njeriu
1 rritur €shté né marrédhénie t€ pérditshme e t€ vazhdue-
shime me shogériné njerézore dhe té gjitha institucionet
¢ saj. Objekt 1 temés s€ sotme &éshté njén aspekt, marré-
dhéniet familjare, madje edhe mé i kufizuar, marrédhéni-
et e prindérve, marrédhéniet e té gjithé pjesétaréve tjeré
t€¢ familjes dhe ndikimi i kétyre marrédhénieve né eduki-
min ¢ fémijéve.

S¢ treti, njeriu sa éshté pérgjegjes para vetes, para
tamiljes dhe shoqgérisé po aq, madje edhe mé shumd
cshté pcrgjegics para Krijuesit t¢ gjithesise, para All-lla-
hut xh. sh. xh.sh. “Zo# yt ka wrdbérwar gé 1€ adburoni vetém
Ate dbe Fu béni mirési prindérve. Nése njévi prej tyre, ose 1¢ dy,
arrijné plegéving te ti, mos u thuaj atyre as “ub!”, dbhe wwos i kaun-
dérsbto ata ( we fjalé t kégifa). Dhe drejtobun atyre me fjalé res-
pekss.” (Kur'an: Isra, 23)  Marrédhéniet familjare né
mendimin pedagogjik jané vlerésuar gjaté té gjitha
etapave t€ zhvillimit € shoqérisé. Nj¢ pedagog ¢ ka
vlerésuar késhtu rolin e edukatés tamiljare:*Aq sa
mundet dicllt t¢ ndricohet prej drtés elektrike mé t¢
fugishme, ag mé pak frymézimet e familjes né edukaté
mund t€ kapércchen prej cfarédo mjeti € ményre
artistike apo prej ndonjé tetér mésimi pedagogjik™,

Né mésimet e besimit islam familja trajtohet si
vendmbrojtja e secilit njeri, vecanérisht jeta familjare e
myslimanéve éshté si njé llo] xhenneti 1 vogel. A ka keé-
nagést mé t& madhe, a ka getést mé t€ madhe shpirtérore
sesa pas nj¢ dite t€ lodhshme pune kthehesh né gjirin e
families dhe gjen qetésing, pagen dhe gjithé kujdesin e
duhur? Ky mjedis 1 ngrohté respekt reciprok, méshire té
pakufi, kujdesi t€ patund, lidhjet e pérpjekjet e pérditsh-
me e t€ natyrshme mes fémiéve e prindérve, hidhjet e

30



brendshme shpirtérore e té gjakut, shftagen ¢ realizohen
vetém né gjirin e familjes. Kjo shpjegon edhe rolin
shumé t€ réndésishém té familjes né edukaté. Fémija i
shikon té tjerét me nj€ sy tjetér né krahasim me prindért
té cilét shpejt dhe me njé dashuri t€ pashoqe 1 gjinden né
cdo nevojé. Vetém ai fémijé i cili di t€ dojé fort disa veté
(pjesétarét e familjes), sa t€ jeté gati edhe té sakrifikojé
pér ta, ai mund t€ jeté 1 zoti t€ kalojé jetén pa ankesa né
dobi té té feréve. Né kété mjedis familjar frymézimi i
nénés ka fuqiné mé t€¢ madhe, sepse néna dhe fémija
jané aq afér, sa mund t€ thuhet se jané njé. Né mendi-
min pedagogjik botéror vihet re nj¢ tendencé gati ¢ pér-
gjiithshme pér t'1 dhéné nénés vendin dhe rolin mé té
réndésishém né edukimin familjar, Né traditén Pejgam-
berike thuhet: “Xhenneti éshté nén kémbét e nénés “
Kjo nénkupton idené se néna i jep fémijés s vet shrysat
dhe drejtimin e paré né jeté drejr sé mirés, drejt sé
vértetés, drejt hallallit, kundér sé keqes, kundér sé té
padrejtés, kundér haramit. Néna ia hap témijés portén e
udhés sé drejré pér né Xhennet. Pestaloci njihet né
mendimin  pedagogyik  botéror si dishepulli mé 1
shkélgyer 1 idesé sé nénés si edukatorja e shquar dhe mé
e para. Géte thoté: Po # ishin nénat (¢ ediknara, femijet e tyre
do 1€ findnin #¢ eduknar. Napoleon Bonaparti pyet se
cka 1 duhej Francés pér t'u dhéné njé edukaté té miré
djemve t€ saj. Néna — ge pérgjigjja. Dhe ai shtoi: “ O, me
B fjalé 1€ vetme gietim wié sistemr edukare”. Mésuesi 1 paré 1
fémijéve, edukatori me ndikimin mé t€ madh dhe mé i
pérshratshmi éshté néna e ). “Néwat jané heroina #
méshirés”, -shprehet njé edukator 1 madh. Méshira e tyre
¢shté nj¢ ndjenjé shumé ¢ madhe gé nuk pret fare
shpérblim. Nj¢ néné pér t¢ shpctuar fémijén e vet pa
shpresuar fare pér shpérblim, sakrifikon jetén. Kjo
tregon se graté jané heromna té médha. Po t€ lulézojé kjo
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cilési, ajo éshté e shpéruar né t€ dy jetér. Edukata gé jep
néna éshté¢ e lidhur ngushté me ato cilési karaktenstike
vetém pér gruan, si: dashuria e pakufishme, méshira ¢
thellé, sakrifica sublime, durimi, delikatesa, dhembshuria
et]. cilést t€ cilat e kané burimin tek amésia, veti ¢ dhéne
nga Krijuest 1 plotfugishém vetém pér nénat si burim |
giinisé njerézore. Por né két€ rrugé € gjeré té méshirés
jo rrallé hasim edhe dukuri negative dhe teprime t€ cilat
né vend gé € ndikojné né formimin ¢ karakterit dhe té
personalitetit t€ fémijés e qullasin até, ¢ béiné shumé
delikat dhe t€ priré pas interesave té botés materiale,
duke 1u larguar lartésimit shpirtéror. Né edukimin e fé-
mijéve roli i nénés ¢shté vértet¢ 1 pazévendésueshém,
por 1€ shteg pér dy gabime t€é médha né edukaté. S¢ pari,
ngjall tek témija brishtési dhe delikatesé € tepruar né ra-
port me véshtirésité gé paraqet realiteti. S dyu, shumé
néna té prira pér t'u siguruar fémijéve té vet njé jeté té
miré materiale harrojné formimin e tyre shpirtéror fetar
islam g1é g€ krijon njé rrezik t€ madh. Kéta témijé né njé
cast t¢ caktuar do t€ kuptojné zbrazétiné e tyre shpirté-
rore dhe do t¢ padisin nénat ¢ veta pér kété. Kjo do ¢
ishte nj¢ tatkeqési e pandreqshme pér nénén dhe peér fé-
mijén.

Ne nuk po zgjatemi né kété problem delikat pér té
cilin ka plot literaturé, por theksojmé se né edukimin e
fémijéve nuk mjafton vetém puna e nénés. Kjo patjetér
duhet kombinuar me vlerén dhe rolin e babait né eduka-
t€, Babai éshté njé shtyllé tjetér e edukatés familjare. Ai
me seriozitetin ¢ tij, me shembullin e tij e pse jo edhe me
rolin parésor né sigurimin ¢ burimeve financtare ekono-
mike té familjes edukon tek fémija burrériné dhe kémbeé-
nguljen pér té kapéreyer véshtirésité ¢ panumérta ¢ da-
lin né jeté. Ne nuk duam t€ flasim kétu pér pérparésité e
njérit apo té getrit né edukim, por duam té theksojmé
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lidhjet e marrédhéniet e té dy kétyre paléve, né ¢ raport
e né ¢ lidhje jané prindérit dhe si e bashkérendojné rolin
e tyre né edukaté.

Respekti 1 ndérsjellé, mirékuptimi, uniteti 1 kérkesa-
ve, bashkérendimi 1 punéve pér zgjidhjen e detyrave fa-
miljare, ndarja ¢ detyrave dhe ményra e zgjidhjes sé tyre,
koha gé u kushtojné edukimit té témijéve e shumé e
shumé probleme tjera kané rolin e vendin e vet. Né qof-
t€¢ se kéto marrédhénie mes t€ dy prindérve jané té
mbara ¢ t€ drejta, ato ndikojné pér miré tck fémijée e
patjetér do té duken shpejt frytet e tyre.

Por, a ka gjthnj¢ marrédhénie t€¢ mira né familje
mes bashkéshortéve? Kéte e ka shprehur bukur populh
pérmes fjalés sé urté “Na &a peshk pa bale, ag ka shtépi pa
Hale'. Natyrisht, né jetén e pérditshme mes prindérve ka
edhe mendime e piképamie té ndryshme, sjellje e géndri-
me t¢ ndryshme, jo rrallé ka mospérputhje e shpérpjesé-
time, madje edhe kontradikta. Né njé familje ku ka ma-
rrédhénte té drejta ¢ harmont bashkéshortore kéto kriza
kalohen pa véshtirési t¢€ shumta. Por né mjaft familje kjo
harmoni mes t¢ dy bashkéshortéve nuk ecén drejt. Ajo
kalon plot zigzage ¢ véshtirest t€ panumérta. Nj¢ eduka-
tor i madh shkruan: Fsh#é fathardbé ai burré gé e ndjeke grian
e 1j 1€ mive e cila vepron sipas parimeve ¥ fesé islame, duke un béré
e REtE menyré edbe velé njé mysliman i miré, Po késhtu éshié fal-
bardbe ajo grua, gé ka pasur fatin & martobet we njé burré gé
Dérseton fené islanie dbe pérpiget 1 mos e bumbé kénaqésing ¢ jerés
s¢ amshuar. Ajo dike ¢ ndjekeur burrin e vet kthebet né njé mysii-
mane 1 miré, gé brenda fénagésive 1 &ésaf jete fiton edhe paraj-
sen e lumitir.

Sa fafzi Eshie ar burré gé wmiton grian e vel né mwugen e me-
kateve dbe nufe nundobet ta pengojé até dike ¢ nxiré jetén akonta
nié shumé. Po £éshiu, edbe ajo grna velé éshité po aqg fatzesé gé
EShte martuar me njé burré 18 Glle © cili stimulon lpésité e rrngés sé
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miékateve. Myeré ato giffe géf bash&epunojué me njeri- tjetrin duke
u shiyré drejt veprimeve 8 shfrennara nén petlenn e modernizinit
1 jetes.

N¢ kéto raste, né két€ vorbull t€ jetés tamiljare pér-
fshihen edhe témijét. Ata ndikohen fugishém gjé qe kri-
jon mungesa té theksuara né edukimin e sjelljen e tyre
morale. Marrédhéniet dhe gabimet ¢ prindérve do €
pasqvrohen qarté né sjelljen e fémijés. Kéta témijé jané
jo vetém déshmitaré ¢ marrédhénieve té parregullta mes
prindérve, por edhe shkaktojné shqetésime me veprimet
e tyre t¢ padenja. Po ndalemi vetém né géndrimin e
prindérve né pertudhén ¢ adoleshencés. I riu ka hyré né
nj¢ periudhé t€¢ ndryshimeve t¢ fugishme fizike ¢
shpirtérore. Eshté njé periudhé kur fémija éshté né
udhékryq. Eréra t€ fuqishme e pushtoné trupin dhe
shpirtin e tij. S1 1 ndihmojné prindérit fémiét e vet né
kété periudhé kritike? Sa u géndrojné atér dhe mé cfaré
takti ndérhyjné? Shumica dérmuese e prindérve i
trajtojné té rinjt€é e késaj moshe si fémyé, kur né té
vérteté ata tashmé nuk jané fémijé. Shumé t€ tjeré i
harrojné as nuk interesohen fare pér ta. Plot t€ tjeré ¢do
tendencé t€ t€ rinjve pér t€ afirmuar personalitetin ¢ tyre
¢ shtypin dhe e ndrydhin pérmes urdhrash dhe
ndalesash pa takt e pa arsye. Dukuria mé ¢ njohur dhe
njékohésisht mé e démshme Eshté se shumica e prind-
érve as nuk 1 njohin fémijét e vet. Po cili éshté reagimi 1
fémijéve? NE shumicén e rasteve ata heshtin ose japin
pérgjigie evazive e té thata, i fshehin géndrimet e tyre,
madje béhen edhe tinézaré e hipokrté, ndryshe shpre-
hen e ndryvshe veprojné. Kjo éshté rrjedhojé e géndrimit
té¢ padrejté¢ t€é prindérve, e arrogancés s¢ tyre, ¢ Inte-
resimit t€ pakté dhe e shembullit negativ g€ ata japin né
familien e vet. A nuk e keni vené re ankesén e shumé ba-
ballaréve té cilét gjoja nga ngarkesa e madhe né puné ha-
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rrojné se kané familje, harrojné se kané fémijé dhe e ka-
lojné giithé kohén né puné, né kafene, né shogénné e
tyre dhe natyrisht nuk kané kohé té humbin pér eduka-
tén ¢ fémijéve 1€ vet? Rezultatet natyrisht do t€ jené té
dyshimta. Cfaré pret ai prind gé gjithé ditén e kalon
duke luajtur domino, hedh edhe ndonjé domino e vien
pastaj né shtépi duke dhéné urdhra gjithandej, urdhra
qé askush nuk i zbaton? Shembulli 1 t1), moskokécarja e
tij mjafton pér té mbjellé tarén ¢ pértacisé dhe t€ munge-
sés s¢ seriozitetit né jeté tek fémijér.

Né shumé familje krahas prindérve jetojné edhe vé-
llezérit e motrat, gjyshi dhe gjyshja. Né pamje t€ par¢ du-
ket sikur problemet koklaviten né familjen me shumé fé-
mij¢, numri 1 tyre shton detyrat dhe preokupimet e prin-
dérve. Kjo éshté e vérteté, por né rastet e njé fémije, e
sidomos kur ky €shté djalé vihet re njé kujdes 1 tepruar 1
prindérve. Efekti mé i zakonshém i kédj kujdesi té
tepruar €shté llastimi i f€mijés. Rriten fémijé egoisté,
kryenecé qé diné vetém té kérkojné dhe, kur dalin né
mjedisin shogéror, nuk diné té¢ pérshtaten, késhtu gé
shpesh béhen gazi 1 shokéve.

Véllezérit dhe motrat ndikojné dukshém pérkrah
prindérve. Né kété rast edukohet aftésia pér ndihmuar
mé t€ vegjlit, mé t€ dobétit, nevojtarét, aftésia pér té sa-
kriftkuar pér ta, Gézimi g€ sjell bamirésia fitohet vetém
me veprime bamirése e sidomos, kur kéto beéhen pér rre-
thin mé € ngushté familjar, sic éshté véllai apo motra
mé e vogel. IKéshtu njé 1 ri apo njé e re, kur mésohet t'u
shérbejé nevojtaréve, edhe kur té rritet nuk do té pérto-
€ té veproj¢ né kété ményré,

NE rastet kur né familje jetojné edhe gjyshi e gjyshja
dalin shumé dukuri interesante. Gjyshi dhe gjyshja falin
mé shumé, jané mé léshues, 1 marrin punét mé me nga-
dalé pér veté natyrén e moshés, nuk trazohen fort, jo
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rrallé bien né kundérshtim me prindént. Fémija gjen
strehé tek gyyshi apo gjyshja, shpesh 1 shpéton ndalesés
apo dénimit té prindit, por ata né shumicén ¢ rasteve
jané njé faktor me shumé vlera edukative. Né kushtet ¢
jetés s¢ peérbashkét edukohet dashuria pér t€ moshuarit,
ndjenja e nderimit pér pleqté, e kujdesit pér ta, e sakrifi-
cés pér t€ dobéut e té pamundurit ¢ moshuar. E kéto
jané disa ndjenja t€ ngrohta gé ua shrojné gézimin
prindérve, ua zvogélojné telashet qé sjellin sémundjet e
mosha, rrion harmoniné familjare pérmes sakrificés sé
me t¢ rinjve, gézim q¢ eshté 1 njé cilésie t€ vegante.

Sikurse shihet krijimi 1 marrédhénieve t¢ drejta né
familje éshté nj¢ problem shumé faktorésh dhe mjaft i
veshtiré, T¢ metat g€ vihen re né karakterin e shumé fé-
mijéve, t€ mirat dhe t€ kégijat né edukaté varen né njé
faré shkalle nga kéto marrédhénte,
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Autoriteti I prindit

Cfaré kuptojmé me autoritet té prindit?
Ku e ka burimin?

Prindi €shté i ngarkuar nga shogéria, éshté i detyruar
e pergjegjés para All-llahut xh. sh. xh.sh. g€ té rrisé fé¢mi-
i€ té shéndetshém dhe té edukuar miré. Kétu buron pu-
shteti prindéror dhe autoriteti 1 prindit né sy t€ familjes.

Pa autoritet ¢shté¢ e pamundur té kuptohet edukatori.
“Njé njert g€ nuk di t€ urdhérojé as t€é dégjojé, pra té
bindet, ai nuk i1 duhet gjé kujt” thoté njé dijetar.

Mirépo edukimi fillon herét, g¢ né moshé t€ njomé
kur asnjé argument logjik nuk mund t€ pérdoret, asnjé
pushtet shogéror, apo formé e jashtme e autoritet nuk
hyné né puné, megjithaté edhe né kété moshé prindi du-
het té keté pushtet dhe autoritet mbi fémijén, E né kété
rast éshté autoriteti gé krijohet nga kujdesi, dashuria e
dhembshuria pér njé krijesé t€¢ dobét e té pambrojtur, gé
edhe pér t'u ushgver ka nevojén e t¢ rriturve, ¢ jo me pér
t'u veshur ¢ pér Cu mbathur. Natyrisht né kété rast jeta e
fémijés lidhet e varet nga kujdesi 1 prindit, prandaj edhe
al ka pushtet ¢ autoritet te fémija. N¢é kété rast kupumi 1
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autoritetit nuk kérkon kurrtaré argumentesh, ai pranohet
st njé merité e padyshimté e mé t€ madhit, mé t€ fuqish-
mit, ¢ mé t€ vietrit mbi témijén. Forca e vlera e tij rroket
me nj¢ shikim t€ thjesht¢ ¢ fémiés, mé shumé ndjchet
se sa kuptohet. A nuk keni véné re nj¢ fémijé fare t€ vo-
gél kur merr vaj, até nuk mundet kush tjetér ta pushoié,
vec nénés. Sa ajo i afrohet shrratit ku éshté fémija, ai
heshté, madje edhe gézohet edhe qesh. Besoj se té gjith-
éve ju shkon mendja té kuptoni se kétu nuk ka asgjé té
mbinatyrshme.

Fémija g€ né ditét e para ka kuptuar se afrimi 1 nénés
lidhet me ushgim. Ajo zbérthen gjoksin dhe 1 jep g fé-
mij¢s, quméshtin jetédhénés. A ka gj¢ mé t€¢ kéndshme
se kur ke uri, té ushqgehesh? Kété veprim biologjik, kété
ndjenjé kénaqésie pér t'u ushqver nuk e kané vetém té
rriturit, edhe fémijét fare € vegjél. Provont e I€en pa
ngréné njé fémijé, ai t'i merr mend duke garé, e kur
éshté 1 ngopur st ndihet zéni i gojés.

Po késhtu mund t€ ngjasé kur fémija éshté 1 papas-
tér, ka njé gjendje t€ pakéndshme, éshté i sémuré etj. A
di kush mé miré se néna mé ja heqe té kegen? E né kété
rast edhe fémija krejt 1 vogel e kupton se kush e ndih-
mon, cili ka forcé t’ ja largojé t€ keqen e cili jo. Kush pra
ka autoritet mé shumé tek fémija? Natyrisht ai gé e
mbron dhe kujdeset mé shumé pér €, Pra autoriteti i
prindit né moshé t€ njomé buron nga pushteti absolut
qé¢ ka mbi fémijén qé éshté kreje 1 pafugishém por 1 varur
kryeképut nga prindi.

Kjo nuk duhet t¢ na ¢ojé né mendimin e gabuar qé
autoriteti prindit éshté dicka ¢ lindur, éshté njé¢ dhunt
apo njé talent i dhéné. Jo. Iishté tjetér gjé fakti se duke u
rritur fémija, at fillon té keté njétaré pavarésie nga prindi
dhe vilera e uj fillon t€ bie né disa fusha. Fémija vishet
veté, ushqgehet vet€, ecé e shkon e vijen veté, NE kéte rast
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krijjohen lidhje mé té gjéra € fémijés me mjedisin, a1 fi-
llon ¢ dallon qarté vlerat dhe dobésité ¢ prindit, e sapo
giéné ndonjé té caré, pérfiton prej tyre. Shkurt fémijét
pérfitojné nga t€¢ metat dhe dobésité e prindit né sjelljen
me fémijét, pérfiton nga gabimet e prindit, pérfiton ¢
méson se né boté ka edhe njeréz té tjeré, me té cilét k-
dhet ¢ krjon marrédhénie ¢ nga té cilét mund €
pérfitojé apo ta pésojé. Né kété rast né pamje té paré
autoriteti 1 prindit e vlera e tij fillon ¢ bie. A nuk e keni
dégjuar ju shprehjen e disa prindérve t€ déshpéruar:
“Uné ja kam bé kokén, ¢ ai késhtu e ashtu.”

N¢ kohén ¢ sotme kur lidhjet e brezit t€¢ r1 me rre-
thin rriten shumé, autoriteti 1 prindit fillon e zbechet gé
herét, madje mijaft gjéra qé¢ né té kaluarén ishin si té
shenjta, né syté e t€ rinjve fillon e bien pér nga vlera. Kjo
ngjet jo vetém me prindérit por edhe me mésuesit e me
té rriturit e tjeré. Krahasoni kéto faktoré edukimi né ra-
port me informacionin kulturor. Fémija lexon, fémija
éshté né televizor, shumé prej tyre dalin e shohin jashtg,
fémija dégjon muzikeé, shkon né stadium, merret me
sport. Né kéto raste a1 ka nj¢ informacion té pérafért me
mésuesin apo me prindin, s’po themi mé t¢ madh. A
nuk bije vlera e mésuesit apo e prindit para témiéve apo
t€ rinjve, kur ai jo me argumente, por me urdhra do t'ua
mbush mendjen témijéver I né kéto raste nxénésit e
shkollave kénagen duke gjuajtur gafat e mésuesve.

A mund té keté autoritet ¢do prind?

Po ¢do prind mund dhe duhet t€ keté autoritet te té-
mijét, Hshté tjetér gjé qé disa prej tyre, nga gabimet dhe
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t€¢ metat, shpesh heré edhe né emér té dashurisé e té kuj-
desit pér témijét fillojné dhe e humbasin vlerén dhe au-
toritetin para fémijéve. Fémijét nuk u binden, 1 kundér-
shtojné madje vien njé koh¢ gé nuk 1 zbatojné urdhrat
dhe porosité e tyre.

Autoriteti mund t€ organizohet né ¢do familje, mad-
je kjo nuk éshté njé puné e véshtiré. Pér fat t€ keq disa
prind e organizoné kété autoritet mbi baza t€ gabuara.
Ata synojné q¢ fémijér ¢ tyre t'1 dégjojné, t'u binden. Ata
né¢ kété ménvré kujtojné se kané autoritet, duke mos e
vlerésuar kété me shkallén e ndérgjegjes se témijeve.

Autoritett dhe dégjueshméria apo bindja nuk jané
qellim me vete. Q¢llimi 1 t€é gjitha mjeteve t¢ edukimit
dhe 1 faktoréve té 1) éshté¢ edukimi 1 drejté 1 fémijéve.
Bindja dhe dégjueshémria e fémijéve mund té jeté vetém
nj€ rrugé drejt kéry) géllimi. Pikérisht ata prindér gé nuk
mendojné pér géllimet e vérteta té edukimit, synojné té
kené fémijé té bindur e té dégjueshém sa pér formé. Kur
fémijét jané té bindur, prindérit jané té qeté. Pikérisht
kjo getesi éshte qellimi 1 tyre 1 vértete. Por as qetesia as
bindja nuk ruhen gjaté. Vien nj¢ dit¢ dhe fémijét nuk
jan¢ mé t€ bindur. Po disa prind edhe mund ta ruajné
bindjen tek fémiét pér njeé kohé t€ giaté, por pér fat €
keq kéto fémije jané té shtypur, binden e heshtin,
dégjojné e zbatojné. Shkurt kapen pér hunde, jané
qullashé, pa personalitet, t€ larguar e té frikshém nda;
shokéve. Shpejt béhen dnézaré e hileqaré, Tek arta
kultivohen disa vese shumé t€ dobéta, qé éshté shumé
véshtiré t'u higen, ata u jané béré natyré e dyté e tyre.
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Po cilin duhet té dégjojé fémija?

Fémijét duhet té dégjojné né radhé € paré urdhrat e
All-llahut xh. sh., prindin dhe edukatorét e vet, e kétu
hyjné edhe mésuesit dhe kushdo tjetér gé ka marré
persipér edukimin e tyre, duhet t¢ dégjojé ndérgjegjen
dhe piképamjen ¢ vet t€ arsyeshme, por assest né kun-
dérshtum me mésimet Hyjnore.

Dégjueshmeéria dhe bindja éshté e lehté kur t€ gjithé
urdhérojné pér nj¢ puné, njé drejuim, por é&shté e
véshuré kur njért urdhéron e tetrt ndalon. Né mijaft
tamilje baba urdhéron e dénon, ndérsa néna hatéron e
léshon (kétu mé shumé pérzihen gjyshat). Kjo ngjet
edhe me shkollén, ata gé e ndreq shkolla ditén, e prish
tamilja nat€n, e aq mé keq éshte kur shkolla apo familja
vepron né kundérshtim me urdhrat e fesé. Po e theksoj
kété se pér 50 vjet rresht shkolla, edhe shumé prindér
vepruan kundér porosive fetare. Sot gjurmét e késaj
mbrapshtie nuk jané t€ vogla, jané shumé ¢ fugishme.
Sé paku né fushén e moralit. Besoj se t€ gjithé e kuptoni
se sa t€ véshtiré e ka f€mija q€ Eshté 1 detyruar t'1 vejé
kémbén ndérgjegies sé vet, ¢ t€ veprojé s1 e kané
urdhéruar prindérit. A éshté bindje dhe dégjueshméri
kjo? Femija ka pas nje pune n¢ shtépi e ne shkolle thote
se ka gené 1 sémuré, késhtu e ka urdhéruar 1 att. Ky baba
nesér nuk duhet cuditur nése fémija st pa t€ keq do ta
génjeje. Veté e ka stervitur, Nése fémija a me t€ mir€,ose
me t€ keq, pér hatér t€ prindit apo pér friké t€ 0 arrin ta
mund veten, té ndrydh kundérshtité gé mund (& keté e
1 shtrohet urdhrit apo t1 bindet prindit kurré nuk ka
pér té arrit t€ jeté 1 zotl t€ sundojé veten e t1 rregullojé
punét e veta né bazé t¢ arsyes dhe ndérgjegjes sé vet, si
gjithnjé do t€ kapet pér hundésh nga té tjerét.
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Né familje mund t€ vendoset njé faré autoritet,
mund t¢ sigurohet bindja e dégjueshména e fémijéve,
por shpesh né rrugé t¢ gabuar.

Autoriteti 1 shtypjes, 1 ndrydhjes sé ndérgjegjes
sé fémijeve

Fémuét vérteté binden por nga frika, géndrojné larg
prindit t€ tmerrshém qé s’e ka pér gjé té japé dénime té
ashpra, rriten t€ trembur e t€ frikshém ndaj ¢do lloj auto-
ritetl, jané t€¢ nénshtruar, hileqaré, t€ squllét, kokétorté,
madje edhe t€ trashé, por mé ¢ keqja ek kéto fémijé rritet
ndjenja e egérsisé, prej tyre né momente t¢ caktuara lindin
figura t€ shémtuara krimi. Babai apo néna e egér né vend
t€ né krijese t€ buté jo rrallé rmt njé egérsiré € 1 get
kthetrat sa po té€ gjej€ njé krijesé mé t€ dobét se veten.

L kundérta e késaj éshté ideja g€ duhet té pérpigem:
sa t¢ mundemi t€ trajtojmé dégjueshémriné e fémijés
duke synuar nénshtrimin ¢ vullnetshém. Fémija ka
pérbrenda zekthin e lirisé wetjake, atij thellé né
ndérgjegjie 1 gufon kjo ndjen)é lirie krenare. E nése
femijés i jep urdhra pa arsye, por e detyron, tek ai do té
ngrihet edhe ndérgjegjja e ndjenja e lirisé, st t€ themi
edhe ai pérgatitet pér kundérshtim, pér sulm. Prindit nuk
duhet 't dhimbet fjala ¢ émbél, né vend g€ t1 thoté
“Bane™ mund t'1 thoté se “Uné e di se t nuk pérton ¢ ke
me ¢ be”.

Pedantizmi 1 prindit, shpesh merret si njé mjet pér té
vendosé autoritet. Jan¢ prindér té rregullt, shumé & rre-
gullt e pikérisht kérkesat e tyre t€ tepruara béjné qé té
kércejé kandari. Ata me rregullin e tepruar, me urdhrat e
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kérkesat e tyre pa léshime, duke mos e njohur shprehjen
“Térhiq e mos képut” né edukaté, béhen pedanté dhe ua
nxijné jetén fémijéve, besa edhe vetes, sepse né cdo
lévizje, né ¢do veprim shohin njé shkelje, shohin njé ga-
bim ¢ késhtu marrin shkas té japin leksione morali t€ pa-
fundme e t€ géndrojné st mushka ne veten.

Autoriteti i distancés, fort 1 njohur né vendin toné, pa-
rimi bazé€ i té cilit €éshté gé prindi duhet t€ rrijé sa mé larg
fécmijéve. Né kéto familje ka pasur rregulla e zakone li-
dhur me kété autoritet.

Autorsteti 1 dashurisé, 1 pérkédheljeve, shprehja mé e
zakonshme ésht¢ “T1 s’e dashke nénén”.

Autoriteti i sakerifices ¢ shprehet né plotésimin ¢ ¢do
kérkese t& fémijéve. Ky €shté autoritet 1 bleré me pesh-
geshe e para. Eshté krejt pa vleré, po éshté shumé i pér-
hapur, Né emér t€ dashurisé plotésohen mé tepér se du-
het nevojat e fémijés.

Disa késhilla pér té kultivuar bindjen dhe dégjuesh-
mériné te fémija.

I Nxate e kultivoje até deshiré qé ka meé pér semér fénia,

Fémija Eshte i varur fe prindi, ka nevojé pér & si binma
qé  dubet  mbeshtete  dikun,  prindi  duhet  1t& marré
pitindimin e 1€ pérkunlet pér ta ndibmnar, por 1F wos
babet mé femijé se femiija.
17 mbushet mendja fémijés se prindi nuk hyp tashti njé
puné ¢ nesér nié tetér. Po e £uploi ai se miésuest ¢ prindi
ape diknsh fietér vepron drefté ¢ mbaré, edbe femija do té
bindet ¢ do 17 digjojé sepse e kupton se gdo g bibet pér
1é mré 1é f).

by

3 Diftoje veten si shembull dégineshmirie  para femiive.
(Mjaft tu duket digueshmiria e lebté, se nperézit
degjoiné me éndje).

4 Mos e le femijen ta coié wé vend damarin e vet, (kapri-
con). Ka femifé fryenee, me tekea e 18 fastuem. Urdbri e
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ndéshicinii vlene.

Pér ¢do puné 1 vogel apo shielje, nios kujto se po 1€ nlet
autoritett, se po hunbet a.

Me fennjet 1@ jesh 1 drgjté, i wjerézishénm, i émbel. Sill
wie fo pa u SHtirv.



Pérmbajtja edukatés familjare

1. Gfaré kuptojmé me pérmbajtje
té edukatés familjare?

Prindi ¢ né pérgjithési familja duhet t€ dijé e ta keté
té qarté se ctaré duhet t€ edukojé tek fémijét e vet. Prin-
di q¢ ka njé ose mé shumé fémijé déshiron t'1 edukojé,
por cila éshté pérmbajtja ¢ késaj edukate g¢ do té trans-
metojé¢ tek brezi 1 ri? Kété po e sqarojmé me njé shem-
bull nga puna e shkollés. Sapo fémija hyn né klasén e
par¢, detyra fillestare éshté t€é mésojé kéndim e shkrim.
Me abetare né doré, pas shumé pérpjekjesh té mésuesit,
t€¢ prindit dhe t€ vetat arrin t€ mésojé t€ lexojé e té
shkruaj, merr elementet e para t€ njohurive nga aritmeti-
ka, nga natyra e késhtu me radhé. Po né shtépi, kur éshté
pa u futur né shkollé, né ¢’tusha duhet té edukohet? Du-
het ta kemi té garté se shtépia nuk éshté shkollé né kup-
timin konkret té fjalés. Ndérsa shkolla punon né ményre
sistematike me plane mésimore, me programe, me tekste
t¢ posagme pér cdo léndé e pér ¢do klasé, pra, nése
mund té€ shprehemi késhtu, bukén e madhe t€ sofrés sé
diturisé ajo e ndan né copa € médha pér cdo klasé, pas-
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taj né rriska pér ¢do léndé e mé né fund né kafshata heré
t€¢ vogla ¢ heré mé t¢ médha aq sa nxénést mund t'1 ka-
perdijé pér cdo oré mésimi, familja nuk ndjek kété rre-
gullst sistematike t¢ shkollés, ajo punon né ményré mé té
natyrshme, pa zyrtarizém, né ményré € drejtpérdrejte
me fémién, madje né ményré mé t€ kujdesshme. Néna ¢
sheh fémijén oré ¢ cast dhe ¢ kupton fort miré se ku i
dhémb dhe si mund tla largojé t€ kegen. Megjithékété
cdo prind duhet ta keté té qarté se ¢faré duhet t€ eduko-
1€, ku duhet t€ arrijé, cila €shté pérmbajtja ¢ punés edu-
kative gqé duhet té béjé me fémijét e vet, pra cila éshté
pérmbajtja ¢ edukatés né familje, cilat jané ato pjesé té
asaj buke t¢ madhe g¢ shtrohet né sofrén ¢ edukatés fa-
miljare.

Pjesé pérbérése t€ edukatés tamiljare jané: edukata
fizike, mendore, morale, estetike dhe edukata e punés,
Té gjitha kéto marrin vlera mé € médha, kur kané né
themel té tyre idealet e larta té fesé, kur synojné pérgatit-
jen e thellé shpirtérore pér t'iu bindur urdhrave té All-
llahut xh.sh. dhe mésimeve t€ tradités pejgamberike dhe
kur stérviten pér té vepruar né bazé t¢ tyre. Késhtu dité
per dité njertu g€ né témiért mésohet ¢ veprimet ¢
thjeshta e né dukje t€ vogla t'i kthejé né adhurime dhe
vlerésime pér Krijuesin Plotfugishém.

2. Pjesét pérhérése té edukatés jané té lidhura
me njéra — tjetrén

Edukata né familje nuk éshté dicka e copémar. Jo,
njeriu éshté njé dhe edukata €shté njé e téré, por ne i
ndajmé pjesét e saj pér lehtési kuptimi dhe studimi. Po ¢
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shpjegoimé két€¢ me njé shembull t€ thjeshté. Cdo f€mijé
ushtrohet derisa t'1 béhet shprehi gé, kur t€ zgjohet nga
gjumi, duhet té lajé duart dhe fytyrén. Ky rregull, ky zakon i
miré, kjo shprehi ndikon né zhvillimin e miré fizik dhe
shéndetésor t€ feémijés. Por ky zakon, sa ka vlera higjienike
aq €shté edhe edukim estettk. Njé t€émié 1 pastér, 1 laré, |
veshur, 1 krehur éshté edhe 1 bukur, ka njé paraqitje ¢ hij-
shme. I shéndoshi, 1 bukun”, -thoté populhi. Késhtu éshté.
Mendoni njé fémijé shéndetlig, ai éshté i dobét fizikisht, i
verdhé, 1 ngathér, al nuk éshté as 1 hijshém.

Kétu kemi te¢ béimé edhe me edukimin mendor. Fé-
mija duhet € dij¢ se, kur duart jané € ndotura, kané
shumé mikrobe e ata duke prekur bukén, futen né trupin
toné e béhen shkak pér shumé sémundje. Shumé feémijé
infektohen nga papastértité. Né fund t€ fundit duke
véné njé rregull, duke shrruar njé kérkese, fémija stérvi-
tet ¢ ta plotésojé até, beéhet 1 kujdesshém dhe i
vémendshém ndaj vetvetes, qé € kryejé pa ndérprerje
detyrén, lufton dembeliné qé ngre krve oré e cast, Né
két¢ ményré ushtrohet rregulli, pérpikéria dhe gatishmé-
ria pér t€¢ kryver n)é puné. Shumé fémij¢ pértojné tc la-
hen, t¢ ndérrohen, t¢ vishen, t¢ krihen ¢ t€ tjera gjcra t¢
vogla, por g€ 1 véné ata né marrédhénie me veten € me
t€ terér. Kur ai mésohet té kryejé disa detyra me rregull
né fémijér, do t€ vazhdojE késhtu pér téré jetén. Ky
¢sht€ edukimi moral shumé i dobishém pér njeriun.
Késhtu mund té sjellim shumé shembuj pér té arritur né
pérfundimin se pjesét e edukatés né familje nuk jané té
ndara, por t€ lidhura ngushté njéra me getrén. Nuk edu-
koymé sot trupin, nesér mendjen, njé dité fetér sjelljen e
pastaj shijet estetike. Jo, kéto jané t¢ ndértuara, té lidhura
¢ ndérvarura ngushté njéra me tjetrén.

T¢ gjitha kéto veprime t€ thjeshta e té vogla, me pak
kujdes e pérkushtim mund t€ marrin vlera shumé mé té
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médha edukative nése béhen né emér té€ All-llahut xh.
sh. xh.sh. dhe duke ju mbéshtetur Anj. Fémija duke paré
né¢ moshé té njomé nénén apo babané gé, sapo fillojné
nj¢ veprim i drejtohen All-llahut xh.sh. pér ndihmé e
mbéshtetje, fillojné edhe ata té béjné bismil-lahi. Kéeshtu,
edhe njé veprim 1 thjeshté si¢ €shté fillimi 1 t€ ngrénit,
kthehet né njé adhurim. Po késhtu, sapo mbaron bukén,
témija falénderon All-llahun xh.sh. gé 1 fali té gjitha té
mirat né sofrén e shtruar dhe gé ja béri t€ mundur té
ngrénét. N¢ két€é ményré nga dita né dité, nga gjérat e
vogla e té thjeshta té jetés fémija mésohet t€ madhéroje
Krijuesin, Méshiruesin, T¢ Plotfugishmin, ¢ pérmend
Até shpesh ¢ mé shpesh, ¢ falénderon dhe ¢ madhéron.
Al duke u kénaqur nga gjérat e thjeshta shton dashuring
¢ nderimin pér t€ Plottuqishmin, e lidh veten gjithnjé e
mé ngushté me TE, né zemrén e tj té€ vogél lulézon da-
shuria dhe nderimi pér All-llahun xh.sh. Kjo éshté njé ci-
1ési dalluese e besimtarit té devotshém islam. Kéto the-
mele t¢ hedhura né fémijéri do ta kthejné mé voné jetén
e fémijés né nj¢ adhurim € pafund. Ai do t€ veproj¢
gjithnjé né baz¢ t¢ mésimeve t€ All-llahut xh. sh. xh.sh
dhe do té zbatojé¢ urdhrat e Tij.

Pjesét pérbérése teé edukatés né familje t€ lidhura
ngushté njéra me tjetrén ¢ € mbéshtetura fort né mési-
met e larta t€ fesé Islame do t€ kené pa tjetér rezultatet e
duhura né edukimin e drejté t€ fémijéve dhe t€ t€ rinjve.

Po paragesim né formé té pérmbledhur té gjitha pje-
sét e edukatés, secilén prej tyre do té pérpigemi ta traj-
tojmé mé poshté.
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Edukimi fizik

Mirérritja e trupit €shté themeli mbi t€ cilin do té
mbéshtetet 1 gjithé zhvillimi mendor, moral eg. Né njé
trup té shéndoshé éshté edhe nj¢ mendje e shéndoshé.
Kur nuk ke shéndet, nuk t¢ bie né mend pér asgjé. Né
edukimin fizik duhet t€ dallojmé dy ané t¢ problemit:
punén g¢ bén prindi, kujdesin ¢ ti) pér shéndetin e fémi-
j€s, per higjenén personale, ushqimin, veshjen, lojén,
pushimin etj., por edhe aftésiné qé veté fémija té kryejé
disa nga veprimet mé fillestare duke nisur nga vetéshér-
bimi. Néna apo mé té rriturit do t€ kujdesen pér fémijén
deri né njé moshé té caktuar, por veté témija dora-dorés
duhet té aftésohet e t¢ kujdeset pér veten. Teprimet e
prindérve né emér t€ kujdesit béjné qé fémijér té kér-
kojné dicka gati prej me t€ médhenyve, gje g¢ kultivon
dembelizmin, pazotésiné pér t€ organizuar veten € punét
e veta, paaftésing pér t€ kryer me rregull e me radhé disa
veprime g€ lidhen me trupin ¢ me shéndetn.

I=shté e réndésishme qé edhe né familje té zhvillo-
hen disa cilési fizike, si: shkathtésia, shpejtésia, elasticite-
ti, forca, rezistenca, et}., por edhe disa cilési morale gé li-
dhen me zhvillimin fizik , si: guximi, durimi, bashképu-
nimi ¢ ndihma reciproke, ndihma ndaj mé té dobétéve,
nevojtaréve, té varférve etj.

Edukimi mendor

Mendja éshté xhevahir. A ka gézim mé t€ madh pér
nj¢ familje, sesa t¢ keté¢ fémijé t€ zgjuar? Natyrisht, né
tushén e edukimit mendor shkollés 1 takon puna mc¢ e
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réndé, sepse ajo éshté insttucion 1 specializuar pér edu-
kimin dhe arsimimin e fémijéve, por edhe familja luan
rolin e vet, bile n¢ disa fusha ka pérparési. Po parashtroj-
m¢é ndonjé shembull.

Aftésia pér € folur. Kush e bén kété puné mé miré
se néna? Shkolla e lémon, e géndis, e kulturon gjuhén,
por themelet e saj (Ieksikun, frazeologjing, shgiptimet
tonetike, ndryshimin e fjaléve dhe lidhjet e tyre né fjali)
fillojné e fitohen né familje. Shpeshheré shkolla e ka té
véshtiré, madje t€ pamundur t€ ndryshojé disa trajta €
shprehurt apo té shqgiptuari g€ merren né témijéri né fa-
milje. Kujtoni p.sh. té tolmen né dialekr. Rritet ¢ plaket
njeriu dhe nuk ndryshon dot disa shqiptime, sado t¢ pu-
noj¢ shkolla dhe mjetet tjera né kété fushé.

E kjo nuk ngjet vetém me gjuhén, por edhe me disa
aftési, shprehi e njohurt tjera, si: ato t€ rregullimit té
shtépisé, té ekonomisé shtépiake, té gatimit, t€ géndisjes,
té disa punéve té thjeshta bujgésore e blegtorale etj. N¢é
kéto fusha e né shumé té tjera edukata familjare ndikon
dukshém, shpesh ka pérparési ndaj shkollés.

Aftésia pér t¢ perceptuar. Zhvillimi 1 shqgisave, vrojti-
mi, mprehja e dégjimit, t€ prekurit, shijimi, t¢ nuhaturit fi-
lojné t€ zhvillohen né familje, ndérsa shkolla vetém sa 1
zgjeron dhe 1 pérpunon né drejtimin shkencor. Vini re
kujdesin e té gjitheé pjesétaréve té tamiljes pér reagimin e
fémijés ndaj drités, ndaj krismave, ndaj ujit t€ ngroht€ apo
t€ frohté etj., veprime t€ vogla gé kryhen oré e cast né
familje né ményrén mé t€ natyrshme, gjé qé shkolla nuk
do té arrinte ta bénte kurré, Mésuesi nuk mund ta zé-
vendésojé kurré kujdesin e nénés g¢ fémija € fillojé té
belbézoié e mé vong té flasé apo t€ ecé. Nuk po zgjatemi
kétu pér rolin e pérrallave, tregimeve, lojérat e fjaléve (fja-
léshpejtat), giéeg)ézat, shprehjet ¢ bukura popullore gé mé
miré se né familje nuk mund té pérdoren asgjékund.
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Konceptet ¢ para fémija 1 merr né familje, si: néné,
babé, vélla, motér, fruta, ushgime, emértimet e rrobave,
po késhtu krahasimet e para, klasifikimet, abstragimet etj.

Edukimi moral

Ky éshté njé problem shumé i gjeré, por duam té
theksojmé se s’ka shkolle dhe asnjé mjet tjetér qé €
shlye] nga zemra dhe ndérgjegjja e femijés, madje edhe e
té rriturit ato ndjenja té larta morale ¢ merren né shtépi,
si: ndjenja e dashurisé, e respektit, ¢ dhembshurisé, e sa-
krificés ndaj té dobétéve, pleqve, té varférve e nevojtare-
ve, Kush méson t€ nderojé pleqté né familje, do t't nde-
roj€ edhe né rrugé dhe kudo né jeté. Kush éshté mésuar
tamiljes, sakrifikon pa hezitim edhe pér € tjerét. Kush ¢
do shtépiné ¢ vet, familjen, lagjen apo katundin, shokét e
miqté e vet, do € dijé t€ dojé dhe t€ respektojé edhe té
jerét. Po késhtu ndjenja e nderit, e dinjitetit, e turpit, af-
tésia pér t& pérmbajtur veten nga veprimet ¢ ndaluara
(harami), respekti ndaj vetes dhe t€ tjeréve, zakonet e
mira t€ mikpritjes ku mund € mésohen mé miré se né
shtépi, né gyirin e familjes? Késhtu mund t€ tlasim pér
atdhetarizmin, géndrimin ndaj punés, ndaj pronés etj.
ndjenja té larta morale.

Edukimi estetik

Né familje merren konceptet e para pér té bukurén e
kategorité e tjera estetike, fitohet pérvoja fillestare e per-
ceptimit t¢ s¢ bukurés kudo: né t¢ folur, né sjellje, né t¢
veshur, né lévizje, ne rregullimin e shtépise, né€ natyre, nc
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art et]. Krijohen edhe aftésit€ e para pér ta vlerésuar té
bukurén dhe pér ta krijuar até. Sa gjéra t€ mira, té do-
bishme dhe t€ bukura mund t€ fillojné té krijojné fémijét
n¢ familje nén drejtimin, shembullin dhe nxitjen e prin-
dérve!

Edukata e punés.

Pélhurés shibi anén, vajés (femijes) nénén, -thoté populli.
Dembelét dhe punctorét rriten né shtépite tona. Asnjé
fémijé nuk ka lindur punétor apo dembel, ai éshté béré i
ullé. Ku? Né familje né radhé t€ paré. Lidhur me eduki-
min ¢ fémijéve né puné ka shumé koncepte té gabuara
qé gjallojné né familje. Fémijét duhet té€ kryené t€ gjitha
punét gé u takojné duke filluar nga vetéshérbimi, por
jemi kundér tendencés sé disa prindérve gé 1 shohin fé-
mijct ¢ vet t€ mitur st burim 1 t¢ ardhurave, duke 1 shiry-
tézuar ¢ kur jané ende té njomé.

'eja joné Islame 1 sheh té gntha problemet e eduki-
mit me shumé seriozitet dhe jep késhilla ¢ porosi g€ jané
me shumé vileré pér té gjitha kohét. Ne do té kemi rast
t€ flasim pér kété, kur do t€ trajtoymé aspektet ¢ vecanta
t€ pérmbajtjes sé edukimit né familje.
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Edukimi fizik

1. Réndésia dhe detyrat e edukimit fizik

Nieriu éshté krijesa mé e pérkryer dhe mé e pérso-
sur ¢ All-llahut xh.sh. Trupi 1 njeriut, mendja e tj, zemra
dhe ndjenjat e tij jané njé mrekulli € vérteté gé shpalosin
né¢ ményrén mé t€ ploté mundésité e Krijuesit té plotfu-
gishém. Ndértimi anatomo-fiziologjik 1 trupit, veprimta-
ria e larté mendore, lartésia shpirtérore né té cilat jané
méshiruar cilésité mé té larta, nuk mund té krahasohen
me asnjé krijesé tjetér. Ata jané dhéné né formén mé té
persosur. Pikérisht, pér kété arsye ne jemi té detyruar ta
ruajme trupin toné, ta ruajmé mendjen dhe shpirtin toné
nga ¢do ¢ kege q¢ mund t€ na vijé nga jashté. Kur njeriu
¢shreé témyyé kété detyré e kané prindérit. Ata jané pér-
gjegjés pér mirérritjen e fémijéve té vet. Kur njeriu fillon
e rritet, dora- dorés nis t'1 béjé shérbime trupit t€ vet, ta
ruajc dhe ta mbrojé até. Q¢ fémijé njeriu duhet té kupto-
€ garté se sa réndési ka pamja e jashtme, fuqia trupore,
zhvillimi 1 rregullt dhe harmonik i trupit t€ tij, po kaq
réndési, madje edhe mé tepér éshté formimi shpirtéror
dhe edukimi i miré i tij. Lidhur me kété né njé hadith gé
¢ transmeton Fbu Hurejre, 1 Dérguari 1 All-llahut, Mu-
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hammedi a.s. ka théné: “Vérterd All-llabn nnke shikon né
trupat tuaj as né fizionoming tuaj, por shikon né semrat tnafa dbe
paunét tuaja”.

Mirérritja ¢ trupit ésht¢ themeli mbi t€ cilin do ¢
mbéshtetet trajtimi 1 fuqive shpirtérore."IN& e frup #
shéndoshé, wjé mendje e shéndoshé”.

Populli, familja, shogéria me institucionet ¢ veta
edukimin fizik e kané trajtuar gjithnjé si njé element té
pérhershém t€ edukimit t¢ njeriut, madje sa mé pak e
zhvilluar ka gené shogéria aq mé 1 domosdoshém ka
gené pér cdo njeri zhvillimi 1 miré fizik, shéndeti, forca e
kalitja fizike. Sa mé t¢ véshtira kushtet e jetés, sa mé e
recndé puna, aq mé ¢ domosdoshme ka gené e mbetet
nevoja pér té pasur njé fizik té formuar miré. Krahasoni
nj¢ punétor krahu, njé druvar, njé punétor pylli, njé mu-
rator gé punon né skelat e larta t€ pallateve mé njé pu-
nonjés né zyrat e ngrohta dhe komode. Ndryshimet jané
té dukshme.

Né kushtet e sotme, kur njeriu éshté lehtésuar nga
shumé puné fizike dhe ka futur né pérdorim teknikén e
teknologjiné moderne, lind nevoja ¢ kompensimit t€ keé-
sa] veprimtarie me ushtrime hzike e gjimnastikore, Ko-
moditetet kané tendencén ta shképusin njeriun nga naty-
ra, nga ajri 1 pastér, nga puna ¢ drejtpérdrejé fizike.
Mund té ndodhé qé t€ rritet djali apo vajza e t€ mos zéré
puné fizike me doré, késhtu g€ cdo lévizje trupore e
véshtrdsi g€ kérkon energji fizike, 1 duket e réndé dhe e
bezdisshme. Véreni njé grua gé i lan rrobat me magin,
sesa shqetésohet kur 1 prishet ajo dhe detyrohet 1 lajé
me doré. Nuk po pérmendim se sot rrobat lahen né mje-
dise té ngrohta vetém duke shtypur njé buton, ndérsa ka
akoma gra g€ 1 layné né ajer € pastér, né eré dhe té ftoh-
t€ tek burimi duke véné né puné forcén e krahéve. Kéto
dy gra kané ndryshime t€¢ médha. Vérteté e para 1 ka du-
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art t€ buta, ndérsa e dyta té ashpra, por krahét dhe fuqia
fizike ¢ sé dytés éshté pér t'u pasur zih, pa pérmendur
karakterin, energjiné jetésore dhe zhdérvielltésiné e saj.
Shkurt sot, kur mendija ¢ lehtéson krahun, nuk duhet ha-
rruar se kjo mendje ka nevojé té rifreskohet nga njé trup
1 shéndetshém e 1 fugishém fizikisht. Kété e bén edukimi

fizik.

2. Cilat jané detyrat e edukimit fizik?

8¢ pari, edukimi fizik shérben pér t€ forcuar shén-
detin, pér € kalitur organizmin, pér ta zhvilluar até né
ményré harmonike, pér t€ zgjatur jetén, pér té luftuar me
sukses sémundjet, pér t€ kapércyer véshtirésité qé mund
t€¢ hasé njeriu né jeté.

S¢ dyti, pérmes edukimit fizik fémijét marrin cle-
mentet ¢ domosdoshme dhe njohurité ¢ para pér I¢-
vizjet, pér kulturén fizike, lojérat, sportin, zhvillohen
shkathtésité e shprehité lévizore, forca, rezistenca, gén-
dresa, shpejtésia, shkathtésia, et].

S€¢ treti, pérmes edukimit fizik dhe mirérritjes sé
trupit zhvillohen edhe cilésité morale dhe estedke, zhvi-
llohet karakteri, vullneti, personaliteti dhe individualiteti
1 fémijés apo 1 njeriut. Edukohet guximi, kémbéngulja,
vendosméria, nxitet ¢ zhvillohet iniciativa, lidhja e bash-
képunimi me shokét e njerézit e tjereé, formohet ndjenja
e detyrés dhe e pérgjegjésisé ndaj vetes dhe t¢ tjercve,
forcohet aftésia pér t€ duruar dhe kapércyer véshurésite.
et]. Lidhur me durimin All-llahu 1 Madhérueshém thoté:
“O besimitare, kini durim dbe jini € géndrueshém” ( Kur'ani:
Ali Tmran, 200). Ndérsa né njé ajet tetér thuhet: ”
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ndérsa ata gé jané K durneshém n jepet shpérblim K pa
kufiziar”, (Kur’ant: Ez-Zumer, 10), Edukimi fizik ndi-
kon fugishém edhe né kontrollin ¢ ndjenjave, sidomos
né vetépérmbajtje. Lidhur me két¢ Pejgamberi yné i
nderuar a.s. ka théné: “Nuk éshté triméri né dyluftim
(mundje), por triméri €shté ta pérmbash veten nga
zemeérimi”,

S€ katérti, formimi 1 cilésive fizike dhe morale e
pérgatisin njeriun edhe pér puné. Cdo puné fizike ka ele-
mente 1évizore. Njé trup 1 zhvilluar miré me njé sistem
eshtéror e muskulor té zhvilluar harmonikisht me te
gjitha organet tjera e pérgatisin njeriun  pér puné.

N¢ bisedat e pérditshme ndeshemi me koncepte té
tilla, si: arsim fizik, zhvillim fizik, pérsatitie fizike, pérsosmeéri
Jizike, et]. Kéto jané koncepte pak a shumé teknike, por
né edukatén familjare gjithsesi pérfshihen dhe prindérit
duhet té kené té paktén njohuri fillestare.

Arsimi fizik pérfshin  pérgatitien me njohuri,
shkathtési e shprehi té caktuara lévizore pér té kryer ush-
trime t¢ ndryshme fizike, me géllim q¢ ta drejroj¢ orga-
nizmin pér nj¢ kohé sa mé t¢ gjaté. Duam t¢€ jetojmé me
shéndet té ploté né ¢cdo mjedis, né gjithfar¢ kushtesh fa-
vorizuese apo edhe t€ véshuara, penguese dhe démtuese.
Kjo éshté baza e lumturisé njerézore. Njeriu 1 pérgatitur
fizikisht shfrytézon né maksimum kushtet e mira dhe ka-
pércen pa shumé véshtirési pengesat q€¢ mund ti dalin
né jeté. A nuk keni véné re q¢ shumé njeréz déshpéro-
hen para njé pengese qé dikujt tjetér i duket jo shumé e
véshtiré? Kjo ndodh, sepse e ka parapérgatitur veten
dhe ¢ ka sprovuar sa e sa her¢.

Zhvillimi fizik éshté procesi i shndérrimit t€ vazh-
dueshém (progresiv) t€ organizmit, 1 cilésive fizike, 1 té
dhénave antropometrike dhe 1 gjendjes shéndetésore gé
peéson njeriu nén ndikimin e kushteve biologjike dhe té
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trashégimisé, té kushteve shogérore, edukative dhe arsi-
morte. Theksuam se zhvillimi fizik varet nga shumé fak-
toré, por né mes tyre dallohen predispozitat biologjike
dhe t¢ trashégimisé. Kjo nganjéheré ka vlera pércaktue-
se. Shtatlartésia p.sh. varet né radhé té paré nga trashégi-
mia. Njé témié 1 shkurtér me té dhéna biologjike t€ tra-
shéguara, véshtiré se mund té zgjatet me cfarédo mase
edukative g€ mund t€ ushtrojé prindi apo njé specialist.
Al zhvillohet normalisht, kur i1 krijohen kushte t&
favorshme ose nuk zhvillohet si duhet né kushte &
véshtira e penguese. Pavarésisht nga shtatlartésia témija
mund t¢ béhet 1 shkathté, 1 zhdérviellté, 1 forté, rezistent,
1 kalitur etj. Nj¢ shratlart¢ mund té ket¢ favore, por né
jeté nuk ia kalon njé djali apo vajze mé té shkurtér, por
t€¢ zhdérviellté,. Kjo ndodh jo vetém né rrethanat e
zakonshme t€ jetés, por edhe né ato speciale, sic éshté
rasti i sportit. Njé futbollist éshté miré té jeté shratlarté,
por kjo nuk €shté themelore né krahasim me disa cilési
té tjera g€ mund t'1 keté fituar njé mé 1 shkurtér,

Prindi duher té interesohet pér disa t¢ dhéna antro-
pometrike, si: pesha ¢ témiés, shtatlartésia, perimetri 1
kraharorit, gjatésia e kérairit, e kotshes, e krahut, e para-
krahut, e trungut, véllimi 1 mushkérive et)., et]., pérmasa
qé shkolla i ndjek, por jané té rrallé ata prind ¢ intere-
sohen pér to, pérjashto periudhén e paré t€ jetés, kur
néna éshté e interesuar pér shtimin e peshés s€ {émijés,
qé ¢éshté njé regues 1 shéndeurt té 0j. Lidhur me kété du-
het té theksojmé edhe problemin e sémundjeve té tra-
shéguara né familje, sémundje gé mund té barten tek
breznité ¢ reja. Trashégohen p.sh. disa dobési té sistemit
eshtéror. Rasti mé 1 dukshém jané fémijét calamane, de-
fekt ky g¢ mund t€é konstatohet ¢ né lindje. Vetém nga
pakujdesia e prindit apo edhe ¢ mjekut, ka fémyé gé ca-
lojné pérjete. Disa sémundje t€ sistemit nervor trashégo-
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hen. Né fillim ato shprehen me grindje e qarje, por gé
vijné duke u rénduar ¢ kérkojné njé ndihmé t€ speciali-
zuar mjekésore. Disa sémundje t€ tjera si ato té stoma-
kut, t€¢ veshkave, t¢ sistemit t¢ garkullimit t€ gjakut, té
tensionit, t€¢ metabolizmit, té anemive etj. trashégohen,
prandaj duhen njohur e trajtuar me kujdes gé né fémijé-
ri. Njé ¢jé ka réndési, ata nuk jané fatalitet, mund té pér-
ballohen duke u ndérgjegiésuar prindérit dhe fémiuét gé
¢ kané kété té kege. Sémundja ndoshta nuk mund té shé-
rohet, por lehtésohet, pérballohet. Ajo éshté njé sprové
shpeshheré e véshtiré gé mund té lehtésohet me durim,
késhtu ¢ njeriu jeton st gjithé ¢ tjerét, natyrisht me disa
rezerva. Ka shumé t€ sémuré ¢ béjné njé jeté normale
duke e ruajtur shéndetin me shumé vullnet ¢ duke kapér-
cyer shumé véshtrési, por ka t€ shéndoshé gé vuajné mé
shumé se t€ semurét nga pakujdesia dhe teprimet né jeté.
Natyrisht, kéto nuk jané thjeshté probleme t€ higjienés
dhe té edukatés shéndetésore, ato lidhen edhe me besimin
né kaderin e All-llahut xh. sh. xh.sh.. Duke kuptuar se
scmundja ¢sht¢ njé sproveé e All-llahut, i sémuri bén du-
rim dhe 1 mbéshtetet méshirés s¢ t¢ Plotfugishmit duke
beré t€ gjitha pérpjekjet pér t¢ marré¢ ndihmén e duhur
mjekésore apo duke kapércyer ngasjet e té ndaluarave.
Pérgatitja fizike synon né zgjidhjen ¢ detyrave
praktike té jetés né sporte t€ ndryshme apo né puné civile
dhe ushtarake, si: né veprimtariné e atletit, gjimnastit, po-
lumbarit, zhytésit né thellési té ujérave, alpinisut, pilout,
ctj., etj. N disa raste pérgatitja fizike e specializuar duhet
t€ filloj¢ herét, q¢ né moshén e njomé parashkollore. A
keni véné re gé disa fémijé né giimnastiké artistike béhen
rekordmené q¢ né moshé fare té re? Po késhtu ngjet me
sportet ¢ tjera. Kjo pérgatitje tillon me interesimin direkt
t¢ familjes pa ndihmén dhe kujdesin e sé cilés suksesi
€shté 1 dyshimté. Késhtu ngjet me mstrumentistet et].
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Pérsosméria fizike éshté shkalla mé e larté e zhwvi-
limit dhe e pérgatitjes sé gjithanshme fizike. Ajo shpre-
het né¢ zbatimin me pérpikéri e mjeshtri té Iévizjeve dhe
ushtrimeve fizike. Kétu nuk vlejné vetém ushtrimet, por
duhet vullnet, kémbéngulje, aftési pér t€ sakrifikuar e
guxim né kapércimin ¢ véshurésive. Njé flalé e urté
thoté: “ Njé talent e nénté puné”.

Kultura fizike €shté térésia e arritjeve né tushén e
teorisé dhe té praktikés sé edukimit fizik.

Cilér jan¢ mjetet ¢ zhwvillimit € trupit dhe t€ eduki-
mit fizik?

Ushgimi éshté mjeti 1 domosdoshém 1 ripértéritjes
s¢ fugive fizike dhe 1 zhvillimit trupor. Me ushgimin ¢
fémijéve dhe té t€ rinjve duhet t€ tregohet shumé kujdes,
gé té gjendet masa e duhur pér t€ géndruar gjithnjé né
mes t€ mundésisé, nevojés dhe teprisé. Sot vihet re ten-
denca e teprimeve né ushgimin e fémijéve, pa marré
parasysh nevojén pér sasiné e kalorive apo té pérbérésve
té tjeré, si: vitamina, yndyra, proteina etj. Shpesh prindé-
rit, sidomos nénat i mérzisin dhe 1 velin fémijét me ush-
gime t¢ tepérta. Fémijét kryesisht priren nga frutat dhe
gierat ¢ émbla. Kjo ka arsyet e veta, ushgimet me shum¢
yndyré 1 velin fémijét, ato bluhen mé me véshurési.
Kérkohen ushgime t¢ kombinuara, ushgime gé kané vle-
ra dhe ndikojné né organizmin e fémijés. T€ ushqyerit
duhet béré me rregull € me orar dhe jo kurdo e pakuj-
des. Ushqimi té jeté 1 koncentruar, té tretet dhe té thithet
lehté nga stomaku. Duhet té keté variacion né ushqimin
e fémijéve sipas vakteve té ndryshme, sepse era dhe shija
e tyre velet. Pijet alkoolike jané rreptésisheé té ndaluara,
ato sjellin déme jo vetém pér shéndetin, por edhe pér
moralin. Kjo vlen edhe pér duhanin dhe gjérat e tjera té
ndaluara (haram).

Veshmbathja, rrobat dhe képucét kané vlerén e vet
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pér mbrojtjen e trupit. Né veré duhert t€ jené t€ lehta, té
freskéta, té lejojné ajrosjen e trupit, ndérsa né dimér té
ngrohta, por t¢ mos i pengojné fémijét t€ 1évizin. Ten-
denca ¢ sotme ¢ shumé nénave éshté 1 veshin fémijét
bukur. Disa t€ rinj, t€é priré nga eleganca preferojné té
mérdhasin me njé palé xhinsa akull t€ ftohté e me njé
bluzé, mjafton qé€ té duken bukur. Nénat e reja i stolisin
témijét duke u nisur nga kérkesat e sé bukurés por jo té
higjienés, duke béré € témijét té mos jené t€ zotét as té
lévizin, as t€¢ luajiné. Kur shokét zhgérryhen né baré té
njomé apo né pluhur gjaté lojés, ata 1 shikojné e kanc¢ fri-
ké se ndyhen ¢ shkyhen. Kjo sjell efekte shumé té dém-
shme né cilésité ¢ tyre fizike dhe morale, sepse, kur ma-
rrin guximin t€ futen né lojé, béhen qullé né djersé nga
rrobat e papérshtatshme.

Né historiné e edukatés ka shembuj shumé intere-
sant¢ pér ushgimin dhe veshjen e fémijéve dhe té€ rinjve.
Ushgimi i thjeshté, rrobat e lehta dhe stérvitja fizike
ishin mjetet e edukimit té burrave té fuqishém.

Kushtet natyrore, ajri, uji, dielli jané mjete té réndé-
sishme pér forcimin e shéndetit dhe pér kalitjen ¢ orga-
nizmit. Kéto kombinohen me veprimtariné fizike, me
faktorét higjieniké (ushgim e veshje) dhe me regiimin di-
tor t€ fémijéve. Tendenca e shumé nénave pér t'1 mbaj-
tur fémijét brenda shtépisé, né dhoma me pak ajér e me
pak diell éshté shumé e démshme, késhtu fémijét rriten
t€¢ dobét dhe anemiké, nuk kané oreks, preken lehté nga
shumé sémundje.

Né mendimin pedagogjik botéror éshté 1 njohur Ru-
soi 1 cili kérkonte qé fémijét t€ rriten né gjiun e natyrés,
té¢ bredhin lirisht né livadhe e pyje, té lozin e té défrejné
né qiellin e hapur, né ajrin e pastér, né diellin e ngrohté ¢
duke bredhur t€é mésoné. Ndérsa sot shumica e fémijéve
t€¢ ulur mbi libra, prané televizont, me kasetotoné tek



veshi, t€ ngujuar né klasar e shkollés pér shumé oré, rre-
zik se nuk kané kohé as t€ marrin frymé. Kérkesat pér
zhvillim mendor i kané zbehur kérkesat pér zhvillim fi-
zik. Kjo nuk éshté e drejte,

[Loja shérben dhe u pérgjigiet t€ gjitha nevojave q¢
ka fémija pér t€ zhvilluar gjymtyrét ¢ njoma dhe pér té
shprehur e formuar cilésité ¢ karakterit. Loja ka réndési
pér zhvillimin e fugive shpirtérore, ajo €shté njé taktor 1
madh né edukaté si pér djemté ashtu edhe pér vajzat.
Loja ¢ zakonshme vé né lévizje disa pjesé t&€ muskujve.
Ajo duhet té jeté interesante. Spencer, nj¢ pedagog i
shquar, thoté: “Ka shumé réndési interesi me 1€ cilin hyn femija
ne lojé, gézimi i madb gé provon e shpérthen, dredbité e ményrat gé
tritfon, siknrse edbe kujdesi e mundi gé bén pér Uia dalé né krye
logés dike arriiur vegultate fitime”.

Lojérat jané t€é ndryshme e me géllime té ndryshme.
Pérmes lojés zhvillohen cilésité fizike e lévizore, pérsoset
vrojtimi e gjykimi, formohet vullneti e karakteri, fitohet
pérvoja shogérore. Loja éshté njé mjet me réndési pér t'1
aftésuar fémijér pér jetén. Mé miré se né lojé askund tje-
tér nuk shfaget personalitett 1 fémijés né tformim e sipér.

Lojérat mund t€ jen€ té ndryshme e t€ larmishme, si:
lojéra lévizore, imituese, sportive, parasportive, krijuese,
popullore etj.

Regjimi ditor

Regjimi ditor, rregulll né oraret e gjumit, pushimit
dhe té veprimtarive kané vlera t¢ médha edukative, né
shumé raste regjimi ditor éshté pércaktues né krijimin ¢
shprehive dhe té zakoneve t€ mira tek fémijét. Né
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shumé raste regjimi ditor 1 imponuar nga té€ rriturit bén
qé femijét té jené kémbéngulés, té rregullt, t€ vullnet-
shém, sistematiké né ¢cdo veprimtari. Ata shquhen mes
tjeréve né rregullimin e marrédhénieve me vetveten dhe
me shogériné né bazé t€ disa detyrimeve ¢ 1 kané t€ pa-
ravendosura, té parapércaktuara t€ cilat varen né shumé
raste nga kémbéngulja e tyre sistematike pér té zbatuar
regjimin ditor. Njerézit dhe fémijét nuk mund té kené as
kulturén, as disiplinén ¢ punés pa pasur té qarté veprim-
tariné e tyre sistematike né bazé t€ orareve t€é veprimit gé
zbatojné c¢do dit¢ dhe né ¢do kohé. Nuk mund té shqu-
hen si njeréz sistematiké, t€ rregullt dhe kémbéngulés pa
zbatuar q¢ n¢ fémijéri rregullat e ngulitura t¢ paravendo-
sura sipas regjimit ditor. Mendoni njé fémijé qé zgjohet,
ushqehet, shkon né shkollé, méson dhe kryen detyrat,
lot dhe argétohet pa rregull, pa regjim. Mendoni se né
¢faré véshtirésish do té haset né shtépi, né rrugé me sho-
két apo edhe né shkoll€. Jo vetém né sjelljen dhe géndri-
min e tyre moral, jo vetém né disa tipare té personalitetit
t€ tyre, jo vetém né kulturén e punés sé tyre, regjimi di-
tor ndikon fugishém edhe né shéndetin e tyre. Duke ko-
mbinuar drejté gjumin, pushimin dhe veprimtaring, fé-
mija, 1 riu dhe 1 rrituri do t€ arriné t€ kené njé rezistencé
mé t€ madhe ndaj démtimeve fizike té pérgjithshme, por
sidomos ato g€ lidhen me sistemin nervor, madje edhe
me shéndetin mendor,

Natyrisht ne kétu do té japim vetém né vija € pér-
giithshme disa probleme té regjimit ditor, pa synuar as-
pak gé t€ japim rekomandime konkrete né kété fushé.

Pércakami 1 regjimit ditor ndérvaret nga shumé faktoré:

Nuk mund té vihet njé rregull tek fémijét pér regji-
min e tyre pa pasur parasysh regjmin e t€ rriturve (&
jané pjesctaré t€¢ familjes. Ata pérgjithésisht jané né ma-
rrédhénte pune dhe kané orare shumé t€ ndryshme vep-
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rimesh nga fémijét.

Nega disa rregulla fikse dhe orare ¢ duhen respektu-
ar, si p.sh. nga oraret ¢ vakteve t€ faljes (salati), nga ora-
ret ¢ mésimeve né shkollé apo né veprimtarit¢ tjera, si:
kurse, veprimtart kulturore, sportive ku fémijét jane
angazhuar, me disa orare g€ lidhen me disa veprimtari té
pércaktuara né familje, ose me disa programe qé fémijét
i ndjekin rregullisht nga televizori, radioja et].

- Nga mosha ¢ fémijéve.

- Nga gjendja dhe mundésité e personit g¢ merret
direkt me fémijén gé né shumicén dérmuese té
rasteve €shté néna, gjyshja, apo dadoja (ménde-
sha) etj.

Nga oraret gjeografike apo biologjike né bazé té té

cilave éshté 1 kushtézuar edhe orari apo raporti gjumc,
pushim, veprimtari.

Disa dukuri qé vihen re

- Né shumicén dérmuese té rasteve oraret ¢ pushi-
meve janc t¢ idhura me natén dhe me drekén, kur edhe
shumica e njerézve né kéto kohé edhe pushojné apo e
ndérpresin veprimtaring ¢ tyre.

Sipas moshave nata né shumé raste nuk pérputhet
me orét gjeografike, ajo ndryshon sipas stinéve dhe ko-
hés apo kushteve atmosferike. Né dimér, kur éshté ftoh-
té, furtuné apo bije shi fémijét madje edhe t€ rriturit
kané pérgjumje, kané nevojé té pushojné apo té struken
né shtratin ¢ ngrohté apo né prehrin e nénés.

Koha e pushimit apo mé miré e gjumit né¢ moshén
1-3 vjec &shté¢ e ndryvshueshme sepse fémija né kété
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moshé ka shumé nevojé pér gjumé, sikurse e thoté qarté
edhe shprehja né giuhén popullore “Gjumi e rrit fémi-
ién”. Madje gé né fémijéri mésohen me urimin “Gjumé té
¢mbéel” kur nisen t€ tlené, Né kété moshd, 0-3 vijeg stu-
dimet shkencore kane pércaktuar standarde rekomandue-
se rigoroze pér tu zbatuar nga prindént. Pér kété Eshte
miré t¢é bazohemi né pérvojén familjare, por edhe té
konsultohemi me mjekun pediatér gé kujdeset pér témi-
jét. Literatura shkencore rekomandon oraret mé té pér-
shtatshme pér regjimin ditor € fémijéve né kété moshé.
Por kétu theksoymé se mosha 0-1 koha pér giumé éshté
shumé mé e gjaté se né moshat ¢ mévonshme. Pjesén mé
t¢ madhe té kohés fémija e kalon né gjumé.

Por edhe kétu vihen re disa dukur negative, ndoné-
se ka vetém dy palé: néna dhe tEmija.

- Ndérhyrjet e nénave tash e paré pér t'i ushgyer fé-
mijét, gjoja duke shprehur dhembshuri dhe dashamirési
ndaj tyre, béhen shkak pér ndryshime apo ndérprerje té
regjiimeve g€ duhet té zbatojé fémija. Natyrisht gjaté ko-
hés s¢ gjumit témija shpreh né forma t€ ndryshme shqe-
tesime apo pakénaqési. Néna té gjitha kéto 1 merr si si-
njale kérkese dhe ndihme, shqetésohet pa arsye dhe
ndihma kryesore éshté miklimi ose edhe ushqgimi i fémi-
ics. Jo rrallé nga déshira pér ta ndjeré prané vetes femi-
j€n aq shumé t€ déshiruar, sa heré ai 1€viz apo edhe rea-
gon né nj€ far€ ményre, néna fillon t€ bisedojé e ta le-
dhatojé, ¢ merr né gji, 1 jep t€ pij¢ nga quméshu 1 saj.
Natyrisht fémija zgjohet, mésohet me ledhatimet e né-
nés, ¢ késhtu vazhdon dité pér dité ta shqetésojé nénén
dhe veten. Nénat né kété rast prishin oraret e gjumit té
femijéve té vet, e jo vetém kaq por prishin edhe oraret e
glumit ¢ atyre i duhen domosdo pér té rimarré forcat
¢ pér t€ qené té gatshme gjaté dités pér t€ gjitha punét
dhe nevojat g€ ka t€émija 1 vogél. Gjaté n)é periudhe prej
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18 orésh né 24 oré qé ka dita, fémija 1 vogél zakonisht
éshté né gumé, Né kohén e darkés 8-10 oré témija du-
het patjetér té jeté né gjumé dhe t¢ mos ndérhyhet nga
prindi pér t'ua prishur até. Por gjaté késaj kohe ai edhe
lévizé, bezdiset nga shumé faktoré, si: nevojat pér ush-
qim, temperatura e ulét apo e larté, papastértia, zhurmat
né¢ ambientet pér rreth, dritat etj. Né kéto raste nuk ka
asnj€ arsye g€ néna té€ rrijé me sy hapur dhe t€ ndérhyjé,
tia prish rregullin qofté edhe duke i dhéné t€ pijé.

- Né moshat nén dhe mbi njé vit fémijér fillojné e
marrin vese e zakone té kéqgija. Ato gjejné gjithfaré me-
nyrash pér t€ urdhéruar mé té rriturit dhe posacérisht
nénat ¢ t'u rrin¢ gatl per t€ plotésuar nevojat ¢ tyre.
Kéto gatishméri né emér té dashamirésisé qé tregojné
nénat, krijojné kushtet e favorshme gé regyimi 1 fémijéve
té prishet dhe té lindin ato vese dhe ményra t€ urdhérua-
ri apo kérkesa g€ né shumicén dérmuese té rasteve sho-
gérohen me qarje dhe ankesa. Nénat pér t'na mbyllur
gojén, fillojné dhe jua plotésojné kéto kérkesat gjé qé bé-
het shkak pér thyerje té rregullave dhe prishje t€ orareve
t¢ gjumit dhe t€ ushqgyerit. Fémija kérkon t¢ hajé orar pa
orar. N¢ gjuhén e pérditshme nénat thone se a1 lot dhe
jo rrallé kénagen me kéto lodra t€ tyre, por shumé shpejt
¢ kuptojné se fémijét tashmé nuk u binden, nuk flené
kur duhet dhe ushgehen kohé e pa kohé, gajné dhe an-
kohen pa arsye, 1 shgetésojné dhe 1 1€né pa gjumé dhe pa
puné nénat dhe t€ atérmit tjeré. Natyrisht ndérhyrjet e
pjesétaréve tjer¢ t€ familjes, e sidomos e gjyshérve vetém
sa ¢ pérkeqésojné giendjen. E kétu lindin ankesat e prin-
dérve se fémija nuk ka gjumé, nuk ushqgehet miré dhe né
kohén ¢ duhur. Harrojné se veté ato jané shkaktaré té
késa) giendjeje, ata veté e kané prishé regiimin ditor té
teémijés.

- Kur témija fillon e shkon né shkollg, lindin proble-
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me e véshtirést edhe mé t€¢ médha. Kjo koincidon me
moshén 3 vijeg kur fémija duhet t€ futet né sistemin e ar-
simit parashkollor, zakonisht né kopshte q¢ pérputhet
me moshén 3-6 vjec e mé voné né etapat tjera t€ shkolli-
mit. Shgetésimet shtohen se tani oraret ¢ zgjimit, t€ ush-
qverit, t€ pastértisé, té€ pérgantjes pér shkollg, té kohés gé
géndrojné né shkollé ndryshojné dhe patjetér ndikojné
shumé né gjendjen psikologjike dhe fizike t€ fémijés.
Detyrimet dhe urdhrat jané mé té prera, mé t¢ shpeshta.
Kundérshtomet e ftémijéve béhen mé t€ shumta dhe
kémbéngulése. Leshimet e prindérve béhen mé té rrezik-
shme pér shéndetin e témijéve, por sidomos pér disa ti-
pare t¢ karakterit dhe t¢ formimit t¢ shkathtésive, shpre-
hive dhe zakoneve t€ mira. Po marrim njé shembull. I'é-
mija pas mésimit ka ngréné, ka fjet ose edhe ka pushuar,
fillon detyrat. Sa mé té vegjél jané aq mé shumé ndihmé
duan. Por kjo ndihmé duke u tepruar, bén qé fémija té
béjé naze, 1 kérkon pérgjigjet dhe detvrat gati nga prindi,
1 zgjaté mé kot muhabetet dhe shton shkallén e véshti-
résive. Natyrisht koha kalon, prindérit rezistojné, duan
gé fémija té veprojé veté, por mé né tund béjné léshime
dhe n¢ shume raste detyrat janc¢ tryt 1 puncs s¢ nénave
dhe aspak 1 mendjes dhe 1 pérpjekjeve t€ veté fémijéve.
Shkurt prindi pér hir t€ kursimit t€ kohés apo edhe pér
dhembshuri ndaj djalit apo vajzés, bén léshime, futet
veté né puné dhe e ka mé lehté t€ punojé veté se sa fé-
mija. Né kéto raste ka edhe shumé fakroré feré qé ndi-
kojné negativisht. Po pérmendim shkurt: programet tele-
vizive qé 1 ftojné fémijét, bisedat e mé té rriturve kur fé-
mija pér shumé arsye punon né dhomén e ndejés, shokét
¢ shoqet qé kéreasin tash e paré né deré dhe 1 ftojné pér
lojé, zhurmat e fémijéve g€ lozin né oborr, dembelia dhe
shumé véshtirést tjera g€ shprehen né forma té ndrysh-
me nga fémijét. M€ e shpeshta éshté shprehja e lodhjes,



pérgjumja, uria et]. Ata béné gjithfaré “lodrash™ vetém
qé t¢ shtyjné kohén e kryerjes sé detyrave mésimore,

Duhet kuptuar miré nga ¢do prind se puna mendore
¢shté nj¢ nga llojet mé t¢ véshtira t¢ punds pér témijct,
madje edhe pér té rriturit. Kryerja e késaj pune shpeit,
me rregull, né kohén e duhur krijon shumé pérparési né
mbarévajtjien e fémijéve né mésime. Zvarritjet e zakon-
shme, léshimet g€ vijné nga dobésia e prindérve dhe nga
kémbéngulie e fémijéve t€ mésuvar keq dhe té pabindur,
prishin regjimin ditor, koha z¢é kohén dhe zvarritjet bé-
hen shkak q¢ tek fémyét té krijohen shumé vese e cilési
negative ¢ shprehen né nivelin e tyre mendor, né pra-
pambetjen né mésime, né mungesén ¢ rregullit dhe té
pérgjegjésisé pér detyrat etj.

- Né mijatt raste né shtépi né emér té kujdesit prin-
dérit béhen shkak gé fémijéve té mos u krijohen raporte
t€ drejta mes géndrimit né shtépi, né ajér t&é ndotur té
mjedisit ku banojné dhe mundésisé g¢ fémijét njé pjesé
té kohés ta kalojné jashté né ajér té pastér né lodra zba-
vitése l¢vizore, ose edhe né puné n¢ kopshtin apo né
arén ¢ shtépisé. Kjo dukun vihet re dhe éshté e lidhur
me disa shfaqje t¢ kujdesit t¢ tepruar t€ tamiljes:

- N¢é shumé raste nénat kujdesen shumé g€ vajzat
sidomos g€ ato té pérparojné miré né shkollé. Prandaj
edhe u kushtojné shumé vémendje kohés sé mésimit dhe
t€ kryerjes s€ detyrave. Madje kur vjen koha pér disa
puné t€ detyruara té familjes ku fémijét duhet furur gé
herét dhe t€ jené pjesétaré aktivé, nénat béhen shkak qé
vajzat t'u shmangen kétyre punéve dhe ata vetém té pér-
qendrohen tek mésimi. A nuk kent véné re ¢ shumé
vajza né vend g¢ t€ shtrojné tavolinén, té servirin gjellét,
té kryené punét mbas ngrénies, nxiten nga nénat &
kéto puné t’1 1€né dhe t€ merren vetém me mésimin. A
nuk ngjet késhtu edhe pér shumé puné gera né familje?
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Pse djali apo vajza né shtépi té kalojé njé kohé mé té
gjat¢ né punét mésimore dhe t€ mos keté njé ndarje t¢
drejté né kohé mes punéve né familie. Mendoni sa
shumé puné ka shtépia. Pse té gjitha kéto t€ mos kryhen
bashkérisht prindér dhe fémijeé me rregull e dora dorés?
Pse néna t€ robtohet né puné dhe fémijér vetém t€ mé-
sojné, vetém t€ shohin né televizor apo edhe té luajné
brenda dhomave me pak ajér dhe jo jashté né natyré.

- Né familjet tona po béhet tradité tashmé qé shu-
micén ¢ kohés fémijét ta kalojné brenda mureve té shté-
pisé. Ata merren me studim, me detyrat shtépiake gé u
jepen nga mésuesit, me lexim librash, me shikime té pro-
grameve televizive, me internet etj. Shumé prindér né
emér t€ zhvilimit mendor t€ fémijéve ua rrisin kohén ¢
géndrimit brenda duke 1 regjistruar né gjithfaré kursesh
private. Ka fémijé g€ e gjithé dita u kalon né puné men-
dore, té ndryré né ambiente té mbyllura. Nuk vlerésohet
sa duhet koha q¢ do t'u lihet fémijéve né dispozicion pér
lojé ose edhe pér puné jashté ambientit té shtépisé.

Por krahas kétyre vihen re raste flagrante g¢ duhen
gortuar menjcheré:

Mjaft fémijé ¢ né radhé té paré djem ¢ kalojn¢ ko-
hén né lodra t€ ndryshme me shokét pa u kujtuar se
kané shumé detyra pér t€é kryer. Ata lodhen jashté mase,
djersiten, ndoten dhe kur vijné né shtépi nuk jané t€ zoté
as t€ hané, e jo mé t€ kryejné shumé detyra mésimore
pér t€ nesérmen. N¢E kéto raste kujdest 1 t€ rriturve éshté
i domosdoshém. Loja né ajér té pastér éshté e miré, me
shumé vlera, por me kohé dhe me orar. Liria ¢ tepruar
né kéto raste ndikon negativisht né oraret ¢ veprimeve té
femijéve. Madje kjo béhet shkak edhe pér prapambetje
t¢ témijeve né mésime.

Nj¢ kategori fémijésh, pérgjithésisht né fshat por
edhe né gqytete ngarkohen nga familja me puné. Ka mjatt
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prindér gé nga nevojat ekonomike 1 nxisin dhe ¢’éshté
mé keq 1 detyroné fémijét t€ punojné. Puna e fémijéve
¢shté e dobishme at€heré kur ajo shérben pér zhvillimin
¢ shprehive apo edhe pér nevoja té domosdoshme t€ fa-
miljes, por kur ajo merr karakter shfrytézimi dhe behet
né kurriz t€ detyrave tjera, krijon premisa pér krijimin ¢
dukurive negative dhe té veseve t€ kéqija, le g€ ajo éshté
shumé e démshme edhe pér shéndeun e fémijés. Njé fé-
mijé q¢ punon, q¢ me punén e tj ndihmon ekonominé
familjare, njé fémijé q¢ kété e bén me nxitjen dhe detyri-
min e prindérve 1 éshté ekspozuar shumé rrezigeve. Na-
tyrisht ai piget para kohe, por pérfundimet jané té rre-
zikshme, té dyshimta dhe ndikojné né shumé fusha ne-
gativisht, Kjo duket n¢ shumé raste edhe né shéndetin ¢
témijéve g€ g€ vijen nga lodhja, nga stérmundimi, nga
prishja e regjimit dhe nga mungesa e rregullit. Pérfitimet
e shpejta ekonomike, krijojné shanse pér pasoja negative
té médha né té ardhmen.
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Edukata e punés i ka rrénjét né familje

1. Réndésia dhe detyrat e edukatés sé punés

Jeta jon€ mund té arrijé moshén 70 apo mé shumé
viet. dado miré g€ t¢ na shkoj¢ jeta,ajo nuk eshté gje tje-
tér ve¢ mund dhe puné. Cdo dité njeriu éshté né kérkim
t¢ nj¢ jete mé t€ miré. Kété € mir€, kété pérparim gjith-
njé e arrin me puné, me djersé dhe me pérpjekje. Nijé
dijetar thoté se lutjet ndaj All-llahut xh.sh. jané dy llo-
jesh: lugjet me fjalé, € cilat mund t€ plotésohen nga Zot
xh.sh né kété boté apo né botén e amshuar, ka edhe lutje
tjera ¢ behen pérmes punés. Neése bujku ¢ohet heret né
méngjes, [éron, mbjell, prashit dhe ujit, korr dhe mbledh,
kjo puné, ky mund i tij pa tjetér ¢ do t¢ shpérblehet nga
Krnyuesi 1 Gyithésisé, Puna ¢ ndershme, mundi dhe djersa
¢ derdhur, patjetér g€ do té shpérblehen. Kjo lutje me-
rret parasysh menjéheré nga Zoti 1 madhérishém. Feja is-
lame e ciléson punén si ibadet. Ajo ¢shté adhurim ndaj
Krijuesit, 1 cili vérteté kmjol gjithcka né dobi t€ njertut,
por kjo pérfitohet vetém me puné.

Detyrat ¢ edukatés s¢ punés jané té shumta. Feémija
duhet t¢ njthet ¢ t€ mésojé konceptet e para pér punén,
pér Iéndét e para, pér proceset e punés, pér veglat e mje-
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tet fiera ndihmése, t€ dijé t€ organizoj¢ punén e shumé
probleme q¢ lidhen me kulturén dhe disiphnén e saj. Ai
duhet € pérvetésojé shkathtésité e shprehité ¢ domos-
doshme pér puné. T¢ gjitha kéto formohen gradualisht,
rast mbas rasti né familje, shpeshheré nén shembullin ¢
mé té rriturve. Puna éshté edhe urdhér Hyjnor, All-llahu
xh.sh né Kur’anin Famélarté thoté: " A7 &bté gé juve to-
kén na béri 8 pershlatshme, andaj ecni nipér piesé 16 saj dbe
shirytizoni besatité ¢ 13, vetém te Ai éshté e ardbmja (Kur'ani:
El-Mulk:15)

Puna éshté nevojé

kénaqur. Sikur peshku qé ka nevojé pér ujé, ashtu edhe
njeriu ka nevojé pér puné. Arsyeja ¢ sectlit, provat ¢ je-
tés, vrojtimet ¢ shumta gjaté gjithe¢ kohérave déshmojné
se lumturia mé e madhe nuk gjendet aty ku pasuria e
zhduk nevojén e punés. Fjala e popullit “Dembeha nuk 1
ka qité gj€ kujt” e tregon garté kété (€ vérteté, se pa puné
nuk mund té jemi t€ lumtur. Dembelia éshté néna e té
kégijave. Jeta ¢ shkuar pa puné €shté njé vdekje e sigurt,
vdekje fizike, vdekje ekonomike, vdekje morale. Njé nje-
ri q¢ nuk vé né puné té dobishme mendjen dhe trupin,
al sémuret mé lehté, ai jepet mé lehté pas epsheve ¢ gé-
zimeve té tepérta t& késaj bote, al vdes para kohe. Nuk
¢shte flala thjeshteé pér vdekje fizike, por pér vdekje
shpirtérore e morale. Pra puna éshté nj¢ nevojé dalluese
e njeriut, €sht€ nevojé jo vetém pér trupin, por edhe pér
shpirtin. Njeriu e ka né natyrén e ver nxiten, zekthin e
punés, veté instinkt ¢ shtyn €1 véré né puné fuqité e vera
trupore e shpirtérore. Puna €shté nevojé pér njeriun sa
¢ ¢shté drita, ajri, uji, ushqimi etj. Kur njeriu me puné fi-
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ton sa pér t€ plotésuar nevojat e pérditshme t€ jetés, ka
kohé e mendon pér mé miré. Sapo t'1 ¢clodhen gjymtyrét
e t'l ripértérihen forcat, pikérisht atéheré kérkon té gjejé
fusha t¢ tjera veprimi, mendon si t¢ fillojé nj¢ puné tjetér
meé té¢ madhe, mé me vleré e me rezultate mé té larta.

Puna té jep vierd

nnnnn

me fuque e veta hizike, mendore apo shpirtérore, a1 ka
siguruar mjetin per tia rritur vlerén vetes, a1 1a ka shtuar
réndésiné dhe dinjitetin vetes para té tjeréve. Jeta e nje-
rézve t€ shquar éshté njé shembull bindés se me puné
mund t€ rritet vlera dhe dinjiteti njerézor. Hazreti
Muhammedi a.s. duke gené njé jetim i vartér, njé ¢coban
dhensh, nuk ka dit¢ shkrim-leximin, me puné té
ndershme arriti t¢ bchej nj¢ bashkeépunctor 1 denjé né
tregti duke administruar me ndershméri pasuriné ¢
zonjés s€ nderuar Hatixhe, me puné kémbéngulése u bé
nj¢ udhéhegés 1 denjé né fushén fetare, administrative,
ekonomike, ushtarake dhe familjare, edukative arsimore
¢ kulturore. Al u bé 1 zgjedhuri 1 All-llahut xh.sh. dhe
Pejgambert 1 fundit 1 tj. Puna e pandérpreré, vullnet e
kémbéngulja ia rrisin vlerén njeriut, ia ngrené dinjitetin
para shogérisé, mund ta béjné njeri té shquar.

Puna éshté prové, puna éshté shkollé

Nieriu né jeté méson shumé. Méson nga libr1 e nga
shkolla, nga mjetet e kulturés dhe &€ propagandés, mé-
son nga prindi e njerézit ¢ tjeré qé ka pérreth, por kjo
nuk €sht¢ e mjattueshme. Njeriu, sado té dijé, sado g¢ té
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keté fituar njohuri né fusha té ndryshme, ai pérsén duhet
t€¢ provojé fuqité e trupit t€ vet, t€ gjymiyréve t€ veta, té
vullnetit e té karakterit té vet, té burrérisé sé vet. At du-
het € kaloj¢ shumé prova, t€ béjé shumé ushtrime, té
fitojé burréring, g€ punén e nisur ta cojé deri né fund.
S bibet vreshti me urata, por me shata e lopata, -thoté populli.

NE puné njeriu meson, méson té gjejé rrugét meé té
lehta e mé té dobishme, mé me rendiment, mé me fitim,
méson t¢ pérballojé e té kapércejé véshtirésité, méson se
mendja zhvillohet e ndérgjegjja forcohet vetém duke u
véne né puné, duke u véné né prove, duke paré rezulra-
tet ¢ puncs. Pa puné dijet mbesin vetém stoli, dijet kané
vleré vetém kur vihen né jeté, kur vihen né puné. Dijet e
véna né puné jané st pemét e mbushura me fruta,

Né puné njeriu hyn né marrédhénie
me veten dhe me shogériné

NE puné e sipér njertu kupton sa 1 vlen lckura, dallon
¢ ‘¢shté e miré dhe e dobishme dhe ¢’éshté e keqe apo e
démshme pér shéndetin dhe ndérgjegien e vet. Njeriu
giat¢ punés hyvn né marrédhénic me mijedisin ku jeton,
me prindérit, me t€ aférmit e me té tjerét mé gjeré. Né
kété rast, né kété mijedis ku jeton e punon njeriu méson
t€¢ krahasojé forcat ¢ veta mendore e fizike, karakterin e
burrériné ¢ vet me té tjerét, krijon até ckuilibér forcash
qé, duke gené né marrédhénie me té tjerét ¢ jeté 1 drejté,
i ndershém, 1 sakté. T¢ punojé pér dobi té vet e t¢ famil-
jes s& vet, por me hallall, pa 1 hyré né hak ¢ yeréve, té
jet¢ 1 dobishém edhe pér té tjerét, pér vendin dhe pér
mbaré botén,

Né shogériné toné, kur edukata fetare u lufrua dhe u

L



ndalua me lig), kur ndérgjegjja dhe bindjet fetare islame
u dobésuan, u prekén thellé edhe dy problemet mé the-
melore q¢ rregullojné marrédhéniet mes njerézve, eduka-
ta ¢ puncs dhe géndrimi ndaj pronés. U krijuan koncep-
te t€ gabuara dhe shumé t¢ démshme. Me té gjitha mje-
tet e propagandés shtetérore komuniste u pérpoq té
krijohej mendimi se puna né shtépiné e vet, né punish-
ten e vet, né fabrikén e vet, né arén e vet ishte e turpsh-
me, madje u ndalua me ligj. U gjetén forma t¢ tilla, sa té
gjithé u shpronésuan dhe mbetén fukarenj. U dobésua
ndérgjegjja né pung, secili peérpiqe] t€ punonte sa meé pak
ose punonte vetém prej frikés, u kultivua dembelizmi,
génjeshtra, madje edhe vese té tjiera me t€ turpshme. T¢
gjitha kéto cuan né njé¢ amulli té pérgjithshme. Ndryshi-
mi 1 sistemeve krijoi mundést g€ secili té ¢lirojé e té véré
né 1évizje energjité e veta, t€ punoje pér vete me pérfi-
tm, té gé€zoj€ djersén e mundin e vet. Por natyrisht, né
kété fushé dalin mjaft probleme ¢ mprehta edukative
morale qé duhet té jené né qendér t€ vémendjes sé edu-
katoréve, prindérve dhe mjeteve tjera, si: shkolla, mjetet
¢ kulturés dhe t€é propagandés ct]. Sot, kur njé pjesc e
prindérve ka boshlléqe né tormimin moral tetar 1slam,
né veprimtariné edukative me fémuét e vet priren
shpeshheré nga interesat materiale t€ castit, priren nga
fitimi 1 shpejté dhe 1 menjéhershém, harrojné se né kété
mes malli 1 tyre, fitimi 1 tyre, puna e tyre 1 kalon caget
dhe normat morale islame té finmit, t€é ndershmérisé, té
drejtésisé, té masés dhe té kontrollit. Madje ka mijaft
tregtaré apo mijeshtér, drejtues firmash apo punishtesh
q¢ harroné se né rrugén e pasurimit pérzihet e drejta
dhe hallalli me até q¢ ésht¢ e shtrembér dhe haram. Ka
myjaft pre) atyre gé nuk e gézomné mirésiné dhe kénagési-
né g€ jep ndihma ekonomike ndaj té tjeréve, ndaj skam-
noréve, t€ papunéve, nevojtaréve dhe té varférve. Kur

1



vien koha pér zekat, pér sadaka apo forma tjera té
mirésive népérmes pasurisé, fillojné e rrudhen, harrojné
té pastrojné pasuriné ¢ vet, harrojné se, ndérsa veté
jetoine né luks, ka mjaft t€ tjeré nevojtaré dhe hallexhing
qé s kané bukén e gojés.

2. Né familje vihen themelet e edukatés sé punés

Mé paré kemi theksuar se fémija q¢ 1 vogél duhet té
mésohet t€ ndjeké disa rrepulla ¢ duhen zbatuar me ri-
gorozitet: t€ laj¢ duart, kémbét, fytyrén, t€ marré abdes,
t¢ fal namazin, t€é kryejé rregullisht disa puné t€ vogla
personale. T€ gjitha kéto jané puné, secila prej tyre kér-
kon pérpikéri né veprime, kérkon rregull, disipliné. Nése
fémija qé 1 vogél méson té kryejé njé puné me rregull e
pa pertesé, kur té rritet mésohet t€ kryejé edhe puné mé
t¢ médha. Pejgamberi a.s. ka théné: “Urdbéroni femnjin té
Jalé namazin kur ai €shié shtaté viec, e knr fe bébet diyjetényeq
rrehie!” Wése pas buke duhet ndrequr tavolina, duhet
pastruar dhoma e bukés, duhen laré enét, duhen fshiré e
vendosur né raftin e vet, né té gjitha kéto puné &shté
mir€ t€ angazhohen t€ gjithé, po, patetér edhe f€mijét e
vegjél duhet t€ kryejné njé puné. Té gjitha kéto duken
puné té vogla e pa réndési, por jané mjaft t& mérzitshme
dhe madje edhe t€ lodhshme. Fémijét lozin népér shtépi,
ata i pérhapin lojérat e veta gjithandej. Eshté shumé e
dobishme per ta q¢ t¢ qortohen, kur lojcrat 1 harrojné
andej e kétey, kur nuk 1 mbledhin ¢ nuk 1 vendosin né
kéndin e vet. Kjo éshté nj€ puné, kjo formon rregullin,
kérkesén gé duhet zbatuar, disiplinén gé duhet ta ndjejé
cdo féminé. Shumé fémijé béhen t€ bezdisshém pér
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nénat, u nxjerrin atyre shumé kokécarje vetém se oré e
cast béné rrémujé dhe shtépia nuk éshté kurré e
ndrequr. Kéta jan€ puné t€ fémijéve dhe nuk duhet t’i
debulesé e tyre le shteg pér crregullime e deformime
edukative, Né t€ gjitha punét e shtépisé, t€ rregullimit
dhe t€ pastrimit t€é saj, té ckonomisé shtépiake, té
gatimit, t€ meremetimit té objekteve té démtuara, té
oborrit apo t€ kopshtit, né t¢ gjitha kéto puné fémijét
dora-dorés sipas moshés ¢ fuqisé duhet té ndihmojné, té
shérbejne e t€ punojné veté. Sa mé shumé puné e besim
né ta, aq mé shpejt ¢ mé lehté do t'1 kryené dhe, kur té
rriten nuk do t’'u duken té mérzitshme.

N¢ familjet tona kohét e fundit vihen re tendenca
pér t'i kushtuar mé shumé réndési veprimtarisé mendore
té fémijéve, meésimeve, ngritjes kulturore té tyre. Fémija
shkon né shkollé e, kur vien né shtépi e gjen tryezén ga-
t, sheh né televizor, ndryhet né dhomé e méson, del e
11 me shoké e me shoge. Nénat sidomos sakrifikojné.
Fémijét rriten parazit€. Po kush do t'ua béjé atyre punct
kur t€ rriten, kur t€ dalin t¢ pavarur né jeté? Rntet vajza
¢ mbaron edhe shkollén e larté pa prekur puné me dore,
mijaft g€ € dalé miré me mésime, mjaft ¢ t€ méso)é njé
a m¢ shumé gjuhé té huaja. Nuk po flasim pér shumé
djem g sillen trotuareve dhe e humbasin kohén me bi-
seda pafund pér muzikén, sportin apo filmat g€ kané
paré.. Nuk jemi kundér kujdesit t€ familjes pér t€ eduku-
ar tek fémijét vullnetin pér mésimin dhe punén mendo-
re, por jemi kundér teprimeve né kéré fushé, jemi kun-
dér sakrificés s€ prindérve ¢ gjoja né emér ¢ kujdesit
marrin pérsipér té gjitha punct e shtépisé, mjaft gé femi-
J€t t¢ pérparojné miré né shkollé. Kéta prindér pa dashur
kultivojné dembelizmin tek fémijét ¢ tyre. Ku nuk ka
rregull pér té€ angazhuar € gjithé pjesérarét e tamiljes né
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punét e shtépisé, duke pértshiré edhe fémijét, knjohen
njeréz q¢ gjithé jetén do t€ presin gjéra t¢ gatshme nga té
tjerét, cdo puné do t'u duket e véshtiré, e lodhshme dhe
¢ koté. Futini fémijét né puné, jepuni shansin té véné né
lévizje energjité e tyre, mundésité e tyre, vullnetin e tyre!
Té¢ jeni kérkues dhe té rrepté ndaj tyre, mos u bént 1€shi-
me, nxitini pér puné t€é mira dhe té dobishme, se pér
vete e kané. Kur té vaditen me puné gé herét, cdo puné,
sado e réndé g€ té jeté, ai gé €shté mésuar do ta kryvejé
shpejt ¢ lehté, pa bezdi, madje ndjen edhe krenari.

3. Disa késhilla pér prindérit lidhur
me edukatén e punés

- INxcali 18 vingté pér puné duke u bevé shembull § wmiré pér ta!

- Udbézoji sipas rregutlave themelore 1€ kryerjes s¢ punés! Fé-
mifa né bagi 16 ndbégimere t¢ garta ¢ shembullit 16 prindit nxile!
18 VEYE € prové aftésité e mundésite e veta.

- Lyp ¢ kirko pref femijés até gé ka forcd ai pér ¢ bévé, punét
u duben pérshtatur fugive trupore e fizike 1 femifes, madje edbe
sefesit ¢ moshés sé tyre. Duhen shmanour disa dallime ¢ kufizine
1¢ paarsyeshme mes puncve 1€ djemve dbe t¢ vajzave. VV'ajzat jané
mié 1€ shirnara dhbe  giinden mé prané nénave. Djemité fitojné vese
parazitizi, pér cdo shérbin ¢ vagel urdberoné motrén, edhe fur
kjo Eshié me e madbe, ¢ si pa 1€ keq edbe nénén, e pse jo mésoben
18 kérkoiné edbe prej babait. o rrallé na hedbin fajin ¢ tjeréve pér
parregullsité ¢ krijuara nga vefé ata, p.sh. nuk ding se ku i kané
librat apo mietet tiera & mésimit, nuk diné se ku i kané loférat
etf. Kur fémngeve u mbushet mendia dbe ¢ kuptojné se mand
Rryeiné mé puné, marein semer dbe jepen me kénaqési pas saj. Po
u mungol besing, figéshtoben dhe w gan puna né dore. Pér kété
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kemi shumié shembuj feonfliktesh e pakénagisish né familjet tona.
Lakonisht nénat ndévhyiné vend ¢ pavend né punén ¢ femijéve, si-
donmas 1€ vajzave. Edhe pa gené 1€ pranishme, ata i urdhéroiné gé
fa kryené miré punén, p.sb. kujdes pluburin nén divane, ndérsa
vajza €shié pikérisht duke béré po afé gé e urdbéron e éma. Diuhet
ditur se Riyerja e njé prne Ehé tharmi gé 1 shivin fénijét 7 hyné
wié pune tetér, u shtohet besimi e déshira pér puné.

- Paragite garté ¢ prevé kur do #¢ fillohet nje puné. Fémifa
dihet 1 mésobet Fu shmanget veprimeve ¢ lévigieve 1 kota, gé 5
hyjné né puné askuit ¢ gé 57 pranon arsyela, gé nuk viegné pér
asgié, por vetém i ngatérrojné, 1 lodbin e 1 mérzisin fenyit, sagé e
humbasin besimin.

- Mos pranoni as plogéshting mi 1€ vogél tek femijet! Prna gé
behet me pértesé e mérzi, Rrjjon mé voné né shumé veprime € tiera
crregullime 1€ rénda. INE familjet tona mund 16 viben re raste ¢
garta ¢ shembuf 1€ shumté 1€ cilét provoiné se ai fennife g i rri pi-
nes né 16, gé punon mie shpirt e nuk i shmanget cdo llgj pune 1¢ do-
bishine, ¢ tregon Réte cilési 16 larté 1 karaklerit né 1 giitha rretha-
tiat tfera 1 jetés.

- N famuilie mé mire se fado mund 8 hatobet késhilla:
Shiko 51 ¢ béf une; efa ta bijmé bashke; bige veté!

- Fénnjét dubet 16 shobin garte sest mundoben ¢ pérpigen nje-
eI per 1 jetuar ¢ pér 1€ nxgerré prodhime me diersén ¢ ferahéve 1¢
vet. Kjo wuk mund 18 shibet velém né mjedisin familjar ki jetoné,
por edbe né miqlé e dashamirét, né punishte, né ara e né stalla.
Kur shobin qé edbe buka gé bané prodbobet me diersé, frytet gé
shijoiné  duan  punén e lodbshme & kopibtarit, sarzavatet
kérkoimi shumé kajdes ¢ puné né ¢do stiné, rrobat qé veshin
prodhoben me shumé véshtirisi, atiberé ata kuptojné se puna éshié
né themelin e ¢do gicie gé ata pérdorin. Késhtn koncepti pér punén
zejerobet e thellobet.

- Béjini femijet qé té emopné pdo puné. Cdo puné éshié e do-
bishme. Familja e mé voné shiolla dubet 1€ luftopné piképanyet ¢
vabuara pér disa Noje punésh, sidomos pér punin fizike. Fshté ¢
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njobur ideja e shprebur nga filozofet greké se puna fizike 1€ largon
nga ideté ¢ kullnara. Shprebje té kétij géndrimi giegmé edbe sot né
shiumé familje.

- Prindi dubet t'u japé € vinjre argétinin e nevojshém krabas
t¢ giitha punéve gé kryené né shtipi. Ka prind gé i ladbin jashté
mase femifét né pune. Kujtoni pevindbat ¢ ngarkuara 1¢ vitit né fa-
nitljet fshatare, kur punét né bujgési kérkoiné shimé kraheé puné e
ata | ngarkoné sé tepirmi fénmiél. Puna nuke mbyt kénd, por me
miasé, né pérshtatie me moshin ¢ kushtet higiienike ¢ morale. Nése
i Shtréngopmé s¢ tepérmi fomiet né puné, ky éshié thjeshte shfryté-
zim ¢ mnndesive (& tyre. Femiget dubel t miésopné, 1 punojné, por
edbe t¢ difrejué e té clodben. Gjetja e nje mesatareje: pune, pushing,
clodbje e défrine nnk éshié e lebté, por kjo dubet bére nga priud.
Cdo teprim siell dém né edukalé.

Paragitém né vija t€ trasha problemet mé kryesore gé
té cojné né idené se themelet e edukates sé punés vihen
né familje. Fémija nuk lind dembel, por béhet i tillé nga
edukata e kege, fémija nuk lind punétor, por béhet i tillé
nga edukata ¢ miré g€ merr né familje. Kjo edukaté éshté
nj¢ thesar, nj¢ pasuri g€ fémija e merr nga prindérit.
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Edukimi mendor

Problemet e edukatés mendore né familje jané té
shumta. Ne do té€ trajtojmé disa prej tyre: vlerat e dituri-
s€ sipas mésimeve t€ Islamit, detvrat e edukatés mendo-
re, si dhe pérmbajtien dhe rrugét e realizimit t€ saj. Po
ndalemi né ¢éshtjen e paré me déshirén e miré gé prin-
dérit té kuptojné drejt rolin e tyre né kété fushé té vesh-
tir¢ t¢ edukimit,

1. Vlera e diturisé né Kur'an dhe né traditén
Pejgamberike

Pajisja e breznive té€ reja me pérvojén e kaluar, me
njé sistem njohurish, shkathtésish dhe shprehish ka gené
nj¢ problem shqetésues pér té giitha pertudhat e shoqéri-
s¢€ njerézore, pér té gjithé popuijt, pér € gjitha feté. Ky
edhe sot e késaj dite mbetet njé problem 1 mprehté i
shogérisé. Pajisja me dituri, me kultaré, me edukaté
¢shté e detyrueshme pér ¢do mysliman, femér apo
mashkull. Feja islame éshté e bazuar né diturl. Aftésia
pér t¢ menduar dhe pér t€ givkuar éshté njé nga cilésité
genésore té njeriut, kjo éshté njé dhunt themelore, pjesé
e méshirés pa kufi t€ Krijuesit fugiploté. Kjo e dallon né
ményré t€ qarté dhe t€ ploté njeriun nga krijesat e tjera.
Né¢ Kur'anin famélarté dhe né traditén Pejgamberike
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giinden urdhéresa, késhilla e porosi rreth vlerés sé dituri-
sé. Verseti i paré kuranor gé 1 zbritt Pejgamberit toné té
nderuar, Hazreti Muhammedit a.s., éshté: “Texo, we ewrin
¢ All-tlahut xD. sh. ténd, 7 cili &rijot (cdo gié). Kigoi nferiun prej
nié giaku 1€ ngjizir (e mitrén e nénés). Lexol Se Zoti yt éshté mé
bupari! Ai e mésor (njevinn) 1€ shrnaié me pené. la mésoi nperint
afé qé¢ nuke e dinte” (Kurani: Alek, 1-5). Tek sureja Fatir
theksohet prerazi: “Nuk jané 1¢ Darabarté i verbéri dbe ai gé
sheb dhe, as ervisira dhbe drita ¢ as bija me vapén. E nuk_jané 1
njiité as ¢ giallit ¢ 1€ vdeknrit, All-llahn bén 1 digioié até gé
ao... " (Kur'ani: Fatir, 19- 22). Islami 1 ka dhéné réndési-
n¢ mé € madhe mésimit e pérhapjes s¢ diturisé duke 1
inkurajuar besimtarcét qé ta kérkojné dituriné dhe t¢ hu-
lumtojné né t€ gjitha fushat e saj né ¢do kohé té jetés sé
tyre. Pejgamberi yné as. na nxit ¢ ta kérkoymé até
"nga djepi deri né& varr", sepse "kérkimi i diturisé
éshté detyré e ¢do myslimani dhe myslimaneje®. Du-
ke e vlerésuar dituriné tradita Pejgamberike thekson se:
“INEé qofté se njeriu mundohet té fitojé dituri, Zoti do
t'ia béjé mé té lehté rrugén pér né Xhennet*.

F'eja Islame thekson se pa ditur1 asnjé puné nuk
mund t€ b¢het e sakte dhe e vletshme. Dituria, mencu-
ria, arsyeja jané njé armé e fugishme né dorén e besimta-
rit pér t€ béré puné t€ mira, pér t€ jetuar ¢ pér té pérba-
lluar hallet e sa) né rrugé t€ drejté e té ndershme. Nga
ana tjetér Kur'ani porosit: “...Pe All-llahut ia kané frikén
nga robévit ¢ Tij, vetim dijetarét, All-llabu ébté mbi githeka
éshté mékatfalés.” (Kur'ani: Fatir, 28).

Besimrarét islamé e kané pér detyré jo vetém té gjur-
moiné dijen e té pajisen me t€ pér t€ kuptuar madhéshti-
né e Krijuesit, por kjo dituri duhet pérdorur pér té bére
vepra té mira n¢ dobt té njeriut, B jo vetém kaq, por al
qé di e ka pér detyré ta pérhapé dijen né fémiét e vet, né
miqteé dhe t€ aférmit e vet, né nxénésit e né mbaré sho-
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gériné. Pra, njeriu nuk duhet € fitojé diturt pér t€ ndri-
cuar mendijen, por pér ta véné né puné té dobishme e
per ta shpérndaré né t€ gjithé pjesétarét ¢ komunitetit.

Kjo bért qé né periudhén e pérhapjes sé islamit dhe
té shtrirjes masive té tij nga Kina n¢ Gijibraltar té pérpa-
rojné studimet né tusha t€ ndryshme dhe popujt islamé
t€ jené né ballé t€ zhvillimit shkencor. Qendra té ulla, si:
Bagdadi, Samarkandi, Damasku, Kordova et). u béné qy-
tetet mé t¢ lulézuara né € gjitha fushat e shkencave té
kohés, ku vecojmé astronominé, matermatikén, algjebrén,
gjeograting, studimet filozofike, letérsiné etj., duke véné
né ballé té tyre mjekésing.

Islami ¢shté né¢ kundérshti me prapambetjen, injo-
rancén, plogéshtiné kulturore, besimet ¢ kota e ¢do be-
sétytni g€ jo rrallé merr ngjyra fetare pér t'u maskuar e

pérhapur,

2. Dituria éshté e lidhur ngushté me edukatén, mendja e
ndritur me zemrén e miré

Verseti 1 paré kuranor jep urdhérin kategorik: “fexo,
me emrin e All-llabut xh. sh. ténd!". 1deja e paré gé € lind
né kéré rast ésheé kjo: kush e mésot dhe e edukot Hazretn
Muhammedin a.s. gé t€ pérballonte t€ gjitha ato detvra
t€ véshdra pér transformimin rrénjésor t€ njé shoqérie té
kalbur né vese, ku zotéronin grindjet, besimet ¢ kota,
prostitucioni, orgjité ¢ shumé vese té tjera ndjellése té
dekadencés e t¢ mjerimit shogéror? Pejgambert yné a.s.
ishte 1 pérzgjedhuri 1 All-llahut xh.sh.dhe u mésua e u
edukua nga All-llahu méshirémadh. Prandaj edhe
porosia ¢ par¢ €shté: Lexo, méso nga i gjithé libri i madh
1 jetés dhe 1 natyrés. Porosia e paré Eshté pérhapja e
diturisé pérmes mésimit. Pejgamberi yné as. u bé eduka-
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tor1 dhe mésuesi 1 paré 1 mésimeve t€ Kur anit, pérhapési
1 paré 1 fesé islame. E kjo ngjau si¢ e thamé né njé vend té
molepsur. T¢€ shkojné sot me gindra psikologg, sociologé
¢ ushtri t€ téra mésuesish me mjetet mé t€ sofistikuara pér
té shéruar plagét e rénda té shogérisé, por nuk do té kené
sukses as né njé t¢é qindtén e kérkesave. Prandaj pérdorimi
1 diturisé nga Hazret Muhammedi as. né emér t€ All-
llahut xh. sh. xh.sh., pérdorimi 1 fjalés sé miré shpresé-
dhénése qe mjetl 1 paré né arsimim dhe edukim.

Edhe sot pérvetésimi 1 dituris¢ duhet t¢é shkojé né njé
linj¢ me edukimin. Njeréz t€ ditur gjinden kudo, né té
gjithé popujt. Njohja, dituria nuk éshté e mjaftueshme pér
nj¢ shoqéri apo pér nj¢ individ. Njeriu 1 ditur njohurité ¢
tij mund t1 pérdoré né dobi t€ njerézimit, por edhe né
dém té u). A nuk shihni se sa dijetaré punoné né
laboratorét mé té sofistkuar pér prodhimin e arméve té
shfarosjes né masé? Edhe kriminelét sot jané ndér njerézit
mé té specializuar. Ata duke gené shpesh shumé té ditur,
edhe pasojat e veprave t€ tyre jané mé té démshme.

Prandaj All-llahu xh.sh. ¢ urdhéroi Pejgamberin a.s.:
“Lexo, me emrin ¢ All-llahut xh. sh. ténd”. Lexo, méso,
vézhgo, ndrysho né punc t¢ dobishme, pér hir t€¢ All-lla-
hut xh. sh., né vepra t€ mira , né€ rrugé t€ drejta. Nuk
¢shté fjala pér t€ lexuar vetém né libra, por né librin e
madh t€ jetés, t€ natyrés, t€ universit t€ pafund. Ja, vére-
ni nj€ bimé si lind, si rritet, s1 gjelbéron e lulézon, si ush-
qehet e jep fruta. A nuk éshté ky njé libér 1 hapur, a nuk
éshté ky njé argument pér dituriné e pafund té All-llahut
xh. sh.? Njthe kété ¢ do t€ kuptosh kété diruri, do t'1 af-
rohesh mé shumé krijuesit. Prandaj dituria € afron tck
Zoti, t€ bén té njohésh Krijuesin, té njohésh madhéshti-
né ¢ veprés sé tj, ta duash, ta nderosh dhe té kesh friké
nga dénimi 1 tj, g)€ g€ € nxit pér kérkimin e diturisé, pér
pérhapjen e saj dhe pérdorimin gjithmoné né dobi té
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vetes dhe t€ njerézimit. Kjo shtron domosdoshméring
qé njeriu me mendje t€ ndritur duhet njékohésisht t€ jeté
edhe me zemér té pastér.

3. Né familje, né shkollg, né ¢do institucion q& merret
me edukimin mendor duhet té kihen parasysh disa vecori
té metodologjisé islame, prej té cilave vecojmé:

A, Parimi i paré i islamit dbe i ¢do giije islame thekson se
All-llahu éshté wé: “Thua): Ai, All-llahu éshté Njé! All-lla-
hu éshté Ai gé cdo krijesé i drejtohet (i mbéshtetet) pér
cdo nevoje. As s’ka lindur ké, as nuk éshté 1 lindur. Dhe
At askush nuk 1 éshté 1 barabarté.” (Kur’ani, Thlas, 1-4).

b. Krfjinsd eshté njé 1érési e ploté, pikévisht sepse Eshté vepér e
wié krijnesi. Pjesémarrja e njeriut né ndryshimin e trans-
formimin e gjérave éshté njé domosdoshméri, pa kété
gjithésia do té ishte njé boté ¢ pandryshueshme dhe e
palévizshme, njé boté pér té paditurit, pér t€ marrér. All-
llahu xh.sh. nuk e obligon asnjé njeri jashté mundésive té
t): “Al-llabu nuk e obligon asufé njeri pérte] mundésisé sé tif, atiy
(njerint) i takon ajo qé e fitoi dbe atif i bie ajo (¢ keqge) qi ¢
meritor...” IQur'ant: Bekare, 2806).

c. It vérteta e shpallnar nga All-llabu éshté né nnitet & ploté
me ditwriné. Ao cfaré na njofton All-llahu xh.sh. me
shpalljen nuk mund t€ jeté e ndryshme nga realiteti, pasi
Al éshté krijuesi 1 mbaré realitetit dhe 1 mbaré sé vérte-
tés. Ky barazim logjik 1 arsyes mes sé vértetés dhe reali-
tetit me fakeet e shpalljes éshté parimi mé kritik qé du-
het té keté parasysh kéto:

- (.éshtjet g€ na 1 méson shpallja jané t€ vérteta, ato
jJané né pajaom me realitetin dhe pérputhen me té. Shpall-
ja e All-llahut pér té na udhézuar nuk mund té¢ kundér-
shtojé realitetin, Eshté tjetér se njeriu me arsyen e vet
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mund t€ b€j€ interpretme t€ ngutshme, alegorike apo
edhe duke u mbéshtetur mbi autoritetin shkencor té njé
tjetrl.

- Kurrfaré onfradikite apo dallivi mes arsyes dbe shpalijes
nnke Eshité perfundimiare. NE hulumtinin e natyrés mund ¢ bihen
gabime, bibet né iluzione dbe mendobet se &hIE kuptuar e vértela,
ndérsa mind edbe té arviben pérfundime 18 pabnara. Zbulinet
shieencore feant kaluar né shumé Zigzage dbe bipotesa.

- Cdo Hoj hulunetinni nuke mund 18 jeté i mbylinr dbe pérfun-
dimtar. Sado njolri 1€ thella géf t¢ arrijme, pérséri giithufé ¢ mé
shutme do 1€ kelé # tjera pér tn ghuluar.

4. Jeta éshté né unitet té ploté.

Kété mund ta shohim né dy drejtime:

a. Viudlneti hyinor ésbié dy llojesh: 1 pari dreptohet wibi bazin
e rregutlave hymore, @ shprebur né ligiet e natyrés. Ato mund té
njthen pérmes arsyes. All-llahu xh.sh. ¢ ka urdhéruar nje-
riun g€ t'1 hulumtojé, t'1 kuptojé, t'1 pérpunojé pérmes
diturisé dhe t'1 shirytézojé né dobi té vet. Cdo gjé éshté
krijuar né shérbim t€ njeriut. 1 dy#7 shprebet pérmes ligieve
maorale i realizoben vetén né livi dhe &érkoiné nshtvinin e liré 1¢
vullnetit personal. (Qejt, toka dhe malet, t€ privuar nga njé
vullnet i tillé nuk gené né gjendje ta bartin amanetin hyj-
nor. Vetém njertu e morl pérsipér até, sepse vetém a
éshté né giendje pér njé liri € tillé morale. Kjo cilési e
vendos ate mbi melekét, ngase ata nuk gézojne liriné ¢
bindjes dhe t¢ mosbindjes, prandaj edhe jan¢ inferioré
ndaj njeriut dhe u urdhéruan gé t"1 binden at). Bindja e
njeriut ¢shté mé e vlefshme se bindja e engjéjve, sepse
ajo béher nga njé krijesé qé ésheé né gjendje t€ veprojé
edhe ndryshe. Njeriu éshté i liré t€ zgjedhé té drejtén
(hallallin) ose té padrejtén - haramin, t€ mirén ose edhe
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t€ kegen.

b. Nyerin i krijuar pér i€ jetwar né Toké éshté i udhéznar ¢
permbushé ligiet morale. Ato jané wie me ligiet fetare. 1slami nuk
¢ ndan t¢é shenjtén apo fetaren (religjiozen) nga sheku-
larja. Sipas islamit ekziston vetém nj€ realitet. Prandaj,
té genit fetar nuk do té thoté térheqje nga proceset ¢ za-
konshme € jetés as nga krverja e nevojave. Eshté tjetér
gjé pastaj, nése veprimet njerézore mund té jené té drej-
ta, t€ vérteta, té hijshme apo jo.

9. Té gjithé njerézit jané njé, té barabarté, kjo éshté
bazé dhe mbéshtetje e universalitetit té islamit.

Urdhéresat, porosité, késhillat islame jané€ njé pér té
githé, st pér meshkujt ashtu edhe pér temrat, s1 pér té
rinjté ashtu edhe pér té€ moshuarit, si pér t€ pasurit ashtu
edhe pér té vartént,

Mendojmé se kryesore né aspektin ¢ edukimit dhe t€
formimit ¢shté nevoja g€ 1 riu islam né familje, né shko-
ll¢ e kudo duhet t€ njoh¢ né themel veprén e Krijuesit,
ta hulumto)é, ta kuptojé, ta pérpunojé dhe ta pérdoré né
dobi t€ vet e pér shogériné, Familja g€ né hapat e para té
jetés s€ fémijés dubet ta nxisé fémijén t€ ecé me siguri né
kété fushé kaq t€ véshtiré té formimit, g€ do t'1 hapé atjj
rrugét ¢ pérparimit dhe t€ afrimit me Krijuesin,
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Detyrat e edukimit mendor

Detyrat e edukimit mendor jané té shumta e té
ndérlikuara. Ne do té pérpigemi t€ trajtojmé disa prej
tyre, thjeshté e né pérshtatje me detyrat e tamiljes, naty-
risht duke marré parasysh se u drejtohemi prindérve.

8¢ pari, edukimi mendor synon t€ formojé njeriun e
né vecanti fémijét me dije, me dituri. Menjéheré lind
pyvetja: ¢ 'kuptojmé me dije? Dijer jané njohurité, shkath-
tésité dhe shprehité gé fiton njeriu gjaté jetés. Mendoni
pak se njerézimi né rrugén e vet t€ gjaré, g€ nga krijimi
ka grumbulluar njé pérvojé t€ pasur, qé ka ardhur gjith-
nj¢ duke u zgjeruar dhe pasuruar, Po marrim elementin ¢
paré t€ dijeve, njohurité. ('jané njohurité? Me njohur
kuptojmé konceptet, givkimet dhe arsyetimet, rregullat ¢
pérkufizimet. Ta shpjegoymé kété me njé shembull té
thjeshté. Fémija sheh njé kokérr mollé. Ajo éshté e kuge
apo ¢ verdhé, e émbél apo e tharté, e madhe apo e vogél,
ka er¢ t¢ vecanté dhe karakteristike. N¢ t¢ gjitha kéto
raste pérmes té parit, t&€ shijuarit, t€ prekurit apo té nu-
haturit, fémija merr ndijimet e para, perceptimet e para
mbi mollén si fryt. Dhe nga t€ gjitha kéto arrin té formo-
i€ konceptin pér mollén. E kur pérmendet molla si kon-
cept, fémija nuk ka parasysh njé kokérr mollé té vecanté,
as t€ kuge, as t€ verdhé, as t€ madhe, as t€ voggl etj., por
né kété koncept né ményré té pérmbledhté pérfshihen té
gjitha karakteristikat e kéty fryti. Késhtu formohen
konceptet pér té gjitha frutat apo bimét, kafshét e sendet



q¢ na rrethoné. Nga konceptet kalohet né sisteme
konceptesh. Nga konceptt mollé, dardhé, qgershi, kajsi,
fik, frua etj. etj. kalohet né njé koncept mé té gjeré, fryt,
zarzavate, bim¢, kafshe, send, frymor, njeri etj. Késhtu
krijohen sisteme konceptesh t€ lidhura e t€ varura njéri
me tietrin, q€ kané gjéra té pérbashkéta, té njéjta, por
edhe dallime mes njeri- tjetrit. NE kété ményré, sipas
moshés dhe zhvillimit fémija merr né ményré sistermati-
ke e t€ pandérpreré njohuri, formon até gé ne e quajmé
baza e shkencave. Njé degé e diturisé studion bimét, njé
jetér kafshét, njeriun, njé tjetér dukurité fizike, dukurité
kimike, historing, gjeografing, gjuhésing, letérsiné etj.

Pa mendoni pak sesa njohuri ka gruambulluar njeré-
zimi gjaté shekujsh. A mund t'u transmetohen t€ gjitha
témijéve t€ njé moshe? Kétu tutet né veprim njé degé e
pedagogjisé, didaktika. Didaktét, si t€ themi né sofrén e
madhe t€ diturisé, né bukén e saj ndajné rriskat prej tyre
kafshatat q¢ mund t€ pértypin fémijét sipas moshave.
Até qé mund té mésojé njé 1 rritur, nuk mund ta pértypé
njé femijé. Ajo qé éshté me vleré dhe interesante pér njé
fémijé tre vieg, s'ka asnjé réndési pér njé 15 viegar. IKétu
del edhe nj¢ problem tjetér shume 1 veshtiré. Njerczimi
ka grumbulluar shumé pérvojé gjaté gjithé historisé sé
zhvillimit té bj. Cfaré duhet t'u japim fémijéve nga ky
grumbull kaq 1 madh njohurish? Mendoni sa rafte me
libra kané bibliotekat tona e t€ gjitha jané njohuri, jané
thesar 1 njerézimit. Fémijéve duhet t'u japim ato njohuri
qé jané t€ vlefshme pér té sotmen, té cilat shpesh i quaj-
m¢é dije bashkékohore. Fémijét e sotém do té jené mje-
két, inxhinierét, punétorét, fshatarét dhe prindérit e s¢
ardhmes. Poeti 1 shquar kombétar, Naim Frashéri, ka
théné: “Meésojins femiget tuaj me miré se ju, se atyre u pérfet ¢
ardbmfa, ata pérgatifen pér ufé jeté mé K shvillnar se ¢ juaja‘.
Pra, mendoni sesa e démshme éshté pér shogériné apo
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pér familjen, nése djali apo vajza lodhet duke mésuar
giéra apo diturt € vjetruara, g€ nuk u vileiné pér asgjé.
Sapo dalin né jeté, ata e kuptojné boshllékun e pérgatit-
jes s¢ tyre. Sot del 1 mprehté problemi 1 formimit t& bre-
zit t€ ri me njé nivel t€ caktuar dijesh, ku eshté kombinu-
ar drejt pérvoja e breznive té vjetra me zbulimet dhe
arrigjet e sotme té shkencés. Por mos harroni se véllimi i
dijeve rritet kaq shpejt, saqé ato pér njé 7 apo 10 vijecar
dytishohen.

Edle ujé problem § dyté. Disa prindér, madje edhe mé-
suesit mburren se fémijét e tyre diné shumé, ata jané né
giendje t€ riprodhojné shpejt e miré njohurité ¢ fituara.
Mos harroni fjalén ¢ urté: “Jo sa di, por sa bén vien njerin’.
Pra, njohurité gé ka fitvar njé fémijé apo njé nxeénés, nuk
jJané mjet zbukurimi 1 mendjes sé tyre. B jo vetém kagq,
fémija mund € dijé shumé gjéra pér njé kohé, por ata
shpejt veniten e shuhen nga kujtesa, ata nuk jané t€ gén-
drueshme e té vetédijshme. Madje, edhe pse di fémija,
kjo nuk mijafton. Ai krahas njohurive duhet té fitojé
edhe shkathtésité e shprehité pér t'i véné né jeté njohu-
rit€, Formimi 1 njohurive dhe pérvetésimi 1 tyre nga nxé-
nesit ¢shté njéra an€, formimi i shkathtésive dhe i shpre-
hive éshté njé gé tjetér, por shumé e réndésishme pér
pErgatitjen ¢ njeriut per jetén. Po e shpjegoyme kéte me
njé shembull krejt t€ thjeshté, Sado gé t€ lexojé njé témi-
1€ e t€ marré udhézime pér notin, pér Iévizjet e gymtyré-
ve né ujé, pér kombinimin e kétyre lévizjeve, pér frymé-
marrjen, pér shikimin né thellési té wjit, ai kurré nuk do
ra mésojé notin, sic thoté populli, né shilte, por duke u
stérvitur, duke u zhytur né det apo né lumé. Nuk po pér-
mendim kétu stilet e notimit, shkathtésiné e shpejtésing,
clegancén, rezistencén et). Shumé fémijé apo té rritur
mund t'1 zotérojné rregullat e gramatikés, t€ drejtshkri-
mit apo t€ drejtshgiptimit, por kjo nuk mjafron. Fémija



duhet g€ pérmes shumé ushtrimesh né té folur apo né té
shkruar, pérmes diktimesh ¢ hartomesh t¢ shumta, duke
folur shpesh para t¢ tjeréve mund t€ zbatojé ato cfar¢ ka
mésuar. A ¢ vini re ¢ edhe nj¢ i rritur, kur merr ¢
shkruajé njé letér t€ thjeshté prish sa e sa faqe e nuk
¢shté 1 kénaqur me até cfaré ka shkruar. Pra, zotérimu 1
dijeve €shté njé kombinim 1 ndérvarur mes pérgatitjes
teorike dhe aftésive e shprehive pér t't zbatuar ato né
veprimearing ¢ pérditshme. Natyrisht, pér degé t€ vecan-
ta t€ dijes kjo éshté edhe mé e réndésishme. Mendoni
me ra né dorén e njé mjeku qé di shumé, por qé nuk ka
mjetet ¢ pérvojén ¢ duhur gé dijet e fituara t'1 zbatojé né
nj¢ té sémuré té caktuar. Gabimet ¢ tij ia mbulon dheu.
Mendo sa inxhinieré béjné projekte t¢ kégija ose, edhe
kur jané projektet e mira, i zbatojné keq.

Detvra e paré e edukimit mendor éshté formimi 1 fé-
mijéve, i nxénésve i njeriut me dije, me dije bashkékoho-
re, me bazat ¢ shkencave, me shkathtésité dhe shprehité
praktike pér zbatimin e tyre.

Sé dyti, nj¢ detyré tjetér e edukimit mendor éshré
zhvillimi @ proceseve psikike njobése, s1: ndijimet, perceptimet,
parafytyrimet, imagjinata st dhe 1 veprimtarnisé s¢ larté
mendore, 1 aftésive intelektuale,

Nijeriu ka pesc shqisa. Me anc¢ t€ syrit ¢ né moshe
té re njeriu fillon t€ njohé prindérit dhe t€ aférmit, ditén
e natén, lojérat, veshjet, ushgimet, format, madhésité,
ngjyrat, ungujt etj. Mirépo syri ka aftési t€ kufizuara,
nuk shikon né errésiré, shpesh edhe gabon. Fshté e njo-
hur dukuria optike ¢ pérthyerjes sé drités né ujé. St rrje-
dhojé e késaj dukurie njé shkop 1 zhytur né ujé na duket
i thyer, 1 shtrembér, gj¢ qé nuk éshté e vérteté. Shkopi né
takt éshté 1 drejté, syri na ka gabuar,

Me ané t€ veshit fémija dégjon zérin e nénés dhe té
plesctaréve té tjere t€ familjes, dégjon fjalé pérkédhelése,
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urdhra, késhilla, ndalesa, qorume. Mirépo veshi, s1 edhe
veté njertu éshté 1 kufizuar, At nuk e dégjon zénn qé
vjen prej shumé larg. Ne shpesh gabohemi duke kujtuar
se dégjuam z¢Erin e njé njeriu t¢ njohur, por né t€ vértete
nuk éshté ai. Késhtu mund t€ flasim edhe pér shqisat tje-
ra, t€ nuhaturit, t€ shijuarit, t€ prekurit. Si pérfundim
mund té themi se njeriu mund ta njohé botén pérmes
shqisave, por shpejt e kupton se dituria e marré prej tyre
nuk éshté e ploté, ajo éshté fillestare, madje €shté primi-
tve. Né kété mes ka réndést aftésia e témijéve pér té
vrojtuar, Ju keni hyré shpeshheré né shtépiné e njé¢ miku,
por po t¢ pyeteni pér objekter gé ka né oborr, pér lulet
apo pér numrin e shkalléve, pér sendet gé ka né dhomén
¢ pritjes et),. ju me siguri, ndonése kent hyré e dalé sa
heré, nuk jeni 1 sigurt pér té dhéné pérgjigie té sakta. Ju
mund té béni njé prové me fémijén tuaj. Djali apo vajza
gjaté rrugés pér né shkollé kalon para njé objekt té cak-
tuar, kalon para tij dy heré né dité, ndoshta edhe mé
shumé. Kérkont prej ti] ta pérshkruajé até objekt, apo
edhe ta vizatojé. Krahasoni saktésiné e pérshkrimit apo
t¢ vizatimit me objektin e vérteté. Do t€ shihni se fémija,
ndonése e ka par¢ me mijera here, persér nuk e ka vézh-
guar me imtési, gabon gjaté pérshkrimit apo vizatumit
pér shumé detaje, g€ asnjcheré s’i ka shkuar mendja t'i
vérej€ me kujdes. Besoj se éshté e qarté se njohja pérmes
shgisave ka réndésiné e vet, ajo éshté né themel té njoh-
jes, por éshté fillestare, madje duhet ushtruar, duhet
mprehur.

Giaté edukimit mendor proceset psikike qé pérbéjnd
bazén e njohjes duhet té pérpunohen e té mprehén duke
u lidhur me té menduarit. Populli kété e thekson me
shprehjen:*Mendja sheh, syni nuk sheh™, Njertu me ané
t¢ t€¢ menduarit analizon dhe pérgjithéson té dhénat e
shqgisave, ndijimet e perceptimet e drejepérdrejta pérpu-
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nohen e pérgjithésohen nga mendja e njeriut. Késhtu fé-
mija merr informacion nga shqisat, ¢ pérpunon kété e né
két¢ rast né rrjedhén e jetés stérvitet (€ kryejé veprime
mendore,si: analiza, sinteza, krahasime, pérgjithésime,
klasifikime, abstragime, konkretizime, zhvillon format e
t€¢ menduarit, si: konceptet, givkimet dhe arsyetimet, po
késhtu pérpunon ¢ forcon gjerésing, thellésiné, pavarési-
né, elasticitetin, konsekuencén dhe shpejtésiné e t€ men-
duarit. Jo vetém kaq, por njeriu kalon nga format ¢
thieshta t€ t€¢ menduarit né format mé té ndérlikuara.

S¢ treti, pergatitja e fémijéve dhe né pérgyithési e
njeriut pér puné t¢ pavarur njohése ¢ praktike, pajisja e
tyre me kulturén e punés mendore. Njeriu méson nga
prindérit, nga shkolla, nga veprimtaria e uj praktike, nga
myjetet tjera. Al duhet té attésohet g€ veté, me pérpjekjet
¢ veta té zhvillohet e € pérparojé né fushén e dijes, té
vetémésohet, té fitojé shprehité e punés sé pavarur njo-
hése. Jo gjithcka njeriu e méson nga té tjerét, por ai
duhet té dijé t¢ mésojé nga libri gjithmoné 1 hapur 1
natyrcs, nga sjellja e pérvoja e vet dhe e té tjeréve, nga
sukseset dhe déshtimet, nga rastet ¢ shumta q¢ 1
paragiten né jet¢, nga provat dhe cksperimentet. Por,
nése nuk fiton kulturén e punés studimore, né se nuk ka
disipliné pune pér mésimin né fémijéri, mendoni si do t'i
velé halli ket njeriu, kur té rritet. Mendoni s1 e ndjen
veten para shokéve t€ kulturuar e mé t€ ditur. Mos
mendoni se pér studim kané nevojé vetém shkencérarér,
jo, pér mésim e fitim dijesh t€ reja ka nevojé c¢do njeri i
c¢do moshe qofté. “Nijeriu plaker duke nxéné™,- thoté
populli yné. Né njé hadith t¢ Pejgamerit toné a.s.
theksohet me forcé nevoja e kérkimit té diturisé “nga
vdekja dert né varr®. Por natyrisht, sa mé ¢ njomé t¢ jeté
bima, aq mé lehté drejrohet, sa mé herét € firohet
kultura e punés pér mésimin e zhvillimin mendor, aq mé
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t€¢ lehté do ta keté njeriu t€ pasurojé, t€ zgjerojé e té
zhvillojé dijet e veta. A nuk keni dégjuar mjaft njeréz qé
me t¢ geshur thoné se sapo marrin njé libér né doré, na
z¢ giumi? B konsiderojné librin st bar gjumi. Kjo éshté
vértet¢ pér t€ geshur, por shpreh njé realitet, ndérsa ka
me mijéra njeréz gé e gdhiné gjithé natén mbi libra, né
laboratore, né eksperimente ¢ prova. Prandaj prindi
duhet t't kushtojé kujdes formimit té kulturés sé€ punés
mésimore tek fémijét. Kéto ishin ol detyrat themelore té
edukimit mendor.

Disa probleme specifike té edukimit
mendor né familje.

Pérgjithésisht ka njé koncept t€ gabuar lidhur me
edukimin mendor né familje, duke ¢ kujruar kété si njé
detyré vetém e shkollés dhe e mésuesve, Harrohet se fé-
mija para se t€ shkojé né klasén ¢ paré apo né kopsht, ka
kaluar tre apo gjashté viet prané familjes dhe né gjirin e
saj éshté edukuar. Studimet e psikologjisé eksperimenta-
le kan¢ vértetuar se fémija dert né moshén 17 muajsh ka
marré t¢ gjithé potencialin e duhur mendor, ai tashmé
¢shté nj¢é personalitet 1 ploté me t€ gjitha mundésité e
zhvillimit. Veprimtaria ¢ métejshme né kété fushé éshreé
shumé e domosdoshme, por ecén shumé mé ngadalé
dhe bén vetém pérpunime, thellime e zgjerime né vartési
me moshén dhe mundésité. A nuk dégjojmé ¢do dité se
témijét sot lindin me shkollé? Kjo éshté njé shprehje e
realitetit sepse fémijét kané mundési € shumta zhvilli-
mi. Nuk éshté vetém prindi burimi kryesor i informacio-
nit. Kur themi prindi kemi parasysh té gjith¢ pjesétarét ¢
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tamiljes e krahas tyre sot tamilja joné ka edhe shumé
mundési t€ tjera. Mjafton t€ kemi parasysh punén gé bén
radioja dhe televizioni me programet e tyre, libri etj.
Fdukimi mendor nuk éshté njé detyré spontane apo
¢ rastit. Vérteté familja nuk punon me programe si shko-
lla, por sectli duhet té keté parasysh se né fushén e edu-
kimit mendor ka shumé puné pér té béré, ¢ kéto duhet
t'l béjé me géllim, t€ planifikuara dhe té parashikuara.
Po marrim ndonjé shembull t€ thjeshté. Ju keni njé fé-
mij¢ pak ditésh apo pak javésh. Gjithnjé e ledhatoni, e
merrni né doré, i afroheni tek shtrati, e tundni, 1 geshni,
ndizni dritén ¢ dhomés, trokisni me dicka, pérgatisni
banjén dhe e fusni fémijén né ujé pér ta laré, e ushgeni, ¢
vishni etj. et]. T¢ gjitha kéto jané ngacmime t¢ jashtme
qé ushtrojné ndikime me shumé vleré né tormimin e at-
tésive perceptuese té fémijéve, g¢ ndikojné pér reagimin
e tyre ndaj mjedisit ¢ jashtém. Vini re, kur uji i banjés
¢shté i frohté apo 1 ngrohté, kur ushqgimi éshté i shijshém
apo jo pér fémijén, kur ai ka té ftohté apo t€ nxehté, fé-
mija reagon menjcheré, miraton apo kundérshton. Sa mé
afér t1 roimc fémijés aq mé miré do t¢ komunikojmé me
t¢, do t¢ kuptohemi mé miré me te, do t€¢ ndikojmé mé
miré tek ai. Gjithé kéto ngacmime t€ jashtme 1€né gjur-
mé né vetédijen e fémijés, krijojné pérvojén fillestare té
1] dhe njékohésisht edhe t€ prindit né punén me témi-
i€n. Ijo pérvoijé éshté edukim, madje njé pjesé€ shumé e
réndésishme e edukimit mendor. Ta shpjegojmé kété me
njé shembull mé té kuptueshém. Né familje fémija mé-
son té flasé. A vini re sesa shumé ushtrime béhen duke
gqené fémija krejt 1 vogél pér shqiptimin e disa tingujve
apo fjaléve. Vini re, sesa gindra ¢ mijéra heré e ushtroni
témijén t€ shqipto)é fjalét mam, mam, mama, bab, bab,
baba et). A nuk €shté ky hapi 1 paré, por shumé me rén-
dési né fushén e edukimit mendor? Ose vini re sesa ush-
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wime béhen pér t1 mésvar fémijét t€ ecin. Né fillim
ngrené kryet, e sjellin djathtas e majtas, para e mbrapa,
rrotullohen, ngrihen ndenjur, zvarriten, kacavaren apo
lévizin duke u mbajtur, rriné drejt né kémbé ( taaa), fi-
lojné t€ lévizin me hapa té shképutur. E dikur, cohu e
rrézohu hedhin hapat e paré e né mes brohoritjeve inku-
rajuese t€ prindérve fémija léshohet, fillon té ecé. Ky
éshté njé sukses 1 madh pér fémijén dhe pér t€ gjithé fa-
miljen. Sa pérpjekje, sa mund, sa sakrifica, madje edhe sa
dhimbije! E gjitha kjo éshté pérvojé, pérvojé vérteté
fillestare, por tani fémija duke folur me rrokje apo me
fjalé t€ shképurura komunikon, shpreh mendimet, reali-
zon materialisht at¢ ¢ ¢ kishte né mendje. Ecén, objck-
tet 1 afrohen, ata nuk jané aq té largéta, ai ngrihet dhe
shkon tek ato. Ky éshté njé hap me réndési drejt botés
s¢ madhe. I merr objektet, 1 shikon, 1 nuhat, 1 shijon, 1
prek, e kupton né se jané té nxehté apo té frohté, té lé-
muar apo té ashpér, té émbél apo té tharté. Dhe kjo
éshté pérvojé, éshté mésim, éshté diturt. Njé témijé gé
¢shté djegur njcheré tek shporeti, nuk ¢ shtrin kurré mé
dorén pér ta prekur. Fémija nuk e hap kurré gojén pér ¢
marre ushqimin pa e provuar njé heré me buzé. 1 pélgen,
¢ hap gojén, 5’1 pélgen, nuk e hap, qan, bértet. Dhe prin-
di e kupton se fémija tashmé di dicka, vérteté di pak, por
nuk dubet t€ cuditemi se pikérisht nga kéto pérvoja fi-
llestare hidhen hapat e paré drejt diturive mé té thella.
Edhe shkencétarét mé € shquar népér kéto rrugé kané
ecur. Do té ishte fatkeqési ¢ madhe g€ njeriu té mésonte
t€ ecte 20 vieg apo té fillonte t¢ mésonte té fliste né kété
moshé. Familja 1 jep pérparési t¢ mésuarit konkret, intui-
tiv, praktik, ushtrimeve te shumta, provave, te mesuarit
rast mbas rasti, t€ cilat edhe shkolla 1 pérdor me shumé
sukses.

Mendohet se shkolla ka pérparést n€ fushén e eduki-



mit mendor. Po, kjo éshté e vérteté. Shkolla €shté njé n-
stitucion 1 specializuar pér edukimin e fémijéve. Ajo pu-
non me rregull e me disipliné shkencore. Por jo gjithmo-
né¢ dhe jo pér gjithcka mund té keté suksese apo ka pér-
parési ndaj familjes. Po marrim pérséri si shembull gju-
hén. Nése né familje njé fémijé mésohet té shqiptojé ga-
bim disa tinguj, shkolla me té gjitha metodat dhe mény-
rat mé moderne t€ punés nuk arrin dot té ndryshojé até
qé¢ fémija ka fituar gabim né shtépi. Véreni shgiptimet
dialektore. Rritet e béhet burré djali, kryen edhe shkollat
e kualifikimet mé té larta, por ato g€ 1 jané béré shprehi
gabim né familje, nuk arrin dot t'1 korrigjojé si duhet.
Nj¢ fémij¢ ¢ nuk ka fituar n¢ shtépi rregullat filles-
tare t€ punés pér t¢ vrojtuar me kujdes dhe pér t€é ploté-
suar detyrat me pérpikén sipas njé radhe dhe rendi té
sakté, kur futet né shkollé, do ta keté shumé té véshuré
t€ ecé me hapin e shokéve. Véreni njé fémijé g€ nuk i ka
shprehité e rregullit e té disiplinés s¢ punés. Humbet kot
kohén, pengohet, habitet, nuk 1 vé veshin mésueses apo
shokéve, as nuk di t€ pyesé, as t€ dégjoj¢ me vémendje.
Shkurt, mbetet pas shokéve, fillon dhe 1 mérzitet mésimi
dhe shkolla, preteron té luajé, t€¢ ngacmojé té tjerct. I
pra, nuk €shté 1 paafté nga ana mendore, pérkundrazi, ai
mund té ket¢ potenciale t€ larta, por nuk ka disiplinén e
punés, nuk e ka fituar kété gé né vogéli dhe duhet njé
puné tepér e madhe riedukuese, e cila ésht€ shpeshheré
mé e véshtiré, aq mé tepér kur edhe mésuesit nuk kané
mundésité as durimin, as kohén e duhur pér kété. Rezul-
rati éshté 1 garté. Sa prindér vuajné pasojar e njé pakujde-
ste ndaj fémijéve kur ata té ishin t€ vegjél. Shpesh pér
kéteé behet burim dashuria e tepruar ndaj fémtjéve. Néna
merr persipér t¢ gjitha giérat, babai gjithashtu dhe témija
béhet 1 plotpushtetshém né familje. Kjo giendje vazhdon
edhe né vitet e shkollés. Sa prindér, gjoja né emér té
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ndihmés ndaj fémijéve uva zgjndhin detyrat atyre vetg,
sepse nuk kané kohé t'u rriné pérmbi koké dhe t'1 mé-
sojné. Fémija mésohet shpejt té hajé me lugén e té tjeré-
ve dhe kjo 1 duket e mir€, e lehté, ¢ zakonshme, Fémija
mbetet mbrapa t€ tjeréve, jo se €shté 1 pazhvilluar, por,
sepse nuk ushtrohet sa duhet t€ véré né lévizje fuqué e
veta mendore.

Né familje fémija merr elementet e para t€ njohuri-
ve, t€ shkathtésive dhe shprehive. Njohurité pér prindé-
rit ¢ rrethin familjar, pér mjedisin sheépiak, pér orendirté
dhe rolin e tvre, pér sendet qé ka pérreth apo né pérdo-
rim, si: orends, fruta, perime, bimé, kafshé ctj. etj 1 merr
n¢ familje. Po késhtu, njohurité elementare té sjelljeve
dhe normave morale mé mir¢ se kudo 1 merr né familje.
51 duhet t€ flitet me nderim ndaj mé t€ rriturve, ndaj
pleqve, ndaj migve, si duhet t€ sillet ndaj tyre, konceptet
e para pér punén, pronén, mirésjelljen, dashuriné pér
vendlindjen e atdheun etj. etj koncepte morale 1 merr gé
né familje. Natyrisht, né shtépi nuk do t€ béjé ndonjé
kurs mésimor, por hap pas hapi, rast mbas rasti ai vien ¢
tormohet e pérgatitet pér t¢ pérballuar detyrat e véshtira
mendore t¢ shkollés e t€ shoqérise.

Njé fushé getér me réndési éshté edhe formimi 1 fé-
mijéve me konceptet e para t€ njohurive fetare dhe prak-
tikat fillestare € saj. Né njé familje ku adhurohet Zot
xh.sh. dhe kryhen rregullisht praktikat fetare, né njé
shtépi ku babai dhe néna, gjvshi dhe gjyshja sillen sipas
mésimeve té larta té fesé soné islame, edhe fémija nén
shembullin ¢ miré t€ prindérve dhe me kujdesin e pérdit-
shém té tyre futet né rrugén e drejté, pérvetéson koncep-
tet fillestare té fes¢ dhe nis né fillim me sugjestion e nén
shembullin e té rriturve té praktikoj€ ritet tetare. Vint re
sesa shumé fémié qé nuk e kané borxh agjérimin, kur
vien ramazani apo edhe né ditét e festave fetare agjéroj-
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né. Vini re sesa t€ interesuar jané pér disa rite fetare.
Eshté detyré e madhe té ushqejmé tek fémijét ndjenjén e
detyrés pér fen¢ dhe praktikimin e saj. Sa me gézim afro-
het fémija pranc t€ rriturit dhe fillon e imiton até né ab-
des, né falje, né luge. Kjo éshté njé mirést ¢ madhe. Po
késhtu, duhen ndjekur kurset pér fémijét g€ organizojné
Myftinia, Medreseja, qendrat kulturore islame apo xha-
mité e lagjeve.

Raportet mes punés sé shkollés dhe t€ familjes,
ndérlidhja e kéyre dy insttucioneve themelore éshté njé
problem me shumé réndesi. Shpesh fémija trajtohet si
nj¢ top volejbolli, t€ cilin shkolla e hedh né fushén e fa-
miljes dhe anasjelltas. IKa shumé prindér gé duan té z¢-
vendésojné mésuesin. Jo rrallé e ndihmoné fémijén deri
né tepri pér t€ krver mésimet dhe detyrat shtépiake.
Ndonjéheré 1 marrin edhe mésues pér ndihmé. Madje né
shumé raste mésuesi né familje éshté béré njé dukuri
giithnjé e mé e shpeshté, sidomos pér léndét matemati-
ké, gjuhé té huaja apo léndé speciale. Kjo shpreh intere-
simin maksimal té familjes pér edukimin e fémijés s¢ vet,
por ¢ gjithé kjo duhet paré me kujdes. Nuk jan¢ t€ rrallé
rastet kur prindérit flasin me nénvleftésim pér punén e
mésuesit né shkollé, e né pérgjithési té té gjithé shkollés,
duke 1 méshuar vlerés s¢ punés ndihmése né shtépi. Kjo
nuk éshté e drejté. Sado t€ mundohet tamilja, nuk mund
t€ zévendésojé punén sistematike t€ shkollés. Nése
shkolla ka dobési apo ndonjé mésues nuk e kryen dety-
rén si duhet, kjo nuk do té thoté qé familja mund té
marré¢ té gjithé barrén e réndé gé 1 rakon shkollés.

Prindi duhet té kuptojé se edukata, qofté ajo e shko-
llés, e familjes apo e mjeteve tjera, edhe n¢ kushtet kur
ajo ¢shté e organizuar miré dhe e ndérlidhur, nuk mund
t€ arry)é gpthmoné suksesin ¢ pritshém. Kjo varet edhe
nga ftaktor: trashégmi. Shpesh trashéginia éshté ven-



dimtare. Njeriu lind me mundési t€¢ médha. Kéto mun-
dési jané dhuraté e T¢ Plotfugishmit, Méshiruesit, Kri-
juesit té gjithésis¢. Njeriu g€ né embrion merr me vete si
n¢ nj¢ kasaforté predispozitat e gjinis¢ njerézore, gjithe
mundésité potenciale té zhvillimit. Nijeriu lind me mun-
dést t&é médha, Format e larta té psikikés dhe funksion: 1
trurit jané té lindura si mundési pér t'u zhvilluar. Né
kushte té caktuara ato zhvillohen mbaré e miré ose edhe
dobésohen apo zhvillohen keq. Eshté e qatté se até qé
nuk ¢ ka falé Zot xh.sh., nuk mundet kurré ta plotésojé
as prindi, as mésucsi. Natyrisht, puna e edukatés ka vle-
rén ¢ vet, sepse arrin té ¢ojé pérpara, ta zhvillojé, ta pér-
punoj¢ mundésiné ¢ dhéné. Nése fémija nuk ka predis-
pozitat € duhura anatomo-fiziologjike né fushén e té dé-
gjuarit apo t€ ndjenjave estetike, ai e ka véshtiré t€ béhet
talent né fushén e muzikés. Pa mendoni se sa fémijé
stermundohen njé jeté t€ téré né njé fushé té caktuar té
artit, t& sportit, apo té dijes, pa pasur sukseset ¢ duhura.
Prandaj familja né radhé té paré duhet té vérejé me
shumé vémendije f€mijén e vet, nése né rrugén ¢ zhvilli-
mit shfaq manggési anatomo-fiziologjike, e pér kété duhet
t¢ késhillohet me specialistin, mjekun, mésuesin, psiko-
logun etj. Na vjen keq ta themi, por né kéte fushé dalin
disa dukuri negative: ka prindér gé 1 neglizhojné disa té
meta € véné re tek tEémijét e vet, madje, edhe kur 1 kon-
statojné, pérpigen t'1 nénvleftésojné apo edhe t'i fshe-
hin. Keni parasysh psh. kur fémija nuk sheh miré. Kjo
né mjaft raste konstatohet me shumé vonesé. Edhe kur
mjcku e pércakron sémundjen dhe jep porosité e duhu-
ra, ka ende mjatt prind ¢ e nénvleftésoné késhillén e
mjekut ose edhe nuk e zbatojné pér shumé arsve.
Shpesh ka njé taré ndrojtjeje apo ndjenjé turpi tek prin-
dérit, gé ndikon né kurriz té shéndetit té fémijés. E jo
vetém kag, por edhe pengon pérparimin e fémijéve né

100



mésime. Njé fémijé qé nuk sheh miré, nuk dégjon apo
ka njé sémundje tetér, natyrisht ¢ nuk ka mundési té
ndjeké rregullisht procesin mésimor dhe ai patjetér ka
rénte, prandaj i duhet njé ndihmé mé e kualifikuar.

Sot vihen re disa dukuri q& duhen pasur parasysh.

Nhumé fenmgé rriten né famifje me prindér & ndare, larg njeri-
letrit, babal punon né emigracion dhe nénés 1 del detyré
g¢ t€ merret ¢ vetme me témujct, gi¢ ¢ ndikon jo pak
tek fémijét,

INJE pjesé e miré e femijéve 1¢ emigrantéve shkojni 1€ jefojné s¢
bashkn me prindérit né njé vend #¢ bugj. Atje mésojné gjuhén
e vendit, Gjuha amtare jo vetém g€ lthet mbas dore, por
edhe krijon mjaft pengesa né aftésité ligiéruese té témijés
n¢ gjuhén e huaj. Dygjuhésia éshté njé véshtirési serioze
per kéta fémijé per integrimin né shogériné c re.

Ka wujé kategori fennifésh qé nik interesoben sa dubet per nie-
s, famifia nnke jep wdibmén e dubur, prapambetia theksobet,
pérparimi nwé mésime bie, fillopné ndérhyrjet tek mésuesit
dhe léshimet prej tyre. Nxénésit marrin déftesa kaluese
pa merité. Kéto dukuri trashégohen né té gjitha kategori-
té e shkollave, madje deri né shkollén e larté. Ka edhe
mé keg. Njé numér 1 madh nxénésish e braktisin shko-
1én dhe né rastin mé t& miré merren me disa puné té
thjeshta né ndihmé té ckonomis¢ shtépiake ose rriné e
kalojn¢ kohén me lojéra e veprime té padenja, jashté
ndikimit té edukatés shogérore apo té tamiljes. Kéta jané
fémné dist t€é brakusur, t€ cilét jo rrallé béhen kontn-
gjent 1 krimeve, né fillim t€ thjeshta, por gé me kalimin ¢
kohés paraqesin rrezikshméri shogérore.
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Problemet e edukimit mendor si dhe dukurité nega-
tive € vihen re né két€ fushé, nuk mund t'1 zgjidhé ve-
tém familja, pa nj¢ bashkéveprim té t¢ gjitha mjeteve ¢é
ka né dispozicion shogéria. Familja duhet dhe mund ¢
jape t€ gjithé ndihmén e duhur, duhet t€ tregojé interesin
maksimal t€ saj. Edukimi mendor fillon né familje, aty

hidhen bazat e tij.
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Edukimi estetik

Fdukimi estetik pérgjithésisht €shté trajtuar gjithnjé
si nj¢ problem estetik dhe si veprimtari e njé sfere té
ngushté specialistésh. Madje edhe problemet e pérmbaj-
tjes shpesh jané anashkaluar. Disa céshtje t€ vecanta té
edukimit estetik jané trajtuar pérmes edukatés morale,
mendore ose asaj té punés.

Edukimi estetik €shté pjesé me réndést e edukimit
dhe ky fillon gé né fémijériné e hershme, né familje, né
shkoll¢ dhe vazhdon gjaté térc jetés.

Detyrat e edukimit estetik

o  Formimi i koncepleve ¢ para estetiee pér & buknrén, 1
shimitnarén, ¢ lartén, 1¢ nltén, 1 madbivishinen ei.

o  [ormimi i aftésive pér 1€ percepinar IE bukurén kudo gé ¢
ndodbet ajo, né nalyré, né art, né sjellje, né té folur, né
veshie el

o [ormimi i shkathtésive, § shprebive dbe | zakoneve f¢
piira e 1 géndrueshme estefike tefe femijet

o  Forwimi i aftésive qé njohurité  pér kateporité estetike 1¢
wiind 17 shatojné né kusbte 1€ reja e né rethana € vecan-
fa jashté normave 1€ wésuara. Fémiél e 1€ rinffé debet té
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orientohen drefté dbe miré né problemet gé sot serviré jeta
dhe rrethanat &u jetoiné duke mbajtnr  njé qéndrim
dreité kunder ndifimeve 1€ papajtuara we normat eduka-
tés istame dhbe qytetare gé infiltropné wé jetén toié,

o  Formimi i aftésive pér ta krijuar & buknrén jo vetém né
veprimtaring artistike, por edbe né jeté, né puné e ué ¢do
veprimiart, gé shvillon njerin.

Kjo &shté njé paragitje pérgjithésuese ¢ detyrave té
edukimit estetik. Ato nuk mund t€é zbatohen t€ vecuara
njéra nga tetra, por t€ lidhura ngushté mes tyre, heré
merr pérparési njéra, heré tjetra, kjo sidomos né kushtet
e familjes.

Familja me jetén e veprimtariné e saj t€ pérditshme
¢shté n)é vatér me shumé réndési pér formimin e kon-
cepreve estetike dhe né pérgjithési pér edukimin estetik.
Kjo realizohet né ményrén mé té natyrshme, hap pas
hapi, duke paré e duke béré. Shpesh né themel té edu-
kimit éshté shembulli 1 mé € rriturve dhe témija né eta-
pat ¢ para t€ jetés ndjen dhe imiton. T¢€ gjithé kemi véné
re se sl néna krahas kujdesit higjenik shéndetésor duke ¢
mbajtur fémijén pastér, e mban njékohésisht edhe
bukur. A nuk keni véné re se pastérna né shumicén e
rasteve tek njerézit dhe posacgérisht tek fémijét éshté njé
shfagje ¢ s¢ bukurés. Njé fémijé i pastér éshte njékohé-
sisht edhe i bukur. Né fémijériné ¢ hershme pelenat e
bardha, té lara e t€ hekurosura e paraqesin fémijen edhe
t€ bukur. Kur rritet, njé fustan , njé kordele, njé palé ¢o-
rape t€ zgjedhur sipas ngjvrave edhe moshés e paragesin
vajzén e vogél té hijshme, Disa shprehi e zakone t€ ngu-
litura gé herér lozin rol t¢ madh né edukimin estedk té
témiés. Rregulli né mirémbajtjen e banesés, t¢ dhomés
s¢ ndenjés, t¢ sistemimit t€ enéve t€ kuzhinés, t€ ngjyra-
ve té bojérave t€ mureve, t€é mobilieve apo orendive tjera
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krijojné shije té vecanta tek fémijér. Nj€ ballkon me lule
apo nj¢ oborr 1 sistemuar dhe 1 fshiré me kujdes éshté jo
thjesht¢ i pastér por edhe i bukur. Né t¢ gjitha kéto
fusha g€ 1 pérmendém fémija ndjen e vepron. Ai éshte jo
thjeshté sodités, nuk percepton vetém t€ bukurén apo te
pastrén né mijedisin familjar, por njékohésisht ka edhe
dorén ¢ vet, veprimtarin€ e vet. Njé fémijé g€ stérvitet té
vishet veté, nuk do té pranonte té kishte njé kémishé té
pahekurosur, apo njé palé képucé té ndotura me balté.
Al duhet té ushtrohet ¢do dité nén syrin vézhgues té
prindérve t€ kontrollojé veten para se té dalg, q¢ t¢é keté
nj¢ paraqitje t€ hijshme. Nése fémijés 1 béhen Iéshime,
nésc néna apo babai nuk jané té kujdesshém né pa-
ragitjen ¢ jashtme, edhe fémijés nuk do t'i béjé pérshtyp-
je shtépia e patshiré, tavolina e papastér, pjata e ndotur
apo e pikuar nga gjella, képucét e palustruara, kémisha e
pahekurosur etj. etj. Késhtu nga dita né dité, nga rast né
rast fémija rritet dhe edukohet qé té keté njé paragitje sa
mé té hijshme. Né kété drejim prindi duhet té keté
parasysh porosiné ¢ Pejgamnberit a.s.”Vertete All-llahu
¢shté 1 bukur dhe ¢ do t¢ bukurén ™.

Q¢ né femijert prindi duhet t€ keté kujdes té eduko-
i€ tek fémua aftésiné pér ta perceptuar, pér ta kuptuar
dhe pér ta shijuar t€ bukurén né natyré. Natyra e gjallé
dhe jo e gjallé na mahnit€ me bukuring e saj g€ shprehet
né format, né ngjyrat, né tingujt, né aromat nga mé té
ndryshmet dhe njékohésisht nga mé té bukurat. Prindi
duhet té keté té garté se natyra gé na rrethon me té
ojitha pjesét e saja pérbérése éshté vepér e Krijuesit té
Plottugishém, All-llahut Famélarté. Cdo gjé gé na rre-
thon éshté krijuar né dobi té njeriut dhe at e ka pér dety-
ré ta njohé dhe ta véré né shérbim té vet. Vien pranvera
dhe mugullon bari 1 njomé, bulojné e celin lulet dhe dru-
njté vishen me gjethe. Dielli shkélgen né mes té qiellit

105



me njé ngjyré té kaltér manushage. Burimet e ujérave té
kristalté vérshojné dhe duke gurgulluar mbushin e fryjné
lumenijté. Kafshét gjallérohen me pafundésiné e llojeve ¢
tyre. N¢ két¢ vezullim mahnités t€ natyrés edhe fémijét
gézohen e lozin t€ liré. Ata duhet t€ mésohen té shijojné
kété bukurt né ¢do pamje gé té shfaget. Né kété vepér
mahnitése t€¢ Krijuesit asgjé nuk éshté e tepért, as e
shémtuar, Njé mrekulli né pamje dhe njé mrekulli edhe
mé ¢ madhe né veprim, né funksion. Véreni njé kafshé
cfaré do bretkosén p.sh. Zéri 1 saj i gjerré nuk mund té
krahasohet me kéngén e bilbilit, por né njé mjedis té
geté, mes fushash pa anc, né natén e errét, prané pellgje-
ve me ujé, kuakja ¢ korit t¢ bretkosave, apo pallja e nj¢
gomari, a nj¢ hamshori éshté né harmoni té ploté dhe
nuk krijon aspak homore negative, pérkundrazi na ngjall
gézim dhe kénagési, duke thithur ajrin e pastér, na ¢
mbush zemrén plot. Si té themi e plotéson kuadrin e asaj
natyre t€ geté. Po késhtu ngjet p.sh. me njé dukuri atmo-
stertke. Né njé naté té erret kur fryn e giémon, njé shkre-
ptimé e fugishme rrufeje ¢an qiellin dhe pas saj gicmon e
bubullon me bucimé. Gijithcka dridhet. Kjo né pamjen ¢
par¢ cshte e frikshme. Por a nuk éshté njckohésisht edhe
madhéshtore? A kent véné re ylberin pas shiut, até brez
shuméngjyrésh ¢ i bije ané e pértej giellit! Njé pérthem-
je e thjeshté drite nga piklat e vogla t€ ujit, krijon njé
dukuri ag madhéshtore. Po dukurité e natrés né vjeshté?
Tani si njé vagon plot fruta méma natyré 1 vEé para
njeriut t€ gjitha prodhimet e begata. Rrushi plot léng,
shega majhoshe, fiku mjalté, molla, arra, lajthia apo
bajamja jan¢ shtruar né sofrén ¢ madhe. Cili fryt eshte
mé 1 miré? Secila nga kéto fryte éshté njé dhurateé e
shtrenjté pér njeriun dhe e vlershme pér ushgimin e
shéndetin e tj. Kétu jané kombinuar miré e dobishmja
dhe e bukura. Syn, goja, veshi, dora, hunda e témijés né
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kété mjedis duhen mprehur pér € perceptuar t€ buku-
rén, pér ta kuptuar dhe pér té formuar ndjenja té holla
dhe t€ drejta estetike.

Kéto probleme té edukimit estetik  jané t€ lidhura
me formimin mendor, me dijet q¢ ka njeriu, Né njé mal
t€ zhveshur, né njé dité vere kur ¢do gur djeg njeriu ¢ ka
t€¢ véshtré té udhétojé, shpejton hapat pér € gjet freski-
né e pyllit. Ndérsa njé gjeolog sillet me oré té téra me ce-
ki¢c né doré duke u endur mes guréve pér té gjetur kam-
pionét ¢ mineraleve. Ai ka kénagésiné ¢ kérkuesit, sepse
né ato shkémbinj té¢ zhveshur mund té zbulojé pasun té
médha minerale gé ndrvhen né zemér € malit. A nuk
duket gart€ se sa vler¢ ka mbrehja e shgisave me thellési-
né e diturive pér fémijét 2 Nuk po trajtojmé kétu bukuri-
né e natyrés njerézore s krijesa mé e pérkrver, mé e plo-
t€, mé ¢ pérsosur si pérfagésues 1 All-llahut xh. sh. xh.sh.
né toké. Fémija duhet edukuar né radhé té paré qé té
cmoijé veten, t€ mbrojé vetveten, t€ njohé vetveten.
Duke e njohur veprén e Ktijuesit, bukuriné e mahnitsh-
me t¢ saj, do té€ kuptojmé edhe madhéshtiné e késaj vep-
re, por cdhe njckohésisht edhe dorén e pagabuar té
Mjeshtrit Krijues.

Né natyrén aq t€ bukur, né kété mjedis kaq té kénd-
shém shqisat e fémijéve mprehén e kénagén.

Cili dubet t€ jeté géndrimi 1 fémijéve ndaj saj? A
mund t€ ndérhyjé dora e njeriut pér té€ dhéné edhe ai
ndihmesén e vet né zbukurimin ¢ mjedisit ku jeton? Sa
ndikon familja né kété fushé? Secili nga kéto probleme
ka vlerén e vet, por ne do té ndalemi vetém né qéndri-
min e fémijéve ndaj sé bukurés né natyré. Véreni njé lu-
lishte, lulet shuméngjyréshe t€ kénagin me bukuriné dhe
erén ¢ tyre t¢ kéndshme, A mjafton € fémija t'1 sodisé
ngjyrat dhe € kénaqget me erén e tyre. Sa puné duhet té
aftésohen té dallojné ngjyrat dhe nuancat e tyre? Sa

107



variacione ka nga njéra ngjyré tek tjetra dhe brenda sé
nj¢jtés ngpvré? Shihni té verdhén dert né portokalli dhe
kate né sa dhjetéra e gindra variacione ndryshojné. Njé
mjeshtér teknolog ¢ merret me ngjyrosjen e pélhurave
mund t€ vérejé nuanca ngjyrash t€ pafund né t€ zezén
pér shembull, ndérsa njerézit e zakonshém kalojné pa 1
véné re nga e zeza né gri e prej kétu né té bardhén. Fé-
mija nuk duhet té sodisé e té kénaget, por edhe té méso-
i€ sepse késhtu mbresat do té jené mé té fugishme ¢ mé
t¢ géndrueshme. Jo vetém kaq, por edhe do t€é mbajé
géndrimin e duhur ndaj bukurisé sé natyrés. Ai po t’i
njohé lulet p.sh dhe mundin g€ derdh kopshtari pér rrit-
jen ¢ tyre, nuk do t¢ shtrij¢ dorén q¢ ta képusé st pa té
keq vetém sa pér t'l marré eré¢ ¢ pér ta hedhur pas pak.
Qéndrimi 1 témyjéve nday sé bukurés né natyré Eshté 1 li-
dhur me kujdesin pér ruajtjen e natyrés dhe ruajtjen e
saj, me punén gé bén veté fémija né kété fushé. Bari i
gielbér i oborrit éshté 1 bukur, por ai duhet ujitur, duhet
kositur, duhet pastruar nga barishtet e egra, pra duhet
kujdes i1 pérditshém dhe 1 vazhdueshém pér t€é, pér-
ndryshe thahet. Né se fémija punon veté né kéte oborr,
kurré nuk do t€ vejé kémbén pér ta shkelur barin apo
pér té képutur sé kot lulet e rritura me aq kujdes e puné.

ME sipér trajtuam kujdesin g€ duhet t€ ket€ 1 rrituri
apo fémna ndaj vetvetes. Tek njeriu duhet t€ jeté e bu-
kur edhe veshja, edhe sjellja edhe mendja. Njé djalé 1 ve-
shur miré nuk éshté kurré aq 1 bukur né se nuk sillet me
hije ashtu sikurse e kérkojné normat e edukatés. Véreni
njé djalé té rritur, t€ veshur miré, a1 né pamjen e paré du-
ket 1 hijshém, por sa fillon t€ flasé e t€ marré pjesé né bi-
sede, fjalét e tija té pavend, jashté arsyes, ia zbehin pam-
jen ¢ bukur, a1 me té vérteté mund té béhet 1 shémtuar, 1
pahijshém. Nuk thoté kot populli:”Mas i shiko gunén, shi-
Koji punén’’, ose “Shtat ¢ bije, mend asnjé fife” . Mendja, sjellja



e miré, ia shrojné hijeshiné njeriut.

Sot né mijedisin ku jetojmé lidhur me veshjen dhe
paraqitjien e jashtme dalin shumé probleme. Pér kété na
duhet té japim disa shpjegime. Njeriu vishet pér &
mbrojtur trupin nga agjentét e ndryshém atmosferiké, né
dimér me rroba t€ trasha e t€ leshta pér t'u mbrojtur nga
té frohtit, né veré me rroba t€ lehta, t€ holla, pambuku,
lir1 apo méndafshi. Késhtu krijon até mikroklimé té do-
mosdoshme pér trupin. Natyrisht veshja ¢ njeriut varet
edhe nga shumé fakeoré tjeré. Kéto lidhen me rregullar e
normat ¢ caktuara shoqérore, me zakonet e traditat, me
moshén, me seksin, me mjedisin ku jetojmé, me punén
qc béjme, ¢ me shumé faktoré tjeré shoqéroré, natyrore,
ckonomiké, psikologjiké etj. Nj¢ punétor mekanik duket
bukur me njé palé kominoshe gé e mbrojné gjaté punés
nga vajrat e ndotjet tjera, ndérsa do € dukej 1 shémtuar
né njé ceremoni zyrtare apo né njé festé familjare. Madje
¢ ka t€ ndaluar t€é vejé né xhami me rroba pune té papas-
tra. Po késhtu ka dallime té médha né shijet pér veshjen
mes femrave t€¢ moshave t€¢ ndryshme, njé plaké duket
bukur me rroba ngjyrash t¢ mbyllté, t€ zeza, gri, blu etj,
ndérsa nj¢ nuseje kéto nuk 1 shkojné, ajo sipas moshés
qé ka vesh rroba mé t€ celura, mé t€ hapura, me lule. N¢
njé¢ mjedis malor, me rrugé té thepisura e plot pengesa,
njé palé opinga gome jané shumé t€ dobishme pér
rrugétarin, ato nuk duken aspak keq né kémbén edhe té
nj¢ djalt € r1, por né trotuaret ¢ gvteteve ato duken té
shémtuara. Po késhtu né mal nuk duken aspak té bukura
képucér me taka, apo ¢orapet ¢ hollé najloni, kéto jané té
pérshtatshme né njé mjedis qytetar.

Shumé té rinj, sidomos vajzat, gjoja pér arsye vape
apo edhe mode dalin para publhikut gjysmé t€ zhveshura,
Ju 1 vint re cdo dité népér rrugét e gytetit, né mjediset fa-
miljare, shtetérore apo shogérore madje edhe né prezen-
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cén e prindérve apo edhe t€ t€ huajve. T¢ gjithé 1 shikoj-
né me habi, disa edhe me éndje apo edhe me syrin hile-
gar. Minifundet, shpatullat, madje krejt shpina, gjoksi
jashté jané shprehje t€ sé bukurés apo t€ njé tendence
drejt s¢ keqes dhe té pamoralshmes? Nj€ vajzeé apo grua
¢ zbuluar me t€ gjitha hiret pérjashta rrobave para syrit
lakmues t€ t€ huajve nuk duket bukur. Hiret personale
sidomos pér femrat jané dhunti pér té cilat duhet pasur
turp t¢ shikohen nga t€ huajt, madje edhe nga familjarét.
Kjo shfaqje ¢ femrés né mjediset shogérore apo edhe
shtetérore nuk pérputhet me asnjé normé morale té
tradités soné popullore dhe as fetare dhe ag mé pak me
normat ¢ fesé islame.

Sikurse shihet n¢ kéto fusha edukimi estetik éshté
sot njé problem mjatt 1 mprehté.

Krijimin e sé& bukurgs nga veté fémijét

Pér edukimin estetik, né kété fushé kaq delikate €
edukatés ka shumé réndési aftésimi 1 fémijéve pér t€ kriju-
ar t€ bukurén, té madhérishmen, t€ lartén ose edhe pér té
luftuar dhe shmangur t€ shémrarén, t€ ultén, t€ neverit-
shmen. Shpeshheré nuk ka shumé réndési qé f€mija apo 1
riu 1 di miré gjérat, réndési ka nése ai di £1 zbatojé né jeté
ato q¢ di, t'1 zbatojé né rrethana ¢ né kushte t¢é reja apo
edhe ta krijojé veté t¢ bukurén né té gjitha shfagjet e saj e
ne t¢ gyitha tushat ¢ veprimtarise. Attcsimi 1 femyjéve pér
ta krijuar t¢ bukurén kalon né disa shkallé.

Fémijét duhet té marrin njohurité dhe konceptet e
para pér kategorité estetike. Veérteté ata jané t€ vegjél dhe
né familje nuk mund t€ béhet fjalé pér koncepte e siste-
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me konceptesh né fushén e kategorive estetike, nuk
mund t¢ béhet fjalé pér njohuri té sistemuara shkencore,
por konceptet ¢ para té drejta duhen krijuar patjetér.
Ndoshta kjo nuk béhet né ményré rigoroze shkencore si
né shkollg, por fémija qé né familje, g€ né moshé e njo-
mé duhet t€ kuptojé dhe t€ formojé shkathtésité e shpre-
hité ¢ para pér kéto koncepte qofshin kéto edhe empiri-
ke, né format e thjeshta praktike si veprime, dukuri a
siellie q¢ kané lidhje me t€ bukurén apo kategorité tjera
qé¢ pérmendém mé sipér. Né veprimtari e sipér, duke
paré ¢ duke beré, fémija mésohet me konceptin e s¢ bu-
kurés né pamjen e paraqitjen ¢ jashtme, t€ trupit, t€ rro-
bave, t¢ orendive shtépiake, té tryezés s¢ bukés, t€ tavo-
lin€s s€¢ mésimeve, té librave té shkollés, té paragitjes sé
detyrave t€ shtépisé, t€ mbarésis€ s€ tyre, té shkrimit et).

Po késhtu mésohet t€ shgiptojé e té flasé bukur, té
pérshéndesé me hije e nderim mé té¢ médhenjté duke fi-
lluar nga prindérit e pjesétarét e tjeré té familjes, té ecé
hijshém, té géndrojé né tavolinén e bukés, t€ hajé, té
mbushé lugén, té pértypé kafshatén etj. veprime té vogla
né pamjen ¢ parc, ku shprehet bukuria e sjelljes sé njé fé-
mije t€ edukuar me shije t¢ holla né bazé¢ t¢ koncepteve
qé ka fituar né girin e familjes. Kjo pasta) bartet né
rrugt, né shkollé, né klas¢ ¢ kudo ¢ fémija apo i riu
ndodhet. Né té gjitha kéto mjedise paraqitja e fémijés
mund t€ shprehé bukuriné e sjelljes dhe t€ edukatés apo
edhe shémt, mund té krijojé emocione pozitive kénagé-
sie apo edhe negative, neveritjeje, mospranimi qé mund
t€ arrijné dert né pakénaqési dhe urreptje.

Punét qé béné fémijét né ndihmé té tamiljes jané té
shumta. Né secilén prej tyre shprehin gjendjen e tyre
emocionale, aftésité dhe shprehité estetike ¢ kané fitu-
ar. Ményra sest vishet fémija, st ndihmon né rregullimin
e shtépisé, né shtrimin e tavolings, né sistemimin e lu-
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leve t&€ oborrit apo t€ saksive, né rregullimin e vendit té
studimit apo té punés, shprehin fare qarté nivelin e per-
ceptimit dhe té krijimit t€ sé bukurés. Ményra si e vesh
kémishén njé djalé, si 1 kreh flokét, si i mbath képucét
tregon shpejt e qarté nése ka shije estetike apo 1 népér-
kémb ato. A nuk shihmi nganjéheré djem € veshur keq,
t¢ krehur edhe mé keq, me fletore té shkruara pa asnjé
rregull e hijeshi? A nuk jané kéta pasqyré e qarté e kérke-
save t€ ulta ndaj tyre nga prindérit dhe nga mésuesit? Sot
kushtet kané ndryshuar, por paraqitja ¢ hijshme ¢ tyre gé
shpreh kérkesat e larta té formimit estetik nuk éshté né
lartésiné e duhur. Ata priren mbas imitimeve t¢ modés,
gjoja t¢ perparuar. A nuk shihni vajza t€ veshura jashté
cdo norme qytetarie, t€ lyera ¢ t€ zbukuruara jashté ca-
geve t€ njerézis€, t€ zhveshura deri né lakurigést e té
gjitha kéto béhen né emér té modés.

Ka réndési g€ té rinjté t€ mbajné njé géndrim dinji-
toz. A nuk shihni vajza edhe djem gé né ambientet pu-
blike demonstroné sjellje, fjalé e gaz jashté ¢do rregulli
e norme? T¢ gjithéve na béjné pérshtypje sjelljet, fjalét,
géndrimet, muzika apo ¢do gjé ¢ 1 kalon caqget e s¢ bu-
kurcs, por q¢ pér fat t¢ keq bchen né emér t¢ sé perpa-
ruarés, té qvtetéruares, peréndimores.

Njé fushé e réndésishme e edukimit esteuk éshté
edhe shprehja bukur e garté ¢ mendimeve pérmes tjalé-
ve, pérmes gjuhés sé folur dhe té shkruar. Kjo nuk éshté
aspak dhunuo ¢ vecanté. Shpesh dégjohet tek fémijét
shprehja: nuk mé vjen hartimi etj. Shprehja e qarté e
mendimeve nuk éshté aspak dhunt e vecanté. Fémijét
duhet t¢é ushtrohen € né familje, madje qé né fjalét e
para q¢ t€ shqiptojné sakté e drejt tingujt, fjalét, fialite.
Nuk jané té rralla rastet kur t€ rriturit kénaqen me shqip-
tmet gjysmake dhe t€ gabuara té fémijéve. Ialét e théna
peérglysmé, tingujt e shqiptuar gabim jané dukur té na-
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tyrshme t€ pérpjekjeve & fémijéve q¢ sapo kané filluar té
flasin. Qéndrimi 1 t€ rriturve dhe né disa raste edhe 1 mé-
suesve, mospajtimi i tyre dhe pérpjekja pér t'i korrigjuar
¢sht¢ e domosdoshme. Prindi nuk duhet ta pérqeshé fé-
mijén as t¢ kénaget me gabimin duke 1a ledhatuar dobé-
sin€, pérkundrazi duhet té jeté shumé 1 matur dhe 1 kuj-
desshém g€ fémija té qortojé té metat gé vihen re. Ve-
tém késhtu at do té€ dié té korrigjojé veten dhe té ecé
pérpara né mésimin e drejté té fonetikés, € leksikut, té
lidhjes s¢ fjaléve dhe té ndértimit té drejté € fjalive.
Shqiptimi 1 sakté, shprehja e bukur dhe e drejté sipas rre-
gullave t¢ gjuhdés éshté nj¢ puné e véshoré ¢ kryhet me
shumé ushtrime dhe kujdes té dvanshém, mes prindit
dhe fémijcs. Nuk jané aspak té rralla rastet kur prindi bé-
het shembull 1 keq pér fémién. A1 duke dashur té jeté 1
aférm dhe 1 dashur me t€, gjoja se po merret vesh mé
miré, fillon e flet edhe veté me tinguj té shtrembéruar,
me fjalé gjysmake dhe me fjali té cunguara. Mé shumé
véshtirési paragesin ata fémi)é gé kané defekte t€ indura
né organet ¢ frymémarrjes dhe té daljes sé ajrit e té zérit
népér gojé. Ka fémijé ¢ kané mish né hundé, qé i kané
bajamet e sémura, q¢ kané defekte t€ gjuhés, t¢ dhémbé-
ve, té qiellzés apo t€ gryvkés. Kéta fémi)é kané prirje pér
mé shumé gabime, prandaj duhet mé shumé durim e
kujdes, duhen mé shumé ushtrime. T€ vegjlit duke e
kuptuar defektin e tyre, stepen, heshtin, kané triké e turp
t€ flasin, késhtu g€ e ruajné pér n)é kohé mé té gjaté de-
fektin dhe paaftésiné e tyre.

Krijimi 1 s¢ bukurés shprehet edhe mé qarté né vep-
rimtariné krijuese artistike t€ fémijéve. Ata q¢ né moshé
fare t€ njomé né ményra t¢ ndryshme kérkojné t¢ hedhin
né letér ideté e tyre pérmes figurave dhe ngjyrave. Me
balté, réré e plasteliné formojné gjithfaré modelesh qé
vetém ata 1 kuptojné. Kjo boté e re pér ta duhet inkura-
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juar nga prindérit, t€ cilét jo rrallé 1 marrin me té geshur
e tallen me punimet e fémijéve duke 1 quajtur shkarravi-
na. Fémnja kérkon té afirmohet dhe madje krenohet me
at€¢ (€ ka arritur t€ sajojé, kur papritmas nga prindi nuk
gien perkrahje, madije jo rrallé edhe tallje e kércénime.

Njé fushé po kaq me réndési €shté edhe ajo e kén-
gés, ¢ muzikés, e poezisé e pérrallés. Fémia pérmes tin-
gujve dhe faléve shpreh ndjenjat dhe emocionet e veta.
Sa mundési u krijojmé ne fémijéve né kéeé fushé? Disa
shfajésohen se nuk diné, disa t€ tjeré se nuk kané kohé.
Nuk éshté e drejte e fémijét té priren pas muzikés sé
pakontrolluar, filmave dhe letérsis¢ sé ndaluar pér mo-
shén. Shumé prindér tregohen liberalé ndaj fémijéve té
cilét dert né orét e vona, madje duke sakrfikuar edhe
mésimet, edhe gjumin shohin filma me subjekte jashté
shijeve dhe logjikés fémiérore. Pakujdesia dhe mosinte-
resimi i prindit jané mé t€ démshém se veté programet e
pakontrolluara.

Loja éshté njé fushé e gjeré pér edukimin estetik té
témijéve. Vajzat e vogla zéné lojé dhe sajojné me men-
dijen e tyre gjithfare subjektesh ku shprehin fort bukur
giendjen e tyre shpirtérore, heré behen néna, heré me-
suese dhe edukatore, heré nuse, heré gjyshe. Qeshin, qaj-
né, urdhérojné, heshtin duke krijuar gjithfaré situatash
interesante dhe emocionale. Ndérsa djemté kénagen né
ajrin e pastér duke bredhur e luajtur me njéri- tjetrin,

Tendenca e shumé prindérve éshté 1 mbajné fémi-
jét brenda shtépisé, sepse gjoja jané mé shumé nén kuj-
desin e tyre. Kéta fémijé nuk guxojné té luainé me top se
djersiten e ftohen, se ndyhen ¢ zhgérryhen me balté e
me pluhur, etj. arsve té rriturish. Nuk duhet t¢ harrojmé
se sjeljen e bukur, marrédhéniet ¢ drejta e t€ mira me
shokét fémijét meé miré se askund 1 shfagin né lojé. Kush
jané€ mé t€ bukur, témijét e skuqur né fytyré nga loja, fé-
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mijét e djersitur nga vrapimet apo verdhacukét qé mezi
lévizin e frikésohen edhe nga flladi 1 lehté?

Familja ka mundési t¢ shumta pér edukimin estetik
t¢ fémijéve, n¢ mes t¢ t¢ rriturve ata marrin konceptet ¢
para, formojné aftésité dhe shprehite e para estetike,
mbajné géndrim té drejté ndaj sé bukurés dhe aftésohen
ta krijojné até né veprimtariné ¢ pérditshme né familje,
né shkollé, né veprimtariné prakuke dhe né natyré.
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Edukimi moral

Né familje problemet ¢ edukimit moral zéné vendin
kryesor. Cdo prind, por sidomos néna kujdeset pér fémi-
J€n e vet, g€ a1 t€ jeté 1 shéndetshém, 1 bukur, 1 ditur e né
radhé té paré i sjellshém. Né familje dité€ pér dité né mé-
nyré té vazhdueshme dhe shumé t€ natyrshme fémija
edukohet me normat morale. Natyrisht qé né kété fushé
familja nuk éshté e vetme. Tek brezi 1 11 ndikojné njé seri
faktorésh dhe mjetesh shogérore t€ ndérthurura njéra
me tjetrén. Por tharmin, shtytjen, t€ gjitha virtytet e
mira, sjelljet dhe géndrimet e njeriut 1 marrin né tamilje.

Edukimi moral né bazé t€é normave té fesé islame
sot merr njé réndést t€ vecanté, sepse populli yné, stkur-
s¢ shkruan Haxhi Vehbi Gavocgi ... &a &alwar shumi
kohé larg fesé, bile edbe kundér saj né zemér, né' fjalé, né lexime,
ne puné, né familie e né shoqévi, derisa erdhi dita ¢ lirisé s¢ besi-
ity shicélgen dielli i fesé né vendin toné, 1 ggioi njeréZit nga gini,
krifor nindésing g ata I pérvetesoné e 1€ zhatopné rregullat e
mirésfelles gé pélgeben nga Zoti xh.sh. Sot té rinjté tané nde-
shen me shumé ndikime negative, t€ cilat 1 térhegin né
botén e s¢ keqges, t&¢ sé ndaluarés, drejt € mirave té
shfrenuara t€ késaj bote farfuritése. Shogéria joné éshté
molepsur me lloj- lloj krimesh e veprash t€é ndaluara gé
nga pijet alkoolike e droga, prostitucioni, vrasjet, grabit-
jet, e deri né sjelljet e padenja né familje, né shoqéri e né
institucionet shtetérore, Kéto rrethana na nxisin g€ né t¢
gjitha tushat e me te gjitha mjetet, por sidomos né famil-
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je t€é punohet mé shumé, mé me kujdes pér t1 edukuar
fémijét me moral t€ shéndoshé. Né Kur’an vilerésimi pér
besimtarét éshté ky: “Besimtarét dbe besimtaret jané & dashur
peér npevi-tretrin, wrdbéropne pév ¢ miré dhe ndalojué nga e kega, ¢
Sfalin namazin dbe japin segating, e respekitoné All-llabmn dbe
Dérgnarin e 1ij. TE tillét do t7 méshiroje All-lahn. All-lalb
éshie ngadbéngyes, i nrté. .. "(Kur’ani: Tevbe, 71-72).

Ndérsa nga tradita Pejgamberike jané trashéguar njé
numér 1 madh mésimesh ¢ udhézimesh me vlera morale
t¢ cilat do t€ kemi rast £'1 citojmé.

Cilat jané synimet dhe detyrat e edukimit moral?

S¢ pari, fémija né gjirin ¢ familjes duhet té formoj¢
konceptet e njohurit¢ mé themelore morale islame. Disa
nga kéto koncepte jané: koncepti 1 besimit (imani), 1 mi-
résisé, 1 devotshmérisé, 1 jetés, 1 mékatit, 1 lirisé, 1 barazi-
s€, 1 véllazérisé, 1 paqes, 1 bashkésise, 1 mirésjelljes, 1 fri-
kés, i shpresés, 1 singeritetit, 1 vendosmeérisé, i
falénderimit, 1 dashurisé etj. Fémijét duhet té formojné
parafytyrime té plota e té sakta mbi sjelljet dhe veprimet
morale, t€ dallojné t¢ mirén nga e keqja, hallallin nga
harami, t¢ drejtén nga ¢ shtrembéta, t¢ kontrollojné
veten dhe t€ jené rigorozé dhe kérkues jo vetém ndaj
vetes, por edhe shokéve e migve tjeré né jeté, té
respektojné normat e rregullat morale né familje, né
xhami, né shkollé¢, né rrugé e kudo gé té ndodhen né
pérpjekje me t€ tjerét. Fémijét nén kujdesin e nénés apo
mé t€ rriurve né familje, mé voné né shkollé, né rrugé
apo né shogéri fillojné té kuptojné ¢’éshté e miré apo e
keqge, formoné konceptet dhe parafytyrimer e para
morale.

Sé dyti, tormimi 1 bindjeve morale. Koncepti islam
pér edukimin moral st proces veprues 1 méson prindérit
qé t€ punojné me fémijét né meényré € vazhdoueshme, qé
t¢ mos kufizohen vetém né formimin ¢ témijéve té vet
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me parimet, me kategorité dhe rregullat e moralit, por té
gjitha ¢faré ka mésuar fémija apo 1 riu né fushén e mo-
ralit té shndérrohen né bindje t€ brendshme t€ tyre. Vi-
het re se shumé fémijé né familje, por edhe né shkolle ¢
m¢é gjeré i kané € garta konceptet apo normat e sjelljes,
por nuk 1 zbatojné apo edhe 1 shkelin ata kur jané larg
prindit, mésuesit apo edhe mé té rriturit. Njohurité dhe
normat e pérvetésuara duhet t't udhéheqin fémijét né
veprimeariné dhe né sjelljen ¢ tyre té pérditshme. Jo sa
di, por sa bén vlen njeriu. Feja joné éshté fe e veprimit.
(do prind dhe edukator duhet ta ketc té qgarté se feja is-
lame 1a I¢ njeriut liriné ¢ zgjedhjes ashtu sic déshiron ai.
Rur’ani thoté : “ E # thway: "2 vérteia éshié nga Zott juay, ¢
kush 1€ dojé, le t¢ besojé, e fensl K dojé, le & moboje. (IKur’ani:
Keht, 29). Koncepti islam 1 lirisé éshté njé njési e besi-
mit, nj€ urdhér 1 larté 1 Krijuesit Suprem. A1 bazohet né
parimet themelore g€ vijojné: vetédija e njeriut €shté
subjekt vetém 1 All-llahut xh. sh., té Cilit ¢cdo njeri 1 pér-
gjigjet drejtpérdrejt; cdo qgenie njerézore éshté pérgjegé-
se pér veprat ¢ veta dhe vetém asaj i ¢shté lejuar ¢
mbledhé trutat e punés s¢ vet; Zoti xh.sh 1a ka urdhéruar
njertut pergjegjesiné pér t¢ vendosur pér vetveten dhe se
njertu €shté 1 pérgatitur nga ana mendore dhe shpirtéro-
re dhe ka gjithashru aftésité praktike gé e mundésojné té
kéto kuptojmé sé fémija apo i riu duhet t€ jeté pérgjegjés
pér veprimet e veta dhe € ndérgjegjésohet, t€ jeté 1 veté-
dijshém pér até qé bén. Ka plot raste gé fémijét dhe né
pérgjithést njerézit jané né glendje té shohim gabimet
apo t¢ metat né sjelljen e té tjeréve, por kur éshté fjala
pér veten, ata nuk pranojn¢ asgjé. IKeté populli e ka per-
glithésuar me nj€ falé € urtc: Nbeb gomen e etrit dbe nnk
shely tramn e vel.

Né fushén e formimit té bindjeve morale tek fémijét
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tamilja luan rolin kryesor né raport me té gjitha mjetet
dhe faktorér tjeré t€ edukimit jo vetém pér shkak té
vazhdimésis¢ maksimale t€ punés edukative né familje,
por, edhe sepse prindi ésht¢ né kontakt t€¢ vazhdueshém
me fémijén e vet dhe ky €shté 1 natyrshém, pa as mé t¢
vogln zyrtarizém, Néna apo c¢do 1 rritur né familje me
shembullin e vet, me veprimet e veta té thjeshta e té pér-
ditshme éshté njé faktor me réndési dhe shembull
shumé 1 fuqishém qé fémija gé né moshé té njomé sheh
dhe imiton, né fillim né ményré t¢ pavetédijshme e pas-
taj me bindje t€ ploté. Cdo veprim a sjellje sado e thjeshté
¢ nj¢ té raturt né shtépt ésheeé nén vézhgimin e fémijés
dhe I¢ gjurmé tck ai. Prindi duhet ti géndrojé fémijés
pran¢ me késhilla, me porosi, me udhézime, me qortime,
me urdhra e ndalesa t€ cilat do t1 vlené pér gjithnyé.
Natyrisht, shembulli dhe sjellja e prindit éshté me shumé
réndési. Ai duhet t€ kujdeset edhe pér shokét apo shoget
¢ fémijés s€ vet, sepse njé shoqéri e miré éshté njé mjet
me téndési né sjelljet dhe veprimet praktike té fémijés. Ad
né¢ mjedisin shogéror dhe pikérisht me shokét e vet
afirmon bindjet e veta morale dhe sjelljen e vet.

S¢ trets, tormimi 1 shprehive dhe 1 zakoneve té sjell-
jes morale. Pajisja e fémijéve me njé sistem sa mé té plo-
t¢ shprehish e zakonesh té€ sjelljes n€ pérputhje me nor-
mat morale islame ka pér géllim gé ata té veprojné kudo
gé t€ gjinden dhe né cdo rrethané me bindje t€ ploté e
né ményré t€ pavarur. Ata duher t€é mésohen té kontro-
llojné veten dhe veprimet qé béjné, t€ jené t€ pérgjeg)-
shém dhe té veprojné me bindje té plota ¢ pér hir té All-
lahut t¢ gjithédijshém. Kérkesat ¢ shtruara nga prindi
pér nj¢ normé a sjellje fémija jo vetém g¢ duhet t'i
kuptojc ¢ té jeté 1 vetédijshém pér to, por edhe duhet '
zbatojé né jeté né ¢ githé veprimtaring gé zhvillon e né
cdo rrethangé gé t€ ndodhet. Zbatimi dhe ushtrimi i
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vazhdueshém né veprime praktike krijon mundésité gé
t¢ formohen shprehi dhe zakone té mira té sjelljes sé
drejt¢ morale tek fémijét. Opinioni i drejté né familje,
kérkesat unike n¢ tamilje, shkollé dhe shoqéri béiné ¢ 1
riu kudo té wveproje miré dhe né bazé t€ normave
morale. Pér fat té keq né mjediset tona familjare dhe aq
mé pak shkollore dhe shogérore normat morale islame
nuk kané zéné vendin e duhur. Jané veté témijét apo
edhe t€ rinjt€é né shumé raste shembull dhe mésim pér
prindérit ¢ paformuar. Kété e kemi véné re me fémijét
dhe t¢ rinjté e medresesé, t¢ cilét jan¢ njé faktor me
réndést edukimi moral dhe kémbéngulés pér zbatimin e
normave dhe kérkesave islame né familjet e veta apo
cdhe tek shokét e shoget. A nuk vini re se si né xhamité
tona ka mé shumé t€ rinj e fémijé, ndérsa baballarét e
tyre mungojné pér shumé arsye? Né familjet tona duhet
t€¢ krijohet njé mjedis i shéndoshé kérkesash dhe
veprimesh praktike islame, ku témijét té ushtrohen
sistematikisht pér zbatimin e normave morale dhe té
formojné zakone té géndrueshme dhe shprehi té sjelljes
s¢ larté morale islame.

8¢ katérti, ¢ gjithé puna pér edukimin moral duhet
t€ na cojé né njé pérfundim themelor, formimin e ndér-
gjegjes morale islame. Fémija, 1 riu apo 1 rrituri t€ gjykoj-
né e t& veproné né bazé té parimeve t€ moralit 1slam,
Sielliet e veta apo sjelljet e t€ yeréve t1 analizoné né
bazé t&é mésimeve € Kur'anit, tradités Pejgamberike dhe
shembullit t&€ mé té miréve. Né familjet tona duhet gé fé-
mijét té jené q€ herér né kontakt me kéto norma dhe té
stérviten g€ t'1 zbatojné ato me kujdes dhe pérpikéri.
Késhtu nuk do té kené vetém koncepte té thata e té me-
suara pérmendsh, bindjet e tyre té ushtruara dhe t¢ zba-
tuara n€ veprimet ¢ pérditshme né ményré t€ ndérgjegj-
shme do té formojné zakone e shprehi té drejta morale
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dhe né két€é ményré, hap pas hapi q€ herét tormohet
ndérgjegija morale islame g€ 1 udhéheq ata né jeté, Vep-
rimet ¢ thjeshta e t€ pérditshme, né dukje pa réndési,
marrin vilera dhe kuptim t¢ larté, marrin vlerén e njé
adhurimi kur béhen pér hir t€ All-llahut xh. sh. xh.sh. .
Né kété ményré familja béhet mé vatér me réndési e
edukimi té fémijéve t€ vet. Ata nén kujdesin e prindérve
dhe nén shembullin e tyre plotésojné njé nga kushtet e
réndésishme € besimtarit islam, formimmin dhe edukimin
moral. Pejgamberi yné 1 nderuar na ka léné kéeé késhillé
me vleré: “Njeriu €shté 1 siguruar kur ta keté té
dlirté zemrén e tij pér besim, ta keté mendjen e
shéndoshé, gjuhén e t) t€ vérteté, shpirtin e 6
paqedashés, karakterin e tij té pastér e t€ sinqgerté
dhe syté pér té paré”. Pra shembulli mé 1 miré e 1
pérsosur pér moralin shembullor éshté Muhammedi a.s.
shih pér kéteé se cka thot€ All-llahu xh. sh.: "1 érter & ke

moratin ¢ madh (1€ pérsosur)”

Brendia e edukimit moral

Svnimet dhe detyrat kryesore t€ edukatés morale
kané vlerén e tyre, por familja e sé bashku me té e gjithé
shogéria duhet formojé tek fémijét dhe t€ rinjté koncep-
tet dhe njohurité me bazé morale, kéto t€ kthehen né
bindje, né shprehi dhe zakone té sjelljes dhe e gjitha kjo
t¢ coj¢ ne formimin ¢ ndergjegjes morale 1slame.

Svnime edukimit moral kané njé pérmbajtje, kané
njé brendi. Prindi dhe ¢ gjithé familja né punén e pérdit-
shme pér edukimin moral duhet té dijé se c¢faré do t'u
mésojé fémijéve t€ vet né fushén e moralit islam. Kérw
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pérfshihen tparet morale, ndjenjat morale islame, ideté,
kategorité dhe normat e mirésjelljes.

Morali islam pércakton qarté parimet, rregullat e
marrédhéniet ndérmjet njeriut dhe All-llahut xh. sh.
xh.sh., njeriut dhe njerézve tjeré, njeriut dhe krijesave té
tjiera t€ gjithésisé dhe ndérmjet njeriut dhe thellésisé sé
ndérgjegjes sé vet. Myslimani duhet té kontrollojé  sjell-
jen dhe veprat, fjalét dhe mendimet, si dhe ndjenjat e
géllimet e tij. Eshté detyré e tij ta miratojé até qé éshté e
drejté dhe té lufrojé kundér asaj gé éshté e keqe, ta kér-
kojé té vértetén dhe t'1 shmanget sé padrejtés, ta ushqejé
t¢ bukurén dhe té shéndoshén dhe t1 largoher té turpsh-
mes dhe t¢ shémtuarés. Q¢llimet e tij jané ¢ vérteta dhe
virtyti. Pérulésia dhe thjeshtésia, pérzemérsia dhe méshi-
ra jané natyra e dyté e ti). Arroganca dhe zbrazésia,
vrazhdésia dhe indiferenca jané t€ pahijshme, ofenduese
pér té dhe té papranueshme nga Zot. Marrédhéniet e
myslimanit me All-llahun jané té lidhura ngushté me da-
shuriné, adhurimin dhe dégjimin, me besimin e ploté
dhe me ndershmériné, me pagen, rehatné shpirtérore
dhe veprimtariné aktive. Né kété mes mund € marrim
vetém nj¢ aspekt t€¢ marrédhénieve t€ njeriut me até qé
éshté themelore, mbéshtetja tek Zoti xh.sh. Ky problem
n¢ familjet tona ndeshet ¢do dité né € gjitha aspektet e
veprimtarisé s€ familjes. Njeriu, prindi, madje edhe fémi-
ja 1 vogél pérpiget té plotésoj€ nevojat e veta e pér kété
duhet té kérkojé mbéshtetjen ¢ All-llahut xh. sh. xh.sh.
Eshté e njohur késhilla e Pejgamberit a.s. "Lidhe devené,
pastay mbéshtetu tek Zoti xch.sh.” Njeriu nuk duhert té gén-
drojé¢ indiferent, duarlidhur, duke pritur riskun e vet.
Nijeriu, po té¢ dojé Xhennetin, duhet t¢ punojé miré, po
t¢ déshirojé¢ arsimimin, duhet t€ mésojé, po t€ kérkojé
pasuri e begati né familje, duhet té lodhet ¢ t€ punojé
shumé, po t€ ruhet nga sémundjet, do t€ keté shéndet té
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miré€, po t€ kérkojé nderim e vlerésim nga t€ tjerét, duhet
t€ sillet me edukaté e kulturé, Muslimani ¢do gjé duhet
ta béj¢ pér hir t&¢ All-llahut xh. sh. dhe té mbéshtetet ve-
tem tek Al .. Dituria e Zotit ka pérfshiré ¢do gié; ne vetén ¢
ZLoti jemi mbeéshietur dhe vetém te Ai kemi varur punét tona...”
(Kur'ani: A’raf, 89)

Njé 1 urté ka théné se njeriu i lutet All-llahut té gjith-
méshirshém né dy ményra: me fjalé dhe me puné. Lutjes
s¢ paré All-llahu xh. sh. mund t1 pérgjigjet né kété jeté
apo né jetén tjetér. Kjo €shté né dorén e All-llahut xh.
sh., por lutjes me puné Ai 1 pérgjgiet menjcheré. Puné-
torit ¢ ngrihet herée né méngjes dhe derdh t€ gjithe di-
jen dhe mundin ¢ tij g€ ta kryej¢ punén sa m¢ miré, me
ndershméri e drejési, All-llahu 1 pérgjigiet menjcheré
shuméfish, Ideja éshté e qarteé. Al prind g€ déshiron té
rrisé fémijé t€ edukuar miré dhe me moral t€ shéndoshé,
duhet té japé shembullin e tij né puné, duhet t€ pérveshé
ménggt e té derdhé shumé djersé. Nuk mund té keté fé-
mijé t€é edukuar miré pa treguar t€ gjithé kujdesin e pér-
ditshém dhe té vazhdueshém. Nuk mund té kené shén-
det t¢ miré fémnét pa 1 mbrojtur nga sémundjct € pa u
kujdesur pér jetén e tyre. Nuk mund t¢ kené pérparim té
larté né shkolle pa 1 stérvitur gé t€é mésoné rregullisht
dhe me intensitet té larté. Jashté punés e kujdesit nuk
mund té kemi sukses té ploté e, pasi t€ kemi kryer té
giitha detyrimet tona, pasi té kemi derdhur t€ gjithé
mundin toné, atéheré duhet 1 nénshtrohemi vullnertit té
All-llahut xh. sh. e t'1 drejtohemi pér ndihmeé.

123



Marrédhéniet e njeriut me shogériné

Hyrja e njeriut né marrédhénie shogérore né kupti-
min e vérteté t€ fjalés béhet relativisht voné, kur éshté
né¢ moshé té rritur dhe pérgjegjés pér veprimet ¢ veta.
Megjithaté elementet e para té lidhjeve dhe marrédhéni-
eve me t¢ tjerét krijohen gé né fémijériné ¢ hershme né
girin ¢ tamiljes. Kjo rrjedh, sepse njeriu, pra témija,
Eshté njé krijesé e dobét, e brishté g€ dert voné ka ne-
vojé pér kujdesin e familjes, né fillim té nénés, pastaj té
t€ giithé pjesétaréve € feré. Mé voné ai shkon né shko-
llé dhe nén kujdesin e mésuesve dhe t€ edukatoréve for-
mohet dhe zhvillohet si nj¢ qenie ¢ ploté shogérore, i
afté t€ hyj¢ né veprimtaring e gjeré té jetés g¢ e rrethon.
Ndérkohé ka shumé mijete e faktoré té tjeré gé ndikojné
tek ai, né té dv kahet, pér té miré, pér edukimin e tij dhe
njckohésisht pér té keq, gé pérpigen ta fusin n¢ vorbu-
llén e jetés, ku ziejné s1 né n)€ kazan ligésité dhe veset gé
shpesh [€né gjurmé t€ fugishme né jetén e € riut, gjurmé
qé shlyhen me shumé véshtirési.

Njeriu, fémija, lind si njé krijese e pérsosur, e paqté,
pa té meta, ¢ pastaj nén kujdesin e familjes dhe ndikimin
e saj ai merr njé edukaté té caktuar. Pérgjithésisht familja
perpiget ¢ bijté e vet t'i rris¢ dhe edukojé nga e mira
dhe e mbara, t'u mékojé q¢ herét sjellje t&€ mira, por feé-
mija njckohésisht péson edhe deformime e shtrembéri-
me jo t¢ pakta, g q¢ varet nga shkalla e tradités tamiljare
né¢ edukaté, nga kushtet ¢ saj, nga interesimi dhe pérga-
titja e prindérve, por edhe nga shumé faktoré t€ tjeré
brenda e jashté familjes. Fémija gjithnjé ka nevojén e
prindérve, qé ata t1 gjinden prané, t€¢ kujdesen pér té,
pér problemet e zhvillimit fizik dhe té edukatés. Mendo-
ni nj¢ fémijé € sapolindur. Kush do ta ushqgejé, kush do
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ta lajé, ta veshé, ta mbathé, ta edukojé, shkurt ta rrisé
dhe ta nxjerré né jeté? Né rastin mé t€ miré ky person
¢shté néna, prindérit, pjesétarét dhe tjeré t€ familjes,
cdukatorét. Fémija ¢shté i dobét, madje shumé m¢ i
dobét se mjaft gjallesa t€ tjera. Mendoni njé peshk ose
njé zog, sa t€ pavarur jané nga prindérit né krahasim me
njeriun. Njé témije i duhet njé vit e mé tepér té aftésohet
té tlasé, t€ ecé apo t€ kryejé disa nevoja elementare. Né
kété proces t€ veéshtiré, té réndé e té lodhshém prindérit
dhe t€ tjerér jané gat pér té ndihmuar. Kjo éshté njé
lidhje e natyrshme, njé lidhje vartésie e fémijés, madje ¢
jetés dhe e ckzistencés s¢ o] nda) nénés, ndaj familjes
dhe gjithe botes g¢ ¢ rrethon. Duke u rritur fémija, kéto
lidhje zgjerohen, forcohen dhe marrin karakter té ve-
canté dhe mé té ndérlikuar. Né fillim jané lidhje e vartési
nevoje, jete, fémija éshté 1 nénshtruar dhe pret méshirén
dhe ndihmén e té fjeréve. Mé voné kéto lidhje ndryshoj-
né karakterin dhe sensin, madje qé né fémijérin€ e her-
shme te fémijét lindin cilést e sjellje disi té cuditshme pér
t€ rriturit, megjithé paaftésiné dhe pamundésiné e tyre. A
1 kent véné re tekat dhe ledhat e tyre g€, edhe kur té tje-
ret jané gatl t'1 ndihmojnég, ata shprehin kundérshtn krejt
t€é paarsyeshme. Fémija me pamundésing e vet 1 urdhé-
ron té rriturit t€ ulen né gjunjé dhe sillet sipas déshirés
dhe tekave t€ 11}, Kjo ngjet edhe pér nevojat mé elemen-
tare, pér ushqim, veshje, gjumé, banjo etj.

Shpeshheré vihet re njé interesim 1 tepruar 1 nénave
dhe i té rriturve té tjeré, késhtu qé fémijét mésohen qé
herét t¢ hané me lugén e mékuar prej té feréve. Kjo
¢shté njé e keqe ¢ madhe ¢ vazhdon pér nj¢ kohé ¢
gjaté. Ka fémijé gé arrijné né klasat e larta t€ shkollés
dhe vazhdoné té kérkojné praniné e té rriturve pér t'u
ushqyer, pér t'u veshur dhe pér t€ pasur gati gjérat ele-
mentare. Kéta fémijé rriten sakaté, té paatté t'1 dalin zot
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vetes né jet€. Sapo té jené t€ liré nga vartésia e familjes,
askush nuk ka pér tua krver nevojét e tyre e pér shumé
kohé mund t€ heqin keq derisa té mésohen t’1 shérbejné
vetes.

Krahas familjes, fémija g€ heret bie né kontakt me
shokét dhe mésuesit né shkollé dhe né lagje. Tani lidhjet
ndryshojné: nuk ¢ kané karakterin e natyrshém e té
vazhdueshém té kushteve t€ shtépisé. Né shkollé lidhjet
e marrédhéniet me mésuesit kané karakter zyrtar, mésue-
si €sht€é mé 1 largér se prindi, ai vérteté cilésohet si njé
prind 1 dvté, por gjithmoné mbetet prind i dyté. Dhe kjo
diferencé éshté shumé e madhe. Megjithaté, gé heret fé-
mija (nxénési) ¢ kupton se a1 ka nevoje per shkollén, pér
mésimin, pér mésuesin, prej tij varet né njé faré shkalle e
ardhmja e dj, pérgatitja dhe tormimi 1 i) pér jetén, pran-
daj lidhjet e fémijés me mésuesin kané karakter té thellé
peér nevoja cilésisht mé té larta. Né kété ményré lidhjet
mes nxénésit dhe mésuesit megjithé pérpjekjet pér t'1 ba-
razuar si role, mbeten né njé taré mase lidhje varésie dhe
ndihme. Kjo e rrit vlerén dhe rolin ¢ mésuesit né drejti-
min ¢ jetés s¢ témijés. Nuk €shté aspak rastési ¢ prinds
del n¢ plan té dyt¢ né nj¢ pertudhé té caktuar nc rrugén e
formimit t€ fémiés, ndérsa mésuest luan rolin kryesor.
Kur njeriu pérparon né njé fushé té caktuar, pothuajse
gjithnjé 1 referchen mésuesit g€ e ka pasur, ¢ jo prindit,
Sidogofté, si né shkollé ashtu edhe né shtépi fémija apo
nxénést né marrédhénie me prindin ose me mésuesin
duhet t& kuptojé se cili éshté caku i veprimtarisé sé tij, té
mos 1 kapércejé rregullat dhe kufijté qé 1 vihen. Jo rrallé
né emér t€ lirtsé fémijét veprojné pa kontroll dhe larg
kujdesit t¢ t¢ rriturve (prindér apo mésues), gj¢ g€ krijon
rrezige t€ shumta, Eshté ¢ domosdoshme é témija té
kuptojé se cdo té thoté urdhér, ndalesé, porosi, detyré gé
duhet kryer patjetér dhe pa mé t€ voglin kundérshum.
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Fémija duhet mésuar t'1 zbatojé pa médyshje urdhérat e
prindit né familje, madje ka urdhéra g€ jepen me autori-
tet pa gené nevoja q¢ prindi t€é hap gojén, bén njé gjest,
hedh njé véshtrim dhe kjo mjatton. Por ju e shihni gé jo
giithnjé ngjet késhtu, Ka fémij€ g ndonése ¢ dine ké-
shillén, porosing apo urdhérin, pérpigen t't shmangen, ta
vonojné ose té mos e zbatojné até. Madje ka raste té
hapta kundérshtie, kryenecésie dhe veprimi kundér rre-
gullave. N¢é shumé raste ka njé tendencé pér ta pérligjur
kété ményré veprimi né emér t€ edukimit t€ pavardsisé
s¢ temijés. Por kétu ngatérrohen dy gjéra té ndryshme:
aftésia pér ta kuptuar jetén né bazé t€ késhillave, porosi-
ve, urdhérave, ndalesave t€¢ mé € rriturve dhe pér té
vepruar sipas pervojés sé tyre t€¢ miré dhe aftésia g€ du-
het t€ fitojé fémiya pér t€ vepruar né ményré té pavarur
né jeté né bazé té pérvojés s¢ fituar. Vérteté rruga e pro-
vave dhe e gabimeve éshté mjaft e dobishme, por kjo
nuk do té€ thoté qé né rrugén e edukimit t€ mos ecim
gjithnjé nga e mbara, e drejta, e mira, e urdhéruara dhe
t€¢ shmangim sa t€ jeté ¢ mundur mé shumé té gabuarén,
haramin. Sidnq_nftii, pérvoja ¢ miré¢ né¢ edukim fr-::gnn se
nuk ésht¢ e lehté t¢ tormohet attésia ¢ femija ta kuptojé
drejt urdhérin dhe ta zbatojé até me seriozitet. Fémijét
qé rriten “té€ liré”, € nuk diné se ¢’éshté ndalesa, penge-
sa, por léshohen gjaté gjithé dités té bredhin jashté kon-
trollit t&€ mé t€ rriturve e né radhé t€ paré t€ prindérve,
kané rrezikun ¢ madh gé t€ bien pre ¢ ndikimeve té
démshme té shokéve dhe té mjediseve té pakontrolluara.
Eshté shumé e véshtiré té shmangen veset apo sjelljet ¢
padenja morale, madje shumé mé e véshtiré sesa t€é edu-
kohen sjelljet e cilésité ¢ mira.

Marrédhénieve me prindérit né fushén e edukatés is-
lame u kushtohet njé vemendje e vecanté. Kéto marré-
dhénie pérbéjné bazén e harmonisé familjare, t& gézimit

127



t¢ familjes, t€ sé¢ ardhmes sé saj t€ lumtur. Plegéra e
lumtur e prindérve sigurohet nga fémijér gé né té ardh-
men béhen mbéshtetje dhe mbrojtje ¢ tyre. Né gjirin ¢
familjes n¢ njé cikél g€ rthapet né pérjetési, prindi kujde-
set dhe 1 ndihmon fémijét dhe kéta té fundit, kur rriten u
gienden prané prindérve, i ndihmojné dhe u sigurojné
plegéri té mbaré e té geté. Kjo éshté tipike pér shoqériné
shqiptare, pavarésisht nga ndryshimet e kohéve té fun-
dit, kjo ésht¢ upike pér bashkésiné islame né pérgjithési
¢ pér familjet myslimane shqiptare né vecanti. IKéshillat
morale islame né kété fushé jané té qarta dhe té plota.
N¢ ajete t¢ ndryshme kuranore, né traditén pejgamberi-
ke dhe né késhillat ¢ dijetaréve islamé problemeve té ma-
rrédhénieve familiare u kushtohet e gjithé réndésia e du-
hur. Atje jané trajtuar qart€é marrédhéniet me fémiét né
mosha t€ ndryshme, né fémijériné ¢ hershme, né rini
dhe né periudhén e pjekurisé, marrédhéniet e nénés e té
babait me djalin e vajzén, t€ drejtat dhe detyrat e tyre,
gjithashtu jané trajtuar detyrat e bijve ndaj prindérve, té
djemve, té bijave té martuara e késhru me radhé. Nuk ka
aspekt t¢ jetés familjare e t¢ marrédhénieve mes etérve
dhe bijéve g¢ t€¢ mos jepen késhilla ¢ porosi me vlera té
larta pér € gptha kohét, Kéto probleme, si edhe ato té
mjeteve t€¢ komunikimit masiv, st: radio, televizort, libri,
filmi, teatri, Interneti e t€ tjera mjete me vlera edukimi
sot jané shumé aktuale dhe me vlera té médha né
formimin pedagogjik dhe edukadv té prindérve. Thek-
sojmé se marrédhéniet me shokét né mikromjedisin ku
jetojné fémiée jané té cilra, t€ besueshme, té lira, por
nuk duhet harruar se ato shpesh jané té rrezikshme: fé-
mijét ose t€ rinjté kané prirje t'i largohen kontrollit,
ndihmeés dhe kujdesit t¢ té rriturve. Mosha mé krittke
¢shté ajo e adoleshencés. 1 riu kérkon ta afirmojé veten,
t€ heqé tutelén e t€ rriturve, por edhe gabon. Né kété
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kohé lindin mjatt kontradikta mes etérve dhe bijve. Pér
kété Géte ka théné: Eshte dishird e pérjetshme ¢ baballarive
gé t¢ shobin te byl e vet dy jeté, até g¢ u takon veté € rinjve dbe
até qé kané lené pa e béré veté né jeté. Prindérit kérkoné gé
femijét t€ mos i pérsérisin gabimet e tyre, ndérsa t€ rinjte
duan té€ veprojné sipas mundésive dhe aftésive té tyre.
Té rinjté gabojné, € vietrit shqetésohen. Kém éshré
burimi 1 mospérputhjeve né mendimet e breznive.

Marrédhéniet me mjeter ¢ komunikimic masiv kané
natyré disi € vecanté. Ato jan¢ shumé té fugishme, tek-
nikisht té larta, shumé masive, u drejtohen t€ gjitha mo-
shave gjaté 24 oréve t€ ditds, priren pas interesave dhe
déshirave t€ t€ rinjve. Né marrédhénie me kéto mijete
femijét dhe té rinjté jané sodités, né mjaft raste imitues
né veprime, né sjellje, né veshje, né pamje et). Kéto mje-
te kané shumé vlera edukative, por po t€ mos kontro-
llohen té rinjté, ato mund t€ béhen njé shembull i keq
degjenerimi moral.

Né familje fémija duhet té edukohet gé té jeté 1 pér-
zemért ndaj t€ aférmve té tij, ndaj fqinjéve té vet, té keré
nderim ndaj pleqve dhe méshiré ndaj mé t€ vegjélve, té
tregoj¢ kujdes ndaj té sémuréve dhe té japé t¢ gjithé
ndihmén e mundshme ndaj té varférve, té jeté tolerant
ndaj t€ paditurve dhe falés ndaj t¢ pafugishméve, té
mospajtohet me té kegen dhe té paréndésishmen, Veg
késaj, ai duhet i respektojé té drejtat legjitime té té
fjeréve, aq sa 1 respekton edhe € drejtat e veta. Mendja e
tij duhet t€ jeté e preokupuar me ide dhe kérkesa serioze,
zemra ¢ tij duhet t€ rrahé né paqe dhe getési, ndérsa ké-
shilla e tif duhet t€ jeté e singerté dhe e pérzemért.

Askund mé shumé se né familje fémija nuk eduko-
het mé miré e mé natyrshém, gé té jet€ i ndershém dhe 1
pérsosur, t'1 plotésojé dhe t'i zbato)é detyrat né ményré
korrekte, té kérkojé diturt dhe virtyt me t€ gjicha mundé-
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sit€é gé 1 krijon jeta né familje. Né veprimtariné e pérdit-
shme fémija duhet té korrgjojé gabimet dhe té pendohet
per mékatet e tij, t€ zhvillojé njé kuptim t€ drejté té veté-
dijes shoqérore dhe t€ ushqejé ndjenjén e pérgjegjésise
njerézore ndaj t€ varurve prej tij, t'i furnizojé me gjithcka
u duhet pa kurrfaré mérzie. Q€ né moshén e njomé fé-
mija ndien dhe e kupton kujdesin gé tregohet pér t€ nga
prindérit e posacérisht nga néna, pa kurrfaré interesi dhe
pa pritur as mé € voglin shpérblim. Ai sheh kujdesin e
pérgjithshém familjar ndaj € sémuréve apo té moshuar-
ve té pamundur, mésohet dita- dités jo vetém t'i nderojé,
por edhe t'u shérbejé e € sakritikojé pér ta né ményré té
natyrshme dhe pa mérzi.

Prindi dubet té keté kujdes g€ parimet morale té fesé
islame t'ua japé témijéve t€ vet si porost dhe detyra gé
duhet t€ pérmbushen pa hezium, p.sh., Shtyllat e islamit,
kurse disa t€ tjera si udhézime pér r'u ruajtur nga gabimet.
Kéto vlejné pér ta mbrojtur t€ riun nga degjenerimi, nga
dobésta dhe shfrenimi, nga turpi dhe joshja. Feja islame 1
ka ndaluar disa gjéra g¢ kané t€ béjné me ushgimin e pijet
dehése, me argétimet ¢ démshme e té kota si bixhoz
ctj.,me marrédheniet seksuale jashtémartese, st dhe me t¢
gjitha sjelljet e pahijshme né t€ folur, té ecur, né paraqitje
t€ jashtme etj. Kéto do t€ shérbejné gé t€ krjojné tek
féemijét njé mendje € ndritur, ni€ shpirt pagésor, njé
personalitet t€ forté€ dhe nj€ trup t€ shéndoshé.

Pérmbajga ¢ edukatés morale shtrihet né shumé
fusha t€ jetés personale, familjare dhe shogérore. Né fa-
milje nén shembullin ¢ mé té rrturve mésojné t€ jené me
karakter t€ forté, t€¢ mos béjné léshime né asnjé fushé té
jetes g¢ nuk perputhet me normat e miresjelljes 1slame
né t¢ dy krahét, né detyrimet, t€ lejuarat (hallall) dhe né
t€ ndaluarat.(haram). Ajo g€ €shté e mir€, pérkrahet, nxi-
tet, mbéshtetet, ajo gé éshteé e ndaluar, e padenjé apo e
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pahijshme, frenohet, ndalohet.

Fémija né familje mésohet me konceptet ¢ para té
atdhedashurisé q¢ nis nga nderimi dhe kujdesi pér shté-
pin¢ ¢ vet, oborrin, rrugén, qytetin ¢ shtrihet né koncep-
tin atdhe. Méson t€ nderojé té parét, njerézit e shquar e
t€¢ devotshém té familjes s€ vet, té edukohet nga virtytet
e tyre té larta. NE kété mes, né Islam ka njé géndrim té
drejté mes universales, sé pérgjithshmes dhe nacionales
¢ kombétares.

Né familje fémija edukohet me géndrimin e drejté
ndaj punés. Puna ¢shté nj¢ mjet me shumé réndési pér
edukimin e formimin e shumé koncepteve e sjelljeve t€
larta morale. Gjithashtu né familje formohen konceptet
¢ para pér pronén, Familjet tona kané ndervar dhe kané
treguar gjithnjé kujdesin e duhur pér pronén e vet, por
edhe t€ komshiut. Njé€ nga gjérat mé € wrpshme dhe
mé té dénuara moralisht ka gené pérvetésimi i gjésé sé
getrit. Né periudhén kur u ndalua feja nga sistemi komu-
nist, kéto dy probleme me réndési té edukatés u démtu-
an réndé. Koncepti pér punén dhe pronén né pérpjekjet
pér té krijuar idené e punés dhe té pronés s¢ pérbashkét
shogérore, u prekén né themelet e tyre. Puna né shtcpi-
né e vet, kopshtin apo arén, né dvqanin apo né fabrikén
e familjes u quajt e turpshme dhe u ndalua me lig;. Kjo
solli shpronésimet dhe fukarallékun e skajshém. U shka-
térruan pronat, u shtet€zuan tokat, fabrikat dhe té gjitha
mjetet ¢ punés. Kjo solli pasoja shumé negative né kon-
ceptet morale, lindén vese dhe géndrime shumé t€ pade-
nja pér njeriun né pérgjithést e aq mé shumé pér njé
musliman.

Sjellja ¢ kulturuar dhe tiparet e larta morale jané njé
tushé shumé e gjeré e veprimtarisé sé famljes,

T¢ gjitha kéto jané t€ lidhura ngushté njéra me tjet-
rén, nuk mund té formohen té shképutura e larg njéra-
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fetrés. Ato formojné tiparet mé t€ gencsishme té njé be-
simtari t€ devotshém islam,

NEé njé ajet té Kur’anit té¢ madhérueshém thuhet:
“O byt ¢ Adenait, vishuni bukur pér ¢do namaz(lutie), bani dbe
pini e mos e feproni, pse Ai (All-llabn) nuk i do ata gé e teprogné
(shiapérderdhin). Thuaj:'Kush i ndaloi bukurité dbe ushainet ¢
niira gé All-llabn i krijoi pér robévit e vet? ... Thuaj: ‘Lot im i
ndalot vetém 1F kégijal ¢ tnrpsbme, le 1 jené 1¢ bapia ose & fsheb-
la, ndaloi mékatin, ndaloi shtypjen ¢ fietrit pa té drejte, ndaloi £i
pivishiii All-llabut shok pa patur pér 1 kurfaré argumenti dbe
ndalor 1€ thout pér All-llabun até gé nuk e dini se éshié e vérte-
777 (Kuar'ani, 7:31-33)
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Metodat e edukimit

(’'jané metodat dhe cfaré kuptojmé
me mjete edukimi?

Metodat e edukimit jané térésia e ményrave dhe
mjeteve g€ pérdoren pér té formuar tiparet genésore té
personalitetit t€ njeriut, ndérsa mjetet ¢ edukimit jané
rrugét konkrete q¢ pérdoren pér t€ zbatuar né jeté njé
metod¢ t€ caktuar edukimi ose edhe disa prej tyre.

Té gjithé edukatorét, mésues apo prindér, duhet ta
kené té garté se metodat e edukimit lozin njé rol me rén-
dési n€ edukaté, n€ mjaft raste pérmbajtja e shéndoshé e
edukimit nuk arrin qéllimet e déshiruara, sepse nuk &shté
transmetuar me metoda ¢ mjete efikase. Theksojmé se
metodat dhe mjetet e edukimit shérbejné pér t€ realizuar
qéllimet e edukatés né pérgjithést apo aspekte té vecanta
té saj. Metodat ¢ edukimit ndahen né dy grupe té médha:

- né metoda g¢ ndikojné né formimin e vetédijes

s¢ fémijéve, kryesishr né aspektin teorik té prob-
lemit (kétu kemi parasysh metodén e bindjes)
dhe

- né metoda q¢ ndikojné né formimin e pérvojés
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jet€sore, né sjelljen dhe né veprimtariné e fémijé-
ve, q¢ kané t€ béné me anén praktike té eduki-
mit (kétn kemi parasysh metodén e ushtrimit dhe
t¢ stérvitjes). IKjo ndarje €shté e véshtiré ¢ béhet
né praktké, sepse gjaté veprimtarisé edukative
né familje metodat e edukimit jané njé térést disi
e pandashme.

Metodat e edukimit jané: metoda e bindjes, e té
ushtruarit, e nxitjes dhe e frenimit, ndérsa mjetet ¢
edukimit jané: puna e prindérve dhe e gjithé jeta fa-
miljare, shkolla dhe mésuesit, letérsia fetare, eduka-
tive, artistike e shkencore, mjetet e komunikimit
masiv (t€¢ shkruara, dégjimore dhe pamore), shem-
bulli, autoriteti, regjimi, lavdérimet, késhillat, dety-
rimet, ndéshkimet etj. N¢ kushtet e bashkéjetesés fa-
miljare, té natyrshmérisé sé edukimit, t€é vazhdimésisé
maksimale té saj edhe metodat jané t€ lidhura ngushté
dhe pérdoren s¢ bashku, shpeshheré né ményré aq té na-
tyrshme, sagé prindi as nuk mendon se cilén metodé po
pérdoré por vepron thjeshté duke shkelur népér ato
rrugé ku ail éshté stérvitur gjaté jetés né traditén edukati-
ve t¢ tamiljes s vet. Sidoqotté ne po japim njé paragqitje
t€¢ shkurtér té metodave dhe mjeteve mé té pérdorshme
t¢ edukimit.

Metoda e bindjes

Bindja s1 koncept pedagogjik ndryshon nga metoda
¢ bindjes. Bindjet jané koncepte dhe 1de t€ pérvetésuara
né¢ ményré € verédijshme, qé kané forcé vepruese dhe
qé e udhéheqin njeriun né jeté, ndérsa bindja s1 metodé

134



synon edukimin e tyre, synon t'1 sqaro)é fémijée pér dety-
rat q¢ kané dhe pér kérkesat q¢ u paraqiten, qé t'1 kup-
tojné dhe t'1 pérvetésojné kéto né ményré t€ vetédijsh-
me, saqé t€ mos kené as dyshimin mé € vogél dhe té
mos lékunden pér 1 zbatuar., Kjo metodé €shté theme-
lore né punén edukative té€ prindérve. E theksojmé kété,
sepse fémijét jané t€ vegjél, jané né formim e sipér dhe
jo ¢do g€ mund ta kuptojné né ményré té vetédijshme.
Né familje fémija duhet té zbatojé kérkesat ¢ nénés, t&
babait dhe t€ té gjithé pjesétaréve té€ familjes. Prindi pa-
varésisht nga mosha u jep fémijéve porosi, u kérkon té
béiné ose té zbatoné njé¢ detyré qé né dukje éshié e
thjeshté, por ka vlera t¢ médha bindése. Fémija gjithnj¢
éshté nén kujdesin e pandérpreré € prindit. Ai duhet ta
kuptojé se ky kujdes €shté 1 pérhershém, edhe kur prindi
nuk ndodhet prezent. Késhtu témija pérpiget t€ veprojé
brenda kérkesave, brenda rregullave gé ka familja, né fi-
llim ndoshta duke hezituar, me pértesé, pa u menduar
miré dhe pa ndérgjegie, por pasta] vepron me déshiré,
me rregull, me bindje dhe jo rrallé béher krenar pér aré
q¢ kryen.

Né shtépi prindi ¢ ka pér detyré gé fémijéve t'ua
sqarojé detyrat g€ kané, t'ua shpjegojé qarté dhe hap pas
hapi, té formojé tek ata gradualisht koncepte dhe bindje
té vetédijshme nga té cilat duhet t€ udhéhigen. Né famil-
jet tona prindérit dhe sidomos nénat pérdorin shumé ké-
shilla, shumé sqarime, shumé qarje dhe ankime, madie jo
rrallé déshpérohen. Fjalét e tepérta dhe ato gé quhen
moralizime té thata né edukaté, nuk kané vlerén e duhur,
ato béhen pengesé né edukaté, 1 bezdisin témijét ¢ cilét
daléngadalé fillojné dhe mésohen me to, u shmangen,
shprehin haptazi shqetésime dhe vepromé né koké té
tyre duke 1 anashkaluar shqgetésimet e prindérve gé mé
shumé flasin sesa veproné. Kjo éshté edhe njé nga arsy-
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et q¢ metoda ¢ bindjes nuk mund té pérdoret e vetme
dhe e shképutur nga metodat e tfjera e mjetet e shumta
edukative. Bisedat mes prindérve, diskutimet e shumta
pér zgjidhjen ¢ problemeve t¢ ndryshme, atmosfera e ge-
zueshme familjare, marrédhéniet, autoriteti, shembulli i
prindit {(ményra s1 flet ai, si shprehet, st sillet, st rri, s
gesh, si 1 zgjidh hallet dhe problemet ¢ tamiljes, si 1 kry-
en detvrat e pérditshme, si 1 pret migté dhe si sillet me ta
et). etj shfagje t€ jetés familjare), kérkesat ¢ urdhrat e
tyre, koha qé shpenzojné ata pér fémijét dhe zgjidhjen e
detyrave té tyre, marrédhéniet e prindérve me shkollén
dhe faktorét tjeré edukanvé jané mjete me réndést. Kéto
duke u pérdorur sé bashku e né lidhje t€ ngushté me me-
todén ¢ bindjes japin rezultate me vleré né edukimin e
fémijéve.

Kérkesa pedagogjike

Lishté njé ndér metodat mé té vjetra gé njihet né
shekuj pér vlerat e saj. N€ jetén e pérditshme pjesérarét e
familjes japin porosi pér kryerjen e detyrave nga fémijét.
Kjo éshté mé e dukshme né fazat fillestare té jetés, kur
fémija ka filluar té marré mend. Hap pas hapi néna disa
puné fillon dhe ia kalon fémijés. A1 tashmé po rritet dhe
nuk éshté nevoja q¢ gjithcka ta presé nga néna ose mé i
rrituri. Fillon veté t€ lajé duart, fytvrén, kémbét, té ven-
dos¢ rrobat n¢ rattin e duhur, té¢ ndihmojé né¢ shtrimin ¢
tavolinés, né rregullimin e shtépisé et). et). puné té vogla,
por gé fémija duhet t€ mésohet t'1 kryejé veté dhe sa mé
herét ¢ t€ jeté e mundur. Mésoher 1 shérbejé vetes
edhe t€ teréve, prindérve, gyyshit apo gyyshes. Pér té
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gjitha kéto gjéra t€ vogla témijét duhen porositur, duhen
urdhéruar, u duhen shtruar kérkesa té vazhdueshme
giithmoné té lidhura me mundésité e tyre, me aftésité fi-
zike dhe intelektuale. Disa shkathtési, shprehi apo zako-
ne té mira t&€ marra né fémijéri kané vlera té médha pér
téré jetén, kané lidhje me vullnetin, me karakterin dhe
marrjen pérsipér té pérgjegjésive familjare. Kjo do té jeté
njé mirési e madhe, n)é pasuti e pashoqe gé familja u jep
fémijéve, té cilét do té vazhdojné téré jetén mbaré e drejt
né¢ realizimin me korrekeési t€ punéve té tyre té pérditsh-
me. Jo ¢do gj€ gé thuhet prej prindérve, jo ¢do kérkesé e
tyre do t¢ zbatohet miré ¢ shpejt nga fémija, patjetér g¢
do t€ ket zigzage, dredha, anashkalime, harresa me qé-
lim e paqéllim, prandaj né¢ realizimin e kérkesave ka
shumé réndést kémbéngulja pér kryerjen ¢ porosive té
dhéna, pér kryerjen e detyrave, pér respektimin e pérpik-
t€ t€ regjimic dhe t€ disiplinés familjare, pér té zbatuar
shpejt dhe pa hezitime ¢do urdhér té drejté g€ jepet nga
prindi apo edhe nga shkolla pér né familje. Prindi duhet
t¢ shohé nése porosité kryhen sa pér sy e fage apo kjo
¢sht¢ ¢ vetédyshme dhe e vazhdueshme, né shtépi dhe
Jasht¢ saj, n¢ prezencen e t¢ rriturve dhe kur témijet janc
larg vEézhgimit t€ tyre. Né praktikén e punés sé shumé
prindérve shtrohen kérkesa pér fémijét, gé shpesh
shprehen me tone t€ ashpra, né formén e urdhrave kate-
goriké, i fyejné dhe i mérzisin ata. Jo rrallé shtrohen me
t€ qeshur e si pér lojé, gjoja pér €1 provuar fémijér. Na-
tyrisht, nése prindérit nuk kané pérvojén e mjaftueshme
dhe seriozitetin ¢ duhur, ata nuk duhet té habiten nése
marrin pérgjigje déshpéruese nga témijét. A 1 keni véné
re fémijét g€ ndonjéheré as nuk ua véne veshin flaléve té
prindérve. Néna apo babai porosit, kérkon apo ur-
dhéron dicka e fémija bén sikur nuk dégjon, sepse gjoja
éshté 1 habitur né lojé apo ka dicka yetér pér té béré. o,
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nuk éshté késhtu, a1 dégjon fare miré, kupton miré, por
¢shté mésuar t1 shmanget detyrés né t€ nj€jén formé
edhe heré t€ tera. E nése njé heré tjetér e ka kaluar me
sukses (negativ) kEte prove, ai vazhdon né kété ményré
dhe ta merr dorén prindit. Njéri flet dhe urdhéron e
tjetrr (fémija) bén t€ veten pa 1a véné veshin prindit. N¢é
kété rast kérkesa nuk zbatohet, sepse ajo nuk ndiget,
sepse prindi nuk éshté kémbéngulés né ndjekjen e saj.

Ka réndési ¢ fémija t€ edukohen t€ dégjojné kérke-
sa dhe t'1 zbatojné ato. Pér kété Géte ka théné: “Ai1 gé
nuk di as té urdhérojé, as t€ dégjojé, nuk i duhet gjé as-
kujt.” N¢ jetén familjare kujdest 1 prindit gé fémijét té
dégjoin¢ e t€¢ zbatojné kérkesat éshté pjes¢ me shumé
vleré ¢ edukatés, madje kjo ésht€ quajtur njé nga sukse-
set kryesore t€ edukimit tamiljar. Natyrisht, sot kjo ka
shumé réndési, sepse vihet re tendenca gé € con drejt
humbjes s¢ autoritetit, autoritetit t¢ prindit, t€ mésuesit,
té shogérisé e madje edhe t€ shtetit. Nuk jané té pakté té
rinjté té ciléve iu duken si té mykura késhillat dhe poro-
SItE ¢ t¢ rrirurve.

Ka shumé réndési gé fémija t¢ mésohet t€¢ dégjojé
urdhrat e porosit¢ e All-llahut xh. sh. t¢ madhérueshém,
t€¢ dégjojé prindin, mésuesin, edukatorin, prijésit fetaré,
ndérgjegjen ¢ piképamijet ¢ vera té arsyeshme. Dégjesa
éshté e lehté kur t€ gjithé urdhéroné né njé drejtim, por
éshté e véshuré kur urdhrat dhe urdhéruesit jané né
kundérshtm, kur njén urdhéron até qé tjetri e ndalon.
Kjo mjerisht ngjet né familjet tona, kur babai urdhéron
pér nj¢ puné ¢ néna njé getér. Aq mé keq kur shkolla e
shtépia kané kundérshtt ¢ mospajtime né kérkesa e
porosi. Shkolla ¢ né mjaft raste familja japin mésime qé
jané né kundérshtim me mésimet e fesé, me urdhrat ¢ t€
madhit Zot. Mjatton € véshtroymé me pak kujdes tema-
tikat e mésimeve t€ leximit né klasat e shkollés 8 vijecare
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per t€ kuptuar sesa larg jemi me kérkesa t€ njéjra né fu-
shén e edukatés mes shkollés e familjes, mes shkollés
dhe mésimeve té ndritura té fesé islame. Prandaj prindi
duhet t€ ndjeké me shumé kujdes punén e shkollés dhe
t€¢ bashkérendojé edukatén familjare duke 1 ruajtur fémi-
€t nga ndikimet ¢ démshme shogérore, ndikime gé vijné
me shumé intensitet nga programet televizive, nga fil-
mat, librat e pakontrolluar pér moshén ety., etj. Fémijét
mund t’i dégjojné prindérit, mésuesit apo edhe edukato-
rét pér hatér apo nga frika, mund edhe t'i shtrohen kér-
kesés, por kurré nuk do t¢ jené té zotét té sundojné e té
rregullojné veten.

Prindi pér t¢ formuar tek fémijct aftésité pér t¢ dé-
gjuar dhe zbatuar urdhrat duhet t€ keté parasysh disa ké-
shilla;

- Kupto ¢’taré déshire ka fémija dhe pérpiqu gé ai ta
pérdoré né veprimtariné e pérditshme. Ai €shté i varur
nga prindi, ia ka nevojén e mé té rriturve, prandaj edhe e
kupton se duhet t'u bindet dhe t'u nénshtrohet, Prindit
apo edhe edukatorit i duhet t€ kuptojé nevojat ¢ ka fé-
mija, tia plotésoj¢, t€ fitoj¢ besimin e tij, por t¢ mos bé-
het mé témyé se témija. Né shumé ftamilje prindérit 1
nénshtrohen kérkesave dhe tekave t€ fémiéve, gjé qé
sjell pasoja negative, sepse fémijét mésohen t€ hané me
lugén e t€ fjeréve, u hipin né gafé prindérve,

- Pérpiqu g€ fémija t€ plotésojé kérkesat, porosité
dhe urdhrat né ményré € vullnetshme. Cdo fémijé vion
nga déshira pér ta shfaqur veten si mé i rritur, pér ta
shprehur personalitetin e tij. Al ka st té themi brenda ve-
tes zekthin e linsé, prandaj kérkesa, urdhri apo porosia
nuk duhet dhéné né ménvré kategorike. Prindi mund ta
shprehé kérkesén me fjalé t€ buta, pa e vraré apo pa e né-
pérkémbur krenariné g€ cdo témiyé e ka né natyrén e vet.

- Fémija duhet t€ kuptojé se tt nuk lyp tant njé puné
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e pasta] njé tjetér. A1 né bazé t€ kérkesave té vazhduesh-
me duhet t€ kuptojé se prindi e di mé miré se askush
¢’éshté mé e drejté pér t€, prandaj me endje 1 nénshtro-
het kérkesés apo urdhrit, Urdhrat duhet t€ jené t€ matur
e kurré té kundért. FEshté me pasoja té rénda pér eduki-
min ¢ fémiyés, nése sot jep leje pér njé puné gé dje e ke
ndaluar.

- Prindi duhet t€ béhet shembull me puné duke kry-
er detyrat. Do té ishte gabim, nése prindi, véllai apo
motra mé ¢ madhe kryejné njé porosi duke shprehur pa-
kénagési. Nése i rrituri nuk bindet edhe né punét me té
imta para fémijéve, ai béhet pa dashje njé shembull 1 keg
per ta. Mos harroni se ju jeni ¢do dité nén vézhgimin ¢
vazhdueshém té tyre. Ata duken si t€ harruar né lojérat e
veta, por papritur japin pérgjgje apo edhe ndérhyjné
edhe ateheré kur ne mendojmé se nuk po shohin apo
dégjojné.

- Né jetén familjare vihen re fémijé kryenecé, té llas-
tuar dhe me teka. Kéta nuk kané lindur té tllé, por jané
edukuar keq nga veté prindérit. Nuk duhet té lejojmé né
asnj¢ rast t¢ plotésohen tekat e fémijéve, madije kur fé-
mij¢t ngulmojné né té tvren, duhen pérdorur dénimet
dhe ndalesat kategorike pér ta. Prindérit zakonisht béjné
léshime e kjo ngjet sidomos me nénat e gjyshérit, € cilét
1 marrin nén mbrojtje gjoja nga zemérimi 1 babait apo
nga urdhrat e tij.

- Té silleni me fémijér pa u shuré, té afért, té njerézi-
shém dhe té émbél. Butésia dhe zemra e miré e zbusin
edhe mé t€ egrin. Urdhrat kategoriké e té rrepté duhen
pérdorur shumé rrallé.
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Ushtrimi

Lishté njé metodé e lashté edukimi. Ajo né mjaft ras-
te quhet edhe metodé e stérvitjes. Pérmes ushtrimesh
formohen tek fémijér shkarhtésité, shprehité e sjelljes
dhe zakonet ¢ nevojshme. Rregullat apo normat e
ndryshme € sjelljes s¢ bukur islame nuk mund té zbato-
hen qorrazi nga témijér. Ata né radhé t€ paré duhet €
kuptojné domethénien e tyre, t€ jené t€ vetédijshém pér
domosdoshmériné e zbatimit té tyre, prandaj nuk mijaf-
ton vetém kuptimt dhe bindja pa u shogéruar me ushtri-
me dhe stérvite,

Edukimi fillon pérmes ushtrimesh. Fémijét sa mé té
veg)€l qé t€ jené, aqg mé miré stérviten dhe ushtrohen s
t€ flasin, si t¢ sillen, si té paragiten bukur dhe hijshém né
mjedisin familjar apo shogéror et). et]. Ky éshté njé pro-
ces i pérditshém, i vazhdueshém, i gjaté dhe i véshtire.
Fillon né familje e vazhdon né shkollé e prej kétej gjaté
gjithé jetés. Sapo fémija rritet dhe futet né shkollé, prin-
dérve u shrtohen shqetésimer né fushén e edukimit, Né
t€ vérteté shumé prindér sikur e leht€sojné barrén e vet
duke 1a mbéshretur shkollés edukimin e fémijéve t€ tyre.
IKjo nuk éshté e drejté. Me kalimin e fémijés né njé etapé
tjetér, n¢ até t¢ jetés shkollore, puna e familjes hyné né
nj¢ faz€ t¢ re me t€ véshtire. Tani duhen mé shumé ush-
trime, m¢ shumé kujdes sepse fémija ndodhet né situata
t€ reja para té cilave nuk €shté st€rvitur t¢ veprojé. Pran-
daj edhe shumé fémijé né kété¢ periudhé pésoné shumé
ndryshime né raport me jetén disi té ndryré dhe indivi-
duale t€ familjes. Ju té gjithé keni véné re se fémijé me
shumé teka né familje, sapo futen né shkollé, né praning
¢ mésuesve aq mé tepér té rrethir t€ gjeré t€ shokéve dhe
shogeve moshataré, ndryshojné shumé né sjellje. Por ka
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raste g€ témijé té shkathét né jetén familjare, né shkollé
stepen, béhen t€ heshtur, kané shumé véshurési té pér-
ballojné mésimet e aq mé tepér t€ ushtrohen né kryerjen
¢ detyrave t€ shtépisé. Késhtu puna e prindérve futet né
njé etape t€ re mé t€ larté cilésisht, natvrisht edhe mé te
véshtiré. Prandaj ushtrimet kané rol té madh né familje.

Prindi né veprimtariné pér ushtrimin duhet té keté
parasysh:

- Veprimet e méparshme té ushtrohen shpesh, sepse
késhtu ato kryhen me siguri, miré, bukur dhe shpejt.

- Veprimet té kryhen gjithnjé né njé meényré sepse
vetém késhtu fuqité e fémijés pérgendrohen, véshtirési-
t¢ n¢ punc apo nc sjellje behen gjithnjé e me t¢ vogla, re-
zultatet jané mé t¢ qarta.

- Ndér rastet mé té véshtra duhen béré mé shumé
ushtrime, mé shumé stérvitje, sepse ka rrezik gé fémija
sapo té ndeshé njé pengesé dhe duhet té marré njé ven-
dim pér té vepruat, né vend g€ té arrijé rezultatin ¢ prit-
shém, ulé pérpjekjet, mérzitet dhe 1 shmanget punés. Né
tamilje prindérit i mésojné keq bijté ¢ tyre duke va béré
gjithcka gati, pa u lén¢ kohé fémijéve t¢ mendohen, té
perpigen dhe t€ lodhen veté.

- Ka mjaft raste kur fémijét me ndryshimin e rretha-
nave, sillen né ményré krejt tjetér. A nuk keni véné re gé
fémijét né shtépi jané t€ shkathté e veproné drejté né
pérputhje me rrethanat, ndérsa mpihen, turpérohen dhe
fshihen pas fustanit té nénave né njé mjedis jashté¢ famil-
jes, ose mé keq veprojné s1 té zgjidhur e jo rrallé 1 habi-
sin prindérit me sjelljen e tyre té padenjé. Fémijét 1€ ush-
trohen e té stérviten gé té veprojné me bindje né rretha-
na t¢ ndryshme nga ato té familjes. Syri 1 prindit duher té
veshtrojé me shumé kujdes sjelljen e fémyjéve t¢ vet kur
ata jané t€ liré sidomos mes shokésh né lojé e sipér larg
t€ rriturve,
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- Fémijéve u duhet dhéné rast gé t€ vetéveprojné, té
zgjidhin ata veté punét g¢ kané né ngarkim, t€ sillen me
liri t& ploté sipas shembullit dhe udhézimeve ¢ kané
marré. Shpesh prindérit u rriné shumé mbi kok¢ fémijeé-
ve, 1 késhillojné dhe 1 udhézojné né ¢do hap qé hedhin,
shkurt 1 kapin pér hunde, pa u dhéné shkas atyre pér
veprimtart t€ liré.

Ushtrimi realizohet népérmes shumé mjeteve t€ edu-
kimit, mes tyre pérmendim rregullin, disiplinén, regjimin
n¢ familje, shembullin ¢ mé té rriturve sidomos t€ nénés
dhe té babait etj.

Stérvitja dhe ushtrimi éshté njé puné e véshtiré g
kérkon shumé puné dhe durim. Shpesh né familje kemi
shumé qarje dhe ankime, moralizime ¢ fjalé € thata pa
vleré té cilave fémijét ua marrin dorén dhe diné t'u
rréshqasin, Prindi duhet t€ lodhet shumé né fillim sepse
shprehité dhe zakonet e formuara shérbejné si mbéshtet-
je e fugishme pér té arritur qé até t€ cilén e mendojné fé-
mijét ta zbatojné né jeté, né kété rast synohet té arrthet
njé pérputhje sa mé e ploté mes ndérgjegjes morale dhe
sjelljes sé tyre.

Metoda e nxitjes dhe e frenimit

Nxitja dhe frenimi kané vleré sidomos né fushén e
edukimit moral. Thelbi i tyre géndron né nxitjen ¢ mé-
tejshme t€ veprimtarisc s€ frytshme te fémics duke ngja-
[lur emoctone pozitive ose né kutizimin e veprimtarisé ¢
tij, duke ngjallur emocione frenuese, Nxitja dhe frenimi
nuk ndikojné drejt pér se dreju né formimin e vullnetit
té fémijéve, por ata nxisin dert né nj€ faré masé déshirén
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peér puné apo pér vepra t€ mira, ose né t€ kundértén 1
béné t¢ térhigen apo t€ kundérshtoné njé veprim qé
nuk éshté i drejté a i pélgyeshém.

Nxitja apo stimulimi moral béhet me mjete té tilla,
si: miratimi dhe mbéshtetja, lavdérimi, falénderimi et.
Né praktikén familjare kjo metodé shpesh nuk gjéné
pérdorimin e duhur. Fémijét e ¢mojné shumé vlerési-
min dhe nxitjen e nénés, té babait né familje, té€ meésuesit
apo té edukatorit né shkollé apo né shogéri. Né familje
duke gené pak fémijé, e aq mé tepér kur jané € vetém,
nénat e jo mé pak baballarét jepen shumé mbas fémijés,
kané tepér debulesé, tregojné kujdes té madh jashte arsy-
es aq sa edhe 1 llastojné. N¢é shumé raste ata béhen shkak
pér lindjen e tekave apo t€é shumé sjelljeve dhe tipareve
t€ kéqija t€ karakterit tek fémijét. Gatishméria e tepruar e
nénave pér tua plotésuar nevojat ¢ fémijéve jo rrallé 1
bén ata sakaté, fémijét ngadalé por né ményré té pash-
mangshme béhen tirané mbi prindérit, béjné gjithfaré
provash me to, aq sa u hipin né gaté. (Qé herét mésohen
t€¢ hané me lugén e té tjeréve. Nénat pérgjérohen pér ta,
janc gati t'u nénshtrohen tekave t¢ shumta t¢ tyre, 1 le-
dhatojn¢ me tepri e pa shkak. Frikésohen se mos u ngjet
gi¢ bijve t€ vet, prandaj béné ¢do sakrificé né emér té
dashurisé pér ta. Kéta forma t€ nxitjes gé pérdorin prin-
dérit né veprimtaring e tyre t€ pérditshme, shpesh kané
etekt negativ. Krejt papritmas jané pikérisht kéta témijé
qé¢ pér habiné ¢ madhe t€ nénave, tregojné sjellje brutale
ndaj tyre. E nénat t€ tmerruara 1éshojné kujén. “Mua qé
t€¢ kam béré kryet, po ma thua kété, po ma bén késhru
apo ashtu 7”7 Dhe lotét né kéto raste jané shprehje e dé-
shpérimit dhe provojné qarté paaftésiné né edukate, jané
shpérblim 1 merttuar 1 [éshimeve & tyre.

Pér nxitjen, e posacérisht pér shpérblimin st mjet 1
késaj metode, prindi duhet t€ ket€ parasysh disa késhilla:
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1. Shpérblimi nuk duhet pérdorur shpesh e me tepr,
sepse humbet vlerén e vet,

2. Kur fémija lavdérohet apo shpérblehet duhet vé-
rejtur ¢ al t€ mos veprojé vetém pér hir € t). Njé fémi-
I€ g€ €shté mésuar t€ punojé miré vetém pér shpérblimin
¢ pritshém, kur té rritet do 1 duhet té pérballojé veté
vishtrésité e jetés e né kéto raste nuk ka pér t€ pas asnjé
shpérblim, prandaj edhe mund t€ priret nga e kegja.

3. Nga lavdérimet apo shpérblimet ka raste gé fémi-
jéve u hyn veqja né qejf. Prandaj duhet pasur shumé kuj-
des sepse dalin mjaft probleme gé shpesh heré kalojné
pa u véne re. Mes tyre po pérmendim:

- Fémija nuk duhet shpérblyer kur kryen njé detyré
q¢ éshté e natyrshme dhe e pérditshme. Né se kryhen
me rregull t€ gjitha punét e pérditshme té shtépisé, kry-
hen me rregull ¢ me radhé detvrat mésimore, nderon ¢
respekton t€ rriturit né familje apo te ferét g€ vijné pér
vizité e t€ tjera veprime té zakonshme, fémija duhet mé-
suar qé pér kéto té mos presé shpérblim. Nuk duhet té
lavdérohetr fémija pér ¢do puné té vogél qé kryven, pér
cdo fjale t€ thén¢ me vend, apo pér pérgjigje t¢ drejta
apo per sjellje té pérditshme t€ hijshme. I pra ka shumeé
raste € oré e cast prindi u bén premtime fémijéve edhe
per gjéra krejt t€ réndomta, krejt t€ zakonshme t€ cilat
al e ka pér detyre t'1 krye;.

- NEé raste shpérblimesh {€mija e kupton se ai €shté i
prefervar dhe shumé i nderuar mes tjeréve, por kjo e vé
até né njé pozité disi té privilegjuar né raport me t€ tje-
rét. Vérehet se véllai apo motra, shoku apo shogja e
sheh disi véngér fémijén qé shpérblehet qofté edhe me
nj¢ lavdérim. A keni véné re ¢ edhe fyhen, zemérohen,
gajné, ¢ madje e shohin dist me sy t€ keq shokun apo vé-
llain g€ shpérblehet apo lavdérohet. Ka shumé réndési
drejtésia e prindit apo e mésuesit para fémijéve, né té
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kundért do t€ lindin shumé shqetésime, prandaj do té
ishte mé miré t€ mos jepe] ai shpérblim pér té cilin drej-
tésia ¢shté e dyshimté,

- Ka tepér vleré miratimi 1 veprimeve t¢ fémijéve me
gieste apo shprehje t€ mimikés se sa me fjalé. Njé buzé-
qeshje, njé miraum me koké, njé pérkédhelje ¢ lehté
shpesh éshté mé e vlershme se shumé fjalé té tepérta qé
jo rrallé i mérzisin fémijét.

- Nganjcheré témijéve u béhen dhurata si shpérblim
1 veprimeve t€ tyre. Kéto béhen nxitje pér puné edhe mé
t¢ mira por vihen re mjaft gabime. Femijéve u mbushet
grushti me para dhe ai mésohet t'1 shpenzojé ato pa kri-
ter, pa dhimbje, nuk di se jané fituar me shum¢ véshtire-
si prej prindit. Madje ka fémijé gé u kérkojné me kém-
béngulje té holla nénave tash e paré e késhtu ato méso-
hen pa taré rregulli né ekonominé familjare. Mendoni se
sa do t€ shpenzojné kur té rriten! Dhurata pér fémijét
duhet zgjedhur me kujdes nga prindi, g€ ajo t'1 pérshta-
tet moshés apo nevojave té fémijés. Né shumé familje ka
aq lojcra t€ blera pa nevojé sa mund té furnizohej njé
kopsht témiésh, ka djem e vajza ¢ kané aq shumé
rroba, sa treten sepse témija rritet shpejt dhe rrobat u
falen t€ tjeréve. Por né se ka mjaft gjéra té ulla me tepri-
cc, ka pak libra, ka pak mjete lévizore dhe lojéra qé vené
né puné mendjen apo shqisat e fémijéve.

Frenimi dhe ndéshkimi

Jané metoda g€ krjoné tek t€mijét emocione nega-
tve dhe 1 nxisin t1u shmangen veprimeve t€ papélqvesh-
me. NE rastin mé t€ miré ata krjojné njé atmosferé té
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papranueshme ndaj sé keqges, s¢ padrejtés, t&€ ndaluarés,
haramit. Kur kjo gjendje éshté e vetvetishme né ndérgje-
gien e fémijés dhe aq mé tepér t¢é familjes dhe t&é shoqé-
ris¢ atchere e kegja kuptohet mé shpejt, nuk z¢ vend dhe
dénohet nga opinioni ku jeton fémija. Né se veprimet e
papélgyeshme nuk pranohen, bien né kundérshum me
veprimet ¢ zakonshme t€ jet€s pér rreth, dénohen nga
veté fémijét apo rrethi, at€heré né té gjithé kété atmoste-
té té shéndetshme, e kegja luftohet mé lehté ¢ mé shpejt.
Kemi théné njé heré tjetér se éshté mé e Iehté € edu-
kosh se sa té luftosh njé t€ kege ¢ ka zén¢ vend né vep-
rimtariné ¢ pérditshme € fémiyéve. Né se edukatori
(prindi apo mésucsi etj.) siguron mbéshtetjen ¢ t¢ gjithe-
ve, kur t¢ gjithé veprojné njélloj né njé drejtim, atéheré
veprimet e keqja t€ témijéve nuk pranchen, gj¢ gé 1 bén
ata t€ turpérohen e t'1 ruhen sé keqes.

Pér té arritur kété né veprimtariné edukative té fa-
miljes ka shumé mjete, mes té cilave éshté edhe dénimi,
apo ndéshkimi. Prindi duhet té keté té qarté se ka shumé
ndryshime mes dénimeve né edukaté dhe atyre né shtet,
dénimeve morale dhe atyre ligjore. Pér njé veprim té vo-
gcl t¢ pamoralshém ligji nuk té¢ dénon. Pér njé grusht
kumbulla gé fémija merr fshehtas né kopshtun e komshi-
ut, ai nuk dénohet nga ligja, por kur zihet me kumbulla
né xhep éshté shumé e turpshme pér até t€mijé apo pér
prindérit e ti), morali apo opinioni shogéror e dénon.
Dénimet nga drejrésia jepen vetém atéheré kur dikush
shkel ligjin, kur kryen njé vepér penale, késhtu qé shumeé
puné té mbrapshta mbesin pa u dénuar vetém pér faktin
se ligji nuk 1 pérfshin, ndérsa né edukaté edhe njé gjest,
edhe njé fjalé, edhe njé veprim sado 1 vogél, dénohet dhe
nuk pranohet nga njé opinion 1 shéndoshé.

Né veprimtariné edukative €shté e késhillueshme gé
ndéshkimi mundésisht t€¢ mos pérdoret kurré, sepse
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edhe kur e dénojmé fémijén duke e ndaluar nga vepri-
met e padenja, kjo nuk do t€ thoté se a1 u edukua, Fémi-
ja duhet té nxitet mé fort qé té veprojé mir¢, duke i kri-
juar kushtet ¢ duhura ¢ t€é mos punojé keq. Ju e veni re
se nénat 1 kan€ né maje t€ gjuhés ankimet, lutjet e madje
edhe thuprén ndaj fémiéve vetém sepse ata nuk mbajné
mend porosiné ¢ dhéné. Edhe kur i bije né mend, ai ha-
bitet dhe nuk di si té& veprojé, prandaj né vend gé t'i thu-
het mos késhtu ¢ mos ashtu, fémija duhet ushtruar ¢ mé-
suar se si t€ veprojé. Fémijét pésojné ndéshkime pér
shumé veprime ndaj té cilave shpesh nuk jané fare fajto-
¢, pér shumé prej tyre e kand fajin veté prindérit. Kjo
nuk do té thot¢ q¢ gabimet dhe fajet t¢ anashkalohen, té
merten pér asgjé ¢ t&é mos dénohen.

Kur témija gabon apo kryen njé faj duhet gé tek a
t€¢ ngjallet ndjesia ¢ pendimit, ai duhet ta kuptojé fajin
dhe té kérkojé falje, té béjé teube (pendim). Nuk ka njeri
gé nuk gabon, gabojné edhe té rriturit, por ka shumé
réndést gé témija dhe njeriu né pérgjithési ta kuptojé
fajin, t€¢ pendohet dhe t€ nxitet pér té¢ miré. N¢ té njéjtin
moment kur fémija bén fajin, po at¢heré tek ai lind
kuptimi 1 fajit, lind pendesa, nxitet s¢ brendshmi déshira
pér t€ mos vepruar keq. Kush arrin té njohé, té
kontrollojé¢, ta frenojé vetveten apo edhe t€ keté ndjesiné
¢ gabimit e t€ pérmirésimit té 1), ka shumé mundési t€
edukohet mbaré e mir€. Prindi duhet ta kuptojé se
dénimet apo ndéshkimet qé japin jané ndérhyrje té
jashtme ndaj fémijés. Ai né shumé raste nuk pajtohet me
ndéshkimin, ¢ kundérshton até, pra edhe dénimet nuk
ndikoné pér miré, pérkundrazi nxisin  ndjenién e
kundérshtisé, t€ kryenegésisé né sjellje e veprime té
ndaluara.

Né pérdorimin e ndéshkimeve prindi duhet té keté
parasysh:
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- Té shqyrtojé miré se cili éshté shkaku 1 nj€¢ munge-
se apo 1 nj¢ veprimi € papélgyeshém. Shpesh fémijét
nuk kané wullnetin e duhur sepse wvuajné nga njé¢
sé¢mundje (shpirtérore apo trupore) apo nuk jané té afté
né kryerjen e detyrés. Disa veprime té gabuara, mungesa
¢ vullnetit, harresa et). gé shpesh hasen né fémié mund
t€ kené si burim disa sémundje, prandaj prindi duhet t’i
shohé me shumé kujdes veprimet e fémijés s€ vet dhe té
késhillohet me mjckun. Ne kemi véné re né shkolla fé-
mij¢ gé kané shikim apo dégjim té dobét dhe fémija
ndonése eshté rritur né gjirin e familjes, n€ prani t€ prin-
dérve, kjo sémundje nuk éshté hetuar. Jo ¢do gabim 1 fé-
mijés vien nga karakteri i dobét apo edukata e keqe. Pér
kété mund t€ béhet shkak njé sémundije, prandaj mendo-
ni se sa hidhérim ndjen témija kur dénohet pér dicka gé
nuk éshté fajtor.

-Kur fémija nuk arrin t€ kuptojé fajin, kur nuk da-
llon cila éshté e mira apo e kegja, edhe po ge se bén
ndonjé veprim té padenjé, al nuk duhet dénuar. Kjo
¢sht¢ koha g€ fémija ka nevojé pér mésim e pér drejtim,
pér kujdes ¢ mbikéqyrie nga prindi.

-Kur jepet ndéshkimi, duhet g€ témija ta qorto)é ga-
bimin, Né rastet kur pérséritet faji, ai duhet dénuar pér-
séri. Né shumé familje nuk ka konsekuencé né zbatimin
¢ detyrimeve, té porosive, té urdhrave, t€ ndalesave,
Shpesh béhen dallime mes fémijésh, ai g€ quhet 1 miré
edhe kur gabon 1 faler, ndérsa pér tjerrin dénimi jepet me
rreptési. Késhtu ngjet edhe né shkollé. Ka plot raste kur
njéri ndalon e tetr1 lejon, kjo ngjet jo vetém brenda
shtépisé, por edhe mes familjes dhe shkollés, mes mésu-
esve dhe prindérve. Nuk duhet lejuar gé¢ ndér fémijé té
krijohet pérshtypje se dénimet jepen vetém kur t'1 teket
edukatorit.

-Nuk duhen dhéné dénime kur prindi €shté 1 zemé-
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ruar. Kur t71 kalojé gjendja e acaruar nervore, ai gjykon
mé 1 get€¢ dhe veprimi 1 fémijés nuk duket dhe aq 1 keq.
Dénimet e dhéna né zemérim e sipér mund ta kalojné
cakun ¢ t€ ngjallin né¢ zemrén ¢ fémijes pakénaqcsi,
mosbesim edhe kundérshi.

- Dénimet apo ndéshkimet duhen pérdoré me radhé
dhe pa teprime. Jané krejtésisht té ndaluara dénimet fizi-
ke. Né natyrén e shumé prindérve vjen mé pérshtat njé
thupér, njé shpullé apo njé ngrehje veshi. Madje ka njé
shprehje mjaft t€ njohur ¢ “Thupra ka dalé prej Xhen-
netit”, me kuptimin g€ jep efektin né cast. Dénimet fizi-
ke ulin personalitetin e fémijés, e fvejné até, né mjaft ras-
te e poshtérojné. Fémijéve “u trashet I€kura” dhe késhtu
¢ marrin si me té lehté dénimin, qeshin e tallen para
prindérve, pérpigen t'1 zbusin me gjithfaré lajkash € cilat
né shumé raste kané efekt. Njé edukator 1 madh ka
théné se: “ME¢ lehté ndreget njé asht i thyem se sa njé ze-
mér e ligéshtume”. Dénimet fizike thyejné kryesisht
zemrén e fémijéve, cenojné lirin e natyrshme gé u ka falé
Z.oti xh.sh.

-Dénimet nuk duhen dhéné para té tjeréve. Prindérit
ne zemerim e sipér 1 fyené témijet pa marré parasysh né
se jané vetém apo aty prané ka miq e té aférm. Késhtu
ata tregojné krvesisht paaftésiné g€ ta zotérojn¢ veten.

-Dénimet, sikurse késhilloné disa edukatoré € meé-
dhenj, duhet t€ jené rrjedhojé e gabimit. Fémija éshté ké-
shilluar qé t€ mos hajé kumbullat t¢é papjekura. Ai 1 han.
Fillon t'i dhémbé stomaku. Ose prek shporetin, digjet.
Nuk ka rregull né vendosjen librave apo té mjeteve tjera
mésimore, 1 kérkon, nuk i gjen, vonohet, humbet shumé
kohé té ¢cmueshme pér té filluar detyrat. Kéto dénime,
jJané krejt té natvrshme, Prej tyre fémija, pa qené nevoja
¢ dénimeve t€ jashtme, kupton lidhjen shkak- pasojé né
mes gabimit dhe rrjedhimic. Késhtu lidhet ngushté
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ndéshkimi me ndéshkuesin. Por kjo formé e dénimit
nuk éshté e vlefshme né t€ gjitha rrethanat, Njé fémiujé
q¢ mbyt njé zog t& vogél té pambrojtur apo njé flutur qé
sapo e z€ ia képut krahét, nuk ka si t€ presé dénim té
natyrshém. Kjo shprehje e egérsisé sé tij duhet dénuar
né forma tjera jo t€ natyrshme.

Té gjithé dénimet apo masat ndéshkimore kané ka-
rakter edukativ, st t€ tilla duhen kuptuar nga veté 1 dé-
nuari (fémija), por edhe nga rrethi familjar apo ai shoqé-
ror. Pérgjithésisht kur jepet njé dénim nga prindi, béhen
pérpjekje nga néna, véllezérit e motrat apo rrethi 1 atérm
pér falje, ka gjithfaré ndérhyrjesh dhe shpesh 1 arrihet
qellimit. Kjo krijon tek fémijét njé pérvojé negative. Ata
giejné strehé tek néna, gjyshi apo gjyshja.

Té¢ nderuat lexues! Ne trajtuam shumé probleme té
edukatés familjare: parimet, pérmbajgen dhe metodat ¢
edukimit. Ne synuam qé té japim njé pamje ¢ pérgjith-
shme té problemeve duke theksuar se né vatrén familja-
re rriten breznité e reja me virtyte t€ larta, me besim té
fort¢, me mendje t€ ndritur ¢ me zemér t€ pastér. Gjen-
dja e edukatés islame sot ia rrité shumé pérgjegjésiné
prindérve, kjo nuk pérmirésohet me qarje dhe ankesa,
por me puné edukuese té pareshtur. Lusim t€¢ Madhin
Zot g€ t'ua ndricojé rrugén prindérve pér t€ kuptuar de-
tyrén e tyre para All-llahut dhe para atdheut té vet, E ar-
dhmja e fesé islame dhe e ardhmja e ndritur e atdheut
éshté né duart e breznive té reja gé po rriten.
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