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FLLADI | NJE MUAJI TE BEGATE

Vitet ikin dhe pasojné njéri-
tjetrin, e ashtu pa u ndjeré ikén
dhe jeta e njeriut.

Duket sikur kané kaluar vetém
disa dité dhe jo njé vit i ploté,
dhe ja muaji i begaté i Ramazanit
erdhi pérseéri.

Lodhja, etja dhe uria qé
pérjetuam Ramazanin e kaluar
jané harruar, ndérsa shpérblimi
tek Zoti i Madhéruar éshte
depozituar.

Déshira pér ta arritur kété
muaj preokupon zemrat
e besimtaréve. Ata luten
qé Allahu tua mundésojé
agjérimin e muajit t¢ Ramazanit.



Uné dhe ti jemi nga ata gé Allahu
na begatoi, na dha jeté, shéndet,
forcé dhe e arritém kété muaj
té begaté, té cilin me déshiré e
presim dhe me pérkushtim e
pérjetojme.

Muaji i Ramazanit éshte
bukuria e vitit dhe njé dhuraté
e madhe nga Zoti i gjithésisé.
Eshté thesari i njerézve té
devotshém dhe periudha e begaté
né té cilén pasurohen shpirtrat e
besimtaréve.

Eshté muaji pér té cilin na ka
pérgézuar profeti Muhamed #
duke théné: “Kur vjen muaji
i Ramazanit, hapen dyert e
xhenetit, mbyllen dyert e
Zjarrit dhe prangosen djajté.”

(Transmeton Buhariu dhe Muslimi)



Né vitin e dyté té hixhretit - pas
emigrimit té Profetit 4 né Medine
- Allahu i Madhéruar zbriti kété
ajet: “O ju qé keni besuar!
Agjérimi u éshté béré obligim,
ashtu sic ishte obligim edhe
pér popujt para jush, me géllim
qé té béheni té devotshém.”
(Kuran, El Bekare 183).



POR, CFARE ESHTE AGJERIMI?
“Agjérimi éshté: Privimi i
vetvetes nga ngrénia, pirja dhe
marrédhéniet intime, me géllim
adhurimi pér Allahun, gé nga
fillimi i agimit e deri né peréndimin
e diellit.”

Pra, agjérimi éshté ai lloj
adhurimi, né té cilin njeriu heq
doré pérkohésisht nga disa prej
kénageésive té késaj bote, e kété e
bén pér hir té Allahut té Madhéruar,
pér té fituar kénagésiné e Tij dhe
pér ta depozituar shpérblimin pér
né Ditén kur do té takohet me Té
(né botén tjetér).

Agjérimi, ndryshe nga
adhurimet e tjera, i ka disa vecori
specifike dhe dobi madhéshtore,
ashtu si¢c do ti pérmendim
né vijim:



-1-

AGJERIMI ESHTE ADHURIMI ME
I VECANTE QE
I KUSHTOHET ZOTIT

Allahu i Madhéruar, né njé
hadith kudsij, ka théné: “Cdo
vepér e birit té Ademit éshté
pér té, me pérjashtim té
agjérimit, i cili éshté pér Mua
dhe Uné shpérblej pér te”.
(Transmeton Buhariu dhe Muslimi)

Kurtubiu, dijetari i madh i
tefsirit, ka théné: “Té gjitha punét
janeé té dukshme, ndérsa agjérimi
éshté vepér gé nuk duket (nuk
vérehet nga njerézit), prandaj
dhe Allahu e ka quajtur ‘té
vecanté’ pér Te.”
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-2
AGJERUESI SHPERBLEHET
PA MASE

Profeti #% na ka treguar se
Allahu i Madhéruar thoté:
“Robi Im e 1¢ ngrénien, pirjen
dhe kénaqésité trupore pér
Mua. Agjérimi béhet pér Mua
dhe Uné shpérblej pér té.
E mira tek Uné shpérblehet
dhjeté deri né shtatéqind
fish, pérvec agjérimit, té cilin
Uné e shpérblej pa masé.”

(Transmeton Buhariu)



-3-
AGJERUESI KA
DY MOMENTE GEZIMI

Profeti # ka théné: “Agjéruesi
ka dy momente gézimi:
Kur cel iftarin dhe kur
ta takojé Zotin e tij.”

(Transmeton Buhariu)
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-4 -
AGJERUESIT KANE NJE
PORTE TE VECANTE PER
HYRJEN NE XHENET

Profeti #%  ka  théné:
“Né Xhenet ka njé porté qé
quhet Rejan, népérmjet sé
cilés futen agjéruesit né Ditén
e Gjykimit, dhe askush tjetér
pérvec tyre nuk futet nga
ajo porté.

Até dité do té thuhet:
‘Ku jané agjéruesit?’ Ata do
té futen brenda népérmjet
asaj porte. Pasi té futet edhe
agjéruesi i fundit, porta do té
mbyllet dhe nuk do té futet mé
askush tjetér nga ajo porté.”

(Transmeton Buhariu dhe Muslimi)



5.
AGJERIMI ESHTE MBUROJE

Agjérimi éshté mburojé pér té
mos réné né gabime, fjalé dhe
vepra té ndaluara, si¢ ka théné
Profeti # : “Ai qé nuk i 1é
fjalét e pavérteta dhe shtirjen,
le ta dijé se Allahu nuk ka
nevojé qé ai ta léré ushqimin
dhe pijen”. (Transmeton Buhariu)
Gjithashtu, agjérimi éshté
mburojé kundrejt ligésive té té
tjeréve karshi teje.

Né lidhje me kété,
Profeti #£ ka théné: “Agjérimi
éshté mburojé, prandaj kur
ndonjéri nga ju agjéron,
nuk duhet té flasé fjale té
pahijshme, e as té ngrejé zérin
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duke debatuar. Nése dikush
e sulmon ose e fyen, le t’i
thoté: Uné jam me agjérim.”

(Transmeton Buhariu dhe Muslimi)
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ALLAHU E DO EREN
E GOJES SE AGJERUESIT

Profeti # thoté: “Pasha Até né
dorén e té Cilit éshté shpirti
i Muhamedit, era e gojés sé
agjéruesit éshté mé e dashur
pér Allahun sesa aroma e
miskut (parfumit mé té miré).”

(Transmeton Buhariu)
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DISA NGA VECORITE E MUAJIT RAMAZAN

A
AGJERIMI  GJATE MUAJIT
RAMAZAN, ESHTE NJE NDER PESE
SHTYLLAT BAZE TE ISLAMIT.

Profeti # thoté: “Islami
ngrihet mbi pesé shtylla:
Deklarimi se askush dhe asgjé
nuk meriton té adhurohet
pérvec Allahut, dhe se
Muhamedi éshté i dérguari i
Tij, falja e namazit, dhénia e
zekatit, kryerja e haxhit dhe
agjérimi i muajit Ramazan.”

(Transmeton Buhariu dhe Muslimi)



ng) 3
RAMAZANI ESHTE MUAJI NE TE
CILIN KA ZBRITUR KURANI

Allahu i Madhéruar thoté: “Né
muajin e Ramazanit ka zbritur
Kurani, i cili éshté udhérréfyes
pér njerézit, sqarues i rrugés
sé drejté dhe dallues i saj
nga rruga e shtrembér,
prandaj, cilido qé e arrin
kété muaj, le ta agjérojé até.”
(Kuran, El Bekare 185).
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= it
NE MUAJIN E RAMAZANIT
HAPEN PORTAT E XHENETIT,
MBYLLEN PORTAT E ZJARRIT DHE
PRANGOSEN DJAJTE.

Profeti # ka théné: “Natén e
paré té Ramazanit prangosen
djajté dhe xhinét mé agresoré,
mbyllen portat e Zjarrit duke
mos mbetur e hapur asnjé
porté e tij, hapen portat e
Xhenetit duke mos mbetur
e mbyllur asnjé porté e
tij, dhe thérret njé thirrés:
‘O ti qé e do té mirén, afrohu!
O ti qé e do té keqen, frenohu!”’
Allahu liron njeréz nga zjarri
cdo naté té Ramazanit”.
(Transmeton Tirmidhiu, dhe e ka saktésuar Albani)



-4 -
NE KETE MUAJ GJENDET NATA
E KADRIT, E CILA ESHTE ME E
VLEFSHME SE NJEMIJE MUA]J.

Ebu Hurejra tregon se Profeti
# ka théné: “U ka ardhur
Ramazani, muaji i begaté.
Allahu ua ka obliguar agjérimin
e kétij muaji. Né té hapen
dyert e xhenetit, mbyllen dyert
e xhehenemit dhe lidhen né
pranga djajté mé agresoré.

Allahu né kété muaj ka
béré njé naté, e cila éshté
mé e vlefshme se njémijé
muaj. Ai qé privohet nga
té mirat e késaj nate, éshté
privuar nga cdo e miré”.

(E transmeton Nesaiu. Hadithi éshté Sahih).

19
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-5-

AGJERIMI 1 RAMAZANIT BEHET
SHKAK PER FALJEN E GJYNAHEVE
TE KALUARA.

Profeti # ka théné: “Kush
e agjéron Ramazanin me
besim dhe duke shpresuar
shpérblimin, do ti falen
mékatet qé i ka béré mé herét.”

(Transmeton Buhariu dhe Muslimi)



-6 -
NE KETE MUAJ PRANOHEN
LUTJET DHE LIROHEN NJEREZ
NGA ZJARRI

Profeti # ka théné: “Allahu
pér cdo dité dhe naté (té
Ramazanit) liron njeréz nga
zjarri dhe cdonjéri prej tyre
e ka njé lutje té pranuar”.
(E transmeton Ahmedi. Hadithi éshté Sahih).
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PO NESE NUK E AGJEROJ MUAJIN
E RAMAZANIT ?

Té mos e agjérosh muajin e
Ramazanit, pa pasur ndonjé arsye
e cila té pengon nga agjérimi,
éshté mékat i madh. Madje, kjo
béhet shkak pér té qené larg nga
meéshira e Zotit t¢ Madhéruar.

Ebu Hurejra tregon se
Profeti # |, pasi u ngjit njé dité né
minber, tha: ‘Amin!’.

Kur e pyetén se pérse veproi
ashtu, u pérgjigj: “Mé erdhi
Xhibrili dhe mé tha: “Kush
e arrin muajin e Ramazanit
dhe nuk e ka shfrytézuar (si
mundési) qé t'i falen gjynahet,
Allahu e largofté nga méshira e
Tij! Thuaj ‘Amin!” Uné thashé:
‘Amin!”.



Pra, muslimani jo vetém q¢
e ka obligim ta agjérojé kété
muaj té begaté, por duhet té
pérpiget me té gjitha forcat qé
té pérfitojé sa mé shumé nga
begatité dhe mirésité e tij, duke
i shtuar adhurimet vullnetare
dhe veprat e mira né térési.

23
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SI FITOHET BEGATIA E RAMAZANIT ?

Ez-Zuhriu, dijetari i
madh né kohén e tabi’inéve,
thoshte: “Ramazani éshté
i karakterizuar nga leximi
i Kuranit dhe bamirésia”.

Kéto dy vepra kané qené
praktiké e pandashme e Profetit
% né Ramazan.

Ibén  Abasi  thoshte:
“I Dérguari i Allahut # ka qené
njeriu mé bujar, dhe bujariné
mé té madhe e shfaqte né
Ramazan, muaj né té cilin
takohej me Xhibrilin. Ai takohej
me té cdo naté té Ramazanit,
duke e studiuar me té Kuranin.
Né Ramazan, i Dérguari i
Allahut ishte mé i shpejté
né bujari sesa era kur fryn”.

(Transmeton Buhariu dhe Muslimi).



Pra, pérvec¢ agjérimit, i cili
éshté obligimi kryesor, Profeti #
shtonte dhe dy vepra té tjera pér
té fituar mirésiné e kétij muaji:

a- Leximin e Kuranit, sepse
Ramazani éshté muaji
1 Kuranit.

Ky lexim mund té béhet né
namaz, gjaté teravive, ose edhe
jashté namazit.

b- Bujariné.
Kété ai e shfaqte duke ushqyer
té uriturit dhe nevojtarét, si dhe
duke u dhéné sadaka (ndihmé
financiare) té varférve.

Ushgimi mé i miré qé ofrohet
gjaté muajit té Ramazanit éshté
t'u shtrosh iftar agjéruesve.

25
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Kjo, sepse Profeti # ka
théné: “Kush i shtron iftar
njé agjéruesi, do ta keté
shpérblimin njésoj si ai, pa u
pakésuar asgjé nga shpérblimi
i agjéruesit”. (Transmeton imam
Ahmedi. Albani e ka vlerésuar Sahih).

Kulmi i begatisé s¢ Ramazanit
gjendet né dhjeté netét e fundit
té tij, kjo sepse midis atyre netéve
gjendet Nata e Kadrit, e cila éshté
e dalluar pér shumé vecori, ndér
té cilat pérmendim:



1- Zbritja e Kuranit né kété naté.

Argument pér kété, éshté fjala
e Allahut t¢ Madhéruar: “Ne e
kemi zbritur até (Kuranin) né
Natén e Kadrit”. (Kuran, El Kadr 1).

2- Punét e mira né kété naté
shuméfishohen.

Kjo vecori éshté ndér shkaget
kryesore qé e béjné até naté mé
té vlefshme se njémijé muaj, sic
thoté Allahu né Kuran: “Nata e
Kadrit éshté mé e vlefshme se
njé mijé muaj”. (Kuran, El Kadr 3).

3- Kété naté zbresin engjéjt,
dhe vecanérisht engjélli Xhibril,
sic thot¢ Allahu né Kuran:
“Né té zbresin engjéjt dhe
Shpirti (Xhibrili) me caktimin
e ¢cdo gjéje”. (Kuran, El Kadr 4).

2]
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4- Kush e kalon kété naté
duke u falur dhe duke
adhuruar Zotin, i falen té
gjitha gjynahet e kaluara, sic
ka théné Profeti # : “Kush e
pérjeton natén e Kadrit me
adhurim ndaj Zotit, me besim
té sinqerté dhe duke shpresuar
shpérblimin, do t'i falen
mékatet qé i ka béré mé herét.”

(Transmeton Buhariu dhe Muslimi).

Pér té arritur begatiné e késaj nate,
Profeti # i kalonte dhjeté ditét e
fundit té Ramazanit i ngujuar né
xhami (bénte itikaf), si¢ tregon
Aisheja: “Profeti # ka béré itikaf
dhjetéditéshin e fundit té ¢do

Ramazani, derisa ndérroi jeté”.
(Transmeton Buhariu dhe Muslimi).



RREGULLAT E AGJERIMIT

1- Nuk hahet, nuk pihet dhe
nuk kryhen marrédhénie
seksuale nga agimi deri né
peréndim té diellit.

Allahu i Madhéruar thoté: “Hani
dhe pini derisa té dallohet
né horizont filli i bardhé @G
agimit) nga filli i zi (terri i
natés), pastaj plotésojeni
agjérimin deri sa té hyjé nata”.
(Kuran, El Bekarah 187)

Sic kuptohet nga ky ajet
kuranor, agjérimi ka dy kufij
kohoré: shfagjen e agimit dhe
peréndimin e diellit, brenda té
ciléve ndalohet ngrénia, pirja
dhe marrédhéniet intime.

2
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Ndérsa sa i pérket marré-
dhénieve intime (bash-
késhortore), Allahu i Madhéruar
thoté: “Eshté lejuar pér ju
gjaté netéve té agjérimit
qé t’ju afroheni grave tuaja
(pér marrédhénie intime)”
(Kuran, El Bekarah 187).

Pra, nga ky ajet kuranor
kuptojmé se marrédhéniet
intime gjaté dités nuk lejohen,
sepse éshté koha e agjérimit.

2- Té béhet nijeti (me zemér).

Pra, té vendosésh pér té
agjéruar, para se té keté hyré
koha e agjérimit. Profeti # ka
théné: “Kush nuk e vendos té
agjérojé qé me naté, agjérimi i
tij nuk éshté i sakté”.

(Transmeton Tirmidhiu dhe Nesaiu. Albani
e ka vlerésuar Sahih)



3- Té hash syfyr. Profeti # ka
théné: “Syfyri éshté ushqim i
begaté, prandaj mos e lini até,
edhe sikur me njé gllénjkeé
ujé, se Allahu i bekon ata qé
hané syfyr ndérsa engjéjt luten
pérta.”

(Transmeton Ahmedi, dhe e ka saktésuar Albani).

Gjithashtu, Profeti 4 ka théné:
“Ushqehuni né syfyr, sepse né
té ka bereqet!”

(Transmeton Ibén Hibani. Albani e ka
konsideruar hasen)

Po ashtu, ka théné: “Béni
syfyr, qofté edhe me njé
gllénjkeé uje!”

(Transmeton Ebu Daudi dhe Tirmidhiu, dhe
e ka saktésuar Albani)

31
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4- Té bésh iftar menjéheré
pas peréndimit (rénies sé
diskut té diellit), sic ka théné
Profeti # : “Tri gjéra jané prej
tradités profetike: Shpejtimi
i iftarit, vonimi i syfyrit dhe
vendosja e dorés sé djathté

mbi dorén e majté né namaz”.
(Transmeton Taberaniu dhe e ka saktésuar

Albani)



CFARE E PRISH AGJERIMIN ?

* Ngrénia dhe pirja me vetédije.

e Pérdorimi i ilaceve apo
injeksioneve ushqyese.

* Pirja e duhanit

» Pértypja e camcakeézit.

e Transfuzioni i gjakut dhe

dializa.

e Marrédhéniet intime
bashkéshortore né harkun
kohor nga agimi deri né
peréndimin e diellit.

* Vijellja e ushqgimit né ményré
té vullnetshme (me dashje). 33

* Shfagja e periodave apo
lehonisé tek femrat.
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CFARE NUK E PRISH AGJERIMIN ?

1- Ngrénia dhe pirja nga harresa.

2- Pérdorimi i misvakut dhe larja
e dhémbéve me furcé.

3- Shpélarja e gojés dhe e hundés
pér abdes dhe larja e trupit.

4- Hixhameja (nxjerrja e gjakut
me kupa) dhe dhénia e gjakut

pér analiza.
5- Ejakulimi né gjume.

6- Agjérimi nuk prishet nése
agjéruesi provon shijen e gjellés
(pa e geélltitur até), apo i merr
eré parfumit.



7- Agjérimi nuk prishet nése
pérdor ilace me pika né vesh apo
né sy (edhe nése e ndjen shijen e
ilacit né fyt), si dhe nuk prishet
nga vendosja e ilacit mbi plage.

8- Agjérimi nuk prishet nése
pérdor ilace nga anusi apo
organi gjenital, qofté kjo pér
temperaturé apo pér arsye tjetér.

9- Pérdorimi i makjazhit dhe
lyerja e syve nuk e prishin
agjérimin.

10- Agjéruesit i lejohet té béje
cdo gjé gé i lehtéson agjérimin,
si psh: géndrimi né hije, larja e
trupit apo e disa pjeséve té tij me
ujé té ftohté, shpélarja e gojés etj.

35
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CILAT JANE KATEGORITE
E PERJASHTUARA NGA AGJERIMI

| RAMAZANIT ?

1. Té moshuarit, té cilét pér

shkak té& moshés nuk e

pérballojné dot agjérimin.

2. Graté shtatzéna dhe ato

qé i ushqgejné foshnjet me
qumeésht gjiri.

3. Té sémurét (derisa
shérohen) .

4. Udhétarét (pér aq kohé sa
jané né udhétim).



Kompensimi i agjérimit,
zévendésimi i ditéve té léna
mangét dhe shlyerja e asaj dite
e cila éshté prishur pér shkak
té kryerjes sé marrédhénieve
intime.

1- Kompensimi béhet duke
ushqyer njé té varfér (me ushqim
mesatar) kundrejt cdo dite té
Ramazanite cilanukéshté agjéruar.
Késhtu veprojné té moshuarit
té cilét nuk jané né gjendje ta
pérballojné agjérimin, té sémurét
kroniké té ciléve mjeku ua ka
ndaluar agjérimin, graté shtatzéna,
si dhe nénat té cilat ushqejné
foshnjat me qumésht gjiri.
Te gjitha kategorité e
sipérpérmendura mund té
mjaftohen me kompensimin me
ushqgim dhe nuk agjérojné.

37
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2- Zévendésimi duke agjéruar
dité té tjera pas Ramazanit.
Kjo dispozité éshté e vlefshme
pér té sémurét, udhétarét, graté
me perioda apo né lehoni,
té cilét kané léné mangét
prej ditéve té Ramazanit.
Gjithashtu graté shtatzéna dhe
gjidhénéset, nése nuk e kané
kompensuar me ushqim.

3- Prishja e agjérimit té
Ramazanit pér shkak té kryerjes
s¢ marrédhénieve intime. Kjo
konsiderohet shkelje (mékat) dhe
shlyerja e kétij mékati béhet duke
u penduar dhe duke agjéruar dy
muaj rresht pa ndérprerje.



PERCJELLJA E RAMAZANIT

Ramazani  mbyllet me
dhénien e sadakasé sé Fitrit,
e cila éshté pastrim pér
agjéruesin dhe ndihmé pér té
varfrin. Ibn Abasi ka théné:
“Profeti # e ka béré obligim
pér cdo musliman sadakané e
Fitrit si pastrim pér agjéruesin
prej punéve té kota dhe fjaléve
té ndyra, si dhe ushqim pér
té varférit. Kush e jep até
para namazit té Bajramit, ajo
éshté sadaka Fitri e pranuar,
e kush e jep pas namazit,

éshté sadaka e thjeshté.”

(Transmeton Ebu Daudi. Neueuiu e ka
konsideruar hasen)
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Mé pas vjen festa e Fitér
Bajramit, si gézim pér mirésité
qé Allahu i Madhéruar i dhuroi
muslimanéve gjaté muajit
Ramazan.

Enes bin Maliku tregon se, kur
Profeti (alejhi selam) mbérriti né
Mediné, banorét e saj kishin dy
dité né té cilat gézonin e défrenin.
Profeti 4 pyeti: “Pérse i festoni
kéto dité ?” Ata i thané: Nga
moti ne i kemi konsideruar
kéto dy dité, si dité feste.
Profeti (a.s) tha: “Allahu ua
ka zévendésuar ato me dy dité
me té mira: Fitér Bajramin
dhe Kurban Bajramin”.

(Transmeton Ahmedi, Ebu Daudi dhe
Nesaiu)



MUAJI | RAMAZANIT,
FTESE PER PENDIM...

O njeri! Cfarée fitove duke
géndruar larg Zotit ténd?
Ramazani erdhi, flladi i besimit
po fryn dhe méshira e Allahut
éshté shumé prané teje, prandaj
kthehu tek Allahu!

Kthehu me vullnet dhe
pendim, sa nuk je kthyer i
mbartur mbi supe e i veshur
me qefin!

Dera e pendimit éshté e hapur,
hyrja éshté e lejuar, prandaj
kthehu tek Zoti, qé té kénaget
me ty dhe té té falé mékatet e tua!
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Afrohu tek Allahu, qé té ti
kthejé té kéqijat né té mira
dhe té shkruhesh né listén e
atyre qé Allahu i do: “Vértet
Allahu i do ata qé pendohen.”
(Kuran, El Bekarah 222)

Meéshira e Allahut ka pérfshiré
gjithcka dhe Ai e shkroi kété
né librin e Tij: “Méshira Ime
e tejkalon hidhérimin Tim.”
(Transmeton Buhariu dhe Muslimi)

A e ke dégjuar ndonjéheré
kete ajet, ku Zoti té thérret duke
té théné: “O robérit e Mi, qé i
keni béré vetes keq me gjynahe,
mos e humbni shpresén né
méshirén e Allahut! Patjetér qé
Allahu i fal té gjitha gjynahet!
Vértet, Ai éshté Falési i
madh dhe Meéshiréploti.”
(Kuran, Zumer 53)



Eja, afrohu tek Allahu,
sepse Ai méshiron dhe fal!
“Vértet, Uné jam Falés pér
até qé pendohet, beson e
bén vepra té mira dhe pastaj
géndron né rrugé té drejté.”
(Kuran, Taha 82).

Pendohu nga té kéqgijat qé ke
punuar dhe zotohu qé¢ kurré nuk
do t'u kthehesh atyre veprave té
shémtuara!

Shirytézoje kété muaj pér té
hapur njé fage té re, mbi té cilén
do té shkruash:

O Zot, uné jam
penduar!
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