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EDITOTRTIATLI

Pérhajr muaji i bekuar i Ramazanit

“Tu erdhi muaji i Ramazanit, muaji i bekuar.
Allahu jua ka obliguar agjérimin e tij.

Né té hapen dyert e Xhenetit,

mbyllen dyert e Xhehenemit

dhe lidhen shejtanét.

NEé té éshté njé naté mé e vlefshme se njé mijé
muaj, kush privohet nga e mira e saj,

éshté privuar (prej shumé té mirave).”

Muhamedi a.s.

Ramazani humanizon dhe unifikon besimtarét

Sé pari, lexues té nderuar, mé lejoni qé t'ju uroj juve
dhe gjithé besimtaréve myslimané muajin e shenjté té
Ramazanit, muajin e faljes, agjérimit reflektimit dhe
veprave té mira. “O ju qé besuat, agjérimi ju éshté béré
obligim sikurse ishte obligim edhe i atyre qé ishin para jush,
késhtu qé té béheni té devotshém. (Jeni té obliguar pér) Dité
té caktuara, e kush éshté i sémuré prej jush ose éshté né
udhétim (e nuk agjéroi), atéheré ai (le té agjérojé) mé voné
aq dité. E ata qé i réndon ai (nuk mund té agjérojné), jané
té obliguar pér kompensim, ushqim (ditor) i njé té varfri e
ai qé, nga vullneti, jep mé tepér, ajo éshté aq mé miré pér
té. Mirépo, po ge se e dini, agjérimi éshté mé i miré pér ju.
(El-Bekare:183-184).]a pas njémbédhjeté muajsh pérséri
mysafiri i Allahut, Ramazani, vjen né ambientet dhe sofrat
e besimtaréve myslimané. Muaj né té cilin myslimanét
jané bashké, dhe ndiejné njé atmosferé té ngrohté; sa
heré gé arrin ky muaj i shenjté sikur lind njé shqisé e re
njerézore. Besimtarét, si né asnjé muaj tjetér, thellohen né
devotshmeéri e besim dhe, me njé pérkushtim ndaj Allahut
Fugiploté duke Iu lutur atij qé té zbresé rahmetin e Vet
mbi ne dhe té na falé gjynahet dhe gabimet tona si dhe me
dritén e Kur’ani t té na e ndrigojé rrugén e késaj bote dhe
té na shpétojé né Ahiret. Besimtari rikujton se né kété muaj
kané ndodhur ngjarje té médha té Ymetit mé té lavdéruar,
sikurse jané: zbritja e Kur’anit famélarté, beteja e Bedrit,
clirimi i Mekés,clirimet islame népér globin tokésor etj., qé
botés dhe njerézimit i solli paqge, njerzillék, moral, respekt
dhe dinjitetin genies njeri. Shumé familje myslimane
pérséritin ritualin e njohur, syfyre dhe iftare té pérditshme,
sé bashku rreth sofrés bujare, me miqté e dashamirét -
s'mungojné. Kété muaj e karakterizon humaniteti njerézor;
solidariteti, pagja dhe méshira jané né nivel mé té larté se
né ¢do muaj tjetér. Profeti i njerézimit thoté: ”Cdo vepér e
njeriut shtohet, e mira prej dhjeté deri né shtatéqind heré.
Zoti i Madhéruar thoté: “Pérvec agjérimit, sepse ai éshté
pér Mua dhe Uné e shpérblej, sepse ai braktis kénaqésiné
dhe ushqimin pér Mua. Pér agjéruesin ka dy gézime: gézimi
i paré éshté né iftar, kurse i dyti né takimin me Zotin e tij.
Era e keqe nga goja e agjéruesit éshté mé e miré te Zoti se
aroma e myshkut.”(Buhariu dhe Muslimi). Eshté ky moment
fetar, i cili na katapulton né njé rrafsh tjetér debatesh pér
emancipimin toné si civilizim né kérkim té formulés pér
té pérparuar dhe pér té zhvilluar e pér té ngritur vetédijen
shpirtérore dhe pérgjegjésiné qé kemi para Allahut. Agjérimi
éshté njé sakrificé e pérkohshme, por mesazhi éshté fare i
prekshém edhe pér ata qé kané fare pak shkollé té kohés sé
sotme. Myslimani duhet té jeté mé i ndjeshém. Duhet té jemi
mé solidaré. Duhet té jemi mé pak egoisté. Duhet té béjmé
mé shumé si shoqéri pér té papunét, té varfrit, invalidét, té
sémurét, jetimét, skamnorét etj. Nga ky muaj njerézit duhet
té dalin fitues dhe mé té forté shpirtérisht e mé té skalitur pér
t'u ballafaquar me sfidat dhe té papriturat e jetés.

Myr. Rexhep Suma
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PJES A

FETARE

DOSJA E AGJERIMIT ...

Dr. Fahrush REXHEPI

Si duhet ta
presim muajin e
Ramazanit

Allahu i Lartmadhéruar né
Librin e Tij fisnik thoté : “O ju
qé keni besuar! Agjérimi éshté
béré obligim pér ju sikur ka qené
obligim edhe pér ata gé ishin para
jush, gé té jeni mé té devotshém
(mé té pérkushtuar)”. (El Bekare:
183).

NEé ajetin tjetér Allahu xh.sh. né
Kur’an thoté: “Muaji i Ramazanit,

né té cilin filloi té shpallet Kur’ani
, qé éshté udhérréfyes pér njeréz
dhe sqarues i rrugés sé drejté

dhe dallues (i sé vértetés nga
génjeshtra). E kush e pérjeton prej
jush kété muaj, le té agjéroj”’. (El
Bekare: 185). Ky ajet Kur’anor,
sipas shumicés sé dijetaréve
islamé, e bén té detyrueshém
agjérimin e muajit té Ramazanit.
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Ndérsa nga hadithet e shumta,
kemi edhe kété thénie té Pejgamberit
a.s: ““Islami ngrihet mbi pesé shtylla,
geé jané: té€ déshmuarit se Zoti
éshté njé dhe se Muhamedi éshté i
dérguari i Tij, falja e namazit, zekati,
agjérimi i ramazanit dhe haxhi né
Meké”.!

Zakonisht, né prag té fillimit t&
muajit té Ramazanit, Pejgamberi
a.s. u drejtohej besimtaréve me kété
késhillé: “O njeréz, ju e keni aq afér
muajin e madhérishém té méshirés,
té shpresés e té pérparimit, muajin
né té cilin éshté nata e Kadrit, qé
éshté mé e vlefshme se njé mijé
muaj! Allahu ju ka urdhéruar qé
té agjéroni Ramazanin (ditén),
ndérsa netét e Ramazanit t'i kaloni
né ibadet (lutje) vullnetar. Kush fal
nafile gjaté Ramazanit, i njihet sikur
té keté kryer farzin né ndonjé muaj
tjetér, e kush e ka kryer farzin né
Ramazan, i njihet sikur té keté kryer
shtatédhjeté farze jashté Ramazanit.
Ramazani éshté muaj i durimit,
kurse shpérblimi pér durimin éshté
Xhenneti. Ky éshté muaji i ndihmés
dhe i solidaritetit té ndérsjellé né
mes myslimanéve, muaji né té cilin
shtohen begatité dhe pasuria pér
besimtarét e pérkushtuar. Kush i
shtron iftar njé agjéruesi, pér kété
do té ket shpérblim sikur té kishte
liruar njé rob, e do t'i falen té gjitha
mékatet e vogla”?

Mbéshtetur né ajetet Kur’anore
dhe né porosité e théniet profetike,
shohim se muaji i Ramazanit éshté
njé stiné e méshirés hyjnore, qé i
pajis besimtarét me virtyte té larta
bujare; muaji té cilin Allahu xh.sh. e
dalloi me zbritjen e Kur‘anit, libér i
pérkryer dhe plot drité, udhézues i
qarté pér té gjithé njerézit si dhe ligj
qgiellor e dhuraté pér mbaré njerézit
né hapésirén tokésore.

SI TA BEGATOJME KETE MUA]

Para se t'i pérgjigjemi késaj
pyetjeje, secili duhet t'i béjé vetes
njé pyetje: Nése kemi njé shok
shumé té dashur a njé té aférm
apo njé mik a dashamir, qé té ka

“TE ALLAHU NUMRI
| MUAJVE ESHTE
DYMBEDHIETE (SIPAS
HENES), ASHTU SI ESHTE
NE LIBRIN E ALLAHUT
PRE) DITES KUR KRIIOI
QIEJT DHE TOKEN. PRE)
TYRE KATER JANE TE
SHENITE. KIO ESHTE FE
E DREITE. PRA, MOS
NGARKONI (ME MEKAT)
VETEN TUAJ NE ATA
(KATER MUAJ)” er e

munguar pér njémbédhjeté muaj

me radhé, pa u ¢gmalluar asnjéheré
me té, si do té ishte kénagésia dhe
mikpritja pér t&, sikur ai té rikthehej
tek ne pas njémbédhjeté muajsh
mungesé! Me siguri qé gézimi,
mikpritja dhe kénaqgésia do té ishte e
papérshkruar. Prandaj kétu shtrohet
pyetja se si duhet té gézohemi dhe

si duhet ta respektojmé né rast se
mysafiri i rikthyer pas njembédhjeté
muajsh, éshté muaji i madhérishém i
Ramazanit!

Sigurisht, ardhja e kétij mysafiri
té nderuar duhet té jeté njé gézim
i madh dhe njé sihariq i miré pér
té gjithé myslimanét. Madje kétij
muaji i gézohen edhe té rinjté, pér
té cilét akoma nuk éshté obligim
agjérimi i kétij muaji. Kété muaj
nuk e begatojné ata qé e injorojné
Ramazanin duke shprehur
shqgetésimin e tyre pér arritjen e kétijj
muaji, sic ndodh jo rrallé.

Muaji i Ramazanit éshté i nénti
me radhé nga dymbédhjeté muait,
sipas kalendarit hénor. Allahu xh.sh.
né Kur’an thoté: “Te Allahu numri
i muajve éshté dymbédhjeté (sipas
Hénés), ashtu si éshté né Librin e
Allahut prej dités kur krijoi giejt dhe
Tokeén. Prej tyre katér jané té shenjté.
Kjo éshté fe e drejté. Pra, mos e

ngarkoni (me mékat) veten tuaj né
ata (katér muaj)”. (Et tevbe: 36).

Sipas kétij ajeti Kur’anor,
kuptojmé se katér nga dymbédhjeté
muajt e vitit jané té shenjté. Né
mesin e tyre éshté edhe muaji i
Ramazanit. Népérmjet kétij ajeti
Kur’anor, Allahu xh.sh. na e térheq
vérejtjen qé té mos e ngarkojmé
veten me mékate né ata katér muaj.
Myslimanét duhet té ruhen nga
mékatet sidomos né muajin e
Ramazanit, sepse nuk éshté géllimi
kryesor i kétij muaji vetém agjérimi i
tij, duke hequr doré nga ngrénia dhe
pirja, por Ramazani ka pér synim qé
té béhemi té kujdesshém edhe pér
gjuhén toné - qé ajo t€ mos e thoté
té pavértetén, pér syrin toné - qé
ai té mos shikojé té ndaluarén, pér
duart, kémbét dhe veshét tané-kéto
gjymtyré té jené larg veprimeve té
liga dhe té kéqjija.

Ai gé e pret Ramazanin me
gjuhén e tij pérplot pérgojime dhe
bartje fjalésh, ai qé nuk respekton
prindérit, nuk i pérfill raportet
familjare, nuk u flet véllezérve
té vet, - ai e ka shumé véshtiré té
pérfitojé nga begatité e kétij muaji
fisnik.

AGJERIMI, VLERE E LARTE

Vepra qé mé sé shumti e begaton
muajin e Ramazanit, éshté agjérimi i
kétij muayji, i cili ishte detyrim edhe
tek popuijt e tjeré para nesh. Nga
lashtésia e kétij ibadeti, vetvetiu
nénkuptohet vlera e larté e tij, si lutje
apo adhurim specifik, qé shpie nga
vlerat e larta t€ moralit e té sakrificés
né rrugén e Allahut té Madhérishém.
Allahu xh.sh. né Kur’an thoté: “Uné
nuk i krijova xhinét dhe njerézit
pér asgjé tjetér pérvecqé té Mé
adhurojné”.(Edh-dhariat: 56).

Agjérimi i muajit té Ramazanit
éshté béré farz pér myslimanét nga
fundi i muajit Sha'ban, né vitin e
dyté hixhri, pér t'i pastruar shpirtrat
dhe zemrat e tyre pér ¢do vit.

Ebu Hurejre transmeton se
Muhamedi a.s. ka théné: “Po vjen
njé muaj i bekuar, né té cilin Allahu
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ju ka béré detyrim agjérimin. Gjaté
kétij muaji hapen dyert e parajsés,
mbyllen dyert e ferrit dhe shejtanét
lidhen me zinxhiré. Né té éshté

njé naté mé e miré se njé mij mua;j.
Kush privohet nga ajo, do té jeté

i privuar nga digcka e madhe”.
(Ahmedi, Nesaiu dhe Bejhakiu).
Nga transmetimi i Ebu Emames,
tregohet se ai kishte shkuar

tek i Dérguari i Allahut dhe i
kishte théné qé ta urdhéronte

pér njé puné qé do ta conte né
Xhennet. Pejgamberi a.s. kishte
théné: “Agjéro, se ai éshté i
pakrahasueshém”. Pastaj shkoi
pérséri tek Pejgamberi a.s. dhe i
béri té njéjtén pyetje. Pejgamberi
a.s. iu pérgjigj pérséri: “Agjéro” (do
té hysh né Xhennet)”.( Ahmedi,
Nesaiu dhe Hakimi).

Né njé hadith tjetér, té cilin e
transmeton Ebu Seid El Hudri,
Pejgamberi a.s. ka théné: “Kush e
agjéron muajin e Ramazanit duke
Iu bindur Allahut dhe duke iu
larguar haramit, do té pastrohet
nga gabimet qé ka béré mé paré”.
(Ahmedi dhe Bejhakiu).

Kurse, né lidhje me léshimin
e agjérimit pa ndonjé shkak té
justifikueshém té mbéshtetur
né ligjin e Sheriatit islam, né njé
hadith, té cilin e transmeton Ebu
Hurejre, Muhamedi a.s. ka théné:
“Nése dikush e ndérpret agjérimin
gjaté muajit t€ Ramazanit, pa pasur
ndonjé arsye pér té cilén Allahu
do ta falé, - nuk do té mund ta
zévendésojé até dité, edhe nése
agjéron gjithé jetén e tij”. (Ebu

Davudi, Ibn Maxhe dhe Tirmidhiu).

Mund té themi se ky éshté vetém
njé prej shumé haditheve, té cilat
flasin pér pasojat e mosagjérimit té
muajit té Ramazanit.

LEXIMIT KUR'ANIT

Muajin e Ramazanit besimtarét
mund ta begatojné edhe mé
shumé duke i falur namazet farz,
duke i falur synetet, namazin e
teravisé, duke dhéné sadaka dhe
ndihma té tjera solidare. Kété muaj

“AGJERIMI DHE KUR'ANI
JANE DY NDERMJETESUES
TE ROBIT TEK ALLAHU DITEN
EGYKIMT.
AGIERIMI DO TE THOTE:

“0 0T UNE E NDALOVA
NGAUSHQIMIDHE
DESHIRAT E TU GIATE DITES,
ME LEJO TE NDERMJETESO)
PERTE”. KUR'ANI DO TE
THOTE: “UNE E NDALOVA
NGA GIUMI | NATES. ME
LEJO TE NDERMJETESO)
PERTE”. KESHTU,
NDERMJETESIMI | TYRE DO
TE PRANUHEI-” MUHAMEDI A.S.

e begatojmé vecanérisht duke
lexuar Kur’an, sepse pikérisht

né kété muaj ka filluar zbritja

e tij. Allahu xh.sh. né muajin e
Ramazanit e ka dekoruar Ymetin
islam me dhuratén mé té madhe,
duke i zbritur librin madhéshtor,
Kur’ani n famélarté, né natén meé
madhéshtore- Natén e Kadrit, pér
Ymetin mé té zgjedhur-Ymetin
islam, dhe pér Pejgamberin mé

té madh-Muhamedin a.s., vulén

e pejgamberisé dhe udhézuesin e
drités hyjnore, i cili solli shpresé né
zemrat e thyera e té€ déshpéruara té
idhujtaréve kurejshité dhe té mbaré
njerézve né boté.

Duke pasur parasysh se muaji i
Ramazanit éshté muaj i Kur’ani t,
muaj i diturisé, muaj i leximit dhe
i qytetérimit, besimtarét islamé
duhet ta respektojné kété muaj
duke lexuar Kur’an dhe duke
i nxitur edhe familjet e tyre té
mobilizohen né kryerjen e veprave
té mira, sepse késhtu vepronte
Pejgamberi a.s. dhe té gjithé
myslimanét e miré gjaté kétij muaji.

Né njé hadith, té cilin e transmeton
Abdullah Ibn Amr, i Dérguari i
Allahut ka théné: “Agjérimi dhe
Kur’ani jané dy ndérmjetésues té
robit tek Allahu Ditén e Gjykimit.
Agijérimi do té thoté: “O Zot!

Uné e ndalova nga ushqimi dhe
déshirat e tij gjaté dités, mé lejo té
ndérmjetésoj pér té”. Kur’ani do té
thoté: “Uné e ndalova nga gjumi i
natés. M€ lejo té ndérmjetésoj pér
té”. Késhtu, ndérmjetésimi i tyre do
té pranohet”. (Ahmedi).

Nga Kur’ani besimtarét pérfitojné
shpérblime té shumta. Ata
shpérblehen pér leximin e Kur’ani
t, pér dégjimin e tij, shpérblehen
pér mésimin dhe studimin e
Kur’ani t dhe pér praktikimin e
pér programimin e jetés sé tyre né
pérputhje me udhézimet e Kur’ani t.
Muhamedi a.s. né njé hadith tjetér,
ka théné: “Kush flet me Kur’an, e
flet té vértetén; kush punon sipas tij,
do té jeté i shpérblyer. Kush gjykon
sipas tij, gjykon drejt. Kush thérret
pér té besuar, ai éshté i udhézuar
né rruge té drejté”. (Hadithin e
transmeton Termidhiu). Ndérsa pér
kété shpallje (libér) Allahu xh.sh. ka
théné: “Ky libér, né té cilin nuk ka
dyshim aspak, éshté udhézim pér té
devotshmit”. (El-Bekare: 2).

Kur’ani, pra, éshté Fjalé e
Allahut xh.sh., mrekulli dhe libér i
pérjetshém, materie e Islamit, bazé
dhe sistem i jetés. Myslimanét e paré
késhtu e kishin kuptuar Librin e
Allahut dhe, duke pasur konsideraté
té larté pér té, e kishin pranuar si
udhérréfyes té pérhershém né jetén
e tyre. Kur’ani arriti t'i ¢lironte
mendjet e tyre dhe té avanconte
ideté e tyre si dhe té plotésonte
moralin e tyre.

NAMAZIITERAVIVE E VECANTA
E RAMAZANIT

Pérve¢ me agjérim dhe lexim
té Kur’ani t, besimtarét islamé
muajin e Ramazanit e begatojné
dhe e respektojné edhe me faljen e
namazeve farz me xhemat, me faljen
e namagzit té teravive me imam, si
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dhe té nafileve té tjera. Pejgamberi
a.s. né hadithin tjetér vijues, thoté:
“Allahu ju ka urdhéruar gé té
agjéroni Ramazanin (ditén), ndérsa
netét e Ramazanit t'i kaloni né
ibadet vullnetar. Kush fal nafile
gjaté Ramazanit, i njihet sikur té
keté kryer farzin né ndonjé muaj
tjetér, e kush e ka kryer farzin né
Ramazan, i njihet sikur té keté
kryer shtatédhjeté farze jashté
Ramazanit”.

Nga ky hadith kuptojmé se fadileti
i ibadeteve né muajin e Ramazanit
ka réndési té veganté dhe besimtari
né kété muaj shpérblehet me
shpérblime té shuméfishta. Mirépo,
kjo nuk do té thoté se pérkushtimi
i myslimanit, sidomos né ¢éshtjen
e namazit, duhet té jeté vetém né
muajin e Ramazanit, sepse Allahu
i muajit t€ Ramazanit éshté po Ai
Allahu i muajve té tjeré. Duhet ditur
se namazi éshté shtyllé themelore e
Islamit, pa té Islami as ¢ mund té
imagjinohet.

Né lidhje me temén e namazit, si
njéri prej kushteve kryesore té fesé
islame, Allahu xh.sh. né Kur’ani
n famélarté thoté: “Me té vérteté
namazi largon nga té shémtuarat
dhe té irituarat, e pérmendja e
Allahut éshté mé e madhja (e
adhurimeve)”. (El-Ankebut : 45).
Ndérsa né ajetin tjetér, thuhet:
“Kané shpétuar besimtarét qé jané
té pérulur né namazet e tyre"". (El-
Mu 'minun:1-2).

Nuk ka dyshim se namazi éshté
vepra e paré pér té cilén ¢do njeri
do té japé llogari. Abdullah bin
Karti transmeton se Pejgamberi
a.s. ka théné: “"Vepra e paré pér
té cilén njeriu do té japé llagari
Ditén e Gjykimit, éshté namazi.
Nése llogaria e késaj vepre del
miré, atéheré edhe pjesa tjetér do
té jeté miré. Dhe nése né namaz
llogaria nuk éshté e miré, atéheré
edhe veprat e tjera té tij do té jené
té kéqgija"". (Tabaraniu). Réndésia e
namazit éshté aq e madhe, saqé ai
nuk lejohet té lihet pa u falur as né
Ramazan e as jashté Ramazanit, as
né shtépi e as né udhétim, as kur

njeriu éshté i sigurt dhe as kur nuk
éshté i sigurt.

Po ashtu namazi éshté késhilla e
fundit qé Pejgamberi a.s. e la pér
Ymetin e tij si porosi (mesazh) né
momentin e ndarjes sé tij nga kjo
boté. Ai, para se té vdiste, kishte
léné kété porosi: “Té keni kujdes
namazin, namazin dhe ajo cka
posedoni (robérit)”.

ZEKATUL FITRI

Obligimet e besimtarit islam né
muajin e Ramazanit pérmbyllen
me kryerjen e Zekatul fitrit, i cili
duhet té paguhet né fund té muaji
té Ramazanit. Zekatul fitri u bé
obligim né muajin Sh'aban té vitit t&
dyté hixhri. Népérmjet késaj takse
fetare, synohet pastrimi i agjéruesit
nga veprat dhe fjalét e pahijshme e
njékohésisht té ndihmohen i varfri
dhe nevoijtari, té cilét mund té jené
né gjendje té réndé ekonomike.
Agjérimi i muajit té Ramazanit
gjithsesi duhet té shogérohet me
dhénien e Zekatul fitrit, sepse pa
dhénien e késaj sadakaje pranimi
i agjérimit mbetet pezull, né mes
qiellit e Tokés-né mes pranimit dhe
mospranimit tek Allahu xh.sh. Né
lidhje me kété, Pejgamberi a.s. ka
théné: “Agjérimi i agjéruesit mbetet
pezull mes giellit e Tokés dhe nuk
ngrihet tek Allahu i Lartmadhéruar
pérvegse me dhénien e Zekatul
fitrit”.

Né pérfundim té késaj teme,
duke pasur parasysh réndésiné dhe
vlerat shumédimensionale té muajit
té Ramazanit si stiné e méshirés
hyjnore dhe e shuméfishimit t&
shpérblimeve, buron edhe kjo
porosi: Q€ ditét e sidomos netét
e muajit té Ramazanit, t€ mos
i shndérrojmé né dité e net té
shejtanit duke e humbur kohén
né haram-népér klube dhe kafiteri
té ndryshme, né pije alkooli, né
prostitucion, né bilardo, né internet,
né koncerte, prané ekraneve
televizive duke ndjekur programe
té ndaluara (haram)"". Né vend té
késaj, duhet t'i udhézojmé fémijét

“AGJERIMI 1 AGJERUESIT
MBETET PEZULL MES
QIELLIT E TOKES DHE NUK
NGRIHET TEK ALLAHU

| LARTMADHERUAR
PERVEGSE ME DHENIEN E
LEKATUL FITRIT” wunaweoi s

dhe rininé toné né puné dhe né
vepra té dobishme, si: “"Mésimi i
parimeve té fesé, mésimi i leximit
té Kur’ani t, agjérimi i Ramazanit,
falja e namazeve té rregullta farz,
falja e syneteve, falja e teravisé me
xhemat, falja e namazeve vullnetare
gjaté netve té Ramazanit, dégjimi

i ligjératave fetare, pjesémarrja né
gara té diturisé, pjesémarrja né
tribuna té ndryshme fetare si dhe
né aktivitete té tjera islame. Vetém
késhtu ditét dhe netét e Ramazanit
kané vleré té vérteté dhe shpérblim
té sigurt nga Krijuesi i gjithésisé"".
Allahu na shpérblefté me té mirat e
Tij té pakufishme. (Amin). m

(1) Sejid Sabik, Fik-hus-sunneh, Bejrut, 1985-
1405 h. (2) Abdurrahman Isa, El-hutubat ed-
Dinije fi ed-dave el-islamije, Damask, 1405 h.
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Besim MEHMETI

Ramazani, muaj i devotshmérisé dhe pastrimit shpirtéror

Allahu xh.sh. e krijoi njeriun
pér ta adhuruar Allahun dhe pér
t'i béré ibadet. Ky mision hyjnor
éshté shpallur né suren Dharijjat
51:56: “Uné nuk i krijova xhinét dhe
njerézit pér tjetér pérveg qé t€é mé
adhurojné”.!

Q€ nga krijimi i njeriut té paré,
Allahu nuk e la né humneré, po i
dérgoi udhérréfyes té rregullt kohé
pas kohe, i ndihmoi né realizimin e
kétij qéllimi madhéshtor né ményra
té ndryshme dhe té frytshme,
nga té cilat njeriu pérfiton né
jetén e tij té pérditshme dhe né
botén e ardhshme. Njé nga kéto
ményra ishte edhe agjérimi: “O ju
gé besuat, agjérimi ju éshté béré
obligim sikurse ishte obligim edhe
i atyre gé ishin para jush, késhtu
geé té béheni té devotshém. (Jeni
té obliguar pér) Dité té caktuara, e
kush éshté i sémuré prej jush ose
éshté né udhétim (e nuk agjéroi),
atéheré ai (le té agjérojé) mé voné
aq dité. E ata qé i réndon ai (nuk
mund té agjérojné), jané té obliguar
pér kompensim, ushqim (ditor), i
njé té varfri, ai gé nga vullneti jep
mé tepér, ajo éshté aq mé miré pér
té. Mirépo, po ge se e dini, agjérimi
éshté mé i miré pér ju”.?

KULMI I KETIJ IBADETI
ESHTE DEVOTSHMERIA NDAJ
ALLAHUT XH.SH.

Njé Ibadet qé e praktikuan popuj
té méparshém pér pastrimin e
tyre shpirtéror dhe pér ngritjen e
shpirtit pér ta arritur kénaqésiné
e Krijuesit fugiploté, ka qené
agjérimi. Duke u pérqendruar né

“UNE NUK | KRUOVA XHINET DHE NJEREZIT PER TIETER PERVEC QE TE ME ADHUROINE”

ajetin e mésipérm, vérejmé se kulmi
i kétij ibadeti éshté devotshméria
ndaj Allahut xh.sh. .

Duke iu referuar jetés soné té
pérditshme, vijmé né pérfundim
se éshté privilegj mundésimi i
agjérimit té kétij muaji té bekuar.
Vérejmé se sa kemi shoké , miq,
dashamiré, té ciléve Allahu nuk u
mundésoi agjérimin e kétij muaji
té bekuar, ndérsa neve na dha
edhe njé mundési tjetér, prandaj ta
shfrytézojmé até mé sé miri.

Nga studimet e ajeteve té
shumta dhe haditheve gé flasin pér
agjérimin, mund té vérejmé se kété
muaj té bekuar Allahu e béri muaj
me karakteristika té vecanta.

KARAKTERISTIKAT E MUAJIT TE
BEKUAR RAMAZAN

1 - Eshté muaji i zbritjes sé Kur’ani
t: “Muaji i ramazanit éshté ai, né té
cilin ka zbritur Kur’ani , qé éshté
udhérréfyes pér njerézit, plot me
shenja té qarta pér rrugén e drejté
dhe dallues “i sé mirés nga e kegja”.?
Kur’ani, libri i shenjté, kushtetuta e
njeriut né toké, udhérréfyesi pér jeté
té lumtur né té gjitha sferat e jetés,
pér ¢do kohé dhe ¢do rast. Eshté
Libri gé i zbriti Muhamedit a.s. dhe
pér 14 shekuj mé radhé géndron
me origjinalitetin e tij, ashtu si¢
kishte zbritur, libér drité pér ata
gé veprojné sipas tij. Né té kemi
sqarimet e nevojshme pér misionin
toné né toké.

2. Hapen dyert e Xhennetit dhe
mbyllen dyert e zjarrit. Transmeton
Ebu Hurejra se Profeti a.s. ka théné:
“Gjaté kétij muaji hapen dyert e

japim até qé kérkon”.° Pra, shtrohet

Xhennetit, mbyllen dyert e ferrit
dhe shejtanét lidhen me zinxhiré.
Né té éshté njé naté mé e miré se
njé mijé muaj. Kush privohet nga
ajo, do té jeté privuar nga dicka e
madhe”(4). Né komentimin e kétij
hadithi, dijetari i famshém Ajjadh
thoté: “Mbyllja e dyerve té ferrit
dhe lidhja e shejtanéve tregon pér
mbrojtjen e besimtaréve né kété
muaj té bekuar nga veset dhe nxitjet
e shejtanit, dhe hapja e dyerve té
Xhennetit tregon pér shpérblimet e
shumta dhe méshirén e Allahut né
kété muaj té bekuar.

3. Eshté muaji i lutjeve ,
i pendimit, dhe i méshirés.
Pejgamberi a.s. na tregon se muaji
i Ramazanit éshté muaj i duasé-
lutjes. Né hadithin vijues a.s.
ka théné: “Tre personave nuk u
refuzohet lutja, agjéruesit derisa té
hyjé koha e iftarit, imamit té drejté,
dhe atij qé i éshté béré padrejtési”.®
Ndérsa né hadithin tjetér qé e
transmeton Abdullahu Ibn Mes'udi,
Muhamedi a.s. ka théné: “Pér ¢do
naté deri né agim thérret njé zé: A
ka ndonjé gé kérkon falje? Do t'ia
falim, a ka ndonjé qé pendohet ? Do
t'i pranohet pendimi. A ka ndonjé
qé lutet? Do t'i pranohet lutja. A
ka ndonjé qé kérkon digka? Do t'ia

pyetja: A ka gjé mé té ndershme pér
agjéruesin sesa kéto fjalé.

4. Shpérblimi i shtrimit té sofrés
sé iftarit éshté i madh. I Dérguari
a.s. thoté: (Ai qé i jep iftar njé
agjéruesi, e ka shpérblimin (sevape)
aq sa ka veté agjéruesi, duke mos
iu pakésuar aspak shpérblimi i
agjéruesit).”

9
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5. Né muajin Ramazan éshté Nata
e Kadrit: Pér vlerén e késaj nate dhe
pér lutjet né kété naté, Pejgamberi
a.s. né njé hadith thoté: “Kush falet
Natén e Kadrit, duke gené i bindur
dhe i pérkushtuar dhe ka géllim
té singerté, do t'i falen gabimet e
méparshme” .

6. Transmetojné Buhariu dhe
Muslimi né njé hadith, ku thuhet:
“Kush e agjéron Ramazanin me
besim dhe shpresg, i falen mékatet
qé ka béré mé herét”. Ibn Battali
thoté: “Domethéné duke gené i
bindur se éshté obligim nga Zoti
dhe se do té fitojé shpérblimin prej
Tij pér agjérimin dhe namazin e
teravisé, kurse fjala “me shpresé”
domethéné se duhet té shpresojé
shpérblimin nga Allahu dhe me
agjérimin e tij té keté pér qéllim
Allahun”.? Tajbiu thoté: “Besimi
se agjérimi i kétij muaji éshté me
té vérteté obligim, e jo ta bé&jé
agjérimin nga frika ose turpi
prej njerézve, duke mos besuar
se duhet madhéruar ky muaj.
Shpresim domethéné kérkimi
i shpérblimit nga Allahu, i cili
éshté Bujar”."” Munaviu thoté:

“Né kété hadith kemi té béjmé me
vlerén e Ramazanit dhe agjérimit
té tij, dhe se me té fitohet falja, se
besimi éshté vértetim dhe bindje,
kurse shpresa éshté kusht pér té
fituar shpérblimin dhe faljen gjaté
agjérimit té Ramazanit”."

7. Umreja né Ramazan vlen sa
Haxhi. Ibn Abbasi r.a. tregon se
Pejgamberi a.s. njé gruaje nga té
ensaréve i kishte théné: “Cka té
pengon té kryesh Haxhin me ne?
Tha: Kishim njé deve me té cilén
bartnim ujé, mirépo até e mori
filani dhe djali i tij, e na la vetém
njé deve me té cilén bartim ujé”.
Pejgamberi a.s. i tha: “Kur té vijé
muaji i Ramazanit, kryeje umren
gjaté kétij muaji, sepse umreja gjaté
kétij muajit éshté sikurse Haxhi”.
Né njé transmetimin tjetér géndron:
“Umreja gjaté Ramazanit vlen sa
Haxhi ose sa Haxhi me mua”."?
Ibn Battali thoté: “Domethéné ka
shpérblim sikur Haxhi, kurse vlerat

nuk mund té kuptohen me shqisa, e
Allahu ia jep begatité e veta kujt té
déshirojé”.”® Kété vleré e ka né kété
muaj té bekuar, mirépo obligimi i
kryerjes sé Haxhit mbetet.

8. Né muajin Ramazan jané
zhvilluar beteja té shumta né
historiné e Islamit, gé dot thoté se
agjérimi éshté fuqi shpirtérore e
cila ndihmon trupin dhe nuk éshté
pengesé qé mund té na ndalojé nga
aktivitetet tona. Lufta e Bedrit, e
cila ishte vendimtare pér zhvillimin
e métutjeshém té Islamit, ndodhi
mé 17 t€ muajit Ramazan. Né kété
muaj u ¢lirua Meka, kjo kthesé e
cila béri gé Islami té pérhapej mé
pastaj anekénd botés. Me kété ¢lirim
njerézit pranuan Islamin me shumicé
duke shpétuar nga humnera.

9. Agjérimi éshté shkak pér falje
té mékateve. I Dérguari a.s. thoté:
“Koha ndérmjet 5 namazeve té
dités, koha midis dy namazeve
té xhumasé dhe ajo né mes dy
Ramazaneve, - jané falje pér
gjithcka qé ka ndodhur gjaté késaj
kohe, nése largohemi nga gabimet e
médha”.*

10 - Njerézit né Ramazan jané mé
bamirés. Transmeton Ibn Abbas r.a.
duke théné: “Njeriu mé bamirés
ishte Pejgamberi a.s. dhe bamirésia
mé e madhe e tij ishte né Ramazan.
Ky muaj i nxit besimtarét qé té
garojné né vepra té mira”.”

Kéto ishin disa nga karakteristikat
e muajit té bekuar Ramaza,n té cilat
patjetér na nxisin pér shfrytézimin
e tyre né ményré té duhur, pér té
arritur géllimin e lartpérmendur té
devotshmérisé.

PERMES AGJERIMIT SPROVOHET
SINQERITETI I BESIMIT TONE

Mirépo, si mund ta arrijmé kété
géllim hyjnor ? Besoj se kéto do té
ishin késhilla qé na ndihmojné né
kété aspekt:

1. Singeriteti né agjérimin toné
ka rolin kryesor. Allahu xh.sh.
deshi g€, pérmes kétij obligimi, té
na sprovojé singeritetin e besimit
toné, dhe sidomos né kéta muaj

“ALLAHU THOTE: _

CDO VEPER ESHTE E
NJERIUT ME PERIASHTIM
TE AGJERIMIT; Al ESHTE
IMI DHE UNE SHPERBLE)
PER TE" MUHAMEDI A.S.

té verés, kur agjérimi éshté pak

mé i mundimshém, prandaj edhe
shpérblimi éshté i madh. I Dérguari
i Allahut, né njé hadith, thoté:
“Allahu thoté: Cdo vepér éshté e
njeriut me pérjashtim té agjérimit;
ai éshté Imi dhe uné shpérblej pér
té”. Kjo pér shkak se agjérimi
éshté adhurim i fshehté; e realizojné
me sukses besimtarét e singerté.

2. Té agjérojmé me nijet té pastér
dhe té singerté, duke mos pasur pér
géllim ndonjé pérfitim tjetér.

3. Té mos e humbim kohén né
gjumé té gjaté dhe né ndenjje té
kota pér ta vraré kohén.

4. Té shpeshtojmé leximin e
Kur’ani t.

5. Té ripértérijmé pendimin pér
veprat tona.

6. Té kérkojmé falje né ¢do kohé.
7. Té falim namazin me rregull
dhe né kohé té duhur, mundésisht

né xhami.

Nga ky pérshkrim qé i bémé
muajit té Ramazanit, mund té
vérehet se Ramazani sé pari éshté
muaj i largimit nga té kéqijat
dhe veprat e liga, e pastaj muaj i
agjérimit, muaj i leximit té Kur’ani
t, muaj i diturisé dhe i qytetérimit
, éshté muaj i namazit, éshté muaj
i lutjeve dhe muaj i sakrificés dhe
solidaritetit, si dhe muaj i fitoreve
té médha pér myslimanét. m

(1) Dharijjat 51:56. (2) Bekare 183-185. (3)
Bekare 185. (4)Nesaiu 2106, Ahmedi 2/230.
(5) Ibon Maxheh 1752. (6) Ebu Davud 1315, (7)
Ibn Maxheh 1746. (8) Sunen El-Kubra 4478.
(9) Komenti i Buhariut 4/ 21. (10) Komenti

i Mushakutl-Mesabih, 4/ 137. (11) Fejdul-
Kadir”, 6/ 160. (12) Al-Mustedrek 1817. (13)
Sherhul-Buhari, 4/ 438. (14) Sahih Muslim
233. (15) Sahih Muslim 2308. (16) Sahih
Muslim 1151
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Dr. Muharem OMERDIC

Ramazani muaji
| ripértéritjes sé
hesimit, ymetit

the xhematit

Shpallja Hyjnore pérmban né

vetvete gjithnjé synim madhor.

Baza e saj i ofrohet njeriut me

géllim té ngritje sé tij drejt lartésive,
pastrimit nga llumi i epsheve, nga
padituria dhe neglizhenca. Shpallja
Hyijnore, po ashtu e pastron njeriun
nga té gjitha llojet e ngurtésisé sé
materializmit, hidhérimi, hakmarrja,
keqpérdorimi i forcés etj. Ajo kérkon
pérdorimin e intelektit né zgjidhjen e
té gjitha problemeve jetésore.

Pér t'u realizuar njé synim i tillé
i Shpalljes Hyjnore, pérdoret ¢do
rast dhe kohé e miré e mundshme,
kuptohet, kur njeriu e ka shpirtin té
pastér dhe nuk éshté nén trysniné
e llumit dhe prirjeve negative té
epshit, cytjeve té tij té brendshme
dhe rrethanave te mugéta- me géllim
aktivizimi té tij drejt punéve té
dobishme, si¢ éshté p.sh. nénshtrimi
ndaj Allahut t€ Madhérishém dhe
kérkimi i kénaqésisé sé Tij.

Ligji fetar islam-Sheriati pérmend
kohé té caktuara kur shpirti i njeriut
éshté i priré drejt kthimit né esencén
e tij dhe pastrimit té ploté. Njéra nga
kéto kohé éshté pjesa e treté e natés,
kohé kjo kur dyert e Méshirés, faljes
dhe ftesés sé Zotit, jané té hapura
pér ata qé I luten Atij. Kéto dyer né
qgiellin e késaj bote hapen né pjesén
e treté té natés, prej nga dégjohet
thirrja e Allahut:

“A ka dikush gé Mé lutet - T'ia
pranoj lutjen? Ka dikush gé kérkon
dicka - qé t'ia jap? Ka dikush qé
kérkon pér faljen e mékateve - T'ia
fal?” Dyert e pendesés jané té hapura
gjersa té gdhijé agimi.

11
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“ ::

Koha e pastrimit, ngadhénjimit dhe
pranimit té lutjes, gjithsesi éshté koha
e agjérimit, pérgjithésisht, qofté kur
béhet fjalé pér agjérimin e obliguar
né Ramazan, ditét e mbetura
nga agjérimi, qofté pér agjérimin
vullnetar (nafile) - népérmjet té cilave
besimtari i afrohet Krijuesit té vet,
Zotit té botéve.

ME VULLNET TE FORTE ARRIHET
KENAQESIA E ALLAHUT

E kemi té njohur faktin se disa
nga té dérguarit e Allahut dhe
pejgamberét a.s., téré jetén e tyre
kané agjéruar. Ky ka gené adhurimi
i tyre ndaj Allahut. Gjithashtu dimé
edhe pér rréfimet pér ata myslimané
té cilét térésisht déshironin té
largoheshin nga kjo dynja - gjithé kjo,
si shenjé e nénshtrimit dhe respektit
vetém pér Allahun e Madhérishém,
prandaj dhe njéri prej tyre hoqi
doré nga martesa, i dyti vendosi qé
gjithé jetén té agjéronte, kurse i treti
vendosi gé téré netét do té rrinte
zgjuar dhe gjersa té jeté gjallé, nuk
do té flinte kurré. E kétyre té treve
i Dérguari i Allahut a.s., iu pérgjigj
duke u théné gé né jeté té ndjekin
rrugén e mesme, duke iu drejtuar
me fjalét: “Sa mé pérket mua, uné
edhe agjéroj, edhe e prish até, edhe
fle natén, edhe zgjohem dhe jam i
martuar.”

Nga ky hadith kuptojmé kéteé:

Pér t'u arritur kénaqgésia e Allahut,
duhet té ekzistojé vullneti i forté i
besimit (imanit), qéllimi (nijeti) dhe
synimi i singerté, ashtu si¢ e shpjegoi
i Dérguari i Allahut a.s. dhe vetém
népérmjet késaj rruge arrihen vepra
té médha, suksese dhe rezultate té
kénaqshme.

Kjo gé pérmendém, i atribuohet
individit, prandaj dhe veprimi
edukues i tyre éshté i njé réndésie
té vecanté, sepse kjo vlen pér
téré Ymetin, i cili nga ana tjetér
pérbéhet nga individét. Familjet e
tyre jané gelizat e tyre bazé, prej té
cilave zhvillohet. Nése individét
jané besimtaré dhe familjet e tyre,
gjithashtu, atéheré edhe Ymeti islam

do té jeté i fort€, ngase pjesét e tij jané
té shéndosha dhe cilésore. Atéheré ai
ka pér té gené i afté pér zgjidhjen e té
gjitha problemeve dhe eliminimin e
véshtirésive qé i pérkasin atij.

Si rezultat i késaj qé theksuam mé
sipér, vérejmé qarté dhe shohim, si
né Lindje ashtu dhe né Peréndim,
rilindjen e popujve té caktuar dhe
ndryshimet pozitive qé atyre tashmé
u kané ndodhur. Kéto ndryshime u
aktivizuan falé energjisé qé buronte
nga besimi qé ndodhej né zemrat
e njerézve, si dhe nga pérkrahja e
prijésve té shkathét, té cilét ditén t'i
udhéhignin drejt synimit madhor.

Dubhet t'i shikojmé popuijt e
suksesshém té kohés sé sotme, se si
jané zgjuar e kané ecur pérpara dhe
sot paraqesin faktoré té réndésishém
né boté. Tek ata ndodhén ndryshime
gjigante né konceptin e té menduarit,
sjelljes, pérgjegijésisé... Si udhéheqgésit
e tyre, ashtu dhe individét, pranuan
njé synim dhe pranuan rregulla té
pérbashkéta té sjelljes. I respektonin
parimet e marréveshjes dhe askujt
nuk ia lejonin t'i ndryshonte ato.
Pikérisht kéto ishin kushtet nismétare
pér fitore. Ata, duke iu pérmbajtur
kétyre ligjeve e rregullave té caktuara
té sjelljes, zhvillimet té popujve té
vet dhe, pér rrjedhojé, edhe shtetet
e tyre i ngritén né nivele mjaft té
larta. Mirépo, sot, pér fat té keq, tek
shumica e popujve myslimané nuk
mbretéron njé gjendje e tillé.

MUHAMEDI A.S. SHPALLJEN E
JETESONTE NE PRAKTIKE

Né vijim le t'u hedhim njé sy
hapave té paré té Ymetit, i cili nuk
iu shmang rregullave té shkruara
té sjelljes, ngase prijés i ndértimit té
shoqérisé ishin veté Pejgamberi a.s.
dhe ashabét e tij, té cilét njékohésisht
béné konsolidimin e rilindjes sé
shtetit islam. Ata u pérmbaheshin
me pérpikéri urdhrave té marré
pérmes Shpalljes nga ana e Allahut
té Madhérishém. Pejgamberi a.s.,
Shpalljen e jetésonte térésisht né
praktiké, madje edhe né detajet mé
té imta, prandaj e meritonte té qenét

prijés né ¢éshtjet esenciale fetare, dhe
besnik né Amanetin e marré nga Zoti
i gjithé botéve.

Misioni profetik dhe zhvillimi
i Ymetit njékohésisht botés i
déshmonin vlerat e tyre dhe ishin
garant i kohés dhe ardhmérisé
qé aspironte drejt njé progresi,
zhvillimi, rilindjeje dhe njé shprese
mé té miré pér arritjen e rezultateve
té déshiruara. Ymeti pérbéhej nga
popuj, fise, raca dhe shtresa té
ndryshme. Mirépo, veté fakti qé
Shpallja dhe profetésia e Muhamedit
a.s. i dedikoheshin mbaré njerézimit,
gjé g€ myslimanét e asaj kohe e
pranuan si thirrje té tyren, béné té
mundur gé té arriheshin rezultate té
papara pér njé kohé fare té shkurtér.

Mesazhi islam dallon nga mesazhet
e tjera. Fundamenti i tij bazohet
né Kur’an dhe iman. Myslimanét
arritén ta mésonin dhe ta kuptonin
Kur’ani n. Disa myslimané, vetém
né njé rekat t€ namazit lexonin njé
apo dy sure té gjata nga Kur’ani .
Gjaté muajit té Ramazanit, shumica
e myslimanéve gé diné ta lexojné
Kur’ani n, e lexojné térésisht até. Né
shumé vise anekénd Botés Islame
dhe mé gjeré, lexohen mukabele,
ndérsa lexuesit mé t€ miré i
freskojné shpirtrat dhe ndjenjat e
besimtaréve, rigjallérojné imanin
dhe béjné gé lotét té shpérthejné
nga ngazéllimi. Gjithé kjo ndodh
né muajin e Shpalljes sé Kur’ani t.
Me Kur’ani n Fisnik shogérohen
sé bashku si lexuesit, ashtu edhe
dégjuesit e tij né Tri Vendet e Shenjta
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té Islamit: Né Qabené e Shenjté né
Meké, né Xhaminé e Pejgamberit a.s.
né Mediné dhe né Xhaminé e Aksasé

né Jerusalem. Pa marré parasysh
kombésiné, racén, moshén dhe
gjining, té gjithé njésoj entuziazmohen
nga ajetet Kur’anore thuajse jané duke
ilexuar dhe dégjuar pér heré té paré...
Té gjithé ata jané bashkuar nén hijen
e tij, gjegjésisht jané béré té barabarté
nén frymén e imanit, me ndjenja
identike shpirtérore. Ata mendojné
dhe shpresojné se, népérmjet rrugés
dhe porosisé sé tij (Kur’ani t), do t'i
realizojné rezultatet e déshiruara dhe
sukseset gé duhet t'i mbérrijé Ymeti
islam.

E ardhmja e Ymetit géndron
né kthimin toné tek Kur’ani dhe
né zbatimin e urdhrave té tij, né
ndjekjen e Pejgamberit a.s. dhe té
jetuarit sipas Synetit té tij. E ardhmja
e myslimanéve gjithsesi éshté
perspektivé, megjithése gjendja
joné aktuale éshté malinje. Kjo
gjendje, pérgjithésisht, nuk éshté
karakteristike vetém pér popujt
myslimané, po edhe pér shumé
popuj té tjeré, madje edhe pér mbaré
njerézimin. Problemet globale jané
probleme té té gjithé njerézve dhe jo
vetém té myslimanéve, e zgjidhje té
vetme pér to ofron vetém Kur’ani .
Sikur i téré njerézimi, dhe sidomos
myslimanét, t'i ktheheshin porosisé
sé tij té pérhershme, gjithsesi,
me ndihmén e Zotit, do té gjenin
zgjidhjen e problemeve aktuale,
pérfshiré edhe ato globale. Islami
pér té ardhmen e mbaré njerézve

ofron barazi dhe drejtési, njé gjé qé
nuk e ofron asnjé thirrje apo mésim
tjetér. Zgjidhja e ploté géndron vetém
tek Islami. Pa té, nuk ka rrugédalje
dhe zgjidhje nga problemet globale
botérore, si pér myslimanét ashtu
edhe pér té tjerét.

Ja, kjo éshté thirrja. Kush ka
véshtirési, le ta presé muajin e
Ramazanit. Dalja nga véshtirésité
ndodhet né frymén dhe mesazhin
e Ramazanit. Kur’ani pércakton
fare qarté rregullat e sjelljes dhe
rigjallérimin e frymés sé Porosisé sé
Zotit dhe dhuratave té Tij.

“Thuaj (o i Dérguar): “Né qofté
se etérit tuaj, djemté tuaj, véllezérit
tuaj, bashkéshortet tuaja, farefisi
juaj, pasuria qé fituat, tregtia qé
frikésoheni se do té déshtojé,
vendbanimet me té cilat jeni té
kénaqur, (té gjitha kéto) jané mé
té dashura pér ju se Allahu, se i
Dérguari i Tij dhe se lufta pér né
rrugén e Tij, atéheré, pritni derisa
Allahu té mos nxjerré né rrugén
e drejté njerézit e prishur. Nuk ka
dyshim se Allahu ju ka ndihmuar
né shumeé beteja, e edhe né ditén
e Hunejnit, kur ju mahniti numri i
madh, i cili nuk ju vlejti asgjé, dhe
me gjithé gjerésiné e saj qé kishte,
toka u ngushtua pér ju, pastaj ju
u zmbrapsét (ikét). Pastaj Allahu
zbriti qetésiné e Vet né té Dérguarin
e Tij dhe tek besimtarét, zbriti njé
ushtri gé ju nuk e pat€, i dénoi ata
gé mohuan, e ai ishte ndéshkim ndaj
mosbesimtaréve. “ (Et-Tevbe, 24-26).

TA PERJETOJME DHE T'I
GEZOHEMI RAMAZANIT

E keni pritur me padurim kété
muaj té shenjté té Ramazanit, prandaj
pérjetojeni dhe gézojuni atij! E
mbérrité Ramazanin, dhe meditoni
rreth ngjarjeve qé kané ndodhur né
té; kujtoni:

Ditén e 17 té Ramazanit, kur
Muhammedi a.s. me ashabét e tij té
pakté né numér, triumfoi né betején
e Bedrit ndaj ushtrisé kundérshtare
té mushrikéve dhe ndihmésve té
saj, e cila ishte mé e madhe, mé e

pérgatitur dhe mé e forté.Ditén e

20 té Ramazanit, kur myslimanét
triumfalisht hyné né Meké, e cila,
pérjashto disa incidente sporadike,
u dorézua pa lufté. Ditén e 10 té
Ramazanit e vitit 1973, kur ushtria
egjiptiane e mori Kanalin e Suezit
dhe mposhti linjén e Barlit, bazén
mé té forté ushtarake britanike té
ndértuar né veté shtratin me réré,
gati-gati té pashkelur té Suezit etj..
Prandaj, pritni edhe ramazanet e
ardhshme me plot déshiré, kurse
kété Ramazan, jetojeni me njé gjalléri
islame dhe keni pér té gené, gjithsesi,
fitimtaré. Po, megjithékété pér t'u
realizuar fitorja, ka disa kushte...
Kéto kushte i ndiejmé thellé brenda
né zemeér. Disa heré éshté e véshtiré
té flitet pér to - njésoj sikur ai qé
déshiron té flasé, po gojén e ka té
mbushur pérplot me ujé. Sot ka
mjaft myslimané qé gojét i kané té
mbushura pérplot me ujé. A thua

e dimé se kush na e ka mbushur
gojén me ujé, apo, mos vallé, e kemi
mbushur veté?! Né qofté se té tjerét
na i kané mbushur gojét tona me ujé,
ata jané armiqté tané qé né realitet
shtiren kinse jané miqté tané. Té tillét
nuk E respektojné Allahun, prandaj
dhe Allahu pyet:

“(’éshté me ju qé Allahut nuk I
shprehni madhériné qé e meriton?”
(Nuh, 13).

Kush nuk I frikésohet Allahut,
nuk e pret ashtu si¢ duhet kété muaj
dhe nuk i shfrytézon begatité ashtu
si¢ ka urdhéruar Ai, - ndihma e Tijj
nuk ka pér t'i ardhur. Fitorja nuk
mund té vijé népérmjet atyre g€, me
duart e tyre, na i kané mbyllur gojét
tona...Allahu i Madhérishém éshté
Fitimtari Absolut. Ai e di rolin toné,
po edhe té atyre gé e kané marré
pérsipér Amanetin dhe pastaj e kané
kegpérdorur pér interesat e tyre
personale dhe ato té késaj bote, si dhe
shérbétorét e tyre té kéqij. Allahu i
Madhérishém né kété muaj té shenjté
té Ramazanit té bekuar, na udhézofté
e na bekofté dhe na dhurofté
méshiré, begati dhe falje! Amin! m

Pérktheu: Ahmed R. Ramadani
Burimi: http://www.rijaset.ba
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Dr.Ismail BARDHI

Ramazani — muaji | mésimit fetar

Muaji i agjérimit e ka energjiné qé
ta ndryshojé ményrén e té kuptuarit
dhe té praktikuarit t¢ mésimeve
fetare, duke i dhéné njé gjalléri
e frymé té re kohés dhe njeriut
té sotém. Pér shembull: tewhidi
si logos; namazi si mburojé nga
e kegja; agjérimi si lartésim dhe
pastrim shpirtéror; zekati si siguri
dhe pastrim i pasurisé/té jetuarit;
haxhi si vendi i lutjes dhe i llogarisé,
i bashkimit t&¢ Ummetit.

Si duket kurré nuk ka pasur
aq pérpjekje brenda bashkésisé
myslimane rreth transmetimit té
fesé me ané té mésimit fetar, né
kuptimin teorik dhe praktik, sa
sot, por si duket kurré me mé pak
sukses. Kjo temé i tejkalon kufijté
e muajit té agjérimit, por me gené
se ky muaj éshté para nesh dhe
ka rol té vecanté, ngase gjaté tij
mé sé tepérmi bisedohet pér rolin
e fesé dhe epérsiné e saj, atéheré
éshté miré té jemi té kujdesshém
pér pércaktimin dhe normat e
interpretimit té pérmbajtjes fetare
nga burimet e saja. Ky muaj nga
ne kérkon njé pérgjigje té re, jo
vetém se pérséritje, sepse pérséritja
pa shpirt krijon besimtaré té ditur
xhahilé.

Cfaré roli kané té gjitha kéto
né kohén e sotme dhe si duhet té
interpretohen? Nuk mjafton vetém
té pérdoren fjalé t€ mira, pa e pasur
parasysh edhe bartésin e kétyre
rregullave. Eshté e domosdoshme
qé ky muaj, i cili konsiderohet
si pikénisja e Shpalljes dhe i
mbikéqyrjes sé saj té pérhershme
népér kohé, né ményré bindése, me
plot dashuri ta pérgatisé dégjimin,
heshtjen, vémendjen e besimtarit
dhe até ta ballafaqojé me vendin dhe
kohén, me té vetmin géllim qé até ta

vetédijésojé dhe ta béjé té lezetshém
si para Zotit, ashtu edhe brenda
shogérisé. Pér kété kérkohet njé
ményré e re e mésimdhénies fetare.

Mésimdhénia fetare éshté njé
disipliné e vecanté teologjike, e
cila na i tregon mundésité dhe
zbrazétité né transmetimin e fesé.
Baza teologjike, psikologjike,
antropologjike e metodike jané
ndihmesé e madhe pér mésimin
fetar. Pérkundér késaj flitet pér
“krizén e dorézimit té fesé” dhe
kérkohen pérgjegjésit dhe fajtorét,
gé nga struktura ekzistuese e
institucionit fetar, mésimdhénésit
fetaré, prindérit, shoqéria e
shekullarizuar dhe ateiste, e deri
tek mendésia e individéve apo
bashkésive té besimtaréve, té cilét e
jetojné fené e tyre.

Njé gjé éshté e sigurt: mosbesimi,
me gjithé metodat dhe ligjshmérité
shkencore, nuk mund ta edukojé
fené. Sot né kété boté mé tepér
mund té themi se kemi besimtar
qind pérgindésh, sesa mosbesimtar
qind pérgindésh, edhe pse kjo nuk
éshté aq me réndési, sepse ne jemi
mé pak a mé shumé besimtaré apo
déshmitaré té besueshém té fesé, té
cilét mundemi t'ua transmetojmé
apo mos t'ua transmetojmé fené té
tjeréve. Megjithaté, né kontekst té
titullit, si dhe té asaj se si sot éshté
duke u kumtuar/dorézuar feja,
duhet gé fillimisht t'i pércaktojmé tre
probleme pér interpretimin e fesé:

e Té pércaktohet identiteti i
mésimdhénies sé sotme fetare.

¢ Té pércaktohen pikénisjet e
mésimdhénies sé sotme fetare.

e Té konstatohet se me ¢cka
mésimdhénia e sotme fetare
shérbehet né kumtimin e fesé.

1. IDENTITETI I MESIMDHENIES
SE SOTME FETARE

Gijetja e identitetit té
mésimdhénies fetare do té thoté té
pércaktohen shenjat, t€ cilat jané
personale vetém pér t€, e me té
cilat ajo dallohet nga kur’anizimi,
shérbimi i fjalés, apo disa forma
té tjera té kumtimit té fesé. Eshté
interesante se veté nocioni i
identitetit té mésimdhénies fetare
mé tepér éshté kristalizuar né
traditén e lashté myslimane, sesa
né kohén toné. Sot, ky identitet me
interpretimet e ndryshme duke
déshiruar té béjé miré, né fakt bén
keq: e harron fuqiné e interpretimit,
e harron rolin e interpretimit, e
harron konkretizimin e interpretimit
dhe pasojat. Kjo po vérehet né
shumé aspekte, duke filluar prej
interpretimit té sé kaluarés dhe
kritikés asaj, pa marré parasysh
se ¢ka do té thoté ajo kritiké pér
interpretimin. Kjo éshté déshmuar
me interpretimet multidisiplinare.
Mésimdhénia fetare i interpreton
format e ndryshme té jetés sé
besimtaréve, i forcon géndrimet
jetésore dhe me kété i aftéson
besimtarét pér bartjen e métejme té
fesé. Késhtu ajo edukon pér fené. Me
kété, krahas pércaktimit té identitetit
e pércaktuam edhe detyrén e
mésimdhénies fetare. Ne e dimé se
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¢do fjalé e ka peshén e saj, rolin e
saj; ¢do fjalé éshté njé njeri. Kjo do
té thoté se ne duhet té jemi shumé
té kujdesshém se si, cka dhe pse
flasim. Ne e dimé se né fe qéllimi
ka peshén e vet, qé éshté shumé e
vérteté. Por, ne nuk i dimé qgéllimet,
jo pér arsye se nuk mundemi, por
pér arsye se nuk jemi “té thirrur”
t'i dimé ato. Pér ne, rezultatet jané
ato qé i déshmojné géllimet, e ato
déshmojné té kundértén. Ne jemi
déshmitaré té asaj fjalés sé madhe
mistike, se rruga pér né xhehennem
éshté e shtruar me géllime té mira.
Kjo vérehet ¢dokund, né ¢do vend,
gé nga familja e deri né shogéri.
Prandaj, identiteti i mésimdhénies
fetare kérkon prirje, aftési, dije

dhe vullnet, natyrisht edhe géllim
té singerté, Me njé fjalé, identiteti
pércakton rrugén e ardhmeérisé soné.

2. PIKENISJET DHE QELLIMET
E MESIMDHENIES SE SOTME
FETARE

Meésimdheénia fetare déshiron
t'u shérbejé njerézve gjaté ecjes
rrugés sé fesé. Pérgjaté historisé
nén ndikimin e teologjisé dhe
lévizjeve shoqgérore jané parashtruar
géllimet e ndryshme té pérgjithshme
té mésimdhénies fetare. Késhtu
né disa shekujt e fundit té
praktikés sé mésimdhénies fetare
vérejmé prirje té fuqishme ndaj
teocentrizmit, antropocentrizmit
dhe profetocentrizmit.

a) Teocentrizmi mé sé miri shihet
qysh né formulimin e pérgjigjes né
pyetjen: Pérse jemi né boté? Né boté
jemi gé ta besojmé dhe ta njohim
Zotin, ta duam, t'i shérbejmé Atij
dhe késhtu ta arrijmé lumturiné né
kété boté dhe né botén tjetér.

Pa dyshim, ky qgéllim teocentrik
éshté shumé miré i bazuar
teologjikisht. Nén llojin e
bashkésisé sé pérhershme me Zotin,
mésimdhénia fetare u ka dhéné
pérgjigje detyrave themelore té jetés
njerézore. Ato detyra jané: besimi
dhe njohja e Zotit, dashuria ndaj
Zotit dhe praktika jetésore e cila

pasqyrohet si shérbim Zotit. Mirépo,
menjéheré duhet theksuar se qéllimi
i pérkufizuar késisoj shpesh éshté
kuptuar gabimisht, madje edhe
éshté keqpérdorur, sidomos né té
kuptuarit se njeriu, duke i shérbyer
Zotit, duhet ta plotésojé vullnetin

e Tjj. Cdo gjé ka gené e drejtuar

nga Zoti dhe jeta e amshuar. Eshté
theksuar dégjueshméria ndaj Zotit,

i Cili déshiron gé njeriu si genie e
vogél dhe e kufizuar té ngelé i till¢,
e jo té zhvillohet né mékémbés
gjithnjé e mé té madh té Zotit.
Prandaj, mésimdhénieve fetare

me kété orientim u kané mjaftuar
formulimet teologjike, né té cilat nuk
éshté paré se pér ne jeta e amshuar
fillon gé kétu dhe tani, jeté mbi té
cilén nuk zotéron mé vdekja. Késhtu
duhet vlerésuar edhe impulsin
teocentrik: Cdo gjé né lartésimin mé
té madh té Zotit. Kjo moto éshté e
drejté vetém né rast se Zoti nderohet
si ai qé ka béré dhe bén ¢do gjé pér
ta plotésuar mallin e njeriut pér
jetén. Déshminé pér kété e gjejmé

né kuptimin dhe pranimin kur’anor
dhe fetar té vullnetit té Zotit, ku

ai pranohet si vetésendértim i liré

i njeriut me gézim té thellé pér
takimin e Zotit dhe té njeriut, por
pikérisht pér shkak se Zoti e do kété.

b) Antropocentrizmi, sipas té
cilit géllimi mé i larté i veprimit
mésimdhénés fetar pérbéhet né
ndihmén njeriut qé jeta e tij té keté
sukses, né té cilén has né thirrjen
dhe kérkesat e Zotit.

Né sfondin e formulimit té tillé
géndron bindja themelore teologjike
se Zoti né shpallje tregohet si Zot
té cilit i “intereson” jeta e njerézve.
Mirépo, edhe kétu ekziston rreziku
gé né ményreé té gabuar té kuptohet
nocioni “té keté sukses né jeté”,
té cilén disa besimtaré besojné
se pérmes izolimit, vuajtjes dhe
vdekjes arrihet deri tek lavdia
e ringjalljes. Ose té harrohet
se “suksesi né jeté” do té thoté
lavdérimi i Zotit e me kété té arrihet
shpétimi personal dhe shpétimi
i té tjeréve. Feja éshté paraqgitur
si njé gjasé pér realizimin e jetés

njerézore, si hapje e mundésive té
reja pér interpretimin e kuptimit
jetésor, qé éshté e pranueshme pér
njeriun e sotém, i cili né ¢do gjé
kérkon ndonjé dobi. Ky orientim

i mésimdhénies fetare kérkon qé
njerézve né ményra té ndryshme t'u
ndricohet fugia e fesé sé kumtuar, qé
éshté e nevojshme pér konceptimin
e problemeve njerézore.

¢) Profetocentrizmi i
mésimdhénies fetare me
vendosméri e mbéshtet géndrimin
se Tradita duhet té jeté qendér
e ¢do mésimdheénieje té vérteté
fetare. Me kété déshirohet qé, para
sé gjithash, té theksohet se né veté
bérthamén e mésimdhénies fetare
genésisht géndron njé person: ai i
Pejgamberit a.s.. Né kété kuptim
roli pérfundimtar i mésimdhénies
fetare géndron né até qé dikeé ta
véré jo vetém né kontakt, por
edhe né bashkési, né intimitet me
Pejgamberin a.s..

Ky parim themelor éshté
pérfshiré edhe me postulatin se
ndérmjetésohet vetém mésimi i
Pejgamberit a.s.. Nuk lejohet qé
¢dokush ta transmetojé dijen e vet
personale ose té€ ndonjé dijetari
tjetér. Pejgamberi a.s. éshté mésuesi
i vetém, dhe até mésues me téré
jetén e tij, pa pasur kujdes se ¢do
interpretues e ka marré rolin e tij.

Qéllimi i pérgjithshém i
mésimdhénies fetare éshté njohja
dhe kuptimi i fshehtésisé sé
Pejgamberit a.s., me té cilin né
dritén e fjalés sé Zotit duhet té jeté
e pérshkuar e téré jeta e njeriut
né gjetjen e plotésimit té té gjitha
synimeve té drejta né jeté dhe i
kuptimit té jetés.

Kjo paraqitje e shkurtér e
orientimeve ekzistuese teologjike
e déshmon ndérlidhjen mes
mésimdhénies fetare dhe teologjisé,
se ¢farédo lévizje né sferén
teologjike shkakton pasoja té njéjta
né fushén e mésimdhénies fetare.
Secili nga géllimet e pérgjithshme
té cekura bazohet né pozita té
zgjedhura teologjike, té cilat né
ményré té ndérsjellé duhet té
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integrohen dhe gendérzohen,

jo né ndonjé pérbérje apo

program teologjik, por né jetén

e jetuar. Orientimi kryesor pér
mésimdhénien fetare, e cila fut né
jetén e myslimanéve éshté hyrja né
“fshehtésiné” e Pejgamberit. Tek
Pejgamberi a.s. fshehtésia e jetés sé
tij éshté mbéshtetje dhe dorézim i
ploté Zotit... Késhtu mésimdhénia
fetare mund t'u ndihmojé njerézve
té jetojné sipas fesé dhe nga feja, té
shpresojné pér njé jeté té vérteté mé
té miré dhe qé né até fe dhe shpresé
ta duan Zotin dhe té aférmin.

3. ME CKA SHERBEHET )
MESIMDHENIA FETARE SOT NE
TRANSMETIMIN E FESE

Feja né thelbin e saj éshté udhézim
dhe méshiré, nuk varet nga
vendosmeéria njerézore, por kérkon
pajtim té vullnetit dhe té arsyes,
sepse ajo éshté edhe hapje personale
e njeriut ndaj Zotit dhe kthim i
genies njerézore nga kuptimi i jetés.
Feja éshté thirrje e Zotit si ajo qé e
shprehim né lutjen e pérhershme qé
e themi né namaz: Elhamdulil-lahi
Rabbil Alemin.

Detyra e mésimdhénies fetare dhe
shérbyesve té saj mésimdhénés éshté
qgé té thirrurit né fe t'i udhéheqin
dhe ndjekin né bashkésiné me
Zotin népérmjet bashkésisé sé
besimtaréve.

Meésimdhénia fetare pér té
rriturit éshté véshtiré, apo
mbase edhe e pamundshme, té
planifikohet dhe té strukturohet
né rrethanat e vecanta. Pér shkak
té formave té llojllojshme nuk
mund ta sistematizojmé né llojin e
mésimdhénies fetare pér fémijét.
Ardhméria e mésimdhénies fetare
sé té rriturve do té varet nga
gatishméria e shumé besimtaréve qé
té angazhohen né rritjen dhe pjekjen
dhe besimit personal apo té tjetérkujt
né kuptimin e ploté té késaj fjale.

Pérkundér shuméllojshmérisé
sé formave té transmetimit té fesé
té rriturve dhe fémijéve gjejmé
disa pika mbéshtetése. Qéllimet e

SHOHIM SE FENE E
KEMI BALLAFAQUAR
VETEM ME FORMEN E
JASHTME TE SAJ DHE

ME PRIMITIVIZEM. NUK
ESHTE FE VETEM AJO

O PREZENTOHET ME
MIEKERR DHE ME TESHA,
E MOS DHASHTE 0TI
TE MENDOJME SE TE
TILLE MUND TE BEHEN
EDHE MESIMDHENESIT
FETARE. NUK NA TAKON
NEVE T'U PERGJIGJEMI
NJEREZVE NE TE GIITHA
PYETIET E JETES, POR
T'U TREGOIME SE KU DO
T GIEINE KUPTIMIN E
VERTETE TE JETES...

pérgjithshme i kemi analizuar né
ményré kritike, teknikat dhe metodat
kétu nuk na interesojné, por ményrat
e ndryshme té transmetimit té fesé

té rriturve dhe fémijéve gé sipas
rrethanave té kumtimit konkret
fitojné pérparési njéri para tjetrit. Ato
janeé:

— tradita (p.sh. bartja e fesé nga
babai tek i biri),

— formulat e fesé (shembuit,
pérmbledhjet g¢ mbahen né mend),

— pérsiatja (mendimi si zhytje mé e
thellé né pérmbajtjen e fesé),

— lutjet (t€ cilat duhet t'i dijé ¢do
besimtar),

— pérvojat mistike (pérjetimi i
hyjnores né jeté),

— korelacioni i fesé (raporti i
pérvojés mes ngjarjeve né historiné e
shpalljeve, né jetén e tashme dhe né
kumtimin e fesé).

Né rrethanat tona shpesh kemi
problem me até se si té fillohet
me mésimdhénien fetare, si t'i
bartet tjetrit pérvoja themelore e
fesé. Eshté miré dhe duhet té keté
polemika té tilla, kur shohim se
fené e kemi ballafaquar vetém me
formén e jashtme té saj dhe me
primitivizém. Nuk éshté fe vetém
ajo qé prezentohet me mjekérr
dhe me tesha, e mos dhashté Zoti
té mendojmé se té tillé mund té
béhen edhe mésimdhénésit fetaré.
Nuk na takon neve t'u pérgjigjemi
njerézve né té gjitha pyetjet e jetés,
por t'u tregojmé se ku do ta gjejné
kuptimin e vérteté té jetés, ku éshté
Zoti i pranishém né jetén toné e ku
mungon. Né vijén pérfundimtare
mésimdhénia fetare béhet gjendje
jetésore e njeriut, ku duke pasur
parasysh kumtimin e fesé duhet
me té madhe té llogarisim edhe me
liriné e zgjedhjes sé njeriut dhe me
veprimin e Shpirtit té€ Shenjté, dhe
duhet pasur parasysh faktin se feja
nuk mund té vlerésohet dhe matet,
si¢ éshté rasti me teologjiné dhe
informatat fetare. Megjithaté, pyetja
se sa mésimdhénia fetare i ndihmon
interpretimit té fesé, gjen justifikim
goxha té madh né véshtirésiné e
mésimdhénésve fetaré, sepse lind
nga pérvoja se feja mund té rritet,
por edhe té ndryshket né njeriun, aq
mé tepér edhe té humbet. Prandaj,
detyra e pérhershme e mésimdhénies
fetare éshté ta ushqejé fené me
pérvojat e reja dhe me kété t€ mbajé
kontakt me Zotin, pérmes Shpalljes
dhe Pejgamberit.
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SI PERFUNDIM

Por, né prag té Ramazanit, ne
si myslimané, me kété kapacitet
intelektual e institucional fetar
qé kemi, a thua vallé mund
té merremi me kéto ¢éshtje té
réndésishme. Vetédija pér “fjalét
e kota” gjithsesi ekziston, por
akoma né masén mé té madhe
mbetet vetém “shaka me kripé”
né bisedat private. Arsyeja pér
kété me siguri géndron né faktin
se né kéto hapésirat tona né
qarqet teologjike éshté zhdukur
kundérshtimi apo qortimi si vlera
aq tipike té fesé soné, me ¢ka
vetém éshté nxitur hipokrizia
dhe éshté shtuar zhurma. Prandaj
nuk éshté aspak pér t'u habitur se
kohéve té fundit né opinionin mé
té gjeré leksionet morale popullit
aq shpesh ua ndajné njeréz nga
qarqget a(nti)teiste — duke na
pérkujtuar pér koordinatat e
harruara té té jetuarit etik (fetar).

Qé té mundet fjalét t'i drejtohen
botés, duhet gé fillimisht ne té
jemi té prekur nga ato fjalg, e
pas késaj té guxojmé t'i ndajmé
ato me té tjerét. Né té kundértén,
vetém do t'u ndajmé fjalé boshe,
gjegjésisht leksione. Pra, ¢éshtja
éshté se paraprakisht a na
tronditin veté fjalét tona, a jané
ato fryt i mrekullisé personale
té “hapjes sé syve”, té cilén e
kemi pérjetuar pérmes tyre, ose
né masé mé té madhe béhet fjalé
pér pérpjekjet pér té folurit e
pélgyeshém (pér hir tonin apo pér
hir té té tjeréve, etj.), respektivisht
té kryerjes sé obligimit? Céshtjet
e reja me té cilat ballafagohemi
dhe pérpjekjet teologjike pér
nevojén e ményreés sé re té jetesés
vajtojné edhe pér njé ményré té re
té té folurit, sepse ekziston edhe
etika e fjalés sé théné, pra edhe e
té folurit teologjik. Mu pér kété
arsye i lutem Zotit qé ky Ramazan
té jeté fillim i njé rilindjeje
shpirtérore e kulturore edhe né
dimensionin e mésimdhénies
fetare! m
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Dr. Jusuf EL-KARDAVI

Sekretet e agjérimit

Véllezér besimtaré, ky éshté muaji
i mirésisé dhe begatisé. Allahu
xh.sh. na ka obliguar agjérimin gjaté
muajit té Ramazanit, dhe nuk e ka
obliguar até vegse pér sekrete dhe
urtési madhéshtore, disa prej té
cilave i dimé, e shumé té tjera nuk i
dimé, dhe disa prej tyre na i zbulon
koha.

Obligim yni éshté gé té mendojmé
né urtésiné e Allahut pas késaj urie
dhe etjeje, dhe té kuptojmé sekretin
e Tij né agjérim, né ményreé qé té
mund ta kryejmé agjérimin ashtu
si¢ déshiron Allahu, dhe jo si¢
déshirojné njerézit.

AGJERIMI FORCON SHPIRTIN

Nuk mund ta kuptojmé sekretin
e agjérimit ndryshe, vetém nése
kuptojmé sekretin e njeriut, kush
éshté njeriu dhe ¢’éshté realiteti i
tij?

A éshté ai ky trup dhe ky skelet
i gjallé? A éshté ai ky trup i cili
pérbéhet prej organeve, gelizave,
gjakut, mishit, eshtrave e nervave?
Po té ishte i kétillé, atéheré sa i ulét
dhe i pavleré do té ishte!

Njeriu nuk éshté ky skelet i
dukshém, porse ai éshté njé shpirt
nga qielli, i cili jeton né kété trup té
tokés, gjithashtu ai éshté njé sekret
nga Allahu né njé mbéshtjellés prej
balte.

Realiteti i njeriut nuk éshté tjetér
vegse kjo e miré hyjnore dhe esencé
shpirtérore, té cilén Allahu e ka véné
tek ai, me té cilén ai mendon, ndien,
shijon, rregullon pasuriné e tokés,
dhe shkaku pse Allahu i urdhéroi
engjéjt qé t'i péruleshin Ademit? Jo
pér shkak se ai éshté i krijuar nga
balta, por pér shkak se i éshté dhéné
nga ana e Tij shpirti .

Ky éshté njeriu, shpirt dhe trup.
Trupi éshté vendbanim, ndérsa
shpirti éshté poseduesi dhe banuesi
i tij. E shtépia nuk éshté krijuar pér
vetveten, por pér dobiné e banuesit.
Trupi i njeriut ka kérkesa té llojit
té vet, e edhe shpirti ka kérkesa té
llojit té vet. Kur njeriu déshirat e
shpirtit té tij ua nénshtron kérkesave
té trupit té vet, atéheré prej njé
krijese té méshirshme shndérrohet
né njé kafshé té démshme, e ndoshta
edhe né djall té mallkuar. Mirépo,
nése njeriu e di vleftén e vetvetes,

e kupton sekretin e Allahut tek ai,
dhe i mposht déshirat e shpirtit dhe
kérkesat e trupit, - atéheré béhet si
engjéll apo edhe mé i miré se ai .

PERS{E E KA OBLIGUAR ALLAHU
AGJERIMIN?

Allahu e ka obliguar agjérimin,
né ményré qé njeriu té lirohet
prej instinkteve té tij, qé té iké
prej burgut té trupit té vet, dhe t'i
mposhté tendencat e epsheve té
veta, e t'u ngjasojé engjéjve. Nuk
éshté cudi qé shpirti i agjéruesit té
ngrihet e t'I afrohet Allahut, dhe t'i
trokasé dyert e giejve me lutjet e tij,
e t'i hapen ato; dhe ta lusé Zotin e tij
e Ai t'i pérgjigjet atij; dhe ta thérrasé
Até, e Ai i thoté: Té pérgjigjem robi
im. Né kété kuptim, Pejgamberi a.s.
thoté: “Lutja e tre lloj personave nuk
u kthehet mbrapsht (u pranohet):
agjéruesit kur bén iftar, udhéheqgésit
té drejté, dhe lutja e atij qé i éshté
béré padrejtési” .

AGJERONI, SHEROHENI
Nése me agjérim ekziston

mundésia e forcimit té shpirtit, me
té gjithashtu ekziston mundésia e

“LUTIA E TRE LLO)
PERSONAVE NUK U
KTHEHET MBRAPSHT:
AGJERUESIT KUR BEN
IFTAR, UDHEHEQESIT
TE DREITE, DHE LUTIA_
E ATU QF | ESHTE BERE
PADREITESI” wusmeniss
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forcimit té trupit, sepse té shumtén
e rasteve kur njerézit sémuren, kjo
éshté pasojé e barqgeve té tyre qé i
mbushin né ményré té tepruar me
¢do gjé qé kané déshiré, pa i dalluar
ato gjérat qé duhen dhe té tjerat qé
nuk i duhen.

Nése barku mbushet me ushqgim,
atéheré lukthi do té sémuret, e
shérimi mé i miré éshté dieta. Né
té kaluarén, Hipokrati ka théné:
“Njerézit kané ngréné si egérsira
e jané sémurur, e i shéruam me
ushqgimet e shpezéve”. Duke
agjéruar, stomaku ka mundési té
pushojé, dhe trupi largon shumé
teprica té démshme qé ka né té. Né
njé revisté éshté publikuar se 300
persona jané shéruar nga diabeti
(sémundja e sheqerit) duke agjéruar,
ndérsa transmetohet se Pejgamberi
a.s. ka théné: “Luftoni, fitoni;
udhétoni, pasuroheni; agjéroni,
shéroheni”!

AGJERIMI EDUKON VULLNETIN

Me agjérim, gjithashtu forcohet
vullneti, dhe mésohet durimi.
Agjéruesi ka uri e para vetes
géndrojné ushqime té shijshme,
ka etje e né duart e veta ka ujé té
ftohté; e pérmban veten e prané
tij €éshté e shoqja, - askush nuk e
vézhgon pérveg Zotit té tij; askush
nuk e pushton pérveg ndérgjegjes
sé tij;, askush nuk e pérkrah pérveg
vullnetit té tij té forté dhe té matur.
Njé gjé e tillé pérséritet tek ai 15 oré
ose mé shumé pér ¢do dité, dhe 29
apo 30 dité pér ¢do vit. Cila shkollé
kujdeset pér edukimin e vullnetit
té njeriut, dhe mésimin e durimit
té miré, si shkolla e agjérimit? “Njé
shkollé” té cilén Islami né ményré té
detyrueshme e hap pér myslimanét
né Ramazan, dhe, né ményré
vullnetare, jashté Ramazanit.

Njé psikolog gjerman ka béré njé
studim pér forcimin e vullnetit, dhe
erdhi né pérfundimin se ményra mé
e miré pér té, éshté agjérimi. E Islami
u ka parapriré psikologéve, ashtu
si¢ u ka parapriré mjekéve. Mjafton
ta dégjosh thirrjen e Pejgamberit a.s.

“PER (DO SEND KA
PASTRIM (ZEKAT),
KURSE PASTRIMI |
TRUPIT ESHTE AGJERIMI,
AGIERIMI ESHTE GIYSMA
E DURI M IT" MUHAMEDI A.S.

drejtuar té rinjve: “O ju té rinj, ... ai
gé s’ka mundési (pér martesé), le té
agjérojé, sepse kjo éshté ményra mé
e miré pér frenimin e tij(pengimin e
marrédhénieve jashtémartesore)” .

Meqgé muaji i Ramazanit
i mésuaka njeriut durimin,
Pejgamberi a.s. i éshté atribuuar
atij, dhe i kishte théné njé ashabi:
“Agjéroje muajin e durimit,
Ramazanin”. Ai i tha: “O i Dérguar i
Allahut, uné jam i forté, dhe déshiroj
té ma shtosh”. Pejgamberi a.s. ia
ktheu: “Atéheré pér ¢do muaj agjéro
nga njé dité” .

Né njé hadith tjetér, Pejgamberi
a.s. thoté: “Pér ¢do send ka pastrim
(zekat), kurse pastrimi i trupit éshté
agjérimi, agjérimi éshté gjysma e
durimit” .

Me té vérteté agjérimi éshté
gjysma e durimit, sepse tek njeriu
ekzistojné tri fuqi: fuqia e epshit (si
te kafshét), fuqia e hidhérimit (si tek
egérsirat) dhe fuqia shpirtérore (si
tek engjéjt). Nése arrijmé qé fuqia
shpirtérore t€ mbizotérojé mbi
fuqiné e epshit dhe té hidhérimit,
atéheré arrihet i téré durimi. Mirépo,
nése arrijmé qé fuqia shpirtérore
té mbizotérojé mbi njérén prej dy
fuqive, atéheré arrihet gjysma e
durimit. Me agjérim, myslimani
mbizotéron fuqiné e epshit té vet
prej barkut dhe organit gjenital té tij.

NJOHJE ME DHUNTITE

Prej urtésive té agjérimit éshté
se ai e njofton njeriun pér sasiné e
dhuntive té Allahut dhuruar atij,
sepse, kur tek njeriu pérsériten
dhuntité, atéheré pakésohen
ndjenjat e tij pér to, sepse dhuntia

nuk njihet ve¢se me humbjen e saj.
Nuk mund ta dish vleftén e njé gjéje
té émbél pérvegse kur ta provosh
njé gjé té hidhur; nuk mund ta

dish vleftén e dités pérvegse kur té
bjeré errésira, dhe anasjelltas, gjérat
qartésohen.

Duke agjéruar njeriu e kupton
vleftén e ushqimit, pirjes dhe té
ngopjes. Kéto nuk mund t'i kuptojé
ai pérveg nése trupi i tij shijon etjen
dhe uriné.

Ai gé e kujton dhuntiné e Allahut,
ia vlen ta falénderojé Allahun! Pér
kété arsye, Pejgamberi a.s. ka théné:
“Allahu mé ka ofruar qé rrafshinén e
Mekeés ta béja flori, por uné i thashé:
Jo, 0 Zot, por kérkoj qé njé dité té
ngopem dhe njé dité té uritem. Kur
té uritem, Té lutem Ty dhe Té kujtoj,
e kur té ngopem, Té falénderoj” .

PERKUJTIM I PRIVIMIT TE TE
VARFERVE

Prej sekreteve sociale té agjérimit
éshté se ai éshté pérkujtim praktik
pér uriné e té uriturve dhe mjerimin
e té varférve. Pérkujtim pa pasur
nevojé pér ligjératé dhe gjuhé té
rrjedhshme. Pérkujtim té cilin
e dégjon agjéruesi prej zérit té
stomakut dhe thirrjes sé zorréve,
sepse ai qé éshté rritur né mesin e
dhuntive, e nuk i di as uriné dhe as
etjen, ndoshta ai do té mendojé se
qé té gjithé njerézit jané si ai, dhe,
meqé ai ka ushqim. edhe njerézit
e tjeré do té kené, dhe, sepse ai
ushgehet me mish té shpezéve dhe
me fruta té zgjedhura, atéheré as
njerézit e tjeré nuk do té privohen
nga buka. Nuk éshté ¢udi gé Allahu
agjérimin e ka béré pér manifestimin
e socializimit té vérteté dhe té
barazisé sé ploté. Uriné e ka béré
taksé té detyrueshme, qé duhet ta
paguajné i pasuri e i varfri, ai gé
posedon shumé, dhe tjetri gé nuk
posedon as ushqimin ditor té tij,
derisa i pasuri té ndiejé se ekzistojné
barqe té zbrazéta, zorré té uritura e
té etura. Prandaj i ka hije njerézisé
sé njeriut, Islamit t€ myslimanit dhe
besimit té besimtarit qé t'i zbutet
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zemra e tij, t'u japé nevojtaréve dhe
t'ua zgjas dorén té varférve. Allahu
éshté i méshirshém dhe i méshiron
robérit e Tij té méshirshém.
Transmetohet se Jusufi a.s.
agjéronte shumé (ose hante pak),
ndonése né doré e kishte thesarin
e shtetit. Eshté pyetur pér kété
gjé gé bénte, e ai ishte pérgjigjur:
“Frikésohem se, nése ngopem, e
harroj uriné e té varfrit”.

NENSHTRIM I PLOTE PER
ALLAHUN

Né agjérim gjejmé nénshtrimin e
ploté dhe té pérkryer pér Allahun,

e kjo urtési éshté e pérbashkét né té
gjitha adhurimet, dhe éshté qéllimi
kryesor i ¢do obligimi, dhe nuk
mund té jeté adhurimi adhurim
dhe as robi rob pérvecse me té. Zoti
i njerézve thoté: “Kam urdhéruar
dhe kam ndaluar”, ndérsa robi
thoté: “Dégjuam dhe respektuam
(urdhrin). Kérkojmé faljen ténde,

0 Zoti yné, tek Ti éshté ardhméria
(jon&)” .

Pér kété arsye, Allahu ia referon
Vetes sé Tij té Lartésuar agjérimin
dhe e ka marré pérsipér shpérblimin
e agjéruesve, e ka théné: “Cdo vepér
e birit té Ademit (njeriut) éshté pér
té, pérveg agjérimit. Ai éshté pér
Mua dhe Uné shpérblej pér té, ai
(agjéruesi) e braktis ushgimin, pijen
dhe déshirén e tij pér hir Timin” .

Ky éshté agjérimi né Islam. Allahu
nuk e ka ligjésuar agjérimin pér
t'i ndéshkuar njerézit e as pér t'u
hakmarré, vegse e ka ligjésuar pér:
zgjimin e shpirtit, pérmirésimin e
trupit, forcimin e vullnetit, mésimin
e durimit, njohjen e dhuntive,
edukimin e ndjenjave té méshirés
dhe stérvitjen pér nénshtrimin e
ploté pér Allahun.

Prej méshirés sé Zotit té botéve
éshté se Ai e ka ligjésuar lejimin
e mosagjérimit pér até qé éshté i
sémuré ose éshté duke udhétuar,
atij i lejohet té hajé, por duhet té
agjérojé mé voné aq dité sa ka
ngréné. Sig ia ka lejuar edhe gruas
shtatzéné dhe gjidhénéses qé t€ mos
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agjérojné dhe t'i kompensojné ato
dité té paagjéruara njé dité pér njé
dité, nése kané mundési, ose t'ia
paguajné ushqimin ditor njé té varfri
pér aq dité sa kané ngréné.

MYSLIMANET DHE AGJERIMI

Kisha pasur déshiré té dise ai
kané kuptuar myslimanét sekretet
e agjérimit dhe a kané pérfituar prej
muajit té Ramazanit?

Pér sa u pérket té paréve tané,
ata kishin vjelé frytet e tij. Dita e
tyre ishte aktive, prodhuese dhe
mjeshtéruese, ndérsa nata e tyre
kalonte duke vizituar njéri- tjetrin,
duke falur namaz nate dhe duke
lexuar Kur’an. I téré muaji atyre u
kalonte duke mésuar, duke béré
ibadet dhe bamirési; gjuhét e tyre
agjéronin, nuk bisedonin pér gjéra
té turpshme e té kota; veshét e tyre
agjéronin, duke mos dégjuar fjalé
boshe e té pavlefshme; syté e tyre
agjéronin, duke mos shikuar gjéra té
ndaluara e as té ndyta; zemrat e tyre
agjéronin, duke mos menduar pér
gabime a mékate; edhe duart e tyre
agjéronin, duke mos i zgjatur ato né
té kéqgija dhe as né déme.

Ndérsa ne, géndrojmé mjaft keq
gjaté Ramazanit!! Allahu kété muaj

e ka béré pér zemrén dhe shpirtin,
kurse ne e kemi béré pér barkun
dhe stomakun; Allahu e ka béré pér
vetépérmbaijtje dhe durim, ndérsa
ne e kemi béré pér zemérim dhe
pamaturi; Allahu e ka béré pér
getési dhe seriozitet, ndérsa ne e
kemi béré pér sharje dhe grindje;
Allahu e ka béré pér té vértetén
dhe fené, ndérsa ne e kemi béré

pér ngrénien e fikut dhe pirjen e
pijeve; Allahu e ka béré kété muaj
gé ne gjaté tij t'i ndryshojmeé tiparet
e vetjeve tona, ndérsa ne nuk kemi
ndryshuar asgjé pérveg orarit té
ngrénies; Allahu e ka béré kété muaj
mésim pér té pasurin, gé t'i ushqejé
té varfrit, ndérsa ne e kemi béré

até ekspozité ushqgimesh e pijesh té
ndryshme, ku shtohet ngopja e té
pasurit aq sa shtohet edhe vuajtja e
té varfrit!!

AGJERIMI I LUFTON KATER
GJERA TE RREZIKSHME

Sa fatkeq qé éshté njé popull,
i cili muajin e Ramazanit e merr
si njé stiné té papunésisé dhe
pértacisé, gjaté tij hané dyfish mé
shumé sesa hané gjaté muajve té
tjeré, shpenzojné mé shumé sesa
shpenzojné gjaté muajve té tjeré, dita
e tyre u kalon me pértaci dhe gjumé,
ndérsa nata e tyre u kalon duke
ngréné e piré dhe me pagjumési, té
shumtén me llomotitje e haram.

Mirépo, sikur té pérfitonim
nga muaji i Ramazanit ashtu sig
déshiron Islami, do té luftoheshin
katér armiqté tané: injoranca,
varféria, sémundja dhe poshtérsia,
pér rezistencén e té cilave kané béré
thirrje: politikanét, reformatorét,
shkrimtarét dhe predikuesit.

Eshté lufté kundér injoranceés,
sepse gjaté muajit té Ramazanit
mbahen ligjérata té ndryshme pas
kohéve té namazeve, gjithashtu
mbahen mésime pér ngritjen morale
dhe udhézimin e myslimanéve.

Po ashtu éshté lufté kundér
varférisé sé té varfrit, sepse zbuten
zemrat e ngurta, pér t€ ndihmuar i
pasuri té varfrit.
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LY DOSJA E AGJERIMIT

Gjithashtu éshté lufté kundér
sémundjes sé€ té sémurit, sepse
stomaku pushon, dhe gjaté
agjérimit rigjallérohen organet e
trupit pas njé lodhjeje njembédhjeté
muajshe.

Si dhe éshté lufté kundér
poshtérsisé, sepse ai ia ngre
moralin agjéruesit dhe e méson si
t'i mundeé trillet e trupit dhe epshet
e tij.

KESHILLE AGJERUESVE

O agjérues, kam njé késhillé pér
ju: Mos agjéroni nga hajet dhe pijet
gé i ka lejuar Allahu xh.sh., e t€ mos
agjéroni nga mékatet qé i ka ndaluar
Allahu xh.sh.. Madje, dégjoni fjalén
e Pejgamberit a.s.: “Kush nuk i
1€ fjalét e ndyra dhe veprime té
ngjashme me to (por vepron késhtu
edhe gjaté Ramazanit), Allahu s'ka
nevojé qé ai (njeri) té léré ushqimin
dhe pijen e tij” .

Atéheré, pra, ruani gjymtyrét
tuaja, pastroni zemrat tuaja,
ndaloni shikimet prej haramit,
ruani gjuhét tuaja, ndaloni duart
tuaja prej haramit dhe dijeni se, pas
mundimit, vjen freskimi, pas etjes,
vjen shuarja e saj.

Pejgamberi a.s. ka théné: “Né
Xhennet éshté njé deré, e cila
quhet Rejjan, népér té cilén do té
hyjné Ditén e Gjykimit vetém ata
qé agjérojné. Pérveg kétyre, népér
kété deré s'do té hyjé askush. Do
té thirret né até deré: Ku jané
agjéruesit? Ata do té ngrihen, dhe
népérmjet asaj dere s'do té hyjé
askush tjetér. Pasi té hyjné, dera do
té mbyllet dhe askush tjetér s'do té
mund té hyjé (népérmjet saj)” .

NDERMJET AGJERIMIT DHE
XHIHADIT

Agjérimi gjaté kétyre ditéve
té nxehta e mundon trupin dhe
krijon véshtirési, mirépo e téré kjo
éshté pérgatitje pér njé ymet qé e
ka misionin e vet, dhe xhihad pér
té pérballuar véshtirésité. Aq sa
jané lodhja e mundimi, aq do té

“KUSH NUK I LE FIALET

E NDYRA DHE VEPRIME

TE NGJASHME ME T0

(POR VEPRON KESHTU
EDHE GJATE RAMAZANIT),
ALLAHU S’KA NEVOJE QE Al
(NJERI) TE LERE USHOIMIN
DHE PUEN E TU” wussuens

jeté edhe shpérblimi. Té parét tané
duhet té jené shembuj té miré pér
ne, pasi ata i mirépritnin ditét me
vapé té madhe pér té agjéruar, duke
pritur shpérblimin prej Allahut.
“Pejgamberi a.s. e dérgoi Ebu
Musén r.a. me njé grup né njé
brigadé detare. Ata po ngrinin velat
né njé naté té errét, kur papritmas
bértiti njé person: O ju njeréz,
ndaluni t'ju tregoj pér njé gjé qé ka
paracaktuar Allahu pér vetveten.
Ebu Musa r.a. i tha: Na trego, nése
do na tregosh. Ai tha: Allahu ka
paracaktuar pér vetveten se atij qé
etet (e 1€ té etur) veten e tij né njé
dité té nxehté, do té jeté obligim
pér Allahun gé t'i japé ujé Ditén e

Kiametit. Pas késaj, Ebu Musa r.a.
pérpiqej gé gjaté ditéve té nxehta,
kur njeriu gati sa s’binte prej vape,
t'i agjéronte ato” .Transmetohet se
Aliu r.a. ka théné: “Mé jané béré
té dashura nga kjo boté tri gjéra:
mikpritja e té dobétit, agjérimi
gjaté verés dhe luftimi i armiqve té
Allahut me shpaté”.

O agjérues, duroni gjaté dités
e mos u mérzitni, ngrihuni gjaté
natés pér té falur namaz e mos
pértoni, dhe béjuni miré té varférve
e mos u béni koprracé. Gjalléroni
netét e Ramazanit me namaz té
singerté, dituri té dobishme dhe
lexim té Kur’ani t.

MESAZH ATYRE QE NUK
AGJEROJNE

Ndérsa ju gé nuk agjéroni e jeni
mashtruar, pendohuni dhe kthejuni
Allahut me keqardhje, para se
t'u befasojé vdekja dhe vuajtjet e
saj, e t'ju ndéshkojé Allahu, e té
pendoheni até dité kur nuk bén
dobi pendimi.

“Pejgamberi a.s. njé naté né
éndrrén e tij, pa njé popull té varur
pér thembrat e tyre, nofullat e té
ciléve ishin té shqyera dhe rridhte
gjak prej tyre. Pyeti: Kush jané ata?
I éshté théné: Ata jané qé béjné iftar
para se té plotésojné agjérimin e
tyre”.

Nése ky éshté ndéshkimi i
atyre qé jané té pakujdesur dhe
shpejtojné e béjné iftar para kohés
sé iftarit, atéheré ¢'do té béhet me
ata g€ hané haptas gjaté ditéve té
Ramazanit né njé vend, feja e té cilit
éshté Islami?!

O agjérues, udhézoni kéta té
humbur me butési, bindini me
shpirtmirési. Nése nuk gjeni
dashamirési tek ata, atéheré
bojkotojini dhe urrejini pér hir té
Allahut, sepse lidhjet mé té forta
té besimit jané dashuria pér hir té
Allahut dhe urrejtja pér hir té Tij. m

Pérktheu Mr. Faruk Ukallo

Burimi: “Ligjératat e Shejh El-Kardavit”,
pérgatitur nga Muhammed Havtar dhe
Ekrem Abdus-settar Kessab.
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Arsim DAUTI

Agjérimi Islam

Agjérimi islam (né gjuhén arabe
es-sijamu) né Kur’an pérmendet né
katérmbédhjeté vende: shtaté heré
né kaptinén El-Bekare, nga dy heré
né kaptinat El-Maide dhe El-Ahzab
dhe nga njé heré né kaptinat En-
Nisa, Merjem dhe El-Muxhadele.

Allahu i Madhérishém né Kur’ani
n Fisnik thoté:

“O ju qé besuat, agjérimi ju éshté
béré obligim sikurse ishte obligim
edhe i atyre qé ishin para jush,
késhtu qé té béheni té devotshém.”

“(Jeni té obliguar pér) Dité té
caktuara, e kush éshté i sémuré
prej jush ose éshté né udhétim
(e nuk agjéroi), atéheré ai (le té
agjérojé) mé voné aq dité. E ata qé i
réndon ai (nuk mund té agjérojné),
jané té obliguar pér kompensim,
ushqgim (ditor), té njé té varfri, ai
gé nga vullneti jep mé tepér, ajo
éshté aq mé miré pér té . Mirépo,
po ge se e dini, agjérimi éshté mé i
miré pér ju.”

“(Ato dité t€ numeéruara jané)
Muaji i Ramazanit né té cilin
(filloi té) shpallet Kur’ani, qé éshté
udhérréfyes pér njeréz dhe sqarues
i rrugés sé drejté e dallues (i sé
vértetés nga génjeshtra). E kush e
pérjeton prej jush kété muaj, le té
agjérojé, ndérsa kush éshté i sémuré
ose né udhétim, le té agjérojé aq dité
nga ditét e mévonshme. All-llahu
me kété déshiron lehtésim pér ju,
e nuk déshiron véshtirésim pér ju.
(Té agjéroni ditét e léshuara mé
voné) Qé té plotésoni numrin, ta
madhéroni Allahun pér shkak se ju
udhézoi dhe gé té faléenderoni.”
(El-bekare 183-185).

SHKAQET E ZBRITJES SE KETYRE
AJETEVE KUR’ANORE

1. Ibn Xherir pércjell nga Muadh
b. Xhebel, Allahu qofté i kénaqur
me té, se ka théné: “Kur Muhamedi
a.s. erdhi né Medinég, agjéronte
ditén e Ashures dhe tri dité té ¢do
muaji. Pastaj Allahu i Madhérishém
e obligoi agjérimin e muajit té
Ramazanit, duke ia shpallur
Muhamedit a.s.: “O ju qé besuat,
agjérimi ju éshté béré obligim...” deri
tek ajeti: “E ata qé i réndon ai (nuk
mund té agjérojné), jané té obliguar
pér kompensim, ushqim (ditor),té
njé té varfri...” E pra, ai qé déshironte
agjéronte, kurse ai qé nuk déshironte
ushgente njé té varfér. Mé pastaj
Allahu i Madhérishém agjérimin
ia obligoi personit té€ shéndoshé
gé ndodhet né shtépi, kurse e liroi
personin e moshuar, i cili nuk mund
ta pérballonte agjérimin, t€ mos
agjéronte, duke shpallur: “E kush
e pérjeton prej jush kété muaj, le té
agjérojé...”

2. Nga Seleme b. el-Ekve’a pércillet
se ka théné: “Kur zbriti ajeti “E ata qé
iréndon ai (nuk mund té agjérojné),
jané té obliguar pér kompensim,
ushqgim (ditor), té njé té varfri...”,
kush déshironte nga ne, agjéronte,

e kush nuk déshironte té agjéronte,
jepte fidje, gjersa mé voné nuk u
shpall ajeti gé e shfugizonte té parin:

“E kush e pérjeton prej jush kété
muaj, le té agjérojé...”

3. Pércillet se njé grumbull
beduinésh e pyetén té Dérguarin
e Allahut, a.s.: “O Muhammed! A
éshté Zoti yné afér, qé ta thérrasim
me z&€ té ulét, apo éshté larg e ta
ngremé zérin?” Atéheré Allahu i
Madhérishém shpalli: “E kur robérit
e Mi té pyesin ty pér Mua, Uné jam
afér, i pérgjigiem lutjes kur lutési mé
lutet.”

4. Buhariu pércjell nga Bera’a b.
‘Azib, se ka théné: “Kur ndonjéri
nga ashabét e té Dérguarit a.s. t&
Allahut, agjéronte, dhe afrohej iftari,
ndérsa até e zinte gjumi para se té
bénte iftar, nuk hante asgjé gjaté
natés dhe dités sé nesérme, derisa té
mos vinte pérséri muzgu. Késhtu,
ensariu Kajs b. Sarme, i cili ditén
punonte me miell, kishte agjéruar,
dhe kur ishte afruar iftari, kishte
shkuar né shtépi dhe kishte kérkuar
nga gruaja e tij ushqim pér té ngréné.
Ajo i ishte pérgjigjur se nuk ka asgjé
gati, po do t'ia pérgatiste. Ndérkohé
até nga lodhja e kaploi gjumi. Kur e
pa gruaja, i tha: “Mjeré pér ty!” Aty
diku nga mesdita e dités sé nesérme,
ensariu i pérmendur u zgjua. Kété
ndodhi ia treguan té Dérguarit
té Allahut a.s. dhe, pér rrjedhojé,

u shpall ajeti Kur’anor: “Natén e
agjérimit ju éshté lejuar t'u afroheni
grave tuaja, ato jané prehje pér ju
dhe ju jeni prehje pér ato.” Ashabét
u gézuan shumé pér kété, dhe mé
pastaj u shpall edhe ajeti tjetér: “...
hani e pini derisa té dallohet qarté
peri i bardhé nga peri i zi né agim, e
pastaj agjérimin plotésojeni deri né
mbrémje.”

Né kéto tri ajete Kur’anore flitet pér
disa gjéra shumé té réndésishme:

Allahu i Madhérishém na tregon
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qarté né Kur’an se agjérimi éshté
obligim pér ¢do mysliman e
myslimane té€ rritur dhe mendérisht
té shéndoshé, ashtu si¢ ishte obligim
pér ata g€ ishin para nesh. Né citatet
Kur’anore gé kané zbritur pér
agjérimin, Allahu i Madhérishém

na tregon se agjérimi e ka kohén

e tij dhe zgjat disa dité caktuara.

Né kéto ajete flitet edhe pér ata qé
nuk mund t€ agjérojné dhe pér até
se ¢'duhet té veprojné ata; ajetet
vértetojné se Allahu i Madhéruar
déshiron t'ua lehtésojé besimtaréve
e jo t'i urdhérojé ata me gjéra qé pér
ta paragesin véshtirési té médha,
sepse Ai éshté i gjithéméshirshém

dhe méshirébérés ndaj robérve té Tij.

Ajetet gjithashtu flasin pér agjérimin
edhe si njé lloj mjeti edukues, pastaj

flasin pér agjérimin si adhurim, i cili
udhézon pér vepra té mira.

RAMAZANI, MUAJI I AGJERIMIT
DHE MUAJI I SHPALLJES SE
KUR'ANIT

Me plot té drejté mund té shtrohet
pyetja: Pérse agjérimi éshté caktuar
né muajin e Ramazanit?

Pérgjigjen e késaj pyetjeje mé
sé miri e jep veté Kur’ani Fisnik
né ajetin 185 té sures El-Bekare,
ku Allahu i Madhérishém thoté:

“(Ato dité t€ numéruara jané)

Muaji i Ramadanit né té cilin

(filloi t&) shpallet Kur’ani, qé éshté
udhérréfyes pér njerézit dhe sqarues
irrugés sé drejté e dallues (i sé
vértetés nga génjeshtra)...” pra muaji
i Ramazanit éshté muaj né té cilin ka
filluar Shpallja e Kur’ani t Fisnik.

POR GJITHASHTU LIND PYETJA:
VALLE, A U SHPALL KUR’ANI
PERNJEHERE GJATE MUAJIT TE
RAMAZANIT?

Eshté e vérteté se Kur’ani nuk éshté
shpallur pérnjéheré, porse shpallja
e tij zgjati njé kohé té gjaté. Ajetet e
tij shpalleshin né bazé té rasteve té
ndryshme qé ndodhnin. Pra, shpallja
e Kur’anit ka zgjatur pér afro 23 vjet.
Gjithsesi muaji i Ramazanit éshté
muaji i Kur’ani t, pérvecse Kur’ani
ka filluar té shpallet né kété muaj,
ai (Ramazani) éshté edhe i vetmi
muaj qé pérmendet né Kur’an.

Pérveg Kur’ani t, né kété muaj jané
shpallur edhe disa libra té tjeré giellor
té pejgamberéve té méhershém,

si¢ jané p.sh.: Suhufet e Ibrahimit

a.s. té shpallura né natén e paré té
Ramazanit, Tevrati (Tora) i shpallur
né natén e shtaté té kétij muaji, Inxhili
(Ungjilli), né natén e katérmbédhjeté,
kurse Kur’ani Fisnik né natén e njézet
e pesté, sipas hadithit qé e transmeton
Mukatili. (Kurtubiu)

Né Kur’an nuk ka tekst ku té jeté
urdhéruar ndonjé adhurim, ashtu sig
urdhérohet agjérimi, sepse agjérimi
éshté fshehtésia né mes Zotit dhe
robit té Tij, agjérimi éshté xhihad
né vete, si¢ thuhet né hadithet e
Muhamedit a.s..

DISA HADITHE TE MUHAMEDIT
A.S. MBI AGJERIMIN ISLAM

“Islami ngrihet mbi pesé (shtylla):
Né té déshmuarit se nuk ka Zot
tjetér, pérveg Allahut dhe se
Muhammedi éshté i Dérguar i Zotit,
né kryerjen e namazit, né dhénien e
zekatit, né té vizituarit e Qabesé dhe
né agjérimin e Ramazanit.” (Buhariu
dhe Muslimi).
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Transmetohet nga i Dérguari i
fundit i Allahut - Muhammedi a.s. se

ka théné: “Zoti i Madhérishém thoté:
“Cdo vepér e birit t¢ Ademit i takon
atij, pérveg agjérimit. Ai éshté pér
Mua dhe Uné shpérblej pér te!”

Agjérimi éshté mburojé (nga epshet
dhe zjarri), prandaj kushdo, kur té
agjérojé, le t€ mos flasé fjalé té pista
dhe t€ mos e ngrejé zérin, e nése
dikush e ngacmon apo e sulmon, le té
thoté: Uné agjéroj, uné agjéroj!”

“Dhe, pasha Até né dorén e té cilit
éshté shpirti i Muhamedit! Aroma
e pakéndshme qé del nga goja e
agjéruesit, éshté mé e miré tek Allahu
se sa era e parfumit. “

“Agjéruesi pérjeton dy gézime:
njérin kur té hajé iftar, dhe tjetrin kur
ta takojé Zotin e vet”. (Buhariu dhe
Muslimi).

Agjérimi éshté béré obligim dy
vjet pasi Muhamedi a.s. emigroi
prej Mekés né Mediné, pra né vitin
e dyté sipas hixhretit. Eshté paksa
i habitshém fakti se agjérimi éshté
myslimanét u lejuan té luftonin
kundér armiqve té tyre. Deri né
até vit myslimanét nuk kishin té
drejté té luftonin. Shtrohet pyetja:
Cfaré lidhshmérie ka lufta né
rrugén e Allahut me agjérimin, qé
Kjo gjithsesi ka domethénien e
saj, sepse agjérimi té méson dhe té

bén té afté té luftosh veset e kéqija,
kurse kjo mé pastaj t€ ndihmon té
luftosh edhe né fushébetejé. Pér kété
arsye, edhe fitoret mé vendimtare té
myslimanéve, si¢ jané lufta e Bedrit,
Kadisijes, depértimi i myslimanéve
né Andaluzi, lufta e Nahavendit etj.,
kané ardhur né muajin e Ramazanit.
Agijérimi, ashtu si edhe té gjitha
obligimet e tjera, ka vetém njé
géllim, kénagésiné e Allahut dhe
devotshmeériné: “O ju qé besuat,
agjérimi ju éshté béré obligim sikurse
ishte obligim edhe i atyre qé ishin
para jush, késhtu qé té béheni té
devotshém.” (El-Bekare, 183).

ORIENTALISTET PER
AGJERIMIN ISLAM

Shumé hulumtues evropiané,
gé kané shkruar mbi kulturén dhe
qytetérimin islam, jané pérpjekur
té tregojné se agjérimi islam nuk
éshté gjé tjetér vegse njé kopje
e agjérimit té sabenjve. Me kété
ide, ata déshirojné té mohojné
pejgamberllékun e Muhamedit a.s.,
prandaj edhe thoné se gjithé ajo
pér se ka ftuar Muhamedi a.s., nuk
éshté e shpallur nga Zoti, por éshté
e pérmbledhur nga feté e tjera. P.sh.:
orientalistét gjermané tentojné té
tregojné se gjoja muaji i Ramazanit
pérgjithésisht i pérgjigjet muajit
té agjérimit té sabenjve. Ky pér ta
éshté njé “argument” se Muhamedi
a.s. agjérimin e kishte marré nga
sabenjté.Vester Mark gjithashtu thoté
se ngjashmeéria né mes agjérimit
mysliman dhe agjérimit té sabenjve
dhe manehejnve éshté aq e madhe,
saqé hulumtuesi pérmend idené
se kétu béhet fjalé pér tri degé té
agjérimit, té cilat jané zhvilluar nga
njé rrénjé.

Marku thoté: “Eshté mé se e vérteté
se Muhamedi rregullat e agjérimit
i ka marré nga sabenjté apo nga
manihejnté.”

Por, megjithaté, faktet tregojné se
para ardhjes sé Islamit nuk kishte
asnjé kontakt né mes fisit Kurejsh,
né té cilin lindi dhe u rrit Muhamedi
a.s., dhe sabenjve. Pérveg dallimeve

né gjuhé, civilizim e kulturé, gé ishin
pengesé pér kontakte, njé pengesé
tjetér ishte edhe largésia e madhe
hapésinore né mes tyre.

Sabenijté dhe manihenjté jetonin
né aférsi té kufirit me Persiné
Peréndimore dhe né brendiné e saj,
kurse Kurejshét jetonin né Gadishullin
Arabik. Udhétimet tregtare té fisit
Kurejsh né até kohé zhvilloheshin né
veri e jug, prané Siri dhe Jemen. Né
njérin drejtim udhétohej dimrit e né
tjetrin gjaté stinés sé verés.

Kété e tregon edhe Kur’ani Fisnik:
“Pér hir té garantimit qé e gézojné
kurejshitét! Garantimin e udhétimit
té tyre té liré dimrit dhe verés”!
(Kurejsh, 1-2).

Gjithashtu nuk éshté e njohur qé
Muhamedi a.s. té kishte pasur ndonjé
kontakt me sabenjté dhe manihenjté,
para shpalljes sé Kur’anit, dhe as
gé éshté e njohur gé té kishte pasur
ndonjé kontakt me kulturén fetare té
tyre, as gé té kishte mésuar dicka po
dhe mé pak, qé té njihte dicka prej
tyre...

“Ti (Muhammed) nuk ishe qé
lexon ndonjé libér para kétij, e as
gé e shkruaje até me dorén ténde té
djathté, pse atéheré do té dyshonin
ata té prishurit.” (El-Ankebut, 48).

Agjérimi i Ramazanit dallon shumé
nga agjérimi i sabenjve. Megjithaté,
pajtueshméria né numrin e ditéve
nuk mund t€ merret si argument qé
njéri agjérim té ishte kopjuar nga
tjetri. Por edhe tek numri i ditéve
ka dallim. Agjérimi islam zgjat njé
muaj hénor (lunar), kurse agjérimi
tek sabenjté fillon ¢do vit né muajin e
teté diellor dhe zgjat tridhjeté dité.

Pra, kétu éshté e pamundshme té
flitet g€ normat e agjérimit islam té
jené marré nga ndonjé religjion tjetér
para Islamit. Pérkundrazi, ai éshté
shpallur nga Zoti dhe normat e tij i
ka véné veté Ai, Krijuesi i botéve. m

Literatura e konsultuar: Amér Halid,
Pérmirésimi i zemrave, Furkan — ISM,
Shkup, 2007 / Dr. Fuad Sedig, Musned Ebu
Hanife, IPD, Bihag, 2007 / Preporod, izbor
testova (1970-2000), El-Kalem, Sarajevé 2000
/ www.breziiri.com (Muhamed Ali Sabuni,
Komentimi fikhor i ajeteve té agjerimit /
www.breziiri.com/modules.
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Orhan BISLIMAJ

Vendosméria né agjérim dhe heqja e dyshimeve

Sipas konceptit té besimit islam,
shpérblimi ndaj besimtarit, pér
zbatimin e njé ibadeti (adhurimi),
pércaktohet nga pérkushtimi
i géllimit dhe vendosméria e
vetédijes sé njeriut pér realizimin
e tij. Ky éshté njé parim elementar,
gé ciléson agjérimin si ibadet, po
edhe té gjitha ibadetet e tjera né
pérgjithési. Né té vérteté, adhurimi
nuk i pérmbush kondidat e tij,
pérderisa dyshimi té zéré vend né
vetédijen besimore té besimtarit.

VENDOSMERIA NE AGJERIM

Vendosmeéria, né raport me
agjérimin, éshté nga dy aspekte:

1. Vendosméria pér té agjéruar.

Prej tipareve qé ndérlidhen
ngushté me agjérimin, éshté
vendosméria. Vendosméria madje
edhe ndikon né agjérimin, po edhe
ndikohet nga agjérimi. Domethéné,
besimtari nuk mund té agjérojé
pa pasur vendosméri pér té, dhe,
né anén tjetér, agjérimi mbetet njé
institucion i forté qé kalit shpirtin
e besimtarit pér vendosmeéri dhe
durim pérballé sfidave té jetés.

Besimtari, me fillimin e muajit
té Ramazanit, duhet té jeté i
vendosur pér té agjéruar, dhe jo i
dyshimté e labil. Sepse, veté akti i
vendosmérisé e lehtéson ¢éshtjen
né masé té konsiderueshme. Njeriu
qgé fillon njé puné me dyshim
dhe i pavendosur, e ka mé té
véshtiré sesa kur ta fillojé até me
zellshméri. Besimtari duhet ta
radhisé agjérimin né itenerarin e
punéve té detyrueshme. Nuk duhet
ta nénvlerésojé, sepse kjo ndikon
né shkurajimin e tij. Pér t'i dhéné
vetvetes motiv pér vendosméri,

“KUSH E AGIERON

MUAJIN E RAMAZANIT ME
IMAN DHE DUKE QENE|
VETELLOGARITSHEM PER TE,
| FALEN TE GIITHA MEKATET
[lE KA BERE" MUHAMEDI A.S.

besimtari duhet té béjé njé krahasim
té thjeshté: kur shefi i cakton
punétorit té tij njé puné pér ta kryer
me pagesé, punétori urdhrin e tij e
pranon si dicka té domosdoshme,
qé duhet kryer. Pér kété nuk
hamendet fare. Pse? Sepse urdhri

i tij éshté i domosdoshém dhe nuk
1é asnjé hapésiré pér médyshje.

Pér ta realizuar até, punétori bén
shumé pérpjekje, duke i Iéné anash
té gjitha obligimet private, pérveg
nése i ndodh ndonjé aksident, qé

ta béjé té paafté. I njéjti krahasim
vlen edhe pér besimtarin né raport
me Allahun, me ndryshimin qgé
shembulli me Allahun éshté absolut.
Nése punétori nuk mund ta thyejé
urdhrin e shefit té tij, po si mund ta
thyejé besimtari Urdhrin e Allahut, i
Cili éshté Zot i té gjithéve pa dallim.
Prandaj, kur besimtari e pranon
agjérimin si dicka qé duhet té
zbatohet gjithsesi, até do ta béjé mé
me lehtési, sepse, si shkak i késaj,
tek ai ekziston vendosmeéria, e nuk
ka médyshje as rezerva.

2. Vendosmeéria qé agjérimi té
béhet vetém pér Allahun.

Agijérimi éshté ibadet-adhurim
i Allahut té Lartésuar. Koncepti i
ibadetit, parimisht, demonstron
interesimin e besimtarit pér njé
linjé té komunikimit ndérmjet tij

dhe Krijuesit. Fakti se agjérimi
béhet vetém pér Allahun, obligon
qé vendosmeéria e agjéruesit t'i
pérkushtohet vetém kétij qéllimi.
Eshté prej parimeve té besimit gé
besimtari gjaté kryerjes sé ibadetit,
nuk bén té synojé digka tjetér,
pérveg arritjes sé devotshmérisé
dhe kénagésisé sé Allahut. Po ashtu
ai nuk bén té fillojé agjérimin duke
pasur dyshime pér té. Gjithashtu,
nuk bén kurrsesi qé me agjérim té
synojé mbajtjen e dietés ose shérimin
e trupit, pa marré parasysh se kéto
mund té rezultojné nga agjérimi.
Agjérimi éshté fillim e mbarim
ibadet ndaj Allahut. Kjo éshté mé
se e qarté né Kur’an. Allahu xh.sh.,
né ajetin bazé té agjérimit thoté:
“Oju gé besuat, agjérimi ju éshté
béré obligim sikurse ishte edhe i
atyre qé ishin para jush, késhtu
gé té béheni té devotshém”. (El-
Bekare, 183). Pra, kur Allahu i
Madhéruar na ka théné:”“Jua kam
béré obligim agjérimin!”, ajetin
nuk e ka pérfunduar me “qé té
vuani”, ose “qé té shéroheni”,
ose “t€ kurseni”, por ka théné:
“qé té béheni té devotshém”.! Ky
konstatim ka mbéshtetje edhe né
shumé hadithe té Pejgamberit a.s. ,
té cilat déshmojné se agjérimi nuk
éshté vetém heqje doré nga haja
dhe pija, por hegje doré nga ¢do
fjalé, vepér, imagjinaté dhe nga ¢do
gjé tjetér qé vjen né kundérshtim
me devotshmériné. Né hadithin qé
transmeton Ebu Hurejra, Pejgamberi
a.s. ka théné: ”Sa e sa prej agjéruesve
nuk kané dobi né agjérimin e tyre
pérvegse uri...”.> E, né njé hadith
tjetér thuhet: “Kush e agjéron
muajin e Ramazanit me iman
dhe duke gené i vetéllogaritshém
pér té, i falen té gjitha mékatet
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qé ka béré”? Fjala ‘ihtisaben’- i
vetéllogaritshém, qé ka ardhur né
kété hadith, nénkupton gé njeriu ta
béjé agjérimin duke pasur pér géllim
arritjen e devotshmeérisé, té besojé se
ai éshté Urdhér i Allahut dhe pér té
ka shpérblimin e Tij. Kur besimtari
ka parasysh kéto aspekte, dhe né
kéto beson fuqishém, pa dyshim
vendosmeéria e tij pér té agjéruar
éshté né nivelin mé té larté. Pérpos
késaj, atij i higet perdja e dilemave
dhe dyshimeve, té cilat e shkurajojné
besimtarin pér té agjéruar.

Prandaj, besimtari duhet ta
synojé né meényreé té pastér vetém
kénagésiné e Allahut. Madje,
synimi i géllimeve té tjera gjaté
agjérimit, ka pasoja té rénda pér
besimtarin. Sepse, nése njé ibadet qé
éshté vecanti vetém pér Allahun, i
dedikohet edhe dikuijt tjetér, késhtu
I béhet rivalitet Allahut té Lartésuar.
Ky éshté njé ofendim ndaj Allahut
té Lartésuar dhe éshté akt hipokrit
i njeriut. I Lartémadhérishmi éshté
distancuar nga njé vepér e kétillé e
robit. Transmeton Ebu Hurejra se
Pejgamberi a.s. ka transmetuar nga
Allahu, se Ai ka théné:

“Uné jam shoku mé i miri i njeriut.
Prandaj, kush bén njé puné e né
géllimin e bérjes sé saj mé bén rival
Mua tjetérkénd, Uné jam i pastér
(nuk e shpérblej) prej saj, dhe ajo
éshté pér até qé ma béri rival” .

ASPEKTET E DYSHIMIT NE
AGJERIM

Le té shohim se né ¢faré aspektesh
mund té ekzistojé dyshimi né
agjérim. Dyshimi né agjérim éshté
nga dy aspekte:

1. Dyshimi né normén e agjérimit.
Ky lloj i dyshimit nénkupton
kontestimin e agjérimit si obligim
i domosdoshém pér myslimanin
(farz). Eshté fare e qarté se né
hapésirat tona mbarékombétare, po
edhe né Botén Islame né pérgjithési,
ka prej myslimanéve g€, ndoshta pa
géllim té caktuar, mohojné ndonjé
prej normave té besimit islam. Kjo,

si pasojé e injorancés individuale
dhe e mosnjohjes sé fesé islame, e
duke e véné fené nén diapazonin

e déshirave dhe interpretimeve
personale. Bazuar né kété logjiké,
agjérimi duket té jeté mé i godituri
né kété aspekt. Ndoshta pér shkak
se pérmbaijtja e tij, pra duke hequr
doré nga haja e pija, éshté specifik,
gé né njéfaré ményre, éshté fare e
dukshme gé ndikon né amortizimin
e vullnetit pér té agjéruar. Po as ky
nuk éshté shkaku i vérteté, sepse
besimtarin qé éshté i géndrueshém
né besimin e tij, asgjé nuk e pengon
dhe as e shkurajon. Ai, me vullnet
dhe kénaqgési té larté, e kryen

kété obligim té tij. Por, shkak i
vérteté pér gjykimin e normés sé
agjérimit, éshté vetédija shumé e
dobét besimore, e cila né kété rast
éshté e mbérthyer nga dilema dhe
dyshime ndaj besimit islam si térési,
po edhe ndaj agjérimit. Prandaj,
myslimanét me késo bindjeje, nuk ia
mésyjné fare agjérimit, pér sa kohé
gé me gojén plot deklarojné se jané
besimtaré myslimané.

Pjesé e késaj mendésie
paradoksale jané pohimet e njerézve
si: ‘agjérimi éshté sipas déshirés’;
‘agjérimi né fillim ka gené vetém
tri dité, por até e kané shtuar
hoxhallarét dhe e kané béré tridhjeté
dité’; ‘agjérimi nuk éshté pér njerézit
gé kané kushte té mira, po pér ata qé
nuk kané ushqgim té mjaftueshém’;
‘agjérimi éshté pér dieté’; ‘agjérimi
éshté pér t'i pastruar mbeturinat e
yndyrave né lukth brenda njé viti
dhe jo pér dicka tjetér” apo gjaté
stinés sé verés, agjérimi shikohet si
njé absurd i fesé islame, dhe gjepura
té tjera, qé pérgjithésisht, agjérimin e
paragesin si dicka vullnetare dhe jo
obligative apo fetare.

2. Dyshimi né zbatueshmériné
e agjérimit. Po ashtu, ka prej
besimtaréve qé e besojné
agjérimin si obligim islam, por
zbatueshmériné e tij e marrin me
rezervé dhe plogéshti, ngase nuk
mund té gjejné justifikim racional
pér agjérimin. Besimtarét e kétillé

jané viktimé e mosinteresimit té
tyre pér njohjen e agjérimit. Né
mungesé t€ njohurive elementare
rreth ¢éshtjeve fetare né pérgjithési,
e duke u bazuar né logjikén e
gjykimeve personale té infiltruara
nga ambiente joislame, ruajné
konstatime té pavérteta rreth
agjérimit dhe realitetit té tij. Njé
veprim krejtésisht kontradiktor
ndérmjet piképamjeve dhe
veprimeve. Né njérén ané, shfaqgin
dilema dhe dyshime rreth realitetit
praktik té agjérimit, e né anén tjetér,
zbatojné obligimin e agjérimit?! Si
mund té shpjegohet kjo?

Eshté mjaft véshtiré té jepet njé
sqarim i mjaftueshém pér kété
gjendje kontradiktore. Mirépo,
parimisht ky manifestim ndodh
tek ata besimtaré, té cilét vetédijén
fetare té tyre e kané fituar nga
aspekti i imitimit (taklidit) dhe
jo nga aspekti i arritjes sé besimit
islam népérmjet formés sé
gjykimit (istidlalen). Vetém nga
ky aspekt, parimisht, mund té
justifikohet agjérimi i tyre. Ata, né
pérgjithési, duke gené pjesétaré
té fesé islame dhe duke jetuar né
ambiente familjare me imazh islam,
motivohen nga rutina qé té agjérojné
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gjaté muajit té Ramazanit, por pa
njé vetédije té qarté rreth agjérimit si
ibadet.

KONKLUZIONI AKAIDOLOGJIK I
CESHTJES

ME lart pamé se vendosmeéria gjaté
agjérimit éshté njé akt i kérkuar
dhe reflekton besimin stabil té
besimtarit. Po ashtu, u dha njé
parashtrim parimor rreth dyshimeve
té mundshme né agjérim. Tani
éshté mé se e nevojshme té b&jmé
njé pérmbledhje akaidolgjike rreth
¢éshtjeve né fjalé.

1. (Mos) vendosmeéria né agjérim,
varet nga pérjetimi i imanit. Vullneti
dhe vendosmeéria pér té agjéruar,
varen nga pérjetimi i imanit, si
burim i té gjitha obligimeve fetare
pér besimtarin. Eshté metodike té
themi se besimtari nuk dyshon né
imanin e tij, por ai mund té mos e
pérjetojé até né masé té nevojshme.
Né njé rast té tillé, imani mbetet
edhe mé tutje njé lule né saksi, pra
né zemreén e njeriut, por, ose pa
rrénjé ose pa kurrfaré arome. Né
té dy rastet, ekzistenca e lules nuk
jep rezultate. Gjendja e kétillé nuk

lejohet té mbretérojé te besimtari,
pa marré parasysh se pér cilin
ibadet béhet fjalé. Ai, né radhé té
paré, duhet ta kuptojé mesazhin

e fesé islame dhe té besimit islam.
Islami nuk duhet té mbetet vetém
njé dekor. Jo, ai duhet t€ marré
funksion né jetén e njeriut. Duke e
kuptuar réndésiné e besimit islam,
vendosmeéria e besimtarit pér ta
kryer agjérimin, do té jeté pjesé

e pandaré e shpirtit té tij. Pér sa
kohé gé géndron né njé gjendje té
padefinuar té tij, kundrejt besimit
islam, ai mékaton, ngase éshté
pérfshiré né vorbullén e paqartésive.

2. Dyshimi né esencén e agjérimit
éshté mosbesim. Le té themi se
“dyshimi” si nocion paraget “ndjenjén
e pasigurisé a mosbesimit pér diké
a pér dicka”. Ndérsa “i dyshimté” i
thuhet njé objektivi gé éshté “jo krejt
iqarté aisigurt, qé nuk dihet me
siguri nése éshté i vérteté a i sakté,
prai pasigurt.”®> Nga ky konstatim,
vértetohet se dyshimi né esencén
e agjérimit, referon ekzistimin e
pasigurisé a mosbesimit té besimtarit
pér té vértetén e agjérimit si pjesé e
domosdoshmérive té besimit Islam.
Individi qé ka njé piképamje té
kétillé besimore rreth agjérimit, pa
marré parasysh nése kjo ndodhé pér
shkak té mosnjohurive té besimit
islam, parimisht ka réné né mohim
té besimit islam, sepse agjérimi éshté
prej atyre parimeve qé konsiderohen
domosdoshmeéri té besimit islam
(ed-daruretu). Mohimi i njé parimi
té tillg, éshté rénie né mosbesim. Por,
ai nuk do té shpallet mosbesimtar
derisa té mos zbatohet procedura
adekuate. Sé pari, i qartésohet ndalesa
e dyshimit né agjérim me argumente
nga bazat e fesé, dhe ajo konsiderohet
devijim nga rruga e vérteté, té cilén
duhet ta braktisé. Nése nuk heq doré
nga forma e besueshmérisé, pason
vendimi, duke filluar nga masat mé té
uléta té ndéshkimit, e deri tek akuza
pér apostazi - dalje nga Feja Islame,
pér se pason ekzekutimi i tij. Ndérsa,
né botén tjetér, personi qé shkon me
mékatin e mohimit - mosbesimit,

do té keté dénim té réndé, pasi
Allahu i Lartésuar ka déshmuar né
Kur’an se mosbesimtarét do té jené
pérgjithmoné né Xhehennem (shih:
El-Maide: 72-73).

3. Dyshimi né zbatueshmériné
e agjérimit, con né mohimin e tjj.
Besimtarit nuk i lejohet gé njé ritual
fetar, qé éshté i vértetuar nga bazat
e fesé, sikurse €shté agjérimi, ta
kontestojé apo ta pranojé me rezervé.
Ai mund té shfagé interesimin
e tij pér t'i njohur argumentet
fetare pér njé ¢éshtje té caktuar té
besimit. Por, kur ato prezantohen,
mbyllet ¢do alternativé tjetér e
kontestimit, pérvegse té tregojé
besueshmériné dhe zbatimin e asaj.
Feja islame, si besim dhe Sheriat
(ligj), nuk ka lindur nga njeriu,
gé t'u nénshtrohet déshirave dhe
opinioneve té njerézve. Pérkundrazi,
feja islame éshté mbi kapacitetet
njerézore, sepse ka ardhur né formé
té gatshme (népérmjet Shpalljes),
nga Allahu i Lartésuar, qé éshté i
Gjithédijshém dhe i Gjithéfugishém.
Prandaj, perceptimi me rezervé
i efekteve té agjérimit, nga ana e
agjéruesit, jo vetém se e shkatérron
shpérblimin e agjérimit, por ¢on né
mohimin e bindjes pér obligimin
e agjérimit. Agjéruesi duhet t'i
qartésojé té gjitha dilemat, nése
tashmé i ka, dhe agjérimin ta kryejé
ashtu si¢ kérkohet. Pas késaj do té
vijné té gjitha té mirat dhe dobité e
agjérimit, disa prej té cilave mund té
perceptohen nga intelekti njerézor,
e disa té tjera mbeten fshehtési e
méshirés sé Allahut, gé tek njeriu
injektohen prej nga ai nuk e
kupton. m

(1) Muhammed Abdull-Llah Draz, “Agjérimi
i Ramazanit”, pérktheu nga boshnjakishtja
Nexhat Ibrahimi, boton Kryesia e Shoqatés sé
Ylemave pér RSS-KSAK, Prishtinég, 1998, fq.
14-15. (2) Transmeton: Nesai, Ibni Maxhe dhe
Hakimi. (3) Sahihul Buhari, kitabu: El-Iman,
babu: savmu Ramadan ihtisaben minel imani,
nr. 37. (4) Musnedi i Ahmedit, Kitabu: Bakije
musnedil muketh-thirine, babu: Musnedu
Ebi Hurejrete, nr. 7658, (5) FJALOR i shqipes
sé sotme, boton Akademia e Shkencave e
Shqipérisé (botimi i dyté), Tirané, 2002 fq.
278-279.
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“ ::

Ajni SINANI

Agjérimi — njé dhuraté e madhe hyjnore

Rralléheré né histori trupi ka
pasur pérparési dhe ka dominuar
ndaj shpirtit, sikurse né ditét tona.
Véshtiré qé ndonjéheré pasioni dhe
déshirat e pakontrolluara ta kené
pasur liriné sikurse e kané sot. Sa
mé shumé qé njeriu prosperon né
planin material, aq mé shumé ai
molepset dhe asfiksohet shpirtérisht,
duke u béré skllav i prodhimit dhe
konsumit. Ai trajtohet si kafshé, si
nga ana e biologéve ashtu edhe nga
ana e filozoféve, kurse mendésia
materialiste e kundron thjesht si njé
vegél dhe makiné lévizése.

Shpeshheré njeriu i bén
padrejtési vetes dhe e démton até
duke iu nénshtruar pasioneve
dhe déshirave trupore té tij. Me
veprime té pamenduara miré, ai
largon dobiné dhe té mirén. Nén
cytjet e djallit, egoizmi, urrejtja dhe
pangopésia po e béjné gjithnjé e mé
té véshtiré jetén e tij. Pér rrjedhojé,
né shumé shpirtra njerézoré sundon
boshlléku dhe zbrazétia, sa kohé
qé ¢do dispozité islame qé vjen
nga Allahu i Gjithédijshém dhe i
Gjithéméshirshém, jané pér té mirén
e njeriut. Ato synojné pastrimin e
njeriut dhe té shpirtit té tij nga ¢do
njollé, si dhe pajisjen e karakterit
té tij me virtyte dhe cilési pozitive.
Agjérimi, pa dyshim, éshté i
dobishém pér trupin dhe shéndetin
e tij dhe motivon té falénderuarit e
Allahut.

Sikurse ujérat e tokés, pérrenjté,
vijat dhe lumenjté qé ndjekin njé
linjé drejt derdhjes né dete dhe
sé bashku formojné ogeanet e
pamatshme té botés, njélloj edhe
dispozitat islame synojné gé njeriu
té ecé drejt vullnetit, méshirés dhe
kénaqésisé sé Zotit. Adhurimet
qé i ka obliguar Islami, kané pér

“PER CDO VEPER

TE MIRE DO TE JEPET
SHPERBLIMI DHIETEFISH
E ME SHUME, KURSE
AGJERIMI ESHTE IMI DHE
UNE DO TE SHPERBLEJ
PER TE”HADITH KupsI

géllim gé ta mésojné myslimanin
té jetojé jeté té vérteté dhe té pajiset
me moral té miré, pavarésisht

nga kushtet dhe rrethanat,

larg mékateve qé zemérojné
Krijuesin. Agjérimi éshté faktor i
pazévendésueshém né edukimin
moral té njeriut dhe formimin e
personalitetit té tij. Pejgamberi

a.s. thoté: “Essijamu Xhunnetun”
(Agjérimi éshté mbulesé, pengesé)
qé do té thoté éshté pengesé nga
gjynahu e gabimi, dhe mburojé nga
zjarri i xhehenemit.

Prandaj , me té drejté, Ramazani
konsiderohet muaji i devotshmérisé,
i ngritjes shpirtérore dhe i afrimit
me Zotin, muaji né té cilin ¢do
vepér shpérblehet shuméfish, e
vecanérisht agjérimi qé béhet vetém
né emér té Zotit. Né njé hadith
kudsi Allahu xh.sh. ka théné:

“Pér ¢do vepér té miré do té jepet
shpérblimi dhjetéfish e mé shumé,
kurse agjérimi éshté Imi dhe Uné
do té shpérblej pér té (né ményré té
veganté). ”

DUKURITE NEGATIVE

Dukurité negative kané vérshuar
shogériné toné, pér shkak se
njohurité fetare jané shumé té
pércipta e sipérfagésore. Familja

joné éshté né rrezik. Shogéria joné
sot ballafaqohet jo vetém me varféri
ekonomike, por po pérjeton edhe
njé mjerim t€ madh moral. Kultura
dhe tradita fetare, qé e kané mbajtur
familjen té shéndetshme dhe e kané
mbrojtur nga ndikimi i kulturave té
huaja e nga infektimi prej dukurive
negative, kané filluar té zbehen dhe
sot asaj i kanoset rreziku i shthurjes
dhe zveténimit. Prandaj, Ramazani
éshté rast i volitshém qgé té evitojmé
¢do gjé qé éshté né kundérshtim me
mésimet islame, dhe qé zbeh vlerat e
miréfillta né familjet tona. Ramazani
duhet té shfrytézohet si njé pérvojé e
papérséritshme qé té pérmirésojmé
gjendjen toné jo té miré morale, sepse
“Allahu nuk e ndryshon gjendjen e
njé populli, derisa ata t€ ndryshojné
¢’kané né vetvete. ” (Er Ra'd: 11).
Secili pérgjegijés i familjes duhet té
kujdeset pér familjen e tij, vecanérisht
né kété muaj duke i nxitur ata té
agjérojné, té diné rregullat e tij,
té pendohen, té falen, ta lexojné
Kur’ani n dhe té shtojné veprat e
mira. Secili duhet té kultivojé tek
ata ndjenjén se bindja ndaj Allahut
éshté rruga e suksesit dhe shpétimit
né dynja dhe Ahiret. Ramazani
éshté muaji i pendimit, i dhikrit dhe
adhurimit té€ Allahut né ¢do cast,
dhe i shtimit t€ veprave té mira. Né
té filloi zbritja e Kur’ani t fisnik, me
té cilin Muhamedi a.s. u urdhérua
nga Allahu gé t'i ftonte njerézit né
fené e vérteté —né Islam. Ai éshté
muaji i mirésive dhe i begative,
muaji i shpérblimeve dhe dhuratave
té pamasa: “Kush e kalon muajin
e Ramazanit duke u falur gjaté
natés, duke besuar fort dhe duke
shpresuar shpérblim té miré (vetém
nga Allahu), atij do t'i falen mékatet e
méhershme”. (Buhariu dhe Muslimi)
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Ramazani éshté si mysafir i
vecanté, qé gézon zemrat dhe
shpirtrat tané duke sjellé me vete
begati dhe mirési té pamasé. Fillimi
i tij éshté méshiré, mesi i tij falje
prej gjynaheve dhe fundi lirim nga
dénimi i zjarrit. Né kété muaj Allahu
ofron favore dhe shpérblime té

“ALLAHU

NUK E NDRYSHON
BIENDIEN E NIE
POPULLI,
DERISAATATE
NDRYSHOINE C’KANE
NE VETVETE” exars.

shumta pér agjéruesit. Secili individ
duhet té pérgatitet qé ta shtojé
intensitetin e ibadetit té tij dhe t'i
pakésojé sa mé shumé shprehjet
dhe veset e kéqija. Gjaté Ramazanit
kaliten shpirti dhe trupi, prandaj ai
konsiderohet njé shkollé hyjnore,
ku individi dhe shogéria pajisen

me mésimet e tij té vlefshme, sikur
jané: bindja, vullneti, kémbéngulja,
qéllimi fisnik, pastrimi i vetes

dhe singeriteti. Agjérimi i pastron
zemrat qé jané vend i dashurisé,
méshirés e guximit dhe kultivon tek
myslimani cilésiné e vigjilencés sé
vazhdueshme ndaj Allahut. Ai éshté
lartésim i shpirtit dhe ngritje drejt
délirésisé. Ai fisnikéron shpirtrat,
gé jané vend i pérkushtimit,
devotshmérisé, nderit, moralit dhe
virtyteve njerézore: “O besimtaré!
Ju éshté urdhéruar agjérimi, ashtu
si¢ u ishte urdhéruar atyre para
jush, gé té mund té ruheni nga té
kéqgijat.” (El Bekare: 183). Agjérimi
éshté njé gjendje e vecanté dhe
pérmbajtje jo vetém nga ushqimi e
pija, duhani, marrédhéniet intime,
po edhe nga shpifja, génjeshtra,
shikimi i ndaluar dhe nga ¢do
gjynah. Prandaj agjérimi mé shumé
duhet té ndihet me zemér dhe
shpirt sesa té njihet dhe té kuptohet
me logjiké e arsye.

ASPEKTI SOCIAL

Vlera dhe réndésia e Ramazanit
ngérthen jo vetém aspektin fetar
e moral, por edhe até social.
Agjérimi, i kuptuar drejt si
njé institucion social, zhvillon
altruizmin dhe dashuriné tek
njeriu dhe edukon ndjenjén e
vetémohimit dhe sakrifikimit.
Ai zhvillon ndjenjat pér nevojat
e té tjeréve dhe nxit pér bérjen
e hajrateve. Islami déshiron té
ndértojé njé njeri qé sakrifikon té
mirat materiale dhe jetén e tij pér
té mirén e shoqgérisé. Pikérisht
pér kété, krahas agjérimit, né kété
muaj té bekuar éshté béré obligim
edhe sadakai-fitri dhe preferohet
dhénia e zekatit, si dhe ndihma
pér té varfrit. Shoqgéria islame
nuk bén té keté mjerim social
dhe dallime klasore. Egoizmi dhe
individualizmi i skajshém duhet té
jené té panjohur pér myslimanin.
Muhamedi a.s. ka théné: “Nuk
éshté mysliman i vérteté ai qé e ka
barkun plot, kurse fqinji pérkrah
tij éshté i uritur. ” Prandaj, té gjithé
myslimanét gjaté kétij muaji jané
mé té devotshém, mé doréliré dhe
mé modesté. Kusht pér njé jeté
té virtytshme dhe té moralshme,
éshté harmonia e brendshme
ndérmjet instinkteve té nevojshme
dhe synimeve morale: “Allahu nuk
ka nevojé pér njeriun qé braktis
ushqgimin e pijen, e nuk e braktis
fjalén e keqe dhe veprén e ligé!”
(Buhariu).

Agjérimi éshté njé dhuraté
e madhe hyjnore dhe burim
ivirtyteve té larta. Ai éshté e
kundérta e rrymave té kohés
sé sotme, sepse filozofirat
materialiste, ¢ dominojné né
Lindje dhe né Peréndim, e njohin
tokén, po nuk e njohin qiellin; e
njohin trupin, po nuk e njohin
shpirtin; e njohin dynjané, po nuk
e njohin Ahiretin. Duke mposhtur
epshet gé nxisin mosbindje dhe
gjynahe, duke u liruar nga gjérat
materiale dhe nga robérimi ndaj
tyre, agjéruesi béhet rob i vérteté

JU ESHTE URDHERUAR

i Allahut. Me durimin e urisé

e té etjes, njeriu zgjon forca té
brendshme, duke zotéruar déshirat
e uléta, sikurse jané shpérthimi i
epsheve, zemérimi dhe grykeésia.
Duke agjéruar, njeriu nuk e
shkatérron epshin e tij, por e mban
nén kontroll. Agjérimi éshté njé

“0 BESIMTARE!

AGIERIMI, ASHTU SIC

U ISHTE URDHERUAR
ATYRE PARA JUSH, QF TE
MUND TE RUHENI NGA TE
KEQ”AT" EL BEKARE: 183

metodé e pérsosur pér zhvillimin
e virtyteve individuale dhe pér
kontrollin e vetvetes. Ai synon té
pasurojé shpirtin dhe zemrén me
singeritet, méshiré, mirési dhe
humanizém.

Pejgamberi a.s. i pérgézonte
shokét e tij pér ardhjen e muajit
fisnik dhe u thoshte: “Ju erdhi
muaji i Ramazanit, muaji i bekuar.
Allahu jua ka obliguar agjérimin
e tij. Né té hapen dyert e Xhenetit,
mbyllen dyert e Xhehenemit dhe
lidhen shejtanét. Né té éshté njé
naté mé e vlefshme se njé mijé
muaj, kush privohet nga e mira e
saj, éshté privuar (prej shumé té
mirave). ” Sigurisht qé besimtari
gézohet pér hapjen e dyerve té
Xhenetit, pér mbylljen e dyerve
té Xhehenemit dhe pér lidhjen
e shejtanéve. Muhamedi a.s.
ka théné: “Edhe agjérimi, edhe
Kur’ani , Ditén e Ringjalljes do té
ndérmjetésojné pér besimtarin.
Agjérimi do té thoté: “O Zot! Uné
agjéruesin e pengova ditén nga
té ngrénét, té pirét dhe nevojat
e tjera té natyrshme. Pranoma
ndérmjetésimin pér faljen e tij
Edhe Kur’ani do té thoté: “O Zot!
Uné lexuesin e pengova natén nga
gjumi dhe pushimi: Jepmé leje té
ndérhyj pér faljen e tij!” m
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Mr. Sabri JONUZI

Vlera dhe dispozitat e agjérimit

Té shkruash pér agjérimin, do
té thoté té shkruash pér njé nga
obligimet mé madhore té Islamit.
Trajtimi i késaj teme éshté béré dhe
béhet vazhdimisht nga studiues té
ndryshém, juristé, mjeké, psikologg,
myslimané a jomyslimané. Secili
mundohet té shképusé njé shkéndijé
nga shkéndjijat e kétij obligimi
madhéshtor; njékohésisht té
gjithé jané né ujdi dhe pajtohen se
asnjéheré pena dhe ngjyra nuk do
té mund té pérmblidhnin né térési
vlerat dhe dobité e agjérimit, si njé
nga obligimet parimore té Islamit.

Agjérimi éshté obligim pér ¢do
mysliman, qé éshté i rritur, i afté
mendésisht, vendés (jo udhétar) dhe
i shéndoshé.

Kushtet pér pranimin e agjérimit
jané:

1. Vendosja (nijeti);

2. Té mos keté ndonjé pengesé qé
éshté né kundérshtim me agjérimin,
si menstruacioni ose lehonia;

3. Té mos keté ndonjé pengesé
qé prish agjérimin, si ngrénia e
ushgimit.

SYNETET E AGJERIMIT

Pér agjéruesin rekomandohet té
kryejé veprimet né vijim:

1. Syfyri (t€ ngrénét deri para agimit)
Pér agjéruesin rekomandohet té
ngrihet pér syfyr, qofté edhe vetém

pér té piré njé goteé ujé, né ményreé
qé agjérimi té jeté sa mé i lehté gjaté
dités, dhe pér shkak se kjo éshté
kohé e bekuar. I Dérguari i Allahut
- pagja dhe shpétimi i Allahut
qofshin pér té - ka théné: “Ngrihuni
pér syfyr, sepse vértet né syfyr ka
bereget (bekim)”.!

2 - Pérshpejtimi i iftarit (ngrénies
pas peréndimit té diellit)

Rekomandohet qé agjéruesi
té shpejtojé me iftar menjéheré
pas peréndimit té diellit. Eshté e
pélgyer qé iftari te béhet me hurma
dhe ujé, e nése nuk ka, atéheré bén
me digka tjetér. Transmetohet se i
Dérguari i Allahut, a.s. ka théné:
“Njerézit jané né mirési pérderisa
shpejtojné iftarin dhe vonojné
syfyrin”.

Gjithashtu éshté miré té béhet iftar
para faljes sé namazit té¢ akshamit,
sepse kjo ishte tradita e té Dérguarit
té Allahut a.s. si¢ transmetohet nga
Enesi -Allahu qofte i kénaqur me té-
icili ka théné: “I Dérguari i Allahut,
a.s. bénte iftar me hurma té njoma,
para se té falej”.

3. Duaja (lutjet ndaj Allahut) gjaté
iftarit

Rekomandohet gé agjéruesi té
béjé sa mé shumé lutje gjaté kohés
sé iftarit, pér shkak se éshté kohé e
bekuar, kur Allahu i Lartmadhéruar
i pranon lutjet. Né lidhje me kété,

i Dérguari i Allahut, a.s. ka théné:
“Agjéruesit nuk i refuzohet lutja
gjaté iftarit”.?

Eshté miré té thuhet kjo lutje, e
cila transmetohet nga Enesi dhe Ibn
Abasi -Allahu qofté i kénaqur me
ata- se i Dérguari i Allahut a.s.- gjaté
iftarit, ka théné: “O Zoti im, pér
Ty agjéruam, dhe me furnizimin
Ténd bémé iftar, prandaj pranoje
(agjérimin) nga ne, vértet Ti je
Dégjues dhe i Ditur”.

4 - Té ushgesh agjéruesit, qofté
edhe té jeté me njé kokérr hurmé ose
njé goté ujé. Po, pa asnjé dyshim, njé
shujté e ploté éshté mé e mira. Kjo
pér shkak se i Dérguari i Allahut a.s.
ka théné: “Ai qé ushgen njé agjérues,
e ka shpérblimin si té agjéruesit,
vetgse agjéruesit nuk i pakésohet
asgjé nga shpérblimi i tij”.*

5. Pastrimi pas kontaktit intim,
menstruacionit ose lehonisé para
agimit, né ményreé gé té jeté i pastér
gé nga fillimi agjérimit.

6. Largimi nga fjalét dhe veset e
kéqija, si pérgojimi, fyerja, shpifja,
gé padyshim jané té ndaluara
edhe jashté Ramazanit, mirépo
gjaté Ramazanit ndalesa éshté mé
e ashpér, pér shkak se i Dérguari i
Allahut a.s. ka théné: “Ai qé nuk i
1€ fjalét e kéqija dhe veprimin me
to, atéheré nuk ka nevojé ta léré
ushgimin dhe pijen pér Allahun”.

7. Bamirésia ndaj familjes dhe
njerézve né pérgjithési, si dhe
dhénia e l1émoshés (sadakasé) pér
nevojtarét, pér shkak se i Dérguari
i Allahut a.s. ishte mé bujari nga
njerézit, e bujaria e tij shtohej mé sé
shumti gjaté Ramazanit.

8. Leximi dhe studimi i Kur’ani
t gjaté dités e natés, sa heré qé i
jepet rasti. Transmetohet se Xhibrili
takohej pér ¢do naté té Ramazanit
me té Dérguarin e Allahut a.s.- kur e
lexonin dhe studionin Kur’ani n.

9. I'tikafi (qéndrimi né xhami gjaté
dhjeté ditéve té fundit té Ramazanit,
kur agjéruesi nuk ka té drejté té
dalé nga xhamia vegse pér nevoja té
domosdoshme, si kryerja e nevojés).

I'tikafi ka gené tradité e té
Dérguarit té Allahut a.s., - duke
u bazuar né fjalét e Aishes,
bashkeéshortes sé té Dérguarit
té Allahut a.s. e cila ka théné: “1
Dérguari i Allahut a.s. e ngjallte
natén, zgjonte familjen dhe
shtréngonte gunén, kur hynte né
dhjeté ditét e fundit té Ramazanit”.
Dhe transmetimi tjetér, se i Dérguari i
Allahut a.s. hynte né I'tikaf né dhjeté
ditét e fundit té Ramazanit; késhtu
veproi gé nga migrimi né Mediné e
derisa Allahu ia mori shpirtin. ©
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ARSYET QE LEJOJNE PRISHJEN E
AGJERIMIT ’

Lejohet prishja e agjérimit pér
shtaté arsye, pér té cilat do té béjmé
fjalé né vijim:

1. Udhétimi

Allahu i Madhéruar déshiroi
gé udhétimin ta béjé té lehté pér
besimtarét, saqé i lejoi udhétarit
ta shkurtojé namazin dhe té mos
agjérojé. Kété e kuptojmé nga verseti
Kur’anor: “Dhe kush nga ju éshté
i sémuré ose éshté né udhétim, le
té kompensojé po aq dité né ditét e
mévonshme”. (Bekare, 185)

Agjéruesit i lejohet té mos agjérojé
nése udhéton né njé largési mé
shumé se 80 kilometra, me kusht qé
ky udhétim té fillojé para agimit .

Mé i preferuar pér udhétarin i
éshté agjérimi, nése nuk e démton
udhétimi. Késhtu udhétarit i lejohet
té agjérojé apo té mos agjéroje, varet
nga déshira e tij, dhe kété e kuptojmé
nga transmetimi i Enesit - Allahu
qofté i kénaqur me té- i cili ka théné:
“Udhétonim me té Dérguarin e
Allahut a.s. dhe agjéruesi nuk e
gortonte até qé nuk agjéronte, dhe as
ai g€ nuk agjéronte, nuk e qortonte
agjéruesin”. ®

2. Sémundja

Sémundja éshté njé nga arsyet qé
lejojné prishjen e agjérimit, duke u
bazuar né ajetin e lartpérmendur,
mirépo jo secila sémundje justifikon
prishjen e agjérimit. Juristét islamé
kané theksuar se personit té
sémuré, i cili e ka shumé véshtiré
geé té agjérojé, ose démtohet nga
agjérimi, ose frikésohet se agjérimi
i réndon dhe i zgjat sémundjen,
apo edhe ngadaléson shérimin, - i
lejohet té mos agjérojé. Kétu mund
té pérmendim, sa pér ilustrim,
sémundjet e rénda té zemrés,
diabetin e réndé, kancerin, sémundjet
e mushkérive etj..

Duhet té kemi parasysh se i
sémuri duhet t'i keté né konsideraté
sugjerimet e mjekéve, té cilét, né bazé
té analizave, e késhillojné personin
geé té mos agjérojé, duke mbajtur
parasysh faktin se kjo éshté mé miré

“DHE KUSH NGA JU
ESHTE | SEMURE OSE
ESHTE NE UDHETIM,
LE TE KOMPENSOJE
PO AQ DITE NE DITET E
MEVUNSHME" BEKARE, 185

pér té edhe né raport me Zotin e
Lartmadhéruar, i Cili Islamin e zbriti
lehtésim pér njeriun.

3. Shtatzania dhe gjidhénia

Lejohet qé gruaja shtatzéné dhe
gjidhénésja té mos agjérojné, nése
frikésohen pér shéndetin e tyre dhe
té fémijés, pér shkak se i Dérguari i
Allahut a.s. ka théné: “Vértet Allahu
i Madhérishém nga udhétari hoqi
agjérimin dhe njé pjesé té namazit,
ndérsa nga gruaja shtatzéné dhe
gjidhénése agjérimin”.

4. Plegéria e thellé

Juristét islamé jané né ujdi se pér
plakun dhe plaken qé jané né pleqéri
té thellé dhe té dobét nga shéndeti,
lejohet t€ mos agjérojné. Ky mendim
bazohet né versetin Kur’anor: “Ndérsa
ata g€ nuk mund t€ agjérojné, le ta
kompensojné até duke ushqyer nga
njé té varfér”. (Bekare,184). Ibn Abasi
thoté: “Ky verset nuk éshté i deroguar,
jané né pleqéri té thellé, té cilét nuk
mund t€ agjérojné, késhtu qé pér ¢do
dité té paagjéruar, ré ushqgejné nga njé
té varfér”.

Kétu bén pjesé edhe i sémuri qé
nuk shpreson shérim.

5. Uria dhe etja e jashtézakonshme
Lejohet prishja e agjérimit pér até
person té cilin e kané molisur shumé

uria dhe etja, saqé frikésohet pér
jetén e tij, t& humbé vetédijen ose

té humbé disa nga shqisat e tij. Né
késo rastesh ndalohet agjérimi, ngase
Allahu i Méshirshém, né Kur’ani n
fisnik, thoté: “Dhe mos shkatérroni
veten tuaj”. (Bekare, 195).

6. Detyrimi

Lejohet prishja e agjérimit nése njé
person kanoset pér vdekje, ose pér té
humbur gjymtyré té tij.

GJERAT QE PRISHIN
AGJERIMIN 1°

Gjérat qé shkaktojné prishjen e
agjérimit, jané dy llojesh:

1. Gjérat qé prishin agjérimin,

e personi obligohet té béjé
kompensimin (kaza) e asaj dite,
mirépo nuk ka nevojé pér shpagim
(kefaret). Kéto ndahen né tri kategori:

a) ngrénia e gjérave qé nuk jané
ushqgim dhe as né grupin e ushqgimit,
si p.sh. barnat. Do té thoté, personi
té hajé dicka me se njeriu zakonisht
nuk ushqehet, si kokérr gruri té
njome;

b) ngrénia e ushqimit ose pirja e
barnave pér ndonjé arsye té lejuar, si
sémundja, udhétimi etj. ;

¢) nése personi ka ejakuluar jo
nga marrédhéniet seksuale ,por nga
shikimi,pérkédhelja dhe puthja e
bashkéshortes, pér shkak mendimesh
té ndryshme etj..

2. Gjérat gé prishin agjérimin,

e personi obligohet té béjé
kompensimin (kaza) dhe shpagimin
(kefaret). Kéto ndahen né dy
kategori:

a) ngrénia e ushqgimit ose dickaje
tjetér té ngjashme pa ndonjé arsye, e
kétu bén pjesé edhe pirja e cigares,
pérdorimi i drogés etj.;

b) marrédhéniet seksuale, kétu bén
pjesé kontakti i organeve gjenitale
te bashkéshortéve, edhe nése nuk
ejakulojné.

GJERAT QE NUK E PRISHIN
AGJERIMIN

1. Ngrénia, pirja dhe marrédhéniet
seksuale, nése kryhen pér shkak té
harresés, sepse i Dérguari i Allahut
a.s. ka théné: “Kush ha dhe pi duke
harruar se éshté agjérueshém, le
té plotésojé agjérimin, sepse vértet
Allahu e ka ushqyer até dhe i ka
dhéné té pijé”."

2. Nése personi ejakulon né gjumeé,
ose del nga organi gjenital léng i
hollé qé nuk éshté spermé.

1. Vénia e pikave né sy.

2. Pérdorimi i misvakut ose
brushés pér pastrimin e dhémbéve.
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3. Pastrimi i gojés dhe hundés, me
kusht qé uji t€ mos depértojé brenda
né trup.

4 - Larja e trupit ose noti né ujé.

5 - Nxjerrja e dhémbit.

6 - Thithja e tymit, pluhurit ose
hyrja e ndonjé insekti té vogél, si
miza, né organizém, me kusht gé kjo
té mos béhet me ndérmjetésimin apo
me qéllim nga agjéruesi.

7- Hyrja e ujit né vesh gjaté larjes sé
trupit.

8- Vjellja pa géllim ose pa
ngacmimin nga ana e agjéruesit.

9- Ngrénia e ushqimit qé ka mbetur
ndér dhémbeé.

10- Injeksionet qé merren nén
lékuré, né muskul ose né vené, po
marrja e injeksionit né mbrémje éshté
mé e pélgyer. Ndérkagq, injeksionet
ushqyese e prishin agjérimin.

11- Parfumet dhe erérat e mira.

KOMPENSIMI (KAZAJA) E
AGJERIMIT 8

Kompensimi (kazaja) éshté obligim
pér agjéruesin né raste té prishjes sé
agjérimit, njé dité a mé shumé, me
arsye, si sémundja ,udhétimi, cikli
mujor etj., ose pa arsye, si lénia e
vendimit(nijetit) me géllim. Allahu
i Madhéruar thoté: “Dhe kush nga
ju éshté i sémuré apo né udhétim, le
té kompensojé po aq dité né ditét e
mévonshme”. (Bekare, 184). Ndérsa
Aisheja — Allahu qofté i kénaqur me
té- thoté : “Né kohén e té Dérguarit
té Allahut -pagja dhe shpétimi i
Allahut qofshin pér té- graté qé ishin
me menstruacione, urdhéroheshin té
kompensonin agjérimin,por jo edhe
namazin”.

Koha e kompensimit té agjérimit
éshté pas pérfundimit t&€ Ramazanit
pérkatés dhe para ardhjes sé
Ramazanit tjetér.

Preferohet qé kompensimi i
ditéve té paagjéruara té béhet
pandérpreré, por lejohet edhe ndarja
e ditéve. Gjithashtu, preferohet qé
kompensimi té béhet sa mé paré,
dhe personi nuk detyrohet me
kompensim té menjéhershém ,vetém
nése Ramazani i ardhshém éshté afér.

SHPAGIMI

Shpagimi éshté obligim pér
prishjen e agjérimit gjaté ditéve t&
Ramazanit,duke u bazuar né hadithin
e Ebu Hurejrés, i cili ka théné : “Njé
njeri erdhi tek i Dérguari i Allahut a.s.
dheitha: “OiDérguariiAllahut, u
shkatérrova”. E i Dérguari i Allahut
a.s.- i tha: “Cfaré té ka shkatérruar”?
Njeriu tha: :Kam pasur marrédhénie
seksuale me bashkéshorten gjaté dités
sé Ramazanit”. I Dérguari i Allahut
a.s.itha: “Ake rob gé té lirosh (si
kompensim)”? Njeriu tha :"Jo”. 1
Dérguari i Allahut a.s. i tha: “A mund
té agjérosh dy muaj pandérpreré “?
Njeriu tha: “Jo”. I Dérguari i Allahut
a.s. i tha: “A ke mundési té ushqgesh
gjashtédhjeté té varfér”? Njeriu tha:
“Jo”. Pastaj u ul dhe, gjersa ishte ulur,
isollén té Dérguarit té Allahut a.s.
njé shporté té madhe me hurma. I
Dérguari i Allahut a.s. i tha: “Merre
kété dhe jepe sadaka”. Njeriu tha: “A
ka mé té varfér se uné? Nuk ka né
mes dy luginave té€ Medinés njeri mé
té varfér se uné”! Ndérsa i Dérguari
i Allahut a.s. qeshi, saqé iu dukén
dhémballét, dhe pastaj i tha: “Shko
dhe ushge familjen ténde”. **

Llojet e shpagimit jané tri: lirimi i
robit, agjérimi gjashtédhjeté dité dhe
ushgimi i té varférve.

Pjesa dérrmuese e juristéve islamé
jané né ujdi se personi duhet té ndjeké
renditjen si¢ éshté cekur né hadithin
e lartpérmendur pér sa i pérket
shpagimit, prandaj sé pari duhet té
lirojé njé rob, nése nuk ka, - té agjérojé
gjashtédhjeté dité pandérpreré, dhe

nése nuk ka mundési té agjérojé,-
atéheré duhet t€ ushqejé gjashtédhjeté
té varfér.

NEé kohén e sotme nuk ka robér,
késhtu gé varianti i paré nuk mund
té realizohet, kurse pér sa i pérket
agjérimit, si varianti i dyté, duhet té
jeté gjashtédhjeté dité pandérpreré,
prandaj nése e prish agjérimin
vetém té njé dite brenda késaj kohe,
duhet té fillosh té agjérosh nga
fillimi, edhe nése prishja e agjérimit
ka ndodhur pér ndonjé arsye té
pranuar, si sémundja, pérveg arsyes
sé menstruacioneve tek femrat, e cila
merret né konsideraté dhe pranohet si
justifikim.

Nése nuk ka mundési té
agjérojé, atéheré personi kalon né
alternativén e treté, gé éshté ushqimi
i gjashtédhjeté té varférve: secilit t&
varfér duhet t'i japé dy shujta gjaté
dités, té cilat i mjaftojné pér até dité,
mirépo bén té jepen edhe té holla né
vlerén e dy shujtave. m

(1) Transmetojné Buhariu dhe Muslimi. (2)
Shevkani, Nilul Evtar, 4 /220. (3) Transmeton
Ibn Maxhe, 2/240. (4) Mundbhiri, Tergib ve
Terhib, 2/144. (5) Mundhiri, Tergib ve Terhib,
2/146. (6) Transmetojné Buhariu dhe Muslimi.
(7) Zuhejli, Fikhul Islami, 2 / 641. Sejid Sabik,
Fikhu Suneh, 1/ 584. Iben Hemam, Fet'hul
Kadir, 2 /67. (8) Transmetojné Buhariu dhe
Muslimi. (9) Shevkani, Nilul Evtar, 4 /230.
(10) Zuhejli, Fikhul Islami, 2 / 652. Sejid Sabik,
Fikhu Suneh, 1/ 584. Iben Hemam, Fet'hul
Kadir, 2 /70. Kasani , Bedaiu Sanaiu , 2/ 100.
(11) Zejlei , Tebjinul Hakaik , 1 /330 . Haskefi,
Durul Muhtar, 2/ 155. Zuhejli, Fikhul Islami,
2/ 656. (12) Shevkani , Nilul Evtar, 4/206.

(13) Ibn Rushd, Bidajetul Muxhtehid , 1 /289.
Ibén Hemam, Fet'hul Kadir , 2/81. Shirnbilali,
Merakil Felah, fage 116. Zuhejli, Fikhul Islami,
2/ 680. (14) Shevkani, Nilul Evtar, 4 / 214.

DITURIA ISLAME 228-229 | KORRIK-GUSHT 2009

32




LY DOSJA E AGJERIMIT

Jusuf ZIMERI

Nata e Kadrit, shancé e pages sé pérhershme dhe stabile

“NE E ZBRITEM ATE_
(KUR'ANIN) NE NATEN

E KADRIT. E G'TE BERI
TY TE DISH SE C'ESHTE
NATA E KADRIT? NATA

E KADRIT ESHTE ME E
RENDESISHME SE NJE
MUE MUAJIME LEJEN

E ZOTIT TE TYRE NE

(ATE NATE) TE ZBRESIN
ENGJEIT DHE SHPIRTI
(XHIBRILI) PER SECILEN
CESHTIE. MO (E
PERCAKTON ZOTI) ESHTE
PAQE DERI NE AGIM TE
MENGJESIT". o

Fenomeni qé népér kohé, si né té
kaluarén e edhe né té tashmen, e
ka shqgetésuar mé sé shumti dhe i
ka munguar njeriut, jané paqja dhe
siguria, kurse sémundjet qé mé sé
shumti e kané démtuar shogériné
njerézore, si né rrafshin individual
ashtu edhe né até kolektiv, éshté
frika dhe pasiguria. Njeriu gé né
té kaluar ishte i hidhéruar, tani i
shqgetésuar dhe pér té€ ardhmen i
frikésuar, hulumton pandérpreré
até pér se ka nevojé mé sé shumti,
- té gjejé getésiné, siguriné dhe
rehatiné shpirtérore. Pér shkaqet e
frikés dhe té pasigurisé, dijetarét,

sociologét dhe psikologét kané béré
hulumtime té shumta, dhe kété
¢éshtje e kané trajtuar nga kénde

té ndryshme, prandaj rezultatet
jané té llojllojshme dhe sterile,

sepse realiteti i kétij fenomeni gé e
kané fare pak shtjelluar sociologét
joislamé, éshté zbrazétia dhe
mungesa e besimit t€ pastér dhe

té singerté, qé éshté shkaktuar

né zemrén e njeriut. Vlerésimi i

téré asaj qé na rrethon, vetém nga
kéndvéshtrimi fizik-material, nuk ka
gjasa qé té arrijé té zbulojé asnjéheré
ilagin efikas pér rehatiné shpirtérore
té njeriut, qé i takon metafizikés.

SA TE SHTOHEN BEGATITE
DHE TE MIRAT MATERIALE, AQ
ME SHUME SHTOHEN EDHE
PASIGURIA DHE SHQETESIMI

Kjo mungesé nuk ka mundési té

ompensohet me begatité dhe té
mirat materiale té jetés sé késaj bote,
nuk ka mundési té kontrollohet
apo té menaxhohet as nga ndonjé
normativ, sado i miré dhe progresiv
geé té jeté, nése éshté i zhveshur nga
besimi i pastér né Allahun xh.sh. ..
Kété e vérteton fakti i pakontestuar
se sot bota posedon pasuri dhe
té mira materiale mé shumé se
kurrnjéheré mé paré, por, aq sa
té shtohen begatité dhe té mirat
materiale, aq mé shumé shtohen
edhe pasiguria dhe shqetésimi. Bile
historia njerézore ka déshmuar dhe
po déshmon se njerézit pa besim,
sa mé shumé pasuri té kené, apo
funksione sa mé té larta qé té kené,
aq mé shumé jané té shqetésuar dhe
té pasigurt, dhe kéto dy fenomene
u japin shkas edhe padrejtésive né
shogéri. Njerézit e tillé shogérohen
nga dhjetéra e gindra truproja, dhe

pérséri e ndiejné veten té pasigurt.
Pra, gjykohet késhtu, ngase besimi
i pastér dhe i singerté né njé Zot,
éshté i vetmi burim i cili te individi
dhe shogéria prodhon pandérpreré
getési dhe stabilitet. Nuk mund

té keté getési, kénaqési dhe rehati
shpirtérore pa besim té ploté.
Allahu xh.sh. kété e vérteton né
ajetin Kur’anor: “Ata qé besuan dhe
besimin e tyre nuk e ngatérruan me
besim té koté, atyre u takon té jené
té sigurt dhe ata jané né rrugé té
drejté”. (El En’am: 82)

Né anén tjetér, Kur’ani famélarté
na vérteton faktin se pabesimtarét
dhe idhujtarét né zemrat e tyre kané
té rrénjosura frikén e trishtimin
dhe asgjé nuk u béné miré né kété
jeté. Allahu xh.sh. thoté: “Ne do té
mbjellim frikén né zemrat e atyre
gé nuk besuan, sepse ata All-llahut
i trillojné e i mveshin zota té tjeré,
duke mos pasur pér kété kurrfaréé
fakti, prandaj vendbanimi i tyre do
té jeté xhehennemi. Sa i shémtuar
éshté vendi i mizoréve”. (Ali Imran:
151)

I béri thirrje njeriut qé té largohej
nga idhujtaria né besimin tek Zoti
Njé, besim ky, i cili e afron njeriun
afér Krijuesit té tij, dhe né kété
formé ai ndihet i mbrojtur dhe
i sigurt, kurse pérmes normave
juridike té sistemuara né Shpallje,
qé ka filluar natén e Kadrit, Allahu
xh.sh. garanton paqe pér téré genien
njerézore. Ky imperativ hyjnor ka
ndodhur pikérisht natén e Kadrit,
kur filloi zbritja e Kur’anit famélarté,
prandaj né suren el Kadr, pasi na
tregon pér vlerén, réndésiné dhe
ngjarjen e késaj nate, Allahu xh.sh.
pérfundon me fjalét: “Ajo (Nata e
Kadrit), éshté paqge deri né agim té
méngjesit”. (E1 Kadr :5)
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ZBATIM I LIGJIT TE ME TE
FUQISHMIT, I CILI ESHTE SISTEM
I BOTES SHTAZORE, E JO I BOTES
NJEREZORE

Pasojat e kétyre dy anomalive
sociale qé jané evidente gjithnjé né
shogériné njerézore, jané pasoja
té prodhuara nga veté genia njeri,
sepse bota njerézore, duke réné nén
ndikimin e ploté té materies dhe
duke harruar komponentin tjetér
té pérbérjes sé tij, shpirtéroren,
ka réné nén ndikimin e ligjit t&
vetévlerésimit, qé nénkupton
zbatimin e ligjit té mé té fuqishmit,
i cili éshté sistem i botés shtazore,

e jo i botés njerézore. Pra, sikur
njeriu t'u pérmbahet ligjeve hyjnore
té pércaktuara mbi kriterin e
bindjes, besimit, drejtésisé, barazisé
njerézore, respektit reciprok,
sigurisht se né boté do t&é dominonin
pagja, méshira dhe dashuria
njerézore.

KJO NATE ESHTE NJE MOMENT
KUR NJEHERE E PERGJITHMONE
RRENOHET FRONTI I
PADREJTESISE DHE INJORANCES

Nata e Kadrit éshté nata né té cilén
Allahu i Lartmadhérishém zbriti
Kur’ani n famélarté nga “Levhi
Mahfudhi” né qgiejt e Tokés. Pér kété
naté, dhe vlerén e saj sigurisht qé
ne nuk do té dinim, po t€ mos na e
tregonte dhe vlerésonte Veté Allahu
xh.sh. né Kur’ani n famélarté, né
veté suren el Kadr, - ku e quajti
nata e begatshme. Allahu xh.sh.
thoté: Ne e zbritém até (Kur’anin)
né Natén e Kadrit. E ¢'té béri ty té
dish se ¢’éshté Nata e Kadrit? Nata
e Kadrit éshté mé e réndésishme
se njé mijé muaj! (El Kadr). Pastaj,
Allahu xh.sh. né suren Ed-Duha, né
versetin e treté, thoté: “Ne e zbritém
até (Kur’anin) né njé naté té bekuar,
(natén e begatshme té Kadrit).

Nata e Kadrit si njési kohore,
nuk ka ndonjé specifiké a peshé té
vecanté nga netét e tjera, mirépo ne
jemi té vetédijshém se nata vetém
si njési kohore nuk ka peshé, po

réndésia, pesha dhe vlera e njésisé
kohore, qé té gjitha vlerésohen sipas
ngjarjeve dhe ndodhive né até kohé.
Duke u nisur nga ky parim fetar
dhe shkencor, si dhe duke pasur
parasysh ngjarjet qé kané ndodhur
até naté, dhe réndésiné e tyre pér té
ardhmen, - konstatojmé se kjo naté
éshté shumé mé e frytshme dhe mé
e begatshme se jo vetém shumé net
té tjera, por edhe mé e begatshme
sesa e thekson dhe vérteton edhe
Kur’ani famélarté, - mé e vlefshme
sesa njé mijé muaj, qé jané té
barabarté me 84 vjet e katér muaj,
pra njé jeté e téré njeriu.

Si té mos jeté mé e begatshmja
dhe mé e vlefshmja, kur kété
naté Allahu i Lartmadhérishém
zbriti Kur’ani n fisnik nga “Levhi
Mahfudhi” né qgiejt e késaj Toke!
Kété naté béhet lidhja e botés sé
larté me planetin toné té quajtur
Toké. Kjo naté éshté njé moment
kur njéheré e pérgjithmoné rrénohet
fronti i padrejtésisé dhe injorancés.
Kété naté Allahu xh.sh. pércaktoi
sistemin e Tij hyjnor né rruzullin
tokeésor, sistem ky gé nuk do té jeté
i kufizuar né fise, popuj, kohé dhe
vende; sistem gé do té ndérrojé jo
vetém pamjen e jashtme té botés,
por do té shkaktojé evolucion té
thellé te veté genia njeri, duke
krijuar sé pari besim, bindje e moral
dhe mé pastaj veprim praktik;
sistem g€, pérmes citateve té tij dhe
ajkeés sé tij, do té ndérrojé imazhin
e genies njerézore, duke e pastruar
shogériné njerézore nga politeizmi,
injoranca, vrazhdésia, shtazéria,
padrejtésia, diskriminimi i té gjitha
llojeve, tipave dhe steriotipave,
nga mendjemadhésia, bigotizmi
dhe anomalité e tjera gé e kishin
pérfshiré dhe vazhdimisht po e
ngulfatin botén njerézore. Kéto jané
elemente qé i luftoi Islami pérmes
shpalljes - Kur’ani t qé zbriti natén
e Kadrit, sepse pagja dhe méshira
nuk mund té jené té géndrueshme
pérderisa kéto dukuri dhe fenomene
dominojné mbi toké. Pra, théné
shkurt dhe qarté, ky sistem hyjnor
gérshetohet térésisht né Shpalljen

e Allahut xh.sh. qé quhet Kur’an e
qé éshté shpallur pikérisht natén e
Kadrit. Pra, nga kjo nénkuptohet se
kété naté Allahu xh.sh. shpalli librin
e besimit, moralit, dhe kushtetutén
e Tij hyjnore. Siguria, qetésia dhe
rehatia shpirtérore, e pse jo edhe
ajo fizike, sigurohen vetém me njé
mobilizim té térésishém té besimit
té pastér né Allahun xh.sh. i cili
prodhon pandérpreré shpresé né
jetén e késaj bote, sepse pasoja

e humbjes sé shpresés krijon
skepticizém dhe pesimizém, qé
éshté shumé i démshém pér njeriun
dhe shoqériné, sepse pesimizmi
pasivizon dhe mbyt shpirtin e
zemrén e njeriut. Humbja e shpresés
pér besimtarin islam nénkupton
hyrje né njé betejé pér té luftuar pa
armé apo, si¢ thekson Prof. Jusuf el
Kardavi, hyrje né betejé pa dorén qé
e mban armén. Njeriu i mobilizuar
me besim té paluhatshém né
Allahun xh.sh. gjithnjé jeton nén
shpresén dhe méshirén e Allahut
xh.sh. dhe gjithnjé éshté i pérgézuar
me premtimin e Allahut xh.sh.: E,
s’ka dyshim se ata qé thané: “All-
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llahu éshté Zoti yné”, dhe ishin té
paluhatshém, atyre u vijné engjéjt
(né prag té vdekjes dhe u thoné): té
mos frikésoheni, té mos pikélloheni,
keni myzhde xhennetin gé ju
premtohej. (Fusilet: 32)

NATA E KADRIT GARANTON
PAQE DHE SIGURI

Céshtja tjetér gé trajton sistemi
hyjnor i shpallur pikérisht natén
e Kadrit e gé garanton paqge dhe
siguri, éshté ¢éshtja e moralit-etikés,
pér té cilén i dérguari i Allahut a.s.
ka théné: “Besimtari me imanin
mé té kompletuar, éshté ai qé e ka
edukatén mé té miré” (Termidhiu).
Nése béjmé pérpjekje té
pérkufizojmé se ¢’ €shté morali-etika
nga kéndvéshtrimi islam, sigurisht
se askush nuk do té kishte mundési
ta bénte kété mé miré sesa e ka
pérkufizuar Aisheja r.a. kur shokét e
Pejgamberit a.s. e patén pyetur pér
edukatén dhe moralin e Pejgamberit
a.s né familje, e ajo pati théné:
“Edukata e tij ishte veté Kur’ani”.
Pra, njeriu me besim té paluhatshém

né Allahun xh.sh., me edukaté té
larté qé buron dhe menaxhohet nga
imani i tij, jo vetém qé jeton né paqe,
getési, dashuri dhe harmoni, por
kété ua mundéson edhe té tjeréve né
shogériné njerézore, e pse jo edhe
krijesave té tjera.

Né anén tjetér, Kur’ani, pérvecqé
éshté libér i shenjté i cili ndérton
besimin e drejté monoteist dhe
rregullon normat etike-morale,

- né vete ngérthen edhe ¢éshtjet
juridike, té cilat sistemojné dhe
sigurojné funksionimin e jetés
normale, stabilitetin dhe pagen
né jetén e késaj bote. Pra, Kur’ani
i zbritur natén e Kadrit, genka
kushtetuté hyjnore, e cila né sferén
e jurisprudencés ngérthen kryesisht
dy kapituj té¢ médhenj, nén té
cilét radhiten dispozita té shumta
juridike islame. Kéta dy kapituj qé i
pérmbledh Kur’ani fisnik, jané:
1.Té drejtat dhe obligimet e njeriut
ndaj vetvetes dhe Krijuesit té tij, qé
juristét islamé e quajtén “Ibadat”.
Né kété kapitull pérfshihen té
drejtat e njeriut ndaj vetes sé tij, sig
jané: jeta, ushqimi, veshmbathja,
ruajtja e shéndetit, gjumi, kénaqgésia,
défrimi, etj., pastaj obligimet e
tij ndaj Krijuesit té tij, si¢ jané:
adhurimi, namazi, agjérimi, zekati,
haxhi lutja, etj..

2.Té drejtat dhe obligimet e njeriut
ndaj vetes dhe shoqérisé njerézore,.
Né kété kapitull pérfshihen té
drejtat e individit dhe obligimet
e tij ndaj shoqérisé njerézore né
pérgjithési, dhe ndaj shoqérisé
islame né vecanti. Kété numér
rregullash dijetarét islam-juristét,

e grumbulluan dhe e kodifikuan
népér kode, né varési nga fushat
me té cilat kané té béjné ato.

Pra, Kur’ani famélarté né vete
ngérthen té drejtén civile, penale,
trashégimore, gjyqgésore, publike,
té drejtén e pronésimit, sistemin
zgjedhor, té drejtén administrative,
kushtetuese, shtetérore dhe até
ndérkombétare etj.. Kéto norma

té shpérndara népér kode té
ndryshme, zgjedhin dhe sistemojné
gjendjen e shoqérisé si né rrethana

té réndomta — né gjendje paqge, ashtu
edhe né momentet aksidentale, pra
né gjendje lufte.

Nga kjo qé u tha mé lart, e
pamé se Kur’ani famélarté éshté
bazé autentike pér sistemimin e
jetés sé njeriut, duke pércaktuar
sjelljet e njeriut né harmoni me
natyrshmériné e krijimit té tij. Né
aspektin global té jurisprudencés
islame, mbéshtetur mbi
autenticitetin e Shpalljes, sqarohet
se ky sistem éshté pércaktuar pér
ruajtjen e pesé vlerave, pa té cilat
nuk ka stabilitet, paqe dhe dashuri
né rruzullin tokésor, e ato jané:

Ruajtja e fesé, dhe kultivimi i saj

Ruajtja jetés — gjallérisé,

Ruajtja e nderit, -

Ruajtja e pasurisé,

Ruajtja e genies njerézore-
familjes.

Kéto pesé vlera nuk jané e drejté
e dikujt gé t'ia dhurojé dikujt tjetér,
ose t'ia ndalojé dikujt. Kéto vlera,
sipas parimeve islame, jané jetike,
prandaj nuk konsiderohen thjesht
si té drejta té njeriut, por ruajtja e
tyre konsiderohet si detyrim islam.
Nga kjo nénkuptohet se Islami
nuk éshté vetém fe besimi dhe
bindje vetanake, po éshté sistem qé
pérfshin téré shoqériné njerézore.
Pra, Islami nuk éshté vetém fe, po
éshté fe dhe shtet, besim, moral dhe
praktiké, sistem gé, ndryshe nga
sistemet e tjera, éshté i pércaktuar
mbi bazat e besimit. Meqé Allahu
xh.sh. éshté Krijuesi i njeriut dhe Ai
mé sé miri e di natyrshmériné e tij,
pér kété arsye kushtetutén e Tij pér
botén njerézore e shpalli pikérisht
né natén e Kadrit, qé ajo té jetojé
né paqe, dashuri dhe harmoni me
vlerat e méparshme.

Dhe krejt né fund, me zbritjen
e Kur’ani t, u siguruan pagja dhe
stabiliteti njerézor, e pérplasjet
dhe frika, gé jané ende dukuri né
botén njerézore, jané vetém pasojé e
mungesés sé besimit té paluhatshém
dhe té pastér, pasojé e mungesés sé
moralit dhe pasojé e mosrespektimit
té ligjeve hyjnore té shpallura nga
Allahu xh.sh. natén e Kadrit. m
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AbdulKadir GIEJLANI

Agijérimi i pércaktuar me fe éshté
vetépérmbajtja nga ushqimi, pijet
dhe marrédhéniet seksuale nga
imsaku e deri kur té peréndojé
dielli, kurse agjérimi shpirtéror
éshté mbrojtja e té gjitha shqisave
dhe té mendimeve nga gjithcka
gé nuk éshté e ligjshme. Kjo do té
thoté té heqésh doré nga gjithcka
qé nuk éshté né pérputhje as me
té brendshmen, as me té jashtmen.
Edhe shkelja mé e vogél e kétij
synimi e ndérprené agjérimin.
Agjérimi fetar béhet né kohé té
kufizuar, kurse agjérimi shpirtéror
vlen pérgjithmoné dhe zgjaté gjaté
gjithé jetés sé njeriut, né kété jeté
dhe né jeté e pafund. Ky éshté
agjérimi i vértetée.

Profeti a.s., thoté:

“Ka shumé té atillé qé agjérojné,
por pér pérpjekjet e tyre, pos urisé
dhe etjes, nuk kané asnjé dobi
tjetér”.

Po ashtu ka té atillé té cilét e
ndérpresin agjérimin e tyre kur
hané, por edhe té atillé, agjérimi i
té ciléve vazhdon edhe pasi té kené
ngréné. Kéta jané ata g€ i ruajné
shgisat dhe mendimet e vetanga e
keqja dhe kujdesen qé me duart dhe
gjuhét e veta mos t'i léndojné dhe
mos t'i fyejné té tjerét. Kjo vlen pér
ata té ciléve All-llahu u premton:

“Agjérimi éshté vepér qé éshté
béré né emrin Tim dhe Uné jam ai
qé e jap shpérblimin e tij”.

Pér dy ményrat e agjérimit, Profeti
a.s., thoté:

“Até gé agjéron i ka dy kénaggsi.
Njéra kur e ndérpret agjérimin e vet
(né iftar), né pérfundim té dités, ndérsa
e dyta éshté kur ai shikon Até”.

Ata gé e diné formén e jashtme
té fesé thoné se kénaqésia e paré e
njeriut qé agjéron éshté kénaqgésia e

gjellés pas dités sé agjérimit, kurse
kuptimi i sintagmés “kur ai shikon”
éshté kur dikush qé e ka agjéruar
téré muajin e ramazanit, e sheh
hénén e re, e cila e shénon fundin

e agjérimit dhe fillimin e festimit

té Bajramit. Ai qé e di kuptimin e
brendshém té agjérimit thoté se
kénaqgésia e ndérprerjes sé agjérimit
éshté dita kur besimtari do té

hyjé né Xhenet dhe té marré pjesé
né kénaqésité e atjeshme, kurse
kuptimi i kénaqésisé mé té madhe
éshté shikimi — kur besimtarét
(mu'minét) e shohin té vértetén

e All-llahut me syrin e fshehté té
zemrés sé tyre.

“KA SHUME TE ATILLE_
OE AGJEROINE, POR PER
PERPJEKJET E TYRE,

POS URISE DHE ETIES,
NUK KANE ASNJE DOBI
TJETER"MUHAMEI]IA.S.

Mhi agjérimin me fe dhe mbi agjérimin shpirtéror

Mé i vlefshmi nga kéto dy lloje
agjérimesh éshté agjérimi i vérteté, i
cili géndron né pengimin qé zemra
té mos béhet rob i ndokuijt tjetér, por
vetém i Qenies sé All-llahut. Ky 1loj
agjérimi béhet ashtu qé syri béhet
i verbér pér gjithcka qé ekziston,
jo vetém kétu, por edhe né botét
e fshehta jashté késaj, pérpos pér
dashuriné ndaj All-llahut. Ngase,
edhe pse All-llahu i ka krijuar té
gjitha dhe gjithcka qé ekziston, Ai
i ka krijuar pér njeriun. Ndérkaq
njeriun e ka krijuar vetém pér Vete,
andaj thoté: “Njeriu éshté fshehtésia
ime dhe Uné jam fshehtésia e tij”.
Kjo fshehtési éshté drité nga drita
Hyijnore e All-llahut. Kjo éshté
gendra e zemrés e pérbéré nga
materia mé e pérsosur. Ky éshté
ruhu i cili i njeh té gjitha té vértetat
e fshehta; ai éshté lidhja e fshehté
ndérmyjet krijesave dhe Krijuesit té
tyre. Kjo fshehtési e déshiron dhe
mbéshtetet vetém tek All-llahu, ajo as
nuk e déshiron e as nuk mbéshtetet
né askénd tjetér.

Pos All-llahut, nuk ka asgjé mé té
vlefshme qé do té déshirohej, nuk
ekziston ndonjé géllim tjetér, as
ndonjé i dashur tjetér, as né kété boté,
as né botén e ardhme. Edhe sikur
vetém njé atom i digkaje tjetér, pérveg
All-llahut, té hyjé né zemér, atéheré
agjérimi i vérteté ndérpritet dhe
njeriu duhet té agjérojé pérséri (ta
plotésojé), ta ringjallé até déshiré dhe
ta ringjallé géllimin pér t'iu kthyer
dashurisé sé Tij né kété boté dhe né
botén tjetér, sepse All-llahu thoté:

“Agjérimi éshté vetém pér Mua dhe
vetém Uné e shpérblej até”. m

Nga libri, The Book of the Secret of Secrets and
the Manifestation of Lights (Kitab Sirr al-Asrar
wa Mazhar al-Anwar) Shaikh ‘Abd al-Qadir
al-Jilani. Fort Lauderdale, Florida: Al-Baz
Publishing, Inc., 2000.
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HAXHI 2009

Kryesia e Bashkésisé Islame té Kosovés
Organizon

SHKUARJEN NE HAXH

Té interesuarit pér Haxh mund té paraqiten népér késhillat vendoré.
Aranzhmani pér kété vit éshté:

UDHETIMI ME AUTOBUS 1950 €
UDHETIMI ME AEROPLAN 2650 €

Duke pérfshiré edhe prerjen e kurbanit

Informata té tjera lidhur me haxhin 2009 mund t& merrni cdo dité né shérbimin pérkatés té
Kryesisé sé Bashkésisé Islame té Kosovés né telefonat:

038 224 001
038 224 022
038 224 024

Ose né zyrat rajonale té késhillave vendoré té Bashkésisé Islame té Kosovés
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HKENCORE

MEDICINE, PSIKOLOGJI, FILOZOFI ...

Prim. dr. med. sc. Ali F. IUAZI

Efektet mahnitése
té agjérimit né
organizém

Agjérimi éshté institucion i
edukimit shpirtéror dhe muaji i
Ramazanit éshté periudha e lulézimit
té vlerave shpirtérore dhe humane.

Agjérimi na ofron mundésiné
gé té pérshtatim natyrén dhe
karakterin toné dhe njékohésisht
tek agjéruesi t€ zhvillohen cilésité
e durimit, ekuilibrit, kontrollit
dhe vetépérmbajtjes. Agjérimi

karakterizohet nga vlera unikale,
morale, shpirtérore dhe edukuese.
Eshté pikérisht ky sistem i vlerave i
kristalizuar né kété ritual adhurimi,
i cili simbolizon urtésiné hyjnore

té Krijuesit té Gjithédijshém. Duke
vlerésuar planin teologjik, rituali i
agjérimit konsiston né: ndértimin

e sistemit té vlerave, edukimin
moral e shpirtéror dhe né formimin
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e karakterit devocional té jetés
njerézore. Allahu i Madhérishém né
Kur’ani n fisnik urdhéron e thoté:

“Oju gé besuat, agjérimi ju éshté
béré obligim sikurse ishte obligim
edhe i atyre qé ishin para jush,
késhtu gé té béheni té devotshém.
(Jeni té obliguar pér) Dité té caktuara,
e kush éshté i sémuré prej jush ose
éshté né udhétim (e nuk agjéroiné),
atéheré ai (le té agjérojé) mé voné
aq dité. E ata qé i réndon ai (nuk
mund té agjérojné), jané té obliguar
pér kompensim, ushqim (ditor), i
njé té varfri, ai g€ nga vullneti jep
mé tepér, ajo éshté aq mé miré pér
té. Mirépo, po ge se e dini, agjérimi
éshté mé i miré pér ju. (Ato dité té
numeéruara jané) Muaji i Ramadanit
né té cilin (filloi t€) shpallet Kur’ani,
qé éshté udhérréfyes pér njeréz dhe
sqarues i rrugés sé drejté dhe dallues
(i sé vértetés nga génjeshtra). E kush
e pérjeton prej jush kété muaj, le té
agjérojé, ndérsa kush éshté i sémuré
ose né udhétim, le té agjérojé aq dité
nga ditét e mévonshme. All-llahu
me kété déshiron lehtésim pér ju, e
nuk déshiron véshtirésim pér ju. (Té
agjéroni ditét e léshuara mé voné) Qé
té plotésoni numrin, ta madhéroni
All-llahun pér shkak se ju udhézoi
dhe qé té falénderoni.” (El-Bekare,
183-185).

AGJERIMI ESHTE SHENDET

Arritja e devotshmérisé éshté
synimi vendimtar i ¢do besimtari
té miréfillté. Ai e aftéson njeriun
t'u nénshtrohet urdhrave hyjnore.
Pérveg késaj, agjérimi vendos njé
ekuilibér mahnités né mes trupit dhe
shpirtit, qé ata té pérjetojné sé bashku
njé ekzistencé té harmonizuar
pagésore. Muhammedi a.s. ka théné:
“Agjéroni, do té jeni té shéndetshém.
Ja, kjo thénie e tij para mé shumé
se 14 shekujsh, sot po vértetohet
nga shumé eksperimente té béra né
gendra mjekésore botérore. Eshté i
madh numri i mjekéve me renome
botérore, té cilét vértetojné efektet
mahnitése té agjérimit né organizmin

e njeriut. Do té citojmé vetém disa
prej tyre:

Dr. Alexis Carrel (fitues i Cmimit
Nobél né mjekési - 1940), né librin e
tij “L’homme cet inconu” - (Njeriu,
ky i panjohur) thoté: “Gjaté agjérimit
shpenzohen dhjamérat dhe léndét e
tepérta teé depozituara né trup, e mé
pastaj kéto zévendésohen me té reja,
késhtu ndodh njé ripértéritje né trup.

Agjérimi, shérim pér shumé
sémundje, e kané vértetuar mjekét
me renome botérore si: Dr. Dexey, Dr.
Guelp, Dr. Frumusan, Dr. Noman,
Dr. Pauchet.

Ramazani ul tensionin e gjakut, pér
shkak té natriurezés.

Pas studimit té gjaté, Dr. Noman ka
vértetuar se agjérimi gjaté Ramazanit
shkakton njé ngritje té shénuar té
kolesterolit me densitet té larté
(HDL) dhe zvogélon kolesterolin me
densitet t€ vogél (LDL).

Studimi ka ndjekur gjendjen tek
32 meshkuj té shéndoshé. Zvogélimi
sinjifikant (7,9%, p < 0,001) né
serum i koncentrimit té kolesterolit
total dhe triglicerideve (30%, p <
0,001) gjaté muajit t€ Ramazanit,
éshté krahasuar me periudhén
para agjérimit. Pas pérfundimit té
Ramazanit, serumi HDL kolesteroli
éshté ngritur dukshém (14,3%, p <
0,001) dhe ka mbetur i ngritur niveli
edhe njé muaj pas Ramazanit né
krahasim me LDL kolesterolin gé ka
treguar zvogélim sinjifikant (11,7%,
p <0,001).

R. Habbal dhe autorét nga Qendra
kardiologjike e Spitalit Universitar
Ibn Roch né Kazablanké (Marok), né
studimin qé kishte pérfshiré 72 femra
dhe 27 meshkuj me hipertension
(shtypja e gjakut e larté), vértetuan
ulje sinjifikante té tensionit té gjakut
gjaté muajit té Ramazanit. Kjo pér
arsye té natriurezeés.

Agjérimi nxit efektin natriuretik, qé
e lejon trupin té eliminojé natriumin
dhe ujin e tepért nga organizmi. Kjo
lejon zgjidhjen e problemeve kronike
me té enjtura (edeme), ndihmon né
uljen e véllimit té rritur té gjakut,
bashké me uljen e tensionit té larté té
gjakut.

Agjérimi i Ramazanit mund té
shérbejé si model i shkélqyer pér
hulumtime té metabolizmit té njeriut
dhe ményrés sé té ushqyerit. Gjaté 20
vijetve té fundit jané béré pérpjekje t&
shumé shkencétaréve dhe agjérimi i
Ramazanit éshté pérdorur si model
pér shumé studime metabolike (Iraki
et al, Ayabak et al, Husain et al,
Malik et al, El Ati et al, Nomani et al,
Sweileh et al dhe Malhotra et al, etj.).

Shkencétarét gjaté hulumtimit
vértetuan se gjaté agjérimit niveli i
magnezit né gjak rritet.

Magnezi ka efekt mbrojtés
kardiovaskular dhe shérben pér
parandalimin dhe shérimin e
sulmeve né zemér.

- Ai pérmban né vete cilési
antiplateletale dhe mbron nga
pérhapja e trombave.

- Ka efekt stabilizues té membranés
gelizore gé vepron né marrédhénien
e kaliumit dhe kalciumit né nivelin
membranor. Pér kété arsye ai mbron
nga disritmité e zemrés dhe trurit.

- Agjérimi, népérmjet efekteve
té magnezit parapengon formimin
e ateromeve (pllakézat e yndyrés
gé krijohen né enét e gjakut) dhe i
zbérthen kéto pllakéza té cilat jané
pérgjegjése pér sulme né zemér dhe
tru.

- Magnezi rrit aktivitetin
fibrinolitik té gjakut, i cili shpie
né parandalimin dhe krijimin e
koaguleve té reja. Gjaté agjérimit
tajitja e hormoneve té gjéndrés
sé hipofizés rritet, sepse ekziston
hormoni anabolik pér sintezén e
proteinave dhe kolagjenit, i cili
prodhon baraspeshén pozitive
té azotit. Ai gjithashtu stimulon
eritropoezén dhe sintezén e
kolagjenit.

Gjaté agjérimit, namazit dhe
pérvojave té ndryshme shpirtérore né
Ramazan, disa substanca té caktuara
endogjene, népérmjet trurit, lirohen
né organizém.

Kéto substanca quhen opoide.
Kéto pérfshijné eukefalinén dhe
endorfinén, qé jané pérgjegjése pér
eufori, getési, humor dhe ciltéri gjaté
késaj periudhe.
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Beta-endorfinat jané mé aktivet.
Kéto jané 20 heré mé té fugishme se
morfina.

Kéto, pérvecqé eliminojné
dhembjen, shkaktojné ndjenjén e
forté té euforisé.

Gjaté agjérimit arrihet rikalibrimi
enzimatike. Organizmi shton
ndryshimet enzimatike qé ndikojné
né rregullimin e shumé sistemeve,
si detoksifikimi nga substancat
helmuese, shpenzimi i rezervave
dhjamore dhe rezervimi i proteinave.
Ky éshté dhe shkaku i pérmirésimit
té gjendjeve klinike té pacientéve.

Atmosfera shpirtérore gjaté
agjérimit ul stresin. Stresi ndikon
né cilésiné e jetés dhe éshté shkak
potencial pér shumé sémundje.

Agjérimi lehtéson dhe mobilizon
eliminimin nga organizmi té
substancave té démshme, si:
kolesteroli, acidi urik, dioksina dhe
mbetje té tjera toksike.

Agjérimi ka njé ndikim
normalizues né sistemin autonom
nervor. Ul shgetésimet né sistemin
digjestiv si dhe getéson gjendjen e
ankthit.

Agjérimi pérbén njé periudhé
pushimi pér organet e sistemit tretés
dhe té zemrés:

- Mélgia (laboratori qendror i
organizmit) pushon 4-6 oré.

- Zemra gjaté dités rreh 14. 000 heré
mé pak.

- Veshkat gjaté agjérimit pushojné
dhe ripértérihen.

- Zorrét kané njé periudhé pushimi,
dhe ulet ritmi i punés sé tyre.

Agjérimi ka efekt stabilizues edhe
te diabetikét, sepse ngre nivelin e
insulinés.

Po ashtu efekt evident agjérimi ka
treguar tek sémundja e Alz’hajmerit
(demencé e hershme e trurit),
pa dyshim si pasojé e efektit
detoksifikues té agjérimit né sistemin
nervor.

AGJERIMI ESHTE SEKRET I
JETEGJATESISE

Agjérimi ndihmon né lehtésimin e
sémundjeve, si artriti, koliti, astma,

alergjité e ndryshme, dhe largon
lodhjen.

Kokédhembja gé shfaqet ditét e
para té Ramazanit, ve¢anérisht te
konsumuesit e kafesé dhe duhanit,
gjithashtu shogérohet me humbje
té gjumit dhe me ndjenjén e urisé.
Kétyre personave u késhillohet qé té
fillojné t'i Iéné kafené dhe duhanin
daléngadalé njé ose dy javé para
Ramazanit.

Vendin e kafesé duhet ta zéné pije
pa kafeiné, si ¢aj bliri, ¢caj mali dhe
pije joalkoolike.

Niveli i ulét i sheqgerit né gjak
(hipoglicemia) shogérohet me
dobési, marramendje, lodhje,
dobési né pérqendrim, djersitje té
shpejté, dridhje (tremor), paaftési
pér veprimtari fizike, kokédhembje,
rrahje zemre té forté.

Si shkak éshté marrja e bollshme
e sheqerit, vecanérisht né syfyr né
formén e karbohidrateve té rafinuara.
Si pérgjigje, trupi sekreton shumé
insuliné, gjé qé shkakton rénien e
nivelit té sheqerit né gjak.

Kétyre personave u késhillohet
gé né syfyr té marrin pak dhe né
ményré té kufizuar, ushqime me
sheger, té piné léngje.

Té agjérosh prej té ngrénit, pijes,
déshirave tunduese, shikimeve
provokuese, prej té folurit pérgojues,
shpifjeve, ofendimeve, sharjeve, prej
té menduarit djallézor, ndaj intrigave,
komploteve e prapaskenave, - ky
éshté pikérisht ridimensionimi i
vlerave té karakterit njerézor.

Thesar shpirtéror, si gjéja mé e
¢muar, éshté pikérisht ndértimi i
kétij sistemi vlerash né personalitetin
dhe karakterin toné, me qéllim
gé jetén, shéndetin dhe energjiné
shpirtérore, qé na ka dhuruar
Allahu i Madhérishém, t'i pérjetojmé
né formé té dobishme pér veten,
familjen dhe shogériné.

Na i pranofté Allahu agjérimin
toné, ibadetet e veprat tona dhe na
bashkofté nén bajrakun e Kur’ani t né
Ditén e Gjykimit!

Lutja joné e fundit le té jeté:

Lavdia qofté pér Allahun,
Sunduesin e botéve! m
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Prof. Dr. Ferid AGANI

Muaji i bekuar i Ramazanit dhe mirégenia
hiologjike, psikosociale dhe shpirtérore e njeriut

Té tjetérsuar né masé té
konsiderueshme nga genia e
tyre shpirtérore dhe té nxjerré
nga ekuilibri natyror i proceseve
normale psikobiologjike dhe
shogérore, populli yné pér dekada té
téra, éshté duke pérjetuar véshtirési
té theksuara né pérpjekjet qé té
adaptohet né realitete vazhdimisht
té rénda.

E zéné né kurthén e
individualizmit dhe aspiratave
megalomane egocentrike té natyrés
materiale; njé pjesé e madhe
e popullatés sé Kosovés éshté
béré viktimé e déshtimeve dhe
déshpérimeve té njépasnjéshme, né
pérpjekjet e pasuksesshme pér t'i
realizuar ato.

Spiralja vetéshkatérruese e
shpenzimit joracional té energjisé
psikofizike, pa mbéshtetje né
sistemin e vlerave té miréfillta dhe
té géndrueshme etike e morale,
duket thuajse nuk ka té pushuar. I
pérmbytur né vorbullén e aspiratave
materialiste, me mentalitet gjithnjé
e mé konsumator dhe hedonist (i
priré vetém nga arritja e kénaqésisé),
shqgiptari “bashkékohor”, duket
sikur njé baloné e madhe qé e léviz
era né ményré té paméshirshme
né drejtime té€ ndryshme, duke i
shkaktuar ankth, friké, pasiguri,
jostabilitet dhe dezorientim, té cilin
mundohet ta méshehé pa sukses.
Njémbédhjeté muaj né ményré té
paméshirshme e konsumojmé veten,
si né rrafshin trupor ashtu edhe né
até shpirtéror. Pasojat pér shéndet
jané evidente.

Megjithaté, me dijen e tjj
gjithépérfshirése pér dobésité
e njeriut para sfidave té botés
materiale, Allahu i Madhérishém,
me méshirén e tij t€ pakufishme, né

ményré té vazhdueshme na ofron
mundési qé té riorientohemi dhe
té rivendosim ekuilibrin e humbur
shpirtéror-biologjik dhe shogéror,
duke i dhéné kuptim té ploté jetés
soné. Njé prej kétyre mundésive
éshté muaji i bekuar i Ramazanit.
Me kodeksin e rregullave precize
té té menduarit, té pérjetimit, té
sjelljes dhe té té ushqyerit, ky muaj
paragqitet si shérues i padukshém

i mendjes, ndjenjave, vullnetit,
percepcionit dhe epsheve tona;

si ripértérités i rendit fiziologjik
né trupin dhe mendjen toné; dhe
si burim i energjive krijuese, né
rrafshin individual dhe kolektiv.

Si njé kirurg i pérkryer, qé largon
nga trupi dhe mendja gjithé até
gé réndon proceset fiziologjike té
organizmit dhe gé degradon sjelljen
toné shogérore né njembédhjeté
muajt paraprak; muaji i bekuar
i Ramazanit éshté dhuraté e
mrekullueshme e Krijuesit toné
e pakrahasueshme , dhuraté, pér
gjithé njerézimin.

Me norma té qarta né rrafshin
trupor, psikologjik, shogéror dhe
shpirtéror, muaji i Ramazanit éshté
spirancé e fuqishme pér organizmin
dhe personalitetin e lodhur té
njeriut né valét e jetés sé pérditshme
stresuese; si parandalues i
¢rregulllimeve té reja; dhe si burim
i stabilitetit, duke na e kujtuar até
pér kuptimin e vérteté té jetés.

Pér pohimet e sipérpérmendura
ekziston argumentim i bollshém
shkencor. Né rrafshin e sistemeve
té organeve konstatohen procese
gjithépérfshirése té pushimit,
relaksimit, ripértéritjes dhe
regjenerimit, né té gjitha nivelet:

- stabilizohet ritmi cirkadian i
prodhimit t&€ hormoneve, né vecanti

hormonit té megatoninés qé éshté
inicues i proceseve né gjéndrat

me tajim té brendshém, népérmjet
rivendosjes sé ritmit té natyrshém té
dités e natés — zgjimit dhe gjumit;

- ripértéritet mukoza e lukthit dhe
e traktit té tretjes né pérgjithési, si
rezultat i mosngacmimit me ushqim
gjaté dités;

- fuqizohet sistemi imunologjik
(mbrojtés) i organizmit népérmjet
zvogeélimit té stresit dhe uljes sé
prodhimit té hormoneve té kores sé
gjéndrés mbiveshkore;

- rritet prodhimi i proteinave me
riorientimin e proceseve metabolike
nga proceset glikolitike nga proceset
lipolitike dhe sinteza e proteinave;

- ulet metabolizmi bazal
dhe shpenzimi i energjisé sé
pérgjithshme;

- stabilizohet metabolizmi i
glukozés (shegerit);

- “shkrihen” indet e tepérta
yndyrore duke e pastruar trupin
nga toksinat (helmet) e ambientit té
deponuara né to;

- stabilizohet tensioni sistolik i
gjakut népérmjet uljes sé véllimit
minutor té zemrés;

- zvogélohet prodhimi i ensimeve
pér tretjen e ushqimit né lukth, né
pankreas dhe né mélgi;

- ulet funksioni filtrues i veshkéve,

etj..

DOBITE PSIKOLOGJIKE DHE
SHOQERORE TE AGJERIMIT

Neé rrafshin psikologjik, dobité
jané po ashtu shumé té médha.
Ato, né radhé té paré, jané rezultat
i rikujtimit dhe vetédijésimit té
njeriut pér genien e tij shpirtérore.
Té qartésuarit e marrédhénieve
ndérmjet funksioneve psikike, si
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aspekte materiale té funksionimit
mental té njeriut, dhe funksioneve
shpirtérore, si kategori metafizike
e vértetuar nga té gjithé librat e
shenjté, e ndihmon njeriun qé,
népérmjet kultivimit té lidhjes

sé drejtpérdrejté me Krijuesin, té
arrijé kénaqésiné shpirtérore, duke
ulur ankthin, frikén ekzistenciale

e pasiguring, dhe duke shtuar
vetébesimin dhe vetérespektin.

Né kété funksion jané edhe: (1)
mbizotérimi i epsheve nga vullneti
i motivuar; (2) normalizimi i
kérkesave qé ego-ideali ia vé
personalitetit né kuptim té
korrigjimit té ambicieve joreale;
dhe (3) pérkrahja e mekanizmave
té pjekur mbrojtés té personalitetit,
si¢ jané sublimimi dhe altruizmi
(pérkushtimi pér té béré vepra té
vlefshme shoqérore). Veg kétyre, si
rezultat i fuqizimit t€ Un-it, lirohen
edhe energjité krijuese intelektuale,
zvogélohet ndjenja e fajit dhe
zbehet kompleksi i inferioritetit.
Personaliteti i njeriut pozicionohet
mé miré ndaj presioneve
psikologjike qé vijné nga ndérdija e
tij, si dhe nga realiteti gé e rrethon
duke mundésuar shfrytézimin
optimal té energjive té€ mbetura
psikike, si dhe zvogélimin e ankthit
e ¢rregullimeve té tjera psikike qé
lidhen me té.

Dobité e muajit té bekuar té
Ramazanit né rrafshin shogéror,
manifestohen né formé té aférsisé
sé shtuar ndérmjet njerézve,
ndérprerjes sé izolimit dhe
vetémjaftueshmérisé, zvogélimit
té sjelljeve devijante né shoqéri,
si dhe krijimit té ndjenjés
sé pérbashkésisé. Veg késaj
pérmbushja e njérit prej obligimeve
themelore, pagesés sé sadekatul
— fitrit dhe Zekatit, shton edhe
baraziné ekonomike ndérmjet
njerézve, duke promovuar
humanizmin dhe pérmbushjen e
té drejtave té njeriut, vecanérisht
té kategorive mé té ndjeshme té
popullatés, si¢ jané jetimét, té
varfrit, té papunét dhe personat me
paaftési té ndryshme.

DISAKESHILLA PRAKTIKE
PERKITAZI ME USHQIMIN GJATE
MUAJIT TE RAMAZANIT

Gjaté muajit t€ shenjté t&€ Ramazanit
ményra e té ushqyerit nuk duhet té
dallojé shumé nga ajo normale; ajo
duhet té jeté sa éshté e mundur mé
e réndomté, duke synuar né parim,
ruajtjen e peshés sé zakonshme.

Duke mbajtur parasysh orét e
agjérimit, duhet t€ marrim ushqgim gé
tretet ngadalé; né kéto ushqime béjné
pjesé artikujt nga: elbi, gruri, misri,
griza, fasulja, mielli i gryté, orizi i
papérpunuar etj. (té ashtuquajturat,
hidrokarbure komplekse). Duhen
shmangur ushqime gé treten
shpejt, si ato té pérgatitura nga
mielli i bardhé (t€ ashtuquajturat
hidrokarbure té pérpunuara).

Rekomandohet ushgimi me fije,

i pérgatitur nga: drithéra, kungullj,
faréra; perime si bizelet, borania,
spinagqi, karotat, si dhe pemét me
lévore, pemét e thara, vecanérisht
kumbullat, kajsité, pastaj bademi,
fiku etj..

Ushqimi duhet té jeté i ekuilibruar,
me lloje nga té tri grupet e
pérmendura, psh., pemé, perime,
mish/pulé, peshk, buké/drithéra
dhe prodhim quméshti. Ushqimet
e férguara nuk jané té shéndetshme
dhe ngrénia e tyre duhet té kufizohet.
Ato shkaktojné ¢rregullime té tretjes,
dhembje né lukth dhe probleme né
peshé.

DUHEN SHMANGUR

¢ Ushqgime té férguara dhe me
shumé yndyré.

¢ Ushgime qé pérmbajné shumé
shegerna.

® Ngrénia e tepért, vecanérisht para
lindjes sé diellit (suhur).

e Pirja e tepért e cajit né syfyr, sepse
shkakton humbjen e mineraleve dhe
elektroliteve té vlefshme népérmjet
urinimit té sforcuar.

¢ Pirja e duhanit deri né maksimum.
Pirja e duhanit nuk éshté e
shéndetshme dhe marrja e tij,
mundésisht, duhet té€ ndérpritet
plotésisht.

REKOMANDOHEN

¢ Hidrokarbure komplekse né syfyr
(shih mé lart);

® Hurma si burim i shkélqyeshém

i sheqgernave, fijeve, kaliumit dhe
magnezit;

® Bademe, g€ jané té pasura me
proteina e me fije, si dhe kané pak
yndyré;

e Banane, si burim i miré i kaliumit,
magnezit dhe sheqernave;

e Uji ose léngje pemésh ndérmjet
iftarit dhe syfyrit, né ményré qé
trupi té rregullojé nivelin e léngjeve
trupore me kohé. m
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Mr. Hamdi THAGI

Filozofia e agjérimit

Abstenimi nga ushqimi,
pérkatésisht agjérimi, éshté metoda
mé e vjetér e shérimit té sémundjes
né historiné njerézore. Qysh nga
kohét mé té lashta éshté konsideruar
se asgjé nuk éshté mé e shéndoshé
pér njeriun, sesa abstenimi i
pjesérishém (agjérimi) nga ushqgimi.
Abstenimin nga ushqimi, si
metodé parandaluese terapeutike,

e kané njohur shumé qytetérime té
hershme... kur e pérjeton gjithé kété
proces, agjéruesi ndérpret metodén
dhe i vendos lidhjet e shképutura
me trupin, duke i mbetur pérvoja

e tillé e véshtrimit té gjérave nga
kéndvéshtrimi i brendshém, nga
gendra e diellit té tij.

AGJERIMI DHE RENDESIA E TIJ

Shtazét si genie instinktive,
kur ballafagohen me sémundje,
spontanisht abstenojné nga ushqimi,
derisa té shérohen plotésisht. Po
ashtu, éshté interesante se terapeutét
laiké té Lindjes, pér pacienté té vet,
si terapi té paré té shérimit caktojné
agjérimin e pjesérishtém. Tek ne,
pérkundrazi, té sémurit i jepet
ushqim me zor, pér té ripértéritur
organizmin e rraskapitur nga
sémundja. Abstenimi nga ushqimi,
pérkatésisht agjérimi, éshté metoda
mé e vjetér e shérimit té sémundjes
né historiné njerézore. Qysh nga
kohét mé té lashta éshté konsideruar
se asgjé nuk éshté mé e shéndetshme
pér njeriun sesa abstenimi i
pjesérishém (agjérimi) nga ushqgimi.
Abstenimin nga ushgimi, si metodé
preventive terapeutike, e kané
njohur shumé civilizime té hershme.
Té gjitha religjionet, me disa
dallime, agjérimin e kané trajtuar si
ritual themelor fetar. Dihet miré se

shumé shenjtoré, para se té kishin
arritur nivelin e larté shpirtéror,
kishin agjéruar njé kohé té gjaté.
Dihet, gjithashtu, se Musai a.s., Isai
a.s., e té tjeré, pér té pastruar dhe
riedukuar shpirtin dhe trupin e tyre,
agjéronin deri 40 dité. Muhamedi
a.s. si themelues dhe predikues

i fesé islame, 30 dité Ramazan i
konsideronte si té obligueshme

pér besimtarét myslimané. Po

ashtu, agjérimin e obligon budizmi,
fakirizmi, joga dhe shumé shkolla
té tjera té edukimit shpirtéror, si

né Lindje ashtu edhe né Peréndim.
Pse konsiderohet agjérimi si terapi
paranduese dhe shéruese pér trupin
dhe shpirtin e njeriut?

Kur trupi nuk ka ushgim, fillon
té shpenzojé veten. Né kété proces
béhet djegia e rezervave yndyrore
té trupit dhe té atyre qé shtresohen
né muret e enéve té gjakut. Kété
mijekésia e quan kolesterol. Me
shpenzimin e kolesterolit té tepért,
paralelisht béhet edhe shpenzimi
dhe tretja e shumé toksinave
té démshme, gé jané futur né
organizém népérmjet ushqgimit,
ajrit dhe tretjeve té panevojshme
hormonale, nga streset e pérditshme
té njeriut.

NEPERMJET AGJERIMIT
PENGOHET PLAKJA DHE BEHET
RIPERTERITJA E ORGANIZMIT

Eshté e njohur miré se stresi éshté
sémundja mé e rrezikshme e njeriut
bashkékohor. Duke mos mobilizuar
organizmin pér aksion, népérmjet
alarmit t€ rremé, shkaktohet tajimi
i shumé hormoneve. Me sinjalin
e rremé té stresit, hormonet e
tajuara népérmjet gjakut mbeten
né organizém, dhe shkaktojné njé

séré ¢rregullimesh. Me agjérim
kéto dhe shumé mbeturina té tjera
toksina, treten dhe zhduken né
térési. Njé shkencétar me famé
botérore ka mbrojtur hipotezén
tejet interesante, se népérmjet
agjérimit, pengohet plakja dhe
béhet ripértéritja e organizmit. Ky
shkencétar ka konstatuar se né
procesin e plakjes rol té réndésishém
luajné gjéndrat endokrine. Me kohé
gjéndrat e pankreasit ndryshojné
rrénjésisht dhe prodhojné gjithnjé
mé pak hormonin e insulinés,

e cila i ndihmon organizmit né
pérpunimin dhe tretjen e materieve
ushqgyese. Né anén tjetér, gjéndrat
mbiveshkore prodhojné hormone,
té cilat jané antagoniste me até té
pankreasit (insulinés). Kjo gjéndér
nuk e dobéson fare funksionin e
vet té tajitjes. Késhtu, me moshé,
shfaget disharmonia né mes raportit
té kétyre hormoneve, zvogélohet
ndikimi i insulinés qé shkakton
mostretjen e materieve ushqyese,

té cilat akumulohen né geliza dhe
shkaktojné plakjen e organizmit
dhe té trupit né térési. Me teoriné e
vet, Nikitoni vérteton se, népérmjet
agjérimit, mund té vihet baraspesha
funksionale ndérmjet kétyre
hormoneve antagoniste.

Kété hipotezé Nikitoni e bazon né
eksperimentet me minj, té cilét, kur i
shtroheshin urisé, jetonin shumé mé
gjaté se ata té ngopur miré.

Pérveg fakteve té theksuara
mé sipér, do cekur se agjérimi,
pérkatésisht abstenimi nga ushqimi,
luan njé rol té réndésishém edhe
né ushtrimin e vullnetit té forté.
Agjérimi, né ményré tejet efikase,
forcon vullnetin. Pér muskujt tané
mentalé, ai éshté gjimnastika mé e
miré. Kjo éshté krejt logjike. Vullneti

DITURIA ISLAME 228-229 | KORRIK-GUSHT 2009

46




FILOZOFI

i njeriut éshté aq i forté, sa té jené
nén kontroll funksionet instinktive
té genies soné. Kur njeriu agjéron,
ai i kundérvihet instinktit mé té
forté natyror té vetekzistimit. Nése
pérballohet ky durim, atéheré
vullneti pér vepra té tjera, qé jané
sekondare, éshté nén kontrollin
toné.

ME BARKUN ZBRAZET DERI
TE LINDJA E DIELLIT TE
BRENDSHEM

Rruggét e shtegut té veténjohjes
jané té shumta. Fundi i tyre éshté i
njéjté, mirépo fillimi dallon, késhtu
qé té gjitha dallimet i takojné
vetém fillimit. Né kuadér té shumé
religjioneve, si njé prej metodave
pér hyrjen mé thellé né vete, pér
krijimin e qendrés sé zgjuarsisé, pér
té kuptuar se njeriu éshté shumé
mé tepér se trupi i vet fizik, pér t'iu
afruar edhe njé shkallé mé tepér
krijuesit, - pérdoret edhe agjérimi.

Fjala éshté pér agjérimin e
pandérpreré, i cili aplikohej mjaft
shpesh né kohé té lashta, me
zanafillén e religjioneve, dhe qé
aplikohet tejet rrallé edhe ditét
e sotme nga disa religjione té
vogla dhe disa sekte té lashta,
ose individualisht, pér arritjen e
géllimeve té lartcekura.

Pra, nuk do té merremi kétu me
pérshkrimin e anés simbolike té
agjérimit, me pérparésité qé ka pér
sa i pérket shendetit fizik, ose me
rregullat gé kané religjionet mbi
agjérimin, por kété dukuri do ta
shtjellojmé nga njé kéndévéshtrim i
ri pér ne, pér té cilin mund té themi
se pérfagésohet nga ana islame.

Uria nuk éshté vetém uri e
tjesht€, por déshiré pér shije ose pér
dicka tjetér-mé tepér ka té béjé me
instinktin pér té mbetur gjallé. Kjo
metodé pérdorej qysh para mijéra
vjetésh pér zgjimin dhe thellimin e
vetédijésisé. Sot ata qé e pérdorin
kété metodé, i quajné asketé, edhe
pse kjo s’ka lidhje dhe s’ka té béjé
fare me asketizmin; njerézit kété e
morén krejtésisht gabimisht.

Gjaté jetés, me siguri keni
pasur pérvojé se keni gené tejet
té pérgjumshém kur e keni pasur
barkun plot. Mirépo, kur keni gqené
té uritur, ose duke agjéruar, gjumi
as qé ju ka lodhur syté. Keni lévizur
né shtrat, heré né njérén e heré né
tjetrén ané, késhtu qé ka gené gati
e pamundshme té flini. Kjo ndodh
sepse trupi jep sinjalet e rrezikut
pér té, dhe tashmé nevoja pér gjumé
béhet plotésisht sekondare. Nevoja
primare béhet gjetja e ushqimit,
ndérsa gjumi béhet aktual pasi té
zgjidhet problemi i paré. Kur, pér
shkak té urisé, nuk té merr gjumi,
e ke shumé mé té lehté té mbash
né mend ngjarjet, dhe vetédijésimi
realizohet lehté. Metoda e kétillé e
agjérimit aplikohej duke géndruar té
shumtén e kohés né kémbé, e jo ulur,
sepse, kur trupi rri ulur, uria ndihet
mé pak sesa kur trupi éshté gjithnjé
né lévizje. Atéheré gjithé trupi
béhet njé lumé i urisé, gé pérfshin
njeriun prej kémbéve deri te koka.
Kur njeriu éshté i vetédijshém pér
uriné dhe thjesht nuk ndérmerr
asgjé pérveg vémendjesisé, befas
kthehet né gendrén e vet, béhet
i vetédijshém pér genien e vet.
Gjérat shkojné péraférsisht né kété
meényré: sé pari uria ménjanon
individin nga sipérfagja, cektésia.
Nése nuk e ndien sipérfagsoren
dhe nuk e ushqgen até, atéheré
shtresat e thella fillojné ta ndiejné
uriné. Nése refuzohet ushqimi
edhe i atyre shtresave té thella, ato
meé té thellat béhen gjithnjé mé té
uritura. Uria, pra, thellohet, dhe
kjo vazhdon derisa té uritet i gjithé
trupi. Késodore njeriu kthehet drejt
gendrés. Né fillim, kur agjéruesi
e ndien uri, ajo éshté e rreme. Kjo
sepse nuk éshté ndonjé uri, vegse
mé shumé éshté shprehi. Nése pér
njé kohé té gjaté njeriu drekon né
mesdité, atéheré taman né até kohé
e ndien uriné. Ajo éshté uri e rreme,
e cila s’ka lidhje me trupin. Nése
nuk ushgehet njeriu me kohé, si e ka
béré shprehi, uria do ti kalojé pas
njé ose dy orésh. Sikur té ishte vértet
natyrale, uria do té rritej.
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FILOZOFI

Nése njeriu i ushqyer miré,
agjéron tri dité, pas késaj periudhe
do té mund té ndiejé se ¢’éshté
uria e vérteté. Uriné s'do ta ndiejé
kurré si njé kérkesé té pashtyshme,
té cilén ka déshiré té zjarrté qé ta
pérmbushé, si¢ ndihet seksi. Pér
kété arsye ndodh qé, kur agjéron,
humbet déshira seksuale, pér arsye
se gjéja parésore éshté shumé mé e
réndésishme.

Ushgimi shérben pér mbijetimin
e individit, kurse seksi shérben
pér mbijetimin e racés. Seksi éshté
dukuri e largét dhe nuk éshté i
lidhur drejtpérdrejt me individin.
Seksi éshté ushgim pér racén, dhe jo
pér individin.

USHQIMI E _TERHEQ INDIVIDIN
NGA CEKTESIA E VET, NDERSA
AGJERIMI NGA THELLESIA

Késhtu me agjérim té métejshém,
seksi me kohé humb réndésiné e vet,
béhet njé dukuri e paréndésishme.

Nése individi vazhdon agjérimin
edhe pas dités sé treté, gjithé trupi
fillon ta ndiejé uring, e cila hyn né
¢do gelizé, né ¢do nerv té trupit, dhe
agjéruesi né ato caste éshté i rrethuar
me flakén e urisé sé thellé.

Vetém atéheré agjéruesit fillojné
t'i ndodhin dukurité qé preferojné
religjionet. Pas asaj periudhe, frika
fillon té béjé punén e vet dhe atij
i duket se gjendet sy mé sy me
vdekjen. Eshté ky takim plotésisht
i vetédijshém me vdekjen, dhe
ky takim fillon atéheré kur atij i
duket se éshté né kufi té braktisjes
sé trupit dhe kur éshté i gatshém
té hidhet drejt né qendrén e vet té
brendshme. Trupi béhet aq i lodhur,
saqé agjéruesit i duket se nuk mund
té jetojé mé.

Atéheré kthehet prapa, nga burimi,
pasi i duket se nuk mund té jetojé
né trup mé tutje, se daléngadalé e
léshon trupin, duke hyré gjithnjé
e mé thellé né vete. Ushqgimi e
térheq individin nga cektésia e vet,
ndérsa agjérimi nga thellésia. Né
castin kur térésisht ndérpritet ¢do
bashképunim né mes agjéruesit dhe

trupit té tij, ai hidhet nga gendra,

dhe atéherég, lind dielli i brendshém.
Kur e pérjeton gjithé kété proces,

agjéruesi ndérpret metodén dhe

i vendos lidhjet e shképutura me

trupin, duke i mbetur pérvoja e

tillé e véshtrimit té gjérave nga

kéndvéshtrimi i brendshém, nga

gendra e diellit té tij.

KRIPA RUAN USHQIMIN NGA
PRISHJA, VALLE A DO TE JEMI NE
SI KRIPA?

Njé funksion i dyté i kripés
né lidhje me ushqgimin, éshté qé
pengon procesin e prishjes. Né ditét
para zbulimit t€ ngrirjes artificiale,
marinarét gé merrnin me vete mish
né udhétime té gjata, pérdornin
kripén pér ta ruajtur até nga prishja.
Neése procesi i prishjes kishte filluar
para se mishi té kriposej, kripa nuk e
shmangte prishjen, por e ruante gjaté
kohés sa zgjaste udhétimi, késhtu
gé marinarét mund té vazhdonin ta
hanin mishin edhe pér shumé kohé
mé pastaj. Né rast té kundért, mishi
do té ishte prishur me kohé.

Prania joné né toké - si urtésia joné,
vepron si kripa né mish. Procesi
i prishjes nga mékati tashmé po
ndodh. Kjo éshté manifestuar né ¢do
sferé té aktivitetit njerézor — moral,
fetar, shogéror, politik. Ne nuk mund
ta rregullojmé até prishje qé tashmé
ka ndodhur, por mund ta mbajmé
até pér njé kohé mjaft té gjaté nén
kontroll, pér té pérmbushur géllimet
e Hyjnisé pér té na dhéné hir dhe
méshiré. Késhtu, kur ndikimi yné té
mos ndihet mé gjaté, prishja do té
arrijé kulmin e saj, dhe rezultati do
té jeté njé shkatérrim i ploté. Para sé
gjithash, kripa jep shije. Ushqimi, i
cili fillimisht éshté i pashijshém, kur
t'i hidhet kripé, béhet i shijshém. Kjo
jepet né formé té njé pyetjeje retorike:
“A hahet vallé ndonjé ushgim i
amésht pa kripé...? “Kripa éshté ajo
gé bén gé ne ta shijojmé ushqimin,
té cilin, né rast té kundért, nuk do té
donim ta hanim.

Si myslimané, funksioni yné
éshté t'i japim shije botés. Ai qé

e pélgen kété shije, éshté ZOTI
xh.sh.. Prania joné e bén tokén té
pélqyeshme pér ZOTIN xh.sh. té
Plotéfuqgishém. Prania joné e vé
tokén nén méshirén e ZOTIT xh.sh..
Pa ne, nuk do té kishte asgjé qé

ta bénte tokén té pélqyeshme pér
Hyjniné. Por, meqgenése jemi kétu,
Hyjnija vazhdon té derdhé né toké
dashamirésiné dhe méshirén e Tij,
mé tepér se zemérimin dhe gjykimin.
Prania joné éshté ajo qé e lejon kété
ndryshim.

NE KEMI HARRUAR DOREN
MADHESHTORE, E CILA

NA MBROJTI NE PAQE, NA
SHUMEFISHOI, NA PASUROI DHE
NAFORCOI

Dhe, si¢ e dimé&, népérmjet ligjit t&
Tij hyjnor, kombet si dhe individét,
jané subjekte té ndéshkimeve té
rénda né kété boté, nése nuk kemi
friké qé fatkeqésia e tmerrshme e
luftés civile, e cila tani shkatérron
vendin, mund té jeté vetém njé
ndéshkim, i cili na jepet neve, pér
mékatet tona té mendjemadhésisé,
pér reformimit toné kombétar, si njé
popull i téré. Ne kemi qené marrésit
e ¢gmimit mé té zgjedhur né Qiell.
Ne jemi mbrojtur pér shumé vjet, né
page dhe zhvillim. Ne jemi rritur né
numér, begati dhe fuqi si asnjé komb
tjetér. Por ne kemi harruar ZOTIN
xh.sh. Ne kemi harruar Dorén
madhéshtore, e cila na mbrojti né
page, na shuméfishoi, a pasuroi dhe
na forcoi; dhe ne kemi imagjinuar
né ményré té padobishme, né
mashtrimin e zemrave tona, se té
gjitha kéto bekime ishin prodhim
i ndonjé zgjuarsie superiore dhe
virtuozitetit toné. Té dehur nga
suksesi i pathyeshém, ne jemi
béré shumé té vet afté pér té
ndier nevojén e rimarrjes dhe té
méshirés mbrojtése, ne jemi shumé
mendjemédhenj pér t'iu lutur Zotit
xh.sh. gé na krijoi! Kjo na shtyn té
pérulim vetveten pérpara fuqisé
ofenduese, pér té pohuar mékatet
tona kombétare dhe té lutemi pér
méshiré e falje. m

DITURIA ISLAME 228-229 | KORRIK-GUSHT 2009

48




ULTURORE

SHOQERI, RREFIME, POEZI ...

Njé dité té ngjashme sikur kéto Dérguari a.s. ka théné: ”O ju njeréz,
Vedat SHABANI dité, dhe disa dité para fillimit té ju ka ardhur (ju ka mbuluar) njé

muajit té bekuar t€ Ramazanit, muaj i madhérishém dhe i bekuar,

Né I]rag t.e. muaj it por, ndoshta edhe disa oré para né kété muaj gjendet njé naté e cila

fillimit té tij, i Dérguari i Allahut, éshté mé e vlefshme se njé mijé
t“ h k t" Muhamedi a.s. mbaijti njé fjalim muaj, agjérimin e kétij muaji Allahu
e e uar e universal ose gjithépérfshirés, té xh.sh. e ka béré obligim-farz, ndérsa
. cilin e transmeton ibn Huzejme faljen e namazit té teravive e ka
Ra mazanltl né koleksionin e tij té haditheve béré nafile-té preferuar, gjaté kétij
. autentike nga Selman el-Farisij, sei =~ muaji atij g€ vepron njé puné té
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SHOOQETRI

miré Allahu xh.sh. ia llogarit sikur
té keté vepruar njé farz né ndonjé
muaj tjetér, ndérsa atij qé bén-kryen
njé farz né kété muaj, Allahu xh.sh.
ia llogarit sikur té keté vepruar
shtatédhjeté farze né ndonjé muaj
tetér”.

I Dérguari i Allahut xh.sh. me
kété porosi gé iu drejtua njerézve né
kété fjalim, faktikisht iu drejtua té
gjitha gjeneratave pérmes shokéve
té tij té ndershém, té cilét me
pérpikéri dégjonin fjalimin e tij. Ky
fjalim, té cilin i Dérguari i Allahut
xh.sh. e ka mbajtur né njé dité té
ngjashme sikur kéto, pérmban
apo sqaron se ky muaj pérfshin
né brendésiné e tij dy obligime té
fugishme ndaj ¢donjérit qé beson
Zotin, té dérguarit e Tij dhe librat
e Tij. Obligimi i paré ka té bé&jé me
faktin se ¢do besimtar gjaté kétij
muaji té€ bekuar duhet té kryejé disa
adhurime-ibadete té vegcanta nga
muajt e tjeré. Si adhurim-ibadet
i vecanté sé pari konsiderohet
agjérimi i ditéve té kétij muaji dhe
namazi nafile-vullnetar gjaté netve
té tij. Né kété obligim aludon ajeti
Kur’anor pérmes té cilit Allahu
xh.sh. urdhéron e thoté: “O ju
gé besuat, agjérimi ju éshté béré
obligim sikurse qé ishte obligim
edhe i atyre qé ishin para jush,
késhtu qé té béheni té devotshém”
(el-Bekare: 183).

VLERAT E RAMAZANIT JANE TE
SHEN]JTA

Obligimi i dyté ka té béjé me
pérkujdesjen maksimale ndaj
vlerés-shenjtérisé sé kétij muayji,
me pérkujdesjen ndaj dispozitave
dhe ceremonive té kétij muaji si
dhe me moscenimin e dispozitave,
shenjtérisé dhe vlerés sé kétij muaji.
Ruajtjen dhe pérkujdesjen ndaj kétij
obligimi, pra pérkujdesjen ndaj
dispozitave dhe ceremonive té kétij
muaji, e aludon edhe ajeti Kur’anor,
pérmes té cilit Allahu xh.sh. thoté:
“Muaji i Ramazanit né té cilin
(filloi té) shpallet Kur’ani, qé éshté
udhérréfyes pér njerézit dhe sqarues

"MUAJI | RAMAZANIT
NE TE CILIN (FILLOI TE)
SHPALLET KUR'ANI,

OE ESHTE UDHERREFYES
PER NJEREZIT DHE
SQARUES | RRUGES SE
DREJTE DHE DALLUES

(1 SE VERTETES NGA
GENJESHTRA) ! EL-BEKARE: 185

irrugés sé drejté dhe dallues (i

sé vértetés nga génjeshtra)” (el-
Bekare: 185). Pérmes ajetit té paré
Allahu xh.sh. sinjalizon dhe térheq
vérejtjen pér adhurimin-ibadetin

e obligueshém pér ¢donjérin gjaté
kétij muaji, ndérsa pérmes ajetit té
dyté Allahu xh.sh. sinjalizon dhe
térheq vémendjen pér pérkujdesjen
ndaj dispozitave dhe ceremonive té
kétij muaji, pér mbrojtjen e tyre dhe
moscenimin e vlerés-shenjtérisé sé
kétij muaji té bekuar. Né kontekst
té késaj, Allahu xh.sh. thoté: "Kjo
éshté késhtu! E kush i madhéron
dispozitat e Allahut, ajo éshté shenjé
e devotshmérisé sé zemrave” (el-
Haxh: 32.)

Té ndalemi njé moment té
shkurtér para kétyre dy obligimeve
gé pérmban ky muaj i bekuar. Sé
pari ¢faré éshté adhurimi-ibadeti i
cili béhet gjaté kétij muaji, dhe cila
éshté specifika apo vegoria e tij ndaj
adhurimeve-ibadeteve té tjera?

Ky adhurim éshté agjérimi. E
se ¢faré e bén agjérimin gé té jeté
specifik nga adhurimet-ibadetet
e tjera, del e qarté nga thénia e té
Dérguarit té Zotit né njé hadith
autentik kudsij (thoté) : ”Té gjitha
veprat e birit t¢ Ademit (njeriut)
jané pér té, pérveg agjérimit, ai
éshté Imi dhe Uné shpérblej pér t&”.
Prej nga e ka burimin ky dallimi
i madh né mes agjérimit dhe
adhurimeve-ibadeteve té tjera? Té
gjitha adhurimet-ibadetet e tjera
jané adhurime-ibadete té dukshme,

jané veprime té qarta para syve

té njerézve dhe si rezultat i késaj,
orientimi i kétyre adhurimeve-
ibadeteve éshté né dorén e njeriut
gé i vepron. Ai ka mundési qé

t'u japé atyre kahje apo orientim

té pastér nga ¢do dyshim dhe té
pérgendrohet né realizimin e vetém
njé objektivi kryesor, qé éshté arritja
e kénaqgésisé sé Allahut xh.sh..
Gjithashtu ai ka mundési qé t'u
japé atyre kahje tjetér, qé pérmes
tyre té arrijé realizimin e géllimeve
dhe objektivave té tij té késaj bote,
d.m.th. ka mundési qé té gjitha
veprimet e tij t'i béjé pasqyré para
njerézve. Ndérsa agjérimi, pér

sa i pérket kétij aspekti, éshté njé
adhurim-ibadet negativ dhe nuk
ka mundési qé té béhet sa pér sy

té njerézve, andaj si rezultat i késaj
hipokrizia apo syefaqésia nuk ka
mundési té ndérhyjé né njé agjérim
té sinqerté, gé bén njé njeri prej
agimit deri né peréndimin e diellit.
Nuk ka mundési té ndodhé njé gjé
e tillé. Hipokriti apo ai qé agjeron
vetém sa pér sy e faqe, faktikisht
nuk éshté agjerueshém, sepse ai

né momentin qé futet né shtépiné

e tij, ha dhe pi nga ushqimet e
ndryshme dhe késhtu nuk mund
té jeté agjérueshém. Ndérsa ai qé
agjéron me singeritet té ploté, duke
i ndaluar vetes té ngrénét dhe pijet,
prej agimi deri né mbrémje, nuk
ka mundési qé kété veprim ta béjé
pér diké tjetér pérvegse pér Allahun
xh.sh.. Kjo éshté domethénia e
hadithit kudsij té Pejgamberit a.s.:
”Té gjitha veprat e birit t&¢ Ademit
(njeriut) jané pér t€”,d. m. th. ai ua
jep atyre kahjen ose orientimin. Ka
mundési g€ ato t'i béjé vetém pér
Allahun xh.sh. dhe ka mundési

gé ato t'i béjé pér realizimin e
déshirave dhe objektivave té tij té
késaj bote. " pérvec agjérimit, ai
éshté Imi dhe Uné shpérblej pér
té”. E, me kété rast, uné i lutem té
Madhit Zot gé t€ na mundésojé
realizimin e kétij adhurimi-ibadeti
té vecanté nga adhurimet-ibadetet e
tjera, né formén mé té miré dhe mé
té kénaqshme pér T&.
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S HOQETRI

AKTIVITETI I KAFENEVE DHE
RESTORANTEVE TE JETE I
NDRYSHEM NGA RAMAZANI

Obligimi i dyté, i cili nénkupton
ruajtjen dhe pérkujdesjen ndaj
dispozitave dhe shenjtérisé sé
kétij muaji. Ky obligim, té nderuar
lexues realizohet pérmes térhegjes
sé vémendjes ndaj vetes dhe rrethit
ku jetojmé, qé, nése ndonjéri prej
tyre nuk agjéron, pér ndonjé shkak,
té mos dalé hapur né publik dhe té
tregojé me ndonjé veprim se nuk
éshté agjérueshém. Sepse mékatin
té cilin e bén njeriu dhe até nuk e
di askush pérveg tij dhe Zotit, ka
mundési qé Zoti xh.sh. t'ia falé.
Ndérsa mékati qé e pérhap njeriu
né mes njerézve té tjeré, ai éshté
shumé i rrezikshém, dhe ai mékat
mund té béhet shkaktar gé Allahu
xh.sh. té hidhérohet jo vetém ndaj
atij personi, po dhe ndaj shogérisé
né térési, né mesin e té ciléve gjendet
personi i tillé, qé tallet me dispozitat
e Allahut xh.sh.. Prandaj éshté e
udhés qé njerézve té tillé (té cilét nuk
agjérojn€) t'u thuhet se kané té drejté
gé né shtépité e veta té veprojné
¢faré t€ duan, dhe ajo ¢éshtje mbetet
né mes tyre dhe Zotit, ndérsa dalja
hapur né publik dhe kundérshtimi
i dispozitave té Zotit xh.sh. éshté
lloji mé i shémtuar i mékatit ndaj
Zotit xh.sh.. Pér kété arsye éshté e
udhés gé té gjithé té bashképunojmé
dhe ta ndihmojmé njéri-tjetrin né
parandalimin e késaj dukurie, duke
i késhilluar njerézit e tillé me fjalé
té mira dhe té urta, me té vetmin
géllim gé hidhérimi i Allahut xh.sh.
té mos zbresé mbi ne.

Aspekti i dyté pér realizimin
e kétij obligimi, pra mbrojtjen e
shenjtérisé sé kétij muaji, béhet duke
pasur kujdes pronarét e kafeneve
dhe restoranteve té ndryshme, qé
gjaté kétij muaji té kené kujdes gjaté
aktiviteteve té tyre. Nuk po themi
gé ato té mbyllen né térési, sepse
aty ka njeréz té sémuré, udhétaré,
konfesionesh té tjera qé nuk e kané
obligim agjérimin, por, té paktén,
aktiviteti i tyre gjaté kétij muaji té

"E KUR ROBET E MI

TE PYESIN TY PER_
MUA, UNE JAM AFER,

| PERGJIGIEM LUTIES
KUR LUTESI ME LUTET,
PRA PER TE QENE ATA
TE UDHEZUAR DREJT,
LE TE ME PERGJIGIEN
ATA MUA DHE LE TE ME
BESUJ NE M UA"EL—BEKARE: 186

béhet né njé ményré tjetér se gjaté
muajve té tjeré, p. sh. té mos i
nxjerrin tryezat jashté objektit, t'i
mbyllin dritaret, né ményré qé

té mos duken ata qé gjenden aty,
etj.. Edhe kjo éshté njé formé e
madhérimit té shenjtérisé sé kétij
muaji - “"Kjo éshté késhtu! E kush
i madhéron dispozitat e Allahut,
ajo éshté shenjé e devotshmérisé sé
zemrave”. (el-Haxh: 32)

Céshtja e treté, pa té cilén nuk
plotésohen ruajtja dhe kujdesi ndaj
shenjtérisé sé kétij muaji, éshté qé
pronarét e bareve dhe kafeneve
té ndryshme té natés té béjné
ndonjé mburojé né mes tyre dhe
hidhérimit té Zotit xh.sh.. Kété ta
béjmé me géllimin mé té€ miré pér
t'ua pérkujtuar véllezérve tané
qé, té paktén, gjaté kétij muaji té
begatshém té largohen nga vendet
e tilla dhe t'i drejtohen Allahut
xh.sh.. Ta rregullojné pozitén e
tyre ndaj Krijuesit Fuqiploté dhe
té ndértojné né mes tyre dhe Zotit,
nuk po themi njé uré, por té paktén
njé fije peri, me shpresé se kjo fije
do t'u gjendet atyre né momentin e
vdekjes. Lexues té nderuar, nése nuk
kemi kujdes dhe nuk e respektojmé
shenjtériné e kétij muaji, kam friké
se me kéto vepra e meritojmé
hidhérimin e Allahut xh.sh.. E nése
njé popull e meriton hidhérimin
e Zotit, atéheré ndéshkimet dhe
katastrofat ndaj atij populli mund té
jené té llojllojshme.

TE TROKASIM NE PORTEN E
ALLAHUT XH.SH.

Pér kété arsye, lexues té nderuar,
ju ftoj té gjithé qé t'i shfrytézoni, né
maksimum, mundésité e kétij muaji
té bekuar. Té trokasim né dyert e
méshirés sé t& Madhit Zot xh.sh.
pérmes adhurimeve dhe nénshtrimit
toné té sinqerté ndaj Madhérisé sé
Tij. Té kérkojmé nga Ai méshiré,
ndihmé dhe pérgjigje ndaj lutjeve
tona, sepse muaji i Ramazanit éshté
muaj né té cilin pranohen lutjet. E
ajetet g€ béjné fjalé pér muajin e
Ramazanit, jané tri. Né ajetin e paré
Allahu xh.sh. kérkon prej nesh qé ta
kryejmé obligimin e agjérimit gjaté
kétij muaji. Né ajetin e dyté Allahu
xh.sh. kérkon prej nesh gé ta ruajmé
dhe té kujdesemi pér shenjtériné e
kétij muaji. Ndérsa ajeti i treté éshté
njé sihariq nga i Madhi Zot xh.sh.
pér robét e tij, té cilét agjérojné dhe
pérkujdesen pér shenjtériné e kétij
muaji. Ai sihariq éshté se Allahu
xh.sh. gjaté kétij muaji u pérgjigjet
lutjeve tona: ”E kur robét e Mi té
pyesin ty pér Mua, Uné jam afér, i
pérgjigjem lutjes kur lutési mé lutet,
pra pér té gené ata té udhézuar
drejt, le té Mé pérgjigjen ata Mua
dhe le té Mé besojné Mua”. (El-
Bekare: 186)

Té nderuar lexues, ja se si na
nderon i Madhi Zot xh.sh. me kété
dhuraté, kur ne i kryejmé detyrat
tona ndaj Tij. Lutjet pranohen kur
ne i drejtohemi Atij me singeritetin
mé té madh. Pér kété arsye, ju ftoj té
gjithé ju, besimtaré té€ nderuar, qé t'i
ktheheni té Madhit Zot xh.sh.: ”"Pra,
ikni e mbéshtetuni tek All-llahu,
uné prej Tij jam njé qortues i hapét”.
(edh-Dharijjat: 50) dhe késhtu do
ta véreni ndihmén, udhézimin dhe
mbrojtjen e Tij né té gjitha sferat. m

"PRA, IKNI E MBESHTETUNI
TEK ALL-LLAHU, UNE PREJ
T JAM NJE QORTUES |
HAPET” EDH-DHARLJAT: 50
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Mr. Rexhep SUMA

Agjérimi éshté shkollé dhe éshté
mundési gé individi (myslimani) t&
dalé fitues dhe i skalitur deri né até
masé, saqé né té ardhmeén e tij té jeté i
afté pér té kapércyer ¢do pengesé dhe
sfidat qé i has né fushat e veprimtarisé
sé tij té pérditshme. O agjérues
besimtaré, Ramazani éshté largim nga
epshi e kénaqésia, lartésim shpirtéror
dhe liri shpirtérore! Sa bukur do té
ishte sikur i téré viti té ishte Ramazan,
nése ky éshté koncepti i agjérimit. Ibn
Kajjmi thoté: “Agjérimi ka ndikim té
cuditshém né ruajtjen e gjymtyréve té
jashtme dhe té forcés sé brendshme...
agjérimi i ruan shéndetin edhe
zemrés, edhe gjymtyréve, e ia kthen
até qé ia ka marré dora e epshit.
Prandaj éshté ndihmési mé i madh
i devotshmérisé”. Muhamedi a.s.
ligjéroi né ditén e fundit t€ muajit
Shaban késhtu: “O ju njeréz,
éshté afruar muaji famélarté dhe i
begatshém, né té cilin éshté nata qé
vlerésohet mé tepér se njé mijé muaj,
né té cilin obligohen agjérimi dhe lutja
(namazi) vullnetare natén (nafile);
kush vepron pak, fiton shumé, dhe ai
qgé kryen njé farz né té, sikur té keté
kryer shtatédhjeté farze né njé kohé
tjetér; ky éshté muaji i durimit, kurse
durimi shpérblehet me Xhennet; ky
éshté muaji i barazisé dhe i shtimit
té furnizimit (rréskut) té besimtarit;
atij g€ ushgen ndonjé agjérues, i falen
mékatet, ai shpéton nga zjarri dhe
nuk i pakésohet shpérblimi fare”.
Ramazani éshté muaji i burrérisé
sé proklamuar qé dominon mbi
instinktet, dhe i déshirés sé larté qé
funksionon vullnetarisht. Sa miré do
té ishte sikur muaji i Ramazanit té
bashkonte gjithé popullin e t& mos
mbetej askush me burréri té déshtuar
dhe me déshiré té parealizuar! Sa
miré do té ishte sikur Ramazani t'i

bashkonte njerézit me agjérimin
gé pérmban né vete burréri té
proklamuar dhe déshiré té larté!
Ramazani éshté varféri e obliguar,
sepse té gjithé njerézit né té jané té
barabarté, ndiejné vuajtje té njéjta, qé
dalin nga realiteti objektiv dhe jo nga
imagjinata iluzore. Nga vuajtjet lind
méshira, kurse nga méshira drejtésia.
Sa e bukur do té ishte jeta sikur té
gjithé té kishin vuajtje dhe ndjenja té
njéjtal...

AGJERIMI ASGJESON SHKAQET E
MEKATIT

Agjérimi ka me vete njé vecori té
cuditshme pér té asgjésuar shkaqget e
mékateve, sepse shkaget e mékateve
jané: shkujdesja (gafleti) dhe epshi
(shehveti). Shkujdesja kundérshtohet
me dije dhe pérkujtim, kurse epshi me
durim gjaté ndérprerjes sé shkageve
gé e lévizin epshin. “O ju gé besuat,
agjérimi ju éshté béré obligim sikurse
ishte obligim edhe i atyre qé ishin
para jush, késhtu qé té béheni té
devotshém. (Jeni té obliguar pér) Dité
té caktuara, e kush éshté i sémuré
prej jush ose éshté né udhétim (e nuk
agjéroi), atéheré ai (le té agjérojé) mé
voné aq dité. E ata qé i réndon ai (nuk
mund t€ agjérojné), jané té obliguar
pér kompensim, ushgim (ditor) i

“KA SHUME AGJERUES,
AGIERIMI I TE CILEVE

ESHTE VETEM ETIE E URI,
DHE SHUME OFRUES
FALJESH, FALJET E TE CILEVE
JANE VETEM MUNDIM E
PAGJUMESI” was

Ramazani lartésim shpirtéror pér besimtarét

njé té varfri, e ai qé nga vullneti jep
mé tepér, ajo éshté aq mé miré pér
té. Mirépo, po ge se e dini, agjérimi
éshté mé i miré pér ju. (Ato dité té
numéruara jan€) Muaji i Ramazanit,
né té cilin (filloi t€) shpallet Kur’ani,
qé éshté udhérréfyes pér njeréz dhe
sqarues i rrugés sé drejté e dallues (i
sé vértetés nga génjeshtra). E kush

e pérjeton prej jush kété muaj, le té
agjérojé, ndérsa kush éshté i sémuré
ose né udhétim, le té agjérojé aq dité
né ditét e mévonshme. Allahu me
kété déshiron lehtésim e jo ngarkim
pérju. (T'i agjéroni ditét e léshuara
mé voné) gé té plotésoni numrin, ta
madhéroni Allahun sepse ju udhézoi
dhe gé ta falénderoni. “(El-Bekare,
183-185) Né vijim Aliu r.a. ka théné
se ka shumé agjérues, agjérimi i té
ciléve éshté vetém etje e uri, dhe
shumé ofrues faljesh, faljet e té ciléve
jané vetém mundim e pagjumési.
Gjumi dhe té ngrénét e té pirét e
njeriut té ditur, éshté shumé mé i
miré. Ka shumé hadithe profetike gqé
¢mojné vlerén etike té Ramazanit.
Transmetohet nga Ebu Hurejre, se
Muhammedi a.s. ka théné: “Kush
agjéron Ramazanin me bindje dhe
kénaqési, i falen mékatet e béra. “
(Buhariu, Muslimi dhe Ebu Davudi).!
Agjérimi ishte obligim edhe pér
popuijt e epokave té ndryshme.
Komentuesit e Kur’ani t thoné se
ishte obligim edhe i té krishteréve,
pra, ata ishin té obliguar té mos
hanin dhe té mos pinin pas gjumit
(natén) dhe té mos martoheshin
gjaté Ramazanit. Késhtu, kjo formé
e agjérimit u véshtirésua pér ata,
sepse lévizte nga njé stiné né tjetrén
(dimér e veré), késhtu qé u tubuan
dhe morén vendimin qgé té agjéronin
né mes té stinés sé dimrit dhe verés,
pra vendosén njé limit stinor dhe u
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shprehén se pér kété veprim do té
shtonin edhe njézet dité té tjera, né
ményré gé t'u faleshin ato qé kishin
béré. Pra, agjérimin e ngritén nga 30
né 50 dité.?

RAMAZANI SISTEM JETE

Myslimani gjaté Ramazanit
ushgehet, fle e zgjohet né ményré
té disiplinuar e té organizuar.
Organizimi i shoqérisé islame gjaté
muajit té Ramazanit realizohet
né formé té pérkryer, sepse uria
gjaté dités éshté e pérbashkeét,
bashkérisht né njé kohé hané
iftarin, bashkérisht falin namazin
e jacisé, teravisé, sabahut... Ky 1loj
organizimi s’krahasohet me asnjé
organizim tjetér né shoqérité e
tjera, sepse né té barazohet plaku
me té riun, dijetari me té paditurin,
sunduesi me té sunduarit, i pasuri
me té varfrin; nuk dallohen klasat
njerézore dhe as individét njéri prej
tjetrit. Sa i mrekullueshém éshté
agjérimi né syté e hulumtuesve, si
vegél pér edukimin, respektimin dhe
organizimin e popujve?!

Ky éshté morali kryesor qé
thellohet né shpirtin e myslimanit
nén ndikimin e agjérimit: durimi,
respektimi, organizimi, disiplina,
sakrifica sublime etj. Transmetohet
nga Ebu Hurejre, se Muhamedi
a.s. ka théné: “Cdo vepér e njeriut
shtohet, e mira prej dhjeté deri né
shtatéqind heré. Zoti i Madhéruar
thoté: “Pérveg agjérimit, sepse ai
éshté pér Mua dhe uné e shpérblej,
sepse ai braktis kénagésiné dhe
ushqgimin pér Mua. Pér agjéruesin
ka dy gézime: gézimi i paré éshté né
iftar, kurse i dyti né takimin me Zotin
e tij. Era e keqe nga goja e agjéruesit
éshté mé e miré te Zoti se aroma
e myshkut.” (Mutefekun alejhi).’
Transmetohet nga Ebu Hurejre, se
Muhamedi a.s. ka théné: ” Agjérimi
nuk do té thoté té largohesh nga
haja e pija, por té largohesh nga
fjala e keqe dhe vepra e shémtuar.
Nése ndokush té provokon apo sillet
si i marré ndaj teje, atéheré thuaj:
“Uné agjéroj, uné agjéroj.” (Ibn

Huzejme dhe Ibn Hibbani). “Kush

e agjéron muajin e Ramazanit me
besim té ploté dhe duke shpresuar
shpérblimin e Allahut xh.sh. do

t'i falen mékatet e kaluara; po

ashtu kush falet né Ramazan me
besim té ploté dhe duke shpresuar
shpérblimin e Allahut xh.sh. do t'i
falen mékatet e kaluara, dhe kush
falet natén e Kadrit me besim té ploté
dhe duke shpresuar shpérblimin e
Allahut xh.sh. do t'i falen mékatet e
kaluara”. Besimtari po ashtu gézohet
se agjérimi bén ndérmjetésim

pér agjéruesit. Transmetohet nga
Abdullah ibn Amri, se Pejgamberi
a.s. ka théné “Agjérimi dhe Kur’ani
ndérmjetésojné pér robin Ditén e
Gjykimit. Agjérimi thoté: O Allah,

i kam larguar ata nga ushqimi dhe
kénagésité, pra, mundésoma qé té
ndérmjetésoj pér ta, poashtu edhe
Kur’ani thoté: O Allah, i kam ndaluar
ata nga gjumi i natés, mundésoma
qé té ndérmjetésoj pér ta, dhe Allahu
xh.sh. ua mundéson”. (Ahmedi) *

RAMAZANI RREGULLATOR
PSIKOLOGJIK

Psikolog té ndryshém nuk kané
mundur té gjejné ende njé mjet
edukimi psikik efektiv, ashtu sig
éshté urtésia né obligimin e agjérimit
té Ramazanit. Agjérimi ishte rregull
edhe mé herét te popujt para nesh,
por jo né kété ményré dhe as né
kété trajté, e as me kété géllim, sikur
éshté né fené toné té dashur islame.
Agjérimi, ashtu si¢ e ka definuar
ibn Kethiri né tefsirin e tij “Tefsirul
Kur’anil adhim”, éshté braktisja e
ushgimit dhe pijes, mbizotérimi i
epshit e emocioneve dhe té béhesh
i pavarur prej tyre duke braktisur
sjelljet dhe shprehité qé nuk pérkojné
me edukatén islame.® “Agjérimi éshté
béré obligim pér njé qéllim té larté
dhe urtési té shenjté; ai éshté edukaté
pér shpirtin dhe, si té till€, até e ngre
shumeé larté né ¢iltérsi dhe pastérti pa
u 1éné hapésiré gjynaheve, forcave té
liga, epsheve trupore, po duke gené
té pastra, qé kané géllim frikén ndaj
Allahut dhe shpresén e shpérblimit”.¢
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FEJA ISLAME INSTRUMENT
EDUKIMI ME I MIRE I SHPIRTIT

Qéllimi i agjérimit né Ramzanit
géndron né faktin se éshté njé lloj
praktike e shpirtit dhe edukimit té
tij mbi bazamentin e moralit té larté
dhe vullnetit té forté.

Né agjérim ka mundime e
véshtirési, dhe ky éshté i vetmi lloj
ibadeti qé éshté sekret né mes njeriut
dhe Allahut. Pikérisht kétu géndron
urtésia e Allahut né fshehjen e
shpérblimit pér agjéruesit, duke
e léné top sekret té pérhershém té
késaj bote.

Né njé hadith thuhet: “Kush
ngrihet (lutet) natén e Kadrit, me
bindje e kénaqggési, i falen mékatet e
béra, dhe kush agjéron Ramazanin
me bindje e kénaqési, i falen mékatet
e béra”. (Buhariu, Muslimi dhe Ebu
Davudi)

Né mesin e popujve té kulturuar,
rinia e vendit konsiderohet si
pasuria mé e madhe dhe mé e
¢muar gé ka, ngase éshté shpresa
e sé tashmes dhe sé ardhmes. I
riu zotéron aftési psikofizike qé
gjenerata e moshuar nuk mund
t'i keté, prandaj, qé nga lindja e
Islamit si fe, éshté hetuar ky sekret
dhe Islami ka vendosur program
edukues, i cili do té mund t'i ruajé té
rinjté nga ¢do e ligé dhe t'i shpétojé
nga ¢do rréshgqitje apo katastrofé.
Prandaj njé nga format e ruajtjes dhe
géndrueshmérisé sé shéndetshme
té késaj rinie, éshté edhe agjérimi, i
cili éshté njékohésisht edhe element
shumé i réndésishém, pér té mos
théné njé nga simbolet kryesore té té
riut mysliman.

Me té drejté, késhillat e
Pejgamberit a.s. drejtuar té rinjve,
jané té asaj shkalle qé kjo forcé e
madhe kapitale e ymetit té drejtohet
atu ku duhet, duke u théné: “Oju té
rinj, ai gé ka mundési té martohet,
le ta béjé kété, sepse martesa pér
njeriun éshté mbrojtje pér syté dhe
epshin e tij, kurse ai qé nuk mundet,
le té agjérojé, sepse ai ( agjérimi )
éshté parandalim pér té.” (Sahihul
Buhari 3/34)

AGJERIMI PERMIRESON
SHENDETIN SHPIRTEROR DHE
PSIKIK TE NJERIUT

Agjérimi sistematik i téré muajit té
Ramazanit, né vetvete ngérthen disa
elemente progresive, si¢ jané:

1. Ramazani relakson raportet né
mes anétaréve té familjes. Pérveg
né Ramazan, éshté e véshtiré qé
té gjithé anétarét e familjes té
tubohen sé bashku né sofér té
iftarit; Ramazani forcon lidhjet mes
anétaréve té familjes dhe kthen
klimén e favorshme, gé duhet té
zotérojé né ¢do familje myslimane.

2. Skalitja e shpirtit né ndjenjén e
mbikéqyrjen nga Allahu, ngase agjérimi
né vetvete éshté njé emanet midis
individit dhe Allahut, edhe pse njeriu
nuk E sheh Até, Allahu e sheh njeriun.
E kjo mbikéqyrje, né gjuhén e Sheriatit
islam njihet si takvallék (Devotshméri).

3. Luftohen pasionet dhe epshet.
Gjaté agjérimit njeriu e ka detyrim
gé t'i pérgjigjet vetém sé drejtés, dhe
agjérimi éshté njé nga arsyet me ané
té sé cilés njeriu mésohet té flasé
vetém té vértetén.

4. Me agjérim sistematizohet orari
i ushqimit ditor té lukthit. Si¢ éshté
e njohur, lukthi éshté né aktivitet
té vazhdueshém gjaté 11 muajve,
dhe agjérimi éshté njé forcé qé
mund té lehtésojé punén e lukthit
nga ushgimi i tepért dhe helmet e
ndryshme gé shkaktohen né trupin e
njeriut, si pasojé e ngrénies.

AGJERIMI g_;]ALLERON ZEMRATE
BESIMTAREVE

Komentuesi i Kur’ani t, Sejid Kutb,
duke komentuar ajetet e agjérimit,
shprehet se géllimi i agjérimit
té Ramazanit éshté gé té arrihet
takvalléku (devotshmeéria), qé gjalléron
dhe gjeneralizon zemrat e besimtaréve
duke i béré adhurim Allahut té
Gjithéfugishém, qé éshté edhe géllimi
kryesor i agjérimit. Devotshméria né
vete mbron zemrat nga shkatérrimi
apo rréshqitja né gjéra qé rrénojné
shkollén e agjérimit. Feja nuk e detyron
njerézimin qg, i lidhur né pranga, t'i

bindet déshirés dhe vullnetit té Allahut
té gjithésisé, por i udhéheq me ané té
takvallékut. Ky éshté muaji né té cilin
ka filluar té zbresé Kur’ani, qé éshté
libér pér kété ymet i pérjetshém, té cilin
e ka nxjerré nga errésira né drité dhe e
ka zhvilluar e pérparuar; frikén ia ka
shndérruar né siguri, dhe i ka déftuar
vlerat me té cilta éshté ngritur ky ymet,
i cili mé paré nuk ishte asgjé, dhe pa
kéto vlera nuk do té ishte ymet e nuk
do té kishte kurrfaré reputacioni né
toké dhe as pérmendje né giell””

Né njé hadith té Profetit Muhamed
a.s. thuhet se Fletushkat e Ibrahimit
a.s. kané zbritur né natén e paré
té muajit t¢ Ramazanit; Zeburi ka
zbritur né natén e 18 té kétij muayji,
kurse Kur’ani ka zbritur né natén e
24 -t té tij.”® Dhe vértet besimtarét e
devotshém, me zemér té thyer e me
pikéllim t€ madh, e ndiejné ndarjen
nga ky mysafir, falés, i cili pér njé
muaj rresht shogéroi besimtarin gjaté
netve dhe ditéve mé té bekuara qé ka i
téré viti kalendarik.

E pra, pasi té vijé dita kur mysafiri
yné do té na léré dhe do té shtegtojé,
duket se me dhembje né zemér e
me lot né sy largohet duke théné:

Ju pérshéndes, o myslimané!
Lamtumiré, o myslimané! Uné sot
do té takohem me Zotin tim dhe

do t'ia parashtroj zhvlerésimin
monoteizmit, famén idhujtarisé,
keqgtrajtimin udhézimit, vrazhdésiné
fatit dhe vdekjen e ndérgjegjes. Ky
muaj le té jeté njé kthesé e fugishme,
kur myslimani té forcojé lidhjet me
Allahun dhe t'i pérmirésojé raportet
me njerézit! m

(1) Sunen ibnu Maxhe, darul marife, Bejrut,
vl 1,998, f. 537. (2)Ebu Xhafer Muhamed
bin Xherir Et taberi; Tefsir Taberi, vl 2, f. 135
darul kutub el ilmije, Bejrut, 1992. (3) Dr.
Jusuf Kardavi;El Munteka min kitab etergijb
ve eterhijb lil mundhiri, 1993, dar el vefa ve
eneshr ve etevzi, EI-Mensure, vl. 1 f. 308.

(4) Sejid Sabik; Fikhu Essune, Mektebetu

El mearif, Rijad vl. 1, 1997, f. 321. (5) ibn
Kethijr; Tefsir El Kur’an El adhim, f. 219,

Dar el Marife, Liban 1993. (6) Dr Muhamed
El desukij; Esijamu fi el Kur’an, f. 24, dar

el mearif, Egjipt. (7) Sejid Kutb; Fi dhilal

El- Kur’an, botimi i 17, f 171 vol II, Dar
Eshuruk,1992, Kajro. (8) Muhamed bin Ali bin
Muhamed Eshevkani; Fethul Kadir, vol 1, f
252, Dar El Vefa, botimi i paré, 1994, Kajro.

DITURIA ISLAME 228-229 | KORRIK-GUSHT 2009

54




S HOQETRI

Rrustem SPAHIU

Rezonim né fund té Ramazanit

Ne, besimtarét e besimit islam,
pas agjérimit té ramazanit dhe
aktiviteteve té shtuara gjaté kétij
muaji, jemi té obliguar qé ta
falénderojmé Allahun xh.sh. qé na
dha rastin jetésor pér ta pérjetuar
gézimin e pérmbushjes edhe té njé
detyre fetare - agjérimin e Ramazani
sherifit, gé ta freskojmé shpirtin dhe
trupin e t'i afrohemi edhe mé shumé
méshirés dhe mirésisé sé Allahut
xh.sh.. Ne, gjaté kalimit té muajit té
Ramazanit, me vetédéshiré i kemi
braktisur kénaqgésité trupore dhe
me jetén intensive shpirtérore jemi
munduar qé ibadetet e béra gjaté
kétij muaji, t'i bénim pjesé pérbérése
né koleksionin dhe freskimin e
shpirtit, qé té arrijmé sa mé shumé
ngritjen e vetédijes soné islame.

RAMAZANI THELLON
DASHURINE NDAJ ALLAHUT
XH.SH.

Prandaj jemi shumé té gézuar,
sepse po 1émé pasé muajin e
aktiviteteve té jashtézakonshme té
agjérimit dhe veprave gé i pélgen
Allahu xh.sh. duke shpresuar se
kemi arritur té thellojmé dashuriné
né Zotin dhe bindjen ndaj tij si
cilési tonén té pérhershme, dhe se
ato do té dimé t'i ndérthurim né
jetén toné té pérditshme, sidomos
né kéto ditét e sotme té botés sé
turbulluar. Prej dités kur Muhamedi
a.s., para 1400 vjetésh u shpérngul
né Medine munevere dhe i shpalli
ditét e Bajramit si dité feste té
gézimit dhe haresé, e deri mé sot,
ditét e Bajramit jané festuar si festa
, si dité té ushqimit shpirtéror, té
forcimit shpirtéror, mbi materialin,
si dité té forcimit dhe té pérhapjes
sé vlerave njerézore, sepse kjo ané

"0 JU NJEREZ, VERTET

NE JU KRUUAM JU PRE
NJE MASHKULLI E NI
FEMRE, JU BEME POPU)

E FISE QF TE NJIHENI
NDERMIET JUSH, E S'KA
DYSHIM SE TEK ALLAHU
ME | NDERSHMI NDER JU
ESHTE Al QE ME TEPER
ESHTE | RULTUR (NGA TE
KEQUAT). ALLAHU ESHTE
SHUME I DUSHEM DHE _
HOLLESISHT | NJOHUR PER
GDU GJE” EL HUXHURATE: 13

shpirtérore e festés sé Bajramit

ka gjetur rymézimin né thénien

e amshueshme Kur’anore: O ju
njeréz, vértet Ne ju krijuam ju prej
njé mashkulli e njé femre, ju bémé
popuj e fise gé té njiheni ndérmjet
jush, e s’ka dyshim se tek Allahu mé
i ndershmi ndér ju éshté ai qé mé
tepér éshté i ruajtur (nga té kéqijat).
Allahu éshté shumé i dijshém dhe
hollésisht i njohur pér ¢do gjé”. (El

Huxhuraté: 13) Kjo thirrje universale

gé u béhet njerézve, do té marré
vlerén e vet praktike nése agjérimi
yné i Ramazanit do té jeté né vlera
mé té larta sipas parametrave té
verifikuar islamé , nése do té béjé
kthesé té vendosur né ndértimin e
kullés sé Islamit, kthesé e cila do té
jeté e dobishme pér téré njerézimin,
si¢ ka théné edhe Muhamedi a.s.

- njeriu mé i dashur tek Zoti éshté

ai qé éshté mé i dobishém pér
njerézimin, sepse besimtari i cili me
vetédéshiré braktis begatité e késaj
bote, rri i uritur e i etur, deshi a nuk
deshi, patjetér duhet té mendojé pér
ata qé jané té uritur dhe qé nuk kané
mjete t&€ nevojshme pér ekzistencén
jetésore. Me kété arrihet elementi
social dhe shogéror, i cili vepron né
drejtim té aférsisé ndérmjet njerézve
dhe lidhjes sé fateve né mes tyre.
Agijérimi i Ramazanit, né shikim té
paré, duket individual, por shumé i
dobishém pér shoqériné. Individé té
kétillé té shoqérisé me pérjetim fetar,
edukohen pér marrédhénie té mira
njerézore me fqinjét, ndaj atdheut
dhe mé gjeré né shoqgériné njerézore,
vetédijésohen se njeriu éshté

vetém njé gjeth né trungun e madh
njerézor, i cili paraqet bashkésiné
njerézore. Kjo éshté ajo qé né
psikologji pérkufizohet si pércaktimi
i personalitetit né vleré shogérore

, ky éshté komponenti themelor,

pa té cilin as g€ mund té mendohet
lumturia e pérgjithshme njerézore.

ASNJEHERE JOTOLERANCA,
FERKIMET DHE LUFTERAT, NUK
I KANE SJELLE NJERIUT FAT DHE
BEGATI

Koshienca e besimtaréve né
raport me té mirén dhe té keqen,
luftén e pagen, e mésuar sidomos
nga praktika historike e luftérave
gé kaluan, e thellon géndrimin
e lartpérmendur né procesin e
edukimit té besimtarit islam,
ndérmerr ¢do gjé qé éshté e mundur
qé besimtari té edukohet né shpirtin
e humanizmit dhe njerézores dhe
kjo éshté detyré prioritare e njerézve
té miré té gjithé botés. Sepse
asnjéheré jotoleranca, férkimet dhe
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luftérat, nuk i kané sjellé njeriut
fat dhe begati. Kur’ani pér kété
flet shumé, sepse Allahu nuk i
do agresorét dhe dhunén. Kjo né
ditét tona éshté shumé aktuale dhe
prandaj né shekullin XXI duhet té
sundojné drejtésia dhe pagja.
Asnjéheré nuk jané té tepérta
fjalé t€ mira pér udhézim se si
duhet té punohet, madje as pér
njeriun e sotém i cili, duke zhvilluar
shkencén, ka arritur té krijojé mjete
té tmerrshme materiale, té cilat
mund té keqpérdoren. E posagérisht
pér shkak se gjithmoné ka njeréz
me tru té turbullt, njeréz té kéqij ,
gé jané té udhéhequr nga shejtani e
mund ta rrezikojné getésiné, madje
edhe ekzistencén e njerézimit.
Pér kété arsye agjérimi dhe ¢do
ibadet tjetér, éshté ajo gé njeriun e
edukon né drejtim t&¢ humanizmit
njerézor, marrédhénieve mé t€ mira
me njerézit, sepse kjo u nevojitet
njerézve dhe kjo kérkohet né kohén
toné né pérmasa globale.

TEKBIRET E BAJRAMIT

Le té béhen kéto dité t&é Bajramit
si shkallé kalimtare né té cilén
besimtarét e besimit islam do té
japin kontributin e tyre pér pagen
njerézore, dashuriné dhe respektin
e ndérsjellé me postulatet themelore
islame té edukimit dhe pér mésimet
islame. Ramazani me institucionin
dhe géllimin e vet, ishte dhe mbeti
gjithénjerézor, sepse kur Kur’ani
thoté se agjérimi éshté obligim, né

TEKBIRET E BAJRAMIT DO

T'I HAPIN ZEMRAT TONA

PER ME SHUME DASHURI
PER FQINJET, NJEREZIT

DHE PER SOLIDARITETIN E
PERGITHSHEM ME NJEREZIT.

meényré qé njerézit t€ jené mé te
devotshém dhe té largohen nga
meékatet (El-Bekare: 183), na béhet
e qarté se nuk ka gjynah mé té
madh se urrejtja dhe mostoleranca
né mes njerézve, e cila shpiengae
kegja. Pér ta argumentuar me vepra
pércaktimin toné t€é Ramazanit dhe
sa jemi té edukuar né edukatén
e tij themelore, duhet t'i hapim
patjetér shpirtrat tané pér t€ mirén
e pérgjithshme njerézore. Pér kété
arsye, tekbiret e Bajramit do t'i
hapin zemrat tona pér mé shumé
dashuri pér fginjét, njerézit dhe
pér solidaritetin e pérgjithshém
me njerézit. Kéto dité t€ Ramazanit
duhet té jené njékohésisht edhe
njé rast pér barazimin e bilancit t&
punés soné té pérgjithshme, qé me
vetékritiké ta analizojmé rrugén
toné té kaluar, e posagérisht kété
rrugé té bujshme té pasluftés .
Objektivisht mendoj se duhet té jemi
té kénaqur me até qé éshté punuar
né dhjeté vjetét e fundit dhe se kemi
krijuar parakushte pér ta béré veté
shpérblimin .

Me fat ju qofté fiter-Bajrami ! m

EVOKIME NGA FEMIJERIA

Ishin diku vitet 1984-1985, kur
Shoku T. kishte vdekur, kur kishte
ndodhur '81-shi dhe ishin béré njé
varg rrémujash né Jugosllavi, kur
vaji blihej me “bona”, ndérsa pér
bukén e zezé, qé kushtonte mé liré,
vargu i njerézve béhej disa dhjetéra
metra. Uné isha né klasat e uléta té
shkollés fillore, né klasén e dyté a
té treté, nuk mé kujtohet sakté. E
mbaj mend se ishte shumé véshtiré.
Cdo naté né lajmet e Televizionit té
Shkupit dégjonim frazat “albanski
nacionalizam i separatizam”,
gé ndigeshin nga ofshamat e
babait toné. Dhe, ndonése nuk
e dinim ¢’ishte “nacionalizam i
separatizam”, ofshamat e tij na
tregonin se nuk po pérmendeshim
pér té miré. Po, po, ka qené pikérisht
ajo kohé, mé duket pranveré — maj
ose gershor, kur népér televizione,
radio e gazeta flitej e shkruhej pér
burgosjen e atyre hoxhallaréve gé e
pengonin mésimin duke ua mésuar
fémijéve myslimané fshehurazi
Kur’ani n dhe mésim-besimin népér
shtépi. Ne na kishte kapluar frika,
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RREFIME

Zekerija IBRAHIMI

Agjérimi im i paré dhe Deriku

mos do ta burgosnin hoxhén toné.
Ruajna Zot, frikésoheshim shumé!
Babai yné, qé e kishte nuhatur veté
ose qé kishte dégjuar nga dikush,
vazhdimisht na fliste se punén e
mésimit te hoxha nuk guxojmé

t'ia tregojmé askujt, ndérsa rrugés
duke shkuar tek ai, té fshihnim
miré elifin ose musafin se, nése do
té na i gjenin, mund té burgosnin
edhe hoxhén edhe babain. Ne vértet
frikésoheshim shumé, prandaj,
ndonése disa fginjé tané e dinin,
askujt tjetér nuk i tregonim se
mésonim te hoxha. Shkonim e
ktheheshim shpejt, gé té mos e
merrte vesh askush. Megjithaté, kjo
nuk ishte e lehté!

Pasi ishin béré dy-tri dité té
Ramazanit, e babai yné e kishte
marré rrogeén, qé t€ na motivonte,
na tha se atij qé do té agjéronte
njé dité té ploté té Ramazanit, do
t'i blinte njé palé atlete té reja pér
Bajram. Ishte kjo njé sfidé pér ne. Ne
edhe ashtu kishim shumé déshiré té
agjéronim, po prindérit nuk na linin,
se akoma ishim té vegjél. Megjithaté,
késaj radhe babai yné kishte 1éshuar
pe. U ngritém edhe né syfyr,
héngrém manti me gjizé sa mundém
(ah, mé kurré as qé kam ngréné aso
mantie!), pimé ujé sa mé shumé
dhe e bémé nijet qé t€ agjéronim
ditén e nesérme. U zgjuam herét
dhe shkuam né shkollé. Edhe pse
ndihesha pak mé krenar se shokét e
mi gé po agjéroja, kété nuk ia thosha
askujt, sepse ashtu na pati porositur
babai né shtépi. Por, pér fatin toné
té lig, até dité Deriku, si e quanim
ne pedagogun e shkollés (nga njé
film serik qé asokohe shfagej né
TV —té cilit ai i pérngjante shumé)
kishte vendosur té kalonte klasé
mé klasé e t'u fliste fémijéve pér

agjérimin - se ata ishin ende té vegjél
e se nuk bénte té agjéronin. Késhtu,
edhe mua ma prishi gézimin e asaj
dite. Hyri tek ne, ndérsa mésuesi
yné u cua né kémbé. Me njé geshje
shumé plastike, né té cilén vérehej
njé mllef tjetér qé pritej té thuhej, ai,
duke aktruar se aq shumé na donte,
filloi té na fliste: “Ju jeni té miré,

se mésoni” e kopalla té tjera, pér

té dalé né temén “por nuk guxoni

té agjéroni, se agjérimi éshté pér
pleqté, ndérsa ju jeni té vegjél” e
edhe do muhabete té tjera, gé mé
pastaj té vazhdonte: “Edhe mésimi
te hoxha pér ne éshté i padobishém”
dhe:”ju keni kohé pér ato gjéra”.
Derisa ai fliste né kété temé, mua
mé dukej se ai e dinte pér mua dhe
prandaj po fliste késhtu. [ ula syté né
toké dhe, ku ta dish sa isha skuqur.
Pastaj ai pyeti se mos dikush prej
nesh shkonte te hoxha. Mésuesi yné,
i cili jetonte né lagjen toné dhe té
cilit ia merrte mendja se kush mund
té shkonte te hoxha, filloi t'i fliste:
“Kéta jané té miré e nuk shkojné
népér aso rrugésh”. Por, mu atéheré
njé shok imi, njé sherrbudalla, si

e quanim ne né até moshé, me
krenari naive fémijérore, i tregoi se
ai mésonte te mixha i tij - hoxhé,
madje se edhe uné mésoja te mixha
im, gjithashtu hoxhé. Uné desha té
reagoja, t€ thosha se ai po shpifte,
por nuk munda, nuk kisha fuqi, pér
pak sa nuk ia plasa vajit. Uné heshta
dhe u skuqa edhe mé shumé, ndérsa
ky sherrbudallai yné i tregoi si quhet
hoxha i tij dhe hoxha im. Deriku i
shénoi kéta dy emra dhe, si i gézuar
gé zbuloi digka, doli pér dere. Ne u
ngritém pér t'i uruar dité té miré. U
ngrita dhe uné, ndonése me zemér
nuk desha ta shihja kurré mé. Ora
ishte ndérpreré, mésuesi yné ishte

stepur, ishte kthyer nga dritarja
dhe sikur nuk kishte zemér té mé
shikonte né sy. Késhtu géndruam
gjaté. Mbase késhtu, pa théné asnjé
fjalé, do té rrinim edhe shumé kohé,
por fatmirésisht ra zilja, dhe ne
dolém né pushimin e madh.

Dola né oborr, ika té mos mé
shihnin shokét dhe ia plasa vajit.
U kullova né lot. Megjithaté
sherrbudallai mé kishte vérejtur, dhe
erdhi e, siizéné né faj, m'u afrua.
Ndonése ia merrte mendja pse po
veproja ashtu, ai mé pyeti pse po
qaja. “Ti je budalla, - i thashé-, do té
na marrésh né qafé, do ta burgosin
mixhén tim. A e di se ¢'ke béré”?!
Flisja dhe dénesja. Ai, i turpéruar
iku. Zilja ra prapé. Té gjithé hyné né
shkollg, e uné hyra i fundit, shkova
né gcezme, i lava syté e énjtur dhe
hyra né klasé. Arsimtari mé hetoi.
Kur e pa se sa isha mérzitur, mé
pérkédheli dhe mé 1éshoi té shkoja
né shtépi, gjoja se genkésha i sémuré
e paskésha temperaturé. Duke dalé,
mé shikoi né buzét e thara nga
agjérimi dhe, sikur ma béri me dije
se ai e dinte pér mua, porse as ai
nuk kishte ¢’'té bénte. Me té shpejté
dola nga shkolla. Edhe né shtépi
gava sa munda. Kur u kthye nga
puna babai im, mé mori né prehér,
mé ngushélloi dhe mé la té dilja
pak jashté e té luaja. Né shtépi filloi
té pérgatitej iftari. Ne géndronim
te Qymesi i Hasanit prej ku shihej
minarja e Jahja Pashés. Po prisnim
té ndizeshin kandilat. Uné edhe mé
tutje kisha brengén e dités.

“Iftar, iftar, kandila kandila!”,
té gjithé u turrém né shtépi. Béra
lutjen e iftarit dhe piva ujé. Mérzia
mé kaloi si me doré. Isha shumé i
gézuar. Dhe, jo vetém pér atletet e
Bajramit. . . m
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U lind mes datave 22 néntor — 20 dhjetor 1873 né
Stamboll. Ishte biri i Tahir Efendiut (1826-1888),
myderris né medresené Fatih, i cili pat ardhur né
Stamboll pér té marré arsim nga fshati Shushicé i
kazasé sé Pejés (Kosové).

Filloren e mbaroi né Fatih — Stamboll, studoi té
mesmen né Bajtar, ndérsa u diplomua né fakultetin
e veterinarisé mé 22 dhjetor 1893.

Ndérkohé e kishte mésuar arabishten, persishten
dhe fréngjishten dhe njéherazi ishte béré hafiz i
Kur’ani t.

Punoi si mésues, gazetar, pérkthyes, botues, njé
kohé u mor edhe me politiké, ishte edhe deputet,
por gjithnjé mbeti shkrimtar.

Ai éshté edhe autor i himnit bashkékohor turk
“Istiklal Marsh1” (Marshi i Pavarésisé).

Veprat e Mehmed Akif Ersojit mund té klasifikohen
kryesisht né dy grupe té médha: né vepra té
shkruara né vargje ose, shkurt, poetike, dhe né
vepra té shkruara né prozé ose, shkurt, prozaike.
Vepra e tij mé kolosale pa dyshim mbetet Safahati,
gé ka filluar té botohet qysh mé 1911, ndérsa
botimi i saj ka pérfunduar mé 1933. Safahat do té
thoté fletét (e kohés e té ¢éshtjeve), etapat, fazat,
periudhat dhe, me njé kuptim mé té gjeré, dukjet,
pamjet.

M. Akifi u martua mé 1 shtator 1898 me Ismet
Hanémin, me té cilén i pati shtaté fémijé.

Ndérroi jeté mé 27 dhjetor 1936.

Pér t'ju copétuar né fillim, pastaj pér t'ju gélltitur;
Ndérsa keni shembull shqiptarét, ¢’éshté ende

Kjo politiké e ngatérruar, kjo ¢éshtje pa kuptim?
ME duket se biri juaj nuk e njeh rrugén kah kalon...
Pérzejeni, mé né fund, hajdutin qé ju udhézon!
Dégjoméni mua qé po, jam shqiptar...

S’kam tjetér ¢’them... Vendi im i mjeré!..

Ramazan

“... etuhlikuna bima feale’s-sufehau minna...””
Ramazani erdhi né kohé kété vit, lavdi qofté!

Ai ndoshta i pakéson ca dhimbjet e hequra:

Sémundie, térmete, zjarre, trazira, ngushticé buke,
Islamin e shtypin mijra ménxyra té tjera.

“Populli u azdis, prandaj kaq shumé bela...” — Thoné;
A s'ka té paazdisur? Té gjithé té agjéruarit, azgané?
Kushdo qé té jeté, mékatarét, mos i lér pas dore, 0 Zot!
Ndryshe, njé popull té pafajshém mos e lér ndérkémbé!
* % X

“... ve jevmeidhin jefrahu’l-mu’minune bi nasril-lah...”
O Zot, pér hir té kétij ramazani té madhéruar,

Hige nga mesi pengesén e bashkimit té penguar;

O Zot, té mos shtypet mé ummeti nga kjo pércarje

Qé vazhdon me shekuj, té mos mbet’ i pashpresuar!
Megé na dhe neve njé shpirt té ri,

O Zot, njé frymé e re mbéshtetjeje té zbresé pérséri!

* 0% X

Megé i pe kéto dité té bukura tani,

O popull i méshiruar, do té jetosh né pérjetési!
Ndihma hyjnore té ardhmen do té ta sigurojé;

Shpresa éshté e forté sepse premtimi éshté i forté!

Me harené e dukjes dhe té zemrés dhe ne,

Ngrihuni t'i béjmé Krijuesit té lirisé sexhde!

Bajram

Horizonti i téré gesh, bota, tjetér boté;

Bajrami, ¢’kohé e kéndshme, ¢’kohé e gézuar éshté!

NEé bajram qgesh fytyra e fémijés sé pafajshme,

Né pamjen e déliré té fémijés shpresa e qarté éshté!

NEé ¢do ballé njé drité e padukshme né shkélgim,

Gjithkohé né ¢do sy njé shpirt kah pérsillet éshté!

Trupi i pérkulur dysh prej vuajtjeve té jetés

Nén ndikimin e begatisé sé tij kah té mbet i gjallé éshté!
Bajrami, njé kohé getésie e prehjeje pas njé viti pérpjekjesh,
Pér zemreén e réné né pesimizém, shpresé dhe jeté éshté!
NE pasté cast kur klithma e frikshme né luftén

Pér ushqim té heshté, ky cast éshté!

A gjen dot bukuri té tillé né méngjes té beharit?

Cehren e tokés shih: sa e hareshme, sa rinore éshté!

NEé ¢do gjoks njé zemér éshté kah rreh me hare,

NEé ¢do zemeér, njé boté pasionesh e fshehur éshteé!

Njeréz té ¢do race me harené e festimit défrejné,

Sikur i gjithé gjoksi i rruzullit tokésor tejet i ekzaltuar éshteé!
Gjithé geniet i entuziazmon begatia e shpérndaré

O Zot, ky shpirt i shpérndaré gjithé botéve, ¢’shpirt éshté?
C’kujtime té kéndshme na vijné né bajram

Qé nuk i nxé njé jeté, shpeshtia e tyre aq e madhe éshté!

E kam gjithmoné parasysh peizazhin bujar té bajramit:
Kujtimi fytyrégeshur i té kaluarés sime féminore éshté!

(1) fragment i ajetit 155 té sures A'raf “A po na zhduk pér até qé béné

té marrét nga ne?”. (2) fragment nga ajetet 4-5 té sures Rum “Até dité
muslimanét do té gjejné shpétim me ndihmén e Allahut..”

Ngua Safahat, botoi Logos-A 2009, pérktheu Mithat Hoxha, pérzgjodhi E.A.
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PJES A

FamiLia

RE

EDUKIM, PSIKOLOGII, ...

Si té rrisim
fémijé té
shéndetshém?!

Edukimi i fémijéve né shkollé dhe

pandaré. Udhéheqgés dhe organizator i
keétij procesi éshté kolektivi pedagogjik
i shkollés. N€é organizimin e punés

me familjet e nxénésve, shkolla niset
nga njé unitet detyrash, realizimi

i té cilave ndikon drejtpérdrejt né
zhvillimin harmonik e té gjithanshém
té personalitetit t€ fémijés.

Ndihmesa e familjes né edukimin
e fémijéve dhe njékohésisht rritja
e pérgjegjésisé sé saj né edukimin
e brezit gé rritet, jané té mundura
né saje té njé pune sistematike e té
organizuar, né formimin e aftésive e
shprehive pedagogjike té prindérve.
Eshté shumé e réndésishme gé,
ende pa hyré fémijét né shkollé, dhe
sidomos né vitin e paré té shkollés,
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prindérit té béhen bashképjesétaré
té procesit pedagogjik. Pér kété
arsye institucionet shkollore e kané
té domosdoshme té ndértojné njé
bashképunim té ngushté shkollé-
familje. Si kusht i domosdoshém
pér lindjen e kétij bashképunimi,
éshté kualifikimi i familjes. Shkolla
e ka pér detyré té bashképunojé me
prindérit pér ngritjen e kulturés sé
tyre pedagogjike. Pavarésisht nga
niveli arsimor e kulturor i prindérve,
shkolla ka fushén e vet pér ngritjen
kulturore té tyre.

Familja éshté shkalla e paré
shogérore né jetén e njeriut. Ajo gé né
moshat e hershme drejton njohurité,
déshirat dhe ndjenjat e fémijéve. Nén
drejtimin e prindérve, fémija fiton
pérvojén e paré nga jeta, njohurité
elementare né veprimtarité qé e
rrethojné, njohurité dhe shprehité e
jetés né shoqéri.

Pérse familja éshté njé faktor kaq
i fuqishém i ndikimit tek fémija?
Njé nga arsyet e ndikimit té familjes
tek fémijét, éshté qéndrueshmeéria e
pérshtypjeve té para té fémijés nga
jeta gé e rrethon, dhe mbi bazén e té
cilave formohet karakteri i fémijés.

Forca e ndikimit té prindérve
géndron né besimin e fémijés tek ta,
né bindjet e tij & njerézit mé t& afért
e té dashur kané té drejté, dhe qé
zgjidhjet e tyre jané té sakta. Fémijét
déshirojné t'u ngjajné prindérve dhe
né ményré instinktive i imitojné ata.
Pavarésisht nga paaftésia e ploté
dhe dobésia e forcave, fémija 4-5
vjecar, bashké me nénén, mundohet
té marré pjesé né punét e shtépisé.
Fémijét i imitojné prindérit né té
gjitha veprimet dhe lévizjet, né
fjalét e tyre. Parashikimet e para pér
idealet dhe perfeksionimin krijohen
mbi shembullin e prindérve.

Rezultati i edukatés varet shumé
nga ményra se si do té drejtohet
ndikimi i familjes. Né ményré qé
familja té arrijé sukses né edukimin
e fémijés, éshté e domosdoshme
qé prindérit té diné kérkesat bazé
pedagogjike dhe té krijojné kushtet
e domosdoshme pér edukimin e
fémijéve né familje.

Cilat jané kéto kérkesa? Para
sé gjithash, éshté ajo atmosfera
familjare, ku secili nga prindérit dhe
anétarét e familjes merr pérgjegjésiné
e vet né edukimin e fémijéve. Nga
ményra se si edukohet fémija né
familje, do té varet nése ai do té rritet
indershém dhe i drejté, shpirtgjeré
apo egoist, i mbyllur né rrethin e
interesave té ngushta personale.

Dashuria e prindérve, presupozon
pjesémarrjen e fémijés né jetén e
familjes. Q& herét fémija duhet
té kuptojé qé ai éshté njé anétar i
familjes, si dhe té tjerét, dhe ai duhet
té interesohet pér té tjerét, ashtu si
dhe té tjerét interesohen pér té. Dhe
prindérit e fémijét duhet té kené né
familje pjesén e vet té€ punés dhe
pjesén e vet té€ pushimit. Né kété
ményré nuk éshté normale, kur
prindérit, pér kénaqggésité e tyre, i
harrojné fémijét, po ashtu si¢ nuk
éshté normale, kur né familje vetém
fémijét pushojné, zbaviten, kurse
punét t'u takojné vetém prindérve.

Njé kusht i réndésishém né
edukimin e suksesshém né familje
éshté autoriteti i prindérve. Autoriteti
i prindérve éshté ndikimi i babait
dhe nénés ndaj fémijéve, qé bazohet
né respektin dhe dashuriné ndaj tyre,
tek besimi né pérvojén e tyre jetésore,
né fjalét dhe késhillat.

Fémija ndien mbi veten, ndikimin
e té gjithé anétaréve té familjes,
madje edhe né ato raste kur dikush
sikur shmanget nga veprimi i

drejtpérdrejté edukues ndaj tij.
Késhtu, babai, i cili p.sh. nuk merr
pjesé drejtpérdrejt né problemet
ekonomike té familjes, duke i
quajtur ato “puné grash”, krijon tek
fémija njé raport negativ pér punén,
mungesén e respektit ndaj gruas,
ndaj ekonomisé sé familjes.

Respektimi i individualitetit t&
fémijés, té kuptuarit e interesave té
tij, synimi pér té paré né té njeriun,
jané kushte té€ domosdoshme pér
rritjen e autoritetit.

Mjaft prindér, si shkak té mungesés
sé vémendjes ndaj fémijéve paragesin
mungesén e kohés, pér t'u marré
heré pas heré me fémijét. Por interesi
i gjallé, vémendja ndaj mésimeve
té fémijéve, ndaj “vogélsirave” té
jetés sé fémijéve, - jané komponenté
té domosdoshém té autoritetit
prindéror né familje. Mungesa e
vémendjes ndaj fémijéve, nuk duhet
té justifikohet me zénien né puné.

Fusha pjellore gé shtrihet pér njé
té nesérme mé té miré, késhtu mé
duket mua, éshté né njé revolucion
personal. Shkollo njé heré vetveten
para se té shkollosh shogéring,
béje veten njé qytetar qé nuk e njeh
frikén. Nxirr anén mé té miré qé
ke. Dhe bgj té njéjtén gjé pér fémijét
e tu dhe té aférmit. Té zgjerosh
fémijériné e fémijéve té tu, éshté njé
mallkim pér té ardhmen e fémijés,
ndérkohé qé mund t'i japésh njé
bekim né menaxhim, sigurisht.
Mos e lejoni vajzén a djalin tuaj té
pércaktojné veten e tyre nga ato qé
konsumojné: ¢gmimi i njé zakoni té
tillé jetésor éshté shumé i ulét, qé té
jeté i vlefshém sa kostoja. Dhe, kur
ju pastaj ta gjeni veten té frikésuar
dhe té neveritshém nga sjelljet e
papjekura dhe té papérgjegjshme
qé shikoni rreth jush, mendoni pér
shkollén si pérparimin e tyre dhe
béni dicka pér té. m

Bibliografia: Maalouf, Amin, “Identitete
vrastare”, Onufri, Tirané 2001. / Milo, Paskal,
“E drejta kushtetuese dhe mbrojtja e té
drejtave té fémijéve”, “Drita”, Tirané 1999,
fq. 126. / Gatto, John Taylor; Hanson, Hamza
Yusuf; Sayers, Dorothy, “Edukimi i Fémijéve
Tuaj né Kohét Moderne”, Shoqata Kulturore
“Rinia e sé¢ Ardhmes”, Tirané 2008
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PSIKOLOGI]JI

Viora PODVORICA-SHALA

Si ta largojmé frikén nga fémijét tané

Cdo fémijé ka njé sasi frike né
vetén e tij; disa nga kéto jané frika
normale té fémijérisé, kurse disa té
tjera nuk jané. Njé sasi e frikés tek
fémija éshté e kuptueshme dhe e
shéndoshé, si¢ éshté frika nga zjarri,
sepse ai djeg. Ekspertét e psikologjisé
sé fémijéve thoné se fémija né vitet
e hershme té jetés mund té shfaqé
shenja frike kur té dégjojé ndonjé
zhurmé té befasishme apo duke réné
dicka. Né pérgjithési vajzat shfaqin
mé shumé friké sesa djemté dhe
intensiteti i frikés mund té ndryshojé
sipas imagjinatés sé fémijés: sa mé
imagjinues té jeté fémija, aq mé tepér
mund té frikésohet.

Sidoqofté, fémija mund té zhvillojé
friké nga gjérat e padémshme, sig
jané terri, uji, shkallét dhe tubimi me
njeréz té tjeré. Kéto frikésime mund
té jené rezultat i disa faktoréve:

1. Frikésimi i fémijés nga ana
e nénés sé tij mer rréfime pér
fantazmat, hijet apo krijesa té
ndryshme té frikshme.

2. Rréfimi i pérrallave dhe
tregimeve té ndryshme, té cilat
ngérthejné né vete personazhe té
shémtuara dhe imagjinuese.

3. Rritja e fémijés né izolim, duke e
mbajtur larg dhe t€ vecuar nga njeréz
té tjeré.

4. Fémijét jané imitues té prindérve
té tyre dhe marrin fobi nga prindérit
e tyre, prandaj dhénia e njé shembulli
té miré para fémijéve, luan rol té
réndésishém né formimin e tyre.

Né ményré gé té largohen kéto
frika, prindérit duhet:

1. T"i mésojné fémijét qé gjithmoné
ta besojné Allahun xh.sh. ta
adhurojné Até dhe ta kuptojné se
¢doheré mund té mbéshteten né Té,
né ¢do situaté té frikshme apo ankthi.

2. Té mos i frikésojné fémijét me
personazhe imagjinare, si¢ jané
fantazmat ose dhe shtazét. Gjithmoné
kujtoni hadithin e Pejgamberit a.s.,

i cili tha: ""Besimtari i fort éshté mé i
miré dhe mé i dashur tek Allahu sesa
besimtari i dobét” (Muslimi)

3. T'i japin fémijés pérgjegijési dhe
ta lejojné qé té veprojé né ményré
té pavarur. Po ashtu t'i lejohet gé té
shogérohet me njeréz té tjeré dhe t'i
njohé ata.

4. T’"i japin guxim dhe ta
trimérojné duke i treguar rréfime pér
paraardhésit tané besimtaré.

5. Ashtu si¢ rekomandojné
psikologét, t'i japin fémijés rast qé
t'i njohé gjérat qé e frikésojné, p. sh.,
nése frikésohet nga uji, ta lejojné té
luajé me ujé né ndonjé ené, apo, nése
frikésohet nga errésira, prindérit
mund ta lejojné qé té luajé me gelésin
e llambés elektrike, duke e ndezur e
fikur e té tjera.

"FEMIA ESHTE FRYT |
ZEMRES DHE NJE PRE)
LULEVE ME AROME T
XHENNETIT wunmeons

FRIKA NGA ERRESIRA

Né pérgjithési fémijét tregojné
friké kur prindérit e tyre i ndajné ata
nga shtrati i tyre. Prindérit duhet ta
pranojné faktin se fémijés dhoma
i duket krejtésisht ndryshe kur té
fiket drita, prandaj, pér ta evituar
kété gjé, ju mund té...

1. Pérdorni drité nate, por provoni
vendin e vendosjes sé€ saj, qé t€ jeni
frikésuese.

2. Qéndroni né dhomé pér pak
minuta pasi té fiket drita, dhe té
bisedoni pér faktin se si gjérat mund
té duken mé ndryshe. Perdja qé
léviz nga puhia e lehté, gjaté natés
duket shumé mé ndryshe, nga
¢duket gjaté dités.

3. Lini derén e dhomés sé fémijés
pakéz té hapur dhe t'i thoni atij se
nuk do té jeni larg, késhtu ai do té
ndihet mé i sigurt.

4. Té mos e ftoni fémijén né
shtratin tuaj nése zgjohet né mes té
natés, sepse mund ta béjé shprehi
dhe ajo pastaj éshté véshtiré t'i
largohet!! Né vend qé té veproni
késhtu, getésojeni fémijén né
dhomén e tij dhe thoni se sa krenaré
jeni gé ai tregohet mjaft i rritur - sa
pér té fjetur vetém né dhomé.

Eshté detyré e prindérve qé
fémijéve té tyre t'u ofrojné kujdes
té vecanté, dashuri dhe mbéshtetje,
né ményré qé té largojné té gjitha
fobité qé mund té shfagen tek ata,
késhtu gé té mund té pérballojné
dhe tejkalojné bashkérisht kéto
sfida.

Nuk duhet té harrojmé hadithin
ku Pejgamberi alejhi selam thoté:
"Fémija éshté fryt i zemrés dhe njé
prej luleve me aromé té Xhennetit”.
(Tirmidhiu) m
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A KTUATLE

Mr. Qemajl MORINA

Zgjedhjet
presidenciale né Iran

Nga po shkon Republika Islame e Iranit?!

Interesimi i medieve botérore nga prodhimi i
uraniumit né Iran, né muajin gershor kaloi né zgjedhjet
presidenciale qé u mbajtén mé 12 gershor. Sipas
deklaratave zyrtare, né zgjedhje fitoi bindshém ish-
presidenti iranian, Mahmud Ahmedin Nexhat kundér
rivalit té tij, Mir-Husejn Musavi. Shpallja e rezulatit
té zgjedhjeve nga ana e Ministrisé sé Punéve té
Brendshme, ishte e papritur, jashté rregullave zgjedhore
dhe me fitoren me njé pérqindje té larté. Sipas té
dhénave zyrtare, Presidenti aktual fitoi 62% té votave,
gé do té thoté 24 milioné vota, ndérkohé gé katér vjet
mé paré kishte fituar vetém 12 milioné. Ky rezultat, kaq
ilarté, nuk éshté pritur as nga optimistét mé té médhenj
té taborrit t¢ Ahmedin Nexhat.

Kjo béri qé opozita, e pakénaqur nga ky rezultat, té
zbriste né rrugé, né shenjé proteste, si¢ thoné ata, pér
shkak se po luhej me votén e popullit. Ky konflikt pér
¢do dité e mé tepér po merr pérmasa té médha, kur
dihet se té dy palét kané koncepte té ndryshme né
shumé ¢éshtje qé kané té béjné me geverisjen e Iranit, si
dhe né marrédhéniet ndérkombétare.

Irani, pas ardhjes sé Ajatullah Homeinit né pushtet,
mé 1 shkurt 1979, instaloi njé sistem qeverisés, qé
dallon nga shumé vende ré tjera té botés. Ekzistojné
parlamenti, presidenti, po edhe disa instanca té tjera,
né krye té té cilave éshté “vilajet al-faqih” (pushteti i
fakihut), i cili éshté i padiskutueshém. Né kété post
ishte veté Ajatullah Homeini deri né vitin 1989, kurse
pas vdekjes sé tij, até e trashégoi Ajatullah Ali Hamnei,
udhéheqgési aktual mé i larté fetar i Iranit.

Mahmud Ahmedin Nexhat, i cili para se té zgjidhej né
postin e Presidentit ishte kryetar i qytetit té€ Teheranit.

I takon rrymés radikale té pushtetaréve té Iranit, dhe
ka mbéshtetje nga lideri fetar i Iranit - Ajatullah Ali
Hamnei, nga pjesa radikale e udhéheqésve fetaré si dhe
nga garda revolucionare.

Ndérkohé gé Mir-Husejn Musavi, ish-kryeministér

i Iranit né vitet tetédhjeté i pérket krahut reformist
brenda establishmentit politik iranian, ku bén pjesé
edhe ish-presidenti Hashimi Rafsanxhani, ish-
Presidenti Mohamad Hatami et;..

IRANI NE LUFTE NE MES DY KONCEPTEVE BRENDA
ESTABLISHMENTIT POLITIK TE TEHERANIT, NE
MES ATIJ LIBERAL DHE ATI] KONSERVATIV

Presidentét iraniané, té cilét kané ide liberale,
nuk e kané lehté ta ushtrojné pushtetin e tyre nén
mbikéqyrjen e lideréve fetaré, né veganti nése ata
jané konservativé. Kété mé sé miri e tregon pérvoja
e Presidentit té paré iranian, Beni Sadr, té cilin veté
Ajatullah Homeini e kishte sjellé prej Parisit, por i
cili pas njé kohe u detyrua jo vetém té jepte doréheqje
nga posti i tij, po edhe té largohej nga Irani dhe té
vazhdonte jetén e tij né ekzil né Paris. N&é njé intervisté,
qé dha kéto dité pér njé televizion francez, ai i
pérshkroi ngjarjet aktuale né Iran si njé lufté né mes dy
koncepteve brenda establishmenti politik té Teheranit,
né mes atij liberal dhe atij konservativ.
Sipas analistit nga Bejruti, Ridvan Essjid, iranianét,
kur dalin né rrugé déshirojné ndérrimin e regjimit.
Késhtu kishte ndodhur né vitin 1906, kur kishin béré
revolucionin pér shpalljen e Kushtetutés, si dhe né vitin
1979, kur Ajatullah Homeini nga Parisi, nén presionin e

DITURIA ISLAME 228-229 | KORRIK-GUSHT 2009

62




masés kishte detyruar Shahun Riza Pahlavi ta léshonte
Iranin, duke ia léshuar kétij té fundit vendin pér ta
marré pushtetin dhe pér té geverisur vendin. Edhe pse
ai kishte ushtriné mé té fugishme né Lindjen e Mesme,
shérbimin sekret “Savak” si dhe kishte pérkrahjen
e Botés Peréndimore, nése u béhet njé vlerésim tri
dekadave té Revolucionit Islamik té Iranit, mund té
shtrohet pyetja: A realizoi ajo lévizje masive aspiratat
e popullatés, e cila me téré genien e saj e pérkrahu?
Pérgjigjja nuk mund té marré noté kaluese. Késhtu
shprehet edhe Shirin Abadi, fitues e Cmimit Nobél pér
Page né vitin 2003. Ajo thekson: “Ne té gjithé u ngritém
kundér regjimit té korruptuar té Shahut dhe pérkrahém
revolucionin islamik, por shumé shpejt u zhgénjyem”.
Synimet e jashtme té Revolucionit Islamik ishin té
eksportohej modeli iranian i sistemit né vendet e rajonit
si dhe armigésia me ShBA-né. Eshté i njohur rasti i
marrjes peng té diplomatéve amerikané né Ambasadén
amerikane né Teheran.
Né aspektin e brendshém, revolucioni déshironte
té bénte thyerjen e shoqgérisé moderne iraniane dhe
té rindértonte njé shoqéri té re. Por, ky projekt nuk u

A KTUATLE

realizua pér shkak té agresionit irakian nga regjimi i
Sadam Huseinit, i pérkrahur nga ShBA, qé vazhdoi pér
teté vjet me radhé.

BRENDA DY DEKADAVE TE PARA TE
REVOLUCIONIT ISLAMIK, IRANIN E LESHUAN ME
SHUME SE TRE MILIONE IRANIANE, SHUMICA PRE]
TYRE GJATE DEKADES SE PARE

Megjithaté, vazhdoi pastrimi i shogérisé iraniane jo
vetém nga opozita, po edhe nga ata gé ishin indiferenté.
Késhtu, ndodhi mbyllja e Universitetit té Teheranit pér
vite té téra, me géllim té spastrimit té tij nga elementét
gé nuk i pélgenin té gjitha ideté e Revolucionit Islamik.
Céshté e njohur se ¢'u ndodhi komunistéve, behaijéve,
presidentit té paré té Republikés Islamike, fakihut té
paré té caktuar pér ta zévendésuar Imam Homeinin dhe
mijéra té tjeréve nga té gjitha pjesét e shoqgérisé. Prandaj,
brenda dy dekadave té para té Revolucionit Islamik,
Iranin e l1éshuan mé shumé se tre milioné iraniané,
shumica prej tyre gjaté dekadés sé paré.

Edhe né periudhat kur reformistét e patén pushtetin,
nuk u bé ndonjé zhvillim ekonomik, edhe pse Irani zé
vendin e dyté né boté me rezervat e médha té naftés dhe
gazit natyror, pas Arabisé Saudite. Sepse t€ hyrat shkonin
pér propagandé politike e jo né zhvillimin e vendit dhe
uljen e papunésisé. Késhtu niveli i papunésisé gjaté katér
vijetve, sa ishte né pushtet Mahmud Ahmedin Nexhat, ka
arritur né 26%, qé pér njé vend té pasur si Irani, éshté njé
pérqindje tejet e larté.

Pas fjalimit té Ajatullah Ali Hamneit qé mbaijti
né namazin e xhumasé, né xhaminé e Universitetit
té Teheranit, ku munguan katér figurat kryesore té
reformatoréve, Hashimi Rafsanxhani, Mohamad Hatemi,
Mir-Husejn Musavi dhe Mehdi Harrubi, si duket
mundésité pér kompromis jané tejet té vogla, sidomos
nése merret parasysh edhe pérmbajtja e fjalimit té liderit
fetar, i cili fajésoi opozitén pér daljen e demonstruesve
népér rrugét e Teheranit.

Ndérkohé qé Mir-Husejn Musavi, vetém njé dité
mé voné akuzoi liderin mé té larté fetar, Ajatullah
Ali Hamnein, se po vé né piképyetje “legjitimitetin e
Republikés Islamike”, e sipas rregullave shiite, fjala e
udhéheqésit mé té larté fetar nuk mund té kontestohet.
Udhéheqgési i larté fetar i Iranit, Ali Ajatullah Hamnei,
éshté para njé sprove té madhe, té€ vazhdojé mospérfilljen
e kérkesave té reformistéve, me Mir-Husejn Musavin né
krye, i cili kérkon pérséritjen e procesit zgjedhor, apo té
ngulé kémbé né faktin se procesi zgjedhor ka pérfunduar
dhe se né katér vijetét e ardhshém Mahmud Ahmedin
Nexhat, do té jeté né krye té Republikés Islamike té Iranit.

Prandaj, si¢ thuhet, populli i Iranit nuk zbret né rrugé
sé koti. Por, nése ai zbret, do ta ndérrojé pushtetin. Pyetjet
gé shtrohen para nesh, jané: A ka dalé vértet pér ta
ndérruar pushtetin? Kush géndron pas tij? Deri ku do té
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shkojné ngjarjet? Kéto jané pyetje, pér té cilat véshtiré té
jepen pérgjigje dhe pér zhvillimet qé do pasojné né ditét
dhe javét né vijim.

IRANI - PLAGA QE VESHTIRE MUND TE SHEROHET

Pa marré parasysh rezultatin e konfliktit aktual
né Teheran, njé gjé éshté mé se e vérteté: Qeveria né
pushtet do t'i vuajé pasojat e pércarjes sé madhe,
pérfundimi i sé cilés nuk shihet né horizont né ndonjé té
aférme té shpejté.

Kjo pércarje mund té shihet, né ményré té qarté,
né té gjitha institucionet e sistemit té komplikuar té
Homeinit. Shohim se sektori politik dhe aktiv i prijésve
fetaré té shiave, éshté i pércaré. Késhtu, shohim se
liderét e médhenj fetaré, si Husejn Ali Al-Muntadhari,
Abdul Kerim Musavi Ardebili dhe Jusuf Sijani, jané
rreshtuar né anén e opozités.

Né anén tjetér, shohim qé liderét fetaré me ndikim,
si Muhamed Teki Misbah Jazidi, Ahmed Xheneti dhe
Ahmed Hatemi, pérkrahin liderin suprem, Ajatullah Ali
Hamnei, i cili paraqitet si komandant i pérgjithshém.
ushtrisé; disa personalitete té larta ushtarake pérkrahin
“liderin suprem fetar” Ajatullah Ali Hamnei, si¢
éshté Ministri i Mbrojtjes gjeneral Mustafa Muhamed
Nexhar, Ministri i Punéve té Brendshme, gjeneral Sadik
Mabhsuli, kurse té tjeré, si admirali Ali Shamihani, ish-
Ministér i Mbrojtjes, pastaj gjeneral Jahja Rahim Safevi,
ish-Komandant i gardés revolucionare, kané dhéné
shenja se jané radhitur né anén e opozités. Pércarja mé
e madhe dhe mé e rrezikshme éshté né radhét e gardés
revolucionare.

A PO FITON OPOZITA SIMPATI NGA USHTARAKET?

Sipas disa raporteve, jo té konfirmuara miré, thuhet
se 17 oficeré té larté té Gardés revolucionare jané
shkarkuar nga postet e tyre. Né mesin e tyre éshté
shkarkuar gjeneral Ali Fadli, komandant i njésive
speciale, pasi kishte refuzuar t'u jepte urdhra njésive
té tij, pér t'i sulmuar protestuesit. Mirépo, géndrimi i
gjeneral Muhamed Ali Xhaferit, komandant i Gardés
revolucionare, ende éshté i paqarté; edhe pse éshté nén
komandén e Mahmud Ahmedin Nexhat, ai nuk ka qené i
kénaqur me politikén e tij.

Ndérkohé gé gjeneral Hasan Fejruzabadi, qé éshté
né postin e Komandantit t€ pérgjithshém té Forcave té
Armatosura si dhe njéri ndér komandantét mé té njohur
ushtaraké né vend, ka marré géndrim neutral, edhe pse
thuhet se ai tregon simpati pér opozitén.

Po ashtu edhe tregtarét, té cilét paragesin mbéshtetésin
kryesor té sistemit t¢ Homejnit né Iran, jané té ndaré,
né mes té pérkrahésve dhe atyre qé jané kundér
regjimit. Késhtu, gjaté ditéve té kaluara kishte pérpjekje

dhe zéra qé pérshéndetén fitoren e Mahmud Ahmedin
Nexhat.

Ndarje shohim edhe né mesin e disa teknokratéve, si
ish-Ministri i Jashtém, Ali Ekber Vilajati, i cili pérkrah
“liderin suprem fetar” pa asnjé médyshje, kurse disa
té tjeré, si: Gulam Rida Agazade, i cili €shté né krye té
programit bérthamor iranian, kané dhéné shenja se
pérkrahin opozitén. Né mesin e disa personaliteteve
me réndési, si gjeneral Muhamed Bakir Kalinavi,
kryetari i qytetit té Teheranit, dhe Ali Larixhani, kryetar
i parlamentit iranian, u pérpogén té kishin géndrim
neutral ndaj ngjarjeve té fundit. Né ditén e paré anuan
nga opozita, kurse ditén tjetér u prononcuan pér
pérkrahjen e “liderit suprem fetar” Ajatullah Ali Hamnei.

PERCARJE E MADHE EKZISTON EDHE NE MESIN E
AKADEMIKEVE

Mbi 400 profesoré té universiteteve té Iranit, si dhe njé
numeér i konsiderueshém i dekanéve, né shenjé proteste
pér até qé ata e quajné “falsifikim” té zgjedhjeve té 12
gershorit, dhané doréhegje. Por, me gindra akademiké té
tjeré mbéshtetén zgjedhjen e Mahmud Ahmedin Nexhat,
kryetar i Iranit, duke kritikuar ashpér “veprimet” e Mir
Husejn Musavit, té cilat sipas tyre, ai po i bénte né emér
té armiqve té Iranit.

Pércarje e ngjashme ekziston edhe né mesin e
institucioneve té sistemit, si¢ éshté késhilli i ekspertéve,
qé ka 92 lideré fetaré, misioni i té cilit éshté mbikéqyrja
e punés sé “liderit suprem fetar”, né krye té té cilit éshté
Huxhetul-islam, Hashimi Rafsanxhani, i cili konsiderohet
se éshté prej personaliteteve mé té réndésishme té
opozités. Né aspektin juridik, Késhilli i ekspertéve ka
té drejté té shkarkojé Ajatullah Ali Hamnein si “lider
suprem fetar”, mirépo kjo kérkon dy té tretat e anétaréve.
Kété numeér té votave, éshté véshtiré ta sigurojé Hashemi
Rafsanxhani né kété moment.

E njéjta gjendje éshté edhe tek Késhilli Islamik,
ku, sipas disa parashikimeve, njé e treta e anétaréve
pérkrahin Mir Husejn Musavin, kurse njé e treta
tjetér pérkrahin Ahmedinexhatin. Kurse né Késhillin
e Ministrave, té cilin e udhéheq Mahmud Ahmedin
Nexhat, llogaritet se sé paku katér ministra pérkrahin
opozitén. Me siguri, Ahmedin Nexhati, nése mbijeton
krizén e tashme, do t'i shkarkojé ata né ndryshimet e
ardhshme ministroré, qé do t'i béjé sé shpejti.

Késhtu, si rezultat i kurdisjes sé votimeve
presidenciale qé u béné mé 12 gershor, pérgarja né
shogériné iraniane depértoi népér té gjitha shtresat e saj,
duke arritur edhe né institucione, té cilat né té kaluarén
dukej se ishin unike kundér armikut té jashtém, né
krye me até gé quhej “shejtani i madh”, qé¢ domethéné
Shtetet e Bashkuara té Amerikés. m
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Intervisté me Ahmed ZEVAILIN — fitues i Cmimit Nobél

Shkenca né Botén Islame

Pér mé se shtatéqind vjet, Cmimi Nobél éshté
dhéné pér té arriturat mé té larta né shkencat fizike,
page dhe letérsi. Gjaté késaj periudhe, vetém dy
shkencétaré nga Bota Islame jané kualifikuar pér
kété ¢mimin né shkencat fizike: Abdus Selami nga
Pakistani né fiziké (1979) dhe Ahmed Zevaili nga
Egjipti né kimi (1999). Abdus Selami ndérroi jeté mé
1996, duke 1éné Ahmed Zevailin laureatin e vetém
té gjallé né Botén Myslimane té ¢cmimit Nobél né
shkencat fizike.

Shkenca né Botén Islame lulézoi né mes shekujve
teté e njémbédhjeté. Sikur té kishte ekzistuar Cmimi
Nobél né até kohé, ky ¢gmim do t'u kishte takuar disa
heré shkencétaréve myslimané, por sot gjendja éshté
shumé mé ndryshe. Pérse pésuan rénie zbulimet

shkencore né Botén Myslimane? Cfaré duhet té béjné NE njé nga komentet tuaja té fundit né gazetén Independet, ju
myslimanét qé ta rikthejné pérsosmériné né shkencé,  citoni njé ajet té bukur té Kur'ani t: "All-llahu nuk e prish gjendjen
qé e kishin dikur? Cilat jané perspektivat e tanishme e njé populli (nuk ua largon té mirat) pérderisa ata ta ndryshojné

né Botén Islame? Pér té kérkuar pérgjigje pér kéto veten e tyre.(Rad 13:11) Pérse e cituat kété verset?

pyetje, ne iu drejtuam Ahmed Zevailit, i cili shpalos Nése shikoni kohén kur myslimanét ishin né kulmin e

udhétimin e tij magjepsés drejt Cmimit Nobel bashké  arritjeve, ata individualisht po vepronin si myslimané té

me opinionet e tij rreth shkencés né Botén Islame. miré, gé do té thoté se lexonin vazhdimisht Kur’ani n dhe
mendonin pér gjérat e mira gé duhej té bénin, si¢ ishte,

KUSH ESHTE PROFESOR AHMED ZEVAILI kérkimi i diturisé. Sig e dini, fjala e paré gé u shpall nga
Kur’ani, ishte fjala ‘lexo’ dhe ky respekt pér dituriné éshté

Profesor Zevaili diplomoi né Universitetin e pérséritur gjithkund né Kur’an, sa qé shkencétarét e médhen;j

Aleksandrisé, Egjipt, kurse doktoratén e pérfundoi né  gatijané renditur né rangun e profetéve. Prandaj, myslimanét
Universitetin e Pensilvanisé. Nderimet e tij pérfshijné e atyre ditéve kuptuan réndésiné e nxénies sé dijes. Sot, pér
mé se njéqind ¢mime, mirénjohje, urdhér nderi dhe shkak té rénies g€ ka ndodhur né mesin e myslimanéve, ne
mirénjohje shtetérore nga téré bota. Mé 1999 Profesor  jemi kapur aq shumé nga ideja e teorisé sé konspiracionit,
Zevailit iu dha Cmimi Nobél né kimi pér zhvillimet e saqé déshirojmé t'i fajésojmé té tjerét pér rénien toné.

tij nismétare né fushén e femtoshkencés, duke béré té Nuk ka dyshim né mendjen time se ekzistojné shumé
mundur observimin e lévizjes sé atomeve individuale forca té jashtme qé kané kontribuar né rénien toné, por e

né njé femtosekondé, e cila éshté, njé e milionta e njé  vérteta éshté se na mbetet neve pér t'u pérmirésuar. Ndihem

sé miliardés sé njé sekonde. krenar kur shoh ndonjé mysliman, té ri a né moshé, gé té keté
Profesor Zevaili éshté gjithashtu i njohur edhe pér  arritur né shkallé té larta. Né ¢do rast g€ shoh, kuptoj se kéta
ligjératat e tij publike, shkrimet pér shkencén dhe njeréz nuk lejuan gé gjérat e jashtme t'i pengojné ata, prandaj
teknologjiné, edukimin dhe problemet botérore, si edhe kané vazhduar drejt suksesit. Pér kété arsye, duke u
dhe pér pérpjekjet e palodhshme pér ta ndihmuar mbéshtetur edhe né Kur’an, uné e konsideroj rénien toné si
shtresén e paprivilegjuar. Né biografiné e tij té problem tonin.
fundit, Lundrimi né kohé — nga profesioni deri né
Cmimin Nobél, ai rréfen jetén dhe punén e tij deri né Né librin tuaj ju thoni: "Xhamia Sidi Ibrahim el-Dasuki ishte
marrjen e Cmimit Nobél; aty, ndér té tjera, ai sugjeron  shumé me réndési né jetén time, ngase meé pércaktoi femijéring time
edhe njé varg aksionesh konkrete pér botén e té té hershme. Shkoja né xhami pér té studiuar...N€ Islam, xhamia nuk
paprivilegjuarve dhe ofron njé vizion té ri té rendit éshté vetem pér lutje, por éshté edhe pér dituri’ (f. 15). A mendoni se
botéror. kjo vazhdon té mbetet e vérteté?
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Fatkegésisht, né vitet e fundit xhamia éshté pérdorur
nga njeréz, t€ cilét nuk jané aq té shkolluar rreth Islamit,
pér té propaganduar véshtrimet e tyre, e jo piképamjet e
Islamit, késhtu qé ka lindur njé komponent politik. Eshté njé
mungesé e shkollimit né anén e kétyre njerézve. Duke u rritur
né Egjipt, mé kujtohet El-Ezheri si njé nga qendrat e ndrigimit
té botés. Uné mbase nuk shkova deri né El-Ezher, ama edhe
né gytetin tim kishte njé xhami, ku shkonim dhe takoheshim
me imamin, dhe gjéja kryesore qgé ai do t& na thoshte neve si
djem té rinj, ishte: ‘Ju duhet té arrini dituri; ti duhet té béhesh
mjeku mé i miré apo inxhinieri mé i miré’. Ne mésonim
né xhami. Ishte e mrekullueshme. Dua té them, si té rinj qé
ishim, do té takoheshim né xhami, ku
do té faleshim, dhe pastaj té gjithé do
té uleshim dhe té lexonim librat dhe
shénimet tona té shkollés. Késhtu gé
xhamia ishte njé qendér graviteti pér
téré qytetin.

Né shumé vende né libér flisni pér
réndésiné e té pasurit ‘njé pasion’ pér té
arritur dicka. A e kemi humbur ne, si
myslimané, pasionin toné pér shkencé dhe
dituri? Nése po, si mund t'ua rikthejmé kété
gjeneratave té reja?

Nuk mendoj se e kemi humbur
pasionin, jo. Q€ nga marrja e Cmimit
Nobél, kam folur gjithandej Botés
Myslimane, nga Kajro deri né Malajzi,
nga Stambolli deri né Liban, dhe mijéra
njeréz kané prezantuar né ligjératat e
mia. Ajo ¢faré kam zbuluar, éshté se
té rinjté jané t€ uritur pér té arritur, ata
e kané pasionin pér arritje. Problemi
éshté se, fatkeqésisht, ata nuk gjenden né sistemin e duhur
gé do t'i bénte ata t€ kuptojné potencialin e tyre. Prandaj,
uné shpesh e them se pasuria mé e madhe hé pér hé e
Botés Myslimane éshté kapitali i saj njerézor. Sikur kjo t&
shirytézohej né ményrén e duhur dhe sikur ne t'i rindértonim
gendrat e vjetra té pérsosmérisé pér té térhequr mendjet mé
té ndritura, uné besoj se Bota Myslimane do té pésonte njé
ndryshim té madh. Ekzistojné shumé probleme politike, por
uné nuk mendoj se problemi me Botén Myslimane éshté
mungesa e resurseve ekonomike apo mungesa e kapitalit
njerézor. Ne i posedojmé té dyja llojet e resurseve.

Disa njeréz mendojné se feja dhe shkenca nuk mund té
bashkekzistojné. Cili éshté géndrimi Juaj rreth késaj céshtje?

Disa nga mendjet mé t€ ndritura té botés jané njeréz fetaré.
definicionit, ju nuk duhet t€ besoni né njé fe, éshté paksa
naiv. Gjithashtu mua mé duket se éshté edhe bukur shumé
dogmatik. Feja éshté shumé me réndési pér njerézit, pér
njé mori arsyesh, dhe uné nuk shoh ndonjé konflikt né mes
kétyre té dyjave.

A e shihni suksesin e disave si ai Juaji dhe Abdus Salamit, si
ringjalljeje né Botén Islame?

Jo, nuk i shoh si shenja té reja té ringjalljes, ngase uné
gjithnjé e them se kam gené me fat pér té fituar dy gjéra
nga fémijéria ime e hershme dhe rinia ime. Sé pari, ndihem
krenar pér sistemin e vlerave qé mé éshté dhéné nga familja,
dhe ményra se si jam rritur si mysliman né Egjipt. Nuk
u rrita né njé sistem ku do té bija né drogé e dhuné; uné
kurré nuk kisha paré armé me sy, para se ta léshoja Egjiptin.
Vlerat qé i mora nga familja, ishin tejet me réndési pér mua
dhe mé dhané siguri pér até qé kam arritur né jeté. Pérveg
késaj, dhe shumé me réndési, uné
u pajisa me njé shkollim t€ miré né
Egjipt deri né shkallén universitare.
Ajo qé Amerika mé ka ofruar mua,
éshté njé sistem i vlerésimit dhe
mundésisé, dhe kjo éshté ajo gé pona
mungon neve né Botén Islame. Sikur
té kisha mbetur né Egjipt, nuk do té
kisha gené né gjendje té béja até qé
kam béré, pér shkak té késaj mungese
té mundésisé dhe vlerésimit pér té
arriturat.

Mé lejoni t'ju jap edhe njé shembull
tjetér: Njé pjesé e Botés Myslimane
éshté shumé e varfér, por ekziston
edhe njé pjesé e madhe qé éshté
shumé e pasur. Kjo pjesa shumé e
pasur nuk ka investuar né kapitalin
njerézor. Né njé udhétim timin
té fundit né Malajzi, u takova me
Dr. Mahatir Muhamed-in, ish-
kryeministér i vendit. Sot Malajzia
éshté njé shtet ku 60% e popullatés sé saj jané myslimané.
Eshté e mundur té shihen rezultatet e eksperimentit qé
éshté béré né Malajzi. Malajzia ka béré njé transicion,
GDP+ja e sé cilés éshté shumé mé e larté se ajo e shumé
shteteve myslimane, dhe gradualisht ata po hyjné né botén
té popullatés myslimané. Ajo cfaré béné ata, ishte investimi
né edukim. Dr. Mahatir mé tha se, pér té béré njé transicion
prej njé vendi gati té pazhvilluar, i varur nga kallaji dhe
ngjashme, éshté dashur té investonim deri né 20% té GDP-
sé né edukim. Prandaj mendoj se formula éshté shumé,
shumé e qarté se ¢faré mund té nxjerrésh prej késaj.

nga géllimet primare té edukimit né Botén Myslimane duhet té
jeté ‘promovimi i té menduarit kritik’. C'mendoni me té menduarit
kritik?

Té rinjté jané shumé konfuzé hé pér hé; ata nuk e diné
¢'éshté gabim dhe ¢’'éshté e drejté. Ajo gé uné mendoj me
té menduarit kritik, éshté se té gjithé neve na éshté dhéné
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dhurata e mendjes, pér té menduar, prandaj duhet t'i
edukojmé njerézit se ¢'éshté moralisht e drejté dhe ¢’éshté

edhe pér shkencé. Nuk ka asgjé té keqe nése studiojmé
piképamje té€ ndryshme rreth asaj se ¢faré po ndodh né
univers. Nése je njé mysliman i miré, atéheré varet nga ti —
ti e ke kopshtin me dituri dhe ti vendos ¢faré té mendosh.
Por t'i frikésosh njerézit dhe t'u thuash gjéra si ‘Nuk bén
ta bésh kété, mos e béj até, mos lexo rreth késaj...” -kjo nuk
éshté t€ menduar kritik. Kjo nuk éshté ajo qé na duhet.
Uné kujtoj se Pejgamberi a.s. nuk do té kishte lejuar
njé géndrim ndalues sot, ngase ai ishte progresiv né té
menduarit e tij; mesazhi i tij éshté
mesazh paqeje dhe mesazh i té
menduarit kritik. Sot né shekullin
njézet e njé, njerézit po mendojné té
krijojné koloni né Héné, njerézit po
mendojné rreth zbérthimit té gjeneve
dhe hapjes sé njé bote krejt té re pér
trajtiminin e sémundjeve molekulare,
njerézit po mendojné rreth observimit
té atomeve né njé femtosekondé. Edhe
ne si myslimané duhet t€é ndjekim
kéto.

NE libér thoni: ‘Nuk duhet ta ndajmé
botén né ‘ne’ dhe ‘ata’ dhe nuk duhet
té lejojmé krijimin e barrierave pérmes
sloganeve si ‘pérplasje civilizimesh’, apo
‘konflikti né mes feve’, neve na duhet
dialog e jo konflikt e pérplasje!” Cila
mendoni se éshté ményra mé e miré pér !
arritjen e kétij dialogu?

MEé lejoni té them, dhe madje po e
shpreh kété shumé fugishém, uné mendoj se ka injorancé
né té dy anét. Ekziston njé pjesé e madhe e popullatés,
e cila, kam pérshtypjen se nuk éshté e informuar; ata
nuk jané mjaft té sofistikuar pér té folur me mendjen e
Peréndimit. Né anén tjetér, peréndimorét pér njé kohé té
gjaté kané neglizhuar nevojén pér t€ mésuar rreth Botés
Myslimane, duke krijuar bindjen se patjetér duhet té
ekzistojé njé konflikt me myslimanét. Me késo géndrimesh
né té dy palét, kurré nuk mund t€ arrijmé tek dialogu.

Mé kujtohet se, kur kam ardhur pér heré té paré né
Shtetet e Bashkuara, ata i quanin japonezét ‘japs’, ndérsa
kinezét ‘kinezét e kuq' e késhtu me radhé. Sot, pér shkak té
dialogut dhe pér shkak se tashmé kemi filluar t'i kuptojmé
kulturat e ndryshme, ekzistojné restorante japoneze dhe
kineze gjithandej shtetit. Kina gjithashtu ka McDonalds...
Por me Botén Myslimane nuk ka ndodhur ende e njéjta
gjé. Pér shembull, ¢faré diné ata né ShBA rreth kulturés
turke? Do té ishte njé fillim i mbaré sikur t&€ mésonin rreth
historisé sé Perandorisé Osmane, e pastaj té¢ mésonin edhe
pér bakllavané dhe mikpritjen turke. E njéjta gjé do té
ndodhte edhe me arabét. Ne nuk kemi béré mjaft, kurse

né anén e tyre, mé duhet ta them se edhe ata pér njé kohé
té gjaté e kané neglizhuar mundésiné e t€ mésuarit dicka
rreth Botés Myslimane, fesé sé tyre apo ndjenjave té forta
té myslimanéve rreth fesé sé vet.

Né nivelin individual, té dy palét kané nevojé té
ekspozohen tek njéra-tjetra mé tepér, dhe kétu gjejné
shprehjen programet shkémbyese dhe té gjitha llojet e tjera
té edukimit. Por uné mé tepér fajin ia 1é Botés Myslimane,
ngase ne nuk kemi marré ndonjé iniciativé pér té paragitur
veten toné ashtu si¢ ka béré pjesa tjetér e botés.

Ju jetoni né Kaliforni me bashkéshorten dhe dy fémijét. Si e
mbani balancin né mes punés, familjes
dhe ¢éshtjeve té tjera personale?

Uné kam gené me fat né kété
aspekt, sepse babai i gruas sime
éshté profesor dhe ajo e ka paré se
¢'do té thoté pér diké té punohet me
pérkushtim. Ajo shpesh e ka théné
(pér mua) se dashuria ime e paré
éshté puna ime. Megjithaté, mendoj
se fémijét e mi do té thoshin se jam
njé baba i pérkushtuar. Pérpigem t'i
. balancoj gjérat. Pér shembull, gjithnjé
i kaloj té dielat me fémijét; edhe kur
| jam né shtépi duke lexuar, ata jané
8 rreth meje. I shoh ata, luaj me ta. Nése
| nuk e bén kété, nése shkon né ekstrem
' dhe pohon se puna juaj éshté gjithcka,
atéheré e ke 1éné anash njé pjesé té
madbhe té jetés suaj, dhe uné nuk besoj
se do té kesh fugqi té bésh shumé gjéra
té fjera né jeté.

Cfaré éshté ajo qé ju mban kaq té motivuar edhe pas martjes sé
Cmimit Nobél? Po prejardhja juaj si mysliman, luan ndonjé rol
né keété?

Mendoj se éshté njé pérzierje e té gjithave. Para sé
gjithash, Zoti mé krijoi me njé pasion pér gjithcka qé
béj. Nése lexoj njé libér, kam pasion pér ta pérfunduar
até. Gjéja tjetér éshté prejardhja ime, si¢ e thaté edhe ju.
Kur erdha né Shtetet e Bashkuara, u sfidova. Ashtu sic e
kam pérmendur né librin tim, u ballafagova me barriera
politike, me barriera kulturore dhe me barriera shkencore.
Késhtu gé u sfidova pér té treguar se dikush me prejardhje
si uné, dikush qé éshté mysliman dhe éshté rritur me
xhami dhe gjéra té tilla, mund té arrijé dicka.

Sot, pérpigem té shkoj pértej Cmimit Nobél, dhe té pyes
veten a mund t'i ndihmoj njerézit dhe a mund ta ndihmoj
shkencén né pérgjithési. Kujtoj se kjo éshté edhe pér shkak
té edukimit tim dhe xhamisé. Prandaj, mendoj se éshté
besimi né jet€, né universin, né vetveten, dhe né Zotin,
natyrisht, e gjithé kjo mé bén ai gé jam. m

Pérktheu nga gjuha angleze: Jeton Mehmeti
Revista Fountain ,www.fountainmagazine.com - Janar -Shkurt 2009,nr. 67
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KRYEMINISTRI
FALENDERON BIK
PER KULTIVIMIN

E KULTURES E
TOLERANCES FETARE

Kryeministri Hashim Thagci
ka falénderuar Myftiun Mr.
Naim Térnava dhe Bash-
késiné Islame té Kosovés
pér angazhimin e mrekul-
lueshém né edukimin
qytetar, por edhe né anga-
zhimet pér prezantimin e
drejté té ¢éshtjes sé Kosovés
anekénd botés. Kété anga-
zhim, Kryeministri Thagi

e ka vlerésuar né funksion
té lobimit pér njohjen e
pavarésisé sé Kosovés. “Té
gjithé ata qé jané té intere-
suar, dhe gé kané mundési,
ne do t'i pérkrahim né
drejtim té pérshpejtimit t&
njohjeve edhe mé té médha
pér Kosovén” - éshté shpre-
hur Kryeministri Hashim
Thagi. “Para sé gjithash z.
Naim Térnava dhe Bashké-
sia Islame e Kosovés duhen
falénderuar pér kulturén e
re té komunikimit, té toler-
ancés fetare, qé éshté kulti-
vuar né Kosoveé, né ndérti-
min e shtetit demokratik,
shtetit t¢ mundésive dhe té
tolerancés, edhe né kupti-
min ndéretnik edhe ndér-
fetar. Qeveria e Kosovés do
t'ijapé pérkrahje té ploté
Bashkeésisé Islame né kéto
pérkushtime”, - ka theksuar
Kryeministri i Kosoveés,
Hashim Thagci. Myftiu
Naim Térnava ka falénde-
ruar Kryeministrin Hashim
Thagi, né emér té kryesisé
sé Bashkésisé Islame té

Republikés sé Kosovés, pér
punén madhore dhe pér
gatishmériné e tij té vazh-
dueshme qé ka treguar né
raport me zgjidhjen e prob-
lemeve, né shogériné kos-
ovare. “Bashkésia Islame,
sikur edhe deri tash, do té
jeté njé hallké e forté zinxhi-
rore né forcimin e shtetit té
Kosovés. Presim qé té kemi
takime té vazhdueshme
dhe konsulta né mes nesh,
pér té siguruar pagen dhe
tolerancén, si dhe gatish-
mériné pér jeté té pérbash-
két té té gjithé qytetaréve té
Kosovés”, - éshté shprehur
Myftiu Naim Térnava. (R.
Shkodra) m

MYFTIU TERNAVA PRITI
GJENERALIN KEITH
JONS

Myftiu i Kosovés, Mr. Naim
Térnava, priti sot Koman-
dantin e BSH té Lindjes né
kampin “Bondestil”, Keith
Jons, té cilin e njohu me
organizimin e Bashkésisé
Islame té Kosovés. Myftiu,
gjithashtu, e njohu koman-
dantin amerikan edhe me
arritjen, sukseset dhe sfidat
e Bashkeésisé Islame té
Kosovés. Myftiu edhe késaj
radhe falénderoi gjeneralin
pér kontributin e pranisé
ushtarake amerikane né
Kosové. “Prania juaj né
Kosové né kuadér té KFOR-
it, éshté faktor stabiliteti jo
vetém pér Kosovén, por pér
téré rajonin. Pér kontribu-
tin qé kané dhéné ShBA
pér liriné dhe ndértimin e
Kosovés si shtet i liré e de-

mokratik, populli yné éshté
mirénjohés”- tha myftiu
Mr. Naim Térnava.
Gjenerali Jons u shpreh se
situata e sigurisé né BSH

té Lindjes éshté e geté.
Gjenerali vlerésoi larté
angazhimin dhe kontribu-
tin e Bashkésisé Islame té
Kosovés pér kultivimin e
tolerancés dhe mirékupti-
mit ndérfetar. (R. Shkodra) m

MYFTIU TERNAVA PRITI

SHEJH MBACKE NGA
SENEGALI

Myftiu i Kosovés, Mr. Naim
Térnava, ka pritur mé 24
gershor né seliné e Krye-
sisé sé Bl-sé té Kosovés,
késhilltarin e Senegalit
shejh Mbacke, té cilin
Myftiu Térnava e njohu me
organizimin, zhvillimin
dhe sfidat e Bashkésisé
Islame té Kosovés. Myftiu
Térnava, shejh Mbacke-

in, né emér té popullit t&
Kosovés, e falénderoi edhe
pér kontributin e Senegalit
né njohjen e pavarésisé

sé vendit toné. Myftiu
mysafirit senegalez i tha

se populli i Kosovés éshté
falénderues dhe mirénjohés
ndaj popullit dhe geverisé
sé tyre pér shkak té njohjes
se pavarésisé sé vendit toné
gé né ditét e para té shpal-
ljes sé saj. Gjithashtu Myftiu
¢moi larté edhe pérkrahjen
e Senegalit pér Kosovén né
Konferencén Islamike, OKB
dhe né Unionin Afrikan.
Shejh Mbacke, pasi falén-
deroi Myftiun pér pritjen,
tha se Qeveria e Senegalit

ka ndjekur vazhdimisht

me vémendje zhvillimet

né Kosové, dhe edhe né té
ardhmen Senegali doté jeté
njé pérkrahés i Kosovés né
institucionet ku ajo pér-
fagésohet. Shejh Mbacke,
gjaté géndrimit né Kosové,
vizitoi edhe Fakultetin e
Studimeve Islame, ku u
prit nga Dekani, dc Dr.
Rexhep Boja, mik personal
i té cilit éshté shejh Mbacke,
madje pikérisht me ini-
ciativén e Rexhep Bojés,
Shejh Mbacke géndroi né
Kosové. Shejh Mbacke,
edhe Myftiut Térnava, edhe
Dekanit Boja u tha se éshté i
mahnitur nga zhvillimet né
Kosové, sidomos né funk-
sionimin e institucioneve
shtetérore, dhe u premtoi se
ai personalisht do té anga-
zhohet né Unionin Afrikan
pér ¢éshtjen e Kosovés. (R.
Shkodra) m

NE DECAN U MBAJT
KUIZI I DITURISE ME
RASTIN E PERFUNDIMIT
TE KURSIT FETAR
Keéshilli i Bashkésisé Islame
i Deganit, organizoi kursin
veror me moton “TA NJO-
HIM FENE TONE”. Myftiu
Térnava, duke i pérshén-
detur té pranishmit dhe
vijuesit e mésimbesimit,

i porositi: "Mésoni ditu-
riné islame, sepse mésimi

i diturisé éshté vepeér té
cilén Krijuesi e kérkon nga
ne. Kérkimi i diturisé éshté
ibadet, kurse pérséritja e
diturisé éshté lavdérim ndaj
Allahut. Me fitimin e njo-
hurive pér Allahun xh.sh.
dhe me fitimin e besimit
dhe bindjes ndaj Tij, ju do
té zgjidhni enigmeén e jetés
suaj. Do t'ju béhet i qarté
géllimi dhe drjetimi i jetés”
- ka theksuar ai.

Myftiu i Kosovés, Mr. Naim
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ef. Térnava, fituesit e kétij
kuizi i shpérbleu me 500
euro.

Mbyllja solemne e kursit

té dyté veror tradicional, i
cili zgjati g€ nga 1 maji deri
mé 30 gershor 2009, u bé

né ambientet e xhamisé sé
Decanit mé 9 korrik 2009,
me organizimin e njé kuizi
té diturisé.. Pérfagésuesit

e xhamisé sé Llukés zuné
vendin e par€, kurse vendi i
dyté u takoi pérfagésuesve
té xhamisé se Lebushés, e
pérfagésuesit e xhamisé sé
Dranocit zuné vendin e treté.
Kryetari i KBI-sé té Decanit,
Besim ef. Halilaj, falén-
deroi Myftiun e Repub-
likés sé Kosovés, z.Naim
ef.Térnava pér ndihmén
dhe pérkrahjen e tij dhe Iu
lut Zotit gé té shpérblejé
até dhe té gjithé ata qé
kontribuan pér realiz-
imin e kétij kursi fetar.Pér
kontributin qé dhéné gjaté
kursit veror, me mirénjohje
u nderuan Shaban ef. Tolaj,
Harun ef. Shabanaj, Rasim
ef. Bytyci dhe Qéndrim ef.
Kamberaj. (H. Shabanaj) m

MYFTIU TERNAVA, NE
TAKIM ME FEMIJET E
INSTITUTIT “LULISHTJA
E DRITAVE”

Njé shoqéri gé investon né
edukimin e fémijéve dhe té
rinjve, e ka té ardhmen té
sigurt.

Myftiu i Kosovés, Naim
Térnava, mé 24 gershor né
seliné e Kryesisé sé Bl-sé

té Kosovés ka pritur njé
grup fémijésh té institutit

parashkollor “Lulishtja e
Dritave”.Udhéheqéset e
institutit parashkollor e
njohén Myftiun me pu-
nén gé béhet né institutin

e tyre. Pasi ka pérgézuar
pér punén gé béjné né

kété institut parashkollor,
Myftiu udhéheqgéseve té tij
u ka premtuar pérkrahjen

e Bashkésisé Islame né té
gjitha rrafshet. “Njé shoqéri
gé investon né edukimin e
fémijéve dhe té rinjve, e ka
té ardhmen té sigurt’ —u
tha Myftiu udhéheqgéseve té
kétij instituti. Ai gjithashtu
tha se Bashkésia Islame

ka né plan gé té shqtrtojé
mundésiné pér té gjetur
donacione pér ndértimin

e 27 cerdheve né Kosové.
Madje Myftiu tha se pret
qé brenda kétij viti té shihet
mundésia pér fillimin e
ndértimin té njé cerdheje né
Prishtiné. (R. Shkodra) m

SURQINA ME XHAMI TE
RE

Né prani té shumé xhe-
matlinjve, mé daté 17
korrik, né fshatin Surqiné té
Ferizajt éshté béré pérurimi
ixhamisé “ Moza Fehd
Huza Abdullah”, té ngritur
nga bamirésit e fshatit dhe
organizata “Eshejh Eid bin
Muhamed Ethani Elhajrije”,
kurse ekzekutimin e projek-
tit éshté béré nga fondacioni
“VAKF” zyra né Kosové. Né
pérurimin e késaj xhamie
merrnin pjesé zévendésmyf-
tiu i Kosovés, Dr. Fahrush
ef. Rexhepi, pérfagésues té
KBI-sé té Ferizajt, pérfagé-

sues té organizatés “VAKEF”
dhe shumé mysafiré té tjeré.
Dr. Fahrushi, duke folur né
emér té Myftiut té Kosovés
dhe né emér té BIK-sé, xhe-
matit dhe té pranishméve, u
pérkujtoi fjalét e Allahut se
té gjithé ata qé ndihmojné
né ndértimin e kétij tem-
pulli, do té kené mirésiné
dhe sevapin tek Allahu
xh.sh.. Ai, né vazhdim tha se
xhamia éshté shkollé, kul-
turé, civilizim , ku dominon
paqja né mes besimtaréve.
NEé té manifestohet dhe
mésohet respektindaj Alla-
hut dhe njerézimit,toleranca
dhe éshté vend i sigurisé
shogérore, ku kultivo-

het ilmi, edukata, dhe i
shfrytézojmé pér falje ndaj
Krijuesit toné. “Dhe (mua
mé shpallet) se vérteté
xhamité jané vecant pér

té adhuruar All-llahun, e
mos adhuroni né to askénd
tjetér me All-llahun”( El
Xhin-18). Né fund ai ka
lutur xhematin e kétij fshati
gé kété xhami té bukur

ta zbukurojné edhe mé
shumé duke falur namazin
né té. Hytben e xhumasé e
mbajti kryeimami i KBI-sé té
Ferizajt Sylejman ef. Roshaj,
idili, duke i urur fshatit kété
objekt fetar, tha se falén-
deron fshatin dhe donatorét
gé kané mundésuar ngritjen
e késaj xhamie, qé ka filluar
dy vjet mé paré, kurse njé
falénderim té vecanté u
drejtoi strukturave lokale t&
Ferizajt, qé kané ndaré par-
celén prej 8 arésh pér ndérti-
min e késaj xhamie. Né emér
té donatorit, njé fjalé rast e
ka mbajtur Dr. Abdurrezak
El-Dhijb, i cili tha se ndihet i
lumtur qé kéta besimtaré mé
nuk do té falen népér oda,
por tash e tutje ibadetet do t'i
béjné né kété xhami mad-
héshtore. (R. Shkodra) m

KESHILLI | BASHKESISE ISLAME

SKENDERAJ

SHPALL:

KONKURS

PER PLOTESIMIN E KETYRE
VENDEVE TE PUNES:

1. Imam, hatib, vaiz dhe mualim né
xhaminé e fshatit Moriné.

2. Imam, hatib, vaiz dhe mualim né
xhaminé e fshatit Plluzhiné.

3. Arkatar né KBI-né Skenderaj

KANDIDATET DUHET T'I PLOTESOINE
KETO KUSHTE:

1. Té kené té kryer Medresené e
Mesme “Alauddin” né Prishtiné si
dhe Fakultetin e Studimeve Islame
né Prishtiné ose jashté vendit.

2. Ti pérmbahen Kushtetutés sé
Bashkésisé Islame té Kosovés

3. Pér pikén tre té vendit té
punés, pérparési ka kandidati

qé ka njohuri mbi pérdorimin e
kompjuterit dhe ka déshmi pér
kryerjen e kurseve kompjuterike.

Konkursi éshté i hapur shtaté dité
nga data e publikimit né revistén
zyrtare “Dituria Islame”.
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EDHE NJE DOKTOR
SHKENCE NE
BASHKESINE ISLAME

Mé 2 korrik kandidati
Fahrush Rexhepi né prani
té familjaréve, Myftiut té
Kosovés, Naim ef. Tér-
nava, zyrtaréve té larté té
BIK-sé dhe shumé miqve,
ka mbrojtur me sukses
disertacionin né Fakultetin
Filozofik té Prishtinés, me
temén “Kontributi i klerit
mysliman né pérpjekje pér
zgjidhjen e Céshtjes Shq-
iptare né vitet 1941-1951"
para komisionit né pérbérje
Prof. dr. Skender Rizaj, Prof.
dr. Selim Daci dhe Prof.

dr. Jahja Drancolli. Prof dr.
Selim Daci, né vlerésimin e
tij pér temén, tha se marré
né térési, disertanti g¢mton
problemet thelbésore t€ po-
pullit shqiptar né aspektin
fetar, e posagérisht aspektit
fetar dhe dinjitetit t€ klerit
islam, gé lidhet ngushté me
kuptimin e t€ genit komb.
Kandidati nxjerr né pah
frymén kritike t€ kohés e

té mendimit, e posagérisht
pér gjendjen e njeriut té
“sémuré’ bashkékohor
lindor té shek XX ,pjesé e sé
cilés kemi gené ne, dhe se
kandidati éshté mbéshtetur
né burimet arkivore dhe

né literaturén relevante té
kohés, duke nxjerré pérfun-
dime logjike dhe té gélluara,
dhe ky disertacion plotéson
njé boshllék né historiografi-
né shqiptare.

Né kapitullin e paré, kan-
didati ka folur pér rolin e

fesé dhe té kulturés islame
né procesin e integrimit

té njésisé etno-kulturore e
politike té Shqipérisé dhe

té kombit shqiptar, pér té
konstatuar faktin se sistemi
shogéror osman fillimisht
ishte mé progresiv, mé
civilizues dhe mé human se
sistemet e vjetra feudale té
kompromituara bizantine,
serbe e latino-anzhuine, té
cilat populli shgiptar i barti
mbi kurriz shekuj té téré. Né
kaptullin e dyté éshté folur
pér pushtimin e Shqipérisé
nga ltalia fashiste, pér
kontributin e udhéhegésve
fetaré dhe té myslimanéve
né lufté kundér pushtuesit si
dhe pér organizimin institu-
cional t& Komunitetit Mysli-
man Shqiptar me gendér

né Tirané. Po ashtu jané
shtjelluar edhe rrethanat e
lindjes dhe té zhvillimit té
shtypit shgiptar islam si dhe
kontributi i kétij periodiku
né mbrojtje té “Shqipérisé
Etnike”.

NEé anén tjetér, personal-
itetet fetare islame shqip-
tare patriotike, me kohé e
kishin denoncuar tradhtiné
kombétare, g¢ mund té
vinte ve¢anérisht nga partia
komuniste. Mulla Mus-

tafé Bara, pas formimit t&
aradhés partizane té Shalés,
pasi fali namazin e xhu-
masé, kérkoi nga xhemati

té betoheshin mbi Kur’an se
do té luftojné deri né fund
kundér partizanéve né tokat
shqiptare etnike, ndérsa par-
tizanéve nga radhét e shqip-

taréve u tha: “Té ktheheni né
shtépi, ose té dilni né Serbi,
pérndryshe né ¢do moment
ju pret plumbi i Mbrojtjes
Kombétare té Shqipérisé”.
NEé mesin e intelektualéve
té kétij grupi ishin edhe:
Hoxhé Visoka, Mulla Iljaz
Broja, Mulla Ibrahim Polaci,
Mulla Zeké Bérdyna, Mulla
Nura i Gjinocit, Haxhi Jahja
Daci, Mulla Ahmet Cunaku,
Mulla Kadri Llashtica etj.
NEé pjesén e treté shtjellohet
tema pér Dijetarét shqip-
taré islamé né periudhén e
ngritjes dhe té konsolidimit
té pushtetit komunist né
arealin shqiptar 1945-1951.
Pérveg kétyre masave,
regjimi diktatorial komunist
gjaté késaj periudhe perse-
kutoi, ndogi e burgosi edhe
shumé personalitete fetare,
si hfz. Ali Korg¢én, Ibrahim
Dalliun, Ahmet Muezinin,
hfz. Esat Myftiné etj.

Té gjitha kéto té dhéné
vértetojné se veprimtaria e
njohur fetare e patriotike e
dijetaréve islamé kushtuar
céshtjes kombétare ka gené
e orientuar né kéto fusha
kryesore:

1. Né pérhapjen dhe zhvil-
limin e kulturés fetare,
pérmes sé cilés synohej
kultivimi i moralit kombétar
dhe kultivimi i tolerancés
ndérfetare, né mes shqip-
taréve. 2. Né zhvillimin e
institucioneve fetare kul-
turo-arsimore té xhamive,
mejtepeve, e né vecanti

té medreseve, té cilat, né
mungesé té shkollés shqipe,
shpeshheré u shndérruan
né vatra t€ vérteta t€ arsimit
kombétar shgiptar. 3. Anga-
zhimi né lufté kundér ¢do
okupuesi, né kundérshtimin
e ideologjisé sllavo-komu-
niste dhe né bashkimin

e forcave qé luftonin pér
Shqipériné Etnike.

Té dhénat bio-bibliografike
Fahrush Rexhepi u lind

mé 2 maj 1960, né Sllatinén
e Epérme té Vitisé. Shkol-
Ién fillore e mbaroi né
vendlindje, t&¢ mesmen-
medresené “Alauddin” té
Prishtinés, kurse studimet
né Universitetin e Bagdadit
né Irak-né Departmentin e
Historisé Islame. Shkallén e
treté té studimeve e mbaroi
né Departmentin e Historisé
né Universitetin e Prishti-
nés, ku u laurua Magjister

i Shkencave té Historisé
(2001). Dr. Fahrush Rexhepi
éshté bashképunétor i disa
revistave kulturore, fetare,
shkencore dhe historike. Né
vecanti bashképunon me
revistén kulturore, fetare
dhe shkencore “Dituria Is-
lame”. Aktualisht e ligjéron
léndén “Sire En-Nebevije”
né Fakultetin e Studimeve
Islame té Prishtinés dhe
éshté koordinator i para-
leles sé ndaré t€é Medresesé
“Alaud-din” né Gjilan. (R.
Shkodra) m

MAGJISTROI EKREM
EFE. SIMNICA

Mé datén 21.07.2009 né
Universitetin e Hapur
Amerikan, dega né Kajro,
profesori Ekrem ef. Simnica
mbrojti me sukses temén

e magjistraturés me titull:
“Programi hyjnor i Islamit
mbi jetesén pagésore me té
tjerét dhe ndikimi i saj tek
populli i Kosovés”. Komis-
ioni vlerésues né pérbérje:
1. Prof. Dr. Muhamed Re-

DITURIA ISLAME 228-229 | KORRIK-GUSHT 2009




I N F OO

shad Dehmesh, Ligjérues né
Universitetin e Al-azharit,
Mentor;

2. Prof. Dr. Jusuf Iid,
Ligjérues né Universitetin e
Al-azharit, Ndihmésmentor;
3. Pro. Dr. Abdulaziz Ed-
debur, Ligjérues né Univer-
sitetin e Al-azharit, anétar
komisioni;

4. Prof. Dr. Thervet Salim,
Ligjérues né Universitetin e
Al-azharit, anétar komisioni.
Komisioni i lartpérmendur
diskutoi dhe elaboroi gjeré-
sisht temén dhe e vlerésoi
lart ate duke sugjeruar boti-
min e saj né gjuhén arabe,
njé gjé qé do t'i shérbente
pozitivisht reputacionit té
Kosovés tek lexuesit. Né

té njéjtén kohé, komisioni
sugjeroi qé ky punim té
pérkthehet dhe té botohet
edhe né gjuhén shqipe,

gé do t'i shérbente shumé
lexuesit shqiptar. Njékohé-
sisht, komisioni kété punim
té profesorit Ekrem ef.
Simnica, e vlerésoi me notén
maksimale, shkélqyeshém.
Profesori Ekrem ef. Sim-
nica fillimisht ge punésuar
si edukator né medresen

e mesme “Alauddin” té
Prishtinés né vitin 1991, pér
té punuar mé pastaj si profe-
sor gé nga viti 1995, pér t'u
zgjedhur drejtor i medresesé
pér katér vjet (2004-2008).
(Z. Hajzeri) m

MAG]JISTRI BEKIM
JASHARI

Meé 8 korrik 2009 né Kolegjin
Universitar té Studimeve
Islame “Da’ve” né Bejrut

té Libanit; Dega: Tefsiri

dhe Shkencat e Kur’anit;
Bekim Shefki Jashari mbrojti
me sukses magjistraturén
me temé “Dispozita rreth
femrés né suren El-Bek-
are.” pérpara komisionit

té pérbéré nga profesorét
eminenté: Prof. dr. Ahmed
Ledun; prof.dr. Ejmen el
Kadir dhe prof. dr. Ferid

el Hatib. Mr. Bekim Shefki
Jashari u lind mé 29.03.1973
né Obrangé té€ Podujevés.
Shkollén fillore “Ali Hadri”
e kreu né vendlindje, ndérsa
shkollén e mesme, Medrese-
né “Alauddin” né Prishtiné
né vitin 1992. Studimet i
vazhdoi né Universitetin e
Jordanisé, né Fakultetin e
sheriatit, dega: “Akide we
d’awe” né Aman, ku edhe u
diplomua né vitin 1999.

Bekim Jashari ka gené mjaft
aktiv dhe éshté marré me
aktivitete nga mé té ndry-
shmet, ku mes tjerash po
pérmendim: Anétar i Késhil-
lit té Bashkeésisé Islame né
Podujevé; Ish-Anétar né
Kuvendin e Bashkésisé
Islame té Kosovés né peri-
udhén 2003-2008; Pjesémar-
rés né Seminarin tri javor
(t€ mbajtur né janar té vitit
2009) né Universitetin e
Arizonés - SHBA nén orga-
nizimin e Departamentit té
Shtetit Amerikan: “Komu-
nitetet fetare dhe shogéria
civile né Kosové.” Eshté
redaktor i emisionit javor
“Edukaté Fetare” né Radio
Llapin e Podujevés.Ai éshté
edhe autor i dy librave:
“Namazi dhe rregullat e tij
(ne medh’hebin hanefi”) ;
dhe “Metoda e thirrjes né
Islam.” Aktualisht shérben si
imam né “Xhaminé lagjeja
e Kuvajtit” né Podujevé.
(Burim Arifi) m

PERURIMI I NJE QEN-
DRE ISLAME NE
WYCOMBE

Njé gendér islame u hap
né Wycombe né Britani

té Madhe, pér té sigu-
ruar nevojat e shoqérisé
myslimane té qytetit. Né
ceremoniné e hapjes, Raf
Cahfie, Drejtor i Wy-
combe, thoté se géllimi

i hapjes sé késaj gendre
éshté adekuat pér té kri-
juar hapésiré dhe vend pér
t'u kompletuar myslima-
néve lutjet gé déshirojné,
dhe edukimin e fémijéve
té tyre si myslimané, pér
té ndihmuar té varfrit dhe
pér t'u déné késhilla mys-
limanéve. m

ESHTE PUBLIKUAR
PERKTHIMI I KUR'ANI T
NE GJUHEN KINEZE

Njé pérkthim i Kur’ani

t né gjuhén kineze do té
publikohet né Kiné nga
Instituti Kulturor pér
pérkthimin e Kur’ani t
(Tarxhoman-e Vahy) né
bashképunim me Univer-
sitetin amerikan Pecan. In-
stituti Tarxhoman-e Vahy
u krijua pér té dhéné mé
té sakta dhe mé té pérso-
sura pérkthimet e Kur’ani
t né gjuhé té ndryshme té
botés. m

JETIMET AFGANE
MESOJNE PERMENDSH
KUR’ANIN

Jetimorja Al-Argham e lid-
hur me Shoqatén Botérore t&
Rinisé Myslimane, ka nde-
ruar gjashté jetimé afgané né
provincén Kunar, gé kané
mésuar pérmendsh téré
Kur’ani n. Ky grup éshté
nderuar gjaté njé ceremonie
té mbajtur nga Asambleja
Botérore e Rinisé Myslimane
né fund té vitit akademik
afgan. Né ceremoni ishin

té pranishém njé numeér
zyrtarésh afgané. m

ARTISTET MYSLIMANE
BOJKOTOJNE FESTIVA-
LIN KULTURORE NE
GJERMANI

Pas vrasjes sé ashpér té njé
gruaje myslimane shtatzéné
né njé gjykaté gjermane, njé
numér i artistéve myslima-
né egjiptiané kané vendo-
sur t€ bojkotojné njé festival
né Gjermani. E pérditshmja
saudite al-Watan pérmendi
romancierin e famshém
egjiptian Xhamal al-Ghitani
té keté théné se shkrimtarét
dhe artistét myslimané
egjiptiané nuk do té marrin
pjesé né festivalin kulturor
ndérkombétar gjerman, né
shenjé proteste pér vrasjen
e Merve el-Sherbini dhe pér
arsye se geveria gjermane
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nuk mori njé géndrim

té qarté mbi incidentin e
tmerrshém. “Islamofobia
ka arritur me shpejtési né
shogériné gjermane né ep-
okén e tanishme. Té gjithé
artistét myslimané, pér té
mirén e Botés Islame, nuk
duhet té marrin pjesé né
kété ngjarje kulturore”, ka
théné ai. m

MYSLIMANET
ANGLEZE
PROTESTOJNE NDAJ
PRETENDIMEVE
MASHTRUESE

TE MEDIEVE
PERENDIMORE
Dhjetéra-qindra mys-
limané kané shprehur
reagimin e tyre pér
mosmbulimin e ngjarjes
kriminale né Gjermani,
nga mediet peréndimore.
Protestuesit myslimané

té Anglisé kané deklaruar
se mediet peréndimore
nuk mbulojné me géllim
lajmin e vrasjes mizore té
znj. Merve Al Sherbini, me
géllim gé popujt evro-
piané té mos informohen
pér sulmet dhe ofendimet
gé u béhen myslimanéve
né vendet peréndimore.
Edhe z. Tarik Al Shebrini,
véllai i znj. Merve, ka kriti-
kuar ashpér censurimin e
lajmeve né lidhje me vras-
jen e motrés sé tij nga ana
e Qeverisé Gjermane dhe
ka théné: Sikur té kishte
gené viktima ndonjé ev-
ropiane apo jomyslimane,
atéheré qarqget politike dhe
mediatike té Peréndimit
do té kishin folur shumé
pér té drejtat dhe lirité e
njeriut, por heshtja e tyre
dhe censurimi i lajmeve
né lidhje me kété ngjarje,
éshté ofendim pér té gjithé
myslimanét e botés. Zn;.
Al Sherbini ishte paraqitur

né gjykatén e Dresdenit
pér té mbrojtur dinjitetin,
identitetin dhe hixhabin e
saj. Por fqinji i saj, nazist
gjerman, e goditi 18 heré
me thiké mu né mesin e
korridorit té gjykatés, dhe
ajo u martirizua para bur-
rit dhe djalit té saj trev-
jecar. m

KONFERENCA MBI ME-
NAXHIMIN E PASURISE
ISLAME GLOBALE NE

KUALA- LUMPUR
GlobalPro Consulting

do té organizojé Konfer-
encén mbi menaxhimin e
pasurisé globale islame,
mé 17 e 18 gusht 2009 né
Kuala-Lumpur, kryeqyteti
botéror i financave islame.
Eksperté dhe késhilltaré
té industrisé do té trajto-
jné tema té ndryshme té
kohés dhe ¢éshtje né lidhje
me menaxhimin e pasur-
isé islame (planifikimin
financiar): akumulimi i
pasurisé, shtimi i pasurisé,
pasuria e mirémbajtjes,
pasuria e pastrimit,
pasuria dhe mbrojtja e
shpérndarjes. Nga dijetaré
té Sheriatit do té shpjego-
hen gjithashtu parimet
islame dhe filozofia e
pasurisé. m

KERKOHET KRIJIMI

I KESHILLIT
KOORDINUES TE
MYSLIMANEVE TE
EUROPES

Pjesémarrésit né njé takim
té specializuar “mysli-
maneé ‘statusi né vendet

jomyslimane”, mbajtur
né Aman, Jordani, béné
thirrje pér formimin e njé
késhilli pér koordinimin
e myslimanéve evropian.
Duke iu drejtuar takimit
té mbajtur né Aman, Mu-
hamed Fuad all- Barazi,
president i Asociacionit té
Danimarkés ,tha: “Mysli-
manét né vende té médha
té Evropés kané kushte
mé té mira se myslimanét
e tjeré qé banojné né ven-
det jomyslimane”. “Mys-
limanét duhet té jené té
vetédijshém se ata pose-
dojné kultura té pasura
dhe fisnike, qytetérim
dhe vlera fetare, qé nuk
mund té neglizhohen
edhe kur ata bashkohen
me komunitetet jomysli-
mane. Ata duhet té jené
krenaré pér fené dhe
gytetérimin e tyre dhe té
mbrojné vlerat dhe pari-
met islame”. m

SEMINARI MBI
KUR’ANI N DHE TE
DREJTAT E NJERIUT
DO TE MBAHET NE
MAROKO

Né praniné e njé numri té
komentuesve té Kur’ani t,
studiuesve dhe mésuesve
né Maroko, do té mbahet
mbajtur njé seminar mbi
metodat e Kur’ani t né
sqarimin e té drejtave

té njeriut. Sipas gazetés
Al-Taxhdid, seminari do
té mbahet né kuadrin e
programeve té planifi-
kuara pér javén Islamike
kulturore né Rabat, dhe

ka pér géllim sqarimin e
piképamjeve Kur’anore
mbi té drejtat e njeriut
dhe krahasimin me

rregullat dhe rregulloret
ndérkombétare. m

LIBRA ISLAME

TE EKSPOZUAR

NE PANAIRIN
NDERKOMBETAR TE
LIBRIT NE JAPONI
Botues nga Bota Islame
kané ekspozuar libra té
shkencave dhe kulturave
islame, si dhe doréshkrime
té vjetra té Kur’ani t né Pa-
nairin e gjashtémbédhjeté
té librit né Japoni. Sipas té
pérditshmes Riad Al-arab,
ky panair filloi mé 8 kor-
rik né vendin e takimit té
bashkésisé ndérkombétare
né Tokio, dhe aty mer-
rnin pjesé 500 botues nga
30 vende. NEé vizitén e tij
né sallén pér libra islamé,
Velid Abdul Nasir, amba-
sador i Egjiptit né Japoni,
theksoi: “Librat islamiké
té pérkthyer né gjuhé té
ndryshme, luajné njé rol t&
réndésishém né prezanti-
min e vérteté t€ mésimeve
islame pér jomyslimanét.”m

QENDRA KOMBETARE E
STUDIMEVE ISLAME NE
ZELANDEN E RE
Qendra Kombétare e Stu-
dimeve Islame e Zelandés
sé Re do té fillojé punén
né vitin e ardhshém. Sipas
ueb-fage ODT, gendra do
té pérurohet nga zyrtaré
té universitetit Otago dhe
Viktoria, qé té sigurojné
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programet dhe kurset pér
té mésuar pér fené, poli-
tikén, kulturén, dhe antrop-
ologjiné né vend. m

“NJOHURRITE E
PEJGAMBERIT TE
ISLAMIT”, TAKIM NE
SUEDI
Né sheshin gendror
té qytetit Uppsala, né
Suedi, u mbajt njé takim
kombétar me temé “Njo-
hurité e Pejgamberit té
Islamit”. Sipas ueb-faqes
Islam Online, ky takim
do té mbahet nga Shoqata
Ndérkombétare e Shkencés
dhe Kulturés e Suedisé,
pér t'u ofruar qytetaréve
suedezé njohuri pér Profe-
tin e Islamit a.s.. Diskurset
né kualitetet dhe vlerat
morale té Pejgamberit té
Islamit a.s. né suedisht,
shpérndarja e teksteve
shkollore falas dhe broshu-
ra mbi traditén profetike
dhe paragqitja e teksteve
té shkruara nga peréndi-
morét pér Pejgamberin a.s.,
do té jené né programin e
kétij takimi. m

SHPERNDAHEN 30. 000
KOPJE TE KUR’ANI T NE
TAILANDISHT
Parlamenti islamik né
Tajlandé njoftoi se 30. 000
kopije té Kur’ani t né tai,
jané dhéné né kété vend.
Ueb-fagja islamike Al-
Jaum thekson se Kur’ani
éshté pérkthyer dhe éshté
botuar pér heré té paré né
gjuhén e atij vendi, dhe do
té dérgohet né 36 shtete.

EKSPOZITE E KALI-
GRAFISE ISLAMIKE NE
NJU-JORK

Njé ekspozité e kaligraf-
isé islamike u pérurua né
Nju-Jork dhe do té vazh-
dojé deri né shtator, né
Muzeun Metropolitan aty.
Sipas sajtit Calligrapghy
Qalam, kopje artistike t&
Kur’anit, albume islamike
kaligrafike, kaligrafi t€ pu-
néve té metalit e nga balta,
dhe doréshkrime té rralla
té stilit Nastaliq, t€ sheku-
jve 18 e 19 jané té paragqi-
tura né kété ekspozité. m

KOMPLOT I R KUNDER
SHKOLLAVE ISLAME TE

SIDNEJT

Né njé pérpjekje té re

pér té penguar hapjen e
njé shkolle myslimane

né kété zoné, Qeveria

né New South Wales po
kérkon té tregojé forcén

e saj negative pér njé
pronési té tokés mysli-
mane. Béhet fjalé pér njé
shkollé té re gé u shérben
1200 nxénésve myslimané
australiané. Udhéhegja e
késaj shkolle mendon gé
njé vendim i tillé éshté né
kundérshtim me té dre-
jtén, sepse nxénésit né kété
shkollé kané té drejtén e
arsimit fetaré. m

TV SHTETEROR TURK
TRANSMETON DIREKT
NGA AL-AKSA PER
HERE TE PARE
TV shtetéror turk TRT
éshté transmetuesi i paré
i huaj si kanal televiziv, qé
transmeton direkt nga al-
Aksa né Kuds né Botén e
shenjté, pér natén e “Leilet
ul Miraxhit”. Té dielén
myslimanét gé jetojné
né Aziné Qendore dhe
Lindjen e Mesme, patén
mundésiné té ndignin pér
dy oré rresht drejtpérdrejt
nga kanali televiziv turk
TRT, pér natén e Lejl-
etul Miraxhit. TRT do té
trasmetojé njékohésisht
nga Stambolli, nga xhamia
Ejyp Sulltan. m

i

THEMELOHET QENDRA
PER DIALOG NE MES
CIVILIZIMEVE

Pjesémarrésit né seminarin
ndérkombétar né mes feve,
qé éshté né Vjené té Aus-
trisé, jané dakorduar me
propozimin e Mbretit té
Arabisé Saudite, Abdullah
Bin Abdulaziz, pér theme-
limin e Qendrés ndérkom-
bétare pér dialog né mes
civilizimeve. Né kété
gendér do té anétarésohen
dijetaré dhe intelektualé
myslimané, té krishteré

dhe cifuté. Pjesémarrésit
né seminarin e Austrisé
gjithashtu kané mirépri-
tur organizimin e njé
gendre té kétillé, e cila do
té ndihmonte né elimini-
min e mosmarréveshjeve
dhe paragjykimeve té
pjesétaréve té civilizimeve
té ndryshme. Mésohet se
Qendra pér dialog né mes
civilizimeve do té mbulojé
rrafshet, si: pérforcimi i
dialogut si mjet pér arritjen
e paqges dhe getésisé né
boté, roli i grave dhe té
rinjve né dialogun né mes
civilizimeve dhe shumé
dimensione té tjera. m

“ISLAMI; BESIMI DHE
ADHURIMI”, EKSPOZITE
NE ABU-DABI

Njé ekspozité e punimeve
artistike me temé “Islami;
Besimi dhe Adhurimi”

ka filluar né Abu-Dhabi

né bashképunim me
Ministriné e Kulturés

dhe Turizmit té Turqisé.
Shoqata e Kulturés dhe e
Trashégimisé né Abu-Dabi
do té bashképunojé né zh-
villimin e ekspozités, né té
cilén do té ekspozohen 150
punime artistike islamike
nga muze té ndryshém
duke pérfshiré Muzeun e
Arteve islamike té Turqiseé.
Tradita profetike, Shfaqja
e Islamit, historia e trans-
formimit té alfabetit arab
dhe zbatimi alfabetit né
dekoratat islamike, - do t'u
shpjegohen vizitoréve né
kété ekspozité. m

(R. Nura)
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A EDINISE...

o Sikur nga té gjithé ujérat e deteve dhe
ogeaneve te nxirrej kripa, me té do té mbu-
lohej gjithé siperfaqja e tokes soné me njé
shtresé prej rreth 130 metrash.

* Jupiteri éshté aq i madh sa qé mund té
zinte brenda tij té gjithé planetét e tjeré..

¢ Dielli mund té nxéré brenda tij njé milion
Toka.

* Grimcat e hekurit t€ gjetura né Héné dhe
té sjella né Toké kané njé veti t€ vecanté, ato
nuk ndryshken

® Né Detin e Vdekur pér shkak té pérqin-
djes sé larté té kripés nuk ka genie té gjalla.

® 20% e energjisé sé trupit pérdoret nga truri.
¢ Kocka e belit té njeriut (pelvis) éshté mé e
géndrueshme se betoni.

¢ Né méngjes njé kokérr molle ta heq mé
mire pagjumésiné sesa njé kafe.

* Mjalti éshté i vetmi ushqim qé nuk
prishet.

® NE njé kile limon ka mé shumé sheger se
né njé kile luleshtrydhe.

o Pérgjaté 75 vjetésh jeté kalon mé tepér se
30 ton ushgim dhe 50 000 litra léng népér
ZOTTE.

* Né qofté se do i bashkonim té gjithé dam-
arét e trupit toné do té krijohej njé tub 19200
km i gjaté.

 Né shekullin e X, Raziu béri operacionin
e paré me gepije, ku pejté e nevojshém i pér-
gatiti nga zorrét e kafshéve. Portreti i kétij
mjeku dhe filozofi té dégjuar arab, i cili u bé
i dégjuar sidomos me veprén e tij “Kitabul
Havi”, mbahet akoma i varur né Univer-
sitetin e Prixhetonit. Ka shkruar 220 vepra
mjekésore ku disa prej tyre jané Enciklopedi.
* Né qgytetin e Hamburgut né Gjermani ka
27 xhamia.

* Né Romé ndodhet xhamia mé e madhe né
Evropé.

® Pér heré té paré koncepti i sinusit dhe i
kosinusit né trigonometri éshté fytur nga
shkencétari arab Batani. Tabelén e paré té

sinuesve e béri Hasan El-Marakeshi mé
1299.

* N& vitin 1957 mbreti i Francés Henri i I1I
themeloi né Paris katedrén e gjuhés arabe qé
té lehtésojé zhvillimin e studimeve mjeksore.
e Sinani, arkitekti i madh shqiptar (1489 -
1588) gjaté gjithé jetés sé tij ndértoi jo mé pak
se 355 ndértesa apo komplekse: 81 xhami

t€ médha 50 dhoma faljeje, 62 medrese,

19 mauzoleume, 17 tregje, 3 spitale dhe 7
ujésjellésa. Kryevepra e tij éshté Xhamija
Selimije e ndértuar né vitin 1522 dhe Sulej-
manije. Né baz t€ projekteve t€ tij ndérmjet
vitit 1609 dhe 1617 u ndértua Xhamia Blu.
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DITURIA ISLAME
KA NEVOJE PER JU DHE
JU KENI NEVOJE PER
DITURINE ISLAME

.

REKLAMONI NE
DITURINE
ISLAME



"TE GJITHA VEPRAT

E BIRIT TE ADEMIT (NJERIUT)
JANE PERTE,
PERVEG AGJERIMIT,
Al ESHTE IMI
DHE UNE SHPERBLE)
PER TE”

HADITH KUDSI)




